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EDITORE MEKTUP/LETTER TO THE EDITOR

Ozofagial skuaméz papillom
Esophageal squamous papilloma
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Sayin Editor,

Ozofagial skuaméz papillom ilk olarak 1959 yilnda
Adler  tarafindan  tanimlanmistir.  Genellikle
asemptomatik, nadir gériilen benign bir timdérdur!.
Prevalanst yaklasik olarak % 0,01-0,45 arasinda olup,
erkeklerde kadimnlara goére 3 kat fazla gorilir.
Etiyolojisi tam olarak bilinmemekle birlikte, kronik
refli hastaligi, mukozal travma ve human papilloma
viris (HPV) enfeksiyonlar: ile iliskili olabilecegi
bildirilmektedir. HPV enfeksiyonlarinda 6zellikle
Tip 16 ve 18 tespit edilmektedir?.

Bu olgu sunumunda, 40 yasinda, medikal tedavi
sonrast tekrarlayan dispeptik yakinmalart ve mide
yanmast sikayeti olan kadin hasta tartisildi. Hastanin
Ozgeemisinde 6zellik  saptanmadi. Hastaya tant
amactyla anestezi altinda gastroskopi uygulandi.
Gastroskopik incelemede antral gastrit ve st
Ozofagusta yaklastk 0,2 cm boyutunda beyaz
gorinimli, polipoid lezyon tespit edildi. Hastanin
endoskopik gorintist Sekil 1°de gosterildi.

Hastanin mide antrum bélgesinden biyopsi alind: ve
distal 6zofagustaki polip eksize edildi. Histopatolojik
incelemede kronik aktif gastrit ve 6zofagial skuamoz
papillom  tespit edildi. Ozofagial —skuaméz
papillomlar cografik farkliliklar g&stermekle birlikte
en stk Avrupa’da gérilmektedir. Genel olarak 0,5
cm’nin altinda olup, insidental olarak tespit edilitler.
Genellikle distal 6zofagusta lokalizedirler. Bu
lezyonlar tipik olarak asemptomatik olmakla birlikte
bazen disfaji ile kendini gésterebilir’. Bu olgu
sunumundaki hastada ise tst 6zofagus bolgesinde
lokalizeydi ve lezyona baglt herhangi bir semptom

tespit edilmedi.

Sekil 1. Hastanin endoskopik goriintiisii

Ozofagial skuaméz papillom benign bir lezyon
olmasina  ragmen  bazt  olgularda  malign
transformasyon  potansiyeline  sahip  oldugu
bildirilmektedir?*. Literatlrde, tedavi yaklasimi net
olarak belirtilmemektedir. Az sayidaki, kigik
boyutlu lezyonlarin endoskopik polipektomi ile
multipl ve biiyitk boyutlu olanlarin ise endoskopik
mukozal  rezeksiyon ile ¢tkarilmast Snerilmekle
birlikte, asemptomatik lezyonlarin  endoskopik
olarak takip edilebilecegi de bildirilmektedir>.
Fotodinamik tedavi ve radyofrekans ablasyon
yontemleri de faydalt tedavi seceneklerindendir.

Sonug olarak; bu lezyonlar genellikle asemptomatik

olmakla birlikte bazt olgularda malign
transformasyon  potansiyeli  olabilecegi  dikkate
alindiginda  endoskopi  islemi sirasinda  tespit

edildiginde eksize edilmeleri gerektigi kanaatindeyiz.
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