Research Article

SANAT, TASARIM VE BiLiM DERGISi
JOURNAL OF ART, DESIGN & SCIENCE

Arastirma Makalesi

] DEU
MEVSIiM 2023/SAY129 [eXYd
SEASON 2023/ISSUE 29

Dogan Soziier, Z. ve Donmez Yavuz, G. (2023). Esitlik¢i bir tasarim hareketi olarak ‘kendin yap’ ve modaya
yonelik uygulamalar. yedi: Sanat, Tasarim ve Bilim Dergisi, 29, 99-114. doi: 10.17484 /yedi.1068680

Esitlik¢ci Bir Tasarim Hareketi Olarak ‘Kendin Yap’ ve Modaya Yonelik

Uygulamalar

DIY as a Democratic Design Movement and Practices for Fashion

Zehra Dogan Sozier, Tekstil ve Moda Tasarimi Béliimi, Halig Universitesi
Gozde Donmez Yavuz, Tekstil ve Moda Tasarimi Béliimi, Halig Universitesi

Ozet

Kokenleri Bauhaus akimina dayanan ve giinlimiizde bir¢ok iiriine
yonelik uygulamalar oOneren kendin yap hareketi, tasarima
yapisokiimcii bir yaklasim olmakla beraber bireye indirgenmis
demokratik bir iiretim ve 6grenme hareketidir. Uretimi tiiketiciler i¢in
deneyimlestirmek iizere, liriinlerin parcalarina ve liretim asamalarina
ayristirillmasi, bireylere hazir tiriin satin alma yerine iiretim tatmini
ve hatta tasarlama olanaklari sunar. islevsellik, essizlik,
stirdiiriilebilirlik gibi bircok ana motivasyon ile eslesen kendin yap
hareketi giiniimiizde farkh alanlarda yayilim gosteren bir faaliyet
olarak gozlemlenmektedir. 19 yy. da bir endiistri lirlinii haline gelen
giysi ise bu siirecin sonrasinda dahi ev i¢cinde tiretilebilen bir ihtiyag¢
olmus, evlerde giysi bakim onariminin yapilmasinin yani sira, iretime
yonelik makineler dahi bulundurulmustur. Giysi liretmek icin temel
diizeyde anatomi bilgisi, temel dikim teknikleri ve kumas bilgisi
gerektirdigi sdylenebilir. Moda ile a¢iklanabilecek hizl giysi tiiketimi,
kullan-at giysileri yayginlastirmis ve buna bagl olarak sosyal medya
kullanan yeni nesil i¢in kesfedilecek bir tiretim alani yaratmistir. Bu
arastirmanin amacy; glniimiizde giysi i¢in iretilen kendin yap
kitlerini incelemek ve bunun demokratiklesen tasarim hareketi olarak
giysi Uretim tekniklerine etkilerini, sundugu tasarim onerileri
tizerinden modaya yansimalarini tartismaktir. Bu ¢alismanin verileri
literatiir taramasi yoluyla toplanacaktir.
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Abstract

Do-it-yourself movement, which originated with the Bauhaus
movement and now has applications for many products, is a
deconstructive approach to design, but it is also a democratic
production and learning movement focused on the individual. To
provide consumers with the opportunity to experience production,
division of products into parts and production stages provides users
with production fulfillment and even design opportunities instead of
purchasing ready-made products. Also, the movement is linked with
many main motivations such as functionality, uniqueness, and
sustainability, is observed as an activity that spreads in different areas
today. Although apparel design, which also became an industrial
product after the nineteenth century, has progressed into a home
product, manufacturing machinery was provided in addition to
garment maintenance and repair. Apparel design is a field that
requires basic knowledge of anatomy, sewing techniques, and fabric
knowledge. The rapid consumption of garments, which can be
explained by fashion, has resulted in the widespread use of disposable
clothing, creating a production area to be discovered by the new
generation via social media. The aim of this research is to examine the
DIY kits produced for clothing today and to discuss its effects on
clothing production techniques as a democratizing design movement
and its reflections on fashion through the design proposals it offers.
The data for this study will be gathered through a review of the
literature.
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1. Giris

Kendin yap kavrami en genel anlamiyla bir seyi tamir etmek, doniistiirmek ve bunu profesyonel destek veya
herhangi bir materyal satin almadan yapmak anlamina gelir (Atilgan, 2014). Uretim teknolojilerinin
miikemmellesmesi ve siireclerinin tamamen dijital olmasi kii¢iik iireticilerin sayisinin artisina neden olmus
ve kendin yap kiiltiriinii ortaya ¢ikarmistir (Russel, 2017). Kiltiiriin ilk goriintiir ekonomik yansimasi ise
bunun bireye indirgenen bir iiretim faaliyeti olmasindan kaynaklanir. Basit talimatlarla iiriin ¢é6ziimlemenin
herkes i¢cin miimkiin olmasi, paylasima olanak vermesi bilgi alisverisini tetikler ve bu noktada faaliyetin
sosyal yoniinden bahsedilebilir (Camburn & Wood, 2018). Do it yourself-DIY ve ondan tiiremis olan Do it
together-DIT kavramlar literatiirde is birligi gerektirecek ve sosyal bag kurucu tliretim akimlari olarak ele
alinmaktadir (Fauchart, 2021). Akimlarin temeline oturan demokratik anlayis ise birlikte ¢calisma alanlarina
olan gereksinimden ortaya ¢ikar, kent atélyeleri olarak adlandirilan ortak yapilarda bireyler kolektif tiretim
sahalar1 ve yerel destekler ile teknolojiye esitlik¢i erisim imkani bulur (Yoon, et al,, 2020). DIY hareketi
biiyiik o6lcekli tUretim ihtiyacin1 ortadan kaldirmaz; ancak bilgi paylasimi yoluyla teknolojiyi
demokratiklestirmek icin hareket eder, tasarim ve estetik lizerine diistinmeyi tesvik eder (Camburn, et al,,
2015). insanoglunun iireticilik tarihi boyunca esyalar birbirinden farkhilastirma ¢abasim ve Arnheim
(1987)'1n deyisiyle onlar1 birbirinden ayiran seylerle tanimlamaktan gurur duydugunu belirtmek tasarimin
temel motivasyonunu anmak adina yerinde olacaktir.

Tanimi ve sinirlari genislemekte olan bir hareket olmasindan dolay1 Atkinson (2006) akimi dort ana formati
iizerinden agiklamaya calisir; Proaktif kendin yap: bireysel motivasyonla mevcuttakileri doniistiirme
yontemi ile kendin yap hareketidir. Reaktif kendin yap: kitler ve ydonlendirmeler yoluyla yapilan kendin yap
uygulamalaridir. Temel kendin yap: ekonomik ve zorunluluk sebebiyle yapilan kendin yap uygulamalaridir.
Yasam bicimi olarak kendin yap: tercihlerle sekillenen tepkisel bir tiikketim davranisi olan kendin yap
uygulamalaridir ki bu altyapida DIY siirdiiriilebilirlikle iliskilendirilir. Genel resme bakildiginda kural ve
kisitlamalar ile sekillendirilmis bir cercevenin aksine, kisith malzeme ve bilgi ile liretim imkani sunar.
Projeler elde bulunan veya kolayca tedarik edilebilen malzemeler kullanilarak sifirdan iretim ya da
doniistirme yoluyla olabilir. Elde edilen iriinlere ve siireglere anlam yiiklemek miimkiindiir ¢linki
malzeme ve ekipmanlarla birlikte kullanilan diger 6nemli bilesenler bireyin zamani ve emegidir ve bu;
Baudrillard’in tiiketim toplumu iizerine irdeledigi zaman kavramini hatirlatir: “Zaman tiiketim toplumunun
gercek ya da imgesel bollugunda ayricalikli bir yere sahiptir. Digerlerinden apayri olan bu mala talep tiim
digerlerine talebin toplamina hemen hemen esittir” (Baudrillard, 2020, s. 194).

Uriin, bireyin zamaninin dénemlere gore degisiklik gosteren karsiligi konumundadir, zaman harcanan ve
karsiliginda elde edilen iirtin beraberinde iiretim tatmini saglar. Elbette tiiketimle dogrudan iliskili olan
kendin yap kiiltiirii ayn1 zamanda dénemin a¢iga ¢ikan; siyasi, ekonomik veya sosyo-psikolojik olgulariyla
da iligki icindedir. Atkinson’ un bahsettigi kendin yap tiirlerinde zorunluluk, yasam bigcimi veya kisitl imkan
gibi motivasyon temalarinin vurgulandig1 goériilmektedir. Ana motivasyonun salt {iriine olan ihtiyacin
giderilmesi oldugu séylenemez, diger kavramlarla birlikte bireysel gelisim ve eglence odakl da olabilir.
Giliniimiizde mimariden mobilyaya, elektronikten giysiye kadar genis bir aralikta kendin yap secenekleri
mevcuttur. Endiistri devriminden 6nce dahi toplumlarin uzmanlik ve is gliclinii bir araya getirerek elde
ettigi ihtiyacglar1 ¢cagimizda kendin yap konseptinde yeniden kesfine donlisiimii gecirdigimiz endiistriyel
devrimler ve sonucunda tiiketimin geldigi durumla agiklanabilir. Kendin yap hareketi ilk ortaya ¢ikisindan
gliniimiize kadar, toplumlarin degisimlerine paralel olarak evrimlesmistir. Toffler Ugiincii Dalga isimli
kitabinda, toplumsal degisimin li¢ evrede oldugunu belirtmektedir (Gardien, et al.,, 2014). Benzer sekilde
Fox, kendin yap konseptini ii¢ evrede incelemekte ve toplumsal degisim ile tamamen ortiistiigiinii dile
getirmektedir (Fox, 2014).

Toffler'a gore; 1800’1 yillarin sonlarina kadar devam eden ilk evre tarimsal dénem olarak
tanimlanmaktadir. Bu dénemde bireyler kendi yiyeceklerini yetistirmekte ve kendi ihtiyacglarini dis
kaynaklardan satin almak yerine, kendi imkanlari ile iirettiklerini belirtmektedir. ikinci evre 1900°1ii yillarin
baslarinda, sanayi devrimi ile baslayan, endiistrilesme dénemi olarak tanimlanmaktadir. Bu dénem yogun
makinelesme ve seri liretimin yapildig1 dénem olarak adlandirilmaktadir. Son evre ise 1900’lerin sonlarinda
baslayan, post-endiistrilesme veya bilgi evresi olarak belirtilmektedir. Bu donem ise teknolojinin gelismesi
ve internetin yayginlasmasi ile birlikte, bireylerin her tiirlii bilgiye kolayca ulasabildigi bir dénem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Gardien et al, 2014). Fox (2014) kendin yap hareketi i¢cin tanimladig1 donemlerin
ilkini, Toffler’a benzer sekilde varolus/yasamini siirdiirme evresi, ikincisini endiistriyel kendin yap ve
sonuncusunu ise yeni kendin yap evresi olarak ifade etmektedir.
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Bireyin temel ihtiyaclarini karsilayacak sekilde iiretimin icinde olmasi kagiilmazdir. Her iki arastirmacinin
da béliimlendirmesinde ilk evre bireyin bizzat iiretimde oldugu bu evreyi isaret etmektedir. Islevselligin 6n
planda oldugu iiretim, zamanla gelisen toplumsallasmayla birlikte farklilasmis ve toplumsal degisim
basamaklarina gore sekillenmistir. Bu nedenle gelisim ve degisimle 6zdeslesen, donemsel motivasyonlar ile
zaman zaman etkinligini artiran kendin yap hareketi tarihsel siirecte bircok iilkede farkli akim ve
etkinliklerle iliskilendirilmistir.

Endiistrilesmenin baslamasi sonrasinda Ingiltere’de William Morris ve John Ruskin, seri iiretilen iiriinlerin
estetikten ve sanattan yoksun oldugunu, bu yiizden liretimde dnceden oldugu gibi el emeginin daha fazla
olmasi gerektigini dne siirerek sanat ile zanaat1 birbirine tekrar yakinlastiracak Arts and Crafts hareketini
baslatmistir (Caferoglu, 2016). Bir tepki olarak baslayan bu hareket el isciligini geri ¢cagirmasi nedeniyle
kendin yap hareketi ile iliskilendirilmistir (Belgesay, 2020). Kendin yap hareketinin 6rneklerinden olan
kadin dergisi Woman’s Weekly 1920’li yillarda yine ingiltere’de kadinlarin iiretebilecekleri iiriinleri detayli
talimatlarla yayimlamistir (Hackney, 2006). Onceleri Amerika’da el isciligi sinirhi olarak hobi amach
tasarim, bakim ve tamiratta goriiliirken 1920 sonrasinda kendin yap hareketi benzer sekilde yogunlasmis,
dikis, orgii gibi farkl alanlarda detayli igerikler sunan Good Housekeeping gibi dergiler yayimlanmistir
(Hackney, 2006). Almanya’da endiistrilesmeye tepki olarak bu evrede, 1919 yilinda bir sanat hareketi
olarak kabul edilen Bauhaus okulu kurulmustur (Grzymkowski, 2019, s. 13). Fabrika iiriinlerinin sanattan
ve yaraticiliktan yoksun oldugunu savunan okul “giizel sanatlarla uygulamali sanatlar arasindaki sinirlari
ortadan kaldirarak, sanati tasarim yoluyla, yasamin i¢cine sokmay1 amag¢lamistir” (Caferoglu, 2016). Kendin
yap Kkiiltiriiniin Fordist liretimine tepki disinda bir¢ok farkli tabanda motivasyonu vardir. Kaynak
yetersizligi, ekonomik zorluklar gibi nedenlerle kendin yap hareketi 20. yiizyilin baslarinda etkinligini
artirmis ve ilk akademik degerlendirmeler Gelber tarafindan 1950‘lerde yapilmistir (Caferoglu, 2016). Bu
nedenle kaynaklarda tarihsel siirecte bu donemin alt1 6zellikle ¢izilmistir. Benzer sekilde giysi bu donemin
ardinda dahi evlerde kadin ugrasi olarak evlerde liretilmeye devam etmis bakim onarim faaliyetleri i¢in
sifirdan liretime yeterli bir makine dahi bulundurulmustur. Post-endiistrilesme veya bilgi evresi olarak
tanimlanan dénem ise 20. yiizyilin sonunda, internet kullaniminin yayginlasmasi ile birlikte baslamistir
(Fox, 2014). Bu donemde, internet ile birlikte sosyal medyanin kullanimi ile bireylerin her tiirli bilgiye
erisimi kolaylasmis, farkli uzmanlik alanlarinda bilinglenme diizeyi artmistir (Zuberi, 2017). Kendin yap
faaliyetini kiiltiire doniistiiren evrimin bilgi paylasimi oldugu sdylenebilir. Bilgi arttikca kendin yap
uygulamalari, deneyimler arttikga ise bilgi artmis, bu yolla 68renen bir organizasyon olusmustur (Lukens,
2013). Veri aktariminin hizlanmasi ve ulasilabilir olmasiyla bireyler istege bagl bir {iretim ¢cemberine dahil
olabilmektedir. Bu evrenin basinda hobi olarak yapilan proje ve tasarimlarin, son zamanlarda bireyler icin
gelir kaynagina donistiigi gorilmistir (Zuberi, 2017). Gliinlimiizde kendin yap hareketi grafik, mimari,
giysi tasarimi gibi dogrudan tasarim alanlari ile birlesmis ve kendin tasarla haline déniismiistiir (Caferoglu,
2016). Calismanin inceleme odaginda bulunan giysi tasariminda kendin yap anlayisi, giindelik yagamin
icinde yer alan endiistri alanlarina ve giindelik yasam pratiklerinde yer almis olan giysi liretiminin
endiistrilesmesi siirecini agiklamak ve siirecte degisiklik gosteren tiiketim anlayisimi Uriin 6zelinde
incelemek bakimindan 6zgiin niteliktedir.

1.1. Kendin Yap Motivasyonlari

Kendin yap hareketi toplumsal siireclerin sekillendirmesi ile paralel olarak farkli motivasyonlari igerisinde
barindirir. Bireylerin bu tiretim yontemini tercih etme nedenleri yasanilan zamanin ruhu temel alinmak
iizere degerlendirilmeye tabi tutulmalidir. Kavramsal olarak kendin yap hareketinin motivasyonlari,
onkosullar ve proje siireci sonuclariyla birlikte Wolf ve McQuitty’'nin ¢alismalarinda Sekil 1'deki gibi
6zetlenmistir (Wolf & McQuitty, 2011).

Kendin yap uygulamalarinin ana motivasyonu bir ihtiyac1 karsilamak olarak goriilmektedir. Bu temel
motivasyonun yaninda duygusal ve maddi farkl beklentiler mevcuttur. Ornegin, ihtiyac karsilamaya paralel
olan tasarruf motivasyonudur. ihtiyaglari karsilayacak iiriin ve hizmetler mevcuttur, fakat ekonomik olarak
saglamak zorlu ya da imkansizdir. Bireyler elde edecekleri iirliiniin piyasa degerini liretime ge¢ip gegmeme
kararini almak adina olarak degerlendirir, tiretimi kendi emekleri ile sifirdan yapar ya da ellerindekileri
dontstiriirler. Savas ve ekonomik buhran dénemlerinde bu etki oldukea baskin olarak gézlemlenmektedir.
Ayrica bireysel iiretimle ekonomik zorluklar ¢ézebilmek yoksun imaj ¢izilmesinin dniine gecer. Ornegin;
Burda dergisi, savas sonrasi dénemde kadinlarin modaya uygun giyinmelerini saglamistir. Bu durum ayni
zamanda psikolojik motivasyon olarak belirtilebilir.
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DIY MOTiIVASYONLARI

PAZAR KIMLIK
MOTIVASYON ON DEGERLENDIRMESI| GUCLENDIRME
KOSULLARI
e Urlne Erigim Kisiti ® ince isgilik <
*  KeyfiZaman > o Ordn Kalitesizligi o  Giclendime
e Gegmis DIY .
Pescin-head . Ekonomllk Clkar@r o Topluluk Arayisi
*  Ozellestirme Ihtiyaa e  Benzersizlik Ihtiyaa

PROJE TATMINI

DIY PROJE PLANLAMASI

e Keyfi Zaman

e  Magaza Aragtirmasi >
o Aigverig
o Inceleme
o  Fikir Paylagims

SATINALMA
DIY DAVRANISLARI

(DY ile ilgili Uriinler)

Sekil 1. Kendin yap motivasyonlar1 (Wolf & McQuitty 2011)

Kendin yap uygulamalarinin psikolojik boyutunda bos zamanin degerlendirilip liretken ve Kkeyifli
gecirilmesi, basarma hissi yasatmasi ve sosyallesme saglamasi 6ne ¢ikan noktalardandir (Hackney, 2006).
Bireyin el emegi ile kendi yaraticiligini katarak iirettigi iirtinler 6zgilinliik barindirir. Burada essizligin
yaninda tam olarak istenilen iirtine sahip olma ile sonug¢lanmasi da bir motivasyon olarak
gozlemlenmektedir. Bireyin emegini kattig1 triinlere verdigi deger ve yiikledigi anlam dogrudan satin
alinan triinlere gore farklilik gdstermektedir. Bu durumun ¢arpici érneklerinden biri pazarlama stratejisi
olarak kullanilan hazir kek karisimlarindaki yumurtanin karsimdan ¢ikarilmasi ve kullaniciya yumurta
ilavesinin yaptirilmasi ile gézlemlenmistir. Hazir karisim olarak satilan bir tiiketim unsurunda bile bireysel
katki ile tirtine yliklenen duygusal anlam degismis ve 1933’te yapilan arastirmada bu durumun dogrudan
satislara yansidigr gorilmistiir (Greenwood, 2017). Bununla birlikte, bireyin iiretimde bulunmasi
yetenegini kullanmasi yeterlilik hissini pekistiren bir bireysel ifade seklidir, terapi etkisi yaratabilmektedir
(Khademi-Vidra & Bujdosd, 2020). Bir diger motivasyon ise doniistiirme ve evdeki malzemeleri
degerlendirme adina yapilabileceklerdir. Atma-ddniistiir ve benzeri konseptler bir kendin yap faaliyetini
stirdirilebilirlige katkiya doniistiirebilir. Sosyal medya sayesinde hayat kolaylastirici videolar olarak
gorilebilen kendin yap uygulamalari giindemi takip etme egilimi olarak da karsimiza g¢ikmaktadir.
Ureticiler, katildiklar1 kendin yap uygulamalar1 kapsamindaki atélyeleri, iirettikleri {iriinleri paylastikca
belirli bir tiiketici profili olusturmaktadir. Tarihsel perspektifte bir tiikketim karsit1 tepki olarak karsimiza
¢ikan kendin yap bu haliyle deneyim tiiketimi olarak da degerlendirilebilir.

Farkli motivasyonlardan beslenen kendin yap hareketi ve uygulamalarina literatiirde farkli akademik
calismalarla yer verilmistir. Ornekler mimariden, sehir planlamaya, malzeme iiretiminden film yapimina
kadar uzanan genis bir yelpazede yer almaktadir. Bu 6rnek ¢calismalar hareketin ilgili alana yansimalari ile
birlikte verilmektedir.
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Kendin yap hareketi toplumsal siireclerden etkilenen bir egilim olmasi nedeniyle giysi ve giysi tasarimi
6zelinde incelemeye deger bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Crane’in de belirttigi iizere; giyim
davranislarinin toplumsal siireglerle es giidiilenmis oldugu bu noktada belirleyicidir (Crane, 2018 s. 37)
Literatiirde giysi tasarimi konusu ile ilgili olarak hareketle iliskisinden ¢ok 6rnek uygulamalara yer
verilmektedir. Giysinin de icinde oldugu ve Kendin Yap faaliyetleriyle elde edilebilen iirtinlerin akimin
etkinligini tanimak adina gz atilmasinda fayda vardir. Kendin yap hareketinin siiregleri ile bu alandaki
uygulamalar es zamanli oldugu varsayilmaktadir. Modern mimari ise bu hareketi 1964 yilinda MoMA’da
Mimar Bernard Rudofsky tarafindan gergeklestirilen ‘Mimarsiz Mimarlik’ sergisi ile temel alir (Bozdogan,
2013). Bu sergi sonrasinda, L. Wood'un da ¢alismalari ile desteklenen uygulama ve tartismalar mimaride
ozgiirlesme ve 6zgiinlesme ¢alismalarina odaklanmistir (Uluengin ve Gorgiildi, 2014). Mimari alaninda farkli
donemlere ait bircok uygulama yer almaktadir ve bu uygulama ornekleri beraberinde bir¢ok tartismayi
getirmistir. Mimari tasarimda katilimciligin artmasi ile sonuglanan kendin yap hareketi, dogasinda yer alan
tasarimcinin kural belirleyici olmasi ile bir yapinin kurallardan bagimsizlasmasi ilizerine siire gelen
tartismalardan birine glinlimiizde de hala ev sahipligi yapmaktadir (Erten, 2015). Sekil 2 ‘de bir érnegi yer
almaktadir. Uygulamanin arastirma ve metot uygulamay1 gerektirmesi ise kendin yap konseptini
zenginlestiren bir unsurdur. Deneysel tasarimin yaraticiliga acgik olmasi metoda déniisebilmesi tasarim
alanlarindaki kendin yap uygulamalarini pratik fikirleri alana kazandirabilir. Hall (2011) Experimental
Design: Design Experimentation baslikli makalesinde bilim ve tasarim iligkisini incelerken deneysel tasarima
alan agmaktadir. Burada kastedilen bir tasarimc tarafindan uygulanacak deneysellikse de, kendi deyisi ile
deneysel tasarim stiregleri, bir yanda diisiincelerin serbest birakilmasina izin verecek etkinlikler yapmaktir.
Yaparak test edilecek fikirlerin rasyonel hesaplanmasina akici bir sekilde hareket imkani tanir. Tasarim
yapmay! diistinmek ise, zanaat diisiinmek icin yapmak'tir.

Sekil 2. Kendin yap mimari 6rnegi (Homemade: DIY House by Reset Architecture, 2021)

Kendin yap dérneklerinin ¢ok¢a karsimiza ¢ikan uygulama alanlarindan biri de grafik tasarimdir. internet
kullaniminin yayginlasmasi, web tizerinde kolayca erisilebilen paket programlar tim asamalarda
tasarimlar1 demokratiklestirmektedir. Dijitallesme ile artan bu programlar modernizmle dogan grafik
tasarimui siiregleri iizerinde de etkili olmustur, fakat benzer sekilde alt yapi eksikliginden dogan aynilasma
tehdidi ile ilgili tartismalar1 da beraberinde getirmistir (Caferoglu, 2016). Tarihsel siireci kendin yap
hareketinin evreleriyle es zamanli olan hayal giicli ve beceri ile sekillenen bu alandaki 6rnekler akademik
calismalarda yer alan birgok tartismayi da yine beraberinde getirmistir. Glinlimiizde bu uygulamalara en
¢ok kendin yap iiriinlere ait paket, etiket gibi gorsellerde rastlanilmaktadir. Sekil 2’de yer alan DIY biiytk
6lcekli uygulamalarindan ayni1 zamanda biligsel diizeyi ve uygulama becerisi en yiiksek olan érneklerinden
biri olarak degerlendirilebilir.
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Dijital platformlarin varlig: ile yillar i¢ginde farkl tasarim ve tliretim temellerine sahip olan alanlarin da
iiretim siireglerine kendin yap uygulamalarini kattig1 gériilmektedir. 2000’1i yillarla beraber internetin ve
bilgi teknolojilerinin kullanimina paralel olarak kaliteli ve daha uygun biitgelerle yapimci ve sanatgilar
erisilebilir cihazlarla 6zgiin kendin yap filmler (6zgiin filmler, kisa filmler, youtube videolari, instagram
hikayeleri gibi) tiretmektedirler. (Belgesay, 2020). Benzer veya alana 6zgii etki ve degerlendirmeler
tartisilmakta ve yine literatiirde yer almaktadir. Kiiresellesmenin etkisiyle popiiler kiltiiriin etkili oldugu
alanlardan biri olan miizikte de benzer sekilde kendin yap uygulamalari karsimiza ¢ikmaktadir. Cevrimigi
kanallarin varligindan beslenen ekonomik, politik dinamiklerle sekillenen lokal ve bagimsiz miizik
endiistrisi liretiminden, dagitimina kadar kendin yap hareketinin giiniimiizdeki uygulama alanlarindan biri
olmustur (Goriici, 2017).

2. Giysi Tasarimi ve Kendin Yap Hareketi

Giysiler, kendin yap konseptinde arastirildig1 zaman ev i¢i liretimin tarihine ve sanayi devrimine temeli
dayanan kapsamli bir literatiirii karsimiza ¢ikarir. Clinkii giysi on sekizinci ve on dokuzuncu ytizyillarda
kadinlar tarafindan ev igi iiretim faaliyeti olmus, el sanatlari, kumagla siisleme ve dikim faaliyetleri, ev
icerisinde kadina atfedilen ¢alisma alani olarak goriilmiistiir. Kadinin sanayi devrimi 6ncesi ve sonrasi
donemlerde is hayatina katilimi, feminizm ve sanat basliklarinda arastirmaya deger konulardir. Edwards
(2006)'1n Kendin yap ile ev kadini’n1 ddonemin dinamiklerine gore iliskilendirir: Kendin yap, bir bakima 6z
giiven ve degere, evde iyi zaman gecirmeye ve kendi kendine yeter olmaya esdegerdir ve ayn1 zamanda
kiiltiirel bir yolla kendini ifade aracidir. ‘Ev gorevleri’ arasinda yer alan giysi liretimi giiniimiiz kendin yap
giysiler konusunda bu konseptin koékenleri olabilir. Bu kapsamda Sekil 3’te ikonik olabilecek manuel bir
dikis makinasi goriilmektedir. El sanatlarinin kadinlarla iliskilendirildigi gercegi, kismen on sekizinci
yuzyilin determinist felsefelerine dayanmaktadir (Edwards, 2006).

Sekil 3. ik sanayi dénemine ait Early Wheeler and Wilson marka manuel dikis makinasi (Early Wheeler and Wilson
machine, 2021).

Tasarimi odagina alan bir¢ok disiplinde kendin yap hareketinin uygulamalari gériilmektedir. Giiniimiizde
kapitalizmle es zamanli olarak hayatimiza giren tiiketim kiltiirtiniin 6nemli 6gelerinden biri modadir.
Modanin oldukga dikkat ¢ekici bu konumu Kawamura tarafindan Modaloji kitabinda ‘Moda kapitalizmin en
sevdigi cocugudur’ ifadesiyle 6z bir sekilde dile getirilmistir (Kawamura, 2016, s. 37). I¢ ice gegmis bu yap1
icerisinde toplumsal degisimlerle es zamanli olarak diger tasarim alanlarinda oldugu gibi kendin yap
hareketinin izlerine rastlanmaktadir. Modanin farklilasma, bireysellesme gibi psikolojik ihtiya¢larin yam
sira kendin yap kiiltiiriinde iiriin tasarlama amaclarindan olan 6zgiin deger yaratma, yaraticilik ortak
psikolojik ihtiyac¢lara isaret etmektedir denebilir. Sekil 4’de bir donlistiirme islemi 6rneginde, hasarli veya
sezon dis1 bir giysi basit sekilde doniistlirilmiistiir.
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Sekil 4. Kendin yap giysi 6rnegi/doéniistiirme (Headher, H., 2018).

Moda birey tizerinde kimliklesme araci olmasi itibariyle toplumsal belirleyici bir rol oynamakta, zamanla
bireyi var eden ve sekillendiren temel taslardan biri haline gelmektedir. Toplumsallasma siireci ise
bireylerin insasi i¢ ice gecmis siireclerdir ve Spencer’in da belirttigi gibi sosyal degisim ve doniisiimiin bir
pargasi olarak moda karsimiza ¢ikmaktadir (Kawamura, 2016, s. 34). Modaya iliskin temel kavramlardan
biri giysi modasidir. Giyinme tercihleri lizerinde etkili olan giysi modasi zamanla bir ihtiya¢ haline gelmis
ve bugiin bilinen hizl tiikketim kalemlerinden biri haline gelmistir.

Giyinme davranisi bircok fonksiyonu icinde barindirir. Bunlarin basinda fayda, 6rtiinme, mesaj verme,
farklilasma, ait olma, kabul gérme ve modernizm gibi bashklar gelmektedir (Ozmen, 2015). Modanin
toplumdan farklilasma fonksiyonunda kullanimi tarihte aristokrasiye isaret eder. Aristokrat siif disinda
ise giysi islevsellik temeline dayanan, temel bir tiiketim unsurudur. S6z konusu st sinif disinda giysiler
bundan 6nceki siirecte de oldugu gibi tamamen ihtiyaglar1 karsilayacak sekilde iiretilmis ve kullanilmistir.
Burada iiretim ¢ogunlukla zorunlu bir kendin yap uygulamasi olarak gériilmektedir. S6z konusu olan
iiretimler glinlimiiz tasarim anlayisindan farkli olarak kopya edilen el dikisini temel alan uygulamalardir.
Bu siirecte teknolojik gelismelere bagl olarak dikis makinelerinin yayginlasmasi iiretimi el dikiminden
makine dikimine gecirmis hatta bireysel kullanim disinda terziligi de yaygin bir gecim unsuru haline
getirmistir (Perkin, 2002).

Ust sinifa 6zgii olan tasarim ve iiretimler ise bugiin de adindan soz ettiren Haute couture olarak gelisimini
gostermeye devam etmistir. Bu iiretim yontemi es zamanl olarak teknolojik gelismeleri de g6z 6niinde
bulundurarak dikim yontemi, kumas secimi, kalip ve kesim konusunda uzmanlasmis tasarimcilarin
onderliginde varligini korumustur.

llerleyen siirecte haute couture farkl tiirlere ayrilarak lilks moda, endiistriyel giyim ve sokak tarzi giyim
olmak iizere 1smarlamanin yerini kismi olarak hazir giyim uygulamalarina da birakmistir (Crane, 2018).
izleyen dénemde giysi iiretimi ve giysi tasarimi kolektif bir is béliimii yaparak sistem ve siireglerin
kapsaminda modanin anahtar oyuncusu haline gelmistir (Kawamura, 2016, s. 87). Uretim ve yayiim
slirecinin hiz kazanmasi ise 20. ylizyilda goriilmiistiir (Crane, 2018, s. 379). Siire¢ igerisinde dénemsel
olarak diger toplumsal olgular gibi giysi modas:1 ve giyim tercihleri de sosyolojik ve psikolojik etkileri
biinyesinde barindirmistir. Usta-girak iliskileri ile baslayan tasarim bu siirecte akademik ve kuramsal
calismalarla desteklenmis ve detayli egitim programlari olusturulmustur.Demok Demokratiklesme temelde
demokrasinin sistem olarak sinirlarim ¢izdigi 6zgirliik, esitlik katiimcilik ve seffaflik bashklar: altinda
disiintilmelidir (Deniz, 2021). Tasarimin demokratiklesmesi ise giysi modasinin uzmanlasmasi ve
yayginlasma siireclerinden tamamen bagimsiz olarak diisiiniilmemeli bu sosyolojik ve psikolojik olgular
g6z onlinde bulundurulmalidir. Demokrasinin tanimini Tiiketim Toplumu kitabinda Baudrillard “Biiytime
bolluktur, bolluk demokrasidir” ifadesiyle yapmistir (Baudrillard, 2020, s. 54).
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Giysi modasi ve tasariminin demokratiklesme siireci de benzer sekilde artan iiretim ve yayginlasan iiretim
yontemleri ile hiz kazanmistir. Sanayi dncesinde kaynaklari dogadan doéniistiirme seklinde ilerleyen
toplumun, Sanayi Devrimiyle liretkenliginin artmasi giysi ve giysi tasarim siire¢lerine yansimistir. Sinifla
iliskilendirilen moda artik tiiketici ile iliskili hale gelmistir (Crane, 2018 s. 380).

Dikis makinelerinin yayginlasmasiyla baslayan demokratiklesme siireci hazir giyimin hizli kopyalama ve
stoklama imkaniyla demokratiklesmede asama kaydetmistir (Kawamura, 2016, s. 138-139). Giysi
tasariminin demokratiklesmesi toplumsal olgular ile karsimiza ¢cikmaktadir. Kendin yap hareketinin
tarihsel stlirecinde goriilen tepkisellikten ziyade harcamalari azaltmak adina karsimiza c¢iktigi
gorilmektedir. Tekrar ¢alisma hayatina donene kadar 1920°li yillarda kadinlar giysilerini kendileri
iiretmeye baslamislardir (Caferoglu, 2016). Ekonomik buhranin etkileri ile elde olan giysiler doniistiirme
ya da sifirdan yapim olarak ihtiyacglar1 karsilayacak sekilde iiretime tabi tutulmustur. Giysi lretiminin
konfeksiyon asamasindaki tiim siireglerinin bilinmesiyle yapilan veya eskiyen giysileri tasarruf etmek i¢in
doniistiirme de kendin yap konusuna dahildir. Gliniimiizde ileri donlisiim terimi icat edilmis ve
siirdiiriilebilirlik ¢cabalarinin séyleminde kullanilmistir. i1k olarak William McDonough'un Cradle to Cradle
(besikten besige) adli kitabinda (2002) yer almistir. Terminolojinin ilk ortaya kondugu kaynak olarak
bilinir. Bu kavramin da endiistrinin ilk sanayilesen kollarindan biri olan tekstili fazlaca kapsadig bilinir,
Cradle to Grave (besikten mezara) kavramimn tersi olarak déngiisel ekonomiye vurgu yapar. ileri
dontstiirmek atik varsayilan bir malzemeyi veya tekstil atiklarini geri doniistiriilmiis bir iirtinden daha
yliksek katma degere ulastirmak anlamina gelir. Asagi doniisiim (down cycling) ise; iliriiniin muhtevasi olan
materyalin degerinden diisiik bir degere indirgemek anlamina gelir. leri déniisiim, moda tasarimcilari
arasinda biyiiyen bir trend olup, kaynaklarin korunmasina yardimci olur ve tonlarca tekstil atigini atik
akisindan uzak tutun. Giderek daha fazla marka ve moda evleri, endiistrinin g¢evresel etkisine ¢éziim
ararken ve sosyal ve ¢evreye duyarli secenekler sunarken, bu yéntemi yeni bir iiretim metodu olarak
onerebilmigtir. Iyi bilinen ileri déniisiim tasarimcilarindan tekstil atiklar1 ve artiklari ile calismalar
yapanlardan bazilar1 Reet Aus, Christopher Raeburn ve Zero Waste Daniel’dir (Aus, et al., 2021). Ekonomik
glicliiklerin tretim yontemlerinden biri olan ileri ve geri doniisiim kendin yap kapsami i¢inde yer alir.
Burada s6z konusu olan kendin yap uygulamalari her alanda bir tercihten ziyade zorunluluk halini almistir
(Atkinson, 2006). 20. ytuzyilin otuzlu yillarindaki siyasi ve sosyal kosullarin incelendiginde, Kapitalist
iilkelerde ekonomik krizlerin ortaya ¢ikis1 daha detay verilerek soyle aciklanabilir: Serbest sistemde
devletin ekonomik alana, bireylerin faaliyetlerini sinirlamak icin miidahale edilmesini reddeder, sermaye
sahipleri yatirim yapma bakimindan son derece 6zglirdiirler ve isletme sahipleri de hangi alana yatirim
yapacaklar1 konusunda, ne iiretilecegi ve ne kadar iiretilecegi konusunda belirleyici konumundadirlar.
Ekonomik krizin temelleri buradaki kontrol ve yon kaybinda atilmistir. Krizin sonundaki tabloda ABD'de
birikmis mallar, birikmis bor¢lar nedeniyle faaliyete son veren fabrikalar, arka arkaya iflas agiklamalari ve
cok sayida igsiz vardir. Satin alma giici zayiflamis ve o sirada sosyal ve ahlaki sorunlar daha da
kotiilesmistir. Otuzlu yillardaki ekonomik kriz ve Biylik Buhran, st diizey tasarimi ve haute couture’i
etkilemistir. Amerikan miisterilerinin siparis alamamalari nedeniyle Avrupa’ da krizden 6nce oldugu gibi
en Uinlii moda tasarimcilarindan olusan bir grup ortaya ¢cikmistir. Donemin dogasini anlayan ve krizleri
krizle agsmaya calisan Elsa Schiaparelli goriiliir. Tasarimlarina bakildiginda dénemin ihtiyaglarinin kalite ve
sikliktan daha ileri, eglenmek oldugu gozlenir. Ekonomik kriz, savaslar gibi ¢evredeki siyasi kosullardan
etkilenen Almanya, Italya ve ispanya'da fagizmin ortaya ¢ikisi ve donemin dogasinin anlasilmasi ve Sanata
ve sanat okullarina karsi yiiksek bir takdiri oldugu i¢in eglenceli ve ¢ekici tasarimlar ortaya gikmistir (Al
Rafai, 2019).

ikinci Diinya Savasi déneminde de benzer etki gézlemlenmistir. Bu siirecte de yine kendin yap ve
doéntistiirme uygulamalarini igeren kitaplar, dergiler yayinlanmis ve tasarimin demokratiklesmesine katki
saglamistir. Bu doneme 6zgii olarak giysi tasariminda en 6nemli demokratiklesme drnegi Burda dergisidir
(The fashion magazine winning hearts around the World, 2021). 1950 yilinda Almanya’da yayina baslayan
Burda dergisi basit gosterimler ve kolay uygulanabilen kaliplar ile giysilerin iiretiminde yol gosterici
olmustur. Renk, desen sec¢imi, farkli modellerin sentezlenmesi gibi unsurlar da g6z Oniinde
bulunduruldugunda kadin giysi tasariminda 6énemli adimlardan biri atilmistir. Sekil 5 ve 6’da dergi
ornekleri ve icerigi gosterilmektedir. Giinlimiizde yayinlarina devam eden bu dergi kadin giyim disinda
cocuk giyim, aksesuar gibi uygulamalara da yer vererek kendin yap hareketinin bu alandaki kaynaklarindan
biri olmaya devam etmektedir.
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Sekil 5. Burda dergi 6rnekleri (The fashion magazine winning hearts around the World, 2021)

Burda dergisinin kullanicilara sagladigi kolayliklardan biri basit anlasilir kalip uygulamalar ile birlikte
farkli beden varyasyonlarinda tiretimin yapilabilmesidir.

Sekil 6. Burda dergi icerikleri (Digital sewing patterns, 2021)

Bircok dile ¢evrilen Burda dergisi Tiirkiye’de olduk¢a yaygin bilinen ve giintimiizde hala kullanilan bir dergi
olan raflarda karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan gézlemlerde kadinlarin evlerde iiretim yapmalarina imkan
veren bu dergiler sik sik takas yontemi ile el degistirmekte ve geriye doniik sayilar ve modeller lizerinde
calismalar yapilmaktadir.

1960’lara gelindiginde savas sonrasi doneme gore toparlanmis olan kitleler kendin yap uygulamalarini hem
giysi tasarimi hem de diger alanlarda bir tiretim odakli hobi olarak devam ettirmislerdir (Atkinson, 1960).

1970’ler ve sonrasina ise hazir giyim sektoriiniin yayginlagsmasi, ucuz hammadde ve isciligin artmasi ile
giyim sektorii iiretimlerini bireysellikten kitlesellige tasimistir (Erden, 2006) Hobi olarak devam eden
kendin yap uygulamalarinin yam sira punk gibi tepkisel olarak farkli alt kiiltiirler kendin yap
uygulamalarina yansimistir (Belgesay, 2020). Uretim ve tiiketim sinirlarini belirsizlestirmesi sebebiyle
Punk modasi kendin yap hareketi icinde 6nemli bir yer teskil eder (Kawamura, 2016, s. 161).

Dergilere ilave gliniimiizde halen kullanilmaya devam eden bir¢ok kendin yap giysi yonlendirmeleri iceren
yayin bulunmaktadir. Bu yayinlarda kullanilacak malzemeler temel olarak kumas, iplik, makas, cetvel, giyim
aksesuarlar1 ve dikis makinesi gibi kolay ulasilabilen bilesenlerden olusmaktadir. Kalip ¢ikarma, kesme,
bigme ve dikis yontemleri farkl alternatif modeller i¢in paylasilmaktadir. Bu kitaplar dogrudan stil 6nerileri
barindiracak sekilde organize edilmis ve temel tasarim-anatomi bilgisi gerektirmeden liretim ve tasarima
acik hale getirilmistir. Sekil 7 ve 8 talimat ve yapilmis asamalarin oldugu kendin yap giysi uygulamalarina
ornektir.
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Sekil 8. Kendin yap gosterim 6rnekleri (Martin, 2012)

2.1. Burda Dergileri

Is yasamina katihimin artmasi, hizlanan giinliik yasamlar ile birlikte bireyler icin zaman kavrami oldukca
kritik bir hal almistir. Amerikan tarih¢i Lewis Mumford’un belirttigi sekliyle “modern zamanin makinesi
buhar motoru degil saat” olmustur (Lattier, 2016). Bu nedenle kendin yap hareketi yasam bicimi olarak
benimseyenler disinda ¢ok daha simirl olarak varligini siirdiirmeye baslamistir.

Zamana yiiklenen anlam disinda hedef kitlede bilgi seviyesinde de degisiklik olmustur. Giyim alaninda
kendin yap hareketinin hedef kitlesi Burda dergileri ile baslayan siirecte az ya da orta diizeyde dikis bilgisi
olan kesimken giintimiizde bigki ve dikis konusunda hig bilgi sahibi olmayan bireylere dogru kaymistir. Bu
nedenle tiretilen liriinlerden yayinlarin igerik ve talimatlarina kadar bir¢ok degisiklik s6z konusudur. Burda
dergisi 6rneginde bile mevcut durumda pratik dikis ad1 altinda farkli yayinlar yapilmakta ve hig bilgi sahibi
olmayan bireylere yonelik projeler olusturulmaktadir. Hazir kaliplarin ve adim adim agiklamalarin yer
aldig1 bu yayinlar kolayca iiretim olanak saglamakta ve hizli sonuca ulastirarak bireysel motivasyonu
yliksek tutmaktadir.

Ozel yayinlar disinda basit talimatlarla diisiikk bilgi diizeyi ile yapilabilecek iiretimlerin daha cok
dontistiirme yontemiyle yapildigr goriilmektedir. Asagida Sekil 9, 10 ve 11’de yer alan doniistiirme
uygulamalar giysi tizerinde daha az riskli ve kolay uygulamalar olarak goriilebilir.
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Sekil 9. Doniistiirme yontemiyle yapilan kendin yap uygulamalari, uygulama gorselleri (Diy Upcycled Clothing Ideas
That You Can Make While You Are In Quarantine, 2020)

Sekil 10. Doniistiirme yontemiyle yapilan kendin yap uygulamalari, uygulama deneyimleri (Diy Upcycled Clothing
Ideas That You Can Make While You Are In Quarantine, 2020)

ihiA

¢_ Cut a section from the b_ Culyuxrlmguﬁvmplcce
straight edge of each half. in half down the centre.
d_Trim the edges with 3 5
- hiss bind: e_ Matching up the side A 2
white bias binding. LSS ] & The finished skirt.
pieces and the short front £ Add s 2ip to the back
2 ip to
piece, sew together. piece (see step 14
onwards) and sew front
and back together.

Sekil 11. Kendin yap etek modeli (Martin, 2012)
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Giliniimiizde demokratiklesen tasarim anlayisiyla doniistiirme disinda pratik yontem ve yonlendirmelerle
mobilyadan giyime bir¢ok iiriin bireyler tarafindan tretilmektedir. Hedef kitle ve iretilen iriinler
incelendiginde giinlimiizde kendin yap hareketi bu yoniiyle farkliik géstermistir. Ayrica giinimiizde
zaman-emek-iiretim-tilketim kavramlarini bir araya getiren atélye calismalar1 ve herkesin kolaylikla
kullanabilecegi yayginlasan tasarim programlari bugiinki anlamiyla kendin yap hareketi iizerinde etkili
olmustur. Giiniibirlik atdlyeler tasarimi basite indirgenmis haliyle bircok alanda bireye tiretken vakit
gecirme aktivitesi olarak sunulmaktadir. Bununla birlikte, kisa zamanda kullanima hazir tiriinler elde etmek
titkketim toplumunda yeni bir tiiketim malzemesi haline gelmistir. Ozellikle biiyiik sehirlerde bu icerikte
hazirlanmis resimden, heykele, seramikten giysiye bircok uygulama organizasyonu mevcuttur. Giysi
6zelinde yapilan atdlye ¢alismalari son donemdeki kendin yap hareketi uygulamalar igerisinde 6nemli bir
yer tutmaktadir. Atélyeler amatorlerin uygulama yapma imkani buldugu informel 6grenme ortamlar
olmakla beraber profesyonellerin de yetistirilmesine olanak saglamaktadir (Deniz, 2021). Profesyoneller
buradaki uygulama orneklerini, miusteri egilimlerini kolaylikla erisilebilir bilgisayar programlar ile ileri
seviyelere tasiyabilmektedir. Ucretsiz veya cok diisiik iicretlerle kullanilabilen tasarim programlarinin
yayginlasmasi giysi tasariminda demokratiklesmede 6nemli adimlardan biri olmustur. Ayrica imkanlarin
artisiyla deneyimleme egilimi ve talebi artis gostermis ve bu yénelim Ureten Hareketi (maker movement)
olarak adlandirilmistir (Dougherty, 2012). Sosyal medyanin kullaniminin artmasina paralel icerik
iireticileri reklam ve organizasyon faaliyetlerini kolaylikla yapabilir hale gelmis ve atodlyelerin
poplilerlesmesine zemin hazirlamistir. Bu yoniiyle atdlyeler bir iiretim ortamina ilave olarak bir tiikketim
unsuru halinde giinliik hayatlarimizda yer almaya baslamistir. Bu atdlyelerde giinliik kullanima uygun, kisa
stirede az bilgi ile iiretilebilecek temel giysiler tizerine ¢alisiimaktadir. Uretimler temel operasyonlarla,
kumas Kkalitesinin hazir giyime kiyasla yiiksek, dikis kalitesinin de ortalama seviyede oldugu iiriinlerle
sonuc¢lanmaktadir. Glindemde yer alan stirdiiriilebilirlik konusu bu ¢alismalar i¢in 6zel bir yer teskil etmeye
baslamistir. Geri doniistiirme, doniistiirme, kaliteli ama az kavramlarini bir arada bulunduran uygulama
ornekleri sunmasi kendin yap hareketini bireysel ve toplumsal olarak popiilerlestirmektedir.
Siirduriilebilirlik, yavas moda kavramlari ve atdlye ¢alismalari ile hiz kazanan kendin yap hareketi Covid-
19 pandemisi ile birlikte bir¢ok alanda kendini géstermeye devam etmektedir. Evlerde bir vakit gecirme
etkinligi olarak ozellikle giysi tiretim ve doniistiirme faaliyetleri artis gdstermistir. Bir énceki donemde
baslayan atolye faaliyetleri de canliligini farkli platformlarda koruyarak bu hareketi desteklemeye devam
etmektedir. On plana c¢ikan kendin yap kitleri ve sosyal platformlarda bulunan ‘nasil yapihir’ videolar: bu
alandaki 6rneklerdir (Deniz, 2021).

2.2. Etkiler

Tarihsel siirecte gortldigii tizere, giysi modasi ve tasarimi farkli motivasyonlarla kendin yap hareketinden
donemsel olarak etkilenmistir ve etkilenmeye de devam etmektedir. Bu kapsamda hareketin tasarima
etkileri farkh agilardan irdelenebilir. Oncelikli olarak ihtiya¢ sebebiyle zorunlu olarak yapilan iiretim
faaliyetleri kendin yap uygulamasidir fakat tasarim ve estetik kaygilar barindirma zorunlulugu
bulundurmamislardir. Mevcutta olan tasarimlar taklit yoluyla liretilmistir. Bir moda akimi yaratmak yerine
moday1 takip eden iireten tiiketici imaj1 cizilmistir. Bir tasarimla moda yaratmak tamamen farkli bir
sistemdir, kurumlar gerektirmektedir. Bireyler tiretimde bulunduklarinda iiretimleri giyimle sonug¢lanirken
tasarimcilar devreye girdiginde ve tasarimlar vaftiz edildiginde moda yaratilmis olur. (Kawamura, 2016
5:95-96). Fakat giintimiizde bu durumda kitle iletisimiyle farklilasma potansiyeline sahiptir. Baudrillard'in
‘Kitle iletisiminin bize verdigi gerceklik degil, gercekligin bas dondiiriiciliigidiir’ (Baudrillard, 2020 s.27)
soziiyle dikkat ¢ektigi tizere bu yayginlasma tiiketimi gerek iiriin gerekse deneyim olarak tesvik etmekte ve
yayginlasmasina ve kabul gérmesine olanak sunmaktadir. Giysi modasinda ve tasariminda 6ne ¢ikan
noktalardan bir baskasi ise modanin dongiiselligidir. Dongiisellik kavramini ge¢miste basariya ulasanlarin
revizyonlar1 olarak tanimlayan Crane bu durumu su alintiyla gézler oniine sermektedir. ‘Fransiz bir
tasarimci roportajinda bir giyim esyasi kaydedilmis bir kaset gibidir. Bir aniy1 canlandirdigi i¢in kullanilir’
der (Crane, 2018 s. 244).

Yillar i¢inde ufak revizyon ve kumas tercihleri ile yeniden moda haline gelen eski tasarimlar kendin yap
hareketinin kolay uygulanmasina olanak saglar. Benzer sekilde modaya uyum gergeklesir. Hatta tekrar
gliindeme getirme etkisi yaratma anlaminda hareketin itici giicii s6z konusu olabilir. Giiniimiizde sosyal
medya ve atolyelerin etkisi bu konuda dnemli araglardandir. Bir diger acidan, kendin yap hareketinin
bireysellestirme, essizlestirme etkisi yillar icerisinde mevcutta liretim yapan tasarimcilarin tiiketici-
tasarimci iliskilerini gelistirmelerini saglamistir. Bir¢ok tasarimci giiniimiizde sosyal medya iizerinden veya
baska platformlardan misterilerinin goriis ve yonlendirmelerini talep etmekte ve tasarimlarina farkh
alternatifler olusturmalarina olanak saglamaktadir. Gegmiste sadece kisiye 6zel iiretim yapan tasarimcilar
disinda bu iliski kurulmazken tasarimci-miisteri iliskisi glinlimiizde dikkat c¢ekicidir. S6z konusu iliskiler
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biiyiik operasyonlarda ve butik iiretimlerde dogalar1 geregi farklilik gostermektedir. Fakat son dénemde
Gucci'nin kisisellesmeye acik kazaklar1 gibi drnekler markalarda bu etkilesimi saglamak adina atilan
adimlar1 gostermektedir (Giir, 2021). Veblen’in moda ile ilgili tespitlerinde dile getirdigi ‘ucuzun degersiz
oldugu’ gorisii (Kawamura, 2016 s.44), kendin yap iiretimlerde tehlikelerden biridir. Fakat hizlanan giinliik
hayatin karsisinda zamanin kiymetlenmesi el emegi ile iiretilen Uriinlerin degerini artirmistir. Aile
biiytikleri tarafindan dikilen veya oriilen parcalarin degeri ge¢gmiste azimsanirken, giiniimiizde el yapimi
yazan irtlinlere gosterilen ragbetin giderek arttigi goriilmektedir. Bununla birlikte, giintimiiz hizli moda
anlayisiyla diisen fiyatlar el yapimi iirtinlere karsi cazibesini koruyabilmektedir. Siire¢ icerisinde degisiklige
ugrayan kendin yap uygulamalari, giiniimiizde iiretilen iiriinler bazinda incelendiginde temel ve daha az
bilgi gerektiren giysi tasarimi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Hem bireysel hem de atdlye uygulamalarinda etek,
kimono, elbise gibi daha pratik parcalar dikkat ¢ekmektedir. uygulamalarin yayginlastirilmasi ¢evrimici ve
sosyal medya uygulamalar ile de desteklendigi gozlemlenmektedir. Tiiketiciler ceket, gomlek, kaban gibi
detayll dikis ve kalip bilgisi gerektiren iiriinleri yine magazalardan almay: tercih ederken, daha kolay
sayllan parcalar ve ilgili modelleri bu uygulamalarla tretebilmektedir. Dijital c¢agda kendin yap
uygulamasinin temelini giincel teknolojiler ve bunlarda ilgili tasarim deneyimleri olusturmaktadir. Sekil
12’de bir ara yiiz goriintiisii goriilen Continuum Fashion platformu, kismen bir moda markasi ancak daha
cok deneysel tasarim laboratuvari olarak gériilebilir. icerigi tamamen kullanicilarin olusturdugu interaktif
bir sosyal platform olarak tasarlanmistir, kumas desenleri olusturmak icin fotograf ya da gesitli imajlar
kullanarak bedene uygun o6lciilerdeki giysiyi 3 boyutlu tasarlayabilecek liretim imkani sunulmaktadir.
Tasarim programlarinin yayginlasmasi, 3 boyutlu yazici uygulamalar: herkese acik platformlarda ticretsiz
veya dusiik ticretlerle basite indirgenmis egitimlerin verilmesi kendin yap uygulamalarin giysi tasarimi
konusunda destekleyen konulardir.

D.dress is fashion as software

Try the online
App

Draw your design

Sekil 12, Kendin yap-3d giysi tasarim arayiizii.

Uretimi sanal hale getirmek, basta tamimlanan kendin yap kiiltiiriinde manuel iiretimlerden farklidir.
Yazilim kullanma ihtiyaci giiniimiiz iiretimlerini ve giysiyi de icine alan bir tiretim konusudur ki, olduk¢a
yaygin ve ekonomik oldugu sdylenebilir. Psikomotor becerilerin daha ¢ok zihinsel siireclere dontistiigii bu
iiretim deneyimleri giiniimiiz kendin yap konseptine uyumlanmistir. Giyside kendin yap siiregleri, tasarim
bilgisinin yaraticilikla ilerlemesinden farkl olarak, kalip- kesim ve dikimin sinirl bilgi 15181nda amatorlerce
yapilmasidir. Bu durum sadece giysi 6zelinde degil tiim tasarim uygulamalari i¢in tartismaya acik bir soru
olarak gecerliligini korumaktadir. Fakat giiniimiizde deneyimleme ve liretme hareketine dahil olan toplum
yapisina bakildiginda bu istenen ve desteklenen bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Son dénemde
yapilan degerlendirmelerde amatorlerin eskisi kadar negatif degerlendirilmedigi ve sektdre katki sagladigi
goriisi one ¢ikmaktadir (Holt & Mackinney-Valentin, 2015). Tartismalar devamliligini stirdiirtirken odaga
bir de gelecegin tasarimcilarini yetistirilmesi ile ilgili yapilan ve yapilmasi gerekenler de dahil edilmektedir
(Fleischmann, 2015).

lletisim kanallarinin farkhlasmasinin, internet teknolojileri, sosyal ve ¢evrimici aglarin yayginlasmasinin
kendin yap hareketi lizerinde etkileri kendin yap tasarimcilar yetistirmesi itibariyle de dikkate degerdir.
Giysi tasarimi alaninda giiniimiizde bircok kendin yap tasarimci markalarini olusturarak liriinlerini miisteri
ile bulusturmaktadir. Siirdiirtilebilirligi ve kadin is giiciinii 6n plana ¢ikaran bu uygulamalar 6zellikle
yeniden degerlendirme 6rnekleri olarak karsimiza ¢cikmaktadir (Hinds, 2019).

Profesyonel tasarimcilar ve markalar da benzer sekilde Diinya’da ve iilkemizde dongiisel ekonomi,
strdiiriilebilir Gretim kavramlarim1 giindemine almis ve elinde bulunan malzemelerden yeni liretimler
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yaparak bu akima dahil olmustur. Burada karsilikli bir etkilesim olmasi s6z konusudur (Foussianes, 2021).
Genel itibariyle giysi tasariminda kendin yap uygulamalar goériildiigiinde bir fikir alisverisine neden
olmaktadir. Sokagin her zaman liikks modanin fikir ortami olmasi itibariyle (Crane,2018, s. 296) markalarin
tasarimlarinda bu hareketin etkilerinin gézlemlenmesi dogal bir siiregtir.

3. Sonug

Giliniimiizde pratik triin acilimlar1 éneren kendin yap hareketi, temel bilgi gerektirmeden informel egitim
ve atolyelerle desteklenmekte ve sosyal medyanin etkisiyle yayginligini arttirmaktadir. Giysi i¢in tiretilen
ve incelenen 6rneklerde kullaniciya hazir kalip veya iirtinlerin iizerinde degisiklikleri yonlendirebilecek
teknik katki ve miidahale olanagi tanimlamaktadir. Bunun yani sira iriin ag¢ilimi yaratici ¢oziimleme
gerektirdiginden drneklerin tasarimcilara fikir verebilecek olanak yarattig1 goriilmektedir. Tiirlerine gore
giysilerin lretim gereklilikleri degisken oldugundan her giysiye 6zgi basit acilim sunulmamaktadir.
Incelenen érneklemde tiim kalemlerde kendin yap iiretim bigimine uygun bir ¢6ziim gériilmemistir. Ancak
gelisim siireci icinde teknoloji ile hizli bag kurabilen kendin yap akimi yazilim ve tretimde giysiye
uygulama, ara yiiz ve etkilesim imkani saglayan 3 boyutlu oneriler gelistirmekte, kullanic1 ve iretici
deneyimini bu yolla saglamaktadir. Ayrica kendin yap hareketinin sundugu giysiyi bireysellestirme,
dontstiirme ve lretime katilma motivasyonu ile giysi dikim bilgisi gerektirmeksizin bireyler sorumlu
tilkketim ve doniistiirme bilincine fayda saglayabilir denebilir. Hazir giyim liretiminin biiyiikliigii gz 6niinde
bulunduruldugunda siirdiiriilebilirlik adina etkisiz sayilacak bu alternatif, miisteri egilimleri hakkinda fikir
vermesi ve yonlendirici olmasi agisindan énemlidir. Ureten hareketi kapsaminda disiiniildiigiinde ise cagin
gereklilikleri ile yayginlasmasi 6ngoriilen yonelimin uzun dénemde dogrudan tasarima etkisi tasarimcilarin
yetistirilmesi de dahil olmak tizere bir¢ok a¢idan incelenecek konulara adaydir. Glintimiizde hizla artan
kendin yap tasarimcilarin koleksiyonlar1 kullanilan teknolojiler ac¢isindan incelenmeye degerdir. DIY
irtinlerin estetik kalitesinin etkisi ve yaraticilifa yansimalarinin yani sira gliniimiizde giderek onem
kazanan siirdiirtlebilirlik konusu ile DIY’in iliskisi detayli incelemelere konu olacag diisiiniilmektedir.
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