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OZET

Devletin en 6nemli vergi gelirlerinden birisi Ozel Tiiketim Vergisi’dir (OTV). Ozellikle sigara, alkol ve kolal gazoz' gibi erdemsiz mallarin
tilketimini caydirmak amaciyla OTV uygulanmaktadir. Erdemsiz iiriinlere getirilen bu tip vergilere ayni zamanda giinah vergileri de
denilmektedir. Toplum sagligina zararli olan sigara ve tiitiin iiriinlerinden yiiksek oranlarda OTV almmaktadir. Kolali gazoz igeceklerinden
alinan vergi, sigaradan alinan vergi kadar tiiketimi caydirmada basarili degildir.

Kolali gazoz igeceklerinin daha az vergilendirilmesiyle alakali yaptigimiz ¢alismamizda, kolal gazoz igecekleri ile sigara ve tiitiin Uriinleri
tizerinden alinan vergiler karsilagtirmali olarak ele alinmis, likert dlgekli anket teknigi kullanilarak inceleme yapilmistir. Calismada, kolali
gazoz igeceklerinin sigara ve tiitlin {irlinleri kadar fazla tiiketildigi ve sigara ve tiitiin tirlinleri kadar zarar verici oldugu goriilmiistiir. Yapilan
analizler sonucunda, sigara ve tiitiin iiriinleri kadar kolali gazoz igeceklerinin de daha yiiksek vergilendirilmesi ve sigara ve tiitiin Uriinleri
gibi kolal1 gazoz i¢eceklerinin de belirli bir yas grubunun altina satisinin yasaklanmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kavramlar: Kamu Gelirleri, Sigara ve Tiitiin Vergileri, Kolali Gazoz Igecekleri Vergileri.

ABSTRACT

One of the most important tax revenues of the state is the Special Consumption Tax (SCT). Special Consumption Tax is applied in order to
deter consumption demerit goods such as especially cigarette, alcohol and cola soft drinks. Such taxes imposed on demerit goods are also
called sin taxes. High rates of SCT are levied on cigarettes and tobacco products that are harmful to public health. The tax on cola soft drinks
are not as successful in deterring consumption as the tax on cigarettes.

In our study on related to less taxation of cola soft drinks, the taxes which are levied on cola soft drinks and cigarette and tobacco products
were handled comparatively and analyzed using the Likert-scale survey technique. In the study, it has been seen that cola soft drinks were
consumed as much as cigarettes and tobacco products and were as harmful as cigarettes and tobacco products. As a result of the analysis, it
has been concluded that cola soft drinks should be taxed higher as well as cigarettes and tobacco products and the sale of cola soft drinks
such as cigarettes and tobacco products should be prohibited to under a certain age group.
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! Kolal gazoz ifadesi OTV Il Sayili Liste’ye uygun olarak kolali icecekler igin kullamlmistir.
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GIRIiS

Paternalist devlet anlayisinda, devlet bir baba gibi vatandaslari i¢in neyin dogru neyin yanlis
olduguna karar vermekte ve bu yonde idari ve mali tedbirler uygulamaktadir. Negatif digsallik
durumlarinda bireyler ii¢lincii kisilere digsal zararlar olusturmaktadir. Bireyler kararlarinda hata
yaptiklarinda, devlet paternalist politikalarla yanlis kararlar1 diizeltmek amaciyla sigara, alkol,
uyusturucu vb. gibi iriinleri vergilemek, lisanslamak ve yasaklamak gibi farkli sekillerde
miidahalelerde bulunmaktadir (Grand, 2018: 281-282).

Sigara, alkol, seker ve hatta calisma kapsaminda incelenen kolali gazozlar zararli olmasina
ragmen bireylerin tiikketmeye devam ettigi erdemsiz mallardir. Erdemsiz mallarin tiiketimini kismak
ve toplum sagligini korumak amaciyla iilkelerde pigoviyen vergiler uygulanmaktadir. Toplum
saghginin ve refahinin korunmasi i¢in faydasiz ve maliyetli olan erdemsiz mallarin
vergilendirilmesi, hem toplum i¢in hem de toplumun tiim ihtiyaglarini en verimli bir sekilde
karsilamakla yiikiimlii olan devlet i¢in 6nemli bir konudur. Devletin paternalist bir yaklagimla
vatandaslarinin saglig1 i¢in erdemsiz mallara yiiksek vergiler uygulamasi genel kabul goren bir
yaklasimdir.

Tiirkiye’de OTV, 4760 Sayili Ozel Tiiketim Vergisi Kanunu’na gore dort liste halinde
belirtilen mallar tizerinden uygulanmaktadir. Kanununun III sayili listesinde A ve B cetvelleri s6z
konusudur. A cetveli; meyva sulari, sade gazozlar, kolali gazozlar, alkolsiiz icecekleri kapsarken, B
cetveli; sigara ve tiitiin iiriinlerini kapsamaktadir. Ozel tiiketim vergisiyle devlet; kaynak
dagiliminda etkinliin saglanmasini, gelir dagiliminda adaletin saglanmasini, gelir elde etmeyi,
erdemsiz mallara olan agir1 talebi kismayi, belirli mal ve hizmetlere yonelik asir1 talebi kontrol
altinda tutup talebin yOniinii degistirmeyi amaglamaktadir. Bu sayede talep fiyat esnekligi diisiik ve
gelir esnekligi yliksek olan iirlinler vergilendirildigi i¢in kaynak dagiliminda etkinlik saglanmaya
calisilir (Sen ve Sagbas, 2019: 88; Giray ve Zeren, 2020: 242).

Sigara ve tiitlin Urilinleri lizerine konulan yiiksek vergilerin amaci tiiketimi azaltmaktir.
Ulkemizde gerek alkol gerekse de sigara ve tiitiin iiriinlerine yiiksek oranli OTV uygulanmaktadir.
Insan viicuduna ¢ok sayida zarar veren bu tiir iiriinlerde yiiksek vergileme, farkli etkileri olsa da
(kayitdisihik vb. gibi) tiiketimi 6nemli diizeyde caydirmaktadir. Insan viicuduna sigara ve tiitiin
iiriinleri kadar zarar veren kolali gazoz iiriinlerine de OTV uygulanmaktadir. Fakat temel sorun
kolal1 gazoz tiriinlerinin sigara ve alkol kadar yliksek diizeyde vergilendirilmemesidir. Calismanin
temel amaci kolali gazoz {irlinlerinin, sigara ve tiitiin Uiriinleri kadar yiliksek oranda vergilendirilmesi
gerektigini aciklamaktir. Bu amagla likert 6l¢ekli anket calismasi yapilmis ve sonuglar analiz
edilmistir.

1. SIGARA VE TUTUN URUNLERiI KADAR BIiLINMEYEN TEHLIKE: KOLALI
GAZOZ iCECEKLERI

Insan sagligina ve cevreye zararli sans oyunlar1 ve kumar, alkol, tiitiin kullanim1 ve sosyal
acidan uygun olmayan ve negatif digsallik veren {irlinlere getirilen vergilere giinah vergileri
denilmektedir (Sandalci ve Sandalci 2018: 2). Giinah vergileri topluma zararli olan mallarin
tutarlarin1 yiikseltmek amaciyla getirilen vergilerdir (Buyrukoglu, vd., 2016:18). Gegmisi ¢ok eski
olmakla birlikte, Amerika’da sigara iizerinden ilk kez 1791 yilinda ve viski tizerinden ilk kez 1794
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yilinda gilinah vergileri adiyla toplanan vergilerin (Taylar, 2010: 455), Tiirkiye’deki uygulama sekli
OTV’dir. Sosyal faydas: diisiik, erdemsiz olarak nitelendirilen kolal1 gazoz, sigara, alkol, tiitiin,
sekerli icecekler gibi mallar iizerinden alinan OTV bu kapsamda diisiiniilebilir (Avecr ve Demirci,
2017:53). Tiirkiye’de yiiksek oranli uygulanan OTV, hazineye énemli bir gelir saglama amacini da
tagimaktadir.

Sigara ve tiitiin lirlinlerinin zararlariyla ilgili literatlirde ¢ok sayida ¢aligma yapilmistir. Diinya
Bankas1 verilerine gore saglik bakim maliyetinin %6°s1 ile %151 arasinda bir oran sigaradan
kaynakli maliyetlerden ileri gelmektedir. Yapilan caligmalarda diinya iizerindeki biitiin {ilkeler her
bir sigara paketine uygulanan vergileri %50 artirirlarsa, diinya iilkelerinde 49 milyon kisi daha az
sigara icecek, 11 milyon kisi sigarayla ilgili daha nadir sebeplerle 6liim riski tagiyacaktir. Bireylerin
yiiksek vergilerle sigarayi birakmalari durumunda koroner kalp riskleri yaklasik yari yariya
diisecek, 10 yil gectikten sonra ise akciger kanseri riski %50 azalacaktir (Ugur ve Komiirciiler,
2015:339-330).

Kola ve tiirevlerinin de en az sigara kadar viicuda zararlari s6z konusudur. Yapilan
caligmalarda kolanin zararlarinin diisiiniilenden ¢ok fazla oldugu ve siirekli igenlerin yagam
fonksiyonlarinda 6nemli bozulmalarin oldugu gozlenmektedir. Kola igilebilir 6zellikte olan
icerisinde su, seker, kafein ve diger bilesenler ile izin verilen katki maddelerinden olusan
karbondioksit ile gazlandirilmis bir igecek tiiriidiir (Karalar ve Kiraci, 2007: 206). Kiiresel dlgekte
her giin 6nemli miktarlarda satilan kolali gazoz igecekleri, iilkemizde gazli icecekler arasinda yer
alan erdemsiz mallar arasindadir.

Diinya genelinde hizla yayilan kolali gazozlarin tiiketimi barindirmis oldugu seker orani ile
obeziteye neden olmaktadir. Bu igeceklerin artan tiiketimi ile artan obezite oranlar1 arasinda iligki
s0z konusudur (Pereira, 2006: 28). Kolali gazozlar diger sekerli icecekler gibi genel olarak; az
beslenme degerine sahip, bagimlilik yapan, yasam kalite ve Omriinii azaltan, tip 2 diyabet,
metabolik sendrom gibi hastaliklara sebep olan, bol miktarda seker igeren, genel olarak aclik hissini
daha ¢ok tetikleyen ve oboziteye yol agan liriinlerdir (Duckett ve Swerissen, 2016: 26).

Kola igerigindeki yogun asit mide mukozasina zarar vermekte ve bireylerin ilerleyen
yaslarinda gastrit, iilser gibi rahatsizliklar yasamasina neden olmaktadir (Gokhan, 2013: 32-33).
Kola gibi sekerli icecekler ayni zamanda kemik erimesine de neden olabilmektedir. Bu tiir
icecekleri cok sik tiiketenlerde bobrek tasi ve kalp hastaliklart olma riski ¢ok yiiksektir. Dis
hekimleri dislerin erozyona ugramamasi i¢in kola gibi sekerli i¢eceklerin kesinlikle i¢cilmemesini
tavsiye etmektedir (Jacobson, 2005: 4-5). Kolada kullanilan seker ve yapay tatlandiricilar sekerli bir
tat saglamaktadir. 150 ml kolada 15.9 gr seker bulunmaktadir. Alkol igermeyen meyve suyu ve
enerji i¢ceceklerinde ph<4 iken, kolada ph=2.7 diizeylerindedir. Yiiksek asit ve seker dislere onemli
zararlar vermekte dis kayiplarina yol agmaktadir (Ignjatovié, vd., 2012:148-149). Kola’da bulunan
yiiksek glikoz ve friikktoz insiilin direncini diisiirmekte ve yiiksek kan sekerine yol a¢gmaktadir
(Tothova, vd., 2013:343). Siirekli kola icenler i¢in bu durum daha biiyiik sorunlara neden olmakta
ve bdylece obezite ve seker hastaligr riskini artirmaktadir. Kolada bulunan ve gida koruyucusu
olarak kullanilan benzoikasitin maddesi de toksik etkiye sahip bir maddedir (Ozpinar, vd., 2014:13).
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Kola i¢en bir kiside ilk 10 dakika igerisinde giinliik dozun yaklagik 100 kat1 olan 10 ¢ay kasig1
seker viicuda girmektedir. ik 20 dakika igerisinde kan sekeri yiikselmekte, pankreas asir1 derece
insiilin salgilamakta ve fazla olan kan sekeri karacigerde yag olarak kalmaktadir. Ilk 40 dakika
icerisinde kafeinin tamami dolagima girdiginden kan basinci yiikselmekte, karacigerde daha ¢ok
seker yapilarak kana karismaktadir. 11k 45 dakika igerisinde beyinde depomin yapimi artmakta ve
eroin etkisine benzer bir etki meydana gelerek mutluluk hissi olusmaktadir. Ilk 60 dakikada aglik
hissi olusmakta ve tekrar kola igcme istegi soz konusu olmaktadir. Sonugta karaciger ve bobrek
yaglanmalar1 s6z konusu olmakta insiilin direnci gelismektedir (Karatay, 2021).

2015 yilinda hayvanlar ilizerinde yapilan bir ¢calismada karamel boyasinin; kansorejen bir
madde oldugu belirtilmistir. Karamel boyasinin kanserojen olmasinin nedeni iiretimi siirecinde
aciga ¢ikan 4-metilimidazol (4-MI) denilen bir maddeden dolayidir. Bu madde buzlu caylarda ve
kola gibi gazli iceceklerde renklendirme yapmak igin kullanilmaktadir. Uriiniin renklendirme
disinda bagkaca bir fonksiyonu yoktur. Calisma sonucunda giinliik 29 mikrogramdan daha yiiksek
(yaklasik 1 kutu kola 140 mikrogram) 4-MI tiiketiminin her 100.000 kisiden birinde kansere neden
olabilecegi agiklanmigtir. Buna gore glinde 1 kutu kola igmek onemli riskler olusturmaktadir
(Ozdogan, 2021; Smith, vd., 2015:2-13).

Kolali gazoz gibi sekerli igeceklerin igerisindeki ilave seker obeziteye yol agip fiziki
hastaliklarin yani1 sira kamusal ve bireysel maliyetlere neden olmaktadir. Hastane, ilag, tedavi,
beseri sermaye ve saglik aragtirma giderleri gibi kamusal giderler ve ayni zamanda fiziki
elverigsizligin getirmis oldugu issizlik, licret kaybu, kisisel saglik harcamalar1 ve hepsinin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan maliyetlerin iilke ekonomilerine 6nemli yansimalar1 olmaktadir (Rakict ve
Yilmaz, 2021: 30).

2. TURKIYE’DE KOLALI GAZOZ IiCECEKLERi ILE SiGARA VE TUTUN
URUNLERINDEKI VERGININ KARSILASTIRILMASI

Sigara ve tiitlin iriinleri ile kolali gazoz firlinlerinin halk sagligi agisindan ciddi riskler
olusturmasi devletin bu yonde vergi politikalar1 gelistirmelerini zorunlu kilmaktadir. Bir¢ok tilke
sigara ve tiitlin iiriinlerine yliksek vergiler uygularken sekerli igecek olarak kolali gazozlar1 daha
diisikk diizeyde vergilendirmektedir. Kolali gazozlarin sekerli bir icecek olarak daha yiiksek
vergilendirilmesiyle iirlinlin fiyati 6nemli 6l¢lide artacak ve tiiketimde azalma s6z konusu olacak,
seker ve tatlandirici alimi1 ve bdylelikle enerji alimi azalacak, psikolojik risk faktorleri diisecek,
hastalik ve 6liim oranlar ciddi sekilde azalacaktir (Wilson ve Hogan, 2017: 12; Rakici ve Yilmaz,
2021: 34).
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Tablo 1: Ozel Tiiketim Vergisi III Sayili Liste Vergi Oranlari*

(A) CETVELI

Mal ismi Vergi Asgari Maktu Vergi (TL)
Oram
(%)
Sular (mineral sular ve gazh sular dahil) (ilave seker 10 -

veya diger tatlandirict maddeler katilmis veya

aromalandirilmis) ve alkolsiiz diger icecekler

Meyve sular1 (liziim siras1 dahil) ve sebze sulari 10 -
(fermente edilmemis ve alkol katilmamus), ilave seker

veya diger tatlandirici maddeler katilmis olsun olmasin

Meyval gazozlar 10 -
AlKolsiiz Biralar 10
Sade gazozlar 10 -
Kolal Gazozlar 35 -
(B) CETVELI
Mal ismi Vergi Asgari Maktu Vergi
Oram Maktu Tutar1 (TL)
(%) Vergi
Tutan
(TL)
Uglar1 agik purolar 45 0,7110 0,9506
Tiitiin iceren purolar 45 0,7110 0,9506
Sigarillolar 45 0,7110 0,9506
Tiitiin iceren Sigaralar 63 0,7916 0,7865

Kaynak: (GIB, 2022). *27.05.2022 yiiriirliik tarihli liste.

Tablo 1°de Tiirkiye’de Ozel Tiiketim Vergisinin (A) ve (B) cetvelinde yer alan mallar ve bu
mallara ait vergi oranlar1 gosterilmistir. Meyve ve sebze sularinda, mineral ve gazli sularda, sade ve
meyvali gazozlarda OTV oran1 %10’dur. Kolal1 gazozlarda OTV orami daha énceleri %25 olarak
uygulanirken Cumhurbagkanligi karariyla %25’ten %35’e yiikseltilmistir. Gerek meyve ve sebze
sularinda gerekse de kolali gazozlarda asgari maktu s6z konusu degildir. Kolali gazozlarin satis
fiyatina 6nce %35 OTV uygulanmakta daha sonra KDV uygulanarak fiyat belirlenmektedir.

Tiitlin igeren sigaralarda ise vergi orani %63’tiir. Perakende satis fiyat1 iizerinden %63’lik
vergi alindiktan sonra ayrica 0,7865 TL’lik maktu vergi alinmaktadir. Paket satis fiyatina %63’liik
vergi uygulandiktan sonra bulunan tutar asgari maktudan diisiikse (0,7916*20= 15.832 TL)?, asgari
maktu tutarlar1 dikkate alinmaktadir. Eger %63’liikk vergi uygulandiktan sonra bulunan tutar asgari
maktu tutarindan yiiksekse vergi orani uygulandiktan sonraki fiyat gegerlidir. Asgari maktu
uygulamasinin amaci sigara iireticilerinin fiyatlari ne kadar diisiiriirlerse diisiirsiinler devletin paket
basina alacagi minimum vergiyi sabitlemesindendir. Paket fiyatlar: diigse de devlet, her tiirlii paket
basina en az 0,7916*20=15,832 TL asgari maktu vergi almaktadir. Paket satig fiyat1 bulunduktan
sonra paket basina 0,7865 TL’lik maktu vergi tutarlari eklenmektedir. Nispi ve maktu vergiler
eklendikten sonra %18’lik KDV uygulanmaktadir.

2 Asgari maktu tutart olan 0,7916 TL tek bir sigara igin gegerlidir. Bir pakette 20 sigara oldugundan dolay: 20%0,7916 = 15.832 TL
paket bagina fiyat bulunur.
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Sekil-1: Tiitin Mamulleri ve Kolali Gazozlarin OTV Icerisindeki Orani (%)
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Kaynak: (Hazine ve Maliye Bakanligi, 2022).

Sekilde yillar itibariyle kolali gazoz ve tiitin mamullerinden elde edilen gelirlerin OTV
icerisindeki paylar1 verilmistir. Tiitin mamullerinin OTV igerisindeki pay1 2015 yilinda %25 iken
bu rakam 2019 yilinda %28,08’e 2021 yilinda ise %30,65’e yiikselmistir. Vergi gelirleri igerisinde
¢ok onemli bir paya sahip olan OTV nin, en énemli kalemlerinden biri tiitiin mamulleridir. Kolal
gazozlarin OTV igerisindeki payr ¢ok smirlidir. Nitekim 2015 yilinda kolali gazozlarin OTV
icerisindeki paytr %0,32 iken bu rakam 2019 yilinda %0,59’a, 2021 yilinda ise %0,74’e
yiikselmistir. Insan sagligina énemli zararlar veren kolali gazozlarin daha fazla vergilendirilmesi,
negatif digsalliklarin daha fazla igsellestirilmesini saglarken ayni zamanda OTV gelirlerinde de
kismi artiglara yol agacaktir.

3. SEKERLiI ICECEKLERIN ZARARLARI VE VERGILENDIRILMESINE
YONELIK YAPILMIS AMPIRIK CALISMALAR

Kolanin vergilendirilmesine yonelik ¢alismalar ¢ok sinirlidir. Fakat kolali i¢eceklerin de dahil
oldugu sekerli iceceklerin zararlar1 ve vergilendirilmesine yonelik yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis
cok sayida ampirik ¢alisma vardir. Caligsmalarda, kolanin da dahil oldugu sekerli iceceklere yonelik
vergilerin tiiketim {izerinde belirgin bir etkisi oldugu sonucuna ulagilmstir.

Gozener ve Sayili (2015), calismasinda Ankara ili merkez ilgelerini baz alarak tiiketicilerin
kolali gazoz igecekleri ve gazli icecekler tiiketimlerini incelemistir. Calismada 272 aileye anket
uygulanmig ve ¢esitli sorular sorulmustur. Calisma sonucunda, ailelerin kolali gazoz ve gazl
iceceklerin sagliga zararli oldugunu kabul etmelerine ragmen bu igecekleri tiikketmeye devam
ettikleri ortaya ¢ikmustir.

Karacor, vd., (2018), calismasinda c¢ocuklarda obezite artis1 ile gazli-sekerli icecek
tilketiminin ve kalorili yiyecek aligkanliklarinin televizyon reklamlariyla nasil degistigi konusunu
ele almig ve analiz yapmislardir. Calismada Eskisehir ilinde iki ilkokulda (7-10) yas arasinda olan
45 ogrenci lizerinde anket uygulanmistir. Anket sonucunda reklamlarin etkisi ile sekerli-gazli ve
sagliksiz iceceklerin, saglikli iceceklere oranla daha fazla tiiketildigi ve obeziteye neden olabilecegi
sonucuna ulagilmstir.
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Yilmaz ve Ozel (2016), ¢alismasinda okul ¢ag1 cocuklarda sekerli icecek tiiketimi ile obezite
riski arasindaki iligkiyi ele almig ve 6-10 yas grubu 300 6grenci iizerinde analiz yapmustir.
Ogrencilerin boy, viicut agirlig1 ve bel cevresi not alinmus, sekerli icecek tilketme sikl1ig1 incelenmis
ve ¢ocuklarin bir giinde tiikettigi sekerli igecek miktarlar1 hesaplanmistir. Cocuklarin %88,7’sinin
giinde bir defa, %11,3’{iniin ise giinde birden daha fazla sekerli igecek tiikettigi ve beden kitle
indeksi ile sekerli icecekler arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmustir. Sekerli igecekleri
azaltilmasi ile ¢ocukluk obezitesinin diisiiriilecegi sonucuna ulagilmistir.

Ceylan ve Turan (2008), calismasinda ilkogretim okulunda 11-14 yas arasindaki 6grencilerde
beslenme aligkanligina bagl obezite siklig1 ve bunu etkileyen faktorleri analiz etmislerdir. Ankete
375 ogrenci dahil edilmistir. SPSS programu ile ki-kare, standart sapma ve ylizde ve ortalamalar ile
analizler yapilmistir. %48,3 kiz, %51,7 erkek katilimcinin obezite orant %13,3 bulunmustur. Bu
oranin yiiksek olmasinin nedeni, sekerli-gazli igecek tliketimi ve hazir yiyecek tliketiminin fazla
olmasidir.

Dahms (2017), calismasinda Giiney Afrika’da sekerli icecekler vergisini ayni vergi oranlarini
uygulayan Finlandiya, Macaristan ve Birlesik Krallik iilkeleriyle karsilastirmistir. 4 iilke
karsilagtirmasinda Birlesik Kralliktan sonra ikinci en yiiksek sekerli icecek vergisi yilizdesine sahip
olan Giliney Afrika iilkesidir. Giiney Afrika’da vergi politikasinin 4 ilkesi (adalet, belirlilik,
uygunluk, iktisadilik) karsilanmadigi i¢in sekerli iceceklere yonelik vergi uygulamalarinda etkili
sonuca ulagilamamistir. Diger ii¢ lilkeye gore daha fazla sekerli igecek vergisi uygulanmasina
ragmen tiiketicilerin daha ucuz sekerli i¢ceceklere yonelmesi etkin vergi tahsilini zorlagtirmistir.

Fletcher, v.d., (2010), caligmalarinda alkolsiiz igecek vergilerinin ¢ocuklar ve ergenlerin
mesrubat tiiketim ve kilo alimi1 {izerindeki etkisini; 1989-2006 yili arasinda uygulanan mesrubat
vergileri ve satisi ile beslenmeye yonelik yapilan bir anket g¢alismasindan yararlanarak ele
almiglardir. Mesrubat vergilerinin insanlarin daha az kalori alimina neden olmasindan dolay1 gizli
bir obezite vergisi olabilecegi diislinlilmiistiir. Fakat cocuk ve ergenlerde mesrubattan alinan
kalorinin diger iceceklerden alinan kalori ile dengelendigi ve kiloda herhangi bir azalmanin
olmadig1 saptanmistir. Bu kapsamda alinan vergi etkinsiz bir obezite vergisi olacaktir.

Jou ve Techakehakij (2012), caligmalarinda obezitenin azaltilmasinda sekerli igecek
vergilerinin uluslararas1 uygulamalarini ele almis ve sekerli icecek vergisini uygulayan 19 iilkeyi
niifus, obezite yayginligi, mesrubat tiiketim seviyeleri ve mevcut temel vergi oranlari gz oniinde
bulundurarak karsilagtirmigtir. Sekerli icecek vergilerinin etkinliginin {ilkeler arasinda farkli oldugu
ve niifus yogunluguna bagl degistigi, her iilke i¢in farkli olmasinin yaninda farkli gruplar arasinda
bile sekerli icecek vergisinin farkli oranlarda uygulanmasi gerektigi sonucuna ulagilmigtir. Buna
gore sekerli icecek vergilerinin obezite yayginlig1 olan bolgelerde daha etkin oldugu vurgulanmaistir.

Stacey, v.d., (2017), calismalarinda Giiney Afrika’daki sekerli i¢eceklerin neden oldugu
hastaliklar ve bu hastaliklara bagli olusan kamu saglik harcamalarini ele almis, sekerli icecek
vergilerinin, tilketimden kaynakli zararlar1 azaltmada etkili olacagini ifade etmislerdir. Hane halki
harcamalar1 ve talep esneklikleri {izerinden analiz yapilmis sekerli icecek, ¢ay ve kahve, meyve
suyu, karbonatl alkolsiiz i¢ecek, konsantre, siit ve sekerli icecek olmak iizere alt1 kategori de seker
tilketimi ele alinmistir. Sonuglara gore en ¢ok tiiketim miktarinin sekerli igecekler grubuna ait
oldugu, en ¢ok harcamanin bu firiinlere yapildigi ve bu durumun da saglik harcamalarini artirdigt
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vurgulanmigtir. Caydirici bir sekerli icecek vergisi uygulanmasinin halk saglig: iizerinde olumlu bir
etki olusturacagi ifade edilmistir.

Sharma, vd. (2014), caligmalarinda sekerle iceceklerin vergilendirilmesinin farkli gelir
gruplarindaki etkilerini ele almigtir. Calismada sekerli icecek vergilerinin, tiikketim ve viicut agirligt
ile diisiik, orta, ve yiiksek gelir gruplarinda vergi yiikiine etkisi analiz edilmistir. 52 haftada 1390
hane halki iizerinde analiz yapilmis ve 10 kategoride igecekler degerlendirilmistir. Vergi hem deger
hem de miktar olarak hesaplanmis, vergi sonucunda sekerli igeceklerin tiiketiminde bir azalma
oldugu sonucuna varilmis ve diisiik gelir gruplarinin daha fazla kilo kaybedecekleri sonucuna
ulagilmistir.

Caro ve vd., (2018), caligmalarinda, Sili hiikiimetinin yiiksek diizeyde seker iceren
sanayilesmis iceceklerden alinan vergi oranini %13°den %18’e ¢ikarmasinin ve diisiik veya sekersiz
sanayilesmis iceceklerdeki vergi oranlarini ise %13 ‘den %10’a diisiirmesinin ev i¢i igecek alimlari
ve kalori diizeylerindeki etkisini incelemislerdir. Hanelerde kisi basia yiiksek sekerli iceceklerde
aylik satin almalarin hacimce %3,4, kalori olarak ise %4,0 azaldig: ifade edilmistir. Yiiksek gelirli
gruplarin, sekersiz veya az sekerli icecek satin alma hacminin %10,7 arttigi gézlemlenmistir.
Fiyatlar ve icecek alimlar iizerindeki daha biiytik etkilerin gézlemlenebilmesi i¢in vergi oranlarinda
daha biiyiik degisimlere ihtiya¢ duyuldugu sonucuna ulasilmistir.

Alvarado ve vd., (2019), calismalarinda 2015 yilinda Barbados Hiikiimeti’nin sekerli
icecekler tlizerine koymus oldugu verginin, sekerli igecek alimlarindaki etkisini analiz etmislerdir.
Buna gore sekerli icecek tirlinlerinde, vergisiz {iriinlere gore satin almalarin haftalik %4,3 diistiigt,
sekersiz igcecek satiglarinin ise haftalik %5,2 arttigi gézlenmistir. Sonug olarak sekerli iceceklere
uygulanan verginin tliketici davranislarini degistirdigi ve sekersiz igecek veya daha ucuz sekerli
iceceklere yonelimin arttig1 sonucuna ulagilmastir.

Bordonada v.d., (2019), calismalarinda Katalonya’nin yoksul mahallelerinde sekerle
tatlandirilmis icecek vergilerinin tiiketime etkisini degerlendirmislerdir. Barselona ve Madrid de
bulunan 12-40 yas arasindaki diisiik gelirli 1929 kisinin vergi 6ncesi ve vergi sonrasi tiiketim
egilimleri, anket yardimi ile regresyon yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Barselona’da
vergilendirilmis igecek tliketiminin Madrid ile karsilastirildiginda %39 azaldigi, vergilendirilmemis
icecek tliketiminin ise degigsmedigi gdzlemlenmistir. Katalonya’da tiiketim vergisinin sekerli icecek
tiiketimi lizerinde bir yilda azalmaya neden oldugu sonucuna ulasilmigtir.

Cawley, v.d., (2020), calismalarinda, ABD’nin dort biiyiikk sehrinde (Philadelphia, San
Francisco, Seattle ve Oakland) sekerle tatlandirilmis igecek vergilerinin satin alma iizerindeki etkisi
ve birey davranislarini ele almistir. Vergi oranlarina bagli olarak fatura iizerindeki artis ve
azaliglarin genel olarak sekerli iceceklerin vergi artis ve azalisina bagh olarak degistigi yani
vergilerin alicilarin satin alma davraniglarini etkiledigi goriilmiistiir. Buna gore vergi oranlarindaki
1 sentlik artis, kisilerin aylik icecek tiiketimini %12,2 azaltmaktadir. Bu durum insanlarin giinliik
tiiketimlerinde 5 kalori azalmaya neden olmaktadir.

4. ARASTIRMANIN AMACI VE YONTEMI

Bu arastirmada, kolali gazoz igecekleri lizerine uygulanan vergiler ile sigara ve tiitiin
iiriinlerinden alman vergiler karsilagtirillarak degerlendirilmistir. Calismamizda, kolali gazoz
iceceklerinin, sigara ve tiitlin iriinleri kadar zararli oldugunu ve sigara ve tiitiin {riinleri kadar
vergilendirilmesi gerektigini analiz etmek amaglanmistir. Bu amagla, degerlendirme yapilirken
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internet (online) tizerinden 210 tiiketiciye yonelik anket yapilmistir. Ankette 5 demografik, 15 tane
likert Olgekli soru olmak iizere toplamda 20 soru sorulmustur. Anket sonuglar1 sonucunda elde
edilen verilerde basit regresyon yontemi kullanilmis ayrica ¢apraz tablo analizi ve kikare analizi
yapilmustir. Sonuglar, frekans dagilim tablolar1 ve histogram grafikleri géz ontinde bulundurularak
tablolar halinde degerlendirilmistir.

5. ARASTIRMADAN ELDE EDILEN DEMOGRAFIK BULGULAR VE
GUVENILIRLIK ANALIZi

Calismada kullanilan cesitli demografik degiskenlerin frekans dagilimlart ve kullanilan
Olcegin glivenilirlik analizine iligkin test sonuclari asagida yer almaktadir. Demografik sorular genel
olarak cinsiyet, egitim diizeyi, yas aralifi, meslek gruplar1 ve gelir aralifi dikkate alinarak
hazirlanmstir.

Tablo-2: Demografik Sorularin Frekans Dagilimi

Cinsiyet Frekans % Kiimiilatif %
Erkek 106 50,5 50,5
Kadin 104 49,5 100,0
Toplam 210 100,0
Yas Gruplan
0-20 25 11,9 11,9
20-40 82 39,0 51,0
40-60 74 35,2 86,2
60 ve iistii 29 13,8 100,0
Toplam 210 100,0
Egitim Diizeyi
ilkokul 24 11,4 11,4
Lise 41 19,5 31,0
On lisans 53 25,2 56,2
Lisans 63 30,0 86,2
Lisansiistii 29 13,8 100,0
Toplam 210 100,0
Meslek Sektorii
Egitim 40 19,0 19,0
Saghk 49 23,3 42,4
Ticaret 49 23,3 65,7
Diger 72 343 100,0
Toplam 210 100,0
Gelir Dagilim Arahg
0-3.000 56 26,7 26,7
3.000-5.000 73 34,8 61,4
5.000-10.000 59 28,1 89,5
10.000-20.000 16 7,6 97,1
20.000 ve iistii 6 2,9 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 2’de ankette sorulan demografik sorularin (yas, cinsiyet, egitim diizeyi, meslek ve gelir
dagilimi) frekans dagilimlari gosterilmistir.
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Tablo-3: Verginin Ne Anlama Geldigini Tam Olarak Bildigimi Diislintiyorum* Dagilim1

Verginin ne anlama geldigini tam olarak Frekans % Kiimiilatif %
bildigimi diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 5 2,4 2.4
Katilmiyorum 6 2,9 5,2
Kismen Katiliyorum/Kismen 16 7,6 12,9
Katilmiyorum
Katillyorum 151 71,9 84,8
Kesinlikle Katiliyorum 32 15,2 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 3’ te verginin ne anlama geldigini tam olarak bildigimi diisiinme konusunda likert
Olgekli sorularla analiz yapilmis, katilimcilarin %71,9’u (n:151) “Katiliyorum” yanitint vermis ve

en yiiksek kesimi olusturmustur.

Tablo-4: Bir Miikellef Olarak Odedigim Vergilerin Tamamin Bildigimi Diisiiniiyorum* Dagilim1

Bir Miikellef Olarak Odedigim Vergilerin Frekans % Kiimiilatif %
Tamamin Bildigimi Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 9 4,3 4,3
Katilmiyorum 42 20,0 243
Kismen Katihyorum/Kismen Katilmiyorum 88 41,9 66,2
Katilyorum 53 25,2 91,4
Kesinlikle Katiliyorum 18 8,6 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 4’te bir miikellef olarak d6dedigim vergilerin tamamini bildigimi diisiinliyorum durumu
icin likert Olgekli sorularla analiz yapilmig, katilimcilarin  %41,9’'u  (n:88) “Kismen
Katiliyorum/Kismen Katilmiyorum” yanmitini vermis ve en yiliksek kesimi olusturmustur. Bu
durumda tiiketicilerin Odedikleri vergiyi tam olarak bilme konusunda kararsiz kaldiklar1 ve
yeterince bilingli olmadiklart gériilmiistiir.

Tablo-5: Sigara ve Tiitiin Uriinlerinin Zorunlu Bir Ihtiya¢ Oldugunu Diisiiniiyorum *Dag1limi

Sigara ve Tiitiin Uriinlerinin Zorunlu Bir Frekans % Kiimiilatif
ihtiya¢ Oldugunu Diisiiniiyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 46 21,9 21,9
Katilmiyorum 90 429 64,8
Kismen Katilyorum/Kismen Katilmiyorum 33 15,7 80,5
Katihyorum 34 16,2 96,7
Kesinlikle Katiliyorum 7 33 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 5°te sigara ve tiitiin {liriinlerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyorum konusunda
likert olgekli sorularla analiz yapilmis, katilimcilarin %42,9’u (n:90) “Katilmiyorum” yanitini
vererek en yliksek kesimi olugturmustur. Sigara ve tiitiin iirlinlerinin tiiketiciler tarafindan zorunlu
bir ihtiya¢ olarak goriilmedigi ifade edilmistir.
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Tablo-6: Kolali Gazoz igeceklerinin Zorunlu Bir Thtiyag Oldugunu Diisiiniiyorum *Dagilimi

Kolah Gazoz iceceklerinin Zorunlu Bir ihtiyac Frekans % Kiimiilatif
Oldugunu Diisiiniiyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 38 18,1 18,1
Katilmiyorum 57 27,1 452
Kismen Katihyorum/Kismen Katilmiyorum 37 17,6 62,9
Katillyorum 69 32,9 95,7
Kesinlikle Katiliyorum 9 43 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 6’da kolali gazoz igeceklerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunu diisiinliyorum konusu
tizerine likert Olgekli analiz yapilmis, katilimcilarin 9%32,9’u (n:69) “Katiliyorum” yanitin1 vererek
en yliksek kesimi olusturmustur. Genel olarak ankete katilan tiiketicilerin kolali gazozlar1 zorunlu
bir ihtiyag kabul ettikleri goriilmektedir. Bir 6nceki tablo ile (tablo 5) karsilastirdigimizda sigara ve
tiitlin tirtinleri zorunlu bir ihtiyag olarak goriilmezken, kolali gazoz i¢eceklerinin zorunlu bir ihtiyag
olarak goriildiigii ortaya ¢ikmustir.

Tablo-7: Sagliga Zararl Uriinlerin Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum *Dagilim1

Saghga Zararh Uriinlerin Vergilendirilmesi Frekans % Kiimiilatif
Gerektigini Diisiiniilyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 5 2,4 2,4
Katilmiyorum 8 3,8 6,2
Kismen Katiliyorum/Kismen Katilmiyorum 15 7,1 13,3
Katihyorum 124 59,0 72,4
Kesinlikle Katiliyorum 58 27,6 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 7°de sagliga zararli triinlerin vergilendirilmesi gerektigini diisiinme konusu iizerine
likert Slgekli analiz yapilmis, katilimcilarin %59,0’u (n:124) “Katiliyorum” yanitin1 vererek en
yiiksek kesimi olusturmustur. Ankete katilan tiim tiiketicilerin yarisindan fazlasinin sagliga zararl
tirtinlerin vergilendirilmesi gerektigini diisiindiigii goriilmektedir.

Tablo-8: Kolali Gazoz igeceklerinin Saghiga Zararli Oldugunu Diisiiniiyorum *Dagilimi

Kolalh Gazoz iceceklerinin Saghga Zararh Frekans % Kiimiilatif
Oldugunu Diisiiniiyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 2 1,0 1,0
Katilmiyorum 2 1,0 1,9
Kismen Katillyorum/Kismen Katilmiyorum 11 5,2 7,1
Katillyorum 138 65,7 72,9
Kesinlikle Katiliyorum 57 27,1 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 8’de kolal1 gazozlarin saglia zararli oldugunu diisiinme konusunda likert 6l¢ekli analiz
yapilmis, katilimeilarin %65,7’si (n:138) “Katiliyorum” yanitim1 vererek en yiiksek kesimi
olusturmustur. Kolali gazoz igeceklerinin sagliga zararli oldugunun genel olarak diisiiniilmesine
ragmen tablo 6’da kolali gazozlarin zorunlu bir ihtiya¢ olarak diisliniildiigii de goriilmektedir. Bu
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durumda tiiketicilerin kolali gazozlar1 sagliga zararli olmasina ragmen zorunlu bir ihtiya¢ olarak
tiikettikleri sonucuna ulasilmistir.

Tablo-9: Sigara ve Tiitiin Uriinlerinin Sagliga Zararli Oldugunu Diisiiniiyorum *Dagilim1

Sigara ve Tiitiin Uriinlerinin Saghga Zararh Frekans % Kiimiilatif
Oldugunu Diisiiniiyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 1 0,5 0,5
Katilmiyorum 2 1,0 1,4
Kismen Katihyorum/Kismen Katilmiyorum 3 1,4 2,9
Katillyorum 131 62,4 65,2
Kesinlikle Katiliyorum 73 34,8 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 9°da sigara ve tiitlin {rlinlerinin saghga zararli oldugunu diislinliyorum konusunda
likert 6lgekli analiz yapilmis, katilimeilarin %62,4°1 (n:131) “Katiliyorum” yanitin1 vererek en
yiiksek kesimi olusturmustur. Sigara ve tiitlin tirlinlerinin saglhiga zararli oldugu konusunun, zorunlu
bir ihtiya¢ olmadig (tablo 5) konusu ile dogru orantili oldugu goriilmiistiir.

Tablo-10: Kolal: Gazoz Igeceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinlerinden Daha Fazla Tiiketildigini
Diistiniiyorum *Dagilim1

Kolal Gazoz iceceklerinin Sigara ve Tiitiin Frekans % Kiimiilatif
Uriinlerinden Daha Fazla Tiiketildigini %
Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 0 0 0
Katilmiyorum 5 2,4 2,4
Kismen Katihyorum/Kismen Katilmiyorum 26 12,4 14,8
Katihiyorum 113 53,8 68,6
Kesinlikle Katililyorum 66 31,4 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 10’da kolali gazoz igeceklerinin sigara ve tiitlin lirlinlerinden daha fazla tiiketildigini
diisiiniiyorum konusunda likert Olgekli analiz yapilmis, katilmecilarin  %53,8’1  (n:113)
“Katiltyorum” yanitini vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Kolali gazoz igeceklerinin sigara ve

tiitlin tirtinlerinden daha fazla tiiketildigi, ankete katilan tiiketicilerin yarisindan fazlasi tarafindan
kabul edilmektedir.

Tablo-11: Kolali Gazoz Iceceklerinin Sigara ve Tiitin Uriinleri Kadar Zararli Oldugunu
Diistiniiyorum *Dagilimi

Kolal Gazoz igeceklerinin Sigara ve Tiitiin Frekans % Kiimiilatif
Uriinleri Kadar Zararh Oldugunu %
Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 2 1,0 1,0
Katilmiyorum 10 4,8 5,7
Kismen Katillyorum/Kismen Katilmiyorum 25 11,9 17,6
Katiliyorum 119 56,7 74,3
Kesinlikle Katihyorum 54 25,7 100,0
Toplam 210 100,0
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Tablo 11°de kolal1 gazoz igeceklerinin sigara ve tiitiin {riinleri kadar zararli oldugunu
diisiiniiyorum konusunda likert oOlgekli analiz yapilmig, katilimcilarin  9%56,7°si  (n:119)
“Katiliyorum” yanitin1 vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Ankete katilan katilimcilarin
yarisindan fazlasimin kolali gazoz igeceklerinin sigara ve tiitlin iirlinleri kadar zararli oldugunu
diistindiigii sonucuna ulasilmistir. Kolali gazozlarin sigara ve tiitiin iirlinleri kadar zararli oldugu
bilinmesine ragmen bir Onceki tablo da (tablo 10) kolali gazozlarin sigara ve tiitiin iirlinlerinden
daha fazla tiiketildigi goriilmiistiir. Bu durumda zararli olan bu igeceklerin fazla tiiketiminin bir
onlem veya mali tedbirle daha diisiik bir diizeye indirilmesi gerekliliginin oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Tablo-12: Reklam ve Gérsellerin Kolali Gazoz Igeceklerinin Tiiketimini Artirdigini Diisiiniiyorum
* Dagilimi

Reklam ve  Gorsellerin  Kolah  Gazoz Frekans % Kiimiilatif
i¢eceklerinin Tiiketimini Artirdigimi %
Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 6 29 2,9
Katilmiyorum 6 2,9 5,7
Kismen Katihyorum/Kismen Katilmiyorum 33 15,7 21,4
Katiliyorum 87 41,4 62,9
Kesinlikle Katiliyorum 78 37,1 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 12°de reklam ve gorsellerin kolali gazoz igeceklerinin tliketimini artirdigini
diisiiniiyorum konusunda likert dlgekli analiz yapilmis, katilimeilarin %41,40 (n:87) “Katiliyorum”
yanitini vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Katilimcilarin, %37,1°1lik (n:78) oranla reklam ve
gorsellerin kolali gazoz igeceklerinin tiiketimini artirdigi yoniinde “Kesinlikle Katiliyorum” yanitini
verdikleri goriilmektedir. Bu durumda toplum sagligina zararli olan bu igeceklerin tiiketimini
artirmaya yonelik tesvik edici dig etmenlerin (reklam ve gorseller gibi) ortadan kaldirilmasi
gerektigi sdylenebilir.

Tablo-13: Kolali Gazoz Iceceklerinin Yiiksek Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum
*Dagilimi

Kolal Gazoz iceceklerinin Yiiksek Frekans % Kiimiilatif
Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum %
Kesinlikle Katilmiyorum 7 33 3,3
Katilmiyorum 19 9,0 12,4
Kismen Katilhiyorum/Kismen Katilmiyorum 27 12,9 25,2
Katiliyorum 130 61,9 87,1
Kesinlikle Katiliyorum 27 12,9 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 13’te kolali gazoz igeceklerinin yliksek vergilendirilmesi gerektigini diisiinme
konusunda likert 6l¢ekli analiz yapilmig, katilimcilarin %61,9‘u (n:130) “Katiliyorum” yanitini
vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Analiz sonucuna bakildiginda, bagimlilik veya bagka
sebeplerden kaynakli her ne kadar kolali gazoz igecekleri zorunlu bir ihtiyag¢ olarak diisiiniilse (tablo
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6) veya sigara ve tiitlin iirlinlerinden daha fazla tiiketildigi ifade edilmis olsa da (tablo 10) aslinda
kolal1 gazozlarin sagliga zararli oldugu ve yiiksek vergilendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmigtir.

Tablo-14: Kolali Gazoz Igeceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinleri Kadar Vergilendirilmesi
Gerektigini Diislinliyorum *Dagilimi

Kolali Gazoz Igeceklerinin Sigara ve Tiitiin Frekans % Kiimiilatif
Uriinleri Kadar Vergilendirilmesi Gerektigini %
Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 3 1,4 1,4
Katilmiyorum 17 8,1 9,5
Kismen Katiliyorum/Kismen Katilmiyorum 43 20,5 30,0
Katillyorum 121 57,6 87,6
Kesinlikle Katiliyorum 26 12,4 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 14’te kolali gazoz igeceklerinin sigara ve tiitiin trilinleri kadar vergilendirilmesi
gerektigini diisinme konusunda likert Slgekli analiz yapilmis, katilimcilarin %57,6°s1 (n:121)
“Katiltyorum” cevabin1 vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Katilimcilarin kolali gazoz
iceceklerinin, sigara ve tiitiin rlinleri kadar vergilendirilmesi gerektigini diigiindiikleri ve kolalt
gazozlar1 erdemsiz bir mal olarak kabul ettikleri goriilmektedir.

Tablo-15: Kolali Gazoz igeceklerindeki Yiiksek Vergilerin Tiiketimi Azaltacagim Diisiiniiyorum
*Dagilimi

Kolal Gazoz igeceklerindeki Yiiksek Vergilerin Frekans % Kiimiilatif %
Tiiketimi Azaltacagim Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 7 33 3,3
Katilmiyorum 24 11,4 14,8
Kismen Katihlyorum/Kismen Katilmiyorum 42 20,0 34,8
Katiliyorum 118 56,2 91,0
Kesinlikle Katiliyorum 19 9,0 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 15°te kolali gazoz igeceklerindeki yiiksek vergilerin tiiketimi azaltacagini diisiiniiyorum
konusunda likert dlgekli analiz yapilmis, katilimcilarin %56,2°si (n:118) “Katiliyorum” cevabini
vererek en yliksek kesimi olusturmustur. Katilimcilar, kolali gazoz igeceklerindeki yiiksek
vergilerin tiiketimi azaltacagini, bu sekilde negatif digsalliga sahip olan bu igeceklere karsi bir mali
tedbir alinmasinin faydali olabilecegini 6ngdrmiislerdir.
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Tablo-16: Sigara ve Tiitiin Uriinlerindeki Yiiksek Vergilerin Tiiketimi Azaltacagimi Diisiiniiyorum

*Dagilimi
Sigara ve Tiitiin Uriinlerindeki Frekans % Kiimiilatif
Yiiksek  Vergilerin Tiiketimi %
Azaltacagim Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 28 13,3 13,3
Katilmiyorum 45 21,4 34,8
Kismen Katiiyorum/Kismen 42 20,0 54,8
Katilmiyorum
Katiliyorum 81 38,6 93,3
Kesinlikle 14 6,7 100,0
Katihyorum
Toplam 210 100,0

Tablo 16’da sigara ve tiitin {rlinlerindeki yiiksek vergilerin tiikketimi azaltacagini
diisiiniiyorum konusunda likert oOlg¢ekli analiz yapilmis, katilmeilarin  %38,6’s1  (n:81)
“Katiliyorum” cevabini vererek en yiiksek kesimi olusturmustur. Buna ragmen katilmayan veya
kararsiz kalan tiiketicilerin de cevaplarinin yakin oldugu goriilmektedir. Bu durumda sigara ve tiitiin
tirtinlerindeki yliksek vergilerin bagimliliktan dolay1 tiiketimi azaltmada ¢ok etkili olamayacag1 da
sOylenebilir.

Tablo-17: On Yas Altt Cocuklara Kolali Gazoz Satislarinin  Yasaklanmasi Gerektigini
Diistiniiyorum * Dagilim1

On Yas Al Cocuklara Kolah Gazoz Frekans % Kiimiilatif
Satislarinin Yasaklanmasi Gerektigini %
Diisiiniiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum 5 2,4 2,4
Katilmiyorum 16 7,6 10,0
Kismen Katillyorum/Kismen Katilmiyorum 36 17,1 27,1
Katiliyorum 60 28,6 55,7
Kesinlikle Katiliyorum 93 443 100,0
Toplam 210 100,0

Tablo 17°de on yas alti ¢ocuklara kolali gazoz satiglarinin yasaklanmasi gerektigini
diisiiniiyorum konusunda likert 6l¢ekli analiz yapilmis, katilimcilarin %44,3°1 (n:93) “Kesinlikle
Katiliyorum” cevabin1 vererek en yiliksek kesimi olusturmustur. Yine 9%28,6°lik bir oranla
katilmcilarin (n:60) “Katiliyorum” cevabint verdikleri goriilmiistiir. Genel olarak on yas alti
cocuklara kolali gazoz satiglarinin sigara ve tiitiin iirlinleri gibi yasaklanmasi1 gerektigi ve bir yas
siirt uygulamasinin faydali olabilecegi 6n goriilmiistiir.

Tablo-18: Giivenilirlik Analizi (Cronbach Alpha Katsayisi)

Gozlem Sayis1 = 210,0

Ortalama: Ortalama Minimum Ortalama Maksimum Arahk Maximum/Minimum
3,807 3,038 4,171 1,133 1,373

Analiz Edilen Madde Sayisi: 15
Cronbach Alpha = 0,610 Standardize Edilmis Alpha = 0,624
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Tablo 18, giivenilirlik (reliability) analiz sonuglarini igermektedir. Demografik sorular analize
dahil edilmemistir ve anketin giivenilirligi i¢in dikkate alinan Cronbach alpha katsayisi 0,610 olup,
standardize edilmis alpha katsayis1 ise 0,624 ’diir. Bu sonuclara gére anketin sosyal bilimler i¢in
kabul edilir giivenilirlikte oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

6. TURKIYE’'DE KOLALI GAZOZ iCECEKLERINDEKI VERGI ILE SiGARA VE
TUTUN URUNLERINDEKiI VERGININ KARSILASTIRILMASINA YONELIK
BULGULAR

Ankete katilan 210 kisiye 20 tane soru yOneltilmis, elde edilen verilerle ¢apraz tablo analizi
yapilmis ve bulgular gruplandirilip raporlanarak yorumlanmistir. Her tablo i¢in ayri hipotezler
kurulmus, degiskenlerin istatistiksel anlamliliklar1 Ki-kare testleriyle dogrulanmig ve elde edilen
bulgular sonucunda red veya kabul edilen hipotezler belirtilmistir.

Tablo-19: Cinsiyet Durumu * Kolali Gazoz Iceceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinleri Kadar
Vergilendirilmesi Gerektigini Diislinliyorum Crosstabulation

Cinsiyet Durumu Kolali Gazoz iceceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinleri Kadar Vergilendirilmesi Gerektigini
Diisiiniiyorum
Katilmiyorum Kismen Katiliyorum/ Katiltyorum Kesinlik Katiltyorum
Kismen Katilmiyorum
Erkek Frekans 8 30 55 13
% 40,0 69,8 45,5 50,0
Kadin Frekans 12 13 66 13
% 60,0 30,2 54,5 50,0
Toplam  Frekans 20 43 121 26
% 100,0 100,0 100,0 100,0

Tablo 19°da cinsiyet durumu ile kolali gazoz iceceklerinin sigara ve tiitlin iiriinleri kadar
vergilendirilmesi gerektigini diisiinme konusu arasinda c¢apraz tablo analizi yapilmistir. HO:
Cinsiyet durumu ile kolali gazoz iceceklerinin sigara ve tiitiin iirlinleri kadar vergilendirilmesi
gerektigini diisinliyorum durumu arasinda anlamli bir iliski yoktur. H1: Cinsiyet durumu ile kolalt
gazoz igeceklerinin sigara ve tiitlin iriinleri kadar vergilendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum
durumu arasinda anlamli bir iligki vardir hipotezleri olusturulmustur. Pearson Chi-Square degerimiz
(Sig.: 0,037), p=0,037<0.05 oldugu icin anlamli bir iliski vardir ve dolayisiyla HO hipotezi
reddedilir. Tabloda (n:121) kisi “Katiliyorum” cevabini vermis olup bunlarin %54,5’inin kadin
katilimcidan olustugu goriilmektedir. Bu durumda kolali gazoz igeceklerinin sigara ve tiitiin iiriinleri
kadar vergilendirilmesi gerektigini diisiinme konusunda “Kadin” katilimecilarin daha duyarli oldugu
Oongorilmiistiir.
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Tablo-20: Yas Durumu* Kolali Gazoz Igeceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinleri Kadar Zararh
Oldugunu Diisiliniiyorum Crosstabulation

Yas Durumu

Kolalh Gazoz Iceceklerinin Sigara ve Tiitiin Uriinleri Kadar Zararh Oldugunu

Diisiiniiyorum
Katilmiyorum Kismen Katilryorum/ Katiliyorum  Kesinlikle
Kismen Katilmiyorum Katiliyorum
0-20  Frekans 2 7 10 6
% 16,7 28,0 8,4 11,1
20- Frekans 9 10 46 17
40 % 75,0 40,0 38,7 31,5
40- Frekans 0 6 46 22
60 % 0,0 24,0 38,7 40,7
60- Frekans | 2 17 9
istic. % 8,3 8,0 14,3 16,7
Topl Frekans 12 25 119 54
am % 100,0 100,0 100,0 100,0

Pearson Chi-Square degerimiz (Sig.: 0,026), p=0,026<0.05 oldugu i¢in bu iki durum arasinda

Tablo 20°de yas durumu ile kolali gazoz iceceklerinin sigara ve tiitiin iirlinleri kadar zararl
oldugunu diislinliyorum arasinda ¢apraz tablo analizi yapilmistir. HO: Yas durumu ile kolali gazoz
iceceklerinin sigara ve tiitlin tirlinleri kadar zararli oldugunu diisiiniiyorum durumu arasinda anlamli
bir iligki yoktur. H1: Yas durumu ile kolal1 gazoz i¢eceklerinin sigara ve tiitiin tiriinleri kadar zararl
oldugunu diigiinliyorum durumu arasinda anlamli bir iliski vardir hipotezleri olusturulmustur.

anlamli bir iliski vardir ve dolayistyla HO hipotezi reddedilir. Tablo 20°de (n:119) kisi
“Katiliyorum” cevabim1 vermis ve “20-40” ile “40-60” yas arast katilimcilarin kolali gazoz
iceceklerinin sigara ve tiitiin tiriinleri kadar zararl oldugunu ifade ettigi gorilmiistiir.
Tablo-21: Kolali Gazoz Igeceklerinin Zorunlu Bir Ihtiyag Oldugunu Diisiiniiyorum * On Yas Alt1
Cocuklara Kolali Gazoz Satislarinin Yasaklanmasi Gerektigini Diisiiniiyorum Crosstabulation

Kolah Gazoz iceceklerinin Zorunlu Bir

ihtiya¢ Oldugunu Diisiiniiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum Frekans
%
Katilmiyorum Frekans
%
Kismen Frekans
Katihyorum/Kismen %
Katilmiyorum
Katihyorum Frekans
%
Toplam Frekans

%

On Yas Alt1 Cocuklara Kolalh Gazoz Satislarinin Yasaklanmasi
Gerektigini Diisiiniiyorum

Katilmiyorum

4,8

333

333

28,6
21
100,0

Kismen Katiliyorum/
Kismen Katilmiyorum

8.3
17
472

13,9

11
30,6
36
100,0

Katiltyorum

3
5,0
28
46,7
11
18,3

18
30,0
60
100,0

Kesinlikl
e

Katiliyor
um

2

2,2

17

18,3

14
15,1

60
64,5
93
100,0
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Tablo 21°de kolali gazoz i¢eceklerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyorum ile on yas
alt1 ¢ocuklara kolali gazoz satiglarinin yasaklanmasi gerektigini diisiinliyorum konusu arasinda
capraz tablo analizi yapilmistir. HO: Kolali gazoz igeceklerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunu
diisiiniiyorum ile on yas alti ¢ocuklara kolali gazoz satiglarinin yasaklanmasi gerektigini
diisiiniiyorum durumu arasinda anlamli bir iliski yoktur. H1: Kolali gazoz igeceklerinin zorunlu bir
ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyorum ile on yas alti ¢ocuklara kolali gazoz satiglarinin yasaklanmasi
gerektigini diislinliyorum durumu arasinda anlamli bir iligki vardir hipotezleri olusturulmustur.
Pearson Chi-Square degerimiz (Sig.: 0,000), p=0,000<0.05 oldugu i¢in anlamli bir iliski vardir ve
dolayistyla HO hipotezi reddedilir. Tabloda on yas alti ¢ocuklara kolali gazoz iceceklerinin
yasaklanmas1 gerektigine %64,5 oranla “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini veren katilimcilar, yine
ayni oranda kolali gazoz i¢eceklerinin zorunlu bir ihtiyag¢ olarak gdriiyorum sorusuna “Katiliyorum”
yanitint vermislerdir. Sonu¢ olarak, kolali gazoz igeceklerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunun
diisiiniilmesine ragmen ayni katilimcilar tarafindan bu igeceklerin yas siirlamasi ile satiginda bir
kisitlamanin olabilecegi ifade edilmistir.

SONUC

Son yillarda birgok iilkede beslenme aligkanliklari 6nemli 6l¢iide degismistir. Bireylerin
sagliksiz beslenmesinin ve obezite rakamlarinin artmasi devletlerin erdemsiz mallara karsi vergi
basta olmak iizere yeni mali tedbirler uygulamasin1 zorunlu kilmaktadir. Giinah vergileri olarak
insanlara ve ¢evreye zararli basta sigara ve tiitiin {irlinleri, alkol, sekerli iceceklere yiiksek vergi
uygulanmasi biitiin iilkelerde kabul goéren bir mali politika uygulamasidir. Kolali gazozlar olarak
ifade edilen kola iiriinleri de bu kapsamda ele alinmas1 gereken {iriinlerdir.

Sigara ve tiitiin iriinlerinin zararlar1 ve vergilendirilmesine yonelik literatiirde ¢ok sayida
calisma yapilmasina karsilik erdemsiz mal kategorisinde yer alan kolali gazozlarin tiiketimi ve
vergilendirilmesine yonelik ¢aligmalar ¢ok kisithidir. Sigara ve tiitiin {iriinlerinin yami sira kolali
gazoz igecekleri de sigara ve tiitiin tiriinleri kadar zararli ve cok tiiketilen iirlinler arasindadir. Bu
amacla yaptigimiz ¢alismamizda; 210 katilimciya anket uygulanmig, sigara ve tiitlin iiriinlerinin
sagliga ciddi oranda zararl oldugu, yiiksek vergilendirilmesi ve mali tedbir alinmasina ragmen
tiiketimin artan oranda devam ettigi sonucuna ulasilmistir. Ayni sekilde kolali gazoz igeceklerinin
bilindiginden daha ¢ok tehlikeli oldugu ve toplum tarafindan zorunlu bir ihtiyag¢ olarak diisiiniildiigii
sonucuna ulasilmig ve genel olarak tiiketicilerin bu igeceklerin sagliga zararli oldugunu kabul
ettikleri Ongoriilmiistiir. Ankete katilanlar kolali gazoz {irlinlerinin sigara ve tiitiin tirlinleri kadar
yiiksek vergilendirilmesi gerektigini belirtmiglerdir. Caligmada, sigara ve tiitiin {rlinlerinin
satisindaki yas sinir1 kisitlamasinin kolali gazoz igecekleri i¢inde uygulanmasinin gerekliligi ankete
katilanlarca onaylanmuistir.

Kolali gazozlarin insan sagligi ilizerindeki olumsuz etkileri bu konuda cesitli onlemler
alinmasini gerekli kilmaktadir. Bu kapsamda belirtilen diizenlemelerin yapilmasi elzemdir:

* Kolali gazoz iiriinlerinin TV & radyo reklamlarinin yasaklanmasi ya da ilgili
reklamlara gece 10’dan sonra izin verilmesi,

* Kolali gazoz iireticilerinin ¢ocuk ve geng kuliiplerine sponsor olmasinin énlenmesi,
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* Kolali gazoz satisinin 10 yas alt1 ¢ocuklara yasaklanmasi,

* Kolanin icerdigi seker ve asit miktarinin iiriin ambalajlarinda biiyiik puntolarla
yazilmasi,

* Kolali gazoz iirlinlerine obez insan fotograflarinin oldugu zorunlu resimler
konulmasi,

e Kolali gazozlardaki OTV oraninin, tiitiin iceren sigaralarda oldugu gibi %35’ten
%63’e yiikseltilmesi. Ureticilerin fiyat diisiirme politikalarina karst maktu ya da
asgari maktu tutarlarin getirilmesi gerekmektedir.
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