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Oz: Bu arastirmada FIFA 2018 Diinya Kupas1 grup ve grup sonrasi yapilan maglarin sonucunda basarili olan
takimlarin teknik- taktik ve hareket zaman iliskisi acisindan hangi paremetrelerde 6n planda olduklarin
degerlendirmek amaglanmistir. Arastirmada kullamlan Veriler FIFA’nm resmi web sitesi https://www.fifa.com
ve https://tr.whoscored.com adreslerinden elde edilmistir. Miisabakalar 90 dakikalik normal siiresi berabere
bitmemis olan ve sonucunda bir kazananin oldugu maglari kapsamigtir. Arastirmada edilen tiim datalar igin SPSS
22.0 paket programi kullanilmistir. Verilerin dagilimi ve varyanslarin homojenitesi incelenmis bagimsiz iki grup
arasindaki farklilig1 tespit etmek i¢in indepented t-Testi veya Mann Whitney U testi kullanilmistir. Belirtilen
parametreler dogrultusunda iki sayisal 6l¢iim arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini, varsa bu iligkinin
yoniini ve siddetinin ne oldugunu belirlemek i¢in de Pearson korelasyon analizi yapilmistir.Analizimize konu
olan bagliklar agisindan kazanan ve kaybeden gruplar karsilastirildiklarinda, agik oyun, duran top, kontra atak ve
savunma oyuncularinin attig1 goller, ma¢ basina isabetli sut ortalamalari, sut basarisi, top kazanma ve sar1 kart
degerleri arasinda anlamli farklar ortaya ¢ikmustir (p<0,05). ilk gole iliskin bulgularin sonucuna gére, ilk golii
atan takimlarin %86 ile kazanan takimlar oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Korelasyon analizi sonuglarinda ise,
toplam gol girisimi sayisi ile gol sayisi, toplam sut ile gol sayist ve kilit pas ile sut sayisi arasinda istatistiksel
olarak anlamli (p<0,05) ve pozitif yonde bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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STATISTICAL ANALYSIS OF TECHNICAL, TACTICAL AND MOVEMENT TIME
RELATIONSHIPS OF 2018 WORLD CUP MATCHES

Abstract: This research is aimed to evaluate the parameters of the successful teams in the FIFA 2018 World Cup
group and Knockout stage matches in terms of technique-tactics and time motion relationship. The data collected
for the research were obtained from the official website of FIFA, https://www.fifa.com and
https://tr.whoscored.com.The matches covered the matches in which the 90-minute regular time did not end in a
draw and there was a winner as a result. SPSS 22.0 package program was used for all the data obtained in the
research. The distribution of the data and the homogeneity of the variances were examined. In order to determine
the difference between the two independent groups, the indepented t-Test or the Mann Whitney U test were
used.Pearson correlation analysis was performed to determine whether there is a linear relationship between two
numerical measurements in line with the specified parameters, and if so, what the direction and severity of this
relationship is. There were significant differences between the goals scored by the players, the average shot per
match, shot success, ball winning and yellow card values (p<0.05). According to the results of the findings
regarding the first goal, it was concluded that the teams that scored the first goal were the winners with 86%. In
the results of the correlation analysis, it was determined that there was a statistically significant (p<0.05) and
positive relationship between the total number of goal attempts and the number of goals, the total number of
shots and the number of goals, and the number of key passes and shots.
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GIRIS

Futbol i¢inde bir¢ok karmasik hareketi barindiran ve sonucu 6nceden tahmin edilemeyen bir
oyun olmasi sebebi ile analize konu olan bilgilere karar verme asamasinda birtakim zorluklara
sebep olur. Dolayisi ile; hangi parametrelerin, hangi yontemler ile ve ne amagla analiz
edilmesine de karar vermek gerekir (Winkler ve Freibichler, 1991,s: 25-31). Daha sonraki
asamada bu analize konu olan bilgiler sayisal sonuglara doniistiiriilerek performans degerleri
ortaya konulabilmektedir (Winkler, 1988, s:363-367). Futbol alanindaki teknolojik gelismeler,
mag analizlerine destek vermeye calisan arastirma projelerinin sayisinin artmasinda onemli
bir faktor haline gelmistir. Mag analizi alan1 bakimindan futbol, miisabaka sirasinda pozisyon
verilerini taktik ac¢idan degerlendirmek ve otomatik olarak analiz etmek i¢in 6nemli bir arag
durumuna gelmistir. Bir ¢ok verinin iyi planlanan bir degerlendirme yontemi ile kisa bir
zaman igerisinde az c¢aba harcayarak elde edilebilmesi, futbolda oyun stratejisi ve pratigi
acisindan bir takim yeni degisiklikleri de beraberinde getirebilir (Drust ve Green, 2013; Fidan
ve Yildiz, 2017).

Futbolda mag analizinde kullanilan sistemler ile futbolcularin faul sayilari, sut atma sayilari,
top kontrolleri, pas degiskenleri gibi bir ¢ok farkli hareketlerin mag ile ilgili istatistikleri ve
miisabakalardan basarili ya da basarisiz olarak ayrilan takimlarin performans gostergeleri
hakkinda faydali verilere ulasilabilir (Moura, Martins ve Cunha, 2013). Taktik
degerlendirmeler bakimindan video analiz metotlarinin birgok avantaji vardir. Bu anlamda
yazilim programlariyla dogrudan veriler girilerek, istatistiksel analizlerin degerlendirilmesi
yapilabilir. Bu yazilim programlart araciligi ile ortaya ¢ikan top kapma, pas, sut, gol vb. bir
cok spesifik parametrelerin  analizleri yapilarak futbolculara tablolar  halinde
sunulabilmektedir (Pritchard, 2011). Bir miisabakada yapilan analizde, birer birer
futbolcularin ve takimin mag performanslar ile ilgili objektif bilgilere ulasilabilir. Cagimizin
gelismis mag analiz sistemleri, birgok farkli sayida kare yakalama ozelligi olan kameralara
sahiptir. Bu kameralar ile goriintiilenen mag¢ performanslarinin 6zel bilgisayar programlari
aracilig ile degerlendirilmesi de 6nem arz etmektedir (Memmert ve Rein, 2018). Antrenman
performanslarina katkisi olan bu program ve uygulamalarin, haftalik antrenmanlarda geri
bildirim siirecinde kullanilmasi, spor bilimciler, teknik adamlar ve sporcular arasinda da
yaygin olarak kabul goren degerli bir girdi haline donlismistiir (Drust, 2010; Groom ve
Cushion, 2004; Guadagnoli ve ark., 2002). Video destekli yazilim programlari olan
Sportscode, Focus X2, ProZone ve Sport Universal Process AMISCO Pro gibi mag¢ analiz
sistemlerinin  gelistirilmesi, sportif olaylarin objektif olarak analiz edilmesinde kaynaklara
erisimi artirmistir (Carling ve ark., 2005). Futbolda, 6nceden belirlenmis Olciitler baz alinarak
ve objektif veriler elde edilerek yapilan mag analizleri, teknik adamlara dnemli 6l¢iide olumlu
katkilar saglayacaktir (Liu ve ark., 2013). Bu anlamda, bu aragtirma, 2018 Diinya Kupasi
maglarinin teknik, taktik ve kosu performans degerlerinin istatistiksel olarak analizini
degerlendirip yorumlamak amaci ile yapilmastir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Mag¢ analizi ile ilgili yapilan aragtirmalar incelenerek konu ile ilgili teorik bilgilere yer
verilmistir. Yapilan calismayi, FIFA 2018 Diinya Kupasi Futbol Sampiyonasinda,
miisabakalar1 kazanan ve kaybeden takimlarin aldiklar1 sonuglar olusturmaktadir. Toplamda
32 takimin katilmis oldugu turnuvada 64 miisabaka gerceklesmistir. Berabere biten 14 mag
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skor anlaminda herhangi bir farklilik olusturmadigi i¢in degerlendirmeye alinmamustir. Ayrica
kaleciler ile ilgili tiim istatistiki veriler de bu calismadan hari¢ tutulmustur. FIFA 2018 Diinya
Futbol sampiyona sonuglarina gore iilke takimlar1 arasinda gergeklesmis olan maglarin teknik,
taktik ve hareket zaman iligkisini istatiksel olarak analiz edip, takimlarin giicli ve zayif
yonleri incelenmistir.

Arastirmanin Orneklemi
Arastirmanin evren ve Orneklemi grup asamasinda ve gruplardan sonra tek eleme usuliine
gére oynananmis toplamda 50 miisabakadan olusmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Maglarin istatistiksel verileri FIFA’nin (Uluslararas1 Futbol Federasyonlar1 Birligi) resmi web
sayfas1 olan https://www.fifa.com ve https://tr.whoscored.com web sitelerinden elde
edilmisgtir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada kullanilan datalarin istatistiksel analizleri SPSS 22 paket programi kullanilarak
yapilmustir. Verilerin normal dagilimini belirlemek icin normallik testi uygulanmig ve
bunlarin biiyiik bir kismmin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Normal dagilim
gostermeyen degerler igin, non parametrik testlerden Mann-Whitney U testi uygulanmustir.
Veriler ortalama ve standart sapma olarak verilmis ve istatistiksel olarak p<0,05 diizeyi
anlamli kabul edilmistir. Etik onay1r Ankara Universitesi Etik Kurulundan ¢alisma igin
23.06.2020 tarihli etik kurul toplantisinda alinan 10/148 sayili karar numarali etik kurul izni
alimmustir.

BULGULAR

Bu boliimde, miisabakalar1 kazanan ve kaybeden iilke takimlarin teknik, taktik ve kosu
mesafelerinin istatistiksel analizi ve tablolaria yer verilmistir.

Tablo 1.Gruplarin teknik ve taktik parametre sonuglari

Standart

Parametreler Grup n Ortalama p
sapma
50 46,23 38,26
Kazanan
Akan oyun gol(%o) Kaybeden 50 12,33 30,08 ,000
50 28,45 37,85
Kazanan
Duran top gol(%b) Kaybeden 50 10,66 28,72 ,003
50 10,06 21,32
Kazanan
Kontra gol(%0) Kaybeden 50 7,89 25,07 ,007
50
Savunma oyuncu Kazanan 36 2 ,002
gol Kaybeden 50 ,08 27
Kazanan 50 462,26 127,81
Toplam pas ’ ’ 19
Kaybeden 50 430,66 113,28
Kazanan 50 80,79 7,40
Basarih pas(%0) ' ' ,53
Kaybeden 50 79,90 30,08
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50

51,53 12,02
Kazanan
Topla oynama(%o) Kaybeden 50 48,48 11,98 ,20
_ Kazanan 50 71,58 8,98
Rakip sahada pas(%b) ' ' ,19
Kaybeden 50 69,13 9,56
50
Kilit pas Kazanan 9,62 4,27 31
Kaybeden 50 8,68 4,92
Kazanan 50 13,60 4,36
Mag bagi toplam sut ' ' ,052
ortalamasi Kaybeden 50 11,62 5,61
50
Mag bag1 isabetli Kazanan 4.80 228 ,000
sut ortalamasi Kaybeden 50 3,16 2,04
Kazanan 30 34,89 12,73
Sut basari(%) ' ' ,002
Kaybeden 50 26,53 13,56
Kazanan 50 52,09 11,66
Basarili hava topu(%0) ,15
Kaybeden 50 47,93 12,65
Kazanan 50 25,09 14,69
Basarih orta(%o) ' ' ,33
Kaybeden 50 22,55 11,28
Kazanan 30 65,20 9,16
Top kazanma(%b) ' ' ,004
Kaybeden 50 59,84 8,91
50
Basarili korner Kazanan 4,90 225 44
Kaybeden 50 4,52 13,56
50
Faul Kazanan 13,22 4,30 47
Kaybeden 50 13,89 4,51
*p<0.05

Teknik ve taktik ile ilgili sonuglara bakildiginda, agik oyun, duran top, kontra atak, savunma
oyuncularinin attiklart gol, mag basi toplam sut ortalamasi, mag basi isabetli sut ortalamasi,
sut basar1 yiizdeleri ve top kazanma bakimindan gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Diger teknik ve taktik parametrelerde istatistiksel olarak herhangi
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0.05) (Tablo 1). (Basarili korner sut yada gol ile

sonuglanan parametre olarak ele alinmistir)

Tablo 2.ilk golii atma ile mag kazanma arasindaki frekans ve yiizde degerleri

i1k golii atan takimin kazanma durumu Frekans(f) Yiizde(%)
Kazanan 43 86
Kaybeden 7 14
Toplam 50 100
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Ik golii atma ile ma¢ kazanma arasindaki frekans yiizde degerlerine bakildiginda kazanan
takimlar (%86 ) kaybeden takimlara( %14) gore yiizdesel olarak daha yiiksektir (Tablo 2).

Tablo 3.Miisabakalardan galibiyet ve maglubiyetle ayrilan takimlarin kosu parametre sonuglart

Standart

Parametreler Grup n Ortalama p
sapma

Toplam kat edilen Kazanan 50 104,47 4,97
mesafe(km) Kaybeden 50 104,6 5,60 748
l.arahk Kazanan 50 40,41 1,77
ﬁzszgéil%‘f“ Kaybeden 50 39,70 1,84 064
2.aralhik Kazanan 50 43,02 3,19
Zn';ssa}‘;?fm';”“ Kaybeden 50 42,88 3,89 848
3.arahk Kazanan 50 13,53 1,64
rlnse:sza(l)fé((rlgr/;)kosu Kaybeden 50 13,85 1,51 ,322
4.arahk
20-25 ks kosu Kazanan 50 5,46 74 o8
mesafe(km) Kaybeden 50 5,51 ,70 !
25km/s Kazanan 50 2,03 34
iistii kosu (km) Kaybeden 50 2,03 ,37 ,931
Maksimum Kazanan 50 31,77 1,05
kosu(km/s) Kaybeden 50 31,97 ,99 ,335
Toplam sprint(n) Kazanan 50 27,77 1,31

Kaybeden 50 28,27 1,38 ,070

*p<0.05

Miisabakalarda kazanan ve kaybeden takimlarda toplam kat edilen mesafe, sprint sayilari,
maksimum kosu hiz1 ve kosu aralig1 parametrelerinde istatiksel olarak herhangi bir anlaml
fark tespit edilmemistir (p>0.05) (Tablo 3)

Tablo 4.Miisabakalardan galibiyet ve maglubiyetle ayrilan takimlarin spearman korelasyon analizi sonuglari

Kazanan-Kaybeden n r p

Gol girisimi X Gol sayisi 100 ,254 ,011*
Toplam sut x Gol sayis1
100 478 ,000*
Topla oynama(%) x Gol sayisi
100 ,096 ,342
Kilit pas x Gol sayis1 100 ,162 ,106
Kilit pas x Sut sayisi 100 ,886

,000*
Toplam kat edilen mesafe x Gol sayis1 100 -,54 597

*p<0.05

Miisabakalarda kazanan ve kaybeden takimlarin sonuglarina bakildiginda gol girisimi ile gol
say1s1 arasinda, toplam sut sayisi ile gol sayisi arasinda ve kilit pas ile sut arasinda istatistiksel
olarak anlamli (p<0.05) ve pozitif yonde bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Topla
oynama yiizdesi ile gol sayisi, kilit pas sayis1 ile gol sayisi ve toplam kat edilen mesafe ile gol
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sayist arasinda istatiksel bir farklilik goriilmemis olup negatif yonde bir iliski oldugu
sonucuna ulasilmistir (p<0.05) (Tablo 4).

TARTISMA VE SONUC

Arastirmada FIFA 2018 Diinya Kupas1 turnuvasinda grup ve grup sonrasi oynanan maglarin
90 dakikalik sonuglarinda bir kazananin bir kaybedenin oldugu toplam 50 miisabaka
degerlendirmeye alinmistir. Yaptigimiz bu caligmada, futbolun teknik, taktik ve kosu
parametrelerinin, miisabakalardan galibiyet ve maglubiyet ile ayrilan takimlar arasindaki
iligkilerine bakilmis olup, miisabaka igerisinde gergeklesen gol, pas, sut, hava topu, orta ve
korner degiskenlerinin sonuca etkisi tartisilmistir.

Teknik ve taktik parametreler

Gol degiskenleri: Futbol miisabakalarinda, sonucu belirleyen en dnemli etkenlerden biri gol
unsurudur. Gollerin olus sekilleri incelendiginde agik oyundan, duran toptan ve kontra ataktan
gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu goérmekteyiz. Njororai (2013) 2010 Diinya
Kupasinda atilan gollerin %75,86’sinin agik oyundan, %24,14’linlin duran toplardan atildigini
bulmustu. Farkli bir arastirma sonucunda ise karsilasmalarda duran toplardan atilmig gol
yiizdelerinin % 25 ile % 40 arasinda oldugu tespit edilmistir (Lago ve Martin, 2007; Taylor ve
ark., 2004). Kazanan Kaybeden gruplar arasinda bazi degiskenlerin gol sayisina etkisine
baktigimizda, gol girisimi ile gol sayis1 arasinda kuvvetli ve anlamli bir iliski oldugunu
gormekteyiz. Gol girisiminin 6nemine vurgu yapan ve korelasyon bulgularimizla benzer olan
caligmalara gore antrenorlerin, gol sansinin en fazla oldugu ceza alani bolgesinde basarilt bir
sekilde organize olmalarinin gol girisimleri agisindan ¢ok 6nemli oldugunu belirtmislerdir
(Cohen, 1975; Docherty, 1978; Njororai 1996a, c; 2004). 2015-2020 sezonlarinda Tiirkiye
Stiper Liginde 1530 mag tizerinde yapilan bir ¢calismada (Giirkan, 2021), toplam sut sayis1 ile
gol sayis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde anlamli bir iligki tespit
edilmistir. 2010 — 2014 — 2018 Diinya Kupast ile ilgili yapilan bir ¢alismada iilkelerin attiklar
toplam sut, kaleyi bulan sut sayilar1 ile toplam atilan gol arasinda kuvvetli ve pozitif, sut
basar1 yiizdeleri ile atilan toplam gol arasinda da negatif yonde zayif bir korelasyon ortaya
cikmistir (Mizrak, 2019). Baska bir c¢alismada ise pas sayisinin artmasi ile gol atma
thtimalinin azaldig1 vurgulanmistir ( Dufour, 1993). Bu sonuglarin bizim ¢alisma ile benzerlik
gosterdigini sodyleyebiliriz. Yine aym arastirmada 2010 — 2014 — 2018 Diinya Kupasina
katilan ilkelerin topun oyunda kalma siiresi, topla oynama yiizdesi ve birinci, ikinci ve
ticiincii bolgelerde topa sahip olma oranlar ile toplam atilan gol arasindaki iligki incelenmis
2014-2018 Diinya Kupalarinda tiim parametrelerde anlamli bir korelasyon bulunmazken,
2010 Diinya Kupasinda topla oynama yiizdesi ve topla oynama siireleri ile atilan toplam gol
arasinda zayif ve anlamli bir korelasyon ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismada yer alan 2014-2018
Diinya Kupasi sonuglarinin ¢aliymamizla benzer oldugunu sdyleyebiliriz. ilk gole iliskin
bulgular degerlendirildiginde, ilk golii atan takimlarin %86 ile kazanan takimlar oldugunu,
buradan da erken goliin ma¢ sonucunu olumlu yonde etkiledigi sonucuna varabiliriz.
Turnuvalar i¢in yapilan ¢alismalarda ilk gol parametresinin analizinin onemi ile ilgili yapilan
bir¢ok caligma erken goliin mag sonucu tizerindeki etkisini vurgulamistir (Jones ve Harwood,
2008). Pratas, Volossovitch ve Carita (2016) Portekiz Premier Liginde yapmis olduklar1 bir
calismada 240 mag1 incelemisler ve magta ilk golii atan takimlarin miisabakalarin %70'ini
kazandigin1 belirtmiglerdir. Arastirmalar ile bizim ¢alismamizdaki sonuglar benzerlik
gostermektedir Arastirmamizdaki diger bir parametre, kazanan kaybeden gruplar arasinda
savunma oyuncularinin attiklar1 gollerdir. Bizim calismamizda mevkiler arasindaki gol say1
farklarin1 belirtmekten ziyade savunma oyuncularinin kazanma durumuna ne kadar etki ettigi
vurgulanmak istenmistir. Savunma oyuncularinin attiklar1  gollerin  istatistiklerine
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baktigimizda kazanan takimlarda ortalama 0.36 iken kaybeden takimlarda bu oran 0.08 olup
gruplar arasinda anlamli bir fark olusmustur. (p<0.05)

Pas degiskenleri: Calismamizda, toplam pas sayisi, basarili pas yiizdesi, topla oynama
yiizdesi, rakip sahada pas yiizdesi ve kilit pas parametrelerinde kazanan takimlarin ortalama
ve ylzde degerlerinin yiiksek oldugu ancak gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmadigr goriilmektedir (p>0.05). 2002, 2006 ve 2010 FIFA Diinya kupasi finallerinde
oynanmis 177 mag analizinin yapildig1 bir aragtirmada, istatistiksel olarak mag¢ sonuglar1 ve
taktik parametrelerin iligkisi incelenmis, miisabakalardan galip gelen iilkelerin, topla oynama
ortalamalarinin %351,6 maglup olan iilkelerin ise topla oynama ortalamalarinin %48,5 oldugu
tespit edilmistir (Castellano ve ark., 2012). 2012 yilinda yapilan bir ¢alismada ise Italya ve
Ingiltere 1.liglerinde de ligi ilk siralarda bitiren takimlarin pas istatistiklerine bakildiginda pas
ortalamasi parametresinin mag¢ sonucuna direk etki etmedigi goriilmiistiir (Collet, 2012). Yine
Ispanya La Liga’da siralamada ilk iigte yer alan takimlarin; toplam pas sayismin ligin son ii¢
sirasinda yer alan takimlara gore daha yiiksek oldugu belirtilmistir (Liu ve ark, 2016). Ertetik
(2016), Avrupa kupalarina katilan Tirk takimlarmin 2012-2013 ve 2013-2014 sezonlarinda
galip geldikleri 19 miisabakada topa sahip olma yilizde ortalamalarin1 %52,63 olarak tespit
etmistir. FIFA 2014 Diinya Kupasi’nda basari siralamasina gore ilk dort sirada yer alan
takimlarinin pas degiskenleri ile ilgili yapilan bir aragtirmada, takimlarin pas basar1 yiizdeleri,
toplam pas ve basarili pas yiizde oranlar1 degerlendirilmistir. Turnuva Sampiyonu olan
Almanya’nin toplam pas sayisinin 4990, pas basari yiizdesinin %81,90, olumlu pas sayisinin
4087, ikinci olan Arjantin’in toplam pas sayisinin 4275, pas basar1 yiizdesinin %77,68,
olumlu pas sayisinin 3321, turnuva {giinciisii Hollanda’da toplam pas sayisinin 3884, pas
basari yiizdesinin %76,83, olumlu pas sayisinin 2984 ve dordiincii Brezilya’da ise toplam pas
sayisinin 3953, pas basar1 yilizdesini %75,53, olumlu pas sayisinin da 2986 oldugu tespit
edilmistir. Yukarida deginilen literatiirde yapilan tiim ¢aligmalar yaptigimiz ¢alismaya benzer
niteliktedir.

2002 Diinya Kupasinda finale kalan Brezilya ve Almanya’nin toplam yapmis olduklari 12
miisabakanin analizinin yapildigi bir arastirmada, maglardan galibiyetle ayrilan Almanya ve
Brezilya’nin toplam pas sayilarmin ortalamalarinin 355,16 oldugu, maglubiyetle ayrilan
rakiplerinin ortalamalarinin ise 387,58 oldugu, galibiyetle ayrilan takimlarin olumlu pas
ortalamalarinin 292,75, maglubiyetle ayrilan takimlarin ise 314,67 oldugu belirtilmistir
(Szwarc (2004). Galibiyetle ayrilan takimlarin bagarili pas ortalamalar1 %82,43, maglubiyet
ile ayrilan takimlarin ortalamalari ise %81,19 olarak belirtilmistir. Bu ¢alisma pas basari
ylizdesi sonuglar1 agsindan bizim ¢alismamizdaki sonuglar benzerlik gosterse de pas basari
ylizde ortalamalarina baktigimizda sonuglarin benzer olmadigini1 goriilmektedir. Rakip sahada
yapilan pas sayilar1 bulgularina iliskin, UEFA Sampiyonlar Liginde 3 sezonu kapsayan bir
arastirmada, takimlarin 2004-2005 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 202 pas, rakip yari
alanda 400 pas yaptiklari, 2005-2006 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 178, rakip yar1 alanda
270 pas yaptiklari, 2006-2007 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 209, rakip yar1 alanda ise 233
pas yaptiklar1 belirlemistir. Gol ile sonuglanan hiicumlarda daha c¢ok rakip yar1 alanda pas
yapildig1 tespit edilmistir (Sonmeyenmakas, 2008). Yine Giirkan ve Miiniroglu’nun (2018),
yapmis olduklar1 benzer ¢aligmada kazanan takimlarin rakip yar1 alanda yapmis olduklari
olumlu pas sayilarmin kaybeden takimlardan sayisal olarak daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Kilit pas bulgularimiza iliskin Tiirkiye siiper ligi ile Avrupa’nin en biiyiik 5 futbol
liginin karsilastirdigr bir caligmada, takimlarin kilit pas degerlerinde Tiirkiye ile UEFA
siralamasina gore ilk 5 sirada bulunan lilkeler arasinda, anlamli fark olmadig: tespit edilmistir
(Erdogan, 2021). Kilit pas ile yaptigimiz ¢alismada kazanan kaybeden gruplar arasinda ve
istatistiksel herhangi bir farklilik goriilmemis olup, ortalama degerleri birbirine yakin
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bi¢imdedir. Yine kilit pas ile gol sayis1 arasindaki korelasyon sonucunda herhangi anlamli bir
iliski gorilmemistir.

Sut degiskenleri: Calismamizdan elde edilen bulgularin sonucglarina gore, kazanan ve
kaybeden takimlar arasinda mag¢ basina sut ortalamasinda, mag¢ basina isabetli sut
ortalamasinda ve sut basar1 yiizdesinde gruplar arasinda istatistiksel anlamda bir farklilik
ortaya cikmistir. Bu sonuglardan takimlarin sut parametrelerinde etkin olmasinin mag
sonucunu olumlu yonde etkileyecegini soOyleyebiliriz. Literatiirde yapilan c¢aligmalar
incelendiginde bizim g¢alismamizdaki sonuglar1 destekler nitelikte oldugunu sdyleyebiliriz.
Ingiltere Premier ligi 2012-2013 sezon sonunda siralamada yer alan ilk 10 ve son 10
takimlarin kargilagtirllmasinin yapildigr bir arastirmada, ilk 10 siradaki takimlarin sut ve
hedefi bulan sut ortalamalarinin son 10 siradaki takimlardan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir (Araya ve Larkin, 2013). 2014-2020 sezonlarinda UEFA Sampiyonlar Liginde
721 mag lizerinde yapilan bir ¢alismada (Gilirkan ve ark., 2020), maglardan galibiyet ile
ayrilan takimlarin toplam sut ve isabetli sut ortalamalarinin maglardan maglubiyetle ayrilan
takimlarin ortalamalarindan daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna
ulagilmistir. 2018 diinya kupasi iizerine yapilan bir bagka calismada (Giirkan ve ark., 2019),
magclart kazanan takimlarin toplam sut ortalamalarinin magclari kaybeden takimlarin sut
ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Hugg ve Churchill (2001) Copa
America turnuvasinda kazanan ve kaybeden takimlarda hedefi bulan sutlar arasinda 6énemli
bir fark olmadigini bulmuslardir. 2010 Diinya kupasinda, miisabakalar1 kazanan ve kaybeden
takimlarin karsilagtirilmasinin yapildigr bir ¢alismada, miisabakalar1 kazanan takimlarin
toplam sut ortalamalarinin 14.2, maglar1 kaybeden takimlarin 10.7 oldugu, maglar1 kazanan
takimlarin hedefi bulan sut ortalamalarinin 7.1, kaybeden takimlarin 6.7 oldugu sonucuna
ulasilmistir (Castellano ve ark., 2012). 2014 FiFA Diinya kupasinda maglar1 kazanan takimlar
ile kaybeden takimlar arasinda hedefi bulan sut degiskeni agisindan gruplar arsinda anlaml
bir farklilik oldugu bulunmustur (Rumpf ve ark., 2017). Lago-Pefias ve ark. (2011) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada. kazanan takimlarin berabere kalan ve kaybeden takimlara gore daha
fazla sayida sut (14.0£5.1) ve isabetli sut (6.3£2.6) attig1 tespit edilmistir (Lago ve ark.,
2011).

Diger degiskenler: FIFA 2018 Diinya Kupasina katilan takimlarin basarili hava topu yiizde
degerleri ile ilgili sonuglar incelendiginde kazanan takimlarin %52,09, kaybeden takimlarin
%47,93 oldugunu gormekteyiz. Bu sonuclar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
bulunmasa da, maglar1 kazanan takimlarin hava topu kazanma ortalamalarimin kaybeden
takimlara gore daha yiiksek olmasimmin, mag¢ sonuglarina etki edebilecegi diisiiniilebilir.
Buraczewski (2009) yaptig1 arastirma sonucunda iist diizey takimlarin basarili hava toplarinda
etkili oldugunu vurgulamistir. 2014 ve 2018 Diinya kupalar lizerine yapilan bir arastirmanin
sonucuna gore grup asamalarindan sonra yapilan maglardan galibiyet ve maglubiyetle ayrilan
takimlarin hava topu kazanma yiizdelerinin birbirine ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir (Bilgin
ve ark., 2020). Arastirmamiz bulgularinda, kazanan ve kaybeden takimlarin basarili orta
yiizdeleri i¢in ortalama %25,09, kaybeden takimlar i¢in ise %22,55’dir. Kazanan ve kaybeden
takimlar arasinda basarili orta ylizdesi agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gorilmemistir (p<0,015) . Castellano ve arkadaglarimin 2002, 2006 ve 2010 Diinya
Kupalarindaki 177 macin verileriyle yaptiklar1 bir ¢aligmada maglar1 kazanan takimlar ile
berabere kalan ve kaybeden takimlarin toplam sut, isabetli sut ve topa sahip olma yiizdeleri
acisindan aralarinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir (Castellano ve ark., 2012).
Arastirmamizdaki diger bir parametre olan top kazanma ylizdesi ile ilgili bulgularin
sonuglarina gore, kazanan ve kaybeden gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir
(p<0.05). Literatiirde yapilmis baz1 c¢alismalara bakildiginda, 2014 ve 2018 Diinya Kupasi
maglar ile ilgili bagar1 faktorleri iizerine yapilmis yeni bir ¢aligmada galip gelen takimlarin
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top kazanma yiizdeliklerinin fazla oldugu bu oranin da basariy1 etkiledigi belirtilmistir
(Lepschy ve ark., 2020). 2018 Diinya Kupasina katilan takimlarin basarili korner oranlarinda
gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05) 2008-2009
sezonunda Ispanya Liginde yapilan bir arastirmada, miisabakalardan galip gelen takimlarin
korner ortalamalarinin 5.2, berabere kalan takimlarin 5.5, maglup olan takimlarin da 5.3
oldugu ve sonugclarin birbirine ¢ok yakin oldugu sonucuna ulasilmistir (Penas ve ark., 2010).

Kosu Parametreleri

Arastirmanin hareket analizine iligkin istatistiksel bulgularin sonucuna gore gruplar arasinda
kosu degiskenleri arasinda bir anlamli farklilik tespit edilmemistir. Miisabakalarin galibiyet
ile bittigi durumlarda tiim takim oyuncularinin ortalama olarak miisabaka genelinde toplam
kat ettikleri mesafe 104,47 km, maglubiyet ile bittigi durumlarda ise tiim takim oyuncularinin
ortalama olarak miisabaka genelinde toplam kat ettikleri mesafeleri 104,60 km olarak kayit
edilmistir. Galibiyetle ayrilan takimlarin farkli hizlarda kat ettikleri kosu mesafelerine
bakildiginda hafif tempolu kosu (joking), diisiik siddet, orta siddet, orta iistli siddet ve yiiksek
siddetteki kosu araliklar1 sonucunda diisiik tempoda kat edilen mesafelerin kaybeden
takimlara oranla daha fazla oldugu, yiiksek tempoda kat ettikleri mesafelerin daha diisiik
oldugu sonucuna ulasilabilir. Diger degiskenlerin sonucunu degerlendirdigimizde sprint
sayilart ve maksimum ulastiklart kosu hizlarimin birbirlerine yakin oldugunu, bunun da
kazanan kaybeden takimlar agisindan istatistiksel anlamda herhangi bir anlam olusturmadigini
sOyleyebiliriz. Toplam Kkat edilen mesafe ile gol sayisi arasindaki korelasyon sonucumuza
bakacak olursak, iki degisken arasinda negatif bir iliski oldugunu goérebiliriz. Bu da bize kat
edilen toplam kosu mesafelerinin artmasinin gol sayisinda bir etken olmadigini, her magin
kendine 0zgii teknik, taktik ve sistemsel yaklasimlarin oldugunu belirtebilir. Literatiirii
inceledigimizde Almanya Bundesliga 2012-2013 sezonunda 306 miisabaka tizerinde yapilmis
baska bir caligmada, miisabakalar1 kazanmak i¢in sarf edilen kosu performanslarinin tek
basina gegerli bir yontem olmadigi neticesine ulasilmistir (Hoppe ve ark., 2015). 2016-2017
sezonunda Tiirkiye Siiper Ligi lizerine yapilan bir baska calismada (Polat ve Giirkan, 2020),
Ligi genel tabloda 10.sirada bitiren Konyaspor takimi en fazla mesafe kat eden takim, ligi 5.
Sirada bitiren Antalyaspor takimi da en az mesafe kat eden takim olmuslardir. Bu bulgudan
yola ¢ikarak toplam kat edilen mesafenin ma¢ sonucuna dogrudan etki etmedigi sonucuna
ulasilmustir. Italya seri A Liginde ilk bes sirada yer alan takimlar ile son bes sirada bulunan
takimlarin miisabakalarini ele alan bir arastirmada; sondan besinci siradaki takimlarin kat
ettikleri toplam kosu mesafelerinin, ilk beste yer alan takimlarin toplam Kat ettikleri kosu
mesafelerinden daha fazla oldugu (Rampininia ve ark., 2009), 2014 sezonunda Cin Siiper
Liginde oynanmis maglarda ilk dortte yer alan takimlarin kat ettikleri toplam kosu
mesafelerinin, son dortte bulunan takimlardan daha diisiik seviyede oldugu belirtilmistir
(Yang ve ark., 2018). 2014 FiFA Diinya kupasinda miisabakalardan galibiyet ile ayrilan
takimlar ile maglubiyet ile ayrilan takimlar fiziksel performans degerleri olan yiiksek, orta ve
diisiik siddette yapilan kosular ve toplam kat edilen mesafelerin birbirine yakin oldugu ve
istatistiksel olarak herhangi bir anlamlilik ortaya ¢ikmadigi tespit edilmistir (Rumpf ve ark.,
2017). Bundesliga liginde futbol mag1 esnasinda ¢ok gesitli degiskenlere bagli yapilan son bir
arastirma sonucuna gore, miisabakalarda kosu mesafelerinin basar iizerinde ¢cok 6nemli bir
etkisinin olmadig1 etkisi belirtilmistir (Lepschy ve ark., 2020). Elde edilen bu sonuglar;
toplam kat edilen mesafe kavraminin miisabakalar1 kazanmak i¢in tek basina yeterli bir ol¢iit
olmadigmni ve bunun da bizim yaptigimiz ¢alisma ile benzerlik gosterdigini sdyleyebiliriz.

Teknik ve taktik agidan bakildiginda acik oyun organizasyonlari ve duran toplardan atilan gol
sayilarinin fazla oldugu, duran top organizasyonlarinda savunma oyuncularinin magin
sonucuna etki eden skorlara katki sagladigi goz oOniinde bulundurulursa takimlarin ve
antrendrlerin antrenman planlamasinda bu tarz organizasyonlara daha fazla yer vermeleri,
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erken golii bulan takimlarin mag¢in sonucunda biyiik bir oranda galip geldikleri, pas
degiskenleri kapsaminda her ne kadar basarili takimlarin pas ile ilgili oransal degerleri fazla
olsa da bunun bir mag1 kazanmak i¢in tek basina yetersiz oldugunu bilmek gerekir. Burada
antrendrlerin 6zellikle birinci bolgede daha fazla pas yapma yerine, takim boyunu kisaltip
rakip alanda yapilan paslarin kalitesini arttirarak gec¢is hiicumlarina yonelik antrenman
modelleri lizerinde caligmalara 6nem vermeleri gerekir. Sut faktorii agisindan atilan toplam
sutun haricinde hedefi bulan sutlarin gole ¢evrilme oranlarinin ve ceza alani i¢ginden atilan sut
sayilarinin artirilmasi, kilit pas ile sonu¢landirma antrenmanlarina daha fazla zaman
ayirmalar1 daha da 6nemlisi bu ¢alismalarin alt yas gruplarinda sistematik bir sekilde devam
etmesi Onerilir. Kosu mesafeleri ile ilgili bulgular ve bircok literatiir arastirmasi kosu
istatistiklerinin mag¢ sonucuna dogrudan etki etmedigi seklindedir. Bu anlamda gelecekteki
caligmalarda kosu istatistiklerinin teknik taktik bilesenler {izerindeki basar1 etkisi ile ilgili
daha fazla arastirma yapilmasi Onerilir. Bunlara ek olarak hava topu ile ilgili 6zellikle
gelecekte yapilacak arastirmalar i¢in hiicum oyuncularinin savunmada iken hava topu basarisi
ile savunma oyuncularinin hiicumda iken hava topu basarilarinin kazanma tizerindeki etkisi
iizerine arastirma yapilmasi, yapilan ortalarin hangi bolgelerden daha fazla sonuca gotiirdiigii
ya da topa daha fazla sahip olan takimlarin orta sayilarinin basariya olan etkisi ile ilgili
gelecekte arastirmalar yapilmasi, gelecekte yapilacak calismalarda ve rakip sahada kazanilan
toplarin basar1 tizerindeki etkisi ile ilgili arastirmalara yer verilmesi Onerilir.
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