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3-6 YAS OKUL ONCESi COCUKLARDA EBEVEYN KABUL-RET DAVRANISI VE
REKABET STiLLERI ARASINDAKI ILISKi

Serife Giil CAKIR®

OZET

Bu calismanin amaci 3-6 yas arasi okul oncesi ¢ocuklarinda ebeveyn kabul reddi ve
rekabet stillerinin incelenmesidir. Calismaya Sinop’tan 3-6 yaslarinda bulunan toplam 124
cocugun ebeveyni katilmistir. Cocuklarin 60’1 kiz cocugu ve 64’1 erkek cocugudur.
Arastirmada, sosyodemografik veri formu, Ebeveyn Kabul- Ret Olgegi-Kisa Formu ve Okul
Oncesi Rekabet Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda alt sosyoekonomik diizeyde
bulunan ebeveynlerin sicaklik/duygusal yakinlik diizeyi daha yiiksek oldugu, alt
sosyoekonomik diizeyde bulunanlarin, baskinligin korunumu hiyerarsisi ortalamalarinin diisiik
oldugu, okul oncesi rekabet Olcegi ile ebeveyn kabul-ret lcegi arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif ve orta diizeyde bir iligski oldugu ve ebeveyn kabul-ret 6lcegi ile okul dncesi
rekabet dlgeginin istatistiksel olarak anlamli bir yordayict oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, 3-6 Yas Cocuk, Ebeveyn.

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENT ACCEPTANCE-REJECTION
BEHAVIOR AND COMPETITION STYLES IN PRESCHOOL CHILDREN AGED 3-6

ABSTRACT

The aim of this study is to examine parental acceptance rejection and competition styles
in preschool children aged 3-6. Parents of a total of 124 children aged 3-6 years from Sinop
participated in the study. 60 of the children are girls and 64 of them are boys. Sociodemographic
data form, Parental Acceptance-Rejection Scale-Short Form and Preschool Competitiveness
Scale were used in the study. As a result of the research, it was found that the warmth/emotional
intimacy level of the parents in the lower socioeconomic level is higher, the mean of the
hierarchy of preservation of dominance is low in those in the lower socioeconomic level, there
is a statistically significant, positive and moderate relationship between the preschool
competition scale and the parental acceptance-rejection scale. and parent acceptance-rejection
scale and preschool competition scale were found to be statistically significant predictors.
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GIRIS

Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik davranig ve tutumlari, ¢ocugun karakterinin
sekillenmesinde en 6nemli faktordiir. Cocuklar gelisimlerini anne ve babalarin1 gozlemleyerek,
taklit ederek tamamlarlar (Kaya, 1996; Uysal, 2020). Cocuklar tiim gelisim alanlarindaki temel
bilgi, beceri, aligkanlik ve tutumlar1 6nce ailelerinden edinirler. Aileden sonra okul Oncesi
kurumlar ¢ocuklari sistem i¢inde sosyal yasama hazirlar ve ailelerin ¢ocuklarini egitmelerine
destek olur (Kilig, 2015). Khaleque ve Rohner’e(2005) gore ebeveyn kabul-ret teorisi, ebeveyn
kabul-ret davranisini gesitli degiskenlere karsi inceleyen bir teori seklinde tanimlanmaktadir.
Anne baba kabul-ret kuramina gore gocuklarin en temel ihtiyaglart anne babalari tarafindan
saglanan bakim, rahatlik, destek ve sevgidir (Akt. Onder ve Giilay, 2007a). Bu teoriye gore,
ebeveyn kabulii, ebeveynin sicaklik ve sevgi ile sekillenen tutumudur; ebeveyn reddi,
ebeveynin ¢ocuga karsi olumsuz duygusal davranisini ifade eder. Anne-babanin sevgi ve
sicaklik boyutu, anne-babanin kabuliinii gosterirken, sevgi ve sicaklik olmadiginda reddedilme
meydana gelir (Akt. Onder ve Giilay, 2007b).

Ebeveyn kabul-reddin alt kuramlar1 vardir. Bunlar; kisilik, sosyo-kiiltiirel sistemler ve
basa ¢ikma alt kuramlandir. Kisilik alt teorisi, ebeveynin reddedilmeyi kabul etmesinin
cocugun kisiligi ve ruh sagligi iizerindeki etkisine bakmaktadir. Cevrenin ¢ocugun dogustan
gelen ihtiyaglarina olumlu yanit vermesini beklemek biyolojik temelli duygusal bir ihtiyagtir
(Rohner ve digerleri, 2005).

Sosyokiiltiirel sistemler alt kuraminda ebeveyn davranisi, ¢evre, ¢ocuk davranisi,
Ogretmen davranisi, akranlar, deneyim, gelenek ve siirekliligin saglandigi unsurlarin etkilesimi
incelenir. Basa ¢ikma alt kurami, reddedilmeyle basarili bir sekilde basa cikan bireylerin
ozelliklerini inceler. Siddetli bir sekilde reddedilmelerine ragmen, reddedilmeyle basa ¢ikan
kisilerin duygusal ve zihinsel sagliklar iyidir. Islevsel olarak bas edebilen bireyler mesleki ve
egitim yasamlarinda basaril olsalar bile duygusal ve zihinsel sagliklar1 zarar gorebilir (Rohner
ve digerleri, 2005).

Aragtirmalar 6zellikle ana-baba davraniginin iki temel boyutunda yogunlagmaktadir.
Birinci boyut denetim-6zerklik boyutudur. Ana-babalarin davranis kurallarini yiiriitmede ne
kadar kisitlayic1 ya da izin verici olduklar iizerinde odaklasir. Ikinci boyut ise, kabul/red
boyutudur. Sicak (kabul edici ya da onaylayici) ya da diismanca (reddedici ya da onaylamayan)
olabilen ebeveyn davranislar1 {izerinde odaklasir. Sicak ve kabul edici iliskiler bagimsizlik ya
da otonomi duygusunu destekler ve ¢ocuklarin olumlu bir benlik kavramini gelistirmelerine
yardimc1 olur. Diismanca ve reddedici iliskiler, ¢ocuklarin reddedilmesine, giivensiz ve
utangac kisilik o6zellikleri gelistirmelerine neden olabilmektedir (Gander, 1998).

Bu ¢alismada ebeveynlerin yagamin i¢inde bulunan her tiirlii olumlu ya da olumsuz olay
karsisinda verdikleri tepkinin ¢ocugun gelisiminde her zaman ¢ok 6nemli oldugu, ¢ocugun
pozitif rekabet davranisini erken yasta Ogrenmesinin okul hayatinda ve ileriki c¢alisma
hayatinda olumlu sonuglar verdigi olgusundan yola ¢ikilmig ve hangi ebeveyn tutumlarinin
cocukta pozitif rekabet davranisini gelisebilecegi konusu caligilmistir.
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Calismada 2019 yilinda Okul Oncesi Egitim Kurumunda kayitl buluna 767 dgrenciden, 3-6
yaglarinda bulunan toplam 124 c¢ocugun ebeveyni katilmistir. Yas ortalamasi 4,5 olan
cocuklarin, 60’1 ki1z ¢cocugu ve 64’1 erkek cocugudur.

Okul oOncesi egitim kurumlarmin egitime olan katkilar1 herkes tarafindan kabul
edilmektedir. Okul dncesi kurumlar, ¢alismakta olan anneler tarafindan terk edilen ¢ocuklarin
bakim kurumlar1 olarak goriilmemelidir. Anneleri ¢aligsin ya da ¢alismasin tiim okul 6ncesi
cocuklar egitim hayatlarinin ilk adimi olarak okul dncesi egitimi almalidir (Cigek, 2017). Okul
oncesi egitimde 6gretmenler de dnemli bir rol oynamaktadir. Ogretmenlerin 6grencilere etkili
O0grenmeyi saglamak icin farkli yas ve gelisim evrelerindeki Ogrencilerin Ozelliklerini
anlamalar1 ve O&gretim ortamlarint bu Ozelliklere gore diizenlemeleri gerekmektedir
(Senemoglu, 2005). Arastirma calismalarindan elde edilen bulgular, okul Oncesi
O0gretmenlerinin  ¢ocuklarin  sosyal davranislarinda matematik, dil ve okuryazarlik
becerilerinden daha etkili oldugunu gostermektedir (Hollingsworth&Winter, 2013).

Kisiler arasi rekabet; sanayilesmis toplumlarda okulda, iste, sporda her yerde olur
(Paquette ve digerleri, 2013). Bireyler sosyallesmeye ve bir topluluga ait olma duygusu
gelistirmeye, ¢alisma egiliminde olsalar da basarili olma arzusu insanlarin dogasinda vardir.
Bu nedenle bireyler basarili olmak ve prestij kazanmak i¢in ¢aba harcarlar. Kendi varliklarini
baskalarina empoze etmektedirler. Bu olgu, bireyleri basarili olmak i¢in miicadele etmeye ve
rekabet etmeye sevk eden temel etkenlerden biridir (Akbayirh& Aydin, 2000).

Bazi arastirmacilar; yasamin dogumdan 6liime kadar sonsuz bir rekabet dizisi haline
geldigini ve insanlarin okulda, evde ve iste birbirlerini golgede birakmak i¢in rekabet ettigini
diistintir (Kohn, 1986; akt. Sheridan& Williams 2006). Bireyler rekabet etmeden amaglarina
ulagabilirler. Bireyler, is birligi icinde hareket ederek amaclarina baskalariyla birlikte ulasabilir
veya hedefe ulasmak baskalarinin basarisindan bagimsiz olabilir (Bonta, 1997; ak.
NanciWeinberger&Stein, 2008). Bununla birlikte, karsilikli yarar saglayan bir is birligi
girisiminde bile, ortaklar arasinda en iyi is birlik¢i olarak goriinmek icin rekabet olusabilir
(Herrmann, Engelmann&Tomasello, 2019). Okul o6ncesi c¢ocuklarinda da rekabetgi
davranislarin goriildiigli calismalara rastlamak miimkiindiir (Tsiakara&Digelidis, 2014).

Ilgili arastirmalarda okul 6ncesi cocuklarin rekabet bicimleri, cocuklarin yas1, cinsiyeti,
ebeveyn yasi, anne egitim durumu (Bay, 2020; Bilici, 2019; Biilbiil&Akkaynak, 2021),
cocugun bakimini destekleyen bir kisinin varlig: (Biilbiil, 2019), okul 6ncesi egitim kurumuna
devam, evlilik siiresi, kardes say1si, babanin egitim durumu (Bay, 2020; Bilici, 2019), anne ve
babanin meslegi (Bay, 2020), dogum siras1 ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gibi demografik
degiskenlere gore analiz edilmistir. Bu nedenle bu calismada 3-6 yas arasi okul Oncesi
cocuklarinda ebeveyn kabul reddi ve rekabet stillerinin incelenmesi amaglanmistir.

3-6 yas cocuklarin rekabet stilleri ile ebeveynlerin onlara gdsterdigi davranislar lizerine
yapilan arasgtirmalar incelendiginde rekabet stilleri ile ebeveyn davranislart birlikte
tanimlanmistir. Cocuklar rekabete dayali davranislar1 bu sekilde 6grenirken ayni zamanda
sosyallesmeye de baslarlar. Sosyallesmeyle birlikte cocuklar ayni zamanda farkl sekillerde
rekabet davranigi gelistirmeye baslamaktadirlar (Gothenburg 2006).
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3-6 yas cocuklarin rekabet sitillerinin gelisiminde ebeveyn tutumlar1 ile ailevi
etkenlerin diger etkenlere gore daha etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu c¢alisma ile kabul ve
reddedilmenin, ebeveynlerin tutumlar: ile iligkisi ortaya konulmustur. Ayrica ebeveynlerin
egitim diizeylerinin ebeveyn red ve kabul etkisi belirlenmistir. Arastirmanin amact; ebeveyn
kabul/red ozellikleri ve kontrol ile ebeveyn uygulamalari arasindaki iligki ve etkileyen
faktorleri belirlemektir.

1. YONTEM
1.1. Verilerim Analizi

Arastirma kesitsel bir ¢caligma olarak yiiriitiilmiistiir. Kesitsel ¢aligmada bilgiler sadece
belirli bir zaman kapsaminda alintyormus gibi toplanir tek bir zamanda toplanan verilere gére
yorumlar yapilir (Ruane, 2005). Kesitsel arastirmalarda veriler 6nceden belirlenmis 6zelliklere
sahip bir evrenden ¢ekilen bir 6rneklem {izerinden tek bir seferde toplanir (Frankel & Wallen,
2006). Arastirmada kullanilan model iligkisel tarama modelidir ve genellikle birden fazla
degisken arasindaki etkilesimin olup olmadigini1 ve boyutunu belirlemek amaciyla kullanilir.
Iliskisel arastirmalar korelasyon veya karsilastirma yolu ile yapilmaktadir. Korelasyon tiirii ile
iligki aragtirmalarda, degiskenlerin birlikte degisip degismedikleri, bir degisim varsa bunun ne
yonde oldugu belirlenmeye ¢aligilir. Calismada hem korelasyon hem de karsilagtirma yontemi
kullanilmistir (Karasar, 2005).

1.2. Calisma Grubu

Calismaya Okul Oncesi Egitim Kurumunda, 3-6 yaslarinda bulunan toplam 124
cocugun ebeveyni katilmistir. Cocuklarin 60’1 kiz cocugu ve 64’1 erkek ¢ocugudur. Cocuklarin
yas ortalamasi 4.5°tir. Katilimcilarin demografik 6zelliklerine dair detayli bilgi asagidaki
tabloda sunulmustur.

Tablo 1: Orneklem Ozellikleri

N %
Yas 3 yas 12 9,7
4 yas 8 6,5
5 yas 25 20,1
6 yas 79 63,8
Cinsiyet Kiz 60 48,4
Erkek 64 51,6
Sosyoekonomik Diizey Alt 34 27,4
Orta 40 32,3
Ust 50 40,3
Kardes Sayisi Kardes Yok 31 25,0
1 Kardes 68 54,8
2 ve Uzeri Kardes 25 20,2
Anne Baba Medeni Durum Evli 106 85,5
Bosanmusg 18 14,5
Anne Egitim Diizeyi Lise 32 25,8
Lisans 58 46,8
Lisansiistii 34 27,4
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Baba Egitim Diizeyi Lise 21 16,9
Lisans 58 46,8
Lisansiistii 45 36,3

1.3. Veri Toplama Araclarn

Sosyodemografik Veri Formu: Sosyodemografik veri formu arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olup, katilimcilarin sosyodemografik bilgilerini kapsamaktadir.

Ebeveyn Kabul- Ret Olgegi-Kisa Formu: Olgek 1980 yilinda Rohner ve arkadaslari
tarafindan gelistirilmistir (Rohner, Saavedra & Granum, 1980). 1989 ve 1997 yillarinda Rohner
tarafindan revize edilmis ve son halini 1997 yilinda almigtir. 1993 yilinda Anjel ve Erkman
tarafindan 6l¢ek Tiirkgeye ¢evrilmis ve Erkman tarafindan 2002 yilinda dil esitligine iliskin
son diizenlemeler yapilmistir. Olgek, ebeveynin ¢cocugunun kabul ve ret davranislaria iliskin
algisim Slgmektedir (Onder & Giilay, 2007). EKRO Olgegi’nin Cronbach’s Alpha katsayisi
0.84 olarak hesaplanmistir. Olgegin dért alt boyutu vardir. Bunlar;

J Sicaklik veya Duygusal Yakinhk: Ebeveynin cocuguna kosulsuz sevgisini ve
yakinhigin1 6lgmektedir. Anne baba ilgisi, ilgi gésterme, oyun oynama, dpiisme, sevgi
sOzciikleri sdyleme, ¢ocugu Ovme gibi davraniglar anne babanin sicakligini ve
yakiliginmi artirirken, zit davranislarin bu boyutu azalttig1 diisiiniilmektedir (Rohner,
2005).

. Diismanhk veya Saldirganhk: Ebeveynlerin g¢ocuklarina karsi sabirsiz, c¢abuk
Ofkelenen ve muhalif yonlerini 6l¢mektedir. Cocugu sevmeme, hosgdrii gdstermeme,
argo kelimeler kullanma, vurma, itme, asagilama gibi tutumlar tartigilir (Rohner, 2005).

. flgisizlik veya Thmalkarhk: Ebeveynlerin cocuklarma kars1 ilgisizligi ve ilgisiz
tutumlariyla ilgilidir. Cocuklartyla az vakit geciren, onlar1 gérmezden gelen ve verdigi
sozleri tutmayan aileler bu gruba dahil edilmektedir (Rohner, 2005).

. Tamimlanmamis Reddetme Davramslari: Bu alt 6lgegin 6zellikleri diger ii¢ alt
Olcekte oldugu gibi Rohner tarafindan belirlenmemis ve tanimlanmamis reddetme
davraniglarin1 6lgmektedir (Rohner, 2005).

Okul Oncesi Rekabet Olgegi: Paquette ve arkadaslari (2013), tarafindan
gelistirilmistir. Arastirmacilar tarafindan (Uyanik, Balat 2017) gecerlik ve giivenirlik
calismalar1 yapilmis, “Okul Oncesi Rekabet Edebilirlik Olgegi” orijinal dlcekte oldugu gibi iic
boyut ve 17 maddeden olusan 6 puanlik derecelendirme yontemine gore olusturulmus bir
Olcektir. Bu ii¢ boyut, “Diger Odakli Rekabet”, “Gorev Yarigmast” ve “Koruma Baskinlik
Hiyerarsisi”dir.

Aragtirmanin verileri toplanirken, 2020-2021 Egitim Ogretim yilinda, il merkezinde
bulunan 6 farkli Okul Oncesi Egitim Kurumunda, egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin
ebeveynlerinin her biri ile yiiz yiize goriisiilerek aragtirmanin amaci anlatilmistir. Ebeveynlerin
sozel onamlar1 alindiktan sonra soru formu ve olgek maddeleri verilmistir. Olgeklerin,
ebeveynlerin kendileri tarafindan doldurmalar1 istenmis ve sonra toplanmistir. Ebeveynlere,
anket formunu doldururken yalnizca Okul Oncesi Kurumuna devam eden ¢ocugunu diisiinerek
yanitlamasi istenmistir.
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48-72 aylik toplam 208 c¢ocuk, 6gretmenleri tarafindan bu 6l¢ekle degerlendirilmek
iizere Olgek uyarlama c¢alismasina dahil edilmistir. Cronbach alfa giivenirlik katsayisi
Baskalariyla Rekabet alt boyutu i¢in .96, Gorev i¢in Rekabet alt boyutu i¢in .92 ve Baskinlik
Hiyerarsisi alt boyutu i¢in .91 olarak bulunmustur.

2. BULGULAR

Tablo 2: Ebeveyn Kabul-Ret Olceginin Sosyoekonomik Diizeye Gore ANOVA Sonuclari

N X ss F D
Eg%‘;elyget Alt 34 79.91 1186 2061 074
Oleesi Orta 45 7.44 9.34
gest Ust 45 77.17 10.4
6.921 001
Sicakhk/ Alt 34 27.44 3.78
Duygusal Orta 45 24.55 3.54
Yakinlhik Boyutu Ust 45 24.55 4.37
628 536
R Alt 34 18.94 3.06
S“lfi ‘lkB . Orta 45 18.53 2.06
aldirganiik Boyutu Ust 45 19.11 2.43
1.498 228
ileisiglik/ Alt 34 20.20 3.4
ihgl‘;f“iarhk Bovut Orta 45 19.31 2.99
oyutu Ust 45 20.44 3.35
Alt 34 13.32 2.25 4.138 018
]T)’;“‘rl::l‘“}z‘r“‘éo Rtedde‘me Orta 45 13.06 1.73
vramsiart Boyutu Ust 45 12.15 1.88

Sirasiyla p=0,536; p= 0,228; p= 0,074; p=0,018; p>0.001

Ebeveyn kabul-ret 6l¢eginin ve okul dncesi rekabet 6lgeginin cinsiyet, anne babanin
medeni durumu, yasa gore farklilasip farklilasmadigi baglantisiz 6rneklemler t-testi ve
sosyoekonomik diizey, kardes sayisi, anne ve babanin egitim durumuna gore farklilasip
farklilagsmadig1 tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilarak test edilmistir. Yapilan
analizler sonucunda, ebeveyn kabul-ret 6lgeginin ve okul dncesi rekabet 6lgeginin cinsiyet,
anne babanin medeni durumu, kardes sayisi, anne ve babanin egitim durumuna gore
farklilasmadig1 goriilmiistiir.

Buna karsin, ebeveyn kabul-ret 6l¢eginin sicaklik/duygusal yakinlik alt boyutunun
sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli farklilastig: tespit edilmistir, F(2,121)=6.921, p<.01.
Anlamli farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugu tespit etmek amaciyla yapilan
Bonferrroni ¢oklu karsilastirma testi sonucuna gore alt sosyoekonomik diizeyde bulunan
ebeveynlerin sicaklik/duygusal yakinhik diizeyi (X=27.44), orta sosyoekonomik diizeyde
bulunan ebeveynlerin sicaklik/duygusal yakinlik diizeyinden (X=24.44) ve iist sosyoekonomik
diizeyde bulunan ebeveynlerin sicaklik/duygusal yakinlik diizeyinden (X=24.55) istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde daha yliksektir. Benzer sekilde, ebeveyn kabul-ret dlgeginin
tanimlanmamis reddetme davraniglari alt boyutunun sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli
farklilagtig1 tespit edilmistir, F(2,121)=4.138, p<.05.
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Anlamli farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugu tespit etmek amaciyla yapilan Games-
Howell c¢oklu karsilastirma testi sonucuna gore iist sosyoekonomik diizeyde bulunan
ebeveynlerin tanimlanmamis reddetme davraniglari diizeyi (X=12.15), alt sosyoekonomik
diizeyde bulunan ebeveynlerin tanimlanmamis reddetme davranislari diizeyinden (X=13.32)
ve orta sosyoekonomik diizeyde bulunan ebeveynlerin tanimlanmamis reddetme davranislari
diizeyinden (X=13.06) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha diistiktiir (bkz. Tablo 2).

Tablo 3: Okul Oncesi Rekabet Olceginin Sosyoekonomik Diizeye Gore ANOVA

Sonuclari
N X SS F D
. Alt 34 65.82 8.97 1.418 246
g:“;l,. Oncesi  Rekabet 45 68.97 753
segt Ust 45 68.53 9.63
271 763
Alt 34 29.0 4.88
gzsk';ﬂ:trg‘; " Odakh (1o 45 29.42 6.17
y Ust 45 28.53 5.86
Alt 34 25.14 457 3.138 041
ggrﬁﬁ Yonelik Rekabet Orta 45 26.62 41
y Ust 45 27.73 4.91
Alt 34 11.67 1.93 6.590 002
g’.‘s';‘;lr‘k.s. Bo If‘"“““m“ Orta 45 12.93 1.54
tyerarsist Boyutu Ust 45 12.26 1.13

Sirasiyla p=0,763; p= 0,246; p=0,047; p>0.002

Okul oOncesi rekabet olgeginin baskinligin korunumu hiyerarsisi alt boyutunun
sosyoekonomik diizeylerine gore anlaml farklilastig: tespit edilmistir, F(2,121)=6.59, p<.05.
Anlamli farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugu tespit etmek amaciyla yapilan
Bonferrroni ¢oklu karsilagtirma testi sonucuna gore alt sosyoekonomik diizeyde bulunanlarin
baskinligin korumu hiyerarsisi ortalamalar1 (X=11.67), orta sosyoekonomik diizeyde
bulunanlarin baskinligin korumu hiyerarsisi ortalamalarinda (X=12.93) istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde daha distiktiir (bkz. Tablo 3).
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Tablo 4: Ebeveyn Kabul-Ret Ol¢egi ve Okul Oncesi Rekabet Ol¢egi Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuclar

Ebeveyn Sicakhk/ Diismanhk/  ileisizlik/ih Tamlanmamis (_?kul Baskalarina Goreve Baskinhk
Kabul- Duygusal Salihr anlik mgalkarhk Reddetme Oncesi Odakl Yonelik  Korunumu
Ret Yakinhk Bo utﬁ Bovutu Davramislari Bekabet Rekabet Rekabet  Hiyerarsisi
Olcegi Boyutu y Y Boyutu Olcegi Boyutu Boyutu Boyutu

Ebeveyn Kabul- Ret 1

Olgegi

Sicaklik/Duygusal -

Yakinlik Boyutu 887 !

Diismanhk/ ox ox

Saldirganhk Boyutu 815 521 !

Hgisizlik/Thmalkarhk 930%* 700 801 1

Boyutu

Tamlanmamis

Reddetme 951 ** .858** .705** .863** 1

Davranislar1 Boyutu

8{‘;'2?““5‘ Rekabet  gagu 467 635+ 425% 401+ 1

Baskalarma Odakh * * ox s

Rekabet Boyutu .182 191 37 .038 .051 .817 1

poreye Boyu‘t{l;’“el‘k 7415 633 .66* 67 719%* 7150 216 1

fﬁ;:;‘;:“;;‘l‘;’;;::‘um“ 146 052 251%* 257 065 505%*% 8% 256%% 1

*, p<.05  **; p<.01
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Ebeveyn kabul-ret 6l¢egi ile okul dncesi rekabet 6lgegi arasinda herhangi bir iliski olup
olmadigi gozlemlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarini Tablo
4’ten inceleyebilirsiniz. Yapilan analiz sonucuna gore, okul dncesi rekabet 6lgegi ile ebeveyn
kabul-ret 61l¢egi arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu
goriilmistiir, r=.536, p<.01.

Paralel bigimde okul Oncesi rekabet Olcegi ile ebeveyn kabul-ret Olgeginin
sicaklik/duygusal yakinlik alt boyutu arasinda da istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta
diizeyde bir iliski oldugu gorilmistiir, r=.467, p<.01. Ebeveyn kabul-ret 6lgeginin diismanlik
saldirganlik alt boyutu ile okul 6ncesi rekabet 6lgegi arasinda ise istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonde ve iyi diizeyde bir iliski oldugu gozlemlenmistir, r=.635, p<.01. Benzer sekilde, okul 6ncesi
rekabet Olgegi ile ebeveyn kabul-ret Olgeginin ilgisizlik/ihmalkarlik alt boyutu arasinda da
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde bir iligki bulunmaktadir, r=.425 p<.01.
Son olarak, ebeveyn kabul-ret 6lgeginin tanimlanmamis reddetme davranislari alt boyutu ile okul
oncesi rekabet Olgegiarasinda ise istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde bir
iliski oldugu goriilmektedir, r=.401, p<.01.

Diger yandan, ebeveyn kabul-ret 6l¢egi ile okul 6ncesi rekabet dlgeginin baskalarina odakli
rekabet alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve zayif diizeyde bir iligki
oldugu gorilmiistiir, r=.182, p<.05. Buna karsin okul oncesi rekabet dlgeginin goreve yonelik
rekabet alt boyutu ile ebeveyn kabul-ret 6l¢egi arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde
ve gliclii diizeyde bir iliski bulunmaktadir, r=.741, p<.05. Ancak ebeveyn kabul-ret 6lgegi ile okul
oncesi rekabet 6lgeginin baskinligi korunumu hiyerarsisi alt boyutu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski gdzlemlenmemistir, r=.146, p>.05.

Tablo 5: Ebeveyn Kabul-Ret Olcegi ve Okul Oncesi Rekabet Olcegine Iliskin Regresyon

Analizi Sonuc¢lar
Standart )
B Hata B t R R F p

Ebeveyn Kabul-
Ret Olgegi 443 .063 .536 7.011 536 .287 49.157 .000

Sicakhk/
Duygusal
Yakinlik Boyutu .995 171 467 .5.832 467 .218 34.011 .000
Diismanhk/

Saldirganhk 2.23 .246 .635 9.069 .635 .403 82.245 .000
Boyutu

Tlgisizlik/

Thmalkarhk 1142 221 425 5179 425 18 26822 .000
Boyutu

Tanllanmamis

Reddetme

Davramslari 1.764 .365 401 .4.828 401 .16 23.313 .000
Boyutu

p>0.001
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Ebeveyn kabul-ret 6lgegi ve alt boyutlarinin okul Oncesi rekabet Olgegi tizerindeki
yordayici etkisi saptamak i¢in bir dizi regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina iliskin
verileri Tablo 5’ten inceleyebilirsiniz. Regresyon analizi sonucuna gore, ebeveyn kabul-ret
Olgeginin okul Oncesi rekabet Olgeginin istatistiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu
goriilmektedir, R=.54, R?>=.29, F(1,122)=49.157, p<.001. Okul 6ncesi rekabet dlgegine iliskin
varyansin %29’unun ebeveyn kabul-reddi ile agiklandigi ifade edilebilir.

Ebeveyn kabul-ret 6lgeginin sicaklik/duygusal yakinlik alt boyutunun okul dncesi rekabet
olgeginin istatistiksel olarak anlamli bir yordayict oldugu goriilmektedir, R=.47, R?=.22,
F(1,122)=34.011, p<.001. Okul oncesi rekabet Olgegine iliskin varyansin %22’sinin
sicaklik/duygusal yakinlik alt boyutu ile agiklanmaktadir.

Ebeveyn kabul-ret 6lgeginin diigmanlik/saldirganlik alt boyutunun okul oncesi rekabet
olceginin istatistiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu goriilmektedir, R=.63, R?=.40,
F(1,122)=82.245, p<.001. Okul 0Oncesi rekabet Olgegine iliskin varyansin %40’ 1mnin
diismanlik/saldirganlik alt boyutu ile aciklandig1 ifade edilebilir.

Ebeveyn kabul-ret 6lgeginin ilgisizlik/ihmalkarlik alt boyutunun okul oncesi rekabet
olceginin istatistiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu goriilmektedir, R=.42, R?=.18,
F(1,122)=26,822, p<.001. Okul Oncesi rekabet Olgegine iliskin varyansin %18’inin
ilgisizlik/ithmalkarlik alt boyutu ile agiklanmaktadir.

Ebeveyn kabul-ret 6l¢eginin tanimlanmamis reddetme davranisi alt boyutunun okul 6ncesi
rekabet dlgeginin istatistiksel olarak anlaml bir yordayict oldugu gériilmektedir, R=.40, R?=.16,
F(1,122)=23.313, p<.001. Okul oncesi rekabet O0Olgegine iliskin varyansin %16’simin
tanimlanmamis reddetme davranisi alt boyutu ile agiklandigi ifade edilebilir.

3. TARTISMA

Bu arastirmada, alt sosyoekonomik diizeyde bulunan ebeveynlerin sicaklik/duygusal
yakinlik diizeyi daha yiiksektir. Ust sosyoekonomik diizeyde bulunan ebeveynlerin
tanimlanmamis reddetme davranmislart diizeyi daha dustktiir. Gelgor (2016) yapmis oldugu
calismada ebeveyn kabul/red puanlarmin diisiik, orta ve yiiksek gelire sahip aileler arasinda
herhangi bir anlamli fark géstermedigini tespit etmistir. Mistry ve ark. (2002), SED’in ebeveynlik
tizerindeki etkilerini ele alirken, ekonomik zorluklarin ebeveynlerin psikolojik iyi oluslar1 lizerinde
olumsuz etkileri oldugu ve bu durumun dolayli olarak ebeveyn davramislarini etkiledigi
vurgulanmaktadir. Diisiik SED’in  0Ozellikle annelik davranislartyla iligkili  oldugu
vurgulanmaktadir. Diisiik SED’li ebeveynler ¢cocuklarina karsi1 daha kati, kontrolcii ve ihmalkar;
cocuklara mesafeli ve daha az destekleyici olduklar: belirtilmektedir (Slac ve digerleri, 2004). Bu
sonu¢ bizim bulgumuzla uyum saglamamaktadir. Diisiik sosyoekonomik gelir diizeyine sahip olan
ailelerin daha i¢ ige, paylasimci ve sevgi dolu oldugu diisiiniilebilir.
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Yapilan calismada alt sosyoekonomik diizeyde bulunanlarin, baskinligin korunumu
hiyerarsisi ortalamalari, diisiik ¢ikmustir. Bay (2020), okul 6ncesi déonem gocuiklarini ele alarak
yapmis oldugu bir calismada ¢ocuklarin rekabet stillerini baz1 degiskenler kapsaminda incelemeye
almigtir. Calisma dogrultusunda 6rneklemi i¢inde baskinligin korunumu hiyerarsisi en yaygin
rekabet stili oldugu ortya ¢ikmistir. Gasser ve arkadaslar1 (Gasser, Griitter, Torchetti, ve Buholzer,
2017), yaptiklart bir arastirmada bireyin ¢evrede baskinligini korumak adina bazi davranislar
sergiledigini, bu davraniglarin baskinligin korunumu hiyerarsisi stilini temsil etmekte oldugunu
one siirerken, bu rekabet¢i davranis stilinin iki yonlii oldugunu bireye bir taraftan liderlik 6zelligi
kazanirken bir taraftan da kiskanglik ve ileri rekabet 6zelligi gelistirdigini savunmuslardir.

Mevcut caligmada okul Oncesi rekabet Olgegi ile ebeveyn kabul-ret dlgcegi arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif ve orta diizeyde bir iligki oldugu goriilmiistiir. Chang vd., (2003)
aragtirmalar1 sonucunda ebeveyn tutumlartyla ¢ocuklarin rekabet, kiskanglik, sevgi ve siddete
yonelik duygular arasindaki giiglii iliski oldugunu, ¢ocuklarin dogumundan sonra baglayan
gelisme, biliylime ve sosyallesme siireclerinde edindigi ilk bilgilerin tamami ebeveynleri tarafindan
onlara Ogretildigini savunmustur. Chang ve arkadaslarinin (2003) yapmis oldugu g¢aligmada
ebevenlerin, ¢cocuklarin rekabet stillerinde biiyiik 6nem tasidiklarini ortaya koymustur (Chang ve
digerleri, 2013).

Ebeveyn kabul-ret 6lgeginin okul oncesi rekabet 6lgeginin istatistiksel olarak anlamli bir
yordayict oldugu goriilmektedir. Tsiakara ve Digelidis (2014) arastirmasinda ebeveynlerin onay
verdikleri bir davranis dogrultusunda ¢ocuklarin olumlu ve pozitif rekabet davranislar1 edindigini
ortaya cikarmistir. Ebeveynlerin davranis kontrol durumlarina ve kabut-ret tutumlarina karsi
cocuklarin tutum gelstridigini tespit etmistir (Tsiakara ve Digelidis 2014).

SONUC VE ONERILER

Ebeveynlerin, ¢cocuklarin gelisimini etkileyebilecegini diislindiigii her nesne, olusum, olay
ve olguya verdikleri olumlu ya da olumsuz tepkilerine gore sekillenen ebeveyn tutumlar ister
demokratik ve asir1 koruyucu boyutta, isterse izin verici ve otokritik boyutta sekillensin cocuklar
i¢in her zaman énemli olacaktir. Ozellikle sosyal yasamin ve bilimin gelisimi agisindan stratejik
oneme sahip pozitif rekabet davranisini daha ¢ocuk yasta dogru 6grenen bireyler ise gerek okul
yasaminda gerekse calisma hayatinda bu olguyu en Onemli motivasyon kaynagi olarak
kullanabileceklerdir. Bu noktada okul oncesi donem c¢ocuklarinda siklikla goriilen rekabet
bicimlerinin neye gore sekillendigini ve daha da 6nemlisi bu sekillenmede ebeveynlerin nasil
tutumlar sergilerlerse g¢ocukta pozitif rekabet davranisi gelisebilecegi konusu bu arastirma
kapsaminda incelenmeye caligilmistir.
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Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik kabul tutumlarinin pozitif yonde gelistirilmesi sayesinde
bir yandan ¢ocuklarinin duygusal gelisimleri ve sosyalleseme siirecleri daha saglikli ilerlerken,
diger yandan ¢ocugun girisim yetenegi, 6z giiveni, sorumluluk alma yetenegi ile “pozitif rekabet”
davranig1 gelistirmesi saglanacaktir. Bu tip kazanimlar da ¢ocuklarin ilerleyen yasinda sosyal
uyum, akademik ve mesleki bagar1 olarak 6nemli kazanimlara yol agacaktir.
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