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ÖZET

AMAÇ: Çalışmamızda, Covid-19 pandemi döneminde uzaktan 
eğitim ile anatomi dersi alan öğrencilerin karşılaştıkları zorluk-
ların, uyum sağlayabilme yeteneklerinin, uzaktan eğitiminde 
avantaj ve dezavantajlarının ve öğrenme başarısı ile ilişkisinin 
araştırılması amaçlanmıştır.

GEREÇ VE YÖNTEM: Çalışmamıza Balıkesir Üniversitesi, Tıp Fa-
kültesi 1., 2., 3. ve 4.  sınıfta öğrenim gören toplam 560 öğrenci 
dahil edildi, ancak bu öğrencilerden 399’u (%71,25) çalışmaya 
katılmıştır. Katılımcılara literatür taranarak araştırmacılar tarafın-
dan geliştirilen geri bildirim formu ve psikometrik anket uygu-
landı. Veriler analiz edilip yorumlandı. 

BULGULAR: Araştırmamıza katılan öğrencilerin yaş ortala-
ması 20,57±2,21 olarak bulundu. Ortalama sınav başarı puan-
ları ise sırasıyla birinci sınıflarda 79,20±10,0, ikinci sınıflarda 
62,30±19,16, üçüncü sınıflarda 52,45±14,64 ve dördüncü sınıf-
larda 57,48±15,30 olarak hesaplandı. Yapılan analiz sonucunda, 
çevrimiçi uzaktan eğitim alan birinci sınıf öğrencilerinin ortala-
ma başarı puanının istatistiksel olarak anlamlı bir şekilde diğer 
gruplardan daha fazla olduğu tespit edildi. Araştırmamıza katı-
lan öğrencilerin %45,9’u, Covid-19 pandemi sonrasında anato-
mi eğitiminin tamamen yüz yüze olması gerektiğini belirtirken, 
öğrencilerin %3,8’i ise tamamen uzaktan eğitim olarak verilme-
sini ifade etmişlerdir. 

SONUÇ: Öğrencilerin çevrimiçi anatomi eğitiminde daha başa-
rılı oldukları tespit edilse de öğrencilerin çoğunluğu, anatomi 
dersinin yüz yüze verilmesini tercih etmişlerdir. Uzaktan eğitime 
geçilmesini gerektiren durumlarda, anatomi eğitimi teorik ders-
lerinin çevrimiçi olarak sürdürülmesinin ancak pratik derslerin 
yüz yüze olarak devam ettirilmesinin anatomi eğitiminin başarı-
sına olumlu yönde katkı sağlayacağı kanaatindeyiz. 

ANAHTAR KELİMELER: Anatomi, Covid-19, Uzaktan eğitim, Tıp 
eğitimi. 

ABSTRACT

OBJECTIVE: In our study, it was aimed to investigate the dif-
ficulties faced by students who took the anatomy lesson with 
distance education during the Covid-19 pandemic period, their 
ability to adapt, the advantages-disadvantages of distance edu-
cation, and its relationship with learning success.

MATERIAL AND METHODS: A total of 560 students studying in 
the 1st, 2nd, 3rd and 4th grades of Balıkesir University, Faculty 
of Medicine were included in our study, but 399 (71.25%) of the-
se students participated in the study. A feedback form develo-
ped by the researchers and a psychometric questionnaire were 
applied to the participants by scanning the literature. The data 
were analyzed and interpreted.

RESULTS: The mean age of the students participating in our 
study was found to be 20.57±2.21. Mean exam success scores 
were calculated as 79.20±10.30 in first grades, 62.30±19.16 in 
second grades, 52.45±14.64 in third grades and 57.48±15.30 in 
fourth grades, respectively. As a result of the analysis, it was de-
termined that the average achievement score of the first-year 
students who received online distance education was higher 
than the other groups in a statistically significant way. While 
45.9% of the students participating in our research stated that 
the anatomy education should be  face-to-face after the Co-
vid-19 pandemic, 3.8% of the students stated that it should be 
given as distance education.

CONCLUSIONS: As a result of our study, although it was de-
termined that the students were more successful in online 
anatomy education, the majority of the students preferred fa-
ce-to-face anatomy lessons. In cases where distance education 
is required, we believe that carrying on the theoretical lessons 
of anatomy education online but carrying on the practical les-
sons face-to-face will contribute positively to the success of the 
anatomy education.

KEYWORDS: Anatomy, Covid-19, Distance education, Medical 
education.
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GİRİŞ 

Eğitim sisteminin en önemli unsurlarından biri 
olan öğrenci, eğitimin her aşamasında önem-
li roller üstlenmektedir. Eğitim amaçlarının ve 
müfredatlarının belirlenmesinde, verilen eği-
timin değerlendirilmesi sürecinde, fakültenin 
yönetim sistemi gibi konularda uygun veri top-
lama araçları ile öğrenci görüşlerine başvurmak 
büyük öneme sahiptir (1, 2). Öğrencilere uygula-
nan yazılı ve sözlü sınavlardaki başarı testleri ile 
kazanılması hedeflenen ögeler değerlendirilir-
ken, öğrenciden alınan geri bildirimler sayesin-
de eğitimin niteliğini ve kalitesini artıracak yeni 
düzenlemeler geliştirilmektedir. Zamanla öğ-
retmen merkezli eğitim sistemi, öğrencinin esas 
olduğu öğrenci merkezli eğitim sistemine doğru 
yönelim göstermiştir. Öğrenci merkezli bu prog-
ramların düzenlenme aşamasında öğrenci geri 
bildirimleri rehber niteliği taşımaktadır (3, 4). 

Son yıllarda geleneksel tıp eğitiminde, öğren-
cilerin teorik bilgi birikimleri pratik uygulama 
becerilerinin önüne geçmeye başlamıştır. Tıp 
eğitiminin amacı, öğrencilerin bilgiyi sığ bir şe-
kilde öğrenmelerinin yerine öğrenmiş oldukları 
bilgiyi pratik uygulamalarda kullanabilme be-
cerisini ve tutumunu geliştirmektir (5). Bu kap-
samda anatomi eğitimi hangi eğitim modeliyle 
verilirse verilsin asıl amaç, öğrencilerin almış 
oldukları anatomi eğitimini mesleki hayatların-
da en iyi şekilde kullanabilmelerini sağlamaktır.

Covid-19 pandemisi, her alanı etkilediği gibi 
eğitim sistemi üzerinde de büyük değişiklik-
lere sebep olmuştur. Salgını kontrol altına al-
mak amacıyla, üniversitelerde yüz yüze eği-
time ara verilmesi, uzaktan eğitime hızlı ve 
zorunlu bir şekilde geçiş yapılmasına neden 
olmuştur. Bu nedenle çalışmamızda, Covid-19 
pandemi döneminde hızlı bir şekilde geçilen 
uzaktan eğitim modelinin anatomi eğitimine 
katkısı, sistemin avantaj ve dezavantajları ve 
pandemi sonrası dönemde anatomi eğitimi-
nin nasıl olması gerektiğine dair öğrenci gö-
rüşlerinin değerlendirilmesi amaçlanmıştır.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çalışma Grupları

Çalışmamıza, Balıkesir Üniversitesi Tıp Fakülte-
si’nde 2020-2021 eğitim-öğretim yılında öğre-
nim gören 1., 2., 3. ve 4. sınıf öğrencileri dahil 
edildi. Toplam 560 öğrenciden 399’u (%71,25) 
çalışmaya katıldı. Çalışma gruplarımızı oluştu-

ran 1. sınıf öğrencileri çevrimiçi (online), 2. sınıf 
öğrencileri yüz yüze ve senkron, 3. sınıf öğrenci-
leri yüz yüze ve asenkron ve 4. sınıf öğrencileri 
ise tamamen yüz yüze eğitim modeli ile anato-
mi eğitimi almışlardır. 

Verilerin Toplanması

Araştırmaya katılan öğrencilere geri bildirim 
formu, uzaktan eğitim ile gerçekleştirilen ana-
tomi eğitimi teorik ve pratik derslerine ilişkin 
başarı puanlama testi ve likert ölçek ile kapalı 
uçlu psikometrik anket uygulandı (Cronba-
ch Alpha 0,887). Online olarak toplanan geri 
bildirimlerin güvenilirliğini arttırmak ve öğ-
rencilerin kendilerini baskı altında kalmadan 
fikirlerini özgür bir şekilde ifade etmelerini sağ-
lamak amacıyla anket formu üzerine ad, soyad 
ve öğrenci numaralarını yazmamaları istendi. 

Etik Kurul

Çalışmamız için Balıkesir Üniversitesi Girişimsel 
Olmayan Klinik Araştırmalar Etik Kurulu’ndan 
onay alındı (2021/149).

İstatistiksel Analiz 

Elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for 
Social Sciences) 22,0 paket programına kay-
dedilip, analizler yapıldı. Shapiro-Wilk testi ile 
sürekli değişkenlerin normallik analizi yapıldı. 
Değişkenlerin normallik varsayımını sağlama-
dığı tespit edilip, tek değişkenli analizlerde 
Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis H testleri 
kullanılırken p<0,05 istatistiksel olarak anlamlı 
şeklinde değerlendirildi.

BULGULAR

Çalışmamıza katılan öğrencilerin yaş ortalaması 
20,57±2,21 yıl olarak tespit edildi. Çalışmamıza 
birinci sınıftan 121 öğrenci (%30,3), ikinci sı-
nıftan 130 öğrenci (%32,6), üçüncü sınıftan 76 
öğrenci (%19) ve dördüncü sınıftan 72 öğrenci 
(%18) katıldı (Tablo 1). Araştırmamıza katılan 
1., 2., 3. ve 4. sınıf öğrencilerin anatomi dersi 
sınav başarı ortalamaları sırasıyla 79,20±10,30, 
62,30±19,16, 52,45±14,64 ve 57,48±15,30 puan 
olarak tespit edildi. Tüm sınıfların ortalaması 
ise 64,68±18,36 olarak hesaplanmıştır. Sınav 
başarıları karşılaştırıldığında tamamen çev-
rimiçi eğitim alan birinci sınıf öğrencilerinin 
ortalama başarı puanının istatistiksel olarak 
anlamlı bir şekilde diğer gruplardan daha faz-
la olduğu tespit edildi (p=0,000007) (Tablo 2). 
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Tablo 1: Katılımcılara ait tanımlayıcı verileri

Tablo 2: Öğrencilerin anatomi sınav başarısı ve anatomi dersle-
rini aktif dinleme sürelerine ilişkin veriler

Öğrencilerin pandemi öncesinde ekran ba-
şında geçirdiği süre, birinci sınıfta ortalama 
3,31±1,45, ikinci sınıfta 3,35±1,33 ve üçüncü 
sınıfta 3,66±1,62 saat olarak tespit edilirken, 
pandemi döneminde ekran başında geçirilen 
süre yaklaşık %50 artış oranıyla sırasıyla orta-
lama 7,22±2,69, 6,88±2,78 ve 7,74±3,23 saat 
olarak gözlendi. Anatomi eğitimini tamamen 
çevrimiçi alan birinci sınıf öğrencilerinin ekran 
başında geçirdiği sürenin diğer sınıflara göre 
anlamlı bir şekilde artış gösterdiği görüldü 
(p=0,000777). Birinci sınıflarda, ekran başında 
geçirilen süre uzun olmasına rağmen, online 
eğitim sırasında anatomi teorik ve pratik ders-
lerini aktif dinleme süreleri ortalama 29 dakika 
olarak belirlenmiştir. Tamamen yüz yüze eği-
timle anatomi dersi alan dördüncü sınıflarda 
ise, aktif dinleme süreleri ortalama 36 dakika 
olarak bulunmuştur. Aktif ders dinleme süresi 
açısından sınıflar arasında oluşan farkın istatis-
tiksel olarak anlamlı olduğu tespit edildi (teo-
rik; p=0,000050, pratik; p=0,000017) Tablo 2. 

Uygulanan anket formuna göre, öğrencile-
rin %62,4’ü anatomi teorik derslerinin uzak-
tan eğitim yoluyla yapılmasından memnun 
olsalar da %36,1’i anatomi pratik derslerinin 
uzaktan eğitim yoluyla yapılması konusunda 
kararsız olduklarını belirtmişlerdir (Tablo 3). 
Tablo 3: Öğrencilerin anket sorularına verdikleri cevaplar ilişkin 
veriler

Öğrencilerden anatomi teorik ders sınavlarının 
zorluk derecesini değerlendirmeleri istendiğin-
de, 26 kişi sınavları çok zor, 203 kişi zor, 161 kişi 
orta, 5 kişi kolay ve 4 kişi çok kolay olarak belirt-
miştir. Öğrencilerin Uzaktan eğitim ve yüz yüze 
aldıkları Anatomi derslerinin ne kadar etkili ol-
duğuna ilişkin veriler Tablo 4’de gösterilmiştir.
Tablo 4: Uzaktan eğitim ve yüz yüze alınan Anatomi derslerinin 
etkisine ilişkin veriler

Araştırmamıza katılan öğrencilere yöneltilen 
“Covid-19 pandemi sonrasında anatomi eğiti-
mi nasıl olmalıdır” sorusuna; 183 kişi (%45,9) 
“Tamamen yüz yüze”, 149 kişi (%37,3) “Anato-
mi teorik dersler uzaktan eğitim, pratik dersler 
yüz yüze”, 4 kişi (%1) “Anatomi teorik dersler 
yüz yüze, pratik dersler uzaktan eğitim”, 48 kişi 
(%12) “Anatomi ders konularına göre uzaktan ve 

                                          n (kişi sayısı)                                         % 
 
Cinsiyet 
Kadın 207 51,9 
Erkek 192 48,1 
Yaşanılan yer 
 
İl Merkezi 254 63,7 
İlçe 93 23,3 
Mahalle/Köy 47 11,8 
Kasaba 5 1,3 
Kim ile yaşıyorsunuz 
 
Yalnız yaşıyorum 43 10,8 
Ailemle yaşıyorum 333 23,3 
Arkadaşlarımla yaşıyorum 23 5,8 
Sınıf tekrarı yapma durumu 
 
Sınıf Tekrarı Yapan 36 9,0 
Sınıf Tekrarı Yapmayan 363 91,0 
n:kişi sayısı, %: yüzde 
 

 
Birinci sınıf 

Ort ± SS 

İkinci sınıf 

Ort ± SS 

Üçüncü sınıf 

Ort ± SS 

Dördüncü sınıf 

Ort ± SS 
p 

Anatomi teorik derslerini 
aktif dinleme süresi 

(dakika) 
28,74±10,07 36,07±16,26 29,21±10,10 31,86±10,66 

p=0,000029a 

p=0,747853b 

p=0,042691c 

p=0,001063d 

p=0,004986e 

p=0,122549f 

Anatomi pratik derslerini 
aktif dinleme süresi 

(dakika) 
29,01±10,36 35,12±14,71 36,51±14,42 40,25±26,02 

p=0,000199a 

p=0,000034b 

p=0,000037c 

p=0,508257d 

p=0,074525e 

p=0,278465f 

Anatomi dersi sınav 
başarısı 79,20±10,30 62,30±19,16 52,45±14,64 57,48±15,30 

p=0,000018a 

p=0,000009b 

p=0,000007c 

p=0,000145d 

p=0,068021e 

p=0,042437f 

a: birinci ve ikinci sınıf arasındaki istatistiksel fark, b: birinci ve üçüncü sınıf arasındaki istatistiksel fark, c: birinci ve 
dördüncü sınıf arasındaki istatistiksel fark, d: ikinci ve üçüncü sınıf arasındaki istatistiksel fark, e: ikinci ve dördüncü 
sınıf arasındaki istatistiksel fark, f: üçüncü ve dördüncü sınıf arasındaki istatistiksel fark 
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Çevrimiçi anatomi eğitimi kendi kendime ve istediğim zaman aralığında 
öğrenmemi sağlar 

n 104 169 90 26 10 
% 26,1 42,4 22,6 6,5 2,5 

Çevrimiçi anatomi aşırı bilgi yüklenmemi önler ve anlayamadığım konuya 
daha çok zaman ayırırım 

n 95 143 111 42 8 
% 23,8 35,8 27,8 10,5 2,0 

Çevrimiçi anatomi eğitimi zaman kazandırır ve tekrar etme sayımı artırır n 120 172 75 21 11 
% 30,1 43,1 18,8 5,3 2,8 

Anatomi teorik kısmını kayıtlı video ders notları ve slaytlarla öğrenebilirim n 138 191 45 17 8 
% 34,6 47,9 11,3 4,3 2,0 

Anatominin bazı konularında çevrimiçi kaynak bulmakta zorlanıyorum n 35 139 110 87 28 
% 8,8 34,8 27,6 21,8 7,0 

Almış olduğum anatomi eğitiminin mesleğim boyunca yeterli olacağını 
düşünüyorum 

n 54 156 151 27 11 
% 13,5 39,1 37,8 6,8 2,8 

Pratik eğitimlerin eksikliğinden endişeleniyorum n 77 139 94 66 33 
% 19,3 32,3 23,6 16,5 8,3 

Kadavrayla çalışmayı mesleğimde iyi olmak ve kendimi geliştirmek adına 
gereklidir 

n 173 163 42 14 7 
% 43,4 40,9 10,5 3,5 1,8 

Pratik derslerdeki eksikliğin gelecekteki işime yansıyacağını 
düşünmekteyim 

n 88 148 96 39 28 
% 22,1 37,1 24,1 9,8 7,0 

Kaydedilmiş diseksiyon videoları ve kadavraların dijital fotoğrafları anatomi 
pratiği için yeterlidir 

n 32 96 166 64 41 
% 8,0 24,1 41,6 16,0 10,3 

Çevrimiçi kayıtlı kadavra kaynakları gerçek kadavraların yerini tutabilir n 31 52 129 108 79 
% 7,8 13,0 32,3 27,1 19,8 

Pratik derslere aktif bir şekilde katılabiliyorum n 76 168 100 43 12 
% 19,0 42,1 25,1 10,8 3,0 

Laboratuvar ortamında pratik uygulamalara katılmak isterim n 166 165 52 6 10 
% 41,6 41,4 13,0 1,5 2,5 

Öğretim üyeleri ile dersleri özlüyorum n 158 142 66 19 14 
% 39,6 35,6 16,5 4,8 3,5 

Çevrimiçi anatomi eğitimi yüz yüze eğitimin ve laboratuvar derslerinin 
yerine geçemez 

n 140 117 86 34 22 
% 35,1 29,3 21,6 8,5 5,5 

Çevrimiçi eğitim geleceğimle ilgili beni endişelendiriyor n 93 120 88 58 40 
% 23,3 30,1 22,1 14,5 10,0 

Üniversite ve kampüs yaşamından uzak olmak sosyalleşmemi engelliyor n 123 148 72 25 11 
% 30,8 37,1 18,0 6,3 7,8 

Konuları akranlarımla tartışma imkânım olmadığı için iletişim kurma 
becerilerim gelişmiyor 

n 101 134 84 47 33 
% 25,3 33,6 21,1 11,8 8,3 

Uzaktan anatomi teorik eğitiminden memnunum n 97 152 99 29 22 
% 24,3 38,1 24,8 7,3 5,5 

Uzaktan anatomi pratik eğitiminden memnunum n 45 110 144 59 41 
% 11,3 27,6 36,1 14,8 10,3 

Çevrimiçi/yüz yüze derste öğretim üyeleri ile rahatça iletişim kurabiliyorum n 81 171 102 33 12 
% 20,3 42,9 25,6 8,3 3,0 

Öğretim üyelerinin çevrimiçi derslerdeki etkileşimi (interaktif ders işleme) 
yeterlidir 

n 88 185 88 30 8 
% 22,1 46,4 22,1 7,5 2,0 

n: kişi sayısı, %: yüzde 

 Çok Etkili Etkili Karasızım Etkisiz 

Uzaktan eğitim ile verilen Anatomi eğitiminin 
değerlendirilmesi 

Çevrimiçi (online) teorik ve pratik dersler n 45 172 109 73 
% 11,3 43,1 27,3 18,3 

Ders kayıt videoları n  181 139 59 20 
% 45,4 34,8 14,8 5,0 

Yüz yüze anatomi eğitim şeklini değerlendirme 

Teorik ve pratik dersler n 194 121 32 52 
% 48,6 30,3 8,0 13,1 

         n: kişi sayısı, %: yüzde 
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yüz yüze olarak bölünmeli (%50 yüz yüze + %50 
uzaktan eğitim)” ve 15 kişi (%3,8) “Tamamen 
uzaktan eğitim” olarak yanıtlamıştır (Tablo 5).
Tablo 5: Covid-19 pandemi sonrasında sınıflara göre anatomi 
eğitimi nasıl olmalıdır

TARTIŞMA 

Tüm dünyayı etkisi altına alan Covid-19 pan-
demisi, eğitim dahil birçok alanı etkilediği gibi 
anatomi eğitimini de olumsuz etkilemiş, amfi 
ve laboratuvar eğitiminden “acil” bir şekilde 
çevrimiçi öğrenme ortamına geçişe neden ol-
muştur (6). Çevrimiçi anatomi eğitiminin en 
iyi şekilde verilmesi için öğrencilerden alınan 
geri bildirimler oldukça önemlidir. Pandemi 
döneminde öğrencilerden alınacak geri bildi-
rimler sayesinde, çevrimiçi anatomi eğitiminin 
eksik yönleri giderilerek teorik ve pratik ders-
lerinin daha iyi öğrenilmesi sağlanacaktır (7). 

Mahdy’nin rapor ettiği verilere göre, Covid-19 
pandemisine bağlı olarak öğrencilerin ekran 
başında geçirdikleri sürenin arttığını bildirmiş-
tir (8). Benzer şekilde çalışmamız sonunda, öğ-
rencilerin Covid-19 pandemi döneminde ekran 
başında geçirilen sürenin, pandemi öncesinde 
ekran başında geçirilen süre ile karşılaştırıldığın-
da, sürenin yaklaşık 2 kat arttığı tespit edilmiştir. 

Singal ve ark.’nın (7) 2020 yılında yaptıkları ça-
lışmada öğrencilerin çevrimiçi yeterli kaynak 
bulmakta zorlandıklarını rapor etmiştir. Mahdy 
tarafından 2020 yılında yapılan çalışmada ise 
öğrencilerin, çevrimiçi çalışma materyali ola-
rak çoğunlukla Taşınabilir Belge Formatındaki 
(PDF) sunumları kullandıklarını bildirilmiştir (8). 

Çalışmamıza katılan öğrenciler, çevrimiçi çalış-
ma materyali olarak çevrimiçi dersleri, ders su-
numlarını, kayıtlı videoları, ders kitaplarını ve 
anatomi atlaslarını kullandıklarını belirtmişler-
dir. Öğrencilerimizin çevrimiçi anatomi dersleri 
için çalışma materyali olarak birden fazla kaynak 
kullanmalarının, anatomi eğitiminin öğrenilme-
sinde olumlu etki yaptığı kanaatine varılmıştır. 

Uzaktan eğitimin senkron (eş zamanlı) mu yok-
sa asenkron (eş zamanlı olmayan) mu daha ve-
rimli olacağı ile ilgili tartışmalar halen devam 

ederken, He ve ark.’nın (9) 2021 yılında sağlık 
bilimleri öğrencileri ile gerçekleştirmiş olduğu 
çalışmanın sonuçları incelendiğinde, senkron 
verilen tıp eğitimi ile asenkron verilen tıp eği-
timi arasında anlamlı bir farkın olmadığı görül-
mektedir. Çalışmamızdaki örneklem değerlen-
dirildiğinde, anatomi eğitimini yalnız asenkron 
olarak tamamlayan öğrenci grubu bulunma-
maktadır. 2. sınıf öğrencileri anatomi eğitimini 
yüz yüze ve senkron olarak, 3. sınıf öğrencileri 
ise yüz yüze ve asenkron olarak tamamlamıştır. 
Çalışma sonunda elde edilen verilere 2. ve 3. 
sınıfların sınav başarıları arasındaki fark ista-
tiksel olarak anlamlı bulunması, He ve ark.’nın 
(9) aksine, senkron verilen anatomi eğitimi 
ile asenkron verilen anatomi eğitimi arasında 
anlamlı bir fark olduğu ortaya konulmuştur.

Çevrimiçi anatomi eğitiminin öğrenciler üzerin-
deki dezavantajları ile birlikte, Covid-19 pande-
misi nedeniyle mevcut anatomi öğrencilerinin 
geleceklerine yönelik sorunlar da gündeme 
gelmektedir. Shahrvini ve ark.’larına (10) göre 
çevrimiçi eğitimin, öğrencilerin klinik becerile-
rini kaybetmelerine ve laboratuvar derslerinin 
olumsuz yönde etkilenmesine neden olduğu 
bildirilmiştir. Elde edilen veriler doğrultusunda, 
çalışmamıza katılan öğrencilerin kadavrayla ça-
lışmayı, mesleklerinde iyi olmak ve kendilerini 
geliştirmek adına gerekli gördüğü tespit edil-
miştir. Kadavrasız eğitime maruz kalan öğrenci-
lerin gelecek ve mesleki yeterlilikle ilgili kaygıları 
oluşmaktadır. Çalışmamıza katılan 399 öğrenci-
den %37,1’i çevrimiçi olarak almış oldukları ana-
tomi eğitiminde, pratik derslerdeki eksikliğin 
gelecekteki işine yansıyacağını düşünmektedir. 
Bu da kadavranın, özellikle tıp fakültesinde hem 
lisans eğitiminin daha iyi anlaşılmasını hem de 
mezuniyet sonrasında mesleklerini daha iyi 
yapmaları için oldukça önemlidir. 

Öğrenciler yüz yüze öğrenme esnasında; dinle-
me, okuma, izleme gibi pasif öğrenme stillerinin 
yanı sıra, anlaşılmayan noktaları birbirine anla-
tarak ve konu hakkında tartışarak aktif öğrenme 
yöntemlerini de kullanmaktadır. Literatürde, ak-
tif öğrenme stilinin pasif öğrenme stiline göre 
daha verimli olduğunu rapor eden çalışmalar 
yer almaktadır (11). Mathiowetz ve ark.’nın (12) 
2016 yılında yayımladıkları çalışmada, pratik 
derslerde kullanılan kadavra diseksiyonunun, 
çevrimiçi diseksiyon programlarına göre çok 
daha iyi öğrenme imkânı sağladığını bildirmiştir. 

 1. Sınıf 
n 

2. Sınıf 
n 

3. Sınıf 
n 

4. Sınıf 
n 

Tamamen yüz yüze 85 34 30 34 
Anatomi teorik dersler uzaktan eğitim, pratik dersler yüz yüze 27 70 22 30 
Anatomi teorik dersler yüz yüze, pratik dersler uzaktan eğitim 0 0 4 0 
Anatomi ders konularına göre uzaktan ve yüz yüze olarak 
bölünmeli (%50 yüz yüze + %50 uzaktan eğitim) 4 20 18 6 

Tamamen uzaktan eğitim 5 6 2 2 
TOPLAM 121 130 76 72 

        n: kişi sayısı 
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Çalışmaya benzer şekilde araştırmamıza katılan 
öğrencilerin %50’sinden fazlası, “çevrimiçi ana-
tomi eğitimi yüz yüze eğitimin ve laboratuvar 
derslerinin yerine geçemez” sorusuna “katılıyo-
rum” yanıtını vermesi, anatomi pratik eğitimin-
de yüz yüze eğitimin önemini vurgulamaktadır. 

Yoo ve ark. (13) çevrimiçi sınıfın; öğrencilerin 
ders saatlerini ayarlaması, kendi kendine çalış-
ma için daha çok zaman ayırması, ders mater-
yallerine kolay erişim sağlaması ve tekrar tekrar 
kendi hızlarında çalışmasına izin vermesi sebe-
biyle öğrenciler tarafından daha çok tercih edil-
diğini bildirmiştir. McBrien ve ark.  (14) çevrimiçi 
eş zamanlı oturumların akran-akran ve akran-e-
ğitici etkileşimlerini arttıracağını vurgulamıştır. 
Shahrvini ve ark. (10) öğrencilerin çevrimiçi eği-
timde en çok program esnekliğini ve önceden 
kaydedilen derslere erken erişebilme sayesinde 
kendi hızlarında öğrenmekten memnun olduk-
larını rapor etmiştir. Böylece öğrencilerin sosyal 
yaşamda aktif olabilmeleri için daha çok zaman-
larının olacağına dikkat çekilmiştir. Ortadeveci 
ve ark.’nın (15) 2021 yılında yayımladıkları çalış-
mada ise, öğrencilerin uzaktan eğitimin zaman 
kazandırdığını düşünmediklerini belirtilmiştir. 
Çalışmamıza katılan öğrencilerin uzaktan ana-
tomi eğitiminin avantajlarına rağmen yüz yüze 
eğitimin daha etkili olduğunu bildirmişlerdir. 

Singal ve ark. (7) öğrenciler için kampüs haya-
tının çok önemli olduğunu bildirmiştir. Öyle ki 
öğrencilerin, üniversiteyi kampüs hayatından 
bağımsız düşünemediklerini ve kampüs orta-
mındaki eğitimlerine geri dönmeyi istedikleri-
ni ifade etmektedir. Çalışmaya benzer şekilde 
araştırmamıza katılan öğrencilerin %50’sinden 
fazlası, üniversite ve kampüs ortamından uzak 
kalmalarının, sosyalleşmelerini olumsuz yönde 
etkilediğini belirtmiştir. Öğrencilerin kampüs 
ortamını özledikleri, akran etkileşiminde bu-
lunmak istedikleri ve daha önce hiç kampüs 
ortamında bulunmayan 1. sınıf öğrencilerinin 
kampüs ortamını merak ettikleri tespit edilmiş-
tir. Çevrimiçi eğitimde, öğrenciler ile öğretim 
üyeleri arasındaki etkileşimin daha az olduğunu 
bildiren Yoo ve ark. (13) öğrencilerin çok az bir 
kısmının çevrimiçi derslerde sohbet penceresini 
açtığını veya soru/cevap bölümünü kullandığını 
bildirmiştir. Araştırmamıza katılan öğrencilerin 
büyük çoğunluğu konu ile ilgili sorularını öğre-

tim üyelerine rahatlıkla sorabildiklerini, öğretim 
üyeleriyle çevrimiçi/yüz yüze eğitimde ders es-
nasında ve ders dışında rahatlıkla iletişim kura-
bildiklerini ifade etmişlerdir. Bu doğrultuda elde 
edilen verilere göre, çalışmamızdaki öğrencile-
rin genel olarak hem yüz yüze eğitimde hem de 
çevrimiçi eğitimde öğretim üyelerine rahatça 
ulaşabildiği ve bu konuda herhangi bir prob-
lemlerinin olmadığı sonucuna varılmaktadır. 

Yapılan bir çalışmada, çevrimiçi anatomi eğiti-
mi alan öğrencilerin, yüz yüze anatomi eğitimi 
alan öğrencilerden daha başarılı oldukları tespit 
edilmiştir. Bunun nedeni, çevrimiçi derslerde 
kullanılan materyallerin hem çeşitliliğinin fazla 
olması hem de bu materyallerin bireye kendi 
kendine öğrenme fırsatının daha fazla sunul-
masına bağlanmıştır (13). Bu çalışma, araştırma-
mızda değerlendirilen, anatomi eğitimini tama-
men çevrimiçi olarak alan 1. sınıf öğrencilerinin 
başarı ortalamalarının diğer sınıflara göre daha 
fazla olması, benzer sonuçlar elde edilmesi 
açısından çalışmamızı destekler niteliktedir. 

Alkhowailed ve ark.’nın (16) 2020 yılında yap-
tıkları çalışmada, öğrencilerin çevrimiçi teorik 
derslerden, amaçlanan öğrenme çıktılarının ka-
zanılmasından ve eğitim faaliyetlerinin dijital-
leşmesinden memnun olduklarını bildirmiştir. 

Araştırmamızdaki öğrencilerin %38,1’i uzaktan 
anatomi teorik eğitiminden memnun olduğunu 
ifade ederken, %36,1’i uzaktan anatomi pratik 
eğitiminden memnun olma konusunda karar-
sız kaldığını belirtmiştir. Anatomi pratik eğiti-
minin üç boyutlu düşünmeyi gerektirmesi ve 
çevrimiçi eğitimin öğrencilerin laboratuvar or-
tamındaki çalışmalarının yerini doldurabileceği 
bir eğitim ortamı olmaması sebebiyle, uzaktan 
anatomi pratik eğitiminden memnun olma ko-
nusunda kararsızlık yaşandığı düşünülmektedir. 

Çalışmamıza katılan öğrencilerden %43,1’i çev-
rimiçi olarak gerçekleştirilen anatomi teorik ve 
pratik eğitiminin etkili olduğunu ifade eder-
ken, %45,4’ü ders kayıt videolarının çok daha 
etkili olduğunu belirtmiştir. Bu veriler ışığında 
öğrencilerin, kendi kendine, istedikleri hızda 
ve istedikleri zaman aralığında öğrenmeyi ter-
cih ettikleri anlaşılmaktadır. Elde edilen veriler 
sonucunda, yüz yüze anatomi eğitiminin öğ-
rencilerin büyük çoğunluğu tarafından etkili 
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olarak değerlendirilmesi, her ne kadar çevrimiçi 
derslerin daha etkili olduğunu ifade etseler de 
alışkın oldukları geleneksel yüz yüze eğitim-
den vazgeçemediklerini ortaya koymaktadır.

Covid-19 pandemisinin zorunlu kıldığı uzaktan 
eğitime karşı öğrencilerin, gelecekteki anatomi 
eğitimi hakkındaki düşüncelerinin değerlendi-
rilmesi büyük önem taşımaktadır. Arı ve ark.’nın 
(17) 2003 yılında yayımlanan çalışmasında, 
öğrencilerin uygulamalı derslere katılmak is-
temedikleri ve kişisel çalışmayı tercih ettikleri 
rapor edilmiştir. Çalışmamıza katılım gösteren 
öğrencilere, “Covid-19 pandemi sonrasında 
anatomi eğitimi nasıl olmalıdır” sorusu yönel-
tildiğinde, öğrencilerin %45,9’u “tamamen yüz 
yüze anatomi eğitimi” yanıtını verirken, buna 
en yakın oranda olan %37,3’ü “anatomi teo-
rik dersler uzaktan eğitim, pratik dersler yüz 
yüze eğitimi” tercih ettiğini ifade etmektedir.

Öğrenci geri bildirimleri, eğitici rolünün de-
ğerlendirilmesinde kilit taşı konumundadır. Bu 
yapıcı dönütler sayesinde, eğitim sistemi yeni-
den düzenlenerek öğrenciye sunulmaktadır. 
Çalışmamızda, Covid-19 pandemisi sebebiyle 
“acil” bir şekilde çevrimiçi olarak gerçekleşti-
rilen anatomi eğitimine ilişkin öğrencilerden 
alınan bu bilgilerin, ilerleyen dönemlerde ana-
tomi eğitiminde yapılacak olan düzenlemeler-
de önemli katkılar sağlayacağı kanaatindeyiz. 
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