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— K113 El€STirisi

Amerikali sosyolog ve iletisim profesérii Mary Chayko internet, Dijital Medya & Tekno-Sosyal
Hayat alt bashgini tasiyan Siiper Bag(lanti)li kitabinda dijitallik, teknoloji, internet ve toplumsal
hayat arasindaki baglantilari sosyoloji, psikoloji ve iletisim disiplinlerinden faydalanarak ortaya
cikarmaya calismaktadir. icinde yasadigimiz cagda diinya, insanlik tarihi boyunca hi¢ olmadigi
kadar birbiri ile baglantili hale gelmistir. Stiperbaglantili olarak adlandirilan bu diinyada bilgisayar
teknolojisinde yasanan gelismeler ile ortaya cikan dijitallesme, internet ve sosyal medya
baglantilarimizi glin gectikce artmaktadir. Cevrimici diinya olarak da adlandirilan dijital diinya
ile fiziki diinya olarak adlandirilan ¢evrimdisi diinya arasindaki ayrimin ortadan kayboldugunu
ifade eden yazara gore “dijital diinya her yonlyle gercektir ve glnliik yasamin rutiniyle icinde
bulundugumuz topluluklarin gelecegi ile derinden butiinlesmistir”, bu nedenle “gercek ve sanal
diinyanin bu derin bitlinlesmesinin incelenmesi ve anlasilmasi” gerekmektedir (s. 2). Buna bagl
olarak kitap, gliniimuiz dlinyasinin siper baglantili ve tekno-sosyal hale gelmesi ile ortaya ¢ikan
bu yeni durumlari betimlemek ve gelecekte bizi ne gibi faydalilarin veya tehlikeli durumlarin
beklediginden haberdar etmek amaciyla kaleme almistir.

Chayko kitabini yazarken “bircok ilgili alanda bulgular, anlayislar ve fikirleri sentezleyip
bir araya getirerek genis bir arastirma, yazma, konusma ve tartisma” dizisini inceledigini
belirtmektedir (s. 15). Her ne kadar ilgili literatir daha cok teknolojik acidan zengin Kuzey
Amerika topluluklari ile ilgili olsa da yazar, calismasinda daha disiik teknolojili toplumlar
hakkinda da bir yigin arastirmayi kitabina dahil etmistir. Bu noktada Chayko kendisinin ifadesiyle
25 yiliaskin bir stirecte gerceklestirdigi arastirmalarindan da faydalanmis “200’den fazla yiz ylize
ve elektronik (e-mail) roportajlardan kicik 6rnek pasajlar burada alakali noktalari anlatmak
icin paylasilmistir” (s. 15). Bu nedenle kitabin, yazarin uzun soluklu arastirmalarinin bir Grind
oldugu soylenebilir.

Kitap, stiper baglantili toplumda kisiler arasi iliskilerin nasil degistigini, internet ve sosyal
medya kullanimina bagl olarak kisiligin ve benligin nasil sekillendigini, sosyallesme, flortlesme
ve arkadaslik gibi sosyal iliskilerde ne gibi yeni etkilesim bicimlerinin olustugunu ve bunlarin
psikolojik ve sosyolojik boyutlarini konu edinmekte; ayrica toplumsal kurumlarin déntisimind,
sliper baglantili olmanin kiiresel captaki etkilerini ve olusturdugu esitsizlikleri, tekno-sosyalligin
faydalarini ve tehlikelerini islemektedir. Bu noktada yazar “dijitallestirilmis ve stper bagl bir
toplumda yasam deneyimine odaklanarak” (s. 4) yasanan degisiklikleri ve bunlarin etkilerini
akici, sade ve anlasilir bir dille ve disiplinler arasi bir yol izleyerek ele almaktadir.
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Bu cergevede kitap toplamda on bdélimden olusmaktadir. Giris mahiyetindeki “Siper
Bag(lanti)lihk” baglikli ilk bélimde Chayko dncelikle, diinyanin hala bir béliminde bilgisayar,
internet, sosyal medya ve hatta elektrik dahi kullanilmadigi icin bitin dinyanin sliperbaglantih
olmadigini hatirlatir. Ozellikle Giiney Asya’nin biyiik bir bélimi ve Sahara Afrikas’’nin alt
kismi gibi bolgelerde internete erisim oldukca diisiktiir. Bu nedenle yazar kitap boyunca
kullanilan “teknolojik bagimlilik, internet, dijital ve sosyal medya cep telefonu gibi teknolojik
aletlerin kullaniminin herkese esit oranda ulastirilamadigini ve herkes tarafindan esit oranda
kullanilamadigini akhmizdan g¢ikarmamamiz” gerektigini ifade eder (s. 1). Buna ragmen
toplumumuzu hala stper baglantili olarak tanimlamaktadir. Cinklu “yerelden kiresele ve
arasindaki her sey dahil olmak lzere her alanda bireyler ve onlarin icinde bulundugu gruplar,
topluluklar internet tizerinden bagl hale gelmislerdir ve giderek daha fazla teknoloji ile igli digh
olup hayatlari ve yasam alanlari ciddi olarak etkilenmistir” (s. 2). Bu nedenle Chayko’ya gore
“hayat tam anlamiyla tekno-sosyal, kelimesinin karsihgidir” (s. 8). “Modern yasami anlatmak
ve incelemekte es deger” dneme sahip olan teknoloji ve sosyal hayat aslinda insanlk tarihi
boyunca karsilikli etkilesim halinde olmustur. Zira teknoloji sosyal hayattan hem etkilenmekte
hem de onu etkilemektedir. Ancak giinlimiiz toplumu gelisen teknolojiler vesilesiyle tekno-
sosyalligin en Ust seviyeye ciktigl bir toplum sayilmaktadir.

“Internet Caginin Olusumu” isimli ikinci bélimde yazar bilgi ve iletisim teknolojilerinin
kisa bir dzetini sunmaktadir. internetin, kablosuz ve mobil iletisimin, sosyal aglarin ve sosyal
medyanin ortaya ¢ikis stireglerini ve evrimini ele almaktadir.

Ugtincii bdliim olan “Dijital Ortamda Yasamak”ta Chayko dijital hayatinimkani ve tekno-sosyal
cevrelerin olusumu Uzerine durmaktadir. Bu noktada yazar gercek hayat dedigimiz ¢evrimdigsi
hayat ile yeni bir gerceklik olusturan gevrimigi hayat arasindaki iliskiyi ¢esitli bashklar altinda
incelemektedir. Sanal olarak nitelendirdigimiz dijital hayat da aslinda gercgektir. Clinkl dijital
diinyada yapilan eylemler cevrimdisi diinyadan hem etkilenmektedir hem de ¢evrimdisi diinyayi
etkilemektedir. Dolayisiyla gevrimigi hayat yeni gerceklikler ve yeni iliskiler ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu nedenle ¢evrimigi diinya duygularin yogun oldugu bir diinyadir ve yeni duygusalliklari da var
etmektedir. Ylz yuze kurulamayan duygusal iliskilere imkan saglamaktadir. Ona goére gevrimigi ve
cevrimdisi hayatlari birbirinden bagimsiz alanlar olarak gérmek hatalidir. Clinki ikisi arasindaki
sinirlar gittikgce bulaniklagmaktadir.

“Paylasim ve Gozetim” baslikli sonraki bolimde yazar dijital ortamlarda bilginin paylasiimasi
ve bu bilgilerin sirketler tarafindan elde edilip biriktiriimesi ve satilmasini ve bunun sonucunda
gdzetimin gittikce artmasini ele almaktadir. insanlar web sitelerinde, sosyal medyada ve bloglarda
kisacasi dijital diinyada sinirsizca fikir, haber, fotograf, video gibiicerikler (iretip paylasmaktadirlar.
Kisilerin bu iceriklerle dijital ortama katildigi katihmci kiltiirde (iretim ve paylasim faaliyeti
bir norm haline gelmistir. Tabiri caizse herkes glici 6lc¢lisiinde icerik liretmekte ve digerleri
tarafindan Uretilenleri tiketmektedirler. Bu nedenle dijital diinyada liretim ve tiiketim birbiriicine
gecmektedir. Dijital dlinyadaki bu faaliyetler gbzetim faaliyetlerinin boyutunu degistirmektedir.
Hem dikey hem de yatay olarak gozetimi ele alan yazara gore insanlarin bilgileri sosyal medya
ve internet vasitasiyla daha erisilebilir hale gelmistir. Dikey gozetimde kisiler hem hiikiimetler
hem de buyik sirketler tarafindan stirekli gozetlenmektedirler. Neredeyse dijital faaliyetlerin
her biri bilindiginden hiikiimetler vatandaslarini dijital diinyada izleyebilir, sirketler insanlarin
dijital verilerini kar amacl elde edip satabilirler. Veri madenciligi ve Big Data meselesine de
bu noktadan temas eden yazar diinya capindaki bu veri toplama ve biriktirme faaliyetlerini
birkac o6rnek Uzerinden gostermektedir. Diger taraftan yazar gozetimin givenlik ve sosyal
problemlerin ¢ozilmesi gibi bazi olumlu yonlerinin de oldugunu séylemektedir. Gozetimin yatay
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boyutunda ise insanlarin sosyal medya araclari vasitasiyla yaptiklari paylasimlar diger insanlar
tarafindan gozetlenmektedir. Boylece aslinda herkesin herkesi izledigi ve gozetledigi bir toplum
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gozetleme faaliyetleri tekno-sosyal hayatta sosyal iliskilerin yeniden
sekillenmesinde etkili olmaktadir.

“Kuresel Etkiler ve Esitsizlikler” adindaki besinci bélimde, kiresellesmenin teknolojik
etkilerini ve yaratmis oldugu esitsizlikler ele alinmaktadir. Esitsizlikler ve tabakalasma her ne
kadar bitlin toplumlarda ve toplumlar arasinda goriilse de teknolojinin gelismesiyle tlkeler
arasindaki gorinimleri degismis ve etkileri gittikce atmistir. Ekonomik ve kiltirel farhliklar
nedeniyle teknolojik gelismeler farkli etkilere neden olmaktadir. Ayrica teknolojinin kiresel
etkileri internet korsanligi, sug ve savas gibi yeni sorunlari ortaya ¢ikarmistir. internet sinirlari
asabildiginden korsanlik faaliyetleri ve suglarda artis yasanirken, siber savunma mekanizmalari
da gelismistir. Bununla beraber internet yeni sosyal hareketlere, orglitlenmelere ve aktivitelere
de imkan sagladigindan glic dengelerini degistirme potansiyeli ortaya ¢ikarmistir. Dijital aktivizm
de denilebilen bu hareketler hem yerel hem de kiiresel ¢apta etki etme potansiyeline sahiptir.

Altinci boélim olan “Tekno-sosyallesme ve Benlik”te Chayko, dijital alanlardaki kimlik ve
benlik konularini incelenmistir. Bu noktada oncelikle kimligin hayat boyunca sekillenmesine
bakilmakta, ardindan internet ve dijital medyanin tekno-sosyallige nasil etki ettigi ele alinmistir.
Yazara gore sosyallesme sireclerinde yeni bir aktor olan teknoloji benligin gelismesinde ve
sosyallesmede dnemli bir rol oynamaktadir. Cevrimigi yapilan etkilesimlerle yeni bir sosyallesme
gerceklemektedir. Dijital ortamlar hem sosyallesemeye katki saglamakta hem de benligin yazili
veya gorsel bigcimlerde kendisini ifade edebilmesine imkan saglamaktadir. Ayrica 6tekilestirilmis
kisiler icin dijital ortamlar yeniden sosyallesme imkanlari saglamaktadir. Bu nedenle teknolojik
gelismeler genel yarginin aksine sosyalligi tamamiyla ortadan kaldiran bir yapiya sahip degildir;
yeni sosyallesme bigimlerinin ortaya cikisi ve benligin gelisimi igin olanaklar sunmaktadir. Bu
durumu yazar tekno-sosyallesme olarak tanimlamaktadir.

“Arkadaslik, Flort Etmek, Bag Kurmak” baslikli yedinci boliimde vyazar sliper baghhg
iliskilerimizde ve etkilesimlerimizde yasanan degisimler (izerinden ele almaktadir. Ona gore
teknolojik gelismeler, bir dnceki bolimde de goruldigi gibi, sosyalligi ortadan kaldirmamakta,
sosyallesmenin boyutlarini ¢esitlendirmektedir. internetin kullanimi mevcut arkadashklarimizi
ve baglarimizi giclendirmekte ve yeni arkadaslklara da imkdn saglamaktadir. Cevrimdisi
diinyada oldugu gibi cevrimici diinyada da vakit gecirmek énemli bir faaliyet olmaktadir. Kisiler
internette yeni baglantilar kurarak yeni sosyallik alanlari Gretmektedirler. Bu nedenle dijital
medya sosyalligi arttirabilmektedir. Sadece arkadaslik noktasinda degil flortlesme, evlenme
ve cinsellik konularinda da farkli olanaklar sunmaktadir. Ancak tim bunlar beraberinde yeni
glvenlik sorunlarini, catisma ve taciz gibi hic istenmeyen durumlari da getirebilmektedir.

“Tekno-Sosyal Kurumlar” adindaki sonraki bélimiinde aile, saglik, din, is hayati, egitim ve
siyaset gibi temel toplumsal kurumlarin sirekli degisen iletisim ve medya teknolojilerden nasil
etkilendiklerini ele almaktadir. Toplumsal kurumlar birbirinden bagimsiz degillerdir ve meydana
gelen etkiler biitiin kurumlari dogrudan ya da dolayl olarak etkilemektedir. Ozellikle teknolojik
gelismeler bu kurumlarin kendi ic¢i yapilarinda da bir dizi degisimlere neden olmaktadir.
Ornegin mekansal olarak birbirinden ayri kalmis yakin veya uzak aile bireyleri internet ve sosyal
medya vasitasiyla birbirleriyle iletisime gecmektedirler. Dinl kurum ve temsilciler kendilerini
internette kolaylikla gosterebilmekte; dini konulara ilgileri ve sorulari olan insanlara daha
rahat ulasabilmektedirler. Ayrica dini hizmetlerin bir kismi ¢evrimici olarak yapilabilmekte
ve miintesipler uzaktan cevrimici olarak bu hizmetlere katiim saglamaktadirlar. Ote yandan
e-ticaretin gelismesiyle is hayatinda biiyiik degisimler yasanmistir. insanlar evlerinden ¢ikmadan
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neredeyse bitln ihtiyaclarini internet siteleri ya da akilli telefon uygulamalariyla kolayca
karsilamaktadirlar. Bu ve benzer ornekler temel toplumsal kurumlarin tekno-sosyal olarak
adlandirilmasina imkan sunmaktadir.

“7/24 Stper Baglantliigin Daha Fazla Faydalari ve Tehlikeleri” adindaki dokuzuncu bélimde
adindan da anlasilabilecegi gibi stper baglantiihgin faydalari ve tehlikeleri ayrintili olarak
ele alinmaktadir. Ulasilabilirlik, kolaylik, sosyallesme, oyun ve eglence gibi alanlarda faydali
degisimleri ortaya ¢ikaran stper baglilik; stres, asiri bilgi yluklenmesi, es gecme korkusu,
bagimlilik, saglik bozukluklari gibi bir dizi zarari ve tehlikeyi de beraberinde getirmektedir.

“Stper Baglantili Gelecegimiz” baslikli son bdélimde ise yazar gittikge artan slper
baglantilihga dair 6ngorilerinden bahsetmektedir. Peki yazar bu konuda bize nasil bir gelecek
resmediyor? Ona gore ilerleyen zamanlarda diinya nifusunun biytk bolimu ¢evrimici olabilir.
Gozetim gittikge artan bir duruma gelebilir. Ozel hayatin gizliligi gittikce zorlasabilir. Dijital araglar
birbirleri ile daha baglantili hale gelebilir. Veri madenciligi ve blyik veri galismalari artabilir.
Ayrica sehirler daha teknolojik hale gelebilir. Teknolojik aletler galisan insalarin yerini alabilir. Bu
ve buna benzer bir dizi tehlike gelecekte bizi bekleyebilir. Ama bizi bekleyen olumlu seyler de
olabilir. Etkilesim, iletisim ve sosyallesme artabilir, toplum birbirine daha fazla bagl hale gelebilir.
insanlar daha rahat ve zenginlik icinde yasayabilir. Tim bunlar yazarin kendi éngoriileri olsa
da dayanaklarini mevcut durumlardan ve kapsamli arastirmalardan aldigini distindigimuizde
gelecekteki diinyayla ilgili 6nemli ipuclarini tasidigini séylemek ve kulak kabartmak gerektigini
dile getirmek yanhs olmaz.

Sonug olarak yazar bu kitapta teknoloji, internet, dijitallik, sosyal medya ile glindelik hayat
arasindaki iliskileri ortaya cikarmaya calismaktadir. Ona gore teknolojik gelismelerle birbirine
giderek bagh hale gelen siper baglantili dinya sosyal hayatlarimizdaki bircok degisimi de
beraberinde getirmistir. Bu etkiler toplumsal kurumlardan sosyal iliskilere, benlik gelisiminden
toplumsal esitsizliklere kadar bircok alanda kendini gbostermektedir. Teknoloji her zaman oldugu
gibi buglin de toplumlarin degisiminde ve donlisiminde blyik rol oynamaktadir. Toplumsal
degisim mutlak anlamda olumlu ya da olumsuz olmadigi icin konunun yazar tarafindan eksileri
ve artilariyla ele alinmasi 6nemlidir. Ote yandan icinde yasadigimiz diinya gelecek adina da ¢ok
sey soylemektedir. Yazar kitap boyunca tekno-sosyallesmenin ve siper baglantili toplumun
glnimiz dinyasindaki mevcut durumu ve gelecekte muhtemel konulari bilimsel bir bakis
acisiyla ele almaktadir. Toplumsal diinyayr anlamak ve sosyal degisimleri bilimsel olarak analiz
etmek icin ¢aba sarf eden yazarin bu konulari sade ve acik bir dille ele almasi ve analizlerini
disiplinler arasi bir yolla gerceklestirmesi konuya ilgi duyan herkesi kitaba davet etmektedir.
Kitap sliper baglantili diinyamizin anlasilmasi icin iyi bir baslangi¢c ve akademik calismalar icin
bir rehber niteliginde sayilabilir.
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