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Amag: Bu arastirma, 18 yas ve lizerindeki erkeklerin yakin

iliskilerinde siddete ve evlilik dis1 cinsel yakinlia yonelik
tutumlarinin belirlenmesi amactyla yiiriitiildi.

Yontem: Tanimlayici ve kesitsel tiirde yiiriitiilen arastirmanin
orneklemini 253 kisi olusturdu. Arastirma verileri, Kigisel Bilgi
Formu, Erkegin Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgekleri ve Evlilik
Dig1 Cinsel Yakimhga Yénelik Tutum Olgegi ile Kasim 2021-Ocak
2022 tarihleri arasinda ¢evrimigi toplandi. Katilimcilarin tanimlayict
Ozellikleri sayi, yiizde, ortalama olarak verildi. Verilerin normallik
dagilimimni degerlendirmek i¢in Kolmogorov-Smirnov testi yapilarak
bagimsiz gruplarda t testi, Wilcoxon test, Mann-Whitney U test,
Kruskal Wallis-H test ve Tek Yonlii Varyans testleri kullanildi.
Olgekler arasindaki iliski pearson korelasyon analizi ile
degerlendirildi.

Bulgular: Arastirmada, katilimcilar Erkegin Flortte Uyguladig
Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamasi
57.89+£10.20, Erkegin Flortte Uyguladig1 Fiziksel Siddete Yonelik
Tutum Olgegi puan ortalamas: 51.39+8.77, Evlilik Dis1 Cinsel
Yakinliga Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamast 82.16+8.57 idi.
Erkegin Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgekleri ile Evlilik Disi
Cinsel Yakinhiga Yénelik Tutum Olgegi arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iligki goriilmedi (p<0.05). Erkegin Flortte Uyguladigt
Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi ile Erkegin Flortte
Uyguladign Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi arasinda
pozitif yonde yiiksek diizeyde anlaml iliski oldugu goriildii (r=0.739,
p=0.000).

Sonu¢: Katilimeilarin  yakin iligkilerinde flort siddetini kabul
edilebilir bulduklart ve evlilik dis1 cinsel yakinlhiga iliskin
tutumlarinin olumlu oldugu goriildi. Yakin iligkilerinde fiziksel
siddette iliskin kabul arttik¢a psikolojik siddete yonelik kabuliin de
arttig1 saptandi.

Anahtar Kelimeler: Cinsellik, Siddet, Evlilik

ABSTRACT

Obijective: This research was carried out to determine the attitudes of
men aged 18 and over towards violence in their close relationships and
extramarital sexual intimacy.

Method: The sample of the descriptive and cross-sectional study
consisted of 253 participants. Data were collected online between
November 2021 and January 2022 with the Personal Information
Form, The Attitudes towards Dating Violence Scales, and Attitudes
Towards Extramarital Sexual Intimacy Scale. The descriptive
characteristics of the participants are given as numbers, percentages,
and averages. Kolmogorov-Smirnov test was used to evaluate the
normality distribution of the data. As a result of the analysis of
normality, independent groups t test, Wilcoxon test, Mann-Whitney U
test, Kruskal Wallis-H test and One-Way Anova tests were used. The
relationship between the scales was evaluated with Pearson correlation
analysis.

Results: In the study, the participants got 57.89+10.20 points from the
Attitudes towards Male Psychological Dating Violence Scale,
51.39+8.77 points from the Attitudes towards Male Physical Dating
Violence Scale, and 82.16+8.57 points from the Attitudes towards
Extramarital Sexual Intimacy. There was no statistically significant
relationship between the Man's Attitudes Towards Dating Violence
Scale and the Attitudes Towards Extramarital Sexual Intimacy Scale
(p<0.05). It was observed that there was a highly significant positive
correlation between the Man's Attitude Towards Dating Physical
Violence Scale and the Men's Attitude Towards Psychological
Violence In Dating Scale (r=0.739, p=0.000).

Conclusion: It was seen that the participants found dating violence
acceptable in their close relationships and their attitudes towards
extramarital sexual intimacy were positive. It was determined that as
the acceptance of physical violence in close relationships increased,
the acceptance of psychological violence also increased.
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GIRiS

Cinsel yakinlik, tercih edilen yonelim dogrultusunda istenen bireyle
cinsellik yasama olarak tanimlanmaktadir [1]. Cinsel yakinlik
denilince bireylerin zihninde cinsel arzu, cinsel doyum, lireme gibi
kavramlar olugmaktadir. Ancak cinsel yakinlik; Oplismek, fiziksel
temas, sarilmak, cinsellik hakkinda konusmak, cinsel konularla ilgili
hikayeler anlatmak veya saka yapmak, cinsellik ile ilgili hayal kurmak,
sarilmak gibi eylemleri de igermektedir. [2]. Cinsel yakinlik hem
kiiltiire] hem de bireysel birgcok faktdrden etkilenebilmekte bu durum
cinsellige iligkin davranig ve tutumu etkileyebilmektedir.

Bazi toplumlarda, cinsel davranig ve cinsel yakinlik gibi kavramlar
halen konusulmasi gii¢, utang verici bir durum olarak karsimiza
cikmaktadir. Konugulmayan, baskilanan durumlar beraberinde ciddi
sorunlar1 getirebilmektedir. Bu ciddi sorunlardan birisi de yakin
iligkilerde kisilerin birbirine uyguladig: flort siddetidir.

Flort siddeti, kisilerarasi siddet tiirlerinden birisi olup, ¢iftlerin flort
iligkisinde birbirlerine kars1 s6zel, cinsel, duygusal ve fiziksel siddet
iceren davraniglar uygulamasi olarak ifade edilmektedir [3]. Bir flort
iliskisinde ciftler arasinda karsilikli psikolojik veya fiziksel bir siddet
davranig1 ortaya ¢iktiginda bu durum genellikle cinsel zorlamayla ve
kisiler aras1 gii¢ dengeleriyle iliskili olabilmektedir [4]. Kisinin siddete
iliskin tutumlarmni ise aile yapisi, yasadig1 cografi konumun kiiltiiri,
cinsiyet, yas, medeni durum gibi faktorler etkileyebilmektedir. Bu
faktorler arasinda yer alan medeni durum, 6zellikle geligmekte olan
ilkelerde cinselligin yalnizca evlilik ile gerceklesebilecegi
diislincesine baglanmaktadir. Erkegin veya kadinin evlilik dis1 cinsel
yakinlik kurmasi, var olan birlikteligine zarar verebilmekte hatta bu
nedenle cinayetler bile iglenebilmektedir [5]. Yiiriitilen ¢aligmalara
bakildiginda bireylerin flort iligkisinde siddete iliskin tutumlarmin
degisiklik gosterdigi ve genellikle evlilik disi cinsel yakinliga bakis
acilarmin  olumlu oldugu goriilmektedir [6-8]. Ancak yiiriitiilen
caligmalar tiim cinsiyet dagilimlarini igermektedir. Bu noktada, ¢ogu
cografyada kadin ve erkegi aywran kalip yargilar oldugu
diistintildiigiinde, erkek egemen toplumlarda erkeklerin flort siddetine
iliskin goriis ve tutumlarinin aragtirilmasi gerekmektedir [9].
Erkeklerin hem evlilikte hem de evlilik dis1 iliskilerinde siddete meyilli
tutum sergilemelerinin flort iligkilerini olumsuz etkileyebilecegi
diistiniilmektedir [1,3]. Dolayisiyla birey flort iligkisini sonlandirmak
veya farkli flort iligkisi arayisina girebilecektir. Bu durumda kargimiza
yalnizca siddet olgusu degil ayni zamanda toplumsal sorunlarin da
¢ikabilecegi unutulmamalidir [4]. Siddetin genel olarak iiniversite
yillarma denk gelen, 18 yas ve istlindeki bireylerde daha ¢ok
goriilebilecegi vurgulanmaktadir [10]. Bu sebeple bu arastirma, 18 yas
ustii erkeklerin yakin iligkilerinde siddete ve evlilik dis1 cinsel
yakinliga yonelik tutumlarmin belirlenmesinin ve bu tutumlart
etkileyen faktorlerin tespit edilmesi amaciyla yiiriitiilmiistiir.

YONTEM

Arastirma Dizaym

Bu arastirma tanimlayici ve kesitsel tiirdedir.
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 18 yas iizerinde olan erkekler, 6rneklemini ise
arastirmaya dahil olma kriterlerini saglayanlar olusturdu. Bunlar;
aragtirmaya katilmaya goniillii olmak bekar olmak ve Tiirkge okuyup
anlayabilmekti.

Aragtirmaya alimmasi gereken Orneklem biyiikliigi G*Power 3.1.5
programi ile Yildiray ve Celik’in (2020) ¢alismasi referans aliarak bir
puanlik sapma iginde %95 giiven araligi, %90 giig, 0.5 etki biiyikliigi
ve 0.05 onemlilik seviyesinde hesaplandi. Buna gore 229 kisiye
ulagilmas1 hedeflenmis ancak veri kayb1 olabileceginden arastirma 253
katilimer ile sonlandirildi.
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Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Flort Siddetine Yonelik
Tutum Olgegi ve Evlilik Dis1 Cinsel Yakinhiga Yénelik Tutum Olgegi
ile toplandi.

Kigsisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramasi
sonucu olusturuldu. Formda, katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim
durumu, anne ve babanin egitim durumu, medeni durum, yasanilan
cografi bolge, aile tutumu, flort iligki durumu, flért siddetine
maruziyet, televizyon yayimlarinin evlilik dis1 cinsel iliskiyi 6zendirme
durumu, evlilik dist cinsel yakinlhiga iliskin bireysel ve aile goriisii
olmak tizere 13 soru yer ald1 [8,11-13].

Erkegin Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgekleri: Olgekler, erkeklerin
flortte fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet tutumlarini belirlemek tizere
Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi (1999) tarafindan
gelistirilmis, Yumusak ve Sahin (2014) tarafindan Tiirk¢e gecerlik ve
giivenirligi yapilmis 5°li likert tiptedir. Olgek Erkegin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddet ve Erkegin Flortte Uyguladig: Fiziksel
Siddet Olgeginden olusmaktadir. Olgekten alinan puanin artmasi flort
siddetine yonelik kabuliin arttigin1 gostermektedir. Erkegin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yoénelik Tutum Olgegi (EFUPSYTO)
15 maddeden olusmaktadir ve i¢ tutarlilik katsayis1 0.81°dir. Erkegin
Flortte Uyguladign Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi
(EFUFSYTO) 12 maddeden olusmaktadir ve i¢ tutarhlik katsayisi
0.87°dir. Olgegin arastirmadaki Cronbach o degerleri sirastyla 0.894
ve 0.863’tiir [11].

Evlilik Disi Cinsel Yakinhiga Yonelik Tutum Olgegi (EDCYYTO):
Olgek, Yildiray ve arkadaslari (2020) tarafindan gelistirilmis, 26
maddeden olusan tek boyutlu bir lgektir. Olgek 5°1i likert tipi bir dlgek
olup, bu 6lgekten alinabilecek en diisiik puan 26, alinabilecek en
yiiksek puan 130°dur [15]. Olgekten alman yiiksek puanlar bireyin
evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik olumlu bir tutuma sahip oldugunu
gosterirken alinan diisiik puanlar ise bireylerin olumsuz bir tutuma
sahip olduklarini gdstermektedir. Olgegin giivenirligini test etmek
amactyla yapilan i¢ tutarlilik katsayisi 0.94 iken iki yari giivenirlik
katsayis1 0.85 olarak hesaplanmistir. Olgegin arastirmadaki Cronbach
o degeri 0.931°dur.

Arastirmanin Uygulanmasi

Arastirmada veriler, pandemi doneminde yliz yiize veri toplamak
miimkiin olmadigindan amach Ornekleme yontemlerinden kartopu
zincirleme yontemi ile Kasim 2021-Ocak 2022 tarihlerinde ¢evrimigci
olarak toplandi. Arastirmacilar tarafindan olusturulan online veri
toplama formu, 18 yas iistii erkeklere iletilmis ve katilimcilardan veri
toplama linkini tanidiklari ile paylasmalari istendi.

Istatistiksel Analiz

Veriler SPSS Statistics for Windows 22.0 programi ile
degerlendirilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde say1, yiizde,
ortalama degerleri verilmig; gruplarin normallik  dagilimim

degerlendirmek i¢in Kolmogorov-Smirnov testi yapildi. Normallik
analizi sonucu, Bagimsiz gruplarda t testi, Wilcoxon test, Mann-
Whitney U test, Kruskal Wallis-H test ve Tek Yonlii Varyans testleri
kullanildi. Olgekler arasindaki iliski pearson korelasyon analizi ile
degerlendirildi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi igin p<0.05 degeri kabul
edildi.

Etik Onay

Arastirmanm  yiiriitiilebilmesi icin Yalova Universitesi Insan
Aragtirmalart Etik Kurulundan onay alindi (2021/104, 27.10.2021).
Katilimcilara arastirma hakkinda bilgi igeren veri toplama formu
gonderildi, veri toplama formundaki sorulara yanit verebilmeleri igin
arastirmaya katilmay: onayladigina dair ifadeyi isaretlemeleri istendi.
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BULGULAR

Katilimcilarin yas ortalamasi 27.77+6.78, ¢ogu (%54.9) lisans ve iistii
egitim diizeyinde ve bekardr (%61.7). Cogu (%82.6) ailesinden
cinsellikle ilgili bilgi almamis ve evlilik dis1 cinsel yakinligi kabul
edilemez (%39.5) buldu. Katilimeilarin 6lgek puan ortalamalarma
bakildiginda Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete Yonelik
Tutum Olceginden 57.89+10.20 puan, Erkegin Flortte Uyguladig
Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgeginden 51.39+8.77 puan aldiklari
gorildi.

Katilimcilarin  baz1 tanimlayici  6zelliklerine gore olgek puan
ortalamalarindaki farklilik Tablo 1’de verilmistir.

Buna gore, bireylerin egitim diizeyi ve televizyon yaymlarinin evlilik
dis1 cinsel iliskiye 6zendirmesine iliskin gériislerinin EFUPSYTO ve
EFUFSYTO puan ortalamalarinda istatistiksel agidan anlaml1 farklilik
yarattig1 goriildii (p<0.05). Bu farkliligin, 6nlisans mezunu ile lisans
ve Ustii mezun olanlar arasinda (sirasiyla p=0.022, p=0.05) oldugu
goriildii.

Tablo 1. Katilimeilarin bazi tamimlayici 6zelliklerine gore 6lgek puan ortalamalari (n=253)

Degiskenler n % EFUPSYTO EFUFSYTO EDCYYTO
Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Yas
18-29 156 61.7 58.17£10.30 51.00+9.17 78.41+19.49
30-52 97 38.3 57.44+10.08 52.01+8.10 82.88+19.77
Testlp t=_0.552 Z_=-O.385 t=_-1.766
p=0.581 p=0.700 p=0.079
Egitim diizeyi
Tlkogretim/Lise 71 28.1 44.25+4.92 49.74+8.46 75.11+£19.00
Onlisans 43 17.0 45.62+6.30 50.16+9.14 79.06+16.22
Lisans/uisti 139 54.9 43.18+5.03 52.61+8.68 83.01+20.55
Testlp Ff3'114 Ff3.062 Ff3'952
p=0.046 p=0.049 p=0.020
Anne Egitim Diizeyi
Lise ve Uistii 47 18.6 58.0+£8.99 53.00+7.37 89.78+19.35
Ilkokul 173 68.4 57.68+10.59 50.94+9.11 78.60+19.56
Okuryazar degil 33 13.0 58.81+10.00 51.424+8.76 74.33+16.48
Test/p KYV:O.SZO Ff1.654 Fi8.031
p=0.852 p=0.437 p=0.000
Baba Egitim Diizeyi
Lisans ve Usti 33 13.0 55.45+10.84 49.06+10.28 87.21£18.50
Lise 62 24.5 59.5349.57 51.96+8.60 81.96+19.76
Ilkokul 158 62.5 57.75+10.26 51.65+8.47 78.97£19.50
Test/p KYV:S.SSO Ff1'574 Ff3.465
p=0.170 p=0.455 p=0.003
Medeni Durum
Evli 97 38.3 57.10£10.51 51.79+8.45 79.11 +18.45
Bekar 156 61.7 58.38+10.01 51.14+8.98 80.75 + 20.44
Test/p =_-0.971 t=_0.575 =_-0.072
p=0.333 p=0.566 p=0.520
Yasanilan Bolge
Ege 44 17.4 56.50+11.69 50.45+9.78 82.00+22.06
I¢ Anadolu 51 20.2 57.64+10.06 49.86+9.75 85.56+20.18
Akdeniz 26 10.3 59.57+10.84 52.65+9.30 73.03£21.96
Karadeniz 19 7.5 58.36+8.40 51.10+7.27 73.68+£14.95
Giineydogu 22 8.7 56.50+11.12 51.59+6.73 74.36+17.44
Dogu Anadolu 21 8.3 57.9549.41 50.19+9.68 74.61+16.64
Marmara 70 21.7 58.6149.68 53.00£7.77 82.82+18.11
A
Gelir diizeyi
Gelirim yok 30 11.9 58.89+10.60 51.84+8.91 79.86+20.83
3500 alt1 86 34.0 57.91+10.31 51.50+9.81 76.43+£19.08
3500-5000 59 23.3 57.28+10.31 51.86+7.43 75.84+17.55
5001-10.000 59 23.3 58.01+10.04 50.93+9.04 85.03£19.72
10.000 usti 19 75 58.06+10.59 51.26+8.70 95.31+17.60
Test/p FfO.lOl FfO.ll? Ff5'581
p=0.982 p=0.976 p=0.000
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Aileden cinsellikle ilgili bilgi alma durumu

Evet 44 17.4 58.70+9.62 52.47+9.21 83.72+16.4
Hayir 209 82.6 57.72+10.33 51.16+8.68 79.36+20.30
Testlp t=_0.579 t=_0.903 t=_1.551
p=0.563 p=0.367 p=0.125
Evlilik dis1 cinsel yakinhga iliskin aile goriisii
Hayir. kesinlikle onaylanmaz 213 84.2 57.99+9.76 51.56+8.26 76.90+£18.87
Cinsiyete gore tercih yapilir 25 9.9 55.32+12.88 49.44+10.28 92.88+13.80
Evet. onaylanir 15 59 60.80+11.20 52.13+12.77 104.60+12.76
Testlp Ff0.675 FfO.llO Fi23.158
p=0.510 p=0.896 p=0.000
Evlilik dis1 cinsel yakinhga iliskin bireysel diisiince
Kabul edilemez 100 39.5 57.69+9.02 50.82+7.72 64.59+13.04
Evlenme olasiligim yiiksek ise olabilir 67 26.5 58.74+10.38 52.55+7.47 87.10+14.50
Cinsel bir yakinlik olur ise evlenmek zorundayim 10 4.0 50.10+12.20 45.00+11.97 73.90+14.66
Cinsel yakinlik hissedemiyorsam o kisiyle evlenmem 76 30 58.43+10.97 51.96+10.30 95.23+16.25
S
Televizyon yaymlarimn evlilik disi cinsel iligkiye 6zendirmesi
Evet 210 83 57.38+9.82 51.10+8.59 77.87+18.40
Hayir 43 17 60.37+11.70 52.79+9.60 91.11+22.14
Testp pm0025 b007 __ p0000.
Ailenin tutumu
Asir1 hosgorili 16 6.3 58.37+12.58 52.1849.36 90.62+22.43
Hosgoriilii ve giiven verici 136 53.8 59.87+8.79 52.66+7.56 77.46+19.09
Kararsiz ve dengesiz 39 15.4 55.94+12.14 50.07+10.26 86.51+20.41
Baskic1 ve otoriter 30 11.9 55.46£10.64 48.30+10.58 81.73+20.59
Asir1 koruyucu 20 7.9 54.75+9.21 50.90+8.30 78.05+16.74
Ayrimci 12 4.7 52.41x11.74 48.66+10.03 75.00+15.24
Test/p KlN:4.SOO K_VV=3.972 K_\N=10.606
p=0.480 p=0.553 p=0.060
Su anda flort iliskim
Var 157 62.1 58.10+10.36 52.22+8.13 82.74+19.27
Yok 96 37.9 57.55+9.98 50.0249.62 75.84+19.69
Test/p t=_1.507 t=_-1.327 t=_2.741
p=0.133 p=0.186 p=0.007
Flort siddetine maruziyet
Hig flort iliskim olmadi 21 8.3 54.47+9.48 45.33£11.13 70.28+15.81
Evet 32 12.6 55.81+10.43 50.3149.14 89.43+18.64
Hayir 200 79.1 58.58+10.17 52.20+8.20 79.67+19.67
Testp o7 ;o1 peooos

Z: Wilcoxon test, KW: Kruskall Wallis test, F: One Way Anova test, t: independent t test

Televizyon yaymlar evlilik dis1 cinsel iliskiyi 6zendirmez diyenlerin
ise 6zendirir diyenlere gore dlgek puan ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu goriildii (p<0.05).

Evlilik dig1 cinsel yakinliga iligskin tutum 6lgegine bakildiginda ise
katilimeilarin dlgek toplamindan 82.16+8.57 puan aldiklart; bireyin,
annesinin ve babasinin egitim diizeyi, yasanilan cografi bolge, gelir
diizeyi, evlilik dis1 cinsel yakinliga iligkin bireysel ve ailenin goriisi,
televizyon yayinlarinin evlilik dis1 cinsel iligkiye 6zendirmesine iligkin
goriis, flort iliski durumu ve flort siddetine maruziyetin 6lgek puan
ortalamasinda istatistiksel acidan anlamli farklilik yarattigi saptandi
(p<0.05).

Annesi lise ve iizerinde egitim diizeyinde olan bireylerin hem
okuryazar olmayan (p=0.001) hem de ilkokul mezunu (p=0.001)
olanlara gore 6lgek puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriildii.
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Babanin egitim diizeyine bakildiginda, ilkokul mezunu ile lisans ve
istii diizeyde (p=0.036) egitim diizeyine sahip bireylerin dlgek puan
ortalamasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik oldugu goriildii.

Yasanilan bolgeye bakilinca; Akdeniz ile Marmara bolgesi (p=0.047),
Akdeniz ile i¢ Anadolu Bélgesi (p=0.020), Dogu Anadolu ile Ig
Anadolu Bélgesi (p=0.031), Giineydogu Anadolu ile I¢ Anadolu
Bolgesi (p=0.043) arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik oldugu
gorildi.

Katilimcilarm  gelir durumuna bakildiginda; herhangi bir geliri
olmayanlarm aylik geliri 3500 tiirk lirast alti olanlarin disinda diger
tiim gelir gruplarina gore 6lgek puan ortalamasinin istatistiksel agidan
anlamli diizeyde diisiik oldugu goriildii (swrasiyla en diisiik gelir
grubundan en yiiksek gelir durumuna goére p degerleri; 0.001, 0.001,
0.047).
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Evlilik dis1 cinsel yakinliga iliskin bireysel diisiincenin de EDCYYTO
puan ortalamasinda farklilik yarattigi goriildii. Bu farkliligin evlenme
olasilig: yiiksek biriyle cinsel yakinlik olabilir diyenler ile cinsel bir
yakinlik yasanirsa evlenmek gerekir diyenler (p=0.039), cinsel
yakinlik hissedemedigin kisiyle evlenmemelisin diyenler (p=0.005) ve
evlenmeden cinsel yakinlikk kabul edilemez diyenler arasinda
(p=0.000) oldugu goriilmiistiir. Ayrica cinsel yakinlik hissedemedigim
kisi ile evlenmem diyenlerin dlgek puan ortalamasmin evlilik dist
cinsel yakinlik kabul edilemez diyenlere gore istatistiksel agidan
anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulundu (p=0.000).

Evlilik dis1 cinsel yakinliga iligkin aile goriisiine bakildiginda, evlilik
dis1 cinsel yakinlik kesinlikle onaylanmaz diyenlerin cinsiyete gore
tercih yapildigini belirtenlerden istatistiksel agidan anlamli diizeyde
diisiik puan aldiklar1 goriildii (p=0.032). Ayrica televizyon evlilik dist
cinsel iligkiyi Ozendirir diyenlerin 0zendirmez diyenlere gore
EDCYYTO toplam puan ortalamasmin istatistiksel agidan anlamh
diizeyde yiiksek oldugu goriildi (p=0.004).

Olgekler arasindaki iliskiye bakildiginda flért siddeti dlgekleri ile
evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutum dlcegi arasinda herhangi bir
iliskinin olmadigy; erkeklerin flortte uyguladig fiziksel siddete yonelik
tutum 6lgegi ile erkeklerin flortte uyguladig: psikolojik siddete yonelik
tutum Olgegi arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli iliski
oldugu gériildii (r=0.739, p=0.000) (Tablo 2.)

Tablo 2. Olgekler arasindaki iliski

Olgekler EFUPSYTO EFUFSYTO
) r -0.028 -0.001
EDCYYTO
p 0.658 0.958
) r 0.739 1
EFUFSYTO
p 0.000 1

Pearson korelasyon analizi yapildi.

TARTISMA

Bu kisimda arastirma bulgulari, katilimcilarin yakin iliskilerinde
uyguladig1 siddete yonelik bulgularin tartisilmasi, katilimeilarin evlilik
dis1 cinsel yakinliga iligkin tutumlarinin tartisilmasi ve flort siddeti ile
evlilik dis1 cinsel yakinlik iligkisinin tartisilmasi seklinde {i¢ baslik
altinda yer almistir.

Katihmcilarin Yakin ligkilerinde Uyguladigi Siddete Yénelik
Bulgularin Tartisiilmasi

Arastirmada, erkeklerin yakin iliskilerinde fiziksel ve psikolojik
siddeti kabul edilebilir bulduklart goriildii. Ulusal ve uluslararas:
verilere bakildiginda, kadinlarin %35’inden fazlasinin fiziksel ve
psikolojik siddete maruz kaldiklar1 gériilmektedir [7,16]. Dolayisiyla
arastirmanin bu sonucu istenmemekle birlikte beklendiktir.

Siddet, bireylerin bir¢ok 0Ozelliginden etkilenebilmektedir. Risk
faktorleri olarak adlandirilan bu 6zellikleri bireysel, toplumsal ve
ailesel olarak siniflandirmak miimkiindiir. Bireysel faktorler arasinda
yer alan egitim diizeyi birgok davramista oldugu gibi siddet
davraniglarinda da 6nemli rol oynamaktadir [12]. Arastirmada, lisans
ve lizerinde egitim diizeyine sahip olan erkeklerin 6nlisans diizeyinde
egitime sahip olanlara gore yakin iliskilerde psikolojik ve fiziksel flort
siddetini daha az kabul edilebilir bulduklar1 goriildi. Yiriitiilen
caligmalarda, egitim diizeyi diisiik erkeklerin hem fiziksel hem de
psikolojik  siddet davramiglarimi  daha fazla  sergiledikleri
belirtilmektedir [17-19]. Arastirmanin bu bulgusu literatiir ile
benzerlik gostermistir.

Siddet davranisinda etkili olan bir diger faktor kiiltiirel 6zelliklerdir.
Glintimiizde, yasadigimiz dijital c¢agda bircok sosyal platforma
kolaylikla erisilebilmekte, bireyler siklikla cinsel igerikli mesajlarla
karsilasabilmektedirler. Sosyal platformlarin yani sira topluma bilgi
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akiginda siklikla kullanilan iletisim araci televizyon olmakla birlikte,
televizyon programlarinda da cinsel igerikli mesajlara yer
verilebilmektedir [20]. Arastirmada, televizyon yaymnlarmm flort
siddetine iligkin tutumda etkili oldugu goriildii. Televizyon
yayinlarinin evlilik disi cinsel iligkiyi 6zendirmeyecegini diisiinenlerin
flort siddetini daha kabul edilebilir bulduklart saptandi. Yiiriitiilen
caligmalarda  bireylerin  televizyon  yaymnlarindaki  siddeti
benimsedikleri ve siddet uyguladiklari belirtilmektedir [9,21,22].
Arastirma sonucunun literatiirden farkli olmasi, katilimcilarin takip
ettikleri televizyon programi igerikleri ile iliskili olabilecegi
diigiiniilmektedir.

Katiimeilarin Evlilik Disi Cinsel Yakinhga iliskin Tutumlarinin
Tartisiimasi

Katilimcilarin %39,5°1 evlilik disi cinsel yakinligi kabul edilemez
olarak tanimlasa da %30’u cinsel yakinlik hissedemedigi birey ile
evlilik diisiinemeyecegini belirtmistir. Ayrica katilimcilarin evlilik dist
cinsel yakinliga iliskin Slgekten yiiksek puan aldiklar goriilmisgtiir.
Hem ulusal hem de uluslararasi literatiirde, erkeklerin evlilik dis1
cinsel yakinliga olumlu tutum  gosterdikleri  goriilmiistiir
[7,8,13,15,23]. Bu sonug, toplumsal cinsiyet rolleri ile iligkili
olabildigi gibi yasanilan toplumda erkeklerin kadinlara gore cinsellik
konusunda daha rahat olmalarimin sonucu olarak da disiiniilebilir.

Bireylerin davranislarinda yasadiklar1 toplumun kiiltiirii dnemli rol
oynamaktadir. Cogu cografya tarafindan evlilik dis1 cinsel yakinlik
kabul edilmemektedir. Bazi bolgelerde bu sebeple cinayetler dahi
islenebilmektedir. Ancak arastirmada, Ic Anadolu bélgesinde yer alan
erkeklerin evlilik dis1 cinsel iligkiyi daha kabul edilebilir buldugu
goriilmiistiir. Ig Anadolu bélgesi, iilkenin aile yapisi ve birligine 5Snem
veren, ¢ogunlukla geleneksel yaklasimi 6ngoren bir kiiltiire sahip
olmasma karsin bu durum gengler iizerinde sosyal baski etkisini
gostermekte dolayisiyla sosyal baskinin davranislar iizerinde ters etki
yaratmasi ile aciklanabilmektedir [24].

Genglerin saglikli cinsel davranig gostermelerinde anne babalarinin
tutum ve davraniglari Snemli rol oynamaktadir. Arastirmada,
katilimcilardan anne ve babasinin egitim diizeyi yiiksek olanlarin
evlilik dig1 cinsel yakinligi daha kabul edilebilir buldugu goriildii.
Ayrica ailenin evlilik dis1 cinsel yakiliga iligkin tutumunun olumlu
olmasi, evlilik dis1 cinsel yakinligi daha kabul edilebilir kilmistir. Bu
sonug, egitim diizeyi ile birlikte flort iligkisine bakis agisinin degismesi
ile iligkili olabilir. Zhang ve arkadaslarmin (2021) yiirittigi
caligmada, egitim diizeyi arttikca evlilik dis1 cinsel yakinlhigin arttigi,
Liu ve arkadaslarinin (2021) yiiriittiigii calismada ise egitim diizeyi
arttikca evlilik dist cinsel yakinligin daha kabul edilebilir oldugu

goriilmiigtiir. Dolayisiyla arastirmadaki bu sonug literatiir ile
desteklenmektedir [25,26].
Bireylerin ~ ekonomik  giici,  sosyal iligkileri  yakindan

etkileyebilmektedir. Arastirmada, gelir diizeyi yiiksek olanlar evlilik
disi1 cinsel yakinligi daha kabul edilebilir bulmuslardir. Bu sonug, gelir
durumu yiiksek kisilerin sosyal aktivitelere katilma, farkli kiiltiirlerden
insanlarla bir araya gelebilme ve istediklerine rahatlikla ulasabilmesi
ile iligkili oldugu distiniilmektedir. Ydriitillen ¢aligmalarda yiiksek
sosyoekonomik diizeyin evlilik dis1 cinsel yakinlikla dogrudan
iligkisinin oldugu goriilmiistir [27,28].

Evlilik dis1 cinsel yakinlig1 etkileyen bir diger faktor de kitle iletisim
araglaridir. Ozellikle televizyon programlarinin bireyleri evlilik dist
cinsel yakinliga 6zendirdigi vurgulanmaktadir [29,30]. Arastirmada
televizyon programlarinin evlilik dist cinsel iligskiyi 6zendirdigini
diistinenlerin evlilik dis1 cinsel yakinligi kabul edilebilir buldugu
goriilmiistiir. Bu sonu¢ katilimcilarin televizyon programlarindan
etkilendiklerini gostermektedir.
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Flort Siddeti ile Evlilik Disi Cinsel Yakinhk iliskisinin
Tartisilmasi

Yakin iliskilerinde siddet uygulayan bireylerin evlilik dist cinsel
yakinliga veya diger bir flort iligkisine ydnelebilecekleri
diistiniilmiistiir. Arastirmada, erkeklerin hem yakmn iliskisinde flort
siddetini hem de evlilik dis1 cinsel yakinlig: kabul edilebilir bulsalar
da aralarinda herhangi bir iligskinin olmadig1 goriilmistiir. Literatiire
bakildiginda, erkegin yakin iligkisinde uyguladigi flort siddeti ve
evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumu konusunda yiiriitiilmiis bir
caligmaya rastlanmamistir. Bu iki kavram arasinda iligkinin olmamas1
ise yasanilan bdlgenin kiiltliri ve sosyal normlart ile iligkili
olabilecegini  diigiindlirmiistiir. ~ Arastirmada, erkeklerin  yakin
iliskisinde fiziksel siddeti kabul edilebilir buldukga psikolojik siddeti
de kabul edilebilir bulduklart goriilmistiir. F1ort siddeti hem duygusal
hem fiziksel hem de cinsel siddet i¢eren davraniglar1 barindirmaktadir.
Bu yiizden flort iligkisinde siddetin varligindan soz ederken sadece
fiziksel siddet igeren davranislarin olup olmamasina gore degil; ayni
zamanda duygusal, psikolojik ve cinsel siddet davranislarina da
odaklanmak gerektigi belirtilmektedir. Dolayisiyla bu sonug
beklendiktir. Yiriitilen ¢aligmalarda da fiziksel siddet ile psikolojik
siddetin c¢ogunlukla birlikte goriildiigi belirtilmektedir [12,18,22].
Literatiire bakildiginda, caligmalarin genellikle kadinlarin ugradigi
siddet ve etkileyen faktorleri ile iliskili oldugu goriilmektedir
[16,18,22]. Erkeklerin flort siddetine iliskin goriislerine ve bunu
etkileyen faktorlere yonelik ¢ok sinirlt sayida calisma bulunmaktadir.
Dolayisiyla arastirma bulgularinin bu kapsamda gerekli boslugu
dolduracag diisiintilmektedir.

SONUC

Yiiriitiilen aragtirmanin sonucunda 18 yas ve iizerindeki erkeklerin
yakin iligkilerinde flort siddetini kabul edilebilir bulduklar: ve evlilik
dis1 cinsel yakinliga iliskin tutumlarinin olumlu oldugu, bazi
demografik degiskenlerin tutumlarda etkili oldugu saptanmugtir.
Ayrica erkeklerin yakin iliskilerinde uyguladiklart fiziksel siddete
iligkin tutumlart ile psikolojik siddete iliskin tutumlar1 arasinda
iligkinin oldugu goriilmistiir. Bu kapsamda, siddet davranislarinin
kabul edilebilirligini azaltmaya yonelik egitim programlarinin ders
miifredatlarma eklenmesi Onerilebilir. Medya araciligi ile flort
siddetine iliskin farkindalik  gelistirebilecek  yayinlarin
gerceklestirilmesi, sosyal medya platformlarinda siddet karsitt
iceriklerin desteklenmesi gerekmektedir.
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