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Anahtar Kelimeler
Toplumsal Cinsiyet
Anne-Baba

Tutumlar
Psikolojik Iyi Olus

oz
Arastirma  Gniversite 6grencilerinin  algiladigt
anne baba tutumlart (ABT) ve psikolojik iyi
olus (PIO) duzeyleri ile toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlart (TCRT) arasindaki

iliskiyi bazt degiskenlere gbre incelemeyi
amaclamaktadir. Calisma arastirma
yontemlerinden nicel yontem ve tarama
modeliyle gerceklestirilmigtir. Calismaya

Ankara, Canakkale, Istanbul ve Izmir illerindeki
Universitelerde  6grenim  géren 504  kisi
katilmistir. Veriler “Kisisel Bilgi Formu, Anne-
Baba Tutum Olgegi (ABTO), Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ve
Psikolojik Iyi Olma Olgegi (PIOO)” ile
toplanarak analizler “t-testi, Anova, Kruskal

ABSTRACT

The research aims to examine the relationship
between university students' petceived parenting
attitudes (ABT) and psychological well-being (P1O)
levels and their attitudes towards gender roles
(TCRT) according to some variables. The study
was carried out with the quantitative method and
screening model, which is one of the research
methods. 504 people studying at universities in
Ankara, Canakkale, Istanbul and Izmir participated
in the study. The data were collected with the
"Personal Information Form, Parent Attitude
Scale, Gender Roles Attitude
Psychological Well-Being Scale" and the analyzes
wetre analyzed with SPSS21 using the "t-test,
Anova, Kruskal Wallis h, Mann Whitney U and

Scale and

Keywords Wallis h, Mann Whitney U ve Korelasyon Correlation analyzes" were used. As a result of

Gender analizleri” kullanilarak yapilmistir. Aragtirmanin  regearch; While there was a negative significant

Parenting Styles sonucunda; Universite Ggrencilerinin algiladigt relationship between authoritarian ABT  sub-

Psychological Well- Otoriter ABT alt boyutu ile TCRT’ye iliskin  gimension and egalitarian attitude towards TCRT,

Being esitlikei tutum arasinda anlaml iligki varligi ve 5 positive significant relationship was found
bu iliskinin negatif oldugu bulunurken  petween democratic ABT  sub-dimension and
demokratik ABT alt boyutu ile TCRT’ye iligkin egalitarian attitude towards TCRT. A negative
esitlik¢i  tutum  arasindaki  anlamli  iliskinin significant relationship was found between the
pozitif —oldugu  bulunmustur.  ABT alt proective ABT sub-dimension and both the
boyutlarindan  koruyucu istekei tutum ile  coplitarian and traditional attitudes towards TCRT.
TCRTye iligkin  gelencksel-esitlikei her iki N significant relationship was found between the
tutum arasindaki iliskinin anlamli ve negatif Jemocratic parents sub-dimension and  the
oldugu gérilmistir. Demokratik  ABT alt  raditional attitude towards TCRT. It has been
boyutu ile TCRTye iliskin geleneksel tutumun  ynderstood that there is 2 positive  significant
farklilasma gostermedigi anlagilmistr. relationship between students' PIO levels and
Ogrencilerin = PIO  diizeyleri ile TCRTO TCRT attitude scale scores.
puanlarinin  pozitif =~ yonde  farkhilastig
anlasilmistir.
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Girig

Anne baba tutumlart ebeveynlerin genellikle farkinda olmadan da olsa ¢ocuklarini yetistirmeleri sirasinda
izledikleri tutum ve davraniglarin butiinidir. Bilindigi Gizere aile ¢ocuk gelisimi i¢in en 6nemli yillarin gectigi ve
toplumsallasmanin basladigt ilk kurumdur (Tuncer, 1980). Bireylerin cevresine ve yasadigi diinyaya dair var
olan temel inanclarinin olusmasinda anne-baba tutumlari 6nemli bir yer tutmaktadir (Karanci, Gengdz, Bozo,
2011). Aile icindeki 6runtiler, tutum ve davraniglar ¢ocuk tarafindan igsellestirilir ve yetigkinlik déneminde
nasil bir birey olacagini, kisiler arasi iliskilerinde kullanacagi becerileri sekillendirir (Demirkaynak, Aktas,
Hasipek, 20006). Yetiskinlik doneminde bagarili olan gocuklar, genellikle iyi bir anne-baba-¢ocuk iletisiminin ve
saglikh anne baba tutumunun hakim oldugu bir ailede yetismislerdir (Tokol, 1996). Anne baba tutumlari
(ABT) demokratik, otoriter, koruyucu istek¢i olmak tizere ti¢ kategoride agiklanmaktadir. Demokratik ABT
cocuklarini birey olarak géren, onlarin dustincelerine deger veren, kararlar aile icinde beraber alan, anlayigh,
cocuklarin 6zerkligini destekleyen ve onlara sorumluluk veren davranslart iceren anne baba tutumudur
(Dursun, 2010). Otoriter ABT; kurallart ebeveynlerin koydugu ve ¢ocugun fikrinin alinmadidi, cocuktan
kayitsiz sartsiz bu kurallara uymasmnin beklendigi, kurallarin sert ve otoriter oldugu, cocugun goériislerinin
6nemsiz oldugu, cocugun Szerkliginin desteklenmedigi davranislari iceren anne baba tutumudur (Bayiiksahin,
2009). Koruyucu ABT; cocugun sorumluluk almasini desteklemeyen, yapilmast gerekenleri onun adina yapan,
hataya yer vermeyen, ¢cocugu strekli koruyup kollama ihtiyact giden davraniglari iceren anne baba tutumudur
(Gokmenoglu, 2011; Kulaksizoglu, 2011). Bu tutumlarin birey tizerinde bircok yonden etkili olabilecegi
distiniilmektedir. Bunlardan birisi de toplumsal cinsiyet rolleridir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireyin diinyaya geldiginde sahip oldugu biyolojik cinsiyete toplumun zamanla
atfettigi roller biitlintidur. Biyolojik olarak disi ve erkek arasindaki fark cocuk dogurabilmek olsa dahi cinsiyet
bireylerin birbirlerine karst olan davramislarini ve tutumlarint etkilemektedir. Bunun sebebi de toplumsal
cinsiyet kavramidir (Freedman, Sears and Carlsmith, 2003). Biyolojik olarak cinsiyet kavrami ile toplumun
atfettigi rollerin olusturdugu toplumsal cinsiyet kavrami her ne kadar ayri kavramlar olsa dahi birbiri ile i¢ ige
gecmis durumdadir (Ohana and Titley, 2014).

Toplum biyolojik cinsiyetin gerektirdiklerine yonelik rolleri kadina veya erkege ylklemektedir. Kiltirler
toplumsal cinsiyet kavramini da biyolojik cinsiyet gibi dogal algllamaktadir (Vatandas, 2020). Anne baba
tutumlart ¢cocugun toplum igindeki yerini belirlerken toplumsal cinsiyet rollerini de ¢ocuga stre¢ igerisinde
yuklemektedir. Dogdugu andan itibaren anne-baba c¢ocugun renk, kiyafet, oyuncak segimleri ile cinsiyet
rollerini toplumun geleneksel tutumu yéntnde sekillendirir. Cocuk buiyiditkge konu alanlart degisse de cinsiyet
rolleri anne-babanin tutum ve davranislari ile geleneksel veya esitlikei sekilde islenmeye devam eder (Erzeybek,
2015). Cocuklar kiltirtin gerektirdigi rollerini  yerine getirdiklerinde aile ve toplum tarafindan
odillendirilmekte, rolleri yok sayarak davrandiklarinda ise cezalandirilmaktadirlar (Giddens, 2012). Toplumsal
cinsiyet rollerinde geleneksel tutuma sahip bireyler yiiklenen rolleri istemeseler dahi toplum baskisi, toplumdan
dislanma korkusu sebebi ile gerceklestirme egilimindeditler (Vatandag, 2007). Bu durum ise psikolojik/mental
sagligt olumsuz yonde etkileyebilir (Giddens, 2012). Esitlikci TCRT (Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu)’ye
veya geleneksel TCRT’ye sahip olmamizda ailenin ve ailenin izledigi anne-baba tutumlarinin etkisi oldugu
diisiiniilmektedir. Ayrica edindigimiz esitlik¢i veya geleneksel TCRT’nin PIO (Psikolojik Iyi Olus) diizeyimizi
ctkiledigi de dustintilmektedir.

PiO, kisinin giiclii ve sinirlt yonlerinin farkinda olup stnirlt yoénleri dahilinde kendini kabul ederek mutlu bir
birey olmasini, giicli yonleri ile potansiyellerinin farkinda olup kendini gergeklestirebilmesini, sosyal
iliskilerindeki iletisimini ve empati becerilerini, gegmis yasamindaki olumsuz tecribelerini kabullenip simdiye
odaklanabilmesini, yasaminin anlami olduguna dair inancini, kendi kararlarini verebilecek Ozerklige ve
otonomiye sahip olmasini, hayati ile ilgili sorumluluk alabilme becerisini iceren ¢ok yonli bir kavramdir (Ryff
and Keyes, 1995). Karaca ve Aksu tarafindan yapilan calisma sonucunda TCRT ile PIO arasinda pozitif yonde
zayif liski saptanmugtir (Karaca ve Aksu, 2020).

Yapilan caligmada O6grencilerin anne baba tutumlarinin TCRTyi hangi yonde (esitlik¢i TCRT-geleneksel
TCRT) etkiledigi degerlendirilmis, bu iki degisken arasinda iligki olup olmadig1 incelenmis aynt zamanda TCRT
ile PIO arasindaki iliski de incelenmistir. Ayrica ABT’nin, TCRT’nin ve PIO diizeyinin; cinsiyet, baba ve
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annenin birlikte olup olmamasi, gelir dlzeyi, baba ve annenin egitimi, farkli cinsiyetten kardese sahip olma
durumu, kardes sayist ile iligkili olup olmadigi arastirilmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin
anne-baba tutumlart dogrultusunda ne yonde iliskilendigini ve bu rollerin bireyin yasantisinda psikolojik iyi
olus durumuna etkisini incelemek, alanyazina bu konuda katkida bulunmak amaciyla arastirma i¢in bu konu
secilmistir.

Aragtirma Problemi

Universite 6grencilerinin algiladiklart ABT ve PIO diizeyleri ile TCRT arasinda anlamlt bir iliski var midir?
Aragtirma Alt Problemleri

Calismanin alt problemleri su sekildedir:

1) Ogrencilerde algtlanan ABT ile cinsiyet, anne-babanin birliktelik durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim
duizeyi, gelir diizeyi, kardes sayist ve farkl cinsiyetten kardese sahip olma durumu arasinda anlaml bir farklilik
var midir?

2) Ogrencilerin PIO diizeyleri ile cinsiyet, anne-babanin birliktelik durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim
duizeyi, gelir diizeyi, kardes sayist ve farkl cinsiyetten kardese sahip olma durumu arasinda anlaml bir farklilik
var mudir?

3) Ogrencilerde TCRT ile cinsiyet, anne-babanin birliktelik durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi,
gelir duzeyi, kardes sayist ve farkli cinsiyetten kardese sahip olma durumu arasinda anlamh bir farklilik var
mudir?

4) Ogrencilerin ABTO alt boyutlari (demokratik, koruyucu-istekgi, otoriter) ile PIO diizeyleri arasinda anlamlt
bir iliski var mudir?

5) Ogrencilerde algilanan demokratik, otoriter, koruyucu istek¢i ABT alt boyutlari ile geleneksel ve esitlikgi
TCRT arasinda anlamlt bir iligki var midir?

6) Ogrencilerde PIO diizeyler ile geleneksel ve esitlikci TCRT arasinda anlamli bir iliski var midir?
Yoéntem

Universite égrencilerinin algiladiklart anne baba tutumlart ve PIO diizeyleri ile TCRT arasinda anlamli bir iliski
olup olmadigint cinsiyet, baba ve anne bitliktelik durumu, anne egitimi, baba egitimi, gelir diizeyi, kardes sayis,
farkl cinsiyetten kardege sahip olma degiskenlerine gére bulmayt amag edinen bu ¢alismada nicel yontem ve
tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli daha ¢ok genis kitlelerin goriiglerini betimleyen, varolan durumu
degistirmeden gézlemleyerek ortaya koyma amagh aragtirma modelidir (Karasar, 2011).

Verilerin Elde Edilmesi ve Veri Toplama Araglari

Bu aragtirmada, veriler arastirmaya katilan kisilerden online olarak dogrudan toplanmistir. Algilanan ABTyi
Olemek icin Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen Eldeleklioglu (1993) tarafindan revize edilen demokratik
ABT, koruyucu/istek¢i ABT ve otoriter ABT olmak tzere Ug alt boyutu bulunan ve toplam 40 maddeden
olusan “Anne Baba Tutumlart Olgegi” kullanilmistir. Olgek giivenirligini belirlemek maksatli test tekrar test
yontemi kullanilmis, 6lgek 54 kisilik bir 6grenci grubuna 15 giin ara ile uygulanmistir. Uygulamanin sonucunda
gore, test-tekrar test korelasyon katsayilar;; demokratik ABT icin 0.92, otoriter ABT icin 0.79 ve
koruyucuistek¢i ABT icin 0.75 olarak Ol¢tilmistiir. Cronbach Alfa formili ile hesaplanmis i¢ tutarlilik
katsayilart ise demokratik ABT icin 0.89, koruyucu-istek¢i ABT icin 0.82 ve otoriter ABT icin 0.78 olarak
Olctlmustir.

TCRTyi 6lgmek i¢in Zeyneloglu (2008) tarafindan tniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarint belirlemek amactyla gelistirilmis esitlikci cinsiyet roli, geleneksel cinsiyet roli, kadin cinsiyet rold,
erkek cinsiyet rold, evlilikte cinsiyet roli olmak tizere bes alt boyuttan ve 38 maddeden olusan “Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olgek 5’li likert tipinde derecelendirilmis ve puanlandirilmustir.
Olgekte esitlikei tutum iceren maddelerde tamamen katiltyorsa 5 puan, geleneksel tutum iceren maddelerde ise
tersten puanlama ile tamamen katiliyorsa 1 puan verilmektedir. Bu sekilde 6l¢ekten alinabilecek en dustik puan
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38, en yiiksek puan ise 190 olarak hesaplanmistir. Olgegin giivenirlik kat sayist 0.92 olarak bulunmustur
(Zeyneloglu, 2008).

PIO diizeyini 6lgmek icin Ryff ve arkadaglart (1989) tarafindan gelistirilen Akin ve digerleri tarafindan 2012
yillinda Tirkce’ye cevrilen toplam 42 maddeden olusan “Psikolojik Tyi Olma Olgegi” kullanilmustir. Olgek
ozerklik, cevresel hakimiyet, bireysel gelisim, digerleriyle olumlu iliskiler, yasam amagclari, 6z-kabul olmak tizere
toplam 6 alt Slgekten olugsmaktadir. Yapilan gecerlik giivenirlik ¢alismalart sonucu 6lgegin gegerli ve givenirli
bir 6lgek oldugu anlasiimistir. Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayist Slgegin biitinii i¢in .87 olarak bulunmustur

(Akin, 2008).

Biitiin 6lgekler icin normal dagilim kontrol edilmis, basiklik ve carpiklik degerlerine bakilmistir. Olgekler igin
basiklik ve carpiklik degerleri sirasiyla; ABTO igin 1.23-1.07, TCRTO igin .827-.938 ve PIO icin .697-.855
olarak Sl¢tlmustir. Bu degerlerin +2 ve -2 araliginda olmasi dagilimlarin normal olduguna isaret etmektedir
(George ve Mallery, 2010).

Bireylerin yas, cinsiyet, gelir diizeyi, 6grenim durumu vb. ézelliklerini ortaya koymak icin “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmigtir.

Verilerin analizi:

Aragtirmanin  sonucunda elde edilen tim verilerin istatistiki islemleri SPSS programi kullaniarak analiz
edilmistir. Olceklerden elde edilen puanlarin normal dagilim icinde oldugu varsayildigindan parametrik testler
kullanilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin ABT, TCRT ve PIO diizeyleri arasindaki iliskileri 6lemek icin ilgili
Pearson Korelasyon analizi, cinsiyet ve farkli cinsiyetten kardese sahip olma bagimsiz degiskenleriyle ilgili
analizlerde t-testi uygulanmistir. Anne baba birliktelik durumu, anne egitim durumu, gelir durumu, kardes
sayist bagimsiz degiskenleriyle ilgili analizlerde Anova testi kullanilmustir. Olgek verileri normal dagilmasina
ragmen baba egitim durumunda okur-yazar gézenegi 7 kisi ile sinirlt kaldigindan ve parametrik testler uygun
sonug vermeyeceginden Kruskal Wallis testi kullanilmak durumunda kalinmustir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisgma grubunu genel yapt icin Ankara, Canakkale, Istanbul ve Izmir’deki Gniversite ogrencileri
olusturmaktadir. Arastirma 6rneklemini ise basit seckisiz 6rneklem yoluyla secilen 388 (%77) kadin, 116 (%023)
erkek toplam 504 6grenci olusturmaktadir. Calismaya katillan katilimcilarla ilgili betimsel istatistikler agagidaki
tabloda verilmistir.

Tablo 1. Katillimcilara iliskin betimsel bilgiler

f %
Cinsiyet
Kadin 388 77.0
Erkek 116 23.0
Ebeveyn Birlikteligi
Anne-baba sag, birlikteler 428 84.9
Anne-baba sag, bosanmuglar 51 10.1
Anne veya babadan biri hayatta degil 25 4.9
Kardes Sayist
Tek ¢cocuk 39 7.7
Bir kardes 229 45.4
Iki kardes ve {isti 236 46.8
Kendinden farkli cinsiyette kardese sahip olma
Evet 295 58.5
Hayir 209 41.5
Annenin Egitim Diizeyi
Okuma yazma biliyor 28 5.6
Ilkokul 204 405
Ortaokul 66 13.1
Lise 124 24.6
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Universite 82 16.3

Babanin Egitim Dizeyi

Okuma yazma biliyor 7 1.4
Tlkokul 134 26.6
Ortaokul 86 17.1
Lise 139 27.6
Universite 138 27.4
Sosyo-ekonomik Diizey

Ddusuk 3000TL ve alt 117 23.2
Orta 3001TL - 4500TL 201 39.9
Yiksek 4500TL Gsta 186 36.9

Bulgular

Bu bélimde tniversite 6grencilerinden 6lgekler yolu ile toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda tespit
edilen bulgular ve tablolarina yer verilmistir.

Tablo 2. Universite Ogrencilerinin ABTO, PIOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Cinsiyete Gore Karsilastirmasina

Tliskin T-Testi Sonuclart
Cinsiyet n X ss t sd p
ABTO Kadin 388 56.5 13.91
Demokratik Erkek 116 54.43 13.01 1.42 o02 16
ABTO Kadin 388 34.92 11.80
-2.82 502 .00
Koruyucu-istekgi Erkek 116 38.39 11.09
ABTO Kadin 388 22.98 9.00 . - »
Otoriter Erkek 116 23.59 8.01 - '
L Kadin 388 207.35 34.01
P00 Erkek 116~ 21193 35.37 126 >0z 2
. Kadin 388 177.09 11.43
TCRTO Erkek 116 163.74 19.95 6.87 138.304 .00

Tablo 1 incelendiginde kadin ve erkek iiniversite 6grencilerinin ABTO puan ortalamalari kargilagtirildiginda,
demokratik ABT (t (502) = 1.42; p> .05) ve otoriter ABT alt boyutlarindan alinan puanlarin ortalamalart (t
(502) =-.66; p> .05) arasinda anlaml bir farklilk olmadigr gériilmektedir. Buna karsin koruyucu-istek¢i ABT
boyutunda cinsiyet bakimindan anlamlt bir farklidik oldugu (t (502) =-2.82; p <.01), erkeklerin bu alt boyuttaki
puan ortalamalarinin (X = 38.39, ss = 11.09), kadinlarin puan ortalamalarindan (X =34.92, ss= 11.80)
anlaml dizeyde yitksek oldugu belitlenmistir.

Kadin ve erkek iiniversite 6grencilerinin PIOO puan ortalamalart karsilastirildiginda ise (¢ (502) =-1.26; p>
.05) cinsiyete gbre anlamli bir farklilik olmadigt gériilmektedir. Yine tablo 1’e goére kadin ve erkek tniversite
égrencilerinin TCRTO puan ortalamalari karsilagtirildiginda cinsiyete gore anlamli bir farklilik gésterdigi

belirlenmistir (t (138.304) = 6.87; p <.05). Kadin iiniversite 6grencilerin TCRTO puan ortalamalarinin (X =

177.09; ss= 11.43) erkek tniversite dgrencilerinden (X = 163.74; ss= 19.95) anlamli diizeyde yiksek oldugu
gOrilmistir.
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Tablo 3. Universite Ogrencilerinin ABTO, PIOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Baba ve Annenin Bitliktelik Durumu
Degiskenine Gore Karsilastirmasina Iligkin Tek Yonli Anova Sonuglart

Anne-Baba Birliktelik n X ss F p LSD
Durumu
ABTO Sag ve bitlikte 428  56.75 13.34 4.6 .01 2<1*
Demokratik Sag ve bosanmis 51 50.78 14.28
Anne veya babadan biri 25 54.24 16.75
hayatta degil
ABTO Sag ve birlikte 428 3543 11.43 .96 .38
Koruyucu- Sag ve bosanmis 51 37.80 13.08
istekei Anne veya babadan biri 25 36.32 13.68
hayatta degil
ABTO Sag ve bitlikte 428  22.84 8.63 1.83 16
Otoriter Sag ve bosanmis 51 25.33 9.51
Anne veya babadan biri 25 23.20 9.41
hayatta degil
PIOO Sag ve bitlikte 428  209.23 34.02 1.12 32
Sag ve bosanmis 51 201.58 34.02
Anne veya babadan biri 25 208.32 40.08
hayatta degil
TCRTO Sag ve birlikte 428  174.16 15.00 .28 75
Sag ve bosanmis 51 173.86 15.06
Anne veya babadan biri 25 171.84 14.12
hayatta degil

Tablo 2’de goriildiigi tizere dgrencilerin ABTO puan ortalamalart demokratik ABT boyutunda anne-baba
birliktelik durumlarina gére farklilasirken (F (3, 500) = 4.6; p <.05); koruyucu-istek¢i ABT (F (3, 500) = .96;
p> .05) ve otoriter ABT (F (3, 500) = 1.83; p> .05) boyutlarinda puan ortalamalari anne-baba birliktelik
durumuna gore anlamli bir fark géstermemektedir. Demokratik ABT boyutundaki farkin kaynagini belirlemek
amaciyla LSD testi uygulanmustir. LSD testi sonucunda ebeveynleri hayatta ve birlikte olan tniversite
ogrencilerinin demokratik ABT boyutundaki puan ortalamalarinin (= 56.75, ss = 13.34), ebeveynleri hayatta ve
bosanmis olan 6grencilerden (= 50.78, ss = 14.28) anlamli diizeyde ylksek oldugu gbrilmistiir.

Ayni tabloda tiniversite égrencilerinin PIOO puan ortalamalariin (F (3, 500) = 1.12 p>.05) ve TCRTO puan
ortalamalarinin (F (3, 500) = .28; p>.05) baba ve annenin birlikte olup olmamasina gbre anlamli farkhilagsma
gostermedigi gorillmektedir.

Tablo 4. Universite Ogrencilerinin ABTO, PIOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Anne Egitimine Gore
Karsilastirmasina Iliskin Tek Yonli Anova Sonuclart

Anne Egitim Dizeyi n X ss F p LSD
ABTO Okur yazar 28 50.28 13.79 3.43 .01 1<3*
Demokratik Ilkokul 204 5451 14.56 1<4*
Ortaokul 66 58.80 12.20 1<5*
Lise 124 56.51 13.19 2<5%
Universite 82 58.75 12.60 2<3%
ABTO Okur yazar 28 38.92 11.01 1.08 .36
Koruyucu- Tlkokul 204 36.30 11.82
istekei Ortaokul 66 34.06 11.26
Lise 124 3539 12.46
Universite 82 35.00 10.84
ABTO Okur yazar 28 27.46 9.48 3.83 .00 2<1*
Otoriter Ilkokul 204 23.98 9.02 3<1*
Ortaokul 66 21.22 6.94 4<1*
Lise 124 22.80 9.22 5<1*
Universite 82 21.45 7.78 5<2%
PIOO Okur yazar 28 199.57 31.18 3.32 .01 1<3*
Tlkokul 204 203.05 37.25 1<5*
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Ortaokul 66 215.22 29.74 2<3*

Lise 124 211.51 32.14 D4k

Universite 82 214.57 32.50 2<5%
TCRTO Okur yazar 28 167.28 20.06 2.11 .08

Tlkokul 204 174.04 14.93

Ortaokul 66 173.37 15.19

Lise 124 176.14 13.54

Universite 82 173.53 14.94

Tablo 3’e bakildiginda égrencilerin ABTO puan ortalamalart demokratik ABT (F (4, 499) = 3.43; p<.05) ve
otoriter ABT (F (4, 499) = 3,83; p<.05) boyutlarinda anne egitimi diizeyine gbre anlaml bir farklilik
gosterirken; Koruyucu-istek¢i ABT (F (4, 499) = 1.08; p>.05) boyutunda anlaml bir farklilik g6stermemistir.
Demokratik ve otoriter ABT boyutlarindaki farkin kaynagint bulmak amacli yapilan LSD testinde annesi okur
yazar olan Universite 6grencilerinin demokratik ABT boyutundaki puan ortalamalarinin (= 50.28; ss= 13.79)
annesi ortaokul mezunu olan (= 58,80; ss=12.20) annesi lise mezunu olan (= 56.51; ss=13.19) ve annesi
Universite mezunu olan (=58,75; ss=12.60) 6grencilerden anlamli diizeyde dusitk oldugu gorilmistir. Yine
ayni testte annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin demokratik ABT alt boyutundaki puan ortalamalarinin (=
54.51; ss=14.506); annesi ortaokul mezunu olan (=58.80; ss= 12.20) ve annesi iniversite mezunu olan (=58,75;
ss=12.60) 6grencilerden anlamli diizeyde diisik oldugu bulunmustur. Anne egitim diizeyi okur yazar olan
6grencilerin otoriter ABT alt 6lgegindeki puan ortalamalarinin ( = 27.46; ss= 9.48) anne egitim diizeyi ilkokul
olan ( =23.98; ss= 9.02), anne egitim diizeyi ortaokul olan ( = 21.22; ss= 6.94), anne egitim diizeyi lise olan (
=22.80, ss=9.22) ve anne egitim diizeyi Universite olan ( =21.45; ss=7.88) &grencilerden anlamli diizeyde
yiksek oldugu; anne egitim diizeyi iniversite olan 6grencilerin otoriter ABT alt boyutu puan ortalamalarinin (
= 21.45; ss= 7.88) ise anne egitim duzeyi ilkokul olan grencilerden ( =23.98; ss= 9.22) anlamli diizeyde dusiik
oldugu bulunmustur.

Tablo 3 incelendiginde iiniversite 6grencilerinin PIOO puan ortalamalart ile anne egitim diizeyi arasinda
anlamli farklilasma bulundugu (F (4, 499) =3.32; p<.05) gorilmektedir. Bu farkhihigin kaynagini bulmak icin
LSD testi yapilmis ve annesi okur yazar olan tniversite 6grencilerinin PIOO puan ortalamasinin ( = 199.57;
ss= 31.18); annesi ortaokul mezunu olan ( = 215.22; ss= 29.74) ve annesi Uiniversite mezunu olan ( = 214.57;
ss= 32.50) 6grencilerin PIOO puan ortalamasindan anlamli diizeyde diisitk oldugu; annesi ilkokul mezunu
olan 6grencilerin PIOO puan ortalamasinin ( = 203.05; ss= 37.25); annesi ortaokul mezunu olan ( = 215.22;
ss= 29.74), annesi lise mezunu olan ( = 211.51; ss= 32.14) ve annesi Universite mezunu olan ( = 214.57; ss=
32.50) ogrencilerin PIOO puan ortalamasindan anlamli diizeyde diisiik oldugu gériilmiistiir. Yine aynt tabloya
bakildiginda iiniversite 6grencilerinin  TCRTO puan ortalamalart anne egitim diizeylerine gore
karsilastirildiginda anlamli bir fark olmadigt (F (4, 499) = 2.11; p>.05) gérilmistiir.

Tablo 5. Universite Ogrencilerinin ABTO, I_’iOC), TCRTO Puan Ortalamalarinin Baba Egitimine Gore
Karstlastirmasina Iliskin Kruskal Wallis H Sonuclart

Baba Egitim Diizeyi n Stra sd x2 p Farkin
Ortalamasi Yonu
ABTO Okut-yazar 7 105.64 4 12.268 .015 1<2*
Demokratik {lkokul 134 259.00 1<3*
Ortaokul 86 222.66 1<4*
Lise 139 261.86 1<5%*
Universite 138 262.80 3<4*
Okur-yazar 7 367.14 4 5.577 233
ABTO Tlkokul 134 246.53
Koruyucu- Ortaokul 86 264.05
istekei
Lise 139 24414
Universite 138 253.71
Okut-yazar 7 417.36 4 12.796 . 012 2<1*
ABTO {lkokul 134 255.25 3<1*
Otoriter Ortaokul 86 264.41 4<1*
Lise 139 230.74 5<1*
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Universite 138 255.97

PIOO Okur yazar 7 193.29 4 9.121 058
Tlkokul 134 250.63
Ortaokul 86 216.10
Lise 139 269.18
Universite 138 263.20

TCRTO Okur yazar 7 122.14 4 13.567 009 1<%
{lkokul 134 243.56 <4k
Ortaokul 86 227.73 1<5*
Lise 139 279.72 2<4x
Universite 138 255.81 3<4x

Baba egitim diizeyi degiskeninde okuryazar olma alt gézenegindeki kisi sayist 7 oldugu icin Kruskal Wallis H
nonparemetrik testi yapilmustir. Bu test sonucunda ABTO alt boyutlarindan demokratik tutum (x2=12.268,
p<.05) ve otoriter tutum (x2=12.796, p<.05) ile baba egitim dlzeyi arasinda ve anlaml farklilik oldugu
anlasilmistir. Koruyucu-istekei tutum ile baba egitim dlzeyi arasinda farklilasma tespit edilmemistir (x2=5.577,
p>.05). Demokratik ve otoriter tutum alt boyutlarinda farkin ne yénde oldugunu bulmak amaciyla Mann
Whitney U testi yapilmus ve test sonucunda babasi okuryazar olan 6grencilerin Demokratik tutum puanlari sira
ortalamalarinin babasi ilkokul, ortaokul, lise ve universite mezunu olan Ggrencilerden daha disik oldugu
gorilmistir. Ayrica babast ortaokul mezunu olan 6grencilerin demokratik tutum puanlari sira ortalamalarinin
babast lise mezunu olan 6grencilerden daha dustik bulunmustur. Otoriter tutum puan sira ortalamalarina
bakildiginda ise babast okur-yazar olan 6grencilerin puan sira ortalamalarinin; babasi ilkokul, ortaokul, lise ve
tniversite mezunu olan égrencilerin puan sira ortalamalarindan daha ytiksek oldugu anlasilmustr.

Tablo 4te goriildiigi tizere PIOO diizeyi ile baba egitim diizeyi arasinda anlamli farkhilik olmadigt anlasilmistir
(x2=9.121, p>.05). TCRTO diizeyi ile baba egitim diizeyi arasinda ise anlamli farklilik oldugu gériilmiistiir
(x2=13.567, p<.05). Farkin ne yénde oldugunu bulmak amaciyla Mann Whitney U testi yapimis ve test
sonucunda babast okuryazar olan égrencilerin TCRTO puanlart sira ortalamalarinin babast ilkokul, lise ve
Universite mezunu olan 6grencilerden daha distik gbrilmistir. Ayrica babast lise mezunu olan 6grencilerin
TCRTO puanlart sira ortalamalarinin babast ilkokul ve ortaokul mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek
bulunmustur.

Tablo 6. Universite Ogrencilerinin ABTO, PiOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Gelir Diizeyine Gére Karsilastirmasina
Tliskin Tek Yonli Anova Sonuclati

Gelir Diizeyi n X ss F P LSD
ABTO Distuk 117 511 15.56 10.16 .00 1<2%
Demokratik Orta 201 57.34 12.38 1<3*
Yiiksek 186 57.69 13.18
ABTO Distk 117 38.65 12.74 5.75 .00 2<1*
Koruyucu- Orta 201 34.07 11.70 3<1*
istekgi Yiiksek 186 35.63 10.74
ABTO Digiik 117 26.09 9.91 9.31 .00 2<1*
Otoriter Orta 201 2191 8.55 3<1*
Yiiksek 186 2253 7.83
PIOO Digiik 117 195.60 37.24 11.12 .00 1<2*
Orta 201 211.52 34.03 1<3*
Yiiksek 186 213.10 30.81
TCRTO Distk 117 17272 15.97 .57 .56
Orta 201 174.30 16.35
Yiiksek 186 174.52 12.52

Tablo 5’e gore tiniversite dgrencilerinin ABTO puan ortalamalarinin Demokratik ABT boyutunda (F (2, 501)
=10.16; p<.05), koruyucu- istek¢i ABT boyutunda (F (2, 501) = 5.75; p<.05) ve otoriter ABT boyutunda (F
(2, 501) = 9.31; p<.05) gelir diizeyine gére anlamh bir fark gosterdigi goriilmustir. Demokratik, koruyucu-
istekei ve otoriter ABT boyutlarindaki farkin kaynagini belirlemek icin LSD testi yapilmistir. Yapilan LSD
testinde dustik gelir diizeyindeki 6grencilerin demokratik ABT puan ortalamalarinin ( =51.1; ss=15.56); orta
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gelir diizeyindeki ( = 57.34; ss= 12.38) ve yliksek gelir diizeyindeki ( = 57.69; ss= 13.18) dgrencilerden anlamli
dizeyde distk oldugu; dustk gelir diizeyindeki 6grencilerin koruyucu-istek¢i ABT puan ortalamalarinin (
=38,65; ss= 12.74); orta gelir dizeyindeki ( =34.07; ss= 11.70) ve yiiksek gelir diizeyindeki ( =35.63; ss=
10.74) Sgrencilerden anlaml diizeyde yitksek oldugu; dustik gelir diizeyindeki 6grencilerin otoriter ABT puan
ortalamalarinin ise ( = 26.09; ss=9.91); orta gelir diizeyindeki 6grencilerden ( =21.91; ss= 8.55) ve ytliksek gelir
diizeyindeki ( =22.53; ss= 7.83) 6grencilerden anlamli diizeyde yiksek oldugu tespit edilmistir.

Yine ayni tabloya bakildiginda tiniversite égrencilerinin PIOO puan ortalamalarinin da gelir diizeyine gore
anlamli farklilik gésterdigi gériilmektedir (F (2, 501) =11.12; p<.05). Bu farkin kaynagini belirlemek amaci ile
yapilan LSD testinde diisiik gelir diizeyindeki iiniversite 6grencilerinin PIOO puanlariin (= 195.60; ss=
37.24) orta gelir dizeyindeki (= 211.52; ss= 34.03) ve yiksek gelir dizeyindeki (= 213.10; ss= 30.81)
6grencilerden anlamli diizeyde diisitk oldugu bulunmustur. Universite 6grencilerinin  TCRTO  puan
ortalamalarinin ise (F (2, 501) = .57; p>.05) 6grencilerin gelir diizeyine gére anlamli farklilik géstermedigi
gorilmektedir.

Tablo 7. Universite Ogrencilerinin ABTO, PIOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Kardes Sayisina Gore
Karsilastirmasina Iliskin Tek Yonli Anova Sonuglart

Kardes Sayist n X ss F p LSD
ABTO Tek gocuk 39 59.07 13.49 10.58 .00 3<%
Demokratik  Bir kardes 229 58.53 11.72 3<2*
Iki veya daha fazla 236 53.08 14.95
ABTO Tek gocuk 39 36.10 12.14 1.78 17
Koruyucu- Bir kardes 229 34.65 10.80
istekei Iki veya daha fazla 236 36.69 12.45
ABTO Tek gocuk 39 21.97 8.82 9.68 .00 1<3*
Otoriter Bir kardes 229 21.45 8.06 2<3%*
Iki veya daha fazla 236 2491 9.12
PIOO Tek gocuk 39 207.46 39.48 2.21 A1
Bir kardes 229 211.87 32.26
Iki veya daha 236 205.20 35.23
fazla
TCRTO Tek gocuk 39 178.79 9.31 5.52 .00 1>3*
Bir kardes 229 175.41 13.84 2>3*
Iki veya daha 236 171.87 16.36
fazla

Tablo 6’ya bakildiginda tiniversite égrencilerinin ABTO puan ortalamalarinin demokratik ABT alt boyutu (F
(2, 501) =10.58; p<.05) ve otoriter ABT alt boyutlarinda (F (2, 501) =9.68; p<.05) kardes sayisina gére anlamlt
bir fark goriilirken koruyucu-istek¢i ABT alt boyutunda (F (2, 501) = 1.78; p>.05) kardes sayisina gore anlamlt
bir farkliliga rastlanmamistir. Demokratik ve otoriter ABT boyutlarindaki farkin kaynagini belirlemek amagh
yapilan LSD testinde iki veya daha fazla kardese sahip olan universite 6grencilerinin demokratik ABT puan
ortalamalart ( = 53.08; ss= 14.95); tek ¢ocuk olan tniversite 6grencilerinden ( = 59.07; ss= 13.49) ve kendisi
hari¢ bir kardesi olan 6grencilerden ( =58.53; ss= 11.72) anlamli dizeyde dusiik oldugu; iki veya daha fazla
kardesi olan 6grencilerin otoriter ABT puan ortalamalarinin ise ( = 24.91; ss= 9.12); tek ¢ocuk olan tiniversite
6grencilerinden ( = 21.97; ss= 8.82) ve kendisi hari¢ bir kardese sahip olan tUniversite égrencilerinden ( =
21.45; ss= 8.06) anlamlt diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 6 incelendiginde tiniversite 6grencilerinin PIOO puan ortalamalart (F (2, 501) = 2.21; p>.05) ile kardes
sayist arasinda anlamli farklilasma bulunmadigs anlasilirken TCRTO puan ortalamalarinin kardes sayisina gére
anlamh farklihk gbsterdigi gérilmektedir (F (2, 501) = 5.52; p<.05). Bu farkhilig1 kaynagini bulmak amaciyla
yapilan LSD testinde iki veya daha fazla kardesi olan tiniversite 6grencilerinin TCRTO puan ortalamalarinin (=
171.87; ss= 16.30); tek cocuk olan Universite 6grencilerinin (= 178.79; ss= 9.31) ve kendisi hari¢ bir kardesi
olan iiniversite 6grencilerinin (= 175.41; ss= 13.84) TCRTO puan ortalamalarindan anlamlt diizeyde disiik
oldugu bulunmustur.
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Tablo 8. Universite Ogrencilerinin ABTO, PIOO, TCRTO Puan Ortalamalarinin Farkli Cinsiyetten Kardese Sahip Olma
Durumuna Goére Karsilastirmasina Iliskin T-Testi Sonugclart

Farkli Cinsiyetten N X ss t sd p
Kardes

ABTO Demokratik Var 295 54.75 14.59 -.2.55 488.565 .01
Yok 209 57.81 12.18

ABTO Var 295 36.39 12.42 1.57 484.601 A2

Kotuyucu-istekgi Yok 209 34.77 10.61

ABTO Otoriter Var 295 23.84 9.25 2.28 483.126 .02
Yok 209 22.08 7.97

PIOO Var 295 207.55 35.21 -.66 502 51
Yok 209 209.62 33.14

TCRTO Var 295 173.10 15.82 -1.67 484.350 .09
Yok 209 175.30 13.54

Tablo 7 incelendiginde yapilan t- testi ile farkli cinsiyetten kardese sahip olma ve olmama durumuna gére
ABTO puanlari karsilastirildiginda koruyucu-istek¢i ABT alt boyutu puan ortalamalarinda (t (484.601) = 1.57;
p> .05) farkli cinsiyetten kardese sahip olma ve olmama durumuna gbre anlaml bir farkliik olmadigt
goriilmektedir. Buna karsilik demokratik ABT (t (488.565) =-2.55; p <.05) ve otoriter ABT (t (483.126) =
2.28; p <.05) alt boyutlarindaki puan ortalamalarinda farkli cinsiyetten kardese sahip olma durumuna gére
anlamlt bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Demokratik ABT alt boyutu puan ortalamasinin farkli cinsiyetten
kardesi olan 6grencilerde (= 54.75; ss= 14.59) farkli cinsiyetten kardesi olmayan 6grencilere gére (= 57.81; ss=
12.18) anlamli diizeyde dusiik oldugu; otoriter ABT alt boyutu puan ortalamasinin farkl cinsiyetten kardesi
olan 6grencilerde (= 23.84; ss= 9.25); farkli cinsiyetten kardesi olmayan 6grencilere gére (= 22.08; ss= 7.97)
anlamli diizeyde yuksek oldugu géralmustiir.

Yine tablo 7’ye bakildiginda wniversite égrencilerinin PIOO puan ortalamalart (t (502) =-.66; p>.05) ve
TCRTO puan ortalamalart (t (484.350) =-1.67; p>.05) farkli cinsiyetten kardese sahip olma ve olmama
durumuna gére karsilagtirildiginda; farkls cinsiyetten kardese sahip olan ve olmayan 6grenciler arasinda anlaml
bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 9. ABTO ve PIOO Arasindaki Korelasyon Degerleri

Degiskenler 1 2 3 4
1. Demokratik Tutumlar (ABTO) - -56%* - T9RE A49%*
2. Koruyucu-istek¢i Tutumlar (ABTO) - T2k -39k
3. Otoriter Tutumlar (ABTO) - - 46%*
4. PIOO -

*p <.05 % p <01

Tablo 8 incelendiginde tniversite 6grencilerinin PIOO ile 6lgiilen Psikolojik Iyi oluslart ile ABTO alt
boyutlarindan demokratik ABT arasinda anlamli ve pozitif iliski (r (502) = .49, p <.01) oldugu bulunurken;
PIOO ile koruyucu istek¢i ABT (r (502) =-.39, p <.01) ve otoriter ABT arasinda anlamli ve negatif yonlii iliski
(r (502) =-.46, p <.01) oldugu gbrilmistur.
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Tablo 10. ABTO ve TCRTO Toplam Puanlar, Esitlikgi TCRT Alt Boyutu Puanlari, Geleneksel TCRT Alt Boyutu
Puanlart Arasindaki Korelasyon Degerleri

Degiskenler 1 2 3 4 5 6
1. Demokratik Tutumlar (ABTO) - - 55%* - T9xk 07 A2%x .06
2. Koruyucu-istek¢i Tutumlar (ABTO) - T1Rx - 2%k -11* - 13wk
3. Otoriter Tutumlar (ABTO) - -.10* -.09* A1

4, TCRTO Toplam -
5. TCRTO Esitlik¢i Tutum -
6. TCRTO Geleneksel Tutum -

*p <.05 % p <.01.

Pearson korelasyon analizi sonuglart ABTO alt boyutlarindan koruyucu-istek¢i ABT ile TCRTO toplam puan
arasinda anlamlt ve negatif bir farklilasma varligint (r (502) =-.12, p <.01) géstermektedir. Yine TCRTO
toplam puan ile ABTO alt boyutlarindan otoriter ABT arasinda anlamli ve negatif yonlii farklilik saptanirken (r
(502) =-.10, p <.05); ABTO alt boyutlarindan demokratik ABT ile arasinda ise anlamli farklilasma gériilmedigi
anlasilmustr (r (502) = .07, p> .05).

Tablo 9 incelendiginde, ABTO alt boyutlarindan demokratik ABT ile geleneksel TCRT arasinda, anlamli bir
farklilik olmadigr goriiliirken (r (502) = .06, p> .05); demokratik ABT ile esitlik¢i TCRT alt boyutu arasinda
pozitif yénde anlaml bir farklilasma oldugu (r (502) = .12, p <.01) gorilmektedir. Otoriter ABT alt boyutu ile
geleneksel TCRT arasinda anlamli ve pozitif yonli farklilik tespit edilitken (r (502) = .11, p <.05); otoriter
ABT ile esitlik¢i TCRT arasinda negatif yonde anlamli farklilik oldugu (r (502) =-.09, p <.05) bulunmustur.
Ayni tabloya bakildiginda, ABTO alt boyutu olan koruyucu-istek¢i ABT ile geleneksel TCRT arasinda anlamli
ve negatif yonli farkhilik varligr (r (502) =-.13, p <.01) gbrilmis; koruyucu-istek¢i ABT ile esitlik¢i TCRT
arasinda ise anlaml ve yine negatif yonlii farkhilasma oldugu (r (502) =-.11, p <.05) anlasilmustur.

Tablo 11. PIOO Toplam Puanlart ve TCRTO Toplam Puanlari, Esitlikei TCRT Alt Boyutu Puanlari, Geleneksel TCRT

Alt Boyutu Puanlart Arasindaki Korelasyon Degerleri
Degiskenler 1 2 3 4

1. PIOO - 18¥* 19%x 16%*
2. TCRTO Toplam -

3. TCRTO Esitlikci Tutum :

4, TCRTO Geleneksel Tutum -

*p <.05 % p <.01.

Universite 6grencilerinin PIO ile TCRTO toplam puan diizeyleri arasindaki korelasyon analizine bakildiginda
degiskenler arasinda anlamli ve pozitif yonli farklidasma oldugu (r (502) = .18, p <.01) gérilmektedir. Tablo
10 incelendiginde ve tniversite 6grencilerinin PIO ile Esitlikci TCRT diizeyleri arasindaki korelasyon analizine
bakildiginda; degiskenler arasinda pozitif yonde anlamli bir farkldik saptandigt (r (502) = .19, p <.01)
anlagtlirken; PTO ve geleneksel TCRT diizeyleri arasindaki ise yine anlamli ve pozitif farklilasma varligi (r (502)
= .16, p <.01) gérilmektedir.

Sonug ve Tartisma

Bu bélimde calismanin analizler neticesinde ulagilan sonuglart alanyazindaki ilgili arastirmalar ile beraber
tartistlmistir. Genel olarak elde edilen bulgular ele alindiginda, erkelerin kadinlara gére daha fazla koruyucu
istekei tutumla yetistirildigini algiladigi séylenebilir. Diger yandan kadinlar toplumsal cinsiyet algist yoniinden
daha yiiksek algtya sahiptir. Anne babast hayatta ve bitlikte olan katilimecilar ailelerini daha demokratik algilama
egilimindir. Ayrica annenin egitim durumu géz 6ntne alindiginda egitim diizeyi arttikca otoriter anne baba
tutumu algisinin distiigi séylenebilir. Benzer durum babanin egitim diizeyi bakimindan da gegerlidir. Yiiksek
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gelitli aile ¢ocuklar: ailelerini demokratik algilarken, gelir dizeyi dustik olanlar koruyu-istekei olarak
algilamaktadir. Yine yiiksek gelirli aileye sahip olanlar psikolojik iyi olus yoninden de diger gruptakilere gore
daha iyi durumdadir. Baska bir sonuca gore ise, tek cocuk olarak yetisenlerin ailesini demokratik, iki ¢cocuk
olarak yetisenlerse otoriter olarak algilamaktadir. Ayrica toplumsal cinsiyet algist yoniinden de tek ¢ocuklar
daha yiiksek skor kaydetmistir. Yukarida kisaca 6zetlenmis bu sonuglar asagida ayrintili olarak tartismistir.

Cinsiyet bakimindan yapilan arastirmanin bagimli degiskenlerinin incelenmesinde ailelerini koruyucu-istekei
olarak algilayan erkeklerin kadinlardan farkhilastig1 gbriilmektedir. Yani erkekler ailelerini daha fazla koruyu
istekei olarak algilama egilimindedir denilebilir. Ayrica cinsiyetin bireylerin psikolojik iyi oluslarini yukari ya da
asagl cekecek bir 6zellik olmadigr gériilmektedir. Ancak, toplumsal cinsiyet algist bakimindan kizlarin erkeklere
oranla daha yiiksek bir algtya sahip olduklari séylenebilir. Bu durum Tirkiye’nin halen ataerkil toplum yapist
icinde kiz cocuklarina toplumsal cinsiyet algisinin yerlestirildigi yoniinde yorumlanabilir.

Cocugun yetismesinde stiphesiz anne babanin tutumu ve 6zellikleri baskin bir yapt ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
6zelliklerden belki de en temel olani anne babanin egitim dizeyidir. Anne ve babanin egitim diizeyinin
demokratik anne baba tutumu ile iliskili olmadig1 sOylenebilir ancak tizerinde durulmasi gereken otoriter anne
baba tutumunun egitim dizeyiyle oldukea iliskili oldugudur. Hem annenin hem de babanin egitim diizeyi
arttik¢a otoriter olarak algllanmalart da azalmaktadir. Ailenin ¢ocugun gelisimi ve olusumuyla iliskili olabilecegi
diistiniilen bir diger 6zelligi de gelir durumudur. Tlging bir sekilde calisma sonuglari, gelir diizeyi yiiksek
ailelerin ¢ocuklarinin anne babalarini daha demokratik algilarken, diisiik olanlarin koruyucu-istekei ve otoriter
olarak algiladigina isaret etmektedir. Bunun sebebinin yine egitim seviyesiyle ilgili olabilecegi, egitim seviyesi
artttkca gelirin de artis gostermis olabilecegi dustinilmektedir. Diger yandan caligmaya katillan tniversite
ogrencilerinin, gelir seviyesi yitksek olanlarin psikolojik iyi olus yoniinden de kendilerini yliksek algiladiklari
gOrilmistir.

Arastirmanin bir bagka bagimsiz degiskeni olan kardes sayisi bakimindan da ilging sonuglar elde edilmistir. Tek
cocuklarin anne babalarini daha demokratik ve iki kardes olanlarin daha otoriter algilama egiliminde oldugu
tespit edilmistir. Bu noktada tek ¢ocuklu anne babalarin ¢ocuklarinin ihtiyaglarina ve gelisimlerine daha fazla
odaklanabildigi ve iki cocuklu anne babalarin evde disiplini ve dizeni saglamak adina daha otoriter
davrandiklari disiinilmektedir. Bu noktada 6nemli bir bulgu da kardes sayisinin psikolojik iyi olusla iligkili
olmadig1 yoniindeki bulgudur. Bunun nedeninin, aile yapist ka¢ kisiden olusursa olussun bireylerin psikolojik
iyi oluglarini baska etkenlerin olusturmast oldugu soylenebilir. Kardes sayist ile ilgili bir baska sonug ise tek
cocuklari toplumsal cinsiyet algist yoniinden daha yitksek puan almis olmalaridir. Bu sonug yine, anne babanin
odaginda olmalarindan tek c¢ocuklarin anne babanin cinsiyet algisina daha fazla maruz kalmasindan
kaynaklantyor olabilir. Kardeslerle ilgili olarak, farkli cinsiyetten kardesi olmayanlarin anne babalarini daha
demokratik, farkli cinsiyetten kardesi olanlarin ise daha otoriter alglamaktadir. TCRT ile farkli cinsiyetten
kardese sahip olma degiskeni arasinda anlamli farklilasma gorilmemesi Orneklem grubunun kiltiirel
farkliliklart ile agiklanabilecegi gibi bireylerin Giniversite 6grencisi olmast, aile yaninda yasamayt birakmalari, su
anki sosyal ¢evreleri gibi durumlarla da iligkili olabilecegi diisintilmektedir. Erzeybek (2015) yaptigt ¢alismada
TCRT’nin universite 6grencilerinin su anda yagadiklari yere (tek basina-aile ile-yurtta) gére anlamli farklihk
gosterdigini bulmustur. Alanyazinda 8 ¢ocuk ve anneleri ile yapilan nitel 6zellikli bir ¢calismada ¢ocugun farkl
cinsiyetten kardesi olmasinin ¢ocukta esitlik¢i toplumsal cinsiyet tutumunun daha baskin olmasint sagladigt
gorilmistir (Yagan Giider, Giler Yiddiz 2016). Arasturmanin degiskenleri ile tam olarak ilgili olmasa da
tiniversite 6grencileri ile yapilan bagka bir ¢alismada erkek kardese sahip olan dgrencilerin TCRTO puanlarinin
erkek kardesi olmayan grencilerden daha disiik oldugu tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada kiz kardege sahip
olma ve olmama durumuna gére TCRTO puanlarinin farklilasmadigt anlasilmustir (Ergin vd., 2019).

Calisma sonucunda, Universite Ogrencilerinin demokratik anne baba tutumu algist arttik¢a psikolojik iyi
oluslarinin da artt@1 gozlenirken, koruyucu-istekei ve otoriter tutum algist yikseldikce psikolojik iyi oluslarinin
distigh tespit edilmistir. ABT’de ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimine, duygu ve distincelerine dnem vermesi,
kararlar1 beraber alarak cocugun degerli hissetmesine olanak saglamalari, cocugu oldugu gibi tiim 6zellikleri ile
kabul ederek ¢ocugun da kendini kabul etmesine yardimct olmalari, cocugun ebeveynleri ile acik ve doyurucu
bir iligki kurmasi, ¢ocugun aile icinde ve sosyal hayatinda kendi kararlarini kendi alabilme ve 6z kontrol
saglayabilme olanagina sahip olmast ile aciklanabilir. Ryff (1989)’a gére PIO diizeyi yiiksek kisi; kendini kabul
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eden, digetleriyle olumlu iliskiler kuran, kararlarinin sorumlulugunu kendisi alan, yasam amact olan kisidir.
Alanyazina bakildiginda tiniversite Ogrencileri ile yapilan bir calismada niversite 6grencilerinin PIO
diizeylerinin anne ve babast demokratik olanlarda olmayanlara gére daha yitksek oldugu saptanmustir (Iraz vd.,
2021). 2018 yilinda 335 ebeveynle yapilan calismada ebeveynlerin PIO diizeyleri ile demokratik ABT ve izin
verici ABT arasinda pozitif yénde; otoriter ABT arasinda anlamli ve negatif yonelimli iliski varligi bulunmustur
(Eroglu ve Parlar, 2018). Yine tiniversite 6grencileri ile yapilan baska bir calismada PIO alt boyutlart puan
ortalamalart ile ABT arasindaki iliskiye bakildiginda PIO’nun 6zerklik hari¢ tiim alt boyutlarinda demokratik
ABT lehine anlamh iligki oldugu gériilmiistir. Ebeveynleri demokratik ABT sergileyen 6grencilerde 6zerklik
harig tiim PIO alt boyutlarinda ebeveyni koruyucu istek¢ci ABT ve otoriter ABT sergileyen grencilerden daha
yiiksek puan ortalamast oldugu anlasilmistir. Ozerklik alt boyutu ile ABT alt boyutlari arasinda anlamls farklilik
olmadigt belirlenmistir (Karabeyeser, 2013). Alanyazindaki ¢alismalar genel olarak bu arastirma sonucunu
desteklemektedir.

Aragtirmanin bagiml degiskenleri arasindaki iliskinin incelenmesi sonucunda koruyucu-istek¢i ve otoriter anne
baba tutumu algist arttik¢a toplumsal cinsiyet algisinda disiis oldugu gérilmistiir. Diger yandan esitlikei tutum
artarken demokratik anne baba tutumuyla ilgili algt da yikselmektedir. Diger yandan otoriter anne baba
tutumu algist yiikselirken geleneksel toplumsal cinsiyet algist da yitkselmektedir. Demokratik ABT ¢ocuklara
ev icinde ortak sorumluluklar vermeyi, aile icinde s6z hakkina sahip olabilmeyi, ¢ocuklarin 6zgiivenlerini
desteklemeyi savunmaktadir (Baumrind, 1971; Yavuzer, vd., 2011). Dolayistyla bakiddiginda esitlik¢i bakis
actsinin demokratik ABT nin dogasinda oldugu yorumu yapilabilir. Ayrica bireylerin kisisel gelisimine 6énem
vermesiyle demokratik ABT; ¢ocuklarin esitlik¢i TCRT nin 6nemini farketmesine de olanak saglamaktadir.
Demokratik ABT de cinsiyet farkina bakilmaksizin ¢cocuklara esit davranilmasi da esitlik¢i TCRT bakis acisinin
kazandirimasinda 6nemli bir unsur olabilir. Ataerkil ve geleneksel diizendeki aile yapisi distintldigiinde;
babanin evin hakimi ve kural koyucusu oldugu ve koyulan bu kurallara ev hanesindeki herkesin istisnasiz
uymast gerektigi, uyulmaz ise gesitli cezalarin verildigi, bu sebeple cocuklarin boyun egici davransslar sergiledigi
bir dizen oldugu gorilmektedir (Canatan ve Yildirim, 2011; Yavuzer, vd., 2011). Bakildiginda ataerkil
geleneksel yapi ile otoriter ABT nin; kurallara istisnasiz uyulmasi, kural dist bir davranista ceza verilmesi,
cocugun s6z hakkinin olmamasi gibi 6zelliklerinin uyum gosterdigi gérilmektedir. Geleneksel ataerkil diizenin
ginimiizde etkinligini giderek yitirmesi ile aile icerisinde ¢ocuklara, ¢ocuklarin ruh saghgina ve gelisimine
verilen deger de artmus, kadinlarin kendi rollerini daha derin sorgulamasiyla aile icinde bireyler arasinda daha
esitlik¢i bir tutum hakim olmaya baslamistir (Yorikoglu, 1998). Aile yapisindaki degisiklikler ebeveynlerin; aile
icinde hem birbirlerine karst hem cocuklarina karst olan tutumlarint da etkilemektedir (Tuncer, 1980). Tum
bunlarin; demokratik ABT puant arttik¢a esitlikeci TCRT puaninin artmasini ve otoriter ve koruyucu-istekei
ABT puant ile geleneksel TCRT nin pozitif anlaml iliski gbstermesini actklayabilecegi diisinilmektedir.

Alanyazina bakildiginda Tturkiye disinda yapilan ve 18-23 yas arasindaki 48 erkek ve 182 kadin tniversite
6grencisi ile ebeveyn stilleri ve cinsiyet rol kimlikleri arasindaki iliskiyi inceleyen calismada; 6zellikle babanin
otoriter tutumunun erkeksi roller ile iliskili oldugu anlasdmistr (Ching Lin ve Billingham, 2014). Tirkiye’de
332 ebeveyn ile gerceklestirilen ve anne babalarin ebeveyn tutumlari ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarint inceleyen bir aragtirmada ise demokratik tutum ile TCRTO puant arasinda pozitif yénde anlamlt
iliski bulunurken koruyucu ve otoriter ABT ile TCRTO arasinda negatif anlamli iliski oldugu gérillmistiir
(Erzeybek, 2015). Erzeybek (2015) tarafindan yapian calisma sonucu arastrmanin bulgusunu destekler
nitelikte gériilmektedir.

Alanyazinda yer alan evli olan bireylerle gerceklestirilen ve evli bireylerin toplumsal cinsiyet tutumlarinin PIO
ve evlilik uyumuna etkisini inceleyen calisma sonucunda esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerinin arttikga PIO
diizeylerinin de arttift ancak buna baglt olarak evlilik doyum diizeylerinin dustiigi gérilmistir (Kaplan, 20106)
2020 yilinda 324 kadin birey ile yapilan diger bir calismada toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek olmast ile PIO
ve benlik saygist arasinda anlamli ve pozitif yonlii iliski varligi saptanmustir (Aycicek, 2020). Universite
ogrencileri ile yapilan ve 660 katihmeri ile gerceklestirilen; TCA ile PIO arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglayan
bir ¢alismada, 6grencilerden gelencksel TCA puant yitksek olan 6grencilerin diisiik olan 6grencilere gbre PiO
puanlarinin diisiik oldugu, esitlik¢i TCA puant yitksek olan 6grencilerin ise diisiik olan égrencilere gére PIO
puanlarinin yitksek oldugu goérilmistiir (Arict, 2011). Saglik meslek ylksekokulu 6grencisi 165 kisi ile yapilan
diger bir galismada PIO ve TCRT arasinda zayif olsa dahi anlamli ve pozitif yénli iliski bulunmustur (Palas
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Karaca, Cubuk¢u Aksu, 2020). Ev kadint olan 249 birey ile yapilan bir ¢alismada ise toplumsal cinsiyet esitligi
puaninin artmast ile PIO diizeyinin azaldigi goriilmiis ve arastirmact bu durumu ev kadinlarinin toplumsal
rollere ve gérevlere uyum saglanmasi ile aciklamustir (Tekin, 2020). Alanyazindaki ¢alismalara bakildiginda bir
calisma hari¢ (Tekin, 2020) diger caligmalarin arastirmanin bulgusu ile genel olarak Srtistiigu gérilmektedir.
Tekin (2020)’nin caligmasinin arastirmanin bulgularn ile Srtismemesinin; O6rneklem grubunun sadece ev
kadinlarindan olusmasindan, kiltiirel farkliliklardan, demografik 6zelliklerden kaynaklandigr diistintilmustiir.

Oneriler

Anne baba tutumlarinin ve PIO diizeyinin toplumsal cinsiyet roller tutumu tizerindeki etkisini gérdiigiimiiz bu
calisma sonrasinda Oneriler asagida siralanmustir.

1.Anne baba tutumlarinin 6nemi konusunda ciftler; cocuk sahibi olmadan 6nce baslamak tzere tekrarlayan
zamanlarda ve siirekli olarak uzman kisiler tarafindan bilgilendirilebilir ve egitime tabii tutulabilir.

2.0zellikle PIO’yu olumlu yénde etkileyen toplumsal cinsiyet rollerine yonelik esitliki tutumun bireylere
kazandirilabilmesi i¢in kigiik yaslardan itibaren ¢ocuklara toplumsal cinsiyet rollerinde esitlik vurgusunun
egitim-Ggretimin icerisinde olan tiim kisiler tarafindan igsellestirilerek yapilmasi ise yarayabilir.

3.Egitim 6gretim de rol alan tim bireylerin (6gretmen, rehber 6gretmen, okul idaresi, okul personeli, anne ve
babalar, 6grenciler) toplumsal cinsiyet rollerinde esitlik¢i tutum konusunda; alanda uzman kisiler tarafindan
bilgilendirilebilir.

4.Calismaya anne babalar dahil edilerek kendilerinde algiladiklart anne baba tutumlarini ve sahip olduklari

toplumsal cinsiyet roller tutumu (geleneksel- esitlikei) incelenirse daha kapsamli bilgilere ulasilabilecegi
dusintlmektedir.

5.Farkli cinsiyetten kardese sahip olma degiskenine 6zellikle TCRT ile ilgili calismalarda daha fazla yer
verilebilir ve bu degisken ebeveynler icin farkh cinsiyette cocuga sahip olma (anne icin erkek ¢ocuk, baba i¢in
kiz cocuk) seklinde glincellenerek kullanilabilir.

6.Aragtirmanin konusuna istinaden aile danigsmanhgi, psikolojik danismanlik ve rehberlik alanlarinda uzman
kisilerce ¢alismanin incelenmesi uygun olacaktir.

7.0kullarda calisan psikolojik danisman ve rehber 6gretmenler 6zellikle ABT ile TCRT iliskisini ve ¢ocuklarda
ne gibi durumlarla iliskisi oldugunu velilere aktararak esitlikci TCRT ve demokratik ABT’nin Snemini
vurgulayabilir.

8.Okullarda ¢alisan psikolojik danismanlar ¢alismalarinda toplumsal cinsiyete yonelik esitlikei tutumu bireylere
kazandirabilmek adina hem veli hem 6grenci hem de okuldaki personeller ile bu konuda ¢alismalar yapabilir.

9.S1n1f rehberlik programina esitlik¢i TCRT’nin entegrasyonu igin gerekli kurumlarla ¢alismalar yapilabilir.

10.Aile danismanlart ailelerle calisma sirasinda; var olan sorunlarin kaynagini arar iken 6zellikle PIO diizeyi,
siddet egilimi, cocuklarda boyun egici davranislarin varhigr gibi durumlarda ailede geleneksel TCRT varligini ve
ABT’nin hangi alt boyutunun baskin oldugunu g6z 6éntinde bulundurabilirler.
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EXTENDED SUMMARY

The family is the foundation of society, the first and most important place where education begins. It is
known that the role of the family in the development of the child is undeniable. The family environment in
which the individual grows up affects even interpersonal relationships in the future.

(Gander and Gardinier, 2005). The family also shapes the TCRT (Gender Roles Attitude) aspect of
individuals. It is thought that the family and parental attitudes of the family have an effect on our having
egalitarian TCRT or traditional TCRT. It is also thought that the egalitarian or traditional TCRT we have
acquired affects our PIO (Psychological Well-Being) level. As a result of the study conducted by Karaca and
Aksu, a weak positive correlation was found between TCRT and PIO (Karaca and Aksu, 2020). When the
literature is scanned, the attitudes of parents in Turkey and outside of Turkey, children's life skills, self-esteem,
self-confidence, academic success, etc. in what way and to what extent it affects its properties; Numerous
studies have been found on the relationship between attitudes towards gender roles and PIO with many
vatiables.

However, it has been observed that there are very few studies conducted in Turkey on the relationship
between these three variables. For this reason, the primary aim of the research is; To examine the relationship
between university students' perceived ABT (parenting styles) and TCRT. Another aim is to examine the
relationship of TCRT with the PIO level of individuals.

In this research, data were collected online directly from the people who participated in the research. The
“Parental Attitudes Scale”, which has three sub-dimensions as democratic ABT, protective/demanding ABT
and authoritarian ABT, developed by Kuzgun (1972) and revised by Eldeleklioglu (1993), and consisting of 40
items in total, measures TCRT. "Gender Roles Attitude", which consists of five sub-dimensions including
egalitarian gender role, traditional gender role, female gender role, male gender role, gender role in marriage
and 38 items, developed by Zeyneloglu (2008) to determine university students' attitudes towards gender roles.
The “Psychological Well-Being Scale” consisting of 42 items, which was translated into Turkish by Akin et al.
in 2012, was developed by Ryff et al. (1989) to measure the PIO level, and the individuals' age, gendet, income
level, educational status, etc. "Personal Information Form" was used to measure its characteristics.

Statistical processes of all data obtained as a result of the research were analyzed using the SPSS program.

Statistical tests were conducted to measure the relationships between the ABT, TCRT and PIO levels of the
individuals participating in the study.

As a result of the correlation analysis performed between ABTO (Parental Attitude Scale) and TCRTO
(Gender Roles Attitude Scale); While there was a positive significant relationship between democratic parental
attitude and egalitarian gender roles, a positive significant relationship was found between authoritarian
parental attitude and traditional gender roles. On the other hand, it was observed that there is a negative and
significant relationship between the protective and demanding parent attitude and traditional and egalitarian
gender roles.

As a result of the correlation analysis performed between PIOO (Psychological Well-Being Scale) and
TCRTO (Gender Roles Attitude Scale), it was seen that there was a significant and positive differentiation
between PIO and TCRTO total score levels.

When the correlation analysis between university students' ABTO (Parental Attitude Scale) and PIOO
(Psychological Well-Being Scale) levels is examined; While there was a significant and positive relationship
between students' psychological well-being and democratic parent attitude scores; It was found that there was
a significant and negative relationship between their psychological well-being and the scores of protective-
willing parent attitude and authoritarian parent attitude scores.

When the t-test results of the comparison of the mean scores of the university students on the ABTO
(Parental Attitude Scale), PIOO (Psychological Well-Being Scale) and TCRTO (Gender Roles Attitude Scale)
according to the status of having siblings of different sexes; It has been observed that the average score of
democratic parenting attitude of students who have siblings of different genders is significantly lower than
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those who do not have siblings of different genders. It has been determined that the authoritarian parent
attitude scores of the students who have siblings of different genders are higher than those who do not have
siblings of different genders.

While there was a significant and positive relationship between authoritarian ABT and gender roles traditional
attitude score in university students, there was a significant and negative relationship between gender roles
egalitarian attitude score. Accordingly, it can be interpreted that as the authoritarian ABT perception of the
students increases, the traditional attitude scores in gender roles increase, but the egalitarian attitude scores
decrease. When the results are examined, it is understood that there is a positive and significant relationship
between the egalitarian attitude and the democratic ABT. In other words, as the democratic ABT score of
university students increases, the egalitarian attitude score in gender roles also increases.

Democratic ABT advocates giving children common responsibilities at home, having a voice in the family,
and supporting children's self-confidence (Baumrind, 1971; Yavuzer, et al, 2011). Therefore, it can be
interpreted that the egalitarian perspective is in the nature of the democratic ABT. In addition, democratic
ABT with its emphasis on the personal development of individuals; It also allows children to realize the
importance of egalitarian TCRT. Equal treatment of children regardless of gender difference in democratic
ABT may also be an important factor in gaining an egalitarian TCRT perspective.

As a result of the study, it was understood that as the Psychological Well-Being scores of university students
increased, their TCRTO scores also increased. It can be thought that the emphasis on equality in the concept
of gender, especially emphasizing the participation of women in working life and socialization, positively
affects individuals' self-discovery in all aspects, their self-confidence, their ability to take responsibility for their
own decisions and decisions, and their interpersonal relations. The positive progress of all these features may
also be effective in increasing the PIO levels of individuals.
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