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BIOGRAPHICAL LEARNING AS A LIFELONG LEARNING AND ADULT EDUCATION
THEORY

Giilden Akin!

OZ: Bu ¢alismanin amaci uluslararasi yetiskin 6grenmesi ve
egitimi alan yazininda aragtirma, gelistirme ve tartigsma
konusu olan biyografik 0grenme kuramimin incelenerek
analiz edilmesidir. Nitel arastirma tiirtinde olan bu ¢aligmanin
veri toplama asamasinda dokiiman analizi, veri isleme ve
sunumu asamasinda ise betimsel analiz ¢Oziimlemesi
kullanilmustir. Yasam boyu 6grenme ve yetiskin egitimi
alaninda otuz yildan fazladir tartisilan kuramlardan biri olan
biyografik 6grenme, egitim sosyologu Peter Alheit tarafindan
geligtirilmistir. Kuramin sosyolojik alt yapisi olusturulurken
Luhmann’in otopoez, Bourdieu’nun habitus kavramindan
etkilenilmistir. Biyografik 6grenmenin egitim boyutunda ise
Dewey’in deneyimlerin siirekliligi ve Freire’nin 6grenerek
bilinglenme goriislerinin etkisi vardir. Biyografik 6grenmede
one ¢ikan en Onemli kavram biyografikliktir. Boylamsal
arastirmalarin tercih edildigi biyografik 6grenme kuraminda
temalar lizerinden anlatilan yasam Oykiileri 6grenmenin
kaynagini olusturur. Ogrenme, bireylerin yasam Sykiilerine
baska anlamlar yiliklemesiyle gerceklestiginden bu durum
olumlu ya da olumsuz yonde deneyimlenebilir. Ulusal alan
yazinda makale tiiriinde bir ilk olan bu c¢aligmanin,
Tiirkiye’de yetiskin egitimi ve yasam boyu 6grenme alaninda
yapilacak olan ilgili caligmalara Onciilik etmesi
beklenmektedir.

Anahtar sozciikler: Biyografik 6grenme, biyografiklik,
yetiskin egitimi, yasam boyu dgrenme

Bu makaleye atif vermek icin:

ABSTRACT: The aim of this study is to analyze
biographical learning, which is one of the subject matters of
research, development and discussion in the international
adult learning and education literature. In this qualitative
research, document analysis was used in the data collection
stage, and descriptive analysis was applied in the data
processing and presentation stage. Biographical learning, one
of the theories that has been discussed in the field of lifelong
learning and adult education for more than three decades, was
developed by educational sociologist Peter Alheit. While
creating the sociological infrastructure of the theory,
Luhmann's concept of autopoies and Bourdieu's habitus
played important roles. On the educational side of
biographical learning, Dewey's continuity of experiences and
Freire's views on raising awareness by learning were
effective. The most important concept that comes to the fore
in biographical learning is biographicity. In the biographical
learning theory, in which longitudinal studies are preferred,
life stories told through themes constitute the source of
learning. Since learning occurs when individuals attribute
different meanings to life stories, the process can take place
either positive or negative way. This study, which is the first
of its kind in the national literature, is expected to lead the
related studies in the field of adult education and lifelong
learning in Turkey.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Since Grundtvig's studies and practices on adult education, which is seen as the pioneer of Western
adult education, andragogy with Knowles, transformative learning with Mezirow and critical pedagogy
with Freire have been prominent theories in the field of adult learning and education (ALE). Undoubtedly,
educators such as Dewey and Lindeman contributed greatly to the emergence of these theories. On the other
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hand, more than a century has passed since the concept of “lifelong education/learning” was first used in a
written source in 1919. The concept, which has evolved from lifelong education to lifelong learning, has
become the center of education policies of both international institutions and countries at the national level.
In this study, biographical learning, which is an adult education and lifelong learning theory developed by
educator Peter Alheit after the 1990s, is discussed. This study is important as it is the first study in its field
at the national level in Turkey.

Method

In this study, in which biographical learning theory was analyzed, document analysis method was
used in the data collection phase. After the data were collected, descriptive analysis was used to analyze
and present them. The process has been handled in accordance with the following steps (Yildirim and
Simsek, 2021):

1. Accessing documents,

2. Checking the originality,

3. Understanding documents and

4. Analyzing the data

Findings

Biographical learning theory emerges through individuals' learning from their own or others'
biographies (Tedder & Biesta, 2007). When the etymological origin of the word is examined, it is seen that
bio means life and graphy means record (Christensen, 2012). When biography is mentioned, although a
genre comes to mind in literature, it has emerged as a learning theory in the field of adult education and
lifelong learning after the 1990s. While developing biographical learning, it is seen that John Dewey's idea
of progressive education and continuity of experience was used. In addition, the idea of raising awareness
by learning, which Paulo Freire put forward in critical pedagogy, forms the basis of biographical learning.
Considering that individuals continue to learn in society as social beings, it is necessary to consider the
sociological dimension of biographical learning. In this context, Pierre Bourdieu's concept of habitus and
Luhmann's autoepoticism, which forms the basis of the concept of biographicity, are among the pillars of
biographical learning. In a study conducted by Hallqvist, Ellstrom, and Hyden (2012), the transition periods
in the life course of individuals, what they learned from these transitions and how they coped with them
were investigated through the theme of "losing job". They found that -depending on their being strong or
weak- the variables of reflexive identity work (awareness) and creative action revealed four different
biographical learning processes. These were pronounced, idealistic, agentic, restricted. Alheit (2018a)
mentions three basic concepts of biographical learning. These are contextuality, temporality, and
reflexivity. Agapova (2007) underlines that biographical learning is based on remembering past experiences
and mentions three basic memories: ritual memory, dialogic memory in the context of time and listener,
and traumatic memory. Alheit (1994) states that in studies based on biographical learning, participants may
have a tendency to use exaggerated language, to gloss over the events they have experienced with clichés,
and to tell stories they have not lived through as if they had lived.

Discussion and Conclusion

The studies on biographical learning have a longitudinal feature and spread over long periods
(Hallgvist, Ellstrom, & Hyden, 2012; Licen & Hocevar-Ciuha, 2012; Tedder & Biesta, 2009). The source
of learning in biographical learning is the life story of individuals. Individuals, who are a part of a social
environment, reflects the language, culture, value judgments, traditions and customs of the society in which
they live in. Biographical learning is not about getting better or feeling better through learning. This
approach emphasizes that people can learn in different ways. Therefore, the learning process can develop
in a positive or negative way.

GIRiS
Nikolaj Frederik Severin Grundtvig tarafindan Danimarka’da 19. ylizyi1l ortalarinda sadece
soylularin devam edebildigi Latin Gramer okullarina alternatif olarak sundugu halk liselerini (folk high

schools) agma girisimi yetiskin egitimi ¢aligmalarinin olusmasina zemin hazirlamistir (Warren, 2011).
Grundtvig, yasi ne olursa olsun egitimin tiim insanlarin hakki oldugunu, sadece seckin smiftan olan
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bireylerin tekelinde olmadigini ve basta Danimarka halki olmak tizere tiim milletlerin kendi anadilinde
egitim hakkina sahip oldugunu daha o yillarda savunmustur (Lawson, 1993). Yas degiskenine
bakilmaksizin her insamin egitim faaliyetlerine katilabilecegi ve Ogrenmenin siirekli devam ettigi
konusundaki yetiskin egitimi ile ilgili arastirmalar John Dewey’in ilerlemeci egitim yaklasiminin ve
yaparak 6grenme ilkesinin de etkisiyle hizlanarak devam etmistir (Christensen, 2012). Eduard C. Lindeman
ve Malcolm Knowles’un yetiskin 6grenmesi kurami olarak andragojiyi tiim diinyada bilinir hale
getirmelerinin (Davenport III, Davenport, 1985) ardindan Jack D. Mezirow’un (1990, 1997, 2003)
doniistiirticli 6grenme kuramiyla beraber yetiskin egitimi kuramlarinin temel yapitaslari olusmaya
baglamistir.

Birinci Diinya Savas1 sonrasinda ingiltere Kalkinma Bakanhiginin iilkeyi yeniden ayaga kaldirmak
konusunda yaptig1 ¢aligmalar iginde yer alan “Egitim Raporu”nda, egitimin sadece ¢ocuklar ve gengler i¢in
belirli yas gruplarina gore tasarlanmamasi, daha ileri yaslarda mesleki becerilerini gelistirmek isteyen belli
meslek gruplarina ve ziimrelere ait olmamasi gerektigi yoniinde kararlar alinmig ve egitimin herkes igin
“yasam boyu” devam eden bir siire¢ oldugunun alt1 ¢izilmistir (Jarvis, 2004). Ik defa yazili bir kaynakta
gecen yasam boyu (lifelong) ifadesinin arkasinda savas sirasinda erkek niifusunun azalmasi ve Ingiltere’de
etkisini gosteren feminist kadin hareketleri de vardir (Field, 2001). Diinyadaki ekonomik krizler ve
ardindan gelen Ikinci Diinya Savasiyla yetiskin egitimi ve yasam boyu 6grenme, uluslararasi kurumlar
seviyesinde ve iilke politikalar1 agisindan geri planda tutulsa da (Jarvis, 2004) egitimciler kuramsal
calismalarina devam etmislerdir. 1972 yilinda UNESCO tarafindan yaymlanan “Olmay1 Ogrenmek—
Bugiiniin ve Yarinin Egitim Diinyas1” baslikli raporu hazirlayan Edgar Faure ve komisyon iiyeleri “yasam
boyu egitim” kavraminin adeta yeniden animsanmasina vesile olmuslardir (Miser, 2020).

Mesleki egitim siireglerini yayginlastirmak maksadiyla one siiriilen yasam boyu kavrami zaman
icinde inigler cikiglar yasasa da 6zellikle 1990’11 yillardan sonra iilkelerin egitim programlarina girmeye
baslamistir (Alheit, 2018a). Bu siirecte 1996 yilinda Jacques Delors bagkanliginda 15 iiyeden olusan
UNESCO Komisyonu tarafindan “Ogrenme: Icteki Hazine” raporunun etkisi biiyiiktiir. Yine, 1996 yilinda
Avrupa Komisyonu tarafindan “Avrupa Yasam boyu Ogrenme Yil1” ilan edilmesi de onemli bir etki
yaratmigtir (Akin, 2022). Bu durum sadece egitimle kalmamis ve yasam boyu 6grenme sosyal, ekonomik
ve siyasi alanlarda da etkili sekilde kendine yer bulmustur. Ozellikle Avrupa Komisyonu, OECD ve
UNESCO gibi uluslararasi kurum ve organizasyonlarin yasam boyu Ogrenmeye basta rekabetci is
piyasasiyla miicadele edebilecek nitelikte bireyler yetistirmek temel motivasyonuyla sahip g¢ikmalari
kavramin daha da popiiler hale gelmesini hizlandirmistir (Merriam, Cafarella& Baumgartner, 2007).
Yagsam boyu 6grenmenin gerekliligini bu rekabetci yaklasimla ortaya koyan Avrupa Komisyonu Raporunda
(2000) su ifadeler yer alir:

a) Avrupa’da bilgi temelli toplum ve ekonomiye gecilmistir. Bireyin kendisi ve i¢inde yasadig
toplum i¢in siirekli degisen bilgi kaynaklarina ulasmasi, isyerlerindeki rekabet diizeni i¢inde caligmaya
uyum saglamasi gerekir.

b) Sosyal ve politik olarak karmasgik bir diinyada yasadigimizdan bireyler kendi yagamlarini kendileri
planlamak, topluma katki saglamak ve farkliliklarla uyumlu yasamay1 6grenmek durumundadir.

Toplumsal ve ekonomik sebeplerle birlikte bireysel nedenlerle yasam boyu Ogrenme, hem
giiniimiiziin hem de gelecegin diinyasinin kapilarini agan anahtar olarak goriilmektedir. Egitim diinyasinin
da adeta kutup yildizi haline gelen “yasam boyu 6grenme” (Miser, 2020) yetigskin egitimiyle beraber
anilmakta ve bir¢ok arastirmaya ve rapora konu olmaya devam etmektedir. Siire¢ i¢inde andragoji ve
doniistiiriicli 6grenme gibi yetiskin 6grenmesi ile dogrudan ilgili olan kuramlar gelistirildigi gibi Freire’nin
onculiik ettigi “elestirel pedagoji” gibi dolayli olarak yetigkin egitimi ve yasam boyu 6grenmeyle ilgili olan
yaklagimlar ortaya c¢ikmistir. 1990’lardan itibaren yasam boyu 6grenme ve yetiskin egitiminin egitim
politikalarinda kendine yer bulmasiyla kiiresel rekabet piyasasindaki etkisi de artmaya baslamistir. Bu
durum, yetiskinlerin rutin yasam Oriintiilerinde degisimler deneyimlemelerine yol agmistir. Peter Alheit
tarafindan “biyografik 6grenme” tiim bu siireglerin bir yansimasi olarak yeni bir yetigkin 6grenmesi kurami
olarak gelistirilmistir. Bu caligmada, bireylerin 6znel perspektiflerinden algiladiklar ile i¢inde bulunduklar
toplumsal kosullarin etkilesimi yoluyla yasam seyirlerinin gelisip doniismesi ve degisime ugramasi ile ilgili
olan biyografik 6grenme yaklagimi analiz edilmektedir.

Amag

Bu calismada, 1990’larin basinda Alman sosyolog ve egitimci Peter Alheit tarafindan yetiskin
egitimi ve yasam boyu 6grenme alanina kazandirilmis ve o zamandan bu yana iistiinde aragtirma, geligtirme
ve tartigmalar yapilan bir 6grenme teorisi olan biyografik 6grenme incelenerek analiz edilmektedir. Bu
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arastirmanin biyografik 6grenmeyle ilgili Tiirkiye’de makale tiiriinde yapilan ilk arastirma olmasi nedeniyle
ileride yapilacak olasi ¢aligmalara zemin olusturmasi da amaglanmaktadir.
Aragtirmanin alt amaglarint asagidaki sorular olusturmaktadir:

1. Biyografik 6grenme kurami nasil ortaya ¢ikmustir ve tarihsel stireci nasildir?
2. Biyografik 6grenmenin gelistirilmesi asamasinda katkis1 olan kavram ve kuramlar nelerdir?
3. Biyografik 6grenme kurami nasil tanimlanir ve kuramin 6ne ¢ikan 6zellikleri nelerdir?
4. Biyografik 6grenme kuramina gore 6grenme nasil gergeklesir?
5. Biyografik 6grenme kuraminda bir kolaylastiric1 olarak yetiskin egitimciye diisen gorevler
nelerdir?
6. Alan yazinda biyografik 6grenmeye yonelik elestiriler nelerdir?
Onem

Yetigkin 6grenmesi kuramlari i¢inde Tiirkge alan yazinda 6ne ¢ikanlar; Malcolm Knowles ile anilan
andragoji kurami (Bkz.: Akin, 2014; Kaygin, 2020; Malkog, 1989) ve Jack Mezirow ile anilan donistiiriicii
ogrenmedir (Bkz.: Akpmar, 2010; Ural, 2020). Paulo Freire tarafindan gelistirilen ve elestirel pedagoji
olarak anilan egitim kurami da yetiskin 6grenmesi icerisinde degerlendirilmekte ve yine Tiirkce alan
yazinda konuyla ilgili ¢alismalar bulunmaktadir (Bkz.: Inal, 2018; Kesik ve Bayram, 2015). 1990’lardan
giiniimiize uluslararas1 alan yazinda tartisilan biyografik 6grenme ile ilgili ulusal yayin ise yok denecek
kadar azdir. Yazarin yazdigi kitap boliimii, Tiirkiye’de konuyla ilgili yapilan tek ¢alismadir. Tiirkiye’deki
uiniversitelerde yasam boyu 0grenme ve yetigkin egitimi anabilim dallarinin sayisinin artmasina ragmen
biyografik 6grenmeyle ilgili calismalarin sayisinin ayni oranda artmamasi diistindiiriiciidiir. Bu baglamda,
Tiirkiye’de biyografik 6grenme konusundaki arastirmalarin yayginlagmasi i¢in alanda ¢aligmalar yapan
arastirmacilar, yiiksek lisans ve doktora 6grencileri ile konuya ilgi duyan tiim muhataplar i¢in agik erisimli,
giivenilir ve ulusal bir kaynaktan kuramla ilgili temel olusturacak bilgilerin sunulmasi 6nemlidir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu calisma, yasam boyu 6grenme ve yetiskin egitimi yaklagimlarindan biyografik 6grenmenin analiz
edildigi nitel bir arastirmadir. Calismanin veri toplama asamasinda dokiiman inceleme yOntemi
kullanilmistir. Dokiiman analizinde, var olan kayit ve belgeler incelenerek veri toplanir. Dolayisiyla bu
yontem; tarama, kaynaklari bulma, okuma, not alma, anlam ¢ikarma, deneysel bilgi gelistirme ve
degerlendirme islemlerini kapsamaktadir (Corbin ve Strauss, 2008). Dokiiman incelemesi dort asamadan
olusmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2021:194):

1. Dokiimanlara ulasma,

2. Ozgiinliigii (orijinalligi) kontrol etme,

3. Dokiimanlar1 anlama ve

4. Veriyi analiz etme

Bu baglamda, konuyla ilgili alan yazindaki ¢aligmalar taranarak incelenmistir. Tiirkiye’de biyografik
ogrenmeyle ilgili cok az sayida ¢alisma olmasi nedeniyle agirlikli olarak uluslararasi veri tabanlar
taranmigtir.  Caligmanin veri isleme ve sunumu asamasinda betimsel analiz ¢éziimlemesi teknigi
kullanilmigtir. Betimsel ¢oziimleme, toplanan verilerin arastirma sorularina veya onceden belirlenen
temalara gore 6zetlendigi bir ¢oziimleme yaklagimidir (Yildirim ve Simsek, 2021). Son olarak ise, elde
edilen veriler karsilagtirmali bir sekilde tartisma ve sonug boliimiinde yorumlanarak degerlendirilmistir.

Arastirmanin Etik izinleri

Arastirmada kullanilan verilere dokiiman analizi yontemi kullanilarak ulagildigindan herhangi bir
etik kurul onay raporuna ihtiya¢ duyulmamustir.

BULGULAR
Biyografik Ogrenmenin Ortaya Cikis:

1900’1erin baginda “yasam boyu egitim” olarak kullanilan kavramin 1990’lardan sonra “yasam boyu
O0grenmeye” doniismesi gerek uluslararasi kurumlarm gerekse {ilkelerin ortaya koydugu egitim
politikalarinin yansimasidir. Bu siireg, yetiskinlerin yasam seyirlerinin de degismesine ve bireysellesmesine
neden olmus ve kendi davranislari, se¢imleri ve 6ncelikleri ile ilgili stirekli “diistiniimsellige” girismeleri
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yoniinde bireyler, baski hissetmeye baslamislardir (Beck, 1992). 2006 yilinda yayimlanan ve 2018 yilinda
giincellenen “Avrupa Yasam Boyu Ogrenme Anahtar Yeterlikleri”nde de goriildiigii iizere kiiresel rekabet
ortamiyla her kosulda bas edebilecek, kendini siirekli gelistiren ve 6grenen yetigkin profili 6n plana
cikmaktadir. Dolayisiyla, bireyler ancak yasam boyu &grenme siiregleri iginde olusturabilecekleri ve
gelistirebilecekleri tamamen yeni ve esnek “yeterlik yapilarina” ihtiya¢ duymaya baglamistir (Field, 2000).

“Yasam boyu 6grenen” profilini destekleyen OECD, Avrupa Komisyonu ve Diinya Bankasi gibi
uluslararas1 kurumlarin yaninda ulusal bazda iilke politikalari ile is diinyasinin temsilcileri de benzer sekilde
stireci desteklemektedir. Bu fikir birligi, egitim politikalarinda degisikliklere yol agsa da eski egitim
sistemlerinin “iyi olan1 se¢gme ve digerlerini diglama” gibi ortadan kaldirilmak istenen eski diisiincelerin
yerine yeni adimlarin atilmasin saglayamamistir (Field, 2000). Ancak egitim sistemlerinde yapilan
yenilikler, 6zellikle yaygin egitim ve yetiskin egitimi baglaminda 6grenmelerin bireysellesmesi ve farkli
biyografilerin olusmasina neden olmustur (Alheit, 2018a).

Avrupa Birliginin 6zellikle 2000 yilindan sonra diinyanin en rekabetgi ve bilgiye dayali dinamik
ekonomisi olmak amaci1 yasam boyu 6grenmeyi ve yetiskinlerin farkli biyografik 6zelliklere sahip olmasin
tetiklemistir. Zira bilgiyi akillica kullanmak, aktif vatandaglikla ilgili bir konudur. Bu nedenle, beseri
sermayeye yatirimi arttirmak konusu giindeme gelmis ve ara¢ olarak da yasam boyu 0grenme anahtar
kelime olarak belirlenmistir. Bu yeni yasam boyu 6grenme politikasinda sorumluluk bireye verilirken
giindemi ya da bireylerin ne 0grenmesi gerektigi konusu baska yapilara birakilmistir (Biesta, 2006).
Dolayisiyla kendi biyografileri {izerinde nispeten bagimsiz hareket edebilen bireyler olsa da yapisal
sabitlikler devam etmektedir. Yetiskinler bu yapisal sabitlikler ve 6znelligin arasinda kendilerine ait yasam
yapilar1 liretmeye c¢abalamaktadir (Alheit, 2021). Yasam yapilar1 bireylerin biyografileri hakkinda
anlattiklarinin 6tesine uzanmaktadir. Ciinkii insanin i¢inde, kendine sunulan alternatifler disinda daha fazla
anlam tiretecegi derin bir yap1 vardir. Bagka bir ifade ile yetiskinler, i¢inde yasadiklari sosyal alani tam
olarak doldurabilecekleri ve kullanabilecekleri biyografik arka plan bilgisine sahiptir. Bunlar ise, bireylerin
karsisina ¢ikmayan, segmedikleri ya da deneyimlemedikleri “yasanmamis hayatlari”dir (Alheit, 2021).
Yagsanmamis hayatlarin potansiyelini kesfedip agiga ¢ikarmak ve bunlardan 6grenerek yeni bir biyografi
olusturmaya caligmak ise biyografiklik olarak adlandirilir (Alheit, 1992). Alheit, postmodern diinya diizeni
i¢cinde sosyal bir varlik ve yasam boyu 6grenen bir yetiskin olan bireyin kendi biyografisini de bir 6grenme
kaynagi olarak kullanmasi gerektigi diisiincesinden hareketle biyografik 6grenme kuramini gelistirmistir.

Biyografik Ogrenmenin Olusmasinda Etkili Olan Kuramlar

Dewey’in egitimle ilgili goriiglerinin biyografik 6grenmenin ortaya cikisinda onemli katkilar
sagladig1 goriilmektedir (Christensen, 2012). John Dewey, “Deneyim ve Egitim” kitabinda ortaya koydugu
‘deneyimin siirekliligi’ kavraminda; her deneyimin, hem daha 6nceki yasantilardan bir seyler barindirdigi
hem de gelecek olanlarin kalitesini bir sekilde degistirdigi vurgusunu yapmaktadir. Ayrica, deneyimlerin
diisiiniimselligin (reflexivity) bir nesnesi haline gelmesi durumunda ‘egitici bir deneyime’ evirildigini
sOylemektedir. Alheit’in ortaya attig1 biyografik 6grenme, iki yonii ile Dewey’in fikirleriyle paralellik
gostermektedir (Christensen, 2012):

a) Yetigkinlerin biyografik 6grenmelerinde simdiki zamanda yasadiklarini deneyimlerken hem
gecmisteki deneyimlerinden hem de gelecekle ilgili planlarindan ve hayallerinden etkilenmesi ve
dolayisiyla tiim bunlarin i¢ ige ge¢mis olmasi

b) Biyografik yonelimli 6grenmenin (ya da 6grenme siireclerinin) diizenlenis bi¢ciminin toplumcu,
yasam diinyasina yonelik, proje-iliskili ve ilgi-iliskili olmas1 gerektigine yonelik bakis agisi. Toplumcu
bakis agisi, baglamin dayanigsma olmasiyla ilgilidir. Yasam diinyasina odakli olma 6grenenin dogrudan
kendi sosyal diinyasina odaklandiginda 6grenmenin gerceklesebilecegi ile ilgilidir. Proje-iligkili olma,
Ogrenmenin uygulanabilir oldugu ve 6grenenin pratik gercekligin belirli bir 6gesini degistirebilmesi ile
ilgilidir. Son olarak, ilgi-iligkili olma ise, 6grenenin diinyasim sekillendirebilmesi i¢in kendi fikirlerini
degistirebilmesi ile ilgilidir (Alheit, 1994).

Biyografik 6grenme kuramini gelistiritken Alheit’in etkilendigi diger iki teorist: Freire ve
Bourdieu’dur. Ogrenenlerin egitim baglamindaki tiim etkinliklerine, yasam dykiisiiniin dahil edilmesinin,
egitimin Ozgiirlestirici yoniini gii¢clendirdigi ve bunun ¢ogunlukla elestirel pedagoji yoluyla yapildigi
gercegi 1970’lerden sonra, 6zellikle Freire ile beraber, alan yazinda oldukg¢a vurgulanir olmustur (Elias ve
Merriam, 1980). Bireylerin deneyimlerinin aktif, siirekli, elestirel ve yaratici siiregleri igcermesi ve ayni
zamanda kolektif olmasi; baska bir ifade ile toplumsal yapilari birlestirici 6zellikte olmasi s6z konusudur.
Yetiskin egitiminde biyografik yaklasimla beraber, belirli kosullarda ortaya ciktigi igin benzer olan
(6rnegin, kiiltiirel, toplumsal veya politik bir gorlingi olarak ayrimcilik) fakat bagka yonlerden de
birbirinden ayrisan (6rnegin; kisisel bir deneyim olarak ayrimeilik) siireglerin farkli oldugunun ayirdina
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varilmistir (Christensen, 2012). Bu asamada, insan davramiglarinin toplumsal hayatta ve egitimsel
baglamdaki ortamlarda etkisi altinda bulundugu Pierre Bourdieu’nun yorumuyla farkli bir anlam kazanan
‘habitus’ kavramindan s6z etmek miimkiindiir. insanin iginde yasadig kiiltiiriin yansimasi olarak zihninde
biriktirdigi bilgiyi anlatan habitus kavrami, bireyin somutlagmis sosyal tarihi ve algisal egilimlerdir.
Bourdieu (1984), kendi habitus kavramini kullanarak bu gercege ikna edici kanitlar saglamistir: bireylerin
kendini ifade etme sekli, konusma, diisiinme ve yemek yeme, yiirlime ve giyinme sekli vs. Olusturulan
habitus, bir nevi toplumsal kokenlerin sinirlarini da gosterir. Christensen’e (2007) gore, egitim ve 6gretimin
temelinde bireyin biyografiklik yetenegi ile toplumun egitim ortamlarinda nasil bir araya geldigi
bulunmaktadir.

Son olarak, biyografik 6grenme kuraminin olugsmasina zemin hazirlayan bagka bir kuram, Luhmann
(1995) tarafindan gelistirilen otopoietik sosyal sistemler teorisidir. Luhmann, bireyi ve toplumu, toplumu
kavramsallastirip ve kategorilere ayirip tanimlamaya calismaktan ziyade bir canli olarak insanlarin kendini
yeniden liretme, siirdiirme ve kendini yenileme yeteneginden hareketle, modern insanin ¢ok boyutlulugu
ve herhangi bir sisteme bagli olmayisindan bahsederek agiklamaya galigmistir. Alheit, insanin otopoietik
ozelligini “biyografiklik” sozciigiiniin temelini olusturacak sekilde biyografik 6grenme kurami iginde
kullanmusgtir (Alheit, 2021).

Tanim

Bireylerin biyografisi ve 6grenme arasinda kurulan iligki ile “biyografik 6grenme” terimi ortaya
cikmustir. Biyografik 6grenmenin iddiasi, insan biyografisinin bir 6grenme bigimi olarak tanimlanmasidir
(Tedder ve Biesta, 2007). Kelimenin etimolojik kdkenine inildiginde, “bio” ve “graphy” sozciiklerinden
olusan bir birlesik isim oldugu goriilmektedir. “Bio” kelimesi eski Yunan dilinde, “hayat ya da yasam”
anlamindadir. “Graphy” kelimesinin eski Yunan dilindeki anlami ise, “grafia” sozciigiine karsilik gelen
“kayit ya da not alma”dir (Christensen, 2012). Biyografi denildiginde, edebiyat biliminde bir yazi tiirii akla
gelse de yasam boyu 0grenme ve yetiskin egitiminde 1990’lardan sonra sik¢a kullanilan bir 6grenme
kurami oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Biyografik 6§renmenin en genis ve kapsamli tanimi Alheit ve Dausien
(2002: 17) tarafindan agagidaki gibi yapilmistir:

Etkin bir 6zne olarak bireyin kendi istegine dayanan, otopoietik (kendini iireten, siirdiiren ve yenileyen) bir
kazanimdir. Bu tip eylemsel kazanimlarda bireyler kendi deneyimlerini diisiinlimsel olarak dyle bir sekilde
diizenlerler ki ayn1 zamanda kisisel tutarlilik, kimlik, yasam ge¢cmisleri i¢gin bir anlam gelistirirken, eylemlerini
yonlendirmek igin iletilebilir, sosyal olarak uygulanabilir bir yasam diinyasi perspektifi olustururlar.
Yasamboyu ve yasam genisliginde 6grenme, belirli bir biyografinin kendine 6zel kosullarina veya sartlarina
baglidir. Buna bagli olarak, biyografi olmadan 6grenme olmaz, 6grenme olmadan da biyografiden s6z etmek
miimkiin degildir.

Ayrica biyografik 6grenmeyle ilgili ti¢ temel iddiada bulunurlar (Alheit ve Dausien, 2002): a) Birey
biyografik 6grenme siireglerinde kendi biyografik bilgi stokundan faydalanir. b) Biyografik 6grenme sosyal
bir platformda gerceklesir. Biyografik yap1 6grenme siirecini belirlemez, ¢iinkii bagkalariyla etkilesime
girerek kazandi81 yeni deneyimi biitiinlestirmek zorunda olan agik bir yapidir. Ote yandan, yeni deneyimin
olusturulma ve biyografik bir 6grenme siirecine dahil edilme seklini 6nemli Ol¢iide etkiler. Biyografik
O0grenme, hem bireyin yeni deneyimleri belirli kigisel gegmis deneyimlerin kendine referansl “mimarisi”
ile biitlinlestirdigi ingac1 bir basaridir hem de 6zneleri yetkin ve aktif olarak kendi sosyal diinyalarini
sekillendirip degistirebilecek hale getiren sosyal bir siiregtir. ¢) Biyografik 6grenmede bir “6grenme niyeti”
s0z konusudur. Ancak “bu amagsiz bir niyet’tir. Cogu durumda kazara kesfedilmis dgrenmeler acil
durumlarda ve/veya ihtiya¢ halinde ortaya ¢ikar. Bununla birlikte, diistinlimsel 6grenme siiregleri yalnizca
bireyin i¢inde gergeklesmez, baskalariyla iletisim ve etkilesime ve sosyal bir baglamla iliskilere baglidir.
Biyografik 6grenme, belirli kosullar altinda “6grenme ortamlar1” olarak analiz edilebilecek yasam
diinyalarina gomiilidiir (Lave ve Wenger, 1991). Kisinin yasam tarihi i¢inde ve araciligiyla 6grenme, bu
nedenle, bir yandan etkilesimli ve sosyal olarak yapilandirilmistir, ancak ayni zamanda, belirli, biyografik
olarak katmanli deneyim yapisi tarafindan iiretilen kendi bireysel mantigini da takip eder.

Biyografiklik (Biographicity)

Biyografiklik kavrami “kisisel gelisimin ve yeniden dogusun sifresi” seklindeki tanimla ilk kez Kohli
(1988:37) tarafindan kullanilmistir. Bu baglamda, biyografiklik kavrami bir yapisaler diisiince sistemi
icinde ele alinmaktadir. Zira, 1980’lerden bu yana biyografik arastirmalarda yapilandirmaci 6grenme
yaklagiminin 6ne ¢ikmasi nedeniyle bireyin maruz kaldigi sosyal iletisim ile biyografik bilinci arasindaki
iligki de yapilandirmaci olarak anlasilmalidir (Alheit, 2021).

Biyografik 6grenme kuramini gelistirirken Alheit (1992: 206), biyografikligi “modern bilgi
stoklarint biyografik anlam kaynaklarina baglama ve bu bilgiyle kendini yeniden iliskilendirme yetenegi”
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olarak tanimlar. Bagka bir taniminda ise (Alheit, 1994: 284) “biyografiklik, hayata gecirmedigimiz yagsam
firsatlar hakkinda sezgisel bilgiyi kullanmakla ilgilidir. Bu tiir ‘yaganmamus hayatlar’ gii¢lii potansiyeller
olarak kabul edilir: toplumsal olarak patlayici giictedirler ve sosyal baglama karst koyduklarinda hem
bireylerin biyografileri hem de sosyal yapilar degisebilir.” diyerek Dbiyografiklik kavramini
detaylandirmaya calismistir. Dolayisiyla biyografiklik insanlarin hayatlarinda daha énce kullanma firsati
bulamadiklar1 sezgisel bilgileri kullanmakla ilgilidir.

Biyografiklik insan hayatinin ana hatlarini, deneyimlemek zorunda oldugu belirli baglamlar i¢inde
yeniden ve yeniden tasarlayabilmesi ve bu baglamlar1 sekillendirilebilir ve tasarlanabilir olarak
deneyimlemesi anlamina da gelir. Insanlar biyografilerinde akla gelebilecek tiim imkanlara sahip degildir,
ancak yapisal olarak belirledikleri sinirlar ¢er¢evesinde hala 6nlerinde 6nemli 6lciide acik alanlar1 vardir.
Asil mesele, biyografi ile ilgili bilgilerinin yagamis olduklarindan daha fazla anlam tasidigini bilmek ve
bunu aci8a ¢ikararak yasanmamis hayatlarin potansiyelini algilamaktir (Alheit, 2021).

Alheit ve Dausien (2002: 18), ‘biyografik ogrenmeyi analitik bakis agisiyla insanin kendi hayatina
ait perspektifinde yasanan degisim’ olarak da tanimlamiglardir. Onlara gore, yasam boyu 6grenmenin
‘aracsal’ ve ‘Ozgiirlestirici’ iki farkli ucu vardir. Ogrenmeye acik biyografisi olan bireyler, deneyimlerin
daha fazla dikkate alindig1 Ozgiirlestirici tarafi tercih ederler. Bu tercihi agiklarken bireylerin yasam
seyirlerini dayanak olarak sunarlar. Zira, gegmisten gliniimiize insan hayatlarina bakildiginda, insanlarin
cok fazla travmatik olay yasadigi goriiliir. Ortalama seviyede her insan, bu deneyimlere panik halinde,
komaya girerek tepki vermek yerine olaylarla bas edebilecegi farkli yollar bulmaya, miicadele etmeye ve
hayatlarina devam etmeye caligirlar. Alheit (2018a), kendini yeniden kiillerinden dogurmak olarak
nitelenebilecek olan 6zellige ‘insanin i¢indeki gizil gii¢ olan biyografiklik’ tanimini getirir. Biyografiklik
yoluyla 6grenmenin toplumsal bir tarafi olduguna vurgu yapan Alheit (2018a), yasam boyu 6grenmenin
yapi taglarindan biri olan 1996°da UNESCO tarafindan yayilanan “Ogrenme: igteki Hazine” Raporunun
basliginda komisyon baskan1 Jacque Delors’un da “I¢teki Hazine” derken bireylerin biyografiklik dzelligini
kastettigini savunmaktadir.

Biyografik Ogrenmenin Temel Ozellikleri

Biyografik 0grenmede, O0grenmenin temel kaynagi, anlatilan yasam Oykiisiidiir. Biyografisine
odaklanan kisinin anlatti§1 yasam dykiilerinin anlatilan zamana, dinleyicilere, bireyin i¢cinde bulundugu
psikolojik duruma gore farkli sekillerde anlatilmasi ve anlatan kisiye her defasinda farkli bir bakis agisi
kazandirmas1 beklenir. Alheit, (2018b) biyografik dgrenmenin kendine has 3 temel kavrami oldugunu
belirtmis ve bunlar1 agagidaki gibi agiklamistir:

Gegicilik: Biyografik 6grenme kuramimin temelinde 0grenme siireglerinin gegici olarak nasil
yapilandirlldigi  konusunda farklilagsmalar yatar. Biyografiklik, deneyim ve anlamin ist diizey
yapilanmalarinin nasil olduguna odaklanir (¢esitli zaman yapilarinin i¢ ice ge¢mesiyle; - gecmis, simdiki
zaman, gelecek, glinliik yagsam, 6miir, toplumsal zaman; ‘kendine ait zaman’ ve ‘kurumsallasmig’ zaman
yapilar1 gibi). Bu nedenle biyografik bir analiz, yasam ve yasamin gegici yapisi, zamansal sirasi ve yasamin
‘yeniden diizenlenmesi’ hakkinda bilgi verir. Ancak, bu tip bir bilgi verme siireci, dogrusal ve sirali olarak
pes pese devam eden bir 6grenme zinciri ya da 6l¢iilebilir birikmis bilgi yumagi olarak algilanmamalidir.
Aksine, ¢esitli mantiksal yaklagimlarin karmagsik bir katmani olarak goriilmelidir. Egitim yollar1 genellikle
sapmalar, kesintiler, revizyonlar ve tekrarlanan siirecleri kapsar. Bu siiregler, sosyal baglama gore
yapilandirilmis olan gerekli nitelikler ve egitimler i¢in gecerli oldugu gibi biyografik dzneler ve sosyal
gruplarla ilgili olarak deneyim ve perspektiflerle olusmus ve yeniden sekillenmis olan bireysel zaman
yapilari i¢in de gegerlidir.

Baglamsallik: Tkinci husus, sosyal baglamsallik veya sosyallesme ile ilgilidir. Biyografik 6grenme
stirecleri, bireyin kendisinde bulunan ve kendi kendini referans alan beyin fonksiyonlarimin basit biligsel
etkinligi olarak var olmazlar, aksine; sosyal ve iletisimsel 6zellikleri vardir. Bireyin iginde bulundugu
ogrenme siirecleri, aslinda keyfi olarak harekete gecen 6grenmeler degildir. Farkli diizeylerdeki karmagik
ve diizensiz olarak organize edilmis olan ¢ok katmanli sosyal baglamlardir. Ogrenmeler, 6zneler ve sosyal
yasantilar1 arasinda gergeklesir. Bu diinyalar degisir ve tarihsel siireg i¢inde de degiskendir.

Diistintimsellik (Reflexivity): Bu kavram, Alheit’e gore (2018b), Ogrenmenin bir ‘deneyim
kazanma’ siireci olarak anlagilmasi, 6znenin 6zyinelemeli olarak kendi deneyimlerini ifade etmesi ve yeni
bilgi ve maceralar iiretmesi anlamina gelir. Deneyimlerin belirli bir biyografik yapisi, birgcok 6grenme
stireci ile kendini gosterir. Aslinda, bu biyografik yapi, “bireyin kendisini meydana getirir” ve somut olan
fakat ayn1 zamanda duygularin da dahil edildigi sosyal deneyimlerden olusmus, gecici katmanli bir yapiya
sahiptir ve birey tarafindan bi¢gimlenmis durumdadir. Bu gegici katmanli biyografik bilgiye stirekli olarak
yeni deneyimler ve bilgiler eklenmektedir. Bu sekilde bilginin biyografik toplami art arda ve tekrar insa
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edilir. Alheit, diisiniimsellik bagligin1 anlatirken, “Hayat bir insaat sahast gibidir.” benzetmesinden
hareket eder. Bilginin bigimlenmesi ve biyografik duyularin nasil sekillenecegi, insaat alanindaki
malzemelerin olup olmamasina ve hangi malzemelerin olduguna ve olan malzemelerin kullanip
kullanilmadigina ve nasil kullanildigina bagl olarak degisir. Bunun disinda, verilen segeneklerdeki eylem
bicimlerinin ne olacagina, ilk denemede ne olacagina, tekrar tekrar yapilip yapilamayacagina, hatalardaki
reaksiyonlara, degisikliklere, yeni tasarimlara ve en son olarak da bireysel ve grup olarak diistiniimler i¢in
iletisimsel bir alan olup olmamasina gore de degisiklik gosterebilir.

Bir biyografi sadece dgrenme yoluyla olugsmaz ve bireyin sonraki eylemlerini ve yorumlarini
yapilandirmasi ile de sekillenir. Bu konudaki agiklayici 6rnegi de ingaat sahasi 6rneginden vermeye devam
eden Alheit (2018b), “Bir santiyede gercek ve somut olarak nasil ve neyin insa edildigi, oncelikle
ingaatgilarin Onceki bina caligmalarindan getirdigi deneyimlere, yetkinliklerine ve edindikleri rutinlere
baglidir.” der. Ancak, burada alt1 ¢izilmesi gereken konu, santiyede ortaya ¢ikacak iiriiniin sadece gecmiste
yasananlara bagli olmayip; gelecege dair tutum, beklenti ve tasarilarin da etkisi altinda oldugudur.
Dolayisiyla, tiim bu degiskenler bireyin hareket alanimi bir 6lgiide kisitlamaktadir ve bireyin kendisinde
barindirdig1 yaraticilik potansiyeline bir engel teskil etmektedir. Bu durum ise, “yasanmamis hayatlar”
sonucuna ulasilmasina neden olmaktadir. Yasanamamis bu potansiyellerin ortaya ¢ikmasi ve hayata yon
vermesi ise, biyografi sahibinin kendisini bile sagirtabilir.

Biyografik Ogrenme ile Anlatisal (Narratif, Oykiisel) Ogrenme Arasindaki Baglanti Nedir?

Anlatilar (Oykiiler), psikoloji, edebiyat, tip, hukuk, sosyal hizmetler gibi pek ¢ok disiplinde
kullanilmaktadir. Son yillarda yetiskin egitiminde de kullanilmaya baslanmistir (Kawalilak ve Groen, 2014;
Wright, 2010). Merriam, Caffarella ve Baumgartner (2007) insanlarin sadece kendi hayatlarini bir anlatilar
biitiinii olarak algilamadiklarini bunun yaninda dykiilerden olusan bir hayat siirdiirdiiklerini ve hikayelerin
hayati anlamlandirmay1 sagladigi igin yetiskinlerin 6grenmesinde yeri oldugunu iddia ederler. Bu
baglamda, televizyondan izlenen haberler, filmler, okunan romanlar, sosyal medyada anlatilanlar, giinliik
yasamdaki olaylar, okulda veya igyerinde yasananlar aslinda birer anlatidir. Dolayisiyla bu arastirmacilar
anlatisal 6grenmeyi, “Anlam olusturmanin benlikle, ogretimin icerigiyle veya ¢evremizdeki diinyayla ilgili
olup olmadigina bakilmaksizin, anlamin insasinda hikayelerin kullanilmasidir.”(sy. 216) seklinde
agiklarlar.

Clark ve Rossiter (2008: 67-68) anlatisal 6grenme modelinin yetigkin egitiminde Ui¢ farkli kullanim
alan1 oldugunu ortaya koyar. Bunlar; 6grenme giinliikleri, kavram odakl1 otobiyografik yazim, egitimsel
vaka calismalaridir. Ogrenme giinliikleri, yetiskinlerin bir egitim programma katildiklarinda giinliik
ogrenmeleri ile ilgili yazdiklar anlatilardir. Kavram odakli otobiyografik yazilarda yetiskinler katildiklar
kurslarda 6grendikleri belirli bir konu iizerinde yazmaya tesvik edilir. Konuyu kendi anlayislar {izerinden
diisiiniimsel bir yontemle yazdiklarindan konuyu nasil anladiklar1 ve farkli bir bakis acis1 gelistirip
gelistirmedikleri 6grenilmis olur. Egitimsel vaka ¢aligmasi ise, orgiin egitim siireglerinde de kullanilan
ornek bir olay ya da oyki iistiinden 6grenme teknigidir. Biyografik 6grenme, anlatisal teknigi Clark ve
Rossiter’in (2008) ortaya koydugu pratiklerdeki gibi olmasa da bir teknik olarak kullanir. Zaten insan
Oykiileri otobiyografik kimlik insasinin temelini olusturmaktadir (Alheit, Bron-Wojciechowska, Brugger
ve Dominice, 1995).

Biyografik Ogrenme Kuramina Goére Ogrenme Siireci Nasil Gergeklesir?

Yetiskinler biyografik 6grenme siireclerinde sadece diisiiniimsel bir kimlik ¢aligsmasi igine girmez
ayn1 zamanda yaratici eylem ile bulunduklar1 durumu degistirmeye calisirlar. Hallgvist, Ellstrom ve Hyden
(2012) bunu John Dewey’in deneyimsel Ogrenme teorisi ile bagdastirmistir. Buna gore; insanlar
cevreleriyle siirekli etkilesim ve yeniden uyum siirecinde dgrendiklerini sadece zihinsel diinyalarinda
olugan diisliniimsel bir kimlik insasindan degil olaylar karsisinda ortaya koyduklar1 eylemler ile de
o6grenmeye devam ederler. Yetiskinlerin yasadiklar1 olaylara yaratici eylemlerle cevap vermeleri, insanin
eylemler biitliniiniin temelini olusturmakta olup olaganiistii bir 6zellik degildir ( Joas, 1996). Goodson,
Biesta, Tedder ve Adair’e (2010) goére bu eylemler “uyarlanabilir olandan daha faal, yaratici1 veya tiretken
olana dogru” genis bir aralikta degerlendirilebilir. Ogrenme potansiyeli insanlarin hayat hikayelerinden
ogrenmeleriyle gerceklesirken eylem potansiyeli 6grenmelerin eyleme doniistiigli kapsamlari igerir.
Halldvist, Ellstrom ve Hyden (2012) bu fikrin insanlarin yasam seyirlerinde kronolojik bir sirayla
gerceklesmeyebileceginin altini ¢izerek, ayni anda da ortaya ¢ikabileceginin {istiinde durur. Ayrica bazi
durumlarda biri 6ne ¢ikarken digeri geride kalabilir veya bireyde hayata ve deneyimlere karsi yeterince
farkindalik olusmadiysa herhangi bir biyografik 6grenme gergeklesmeyebilir. Yetiskinlerin biyografik
ogrenme yoluyla gerceklesen veya gergeklesmeyen 6grenme siiregleri Sekil 1°deki gibi ortaya konabilir:
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Diisiiniimsel Kimlik Calismast

Giiclii

BELIRGIN IDEALIST

Giiclii
Yaraticit Eylem

EYLEMCI SINIRLI

Zayf

Sekil 1. Biyografik Ogrenme Siireclerinde Yaratict Eylem ve Diisiiniimsel Kimlik Calismasinin Ikili
Siirekliligi
Kaynak: Hallqvist, A., Ellstrom, P., & Hydén, L. (2012). The many faces of biographical learning. Studies in the
Education of Adults, 44(1): 75.

Sekil 1’e gore, biyografik 6grenme iki sekilde ortaya ¢ikar. Dikey ok, diisiiniimsel kimlik ¢aligsmasini; yatay
ok, yaratici eylemi temsil etmektedir. Bu siirecte, sekilde goriildiigii gibi “gliclii” ve “zayif” betimleyicileri
kullanilmistir. Yetiskinlerin biyografik 6grenme siireclerinde kimlik ¢aligmalari ve yaratici eylem bigimleri
giiclii ise bu yetigkinler “Belirgin” olarak tanimlanir. Diisiiniimsel kimlik calismasi gii¢lii fakat yaratici
eylem bicimi zayif olan bireyler “Idealist” kategorisindedir. Bu tip yetiskinlerin 6grenmelerini ortaya
¢ikarmak veya toplum iginde onlarin goriiniir hale gelmeleri yasam Oykiilerini anlatmalariyla ortaya
¢ikabilir. Clinkii herhangi bir eylemle harekete gegmek egiliminde degillerdir. “Eylemci” olarak tanimlanan
biyografik Ogrenenler ise, biyografilerini minimum varolussal diisinme ve ¢ok fazla aktif eylemle
sekillendirip degistiren bireyler olarak agiklanabilir. Son gruptaki “Sinirl1” olarak ifade edilen yetiskinler,
biyografileri ile ilgili herhangi bir kaygi ve farkindalik tasimayanlardir. Bu tip 6grenenler hayatlarini cogu
zaman kabullenis ve 6ziimseme ile devam ettirirler.

Licen ve Ciuha’ya (2012: 60) gore biyografik arastirmalar yapilandirilmamis goriismelerle baslar.
[k goriismelerde alman notlara calisildiktan sonra ana goriismelerin yapist olusmaya baslar. Zira ilk
goriismelerdeki bilgilere gore temalar ortaya ¢ikar. Temalar olusturulduktan sonraki agsamalarda temalarla
ilgili olarak bagka dokiimanlardan ve kanitlardan faydalanilirsa biyografik bir hayat hikayesinden ziyade
“hayat tarihine” donlisiim yasanir. Gunliik hayattaki 6grenmeler, sosyal pratikler olarak
gercgeklestiklerinden 6grenmelerin nasil bir baglamda meydana geldigini bilmek onemlidir. Dolayisiyla
anlatilan biyografiler mutlaka tarihsel ve sosyal olaylar ile ilgili bilgi icermelidir. Bir hayat hikayesini hayat
tarihine doniistiiriip anlatan kisinin 6grenerek bu siireci bitirmesi genellikle li¢c asamali1 olarak gergeklesir:

Anlati (Oykiilestirme): 11k kez aktarilan ve miidahale edilmeyen biyografi anlatimi asamasidar.

Isbirligi: Daha sonraki goriismelerdir. Bu asama, onceki goriismelerden elde edilen temalara gore
sekillenir. Temalar1 olustururken eklektik bir yol izlenmesi (gézlem, tartisma ve biyografiden kesitler gibi)
faydali olabilir. Aragtirmaci ve anlatici arasinda bir isbirligi ile ilerleme kaydedilir.

Baglamlama: Hayat hikayesi bir baglama oturtularak farkli ve gesitli verilerle desteklenir. Segilen
tema kullanmlarak yorumlamalar yapilir. Baglamlama yoluyla arastirmaci, anlatiy1 okuyarak ve/veya
dinleyerek hikaye ve Oznelligin harmanlanmis halinin gorindiigiinden daha fazlasi oldugunu ortaya
koymaya caligir.
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Biyografik 6grenme siireci deneyimlenirken bireyin yasam Oykiisii temel kaynagina yardimci olan
veya destek olabilecek diger materyaller su sekilde siralanabilir (Alheit, 1994):

Anlatilan olaym zamaninin kosullar: Ornegin; kisi 2000’ lerin basinda gecen bir olay1 anlatiyorsa o
yillarda tiim diinyada etkili olan ekonomik krizler ve kisinin o donemde yasadig1 bdlgeye olan etkileri goz
Oniine almur.

Kiiltiirel, sosyal ve tarihi siireclerin bireyin algilarina olan etkisi: Bir terdr saldirisinin Ortadogu’da
yasayan bireyler ile Kuzey Avrupa’da yasayan bireyler tarafindan algilanma, yorumlanma ve aktarilma
stireclerinde farklilik gostermesi buna 6rnek olarak verilebilir.

Bireyin cevresel faktorlerden ne kadar etkilendigi: Insanin beslenme aliskanliklari, yasam tarzi,
giinliik aligkanliklar gibi 6zellikleri ¢evresel faktorlerin etkisi altindadir. Dolayisiyla, yasam Oykiileri de
bu etkinin altindadir.

Bireyin karar verme siire¢lerine ¢evresindeki insanlarin etkisi: Bireyin hayatini etkileyen kararlarda
kendi 6zgiir iradesinin ne kadar1 etkili olmaktadir? Ornegin; bireylerin yasam dykiisiiniin temel taslarindan
biri olan evlilik karar1, evlenen iki kisinin karar1 sonucu mu gergeklesmistir; yoksa aileler veya baska sosyal
¢evrelerin etkisi var midir?

Dolayisiyla, biyografik 6grenme; yasam boyu dgrenmenin (bireyin kendi yasami boyunca etkin olan
Ogrenmeleri) yaninda yasam genisliginde 6grenme (birey ve bireyin i¢inde bulundugu sosyal, kiiltiirel ve
tarihsel degiskenleri de kapsayan 6grenmeleri) faaliyetlerini de icine alan biitiinciil bir bakis agis1 ortaya
koymaktadir (Alheit, 1994).

Agapova’ya (2007) gore biyografik 6grenme onceden yagsanmis olaylarin insan belleginde kalan
izlerini aktarmakla ilgili bir siiregtir ve yetiskinler bu siiregte temelde ii¢ ¢esit bellekten faydalanir:

Ritiiel bellek: Istikrarli kalma ve var olanin orijinal halini siirdiiriilebilir kilma, ritiiel bellegin en
temel Ozelligidir. Bir bakima statiikocudur ve 6zellikle yazili olmayan geleneklerin devam etmesi,
bireylerin toplumsal kimlik olusturmasi ve sosyal normlara gore yetistirilmeleri konusunda islevseldir.

Zaman ve dinleyici baglaminda diyalog bellek: Ayni kisi yasadig1 bir olay1 farkli insanlara ¢ok farkl
yonleri ile aktarabilir. Ornegin; 20’1i yaslarinda bir yetiskinin giin i¢inde yasadig: belirli bir olay1 babasina
anlattig1 hali ile arkadasina anlattigi hali farklilik gosterebilir. Ayrica bireylerin deneyimledigi olaylar
zaman i¢inde doniislime ugrar. Dolayisiyla, yetiskinin bir olay1 deneyimledikten iki giin sonra anlattig1 hali
ile bes y1l sonra anlattig1 hali arasinda farkliliklar olabilir. Diyalog olarak hafiza siireci olusturuldugunda;
anlatici ve dinleyici, gecmis ve simdiki zaman, yasanan olay ve onunla ilgili olan dinamik iliskilerin hepsi
esit derecede aktif rol oynar. Bu hafiza siirecini harekete ge¢irmede, anlaticinin diiriist olmasi, kendilerine
kars1 agik olmalar1 ve dinleyen(ler)le diyaloga gecmede istekli olmalari gerekir.

Travmatik bellek: Gegmiste yasanilan olaylar bireylerde derin aci ve korkular birakmig olabilir.
Biyografik egitim siiregleri psikoterapi seanslar1 degildir. Bu nedenle, “Ne oldu?”, “Nasil oldu?” gibi
sorular yerine “Bu deneyim sana ne ogretti?”, “Ustesinden gelmeyi nasil &grendin?” gibi sorularla
o0grenmeye odaklanilmalidir.

Biyografik Ogrenmede Yetiskin Egitimcinin Rolii ve Dikkat Etmesi Gereken Hususlar

Alheit (1994), bireylerin biyografisi olusurken sosyo-ekonomik siniflar, cinsiyet ve benzeri
genellenebilir 6zelliklerin etkili oldugunu savunurken modern toplumlarda biyografilerin bireysellestigini
ve Oznellestigini de iddia etmektedir. Dolayisiyla, 6zellikle Sanayi Devrimi ile beraber deneyimlenmeye
baslayan “okul, is, emeklilik” dongiisiiniin modern toplumlar1 olusturan bireylerde daha karmasik hale
doniistiigiine vurgu yapar. Ornegin, iiniversitede lisans egitimi almaya karar veren geng yetiskinlerin
yaninda disaridan “3. Cag Egitimi” gibi projelerle tiniversiteden dersler alan yetiskinler de vardir. Mesleki
ve teknik egitim kurslarina devam edenler, yillarca benzer iglerde calisan fakat ardindan kariyerini
tamamiyla farkli bir uzmanlik alanmiyla degistiren yetiskinler gibi daha bireysel, daha renkli ve 6zerk
biyografiler olusmaya devam etmektedir. Bununla birlikte, gerek uluslararasi kurumlarin gerekse iilkelerin
yasam boyu 0grenme politikalarinin temelinde kiiresel rekabet ortami ile bas edebilen, siirekli olarak
Ogrenen ve yenilenmeye acik olan vatandas figiirii lizerine insa edildigi de bir gergektir (Alheit, 2018b). O
halde, her seyin doniistiigli ve degistigi bir cagda yetiskin egitimcilerin ayn1 kalmasi beklenemez. Alheit’a
(1994) gore, ortalama bir yetiskin egitimcinin normal bir yetiskine nazaran bu yeni dongiiye uyumlanmaya
cok daha fazla ihtiyaci vardir. Dolayisiyla, bir yetiskin egitimci ilk olarak kendinin egitimcisi olmay1
basarmak durumundadir.

Yetiskinlerin kendi biyografilerindeki sorunlarla ve travmalarla ilgilenirken ¢ogu zaman herhangi
bir profesyonelden yardim almadigi ve yasamlarimi tekrar basariyla insa etmeye calistiklan
gozlemlendiginde, biyografik 6grenme kuraminda “Yetiskin egitimcilerin rolii ne olmalidir?” ya da
“Yetiskin egitimcinin bu siirecte {istlenecegi bir rolii var midir?” gibi sorularin cevabi yetigkin egitimcilerin
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birer terapist olmamasinda ve biyografik 6grenmenin de 6grenme yoluyla ger¢eklesen bir iyilesme siireci
olmamasinda saklidir (Alheit, 1994). Biyografilerden temalar yoluyla 6grenmeye odaklanan uygun sorular
sorabilme, bireysel goriismeler ve/veya vizilt1 gruplar ile yetigkinlerin hem kendi biyografilerinden hem
de baskalarinin biyografilerinden 6grenebilecegi ortamlar olusturabilme biyografik 6grenme kuraminda
yetigkin egitimcilerin temel gorev alanini olusturur. Bunlarin disinda, her yetiskin egitimi ortaminda oldugu
gibi demokratik, 6grenen odakli, katilimeilarin giivende hissedecegi ve tiim katilimcilara olabildigince esit
s0z hakki taninan bir atmosfer olugturmaya ¢aligsmak yetiskin egitimcilerin basta gelen rollerindendir.
Bunlarin yaninda, gerek bireysel egitimlerde gerekse grup ¢alismalarinda katilimcilarin bagvurabilecegi ve
dolayisiyla yetigkin egitimcilerin dikkat etmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir. Asagidaki her bir
hususun kendine ait 6zel sebepleri olsa da hepsinin altinda yatan temel neden bireylerin “sosyal kabul”
ihtiyacidir (Alheit, 1994: 293):

Abartili Dil: Anlatan kisi, egitimcinin ya da varsa diger katilimcilarin ilgisini ¢ekmek, yasadigi
olaylar1 abartih bir dille anlatarak giiglii oldugunu gostermek gibi birgok sebeple biyografisini abartili bir
dil kullanarak anlatabilir. Yetigkin egitimci farkli agilardan soracagi sorularla bu durumun istesinden
gelebilecek liyakatte olmalidir.

Gecistirme: Anlatic1 diger katilimeilarin anlatimlarindan etkilenerek klise ciimleler kullanip kendi
hikayesini gegistirebilir. Goniilliiliik esasina dayanan aragtirmalar olsa da katilimeilarin bulundugu ortamda
kendilerini yeterince giivende hissetmemeleri veya gecmiste yasadiklari olaylar ve/veya aldiklari kararlar
konusunda diger katilimcilarin kendilerine 6nyargi ile yaklasacaklarini hissetmeleri gibi sebeplerle
biyografik 6grenme ortaminda bu tip sorunlar ortaya g¢ikabilir. Yetigkin egitimcilerin gorevi, 6grenme
ortamindaki katilimcilarin giiven duygusunu arttirmaktir. Ayrica, anlatimlar baglamadan 6nce, kimsenin
kimseyi yargilamayacagi, demokratik ve 0Ozgiir bir ortam olacagi konusunda 6n goriigmeler veya
konugmalar yapilmalidir.

Yeni Bir Oykii Olusturma: Anlaticilar, diger katilimcilarin anlattig: olaylara gére kendilerine yeni bir
pozisyon olusturmaya calisabilirler. Ozellikle tematik biyografik 6grenme ortamlarinda ortaya ¢ikma
ihtimali olan bu tip sorunlar, gegmiste yasanan olaylarin yanlis aktarilmasina veya kisinin yasarken neler
hissettigi konusunda yanlis bilgiler paylagsmasina sebep olabilir. Ayni tema ile ilgili farkli hikayeleri ve
duygulari olan bireyler, diger anlaticilarin tepkisini cekmemek amaciyla yasadiklari olaylar saklayabilir
veya farkli bir hikaye iiretebilirler. Ornegin; ‘gd¢’ temali biyografik 6grenme ortanminda bir Afgan ile bir
Ukraynalinin anlatimlari, deneyimleri ve duygulari farklilik gosterebilir. Bu tip vakalarda yetiskin
egitimcinin gorevi, olabildigince 6zgiir ve esitlik¢i sekilde ortam1 yonetebilmek olmalidir. Ayrica, anlatilan
olaylara veya temaya iliskin tiim siire¢lerin her yoniiyle ortaya cikarilabilecegi veya anlatilabilecegi bir
ortam hazirlanmasi da gerekir. Bu da, “anlatan” ve “dinleyen” gibi ikilikler olusturmaktan ziyade beraberce
olayin igine girmek, bazen rolleri degistirmek ve arastirmayi “ben ve digerleri” durumundan kurtarmakla
miimkiindiir.

Biyografik 6grenmeye yonelik elestiriler

Glastra, Hake ve Schedler (2004), Alheit’in 6ne siirdiigli ve insanin i¢inde var olan gizil gii¢ olarak
niteledigi biyografiklik kavramina elestiri getirmiglerdir. Biyografiklikte tanimi gegen bireyin hayatindaki
yapisal gercekleri ve sosyal iliskileri degistirme giicline ¢ok fazla iyi niyetli sekilde anlam yiiklenildigini
iddia ederler. “Insanlarin yasam oykiilerinin gergekten toplumsal yapilari degistirme potansiyeli var
midir?” sorusuna siipheyle yaklastiklarin1 dile getirerek Alheit’in biyografiklikle ilgili yaptigi
acgiklamalarinin dayanak noktalarinin daha fazla gelistirilmesi gerektigi iistiinde dururlar.

Biesta ve Tedder (2007), biyografik 6grenmenin taniminin bile yeniden bir agiklamaya muhtag
oldugu elestirisini getirmiglerdir. Ciinkii biyografik 6grenme bireyin kendi hayatindan 6grenme siirecine
girmesi seklinde agilanacagi gibi bagkasinin hayatindan 6grenme siireci olarak da agiklanabilir. Ayrica
biyografik 6grenme siireci bir anlati veya Oykiilestirme seklinde gergeklestigi i¢in anlatisal (narratif)
6grenme ile birlikte uygulanmasi gerektiginin altini gizerler.

Hallgvist, Ellstrdom ve Hyden’a (2012) gore, biyografik 6grenme soyut ve degismez bir siireg olarak
problemli bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla, daha somut ve degisebilir olmalidir. Bu baglamda, Alheit’in
(2005) calismasinda yer alan on sekizinci ylizyildan giiniimiize farkli biyografilere yer verilmesi 6rnegini
elestirirler. Zira insanlari biyografileri es zamanl olarak da farklilik gosterebilir ve Alheit sadece farkli
zamanlarda sekillenen farkli biyografilere odaklanmistir. Bu da kisi ve baglam degiskenlerine gore farklh
biyografiler ve 6grenme cesitliligi olabilecegi anlamina geldiginden kuramda bu konuda daha fazla ¢alisma
yapilmasi gerektigi anlamina gelmektedir.
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TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Biyografik 6grenme kuramini mimar1 Alman egitimci Peter Alheit’tir. Diinyanin ¢esitli yerlerinde
bir yetigkin egitimi ve yasam boyu 6grenme yaklasimi olarak farkli aragtirmacilar tarafindan ele alinip
incelenen biyografik 6grenme, ilk olarak Avrupa’da bir arastirma kurami olarak ortaya ¢iksa da zamanla
Dogu Asya ve Giiney Amerika iilkeleri gibi gecis toplumlarinda etkili olmaya baslamustir (illeris, 2018).
Tirkiye’de yetigkin egitimi kurami olarak biyografik 6grenme ile ilgili ¢alisma yok denecek kadar az
saytdadir. Kurami olusturmadan 6nce egitim ve sosyoloji alaninda aragtirmalar yapan Alheit, egitim
bilimlerinde John Dewey’in deneyimin siirekliligi kavramindan etkilenmistir. “Deneyim ve Egitim”
kitabinda Dewey, simdiki zamanda yasananlarin ve onlara verilen tepkilerin gecmiste deneyimlenen
yasantilardan izler tasidigini dile getirir. Ayrica, insanin gelecege dair planlari, umutlari, hayalleri de
simdiki zamana etki etmektedir. Bu baglamda, deneyimlenen yasantilar birbirinden bagimsiz degildir ve
stireklilik arz eder. Dolayistyla, biyografik 6grenmedeki deneyimlerin dinamikligi ve insanin kendinin ve
baskalarinin deneyimlerinden 6grenebilmesi fikri bir nevi Dewey’in diislincelerinin yansimasidir.

Alheit’in biyografik 6grenmeyi kuramsallastirirken etkilendigi diger bir egitimci ise Paulo Freire’dir.
Elestirel pedagojinin babasi olarak bilinen Freire, egitimin insani bilinglendirmesi ve bu bilincin bilingli
eyleme doniismesiyle insan1 Ozgiirlestirmesi gerektigi iistiinde durur. Biyografik dgrenmede bireyin
deneyimlerinden Ogrenecek bilince erismesi, gecmiste yasadigi deneyimlere farkli bir bakis acisi
gelistirerek gelecekle ilgili 6grenmelerine yon vermeye c¢alismasi Freire nin egitimin bireyi ozgiirlestirme
giiclinlin biyografik 6grenmeye yansimasi seklinde agiklanabilir.

Biyografik 6grenme kuraminin dayandigi temellerden biri de insan davranislarinin toplumsal hayatta
ve egitimsel baglamdaki ortamlarda etkisi altinda bulundugu Pierre Bourdieu’nun yorumuyla farkli bir
anlam kazanan ‘habitus’ kavranudir. Insanin i¢inde yasadig1 kiiltiiriin yansimasi olarak zihninde biriktirdigi
bilgiyi anlatan habitus kavrami, bireyin somutlasmis sosyal tarihi ve algisal egilimleridir. Christensen
(2007) bu kavrami biyografik 6grenme baglaminda agiklarken, egitim ve Ogretimin temelinde bireyin
biyografiklik yetenegi ile toplumun egitim ortamlarinda nasil bir araya geldigi iistiinde durur. Bireylerin
kullandig1 anadilleri, iletisim dilleri, iginde yetistikleri cografyalar ve kiiltiirler gibi etmenler onlarin
biyografilerini olusturmada etkilidir. Dolayisiyla, habitus kavraminin biyografik 6grenmelerdeki etkisi
oldukga yiiksektir. Ornegin; farkli kiiltiir ve toplumlardan gelen yetiskinlerin ayni ortamda ayn1 deneyimleri
yasarken verecekleri tepkilerin farkli olma ihtimali yiiksektir. Ciinkii yukarida siralanan deneyimlerin
stirekliligi, biling diizeyindeki farklar, farkli habitus ve biyografiklik 6zellikleri gibi etmenler insanlarin
biyografilerini de farklilagtirmaktadir.

Biyografik 6grenmenin temelini olusturan biyografikligin otopoetik 6zellik tagimasi ise yine kuramin
dayandigi temellerden biridir. Otopoez kavramy, ilk olarak Silili biyologlar Francisco Vanela ve Humberto
Maturana tarafindan “Hayat nedir?”, “Canlilar1 cansizlardan ayiran 6zellikler nelerdir?” gibi sorulara yanit
aranirken kullanilmistir. Ancak kavram daha sonra bilig, sistem teorisi ve sosyoloji gibi alanlarda da
kullanilmaya baglanmistir. Alheit ve Dausien (2002) biyografik 6grenmeyi tanimlarken ‘“otopoetik”
kavramini Luhmann’in sosyoloji baglaminda kullandig1 sekliyle ele alirlar. Luhmann’in (1995) teorisi,
canli sistemlerinin kendi kendini iiretme, sirdiirme ve kendini yenileme yetenegine sahip oldugu
onermesine dayanmaktadir (Alheit, 2021).

Noam Chomsky’nin (1965) psikodilbilim kuramina gore, dil edinimi ve gelisimi biyolojik ve
psikolojik temellere dayanir. Bu bir yetenektir ve insanda dogustan itibaren kodlanmistir. Konusmak ve dili
kullanmak insan1 diger canlilardan ayiran en onemli ozelliktir. Onceden hi¢ duymadiklari ciimleleri
onceden duyduklar kelimeleri kullanarak kurabilmeleri ve sinirli sayida sozciikle smirsiz tiimce
olusturabilmeleri de bunun bir kamitidir. Alheit (2021), Chomsky’nin bu agiklamalarmi biyografik
ogrenmeyi temellendirdigi otopoetik kavraminin bir gostergesi olarak yorumlamistir. Buna gore,
biyografiklik bireyin benzersiz bir sosyal dilbilgisi yetenegidir. Ancak bu yetenek, bireyin biyografik
stirecinde deneyimledikleri ile ortaya ¢ikabilmektedir. Alheit, biyografik 6grenmenin sadece dilbilim ve
otopoetiklik ile agiklanirsa eksik kalacaginin altin1 ¢izerek sosyolog Pierre Bourdieu’nun tekrar
yorumladig1 “habitus” kavramindan yararlanmistir. Aslinda, Bourdieu (1984) da habitus kavramini
aciklarken Chomsky’nin dilbilim teorisinden faydalandigini dile getirmistir. Peter Alheit’in Biyografik
Ogrenme kuramini gelistirirken etkilendigi baslica goriis ve kavramlar Sekil 2°deki gibi gorsellestirilebilir:
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Sosyolojik Boyutu Egitimsel Boyutu

Otopoez\:

(Luhmann)

— T

Deneyimlerim.

sirekliligi
(Dewey)

Biyogrm:

(Alheit)

/ H/abitus\\ _ 5Erm
wieu)/; Bilinglenme

Sekil 2. Alheit’in Biyografik Ogrenme Kuramina Etkide Bulunan Baslica Gériis ve Kavramlar

(Freire)

Sekil 2°de goriildiigii lizere, biyografik 6grenme, bireylerin otoepoez 6zelliginden hareketle ortaya ¢ikan
biyografiklik becerisi, Dewey’in deneyimlerin siirekliligi, Bourdie’nun habitus kavrami ve Freire’nin
Ogrenerek bilinglenme yaklasimlarinin bir biitiinii olarak ortaya c¢ikmistir. Alheit’in (1992; 2021)
yasanmamig hayatlar (unlived lives) tiimcesinden kastettigi bir bakima heniiz yasanmamis (not-yet-lived
lives) hayatlar da olabilir. Ciinkii bireylerin biyografisi niyetler, tutkular, belirsiz fikirler gibi etmenlerle
doludur. Oliim, ayrilik, bosanma, isten ayrilma gibi insan hayatini derinden etkileyen deneyimlerin
yasanmasi bu yasanmamig biyografilerin agiga ¢ikmasina vesile olabilir. Alheit (1994), diisiiniimsel benlik
ingast ile toplumsal eylem arasinda karsilikli bir iligki olduguna inanir. Biyografik 6grenme yasam oykiileri
ve yapilar arasindaki bu baglantry1 kurmayi olasi hale getirir.

Hallqvist, Ellstrom ve Hyden (2012), biyografik 6grenmenin ¢ok farkli formlarda olusabilecegini ve
kisi ile duruma gore degisiklik gosterebilecegini iddia etmislerdir. Bu baglamda, yaratict eylemin
diisiiniimsel benlik insasinin bir sonucu degil, siirecin bir pargasi da olabilecegi fikriyle Alheit’in 6ne
stirdiigii 6nermelerden farkli bir yerde dururlar.

Biyografik 6grenme kurami yagsam boyu 6grenme baglaminda degerlendirildiginde ii¢ temel faydasi
one cikmaktadir. ilk olarak, biyografik dgrenme otopoetiklik ve habitus kavramlarmm 6ne cikararak
toplumsal yapilart dikkate alirken bireysel 6znelligi de g6z oniinde bulundurmaktadir (West, Alheit,
Anderson ve Merrill, 2007). Biyografik 6grenmenin bagka bir faydasi ise, kapsaminin yetiskin
Ogrenmelerini belirlemede basat konumunda olan yasam boyu Ogrenme politikalarindan daha genis
olmasidir. Ciinkii amaci, aragsal becerilerin ve istihdam edilebilirligin 6tesindedir (Biesta, 2006). Son
olarak, biyografik 6grenme sadece formal ve kurumsal 6grenmeleri icermemekte, bunun yaninda biligsel,
duygusal ve ginliik 6grenmeleri de kapsamaktadir (Tedder ve Biesta, 2009).

Biyografik 6grenme kuraminin merkeze konuldugu yetiskin egitimi ¢alismalar1 genellikle boylamsal
aragtirma niteligi tasimaktadir. Yar1 yapilandirilmig goriismeler ve odak grup goriismeleri yoluyla ilerleyen
uzun vadeli ¢aligmalar oldugu goriillmektedir (Hallqvist, Ellstrom ve Hyden, 2012; Licen ve Hocevar-
Ciuha, 2012; Tedder ve Biesta, 2009). Bu ¢aligmalarda “is, evlilik, ayrilik” gibi temel temalar belirlenerek
anlatilar olusturulmaya calisilir. Dolayisiyla, bir nevi “tematik biyografik 6grenme” siiregleri
uygulanmaktadir.

Biyografik 6grenmenin tanimlarindan ve alan yazinda ortaya konan teorik ve pratige dayali
aragtirmalardan hareketle biyografik 6grenmenin temel 6zellikleri maddeler halinde su sekilde siralanabilir
(Agapova 2007; Alheit, 1992; 1994; 2018a; 2018b, 2021; Alheit ve Dausien, 2002; Hallqvist, Ellstrom ve
Hyden, 2012; Tedder ve Biesta, 2007):

a) Biyografik 6grenmenin boyutlarini ii¢ sekilde degerlendirmek miimkiindiir:

Dolayli boyutu: insan hayatindaki gogu 6grenme siireci informal olarak, “adi konulmadan” ve “gizli”
sekilde olusur. Cogu zaman birey kendini sorgulamadig siirece neleri bilip bilmedigi konusunda kesin bir
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yargiya sahip olmayabilir. Bilgileri kullanma konusunda kendini zorlayacagi zorunlu haller oldugunda bu
gizli bilgiler agiga ¢ikar. Dolayisiyla, biyografik 6grenme ortaminda kisinin kendi bildiklerini kesfetmesi
imkan1 da yaratilir.

Sosyal boyutu: Ogrenme bireyin sadece kendi basina gergeklestigi bir deneyim degildir. Baska
bireylerle gerceklesen etkilesimlere ve iletisime de baglidir ve bu durum insan dogdugu andan itibaren bu
sekilde ilerlemektedir.

Benlik¢i boyutu: Her ne kadar birey farkinda olarak veya olmayarak sosyal bir yapida 6grenme
stirecine dahil olsa da bireyin yeni 6grenmelerini etkileyen onun ge¢misi ve alt yapisidir.

b)
c)

d)
e)
f)

2

h)

Biyografik 6grenme yaklasiminda genel olarak boylamsal arastirmalar tercih edilmektedir.
Ogrenmenin kaynag bireyin yasam hikayesidir. Biyografik 6grenme, anlatan kisiye kendi
hikayesini arastirma, analiz etme ve degerlendirme firsati verir. Ogrenme, anlatanin kendi
hikayesini anlatirken ona bagka anlamlar yiiklemesi ile gerceklesir.

Biyografik 6grenmede, dogrusallik prensibi benimsenmez. Dairesel bir anlatim vardir. Cilinkii
gegmiste yasanan olaylar ve pargalari bir deneyimi olusturur ve birbiriyle baglantilidir.
Biyografik 6grenme, yorumsal bir arastirma yaklagimidir. Arastirilan olayin i¢ine derinlemesine
niifuz etmeyi 6nemser. Dolayisiyla, 6znelligi ve 6znel hikdyenin anlamin1 benimser.

Tim arastirma ve c¢aligmalardan sonra, birey yasadigi olaylara yeni bir anlam verip, hayati
boyunca yaptigr sec¢imlerin ve aldigi kararlarin nedenini anlamlandirmis olur. Biyografik
ogrenmenin Ozellikle yash yetiskinler i¢in faydali bir yaklasim olmasinin nedeni de buradan
gelmektedir. Bu baglamda, birey kendi i¢inde var olan kendi bagma 6grenme potansiyelini
kesfeder ve bu potansiyelin farkinda olarak geriye kalan hayatinin “yasanmamis” kismini
kesfederek degerlendirir.

Biyografik 6grenme, 6grenme yoluyla daha iyi olma veya daha iyi hissetme degildir. Bu
yaklasim, insanlarin farkli yollarla 6grenebilecegi konusuna vurgu yapmaktadir. Dolayisiyla,
Ogrenme siireci olumlu ya da olumsuz yonde gelisebilir.

Genel olarak bir degerlendirme yapildiginda, yetiskinlerin ¢ogu herhangi bir yapilandirilmig
yetiskin egitimi ortamina dahil olmadan veya profesyonel bir yetiskin egitimci ile karsilagmadan
basarili bir sekilde, yasam seyrinde karsilastigi krizlerin iistesinden gelebilmektedir. Ciinkii
bireyler, kendilerinde zaten var olan biyografiklik yetenekleri sayesinde; hayatlar istedikleri
veya bekledikleri gibi gitmeyince kendi kisisel 6zerklik ve karar verebilme alanlarinda ileriye
doniik planlarini tekrar diizenleme kapasitesine sahiptirler. Dolayisiyla, biyografik 6grenme,
yapilandirilmis bir 6grenme ortaminda, yetiskin bireylere yeni seyler 6gretme cabasi tagimaz.
Yetiskinlerin kendilerini ve gizlenmis olan kapasitelerini kesfedip agiga ¢ikarip paylasmalarina
aracilik eder. Bu kesif, yasamoykiisii yoluyla gegcmisteki anilarin canlandirilip hatirlanmasi ve
gecmiste yasanamamis hayatlarin gelecekte yasanabilmesidir.
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