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ABSTRACT

The need for resilient settlement models that are sensitive to the environmental and climate problems
we live in today, focused on reducing ecological footprints, is increasing with each passing day. In
this study, the concept of resilient settlement is described and the transformations experienced due to
critical periods, which can be described as "revolution" based on the productions that human beings
consider beneficial for themselves, are explained. The settlements shaped by the impact of these
revolutions and the level of environmental impact of the building constructions in these settlements
and the importance of sustainable building and planning are emphasized. The ecologically resistant
aspects of historical textures in Anatolia, which have survived for centuries as a settlement lands and
are still important settlement centers, are emphasized. Considering the resistant aspects that make
traditional textures superior in their survival, how we can be articulated with traditional textures and
how new resistant and sustainable settlements of the future can be constructed were discussed.
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DIRENCLI YERLESIM-YAPILASMA iLiSKiSI
VE SURDURULEBILIRLIK

Elif Ozlem AYDIN

oz

Cevresel felaketlerin arttigi glinimuzde yasadigimiz cevre ve iklim sorunlarina
duyarli, ekolojik ayak izi azaltma odakli direncli yerlesim modellerine her gecen
glin gereksinim artmaktadir. Bu calismada direncliyerlesim kavrami aciklanarak,
bilinen tarihe gore insanoglunun kendisi i¢in faydali gérdigu dretimlere
dayali “devrim” olarak nitelendirilebilecek kritik donemlere bagl yasanan
déntgtmler aktarilmistir. Bu devrimlerin etkisiyle sekillenen yerlesimler ve bu
yerlesimlerdeki yapilasmanin ¢evreye etki dizeyi ile strdirilebilir yapilagma
ve planlamanin énemi vurgulanmistir. Ginimuze yizyillar boyu yerlesim alani
olarak ulasabilmis ve hala 6nemli yerlesim merkezleri olan Anadolu’daki tarihi
dokularin ekolojik agidan direngli yonleri Gzerinde durulmustur. Geleneksel
dokularin varligini strdiirmesinde onlari Gstin kilan direngli yonler goz éniine
alinarak geleneksel dokulara nasil eklemlenebilecegi, gelecegin yeni direngli
ve strdurllebilir yerlesimlerinin nasil kurgulanabilecegdi konusu tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanayi Devrimi, Yapilasma, Cevre Sorunlari, Direncli
Yerlesim, Sdrdirllebilir Planlama, Geleneksel Yapi/Doku, Sdrdurilebilir
Yapilasma
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Giris
Yasamin insanoglu icin sonlulugunu tekrar tekrar tanik oldugumuz
olaylarla 6grenmekteyiz. Planlama, mimarlik ve mihendislik bilgisi
ile insa edilen yapili cevreler gelecek kusaklara aktardigimiz en
somut belgelerdir. Belki de ciltler dolusu yazili belgenin mevcut
izleridir.

Dinyada var olan canlilarin strdirilebilir devamliigi dogayla yasadig
uyuma baglidir. Canlilarin barmagi olan bu dinyada var olma cabalari,
dogayi da sekillendirmektedir. Hem distinen, hem de hareket eden canlilar
belki de diinyanin donisiiminde en etkili olan canlilardir. insanoglu caglar
boyu varligini strdidrmek icin bu dinyayr sekillendirmistir. Bilinen tarihe
gore dogadaki en dnemli sekillenme ve donisimin ise 19. ylzyildaki sanayi
devrimiyle yasandigini sdylemek mimkindir. Sanayi devriminden sonra tarim
ve gidadan egitime, mimariden sehircilige, Gretimden finansa, ulagimdan
lojistige her alanda yasanan bu déntistiim son yillarda (2022) bilisim ve teknoloji
cagiyla dunyayi hizla dénlstirmektedir.

Mimarive kentlesme alanindaki en bytk donisim de yine sanayi devrimiyle
yasanmistir. Ozellikle sanayi alaninda celigin standardizasyonu yiiksek yapilar
ve genis aciklikli yapilar yapma imkéanini artirmig ve betonarmenin kesfi ile cok
nifuslu kentler olusturmak miimkiin olmustur. is bulma imkaninin arttigi sanayi
kentlerinde mimari ve kentlesme hizla dénismis ve kentler genislemistir.
insanlik tarihinin en kalabalik kenti 1700 yilinda Tayland'daki Ayutthaya'nin
nifusunun 1.000.000 oldugu bilinmektedir (Kiltlr servisi web sitesi, 2022).
Sanayi devriminin basladigi kabul edilen Londra’'nin 1850'deki nufusu
2.320.000'dir (Kultur servisi web sitesi, 2022). 1925'te New York'un nufusu
7.740.000 iken (Kaltir servisi web sitesi, 2022) MS 2021 yilinda Tokyo yaklasik
37.732.000 niifusla diinyada ginimuzdeki en kalabalik sehirlerinden biridir
(Wikipedia web sitesi, 2022). Sanayi devrimiyle yaklagik 200 yillik kisa olarak
nitelendirilebilecek bir stirecte diinyanin en kalabalik kent nifusunun 20 kat
kapasiteye ylkselmesi iletigsim ve ulagim olanaklarinin giderek kolaylagsmasi ve
bu olanaklara bagl bilgi ve teknoloji naklinin hizlanmasi ile dogrudan iliskilidir.
Kentlerde artan nifus cagimizda yapilagsma dizeyini artirmakta, sosyal
dinamikleri tetiklemekte ve dolayli olarak ¢evre sorunlarina neden olmaktadir.

Bu calismada direncli yerlesim kavrami agiklanarak, bilinen tarihe gore
insanoglunun kendisi igin faydali gérdigu Uretimlere dayali "devrim” olarak
nitelendirilebilecek kritik donemlere bagl yasanan déntstimler aktarilmistir.
Bu devrimlerin etkisiyle sekillenen, glinimuize ylzyillar boyu yerlesim alani
olarak ulasabilmis ve hala dnemli yasam merkezleri olan Anadolu’daki tarihi
dokularin ekolojik agidan direngli yonleri Gizerinde durulmustur. Bu dokularin
varligini sirdirmesinde onlari Gstin kilan direncli yonler géz 6niinde tutularak
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onlara nasil eklemlenebilecedi, gelecedin yeni direngli ve surdirilebilir
yerlesimlerinin nasil kurgulanabilecegi konusu tartigilmistir. Direnglilik ve
strdurllebilirlik kavramlari birbirini tamamlar, biri olmadan digeri var olamaz.

1. Yerlesimlerde Direnclilik Kavrami

Ekolojibilimiyle ortaya ¢ikan “resilience” kavrami Turkceye “ direnglilik” olarak
cevrilmistir. Kavram daha genis anlamiyla dayaniklilik ve esneklik anlamlarini da
kapsamaktadir. Direnglilik genel anlamda yavag veya hizli baglayan soklara maruz
kalan sistem veya toplumun temel yapilarini ve fonksiyonlarini koruyabilmesi,
karsl koyabilmesi ve bu soklara dayanabilme yetenegine baglidir. Sok olarak
adlandirilan kavram; sadece karsilasilan sorun ve sorunun buytkligi anlamina
gelmemekte, buna bagli gelisen fiziki, sosyo-kiltirel, sosyo-ekonomik olaylarin
etkileri olmak Gzere tim kosullarin birlesiminden olusmaktadir (Onal Hoskara,
2021; Yalman ve Tezer, 2011; Lang, 2011).

Yukarida aciklanan direnclilik genis anlamlariyla disinildtginde direncli
yerlesimleri; karsilagtigi risklere -dogal afetler, ekonomik ve sosyal krizler- karsi
dayaniklilik ve direnc gosterebilen, normal yasamini kesintiye ugramadan
strdirebilen ve kendi olanaklar dogrultusunda karsilagtigi sorunlarla bas
edebilme kapasitesi olan yerlesimler olarak tanimlanabilir.

insan yerlesimleri bulundugu jeolojik ve cografik dzellikleri, bu dzelliklere
bagli cevresel faktorler ve genel yapisinin ic veya dis etkiler altindaki
donlstmlerine uyum saglama becerisinin yiksekligine gore tarihte varligini
strdirmUs veya yok olmuslardir.  Bilinen tarih boyunca insan yerlegimleri
yasanan devinim icerisinde pek cok i¢ ve dis olaylara maruz kalmiglardir.
Yerlegimlerin en ¢ok jeolojik, cografik ve bunlara bagli iklimsel ve cevresel
nedenlere bagl afetler yani dis nedenlere bagl faktérlerden etkilendigini
sdylemek mimkindir. Ancak geleneksel veya teknolojik icatlar ile bunlara
bagli Uretim bicimlerinin degdismesi de, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiltirel
ic dinamikleri etkileyerek yerlesimleri donustGrmusttr. Belirtilen ic ve dig
dinamiklerin yerlesimleri etkileme olasiliklari irdelendiginde:

e Jeolojik, cografik, cevresel ve iklimsel ozellikleri bakimindan giicli
yonleri olan yerlesimlerin direnclilik bakimindan avantajli oldugu,

e Jeolojik, cografik, cevresel ve iklimsel 6zellikleri bakimindan zayif
yonleri olan yerlesimlerin direnclilik bakimindan dezavantajli oldugu,

e Jeolojik, cografik, cevresel ve iklimsel ozellikleri bakimindan giicli
yonleri olan yerlegimlerin sosyo-dinamik etkilerden olumlu veya
olumsuz etkilenebileced;,
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e Jeolojik, cografik cevresel ve iklimsel dzellikleri bakimindan zayif
yonleri olan yerlesimlerin olumsuz sosyo-dinamik dénlsimlere
maruz kalmasi bu yerlesimleri diger yerlesimlere gére daha cok
tehdit altinda biraktigs,

gibi ¢ikarimlari yapmak mumkunddr.

Yerlesim yerlerinin  seciminde genellikle jeolojik, cografik, cevresel
ve iklimsel oOzellikleri bakimindan avantajli olmasi g6z 6nline alinmasina
ragmen, bu durum gdéz 6nlne alinmadan da yerlesim alanlari kurulmus ve
kurulmaktadir. Yerlesimlerin direnclilik bilesenleri bu iki durumu da gdz dnine
alarak gelistirilmistir. Bir yerlesimin direnclilik bilesenleri olusturulmasinda
Normandin vd., inin 2009 yilindaki yapmis oldudu siniflandirma oldukga
kapsamlidir. Sosyal dinamikler, temel gereksinimler, yapilagmis ¢evre ve
yonetim agi olarak yapilan bu siniflandirma Tablo 1."de verilmistir.

Tablo1: Yerlesim Direngliligin Bilesenleri (Normandin vd. 2009).

Yerlesim s I
) Dol osya Temel
Direncliliginin - Yapilagsmis Cevre Yonetisim Agi
s Dinamikler ihtiyaclar pilagmis ¢ $ 9
Boyutlari
Kategoriler Yas Su Cevre kosullari Butce/fonlar

Ndfus (yogunluk, Tehlike ve risklerle ilgili

buyuklak) fanim Barinma kosullan kamusal bilgi/egitim
Egitim duzeyi is olanaklari §e|’|1:I|;\r/1|ea$nOa|ge Koordinasyon
Cinsiyet Ekonomik Risk altindaki bol- Acil servisler

kalkinma geler

lasi tehlikelerl . )
Olly i fsclierls Guvenlik standartlari

ilgili Sgii%,yl;)iling Egitim ve kodlar Kanunlar
isglicti Enerji Ulasim Acil durum egitimi
Aidiyet Finans Acil durum planlamasi
Halk katilimi Sigorta Diger hazirlik calismalar
Alt yapi Risk degerlendirme

Haberlesme

Dis
yardimlar

Gunimduz yerlesimlerinin direncliligini sosyal dinamikleri, yapili cevreyi
etkin yoneterek kent ve kentlilerin su, enerji, gida, saglik, egitim, is olanaklari,
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ekonomik kalkinma, finans, saglik, sigorta, alt yapi ve haberlesme vb.
olanaklarinin ne kadar iyi karsilandigi ile &lcllebilmektedir (Normandin,
Therrien ve Tanguay, 2009). Ancak bu direnglilik dl¢itleri insan memnuniyeti
odaklidir. Cevresel felaketlerin arttigi giinimuzde yasadigimiz ¢evre ve iklim
sorunlarina duyarli, ekolojik ayak izi azaltma odakli tanimlanabilecek modellere
her gegen glin gereksinim artmaktadir.

2. Yerlesimleri Etkileyen Esikler

Arkeolojik kazilardan bilinen insanoglunun tarihte gecirdigi cesitli
devrimlerin dinamikleri, fiziki cevreyi sekillendirmis, toplumsal gelismelere
oncllik etmis ve buna bagl olarak yasam bicimlerini degistirmistir. Taninmis
sosyolog ve filozof Alvin Toffler'e gore; bilinen insanlik tarihi Gg kritik esikten
gecmistir (Sekil 1) (Kog ve Teker, 2019).
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Sekil 1: Bilinen tarihte insan yerlesim alanlarini etkileyen esikler, Hazirlayan: Leman Oznur Alacam

ik esik olan tarim devrimi, Neolitik dénemden sonra ortaya cikmistir.
Arkeolojik verilerden tarim déneminde avci-toplayici olan toplumun, ciftci
toplumu haline geldigi bilinmektedir. Bu dénem insanligin binlerce yilini
almisti. Tarm déneminde insanlar birlikte yasamayi 6grenmistir. Birlikte
yasam beraberinde mulkiyet kavramini dogurmus ve toplu yasam icin gerekli
temel kural ve kanunlarin temelleri atilmistir. Medeniyetin tarim kaltird ile
gelistigini sdylemek miimkiindiir (Kog ve Teker, 2019). Yaklasik M.O. 7100
yillarina dayanan Anadolu topraklarinda yer alan Catalhdytik, tarim déneminin
ilk fiziksel olusumlarindan biri olarak bilinmektedir.

ikinci esik ise 1750'lerde ingiltere'de baslayip Avrupa kitasina yayilan sanayi
devrimidir. ilk iplik egirme makineleri Britanya Adalari'nda tiretilmistir. Bunlari
tekstil fabrikalarini olugturan mekanik dokuma tezgéhlari izlemistir. Zamanla
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demir endUstrisinde, kdmdriin kok kémdirine nasil dénistirileceginin kegfiyle
kémur havzalan ciddi déntsimler yagsamistir. Kémdirl daha hizli ve etkin bir
sekilde 1sitmak icin buhar motorlarinin kesfedilmesiyle, sanayi kuleleri ve
bacalari, sanayi bélgelerinin fiziksel olusumunu ciddi dl¢lide sekillendirmistir.
Ekonomik nedenlerle tarim yerlesimlerinden isci olarak calismak Uzere yeni
sanayi merkezlerine akinlar baglamistir (ERIH network web sitesi, 2022).
Dolayisiyla sanayi merkezlerinde sanayilesme sirasinda artan nifus nedeniyle
kirsal agirlikli kiltGrin yerini hizla kentsel kiltirin aldigr séylenebilir. Kent
merkezlerinde artan nlfusla birlesen rasyonalizm, makinelesme ve seri
dretim anlayisi, tarim toplumunu sanayi toplumuna dénUstirmUstdr. Sanayi
devrimi, zanaat, Uretim ve dagitim yontemlerinde bir dizi degisiklik getirmis
ve insanlarin ekonomik ve sosyal yasamini blytk &lcide etkilemistir. (History
Discussion web sitesi, 2022).

Uclinciiesik, bilgi gliciine dayali “bilgive teknolojicagi” dir. Bilgitoplumunda
bilgi sektériindeki ¢alisan sayisi sanayi alanindaki calisan sayisini gegmis ve
bilgi ve teknoloji Uretimi deger yaratmanin temel unsuru haline gelmistir.
1970'lerden sonra Gglinct esik etkisini piyasalarda gostermeye baglamistir.
Buna bagli olarak sanayi kiltirt bilgi ve gelisen teknoloji icerisinde yeni bir
bicim almistir (Kog ve Teker, 2019). Bu esiklerin gl de yeni yasam tarzlari,
fiziksel olugumlar ve kilturler yaratmustir. (Toffler, 1981).

Basta Avrupa olmak Gzere Amerika Birlesik Devletleri'nde ve sonra da diger
kitalarda ¢ok sayida fabrikalarin kurulmasiyla buhar giicti, demiryollari, elektrik ve
montaj hatti gibi verimliis modelleri ve icatlar icin bilimsellige odaklanilmistir. Buna
bagli olarak diinyadaki ekonomik gelisme de hizlanmistir. Teknolojik gelismelerin
tamamen endustrilere uygulanmasiyla endustriyel Grinlerin dagilimiigin ulusal ve
uluslararasi yeni pazar ve aglar olusturulmustur (Kog ve Teker, 2019).

Tarim toplumunun sanayi toplumuna dénlsmesi uzun ve yavas bir degisim
strecidir (History Discussion web sitesi, 2022). Sanayi yerlesimlerinde artan
toplu yasam tarzi, bu merkezlerde tarima dayali yagsam bigimini degistirmistir.
Tarimdan kopan yetiskin kadin ve erkekler fabrikalarda calistigindan, cocuklar
icin anaokullari ve yeni tir egitim binalar merkezlere eklenmistir. Sanayi
bdlgelerinde calisan sayisini artirmak igin toplu konut modelleri gelistirilmistir.
Fabrika iscilerinin saglik sorunlari, daha fazla insani tedavi edebilecek kapasitede
saglik yapilarina ihtiya¢ duyulmasina neden olmustur. Bitin giin fabrikalarda
calisan isci sinifinin kendi gidasini Uretemez duruma gelmis olmasi nedeniyle,
toplu aligveris yapabilecekleri genis carsi ve pazarlarin, aligveris mekéanlarinin
merkezlere eklenmesine neden olmustur. Park, kafe, restoran gibi sosyallesme
alanlarive diniyapilar yeni sanayi yerlesimlerine eklemlenmistir. Bu gereksinimler
yeni bir sosyo-kiltirel yagsami da beraberinde getirmistir (Aydin, 2021).
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19. ylzylldan bu yana endustrilesme, bilisim, teknoloji ve enerj
kullanimlarinin yarattigi firsatlar tarim éncesi toplumlarin geleneksel dokularini
dogrudan veya dolayl olarak etkilemektedir. Batida sifirdan kurulan sanayi
kentleri bu dontsimi planlayarak énlemler almig olsalar da, hizli sanayilesen
cogu yerlesimde bu dénlsim plansizdir. Artan sanayilegsme faaliyetleri sanayi
odaklarinda goc¢i hizlandirmig ve yapilagsmayi arttirmistir. Kapasitesi Gzerinde
plansiz nifusu artan kentler bu dénisimden dogrudan etkilenirken, kirsal
yerlesimler de dolayli olarak etkilenmislerdir. Plansiz ve kalabalik sanayi odaklari
ylzyilimizda ¢evre kirliligi, trafik sorunsali, artan nifusa hizmet gétirme gibi
konularda ciddi sorunlar yasamaya baslamistir. 21. ylzyilin ilk ¢eyreginde
yasadigimiz kiresel salgina kadar kirsal alanlar bu déntsimden ¢ok édnemli bir
ulagim agy, su yollari, enerji kaynaklari Gizerinde olmadig, turizm baskisi altinda
kalmadigi stirece ¢ok fazla etkilenmeyerek varligini strdirebilmislerdir. Ancak
s6z konusu kiresel salgin kirsal yerlesimlerin dnemini insanliga hatirlatmistir.
Cevre, iklim verilerini dikkate alarak gelenekten gelen kadim bilgiler saklayan
bu yerlesimler de maalesef diizensiz/plansiz yapilagma baskisi altindadir.

1950'de dlinya nlfusunun yaklagik %30'u kentlerde yagiyorken, 2007 yilinda
ilk kez kentlerde yasayanlarin sayisi kirsalda yasayanlarin sayisini agmig ve
bu egilim kentlesme yéninde hizla devam etmektedir. 2020 yilinda bu oran
%57'ye ulasmistir (Gergek, 2021). Yani son 70 yilda diinya kentlerinin nifusunun
yaklagik olarak iki kati oranda artigini sdylemek mimkindir. Diinya tarihi icin
cok kisa sire sayilabilecek bu 70 yillik stirede kentler artan nifuslariyla dogal
afetler, ekonomik ve sosyal krizlere kargi risk eylem planlari ile micadele
etmeye calismaktadir. 2030'da diinya nifusunun %60'inin, 2050'de ise yaklagik
%70'inin kentlerde yasayacadi tahmin edilmektedir (Gergek, 2021). Kirsal
yerlesimler niifus yogunluklarinin fazla olmamasi nedeniyle binlerce yildir sahip
oldugu degerler nedeniyle kendi ihtiyaclarini kargilayabilen, hatta gerektiginde
blylksehirlere de Urlin yetistiren, bagimsiz yasamini strdirebilen alanlardr.
Egitim, ekonomi, saglik, is olanaklari gibi kosullar geregi kentlerde yasayan/
yasamak zorunda kalan nufusun geldikleri kirsalla olan organik baglantilan
genellikle sirmektedir. Kirsalla baglantisi sirmeyen nifusun da kirsalda hafta
sonu veya tatil evi gibi talepleri giin gectikge artmaktadir. Bu durum diinya
topraklarinda her gecen giin yapilasma hizini artirmaktadir. Artan yapilasma
faaliyetleri de ¢evre sorunlarini beraberinde getirmektedir.

3. Yerlesim Alanlarindaki Yapilasmanin Cevreye Etki Diizeyi

Dinyada ekolojik dengeyi etkileyen en 6nemli faktorlerden biri de
yapilagma duizeyidir. 20 yil dnce yapilan tespitlere gore diinyada tiketilen yillik
toplam enerjinin yaklasik yarisini binalar tiketmektedir. Suyun %42'si binalarin
yapimindave kullanimstrecinde harcanmaktadir. Dinya ormanlarinin %25'iyapi
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sektdérinde kullanmaktadir. Hava kirliginin %24'G yapilarla ilgili faaliyetlerden
kaynaklanmaktadir (Eryildiz, 2003). GUnlUmUzde artan yapilasma hizinin cevre
sorunlarinin ortaya ¢ikisinda oldukca payi ve sorumlulugu vardir. Ctinkt yapilar,
Uretimleri ve kullanimlari sirasinda cevre Uzerinde bir takim olumsuz etkilerde
bulunurlar. Bu konuda, bilgi Gretimi, kullanim ve bakim modelleri gibi ¢cevreyi
koruyan ¢dzimler Uretmek, cevre sorumlu insaat faaliyetlerinin temel hedefi
olmalidir. Bu yaklagimla, yapilasma stirecinde ¢ézim Uretme cabalari sonucu
bir cok kriter ortaya ¢ikmistir.

Literatlrde; Surdrdlebilir Yapilasma Kriterleri, Ekolojik Yapilasma Kriterleri,
Yesil Tasarim Kriterleri, Cevreyle Uyumlu Tasarim Kriterleri gibi isimlerle anilan
bu kriterlerin amaci, cevre tahribatina neden olmayan, ¢evre sorunlarina duyarli
ve ekolojik dengeyibozmayan, aynizamandai¢ortamdainsansaglgini gozeten
ve onun konforu igin gereken kosullari saglayan, bunlar gergeklestirirken de
enerjiyi etkin sekilde kullanan tasarimlari gerceklestirmektir (Esin, Cosgun ve
Aydin, 2007).

Yapilar yasam donguleri boyunca cevresel degerler Uzerinde olumsuz
etkide bulunmaktadirlar. Yapi yagsam déngusu sireci: Yapi malzemesi tretimi,
yapl malzemesi tasinmasi, yapim asamasi, kullanim asamasi ve yikim
asamalarindan olugmaktadir (Sekil 2). Butin asamalarda belli seviyelerde
hammadde ve enerji kullanilmasi ve atik Uretilmesi nedeniyle cevresel etkiler
ortaya ¢ikmakta, sonucta enerji ve hammadde kaynaklari azalmakta ve kirlilikler
olugsmaktadir (Esin, Cosgun ve Aydin, 2007).

YAPI
MALZEMESININ
URETIMI

YAPI
MALZEMESININ TASINMASI

DOGAL KAYNAK

VE
YIKIM ENERJI KORUNUMU
ASAMASI
YAPIM
ASAMASI
KULLANIM
ASAMASI

Sekil 2: Yapi Yagam Déngust Diyagrami, (Esin vd., 2007).
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Cevresel etki seviyesi, yapinin sahip oldugu ekolojik 6zelliklere baghdir. Bu
ozelliklerin ¢coklugu oraninda yapilar cevre dostu olarak nitelendirilmektedir.
Cevre dostu yapilarin tasarim kararlarinin alinmasinda, yapi yasam déngusu
strecinde olusan cevresel etki ve bu etkinin azaltilmasinda mimar ve sektor
temsilcilerinin alacaklari  kararlar 6nemli rol oynamaktadir. Yapi yasam
dénglist slrecinde cevre agisindan dikkat edilmesi gereken hususlar asagida
siralanmustir (Esin, Cogsgun ve Aydin, 2007):

Yapi malzemesi iliretimi: Yapi malzemelerinin Uretim asamasi, malzeme
yasam dongusinde enerji tlketiminin ve emisyonlarin en ylksek oldugu
sUrectir. Bazi yapi malzemelerinin Uretimleri sirasinda kullanilan kimyasal
maddeler zehirleyici etkide bulunarak insan sagligina zarar verirler.
Malzemelerin paketlenmesi icin kullanilan ambalajin  ozelliklerine bagl
olarak da olumsuzluklar ortaya ¢ikabilmektedir. Tasarimi sekillendirecek yapi
malzemelerine karar verirken cevreye olumsuz etkisi en az olan ekolojik
malzemeleri segcmek cevresel degerlerin korunumu acisindan énemlidir.

Yapi malzemesinin tasinmasi: Hammaddenin Uretim alanina ve Uretilen
yap! malzemesinin yapi alanina taginmasi sirasinda kullanilan enerji nedeniyle
cevresel etki olugmaktadir. Enerji tlketim miktari ulagim mesafesinin
uzunluguna bagl olarak artabilmektedir. Bu nedenle tasarim kararlarinda
yerel ve/veya en yakin mesafeden elde edilebilir malzemeleri tercih edilmesi
cevresel acidan yararli olacaktir.

Yapim asamasi: Kirliliklerin azaltilmasi, habitatin korunmasi, enerji, su ve
malzeme korunumunun saglanmasi, isci sagliginin korunmasi gibi énemli
konular, bu agsamada sorumlularin alacagi karar ve 6nlemlere baglidir.

Kullanim-igletim asamasi: Yapi yasam déngiisiiniin en uzun kismi kabul
edilen agsamadir. Buna bagl olarak insan ve cevre saghg tzerinde en fazla
tahribat bu slregte olugsmaktadir. Yapi kullanim strecinde insan sagligi ve
konforu (isitma, sogutma, havalandirma, aydinlatma vb.) icin tiketilen enerji
miktari ve tlrine bagl olarak cevresel etki olusmaktadir. Enerjiyi etkin
kullanan tasarimlar ve yapim faaliyetleri yapilarin kullanim-igletim maliyetlerini
dusUrirken ayni zamanda ekolojik korunuma da katki saglamaktadir.

Yikim asamasi: Yapinin kullanilabilir &mrinin ve yasam dongustniin sona
erdigi asamadir. Bu asamada en bulyik cevresel etki kirliliklerdir. Bu olumsuz
durumu yok etmek veya azaltmak icin mimkin oldugu kadar kolayca geri
dénisgebilen, yeniden kullanilabilen ve ¢evreye birakildiginda zarar vermeyen
malzemeleri secerek tasarimda kullaniimasi énemli olmaktadir.

Binalarin olumsuz ¢evresel etkilerini azaltmanin temel yolunun stirdirilebilir
yapilagsma kriterlerine gére yapilasmanin yayginlastirilmasi ve bu kriterlere gore
olugsmus yapi ve dokularin kullanim agamasini miimkiin oldugu kadar uzatmakla
saglanabilecegini séylemek mimkindur. Binalarin  kullanim  strelerinin

Yil 1/ Sayi 2 / Temmuz 2022 1[]



Elif Ozlem Aydin

uzatilmasi, enerji ve dogal kaynak tiketiminin azaltilmasi ve cevre kirliliginin
onlenmesi agisindan biylk 6nem tagimaktadir. Uzun vadeli kullanima gére
tasarlanmig, strdurtlebilir yapilarla olusmus dokularin direnclilik agisindan
bulunduklari yerlesimlere avantaj saglayacagi kesindir. Bu agidan bakildiginda
uzunyillardir varligini sirdiren kilttrel ve miras degeri olan yapilarin korunmasi
ve bu yapilarin kullanim strelerinin uzatilmasina yénelik uyarlanabilir yeniden
kullanim caligmalarinin dogal ¢evre lzerinde olumlu etkisi olan sirdurilebilir
yaklagimlar oldugu gérilmektedir.

4. Siirdiiriilebilir Yapitasma Kriterlerinin Olusturulmasinda
Tarihi Yerlesimlerden Alinabilecek Dersler

Sanayi Oncesi donemde her toplum kendi inang ve gorusleri dogrultusunda,
kendisine uygun, toplumsal aligkanliklarini yerine getirecek sekilde, yapilar
insa etmis, kendi yetenek ve ekonomilerine gore bir zanaat veya meslek
edinmistir. Sanayi devrimiyle bulunan yeni yapi malzemeleri ile yiksek yapilar
ve genis aciklikli yapilar yapma imkanini artirmis ve buna bagl olarak mimari
ve kentlesme alanindaki biyik déntsimler yaganmustir.

Direncli olarak tanimlayabilecegimiz yillardir varligini strdiren, cevre etki
dlzeyi anlaminda ekolojik olarak kabul géren geleneksel yapi ve dokularin
yillardir varligini sirdirme nedenlerinin arastirilmasi strddrdlebilir yapilagsma
kriterlerinin belirlenmesi acisindan 6nemlidir. Bu yapilarin ¢cogunda ekolojik
olarak nitelendirilebilecek yerel malzemelerin kullanildigi ve tasarimlarinda
cevre verilerinin dikkate alindigi bilinmektedir (Gile¢ Korumaz, Canan ve
Korumaz 2014; Ulukavak Harputlugil ve Cetintlrk 2005).

Bu baglamda Anadolu da glinimuze erisebilmis tarihi yerlesimlerin fiziksel
evrim siireci ve yonetimsel modelleri incelendiginde insanin temel ihtiyaglarina
cevap veren tamamen insan odakli fonksiyonel bir yagsam bicimi ile kargilagirz.
Yerlegsim dokusunu olusturan yollar, yapi adalari, meydanlarin morfolojisi,
konut birimlerinin yénelimi topografyanin belirledigi dogal kosullara gore
kendiliginden, komsuluk iliskilerine dayanarak genellikle tasarlanmaksizin
asama asama gelismistir. Geleneksel konutlar hem yasam alani oldugu
gibi Uretim alani olarak da bu dokularda cagimizdaki sanayilesmeye kadar
kentlere ekonomik katki saglayarak orta dlgekli Anadolu kentlerinde varhigini
strdlrmustdr (Esin, Aydin ve Basarik, 2013; Aydin, 2007).

Anadolu kentlerinin ilk planlanmasi ve ilk yerlesim kararlari, toplumun
korunmasi, kent icerisinde ulagilabilirligin saglanmasi ve yeni yapilasma
alanlarinin secilmesi igin; konu ile ilgili deneyimli kisiler tarafindan, kentin
iklim, arazi ve ekonomik kosullari incelenerek gerceklesmistir (Sekil 3, 4.). Bu
nedenle genellikle jeolojik, cografik, cevresel ve iklimsel 6zellikleri bakimindan
glgli yonleri oldugu sdylenebilir (Esin, Aydin ve Basarik, 2013; Aydin, 2007).
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YERLESIM
MORFOLOJISI

DOLULUK-BOSLUK
ANALIZI

Sekil 4: Tavsancil / Dilovasi tarihi dokusundan bir fotograf, (Gebzehaber websitesi)

Tarihi  dokularda yer alan geleneksel vyapilarin ekolojik acidan
degerlendirilmesi ve glnumiz yapilarina sk tutabilecek pratiklerin
ortaya cikarilmasi amacgl model onerilerini sunan bilimsel ¢alismalar hizla
artmaktadir. Dort mevsimin gorildigu Anadolu topraklarinda da bu konuda
ciddi bilimsel caligmalar yuritilmdstar (Durak ve Ayyildiz, 2022; Yiksek ve
Esin, 2013). Turkiye'nin beg farkli iklim bolgesinde de kullanilabilir olan enerji
etkin yapi model onerisinin hazirlanmasinda, ulusal ve uluslararasi yesil bina
degerlendirme sertifikalari ile Turkiye'deki mevcut izler ve calismalar goz
onune alinmistir (Durak ve Ayyildiz, 2022).
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Bu caligmalardan ve yerinde yapilan gézlemlere dayanarak tarihi dokularda
yer alan konutlarin biylUk bdlimu araziye yerlesim ve yonlenme, bigcimlenme,
uygun mekan organizasyonu, yapi kabugu ve malzeme &zellikleri agisindan
irdelendiginde ylksek &lcide enerji etkin ve ekolojik yapilar oldugunu
s6ylemek mimkidndur (Oral, 2001; Ulukavak Harputlugil ve Cetintlrk 2005;
Yuksek ve Esin, 2013). Bu yapilarda isisal &zellikleri iyi olan tas, toprak, bitkisel
malzemeler, ahsap gibi dogal malzemeler kullanilarak isi yalitimi saglanmustir. ic
ve dig mekanlar pasif iklimlendirme prensibine uygun mekéan organizasyonlari
ile enerji korunumu saglamistir. Yapilarin kuzeye bakan cephelerinde iklimsel
Ozelliklere bagl olarak daha az kapi ve pencere agilmis ve acikliklar araciligiyla
isi kayiplari azaltlmistir (Yiksek ve Esin, 2013). Uluslararasi Enerji Ajansi’nin
(IEA) 2001 Turkiye raporunda enerji tiketiminin azaltilabilmesine yonelik
oneriler kapsaminda binalarin m? bagina tikettikleri enerjinin ortalama 250
kWh'den, 100-150 kWh civarina cekilmesi gerekliligi belirtilmistir (Energy
Policies of IEA Countries, Turkey 2001 Review). 2005 yilinda Safranbolu’da
geleneksel bir konutta yiritilen teknik arastirma makalesinde, konutun 98,6
kWh/m? olan yillik eneriji tiketimi ile 150 yil dncesinin yapim teknigi, malzeme
ve bilesenleri ile bu hedefi yakaladigi ayrintili olarak belirtilmistir (Ulukavak
Harputlugil ve Cetinttrk 2005).

Geleneksel yapilarda kullanilan malzemelerin genellikle hepsi dogal ve
yapininbulunduguyakin cevreden elde edilmisyasam dénguleriboyunca enerji
tiketmeyen ve isisal performanslari iyi olan enerji etkin yapi malzemeleridir.
Geleneksel yapilarda glines enerjisinden i1sinma amacli yararlanmak igin
iklimsel kosullar cercevesinde genellikle gliney cephelere diger yonlere gore
daha fazla pencere acilmistir. Bu sekilde yapinin isinma igin ihtiyag duydugu
enerji miktari da azalmistir. Ayrica sik aralikli pencerelerle dogal aydinlatma ve
dogal havalandirma saglanarak aydinlatma ve havalandirma igin harcanacak
ek enerjiden tasarruf edilmistir (Oral, 2001; Yiksek ve Esin, 2013).

Kadim bilgiler tagiyan geleneksel dokularda enerji etkinligi uygulamalarinin
cok dnceden var oldugu gorilmektedir. Ancak giinimizde bu uygulamalar terk
edilmekte ve dnemini yitirmektedir. Bu uygulamalari bilen ustalar, zanaatkarlar
her gecen giin azalmaktadir (Guler, 2020). Farkl jeolojik, cografik, cevre ve
iklimsel kosullardaki geleneksel yapilar arazi korunumu ve ekolojik degerler,
enerji, su ve malzeme korunumu acisindan irdelenerek bu yapilarin ¢evre
dostu direngli yonlerini tespit edilmelidir. Varligini glinimuze kadar sirduiren
tarihi yerlesim alanlarinda yapilmasi gerekli bu tespitlerde incelenmesi gerekli
hususlar alt basliklar olarak Tablo 2. de verilmistir. Yerlesim 6zelliklerine gore
gerekirse farkli alt basliklarda bu tabloya eklenebilir.
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Tablo 2. Tarihi yerlesim alanlarinin yapilasma agisindan direncli ve strdurilebilir

yonlerinin tespitinde incelenmesi gereken hususlar

Alt bagliklar Jeolojik ozellikler

*Cografik (toprak, topografik, bitki 6rtust vb.) ézellikleri
*Cevre ve iklimsel 6zellikleri

*Altyapi 6zellikleri (su temin, korunum ve dagitim sistemleri,
kanalizasyon, ulasim, savunma vb.)

*Dokuda kullanilan direngli ve stirdirilebilir yapi malzemeleri
*Dokuda yer alan yapi tipleri ve genel 6zellikleri

*Dokuda tercih edilen yapim teknikleri

*Dokuda yer alan yapilagsmanin planlama ve cephe diizeni anlayisi

*Yerlesim morfolojisi ve yapilagmanin fiziksel cevre denetimi agisindan
mimari zellikleri (isisal konfor, aydinlatma, pasif iklimlendirme vb.)

*Dokudaki geleneksel/cagina gore teknolojik tretim bicimlerinin
yapilagsma/yerlesim morfolojisine etkileri

Bu tespitler dogrultusunda elde edilecek teknik veriler 1siginda, farkl
yerlesimlerde farkli jeolojik, cografik, cevre ve iklimsel kosullara uygun strdirilebilir
yapilagsma kriterleri gelistirilmelidir. Ancak bu sayede sadece insan memnuniyeti
odakli degil, cevre ve iklim sorunlarina duyarli, gelenege eklemlenebilen direncli
ve surdurilebilir yerlesim modelleri geligtirmek mimkindur.

Sonuc ve Oneriler

Gelecekte nifusun  %80'inin  gelismekte olan Ulkelerin  kentlerinde
yasayacagi ve buna bagli olarak kentsel blyimenin %95'inin de bu kentlerde
meydana gelecegi tahmin edilmektedir (World Bank, 2009). Artan bu talep
karsisinda kentlerin dogal ve ekonomik sinirlarini asarak blytmeleri iklim
degisikligini hizlandirmakta ve kentlerin iklim degisikligi etkilerinden zarar
gorebilirliklerinin artmasina da neden olmaktadir. iklim krizinin esigindeki diinya
Uzerindeki kentlerin 6nlem alinmazsa direncliliklerinin cevre felaketlerinden
etkilenmemeleri kacinilmazdir.

1990l yillardan bu yana surdirilebilirlik ilkesi temelinde kentlerin mekansal
ve islevsel acidan yeniden yapilandiriimasinda ekolojik bilegenlerin etkin
oldugu, kentsel gelisme bicimlerine yonelik planlama, model ve tipoloji
yaklagimlari tartigilmaya baglanmistir (Yanarella ve Levine, 1992; Breheny, 1992;
Haughton, 1997; Jabareen, 2006; Finco ve Nijkamp, 2001; Barbosa vd., 2014).
Bu yaklagimlarin dncelikli hedeflerinin, bireysel arag kullaniminin azaltiimasi,
Uretim-tiketim-atik dengesinin olusturulmasi, enerji korunum modellerinin
benimsenmesi, dogal yasam ortamlarinin korunmasi ve ekolojik ayak izlerinin
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azaltilmasi, sosyal-kiltirel, sosyo-ekonomik altyapi olanaklarindan toplumun
tim kesimlerinin esit dizeyde faydalanmasi yoluyla kentsel yoksunlugun-
yoksullugun azaltilmasi gibi pek ¢ok mekansal, sosyal-kilttrel, ekonomik,
cevresel ve kurumsal bilegenlere dayandigi sdylenebilir (Niemela, 1999; Diepen
ve Voogd, 2001; Naes, 2001). Bu tartismalar ve modeller géz 6nline alinarak
dinya genelinde jeolojik, cografik, cevresel ve iklimsel ozellikler, sosyo-
kultirel ve sosyo-ekonomik dengeler gozetilerek strdirilebilir kentsel/kirsal
planlama -strdirdlebilir kentsel yenileme- kirsal korunum stratejileri ve eylem
planlarinin gelistirilmesi ve en kisa strede bu eylem planlarinin uygulamaya
gecirilmesi yapilasma dengesini korumak ve cevre sorunlarini azaltmak adina
oldukc¢a énemlidir.

Yerlesimlerin direncliligi strdirilebilirlikle yakindan iliskilidir. Bu nedenle
cevre Uzerinde olumsuz sonuglar doguran ve tlketilen enerjiden buyuk
dlclide sorumlu olan yapilasma faaliyetleri strdurilebilirlik acisindan yeniden
ele alinmalidir. Strdirilebilirligin yapi malzemesi Gretimi, yapi malzemesi
taginmasl, yapim asamasl, kullanim asamasi ve yikim asamalarindan olusan
yap! yasam dongulsl sirecinde tim evrelerinin sorunlarina ¢ozim Uretecek
bicimde yeniden ele alinmasi ve ekolojik agidan kurgulanmasi énem arz
etmektedir. Direncli olarak tanimlayabilecegimiz geleneksel yerlesimlerin arazi
korunumu ve ekolojik degerler, enerji, su ve malzeme korunumu agisindan
irdelenerek bu dokulardaki yapilarin cevre dostu direncli yonlerini tespit etmek,
bu tespitler dogrultusunda jeolojik, cografik, cevre ve iklimsel kosullara uygun
strdurllebilir yapilasma kriterleri gelistirmek énemlidir. Bu nedenle yok olma
tehlikesi tasiyan geleneksel dokularin ekolojik acidan arastirilmasi ve sahip
olduklari tasarim/yapim dzelliklerinin incelenerek; ginimuz yerlesimlerine
ornek teskil edebilecek uyarlanabilir 6zelliklerinin bir an dnce tespit edilmesi
dnemli gorilmektedir.

Cevre ve iklim sorunlarina duyarli ve direncli yerlesimler olusturmak
strdurllebilir planlama ve sirdirdlebilir yapilagma ile mimkin olabilir. Bu
konuda diinya genelinde ¢ok hizli bicimde dnlemler gelistiriimesi gelecekteki
cevre felaketlerini dnleyecektir.
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