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Ozet

Herhangi bir kaza, yaralanma ve hayati tehlikeye neden olacak durumlarda ilk yardimin nasil uygulanacagi
oldukga &nemlidir. Tlk yardim kurallarinin dogru zamanda ve dogru bir sekilde uygulanmasi insan hayati igin
dikkat edilmesi gereken bir husustur. Gergeklestirilen bu ¢aligmada kaza, yaralanma gibi durumlarda temel tibbi
prosediirleri gerceklestirecek, kisilere yardimer olacak Android tabanli bir ilk yardim uygulamasi tasarlanmistir.
Olast bir durumda kullaniciya ilk miidahalenin nasil gergeklestirilecegi hakkinda gorsel, isitsel ve etkilesimli
bilgiler sunulmaktadir. Ayrica gelistirilen uygulamada vakaya daha hizli ilk yardim yapilabilmesi igin GPS
(Global Positioning System) teknolojisi kullanilmistir. Boylelikle konum tespiti saptanarak, konumun gerekli
birimlere aktarilmasini saglanmistir.
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Abstract

It's extremely important that how first-aid will be performed when any casualty, injury and situations of life-
threatening take place. Timely and correctly performing of first-aid rules is a case that is critical for human life.
In this study, Android based first aid application is designed to perform basic medical procedures and help to
people in such as accident and injuries. Also, visual, audial and interactive information are presented that how
first aid is going to perform for users. Furthermore, in developed application, GPS (Global Positioning System)
is used for faster first-aid. Thus, reporting of the location is provided to relevant departments by determining the
location.
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1. Giris yapilmast yaralilarin hayatta kalmasini

saglamaktadir. Bu nedenle kaza aninda dogru ilk

Ulkemizde her y1l meydana gelen trafik kazalarinda
birgok  insan  yaralanmakta ~ve  hayatim
kaybetmektedir. 2013 yilinda Tiirkiye genelinde
meydana gelen trafik kazalarinda 3,685 kisi
yasamini yitirirken 274,829 kisi de yaralanmustir
[1]. Yaralilara ilk miidahalenin zamaninda ve dogru

miidahale tekniklerinin bilinmesi ve kaza yerinin
saglik ekiplerine dogru sekilde tarif edilmesi g¢ok
6nemlidir. Giiniimiizde konum tespit sistemleri, acil
durum yonetim sistemleri ve mobil teknolojiler ile
ilgili birgok calisma gerceklestirilmektedir. Simsek
ve arkadaglar tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada

*Corresponding author: Department of Electronics and Computer Education, Faculty of Technical Education,
Sakarya University, 54187, E-mail address: ziyae@sakarya.edu.tr, Phone: +902642956498

DOI: 10.5505/apjes.2015.09719



E. DANDIL/APJES IlI-I (2015) 16-20

Android tabanli konum tespiti ve konum bilgisinin
SMS yoluyla ilgili numaraya gonderilmesi
saglanmstir [2]. Sivri ve Sayar tarafindan yapilan
calismada ise kayip kisilerin yerlerinin tespiti ve
bulunmasi hedeflenmistir. Kaybolan kisi
telefonunda bulunan mobil uygulama ile konum
bilgisini cagri merkezine mail olarak
gondermektedir [3]. Kayaokay ve Miingen
tarafindan gergeklestirilen ¢alismada ise isyerinde
calisan bir kisinin sirket cep telefonunun ig amaglt
kullanildig1 siire zarfinda konum bilgisinin alinip
kaydedilmesi saglanmistir. Caligmada kisilerin
hangi konumda ne kadar zaman harcadiklar
belirlenerek is verimliliginin artiritlmasi
hedeflenmektedir [4]. 2013 yilinda Demircan ve
arkadaslar1 tarafindan gerceklestirilen c¢aligmada
trafik kazalar1 icin acil yardim c¢agri sistemi
tasarlanmigtir. Gergeklestirdikleri c¢alismada GPS
modiilii kullanilarak konum bilgisi belirlenmis ve
GSM modiil kullanilarak konum bilgisi saglik
ekiplerine ulagtirilmistir [5].

Gergeklestirilen bu ¢alismada ise, Android tabanli
ilk yardim bilgilendirme uygulamasi
gerceklestirilmistir. Calismada resim ve videolar ile
ilk yardim miidahalelerinin nasil gergeklestirilecegi
anlatilmistir. Ayrica kaza yerinin konum bilgileri

tespit edilerek SMS yoluyla gonderilmektedir.
Calismanin geri kalan kismi su sekilde organize
edilmigtir: Bolim 2’de gergeklestirilen uygulamada
kullanilan teknolojiler hakkinda kisa bilgiler
verilmistir. Bolim 3’de uygulamanin kullanimina
ait ayrintilt bilgiler yer almaktadir. Son boliimde ise
sonuglar ve gelecekteki ¢aligmalara yer verilmistir.

2.1. Kullanilan Teknolojiler

Gergeklestirilen uygulamada Eclipse, Genymotion
ve SQLite teknolojileri kullanilmigtir. Android
stirimii olarak giincel siiriimlerden olan Android
2.3.3 secilmigtir. Programlama dili olarak Java
tercih edilmistir.

2.1.1. Eclipse

Android uygulamalari ¢gogunlukla Java dilinde
gelistirilmektedir. Platform olarak Java’da popiiler
bir IDE olan Eclipse platformu tercih edilmistir.
Uzerine yeni  modiiller eklenerek  bircok
uygulamanin gelistirilmesine imkan veren Eclipse
en ¢ok tercih edilen IDE’lerden birisidir [6]. Sekil
1’de  Eclipse’den bir ekran goriintlisii  yer
almaktadir.
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Sekil 1. Eclipse ekran goriintiisii

2.1.2. Genymotion

Genymotion Android uygulamalar1 gelistirilirken
kullanilan sanal cihazdir. Kullanicilarin istedikleri
telefonlar1 sanal cihaz olarak indirip bu cihazlar
iizerinde  uygulama  gelistirmelerine  imkan
aglamaktadir. Kullanilan sanal cihaz yardimiyla
tasarlanan uygulama test edilmekte ve hatalart
giderilmektedir. Genymotion birden fazla sanal
aygit1 ayni1 anda calistirma, kamera sensorleri, GPS

gibi bircok 6zelligin kullanilmasina da imkéan
saglamaktadir [7].

Sekil 2°de 6rnek genymotion sanal Android cihazi
goriilmektedir.

2.1.3. SQLite
SQLite, C/C++ programlama dilleriyle gelistirilmis

iliskisel bir veritabani motorudur. Uygulamada
SQLite kullanmasinin sebebi mobil uygulamalar
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icin hizli sonuglar vermesi ve performansinin
yiiksek olmasidir [8].

©0O Genymotion for personal use - ... L= & peZ S
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Sekil 3. ilk Yardim Uygulamasi Ana Meniisii

3. Android Tabanh ilk Yardim Paketi
Uygulamasi

Calismada temel ilk yardim bilgilerini igeren
Android tabanli mobil bir platform tasarlanmustir.
Uygulama ilk yardim bilgisi, acil numaralar, konum
tespiti ve aktarilmasi olmak {izere ii¢ temel
bolimden olugmaktadir. Uygulamada ilk yardim
bilgileri, acil numaralar gibi veriler internet SQLite
veritabaninda tutulmaktadir. Uygulamadaki konum
tespiti ise iki sekilde gergeklestirilmektedir. Ilk
olarak kullanict acil numaralar bodliimiinden
herhangi birisini aradiginda tespit edilen konum
bilgisi mesaj veya mail yolu ile aranan kurulusa
gonderilmektedir. Tkinci yontem olarak ise kullanic
konum bilgisi meniisiine girmekte ve bulundugu yer

hakkinda  detayli  bilgiye @ bu  meniiden
ulasabilmektedir. Uygulamada oncelikle Sekil 3’de
yer alan ilk yardim wuygulamasi ana meniisii
gelmektedir. Bu ekranda acil aramalar, ilk yardim
ve konum tespiti boliimleri yer almaktadir.

3.1. Acil Numaralarin Kullanimi

Kullanic1 Sekil 3’deki ana meniiden acil numaralar
boliimiine gegis yaptiginda Sekil 4’de yer alan ara
yiize  yonlendirilmektedir.  Uygulamanmn  bu
boliimiinde kullaniciya alfabetik sirada listelenmis
acil numaralar ekrani sunulmaktadir Ayrica
kullanicinin arama bdoliimiinden yararlanarak daha
hizli ve kolay bir bi¢gimde acil numaralara
erismesine imkan saglanmaktadir.
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Sekil 4. Acil Numaralar
3.2. Itk Yardim Konu Bagliklar: ve Bilgileri

Sekil 3°de yer alan ana menii’den kullanict ilk
yardim bilgilendirme butonunu tikladiginda Sekil
5’de yer alan sayfaya yonlendirilir. Bu sayfada
kullaniciya ilk yardim meniileri alfabetik siraya
gore listelenmektedir. Listeleme isleminde ilk
yardim uygulamasinin bagliklar1 verilmistir.
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Sekil 5. ik yardim basliklarinin listelenmesi
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Kullanici  Sekil  5’de  bulunan ilk  yardim
basliklarinin iizerine tikladiginda Sekil 6’daki gibi
bir araylize yonlendirilir. Bu arayiizde kullanici
tarafindan segilen ilk yardim bagligmna ait bilgiler
listelenmektedir. Bu bilgiler karsilagilan bir sorunda
kullanicilar tarafindan adim adim uygulanacak
sekilde tasarlanmustir.

% Ilk Yardim Paketi

KIRIKLARDA iLK YARDIM

1.Hasta sarsilmaz ve hareket
ettirilmez.

2. Kanama varsa durdurulur.

3. Hasta taginmadan 6nce kirik
bélgesi hareketsiz hale
getirilir.(Bunun igin tahta gibi sert
cisimler kullanilabilir.)

4.Acik kink varsa(kink uglari
goriluyorsa)kirik kemik
pargalarina kesinlikle
dokunulmaz ve bunlar
yerlestirilmeye galisilmaz.Yara
tizerine temiz bir gazlibez

Sekil 6. Ilk Yardim Bilgileri

Ayrica kullanictya gorsel ve isitsel Dbilgiler
verebilmek i¢in ilk yardim bilgileri resimler ve
videolar ile desteklenmistir [9,10]. Ik yardim
bilgisi birden fazla resim ile desteklenmistir.
Resimlerin haricinde ilk yardim bilgilerine ait
videoda yer almaktadir. Sekil 7’de resim ve video
igeren 6rnek bir ekran goriintiisii goriilmektedir.

™) 1:0
,’.; Ilk Yardim Paketi

Resimler igin saga yada sola kaydiriniz.

]

i

Sekil 7. Ik Yardim Gérsel Bilgiler [9,10]

3.3. Konum Bilgisinin Elde Edilmesi ve
Aktarilmasi

Sekil 8’de kullanicinin anlik konumu ekranda
gosterilmektedir. Kullanict istege baghh olarak
enlem ve boylam degerlerini mail veya SMS olarak
gonderebilmektedir. Uygulamada kullanici konum
bilgisini iki sekilde kars1 tarafa iletebilmektedir. Tlk
olarak kullanici konum meniisiinde enlem ve

boylam degerlerini goriir ve istege bagli olarak bu
bilgileri mail veya SMS yolu ile génderebilir. Diger
bir yontem olaraksa kullanict acil kuruluslardan
herhangi birisini aradiginda konum bilgisi otomatik
olarak bu kurulusa gonderilir.

Enlem : 40.16295523
Boylam: 29.98530476

= ]
Sekil 8. Konum Bilgisi ve Gonderme

4. Sonuglar ve Gelecekteki Calismalar

Trafik kazalarinda en 6nemli sorun ilk anda dogru
miidahalenin yapilamamas: ve kaza yerine ulasim
zamaninin ge¢ olmasidir. ilk anda miidahale dogru
yapildigi takdirde yaralilarin  kurtarilma oram
artmaktadir. Bu sebeple ilk yardim bilgilerini iceren
bir mobil uygulama tasarimi gerceklestirilmistir.
Uygulama temel olarak acil numaralarin
kullanilmasi, ilk yardim paketi ve bilgileri, konum
tespiti boliimlerinden olusmaktadir. Kullanic1 kaza
aninda acil numaralar yardimiyla konum bilgisini
ilgili ~ birimlere  ulastirabilmektedir.  Ayrica
uygulamada kaza aninda ilk miidahalenin dogru
sekilde yapilmasi i¢in bilgiler, bu bilgilere ait gorsel
materyaller bulunmaktadir. Uygulama basarili bir
sekilde tasarlanip konum tespiti gerceklestirilmistir.
Sonrasinda konum bilgileri hem SMS hem de mail
yoluyla ilgili birimlere ulastirilmustir.

Ilerleyen galigmalarda ilk yardim cantas1 ve ¢antada
bulunmas1 gereken malzemelere ait tanitict bilgiler
ve bunlarin kullanimina ait yardimci materyaller
eklenerek uygulama gelistirilebilir.
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