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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ogretmenlik Tutumlari ile Yasam
Doyumlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Arzu OZYUREK?, Filiz ERBAY?

Ozet

Bu caligmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin yasam doyumlari ile 6gretmenlik tutumlart
arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmustir. Tiirkiye genelinde farkl: illerde gérev yapan
200 okul dncesi 6gretmeni ¢alisma grubunu olusturmustur. Verilerin toplanmasinda “Yasam
Doyumu Olgegi/The Satisfaction with Life Scale-(SWLS)” ve “Okul Oncesi Ogretmenleri
I¢in Ogretmenlik Tutum Olgegi” kullanilmustir. Verilerin analizinde SPSS 16 programindan
yararlanilmig, veriler t-Testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), Pearson Korelasyon
katsayisina sonuglarma bakilarak degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak; okul Oncesi
O0gretmenlerinin yagsam doyumlari ile demokratik ve bosvermis gretmenlik tutumlari arasinda
anlamli bir iligki oldugu, yasam doyumlar1 arttikca demokratik tutumlarinin arttifi ve
bosvermis tutumlarinin azaldig1 belirlenmistir. Ogretmenlerinin yas1 ve mezun oldugu okul
ile 6gretmenlik meslegine iliskin tutumlar: arasinda anlaml farklilik saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Ogretmenligi, Yasam Doyumu, Ogretmenlik Tutumu.

The Investigation of Relationship between Teaching Attitudes and Life
Satisfaction of Preschool Teachers

Abstract

In this study is aimed to define the relationship between preschool teachers’ attitudes towards
their profession and life satisfaction. Target population of the study has been composed of 200
preschool teachers working in different cities all over Turkey. In the process of collecting data
“The Satisfaction with Life Scale (SWLS)”, and “Professional Attitude Scale for Teachers”
have been used. SPSS 16 program has been used to analyse the data, and the data has
evaluated as results of t-Test, one-way analysis of variance (ANOVA) and Pearson
Coefficient Correlation. Following the searches it has been concluded that there is a
meaningful  relationship  between  preschool teachers’ life satisfaction and
democratic/disregarding professional attitudes; and that the more life satisfaction level of
preschool teachers increases, the more their democratic attitudes improve and their
disregarding attitudes decrease. It has been determinedd that there is a significant difference
between teachers’ age/alma mater and their professional attitudes.
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Giris

Okul oOncesi egitim cocuklar1 tiim gelisim alanlar1 ile desteklemeyi
amaclayarak onlara yeni beceri ve davraniglar kazandiran ve ilkdgretime
hazirlayan bir siireci kapsar. Bu siirecte fiziksel ortam, program ve materyal
onemli bir yere sahiptir. Fakat okul Oncesi egitim siirecinde en Onemli
unsurun  dgretmenler oldugu sdylenebilir. Ogretmenler giin boyunca
cocuklarla ve ¢ogu zaman da ailelerle etkilesim halinde olan kisilerdir.
Ogretmenlerin kisilikleri, mesleki donanimlari, genel kiiltiir diizeyleri egitim
siirecini etkileyerek cocuklara olumlu veya olumsuz olarak yansiyabilir.
Ogretmenlerin okul oncesi egitimin hedefleri dogrultusunda g¢ocuklarin
gelisimlerini destekleyebilmeleri, onlara olumlu kazammlar icin firsatlar
sunabilmesi i¢in olumlu Ogretmenlik tutumlar1 sergilemeleri de
gerekmektedir.

Genel olarak tutum, bireyin yasanti ve deneyimleri sonucu olusmaktadir.
Bireyin ruhsal ve sinirlik hazirlik durumunu ifade eden tutumun, ilgili
oldugu biitiin nesne ve durumlara karst bireyin davranislari iizerinde
yonlendirici bir etkisi vardir (Freedman vd., 2003). Tutum, diisiince ve
davranigin ifade edilmesinde bireysel bir yol olarak da tanimlanir (Yara,
2009). Morris (2002)’e gore, tutumun diislince, duygu ve davranis olmak
iizere Ui¢ bileseni bulunmaktadir. Diisiince bir obje hakkindaki temel
bilgileri, duygu objeden hoslanip hoslanilmadig: gibi hisleri, davranisi ise o
objeye karsi sergilenen hareketler olarak aciklanmistir (Akt. Recepoglu,
2013). Ogretmenlik tutumu, dgretmenlerin dgrenci ve okul ¢alisanlari, okul
ortamina karsi belli bir sekilde tepki gostermeye hazir olmalar1 olarak
tanimlanabilir (Celik, 2008).

Ogretmenler iizerinde yapilan pek ¢ok arastirma &gretmenlerin ¢ocuklara
karg1 farkli tutum ve davranis sekilleri sergilediklerini ortaya koymustur.
Bunlar genellikle ii¢ sekilde ele alinan demokratik tutum, otokratik tutum ve
bosvermis tutumlardir (Sakin, 2007). Demokratik tutum; bireyi ¢evresindeki
insanlar, nesneler ve olaylar karsisinda demokrasi ilkelerine gore davraniglar
gostermeye yonlendiren 6grenilmis egilimler olarak tanimlanabilir (Kurnaz,
2011). Boyle bir tutumu benimseyen oOgretmen Ogrencilerin duygu ve
diisiincelerine 6nem verir ve saygi duyar, elestiriye acgiktir ve objektif
degerlendirme yapabilir (Bilgin, 1996; Kale, 1998; Erbay ve Omeroglu,
2013). Demokratik tutuma sahip 6gretmenler, 6grenciler hata yaptiklarinda,
hatalarim diizeltmek {iizere cesaretlendirmekte ve onlarmm kendilerine olan
inanglarin1 gelistirmektedirler. Bu sayede serbest ve dostea iligkilerin oldugu
bir sinif ortam1 meydana gelmektedir (Kurnaz, 2011). Demokratik bir simif
ortami, 6grenciyi olumlu yonde etkiler, 6grencilerin de demokratik tutum ve
davramiglar kazanmasina katkida bulunur. Ogrenme siirecine aktif katilip
goriislerini rahat bigimde ifade edebilen 6grencilerin 6grenmelerinin daha
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anlamli gergeklesecegi agiktir (GOmleksiz ve Cetintag, 2011). Otoriter
ogretmen, tek dogru ve diisiinme tarzini, smifta yetkili tek kisiyi temsil
etmektedir. Ogrenciler igin neyin en iyi olacagina 6gretmen karar vermekte,
kat1 bir disiplin siirdiirmekte, 0grencilere izinsiz higbir sey yaptirmayip
davraniglarimi siirekli olarak kontrol altinda tutmaktadir. Siklikla cezaya
bagvurmakta, 6vgiiye ¢cok az yer vermektedir. Dersi kendisi hazirlayip
yirlitmekte ve Ogrencilerden hi¢ taviz vermeden belli kurallara mutlaka
uymalarini istemektedir (Ozgiil, 2009). Bir diger dgretmenlik tutumu ise
bosvermis tutumdur. Bogvermis tutuma sahip ogretmenler ise dgrencileriyle
yakindan ilgilenmeyen, rehberlik etmeyen, yardim icin ¢aba gdstermeyen,
kararsiz ve hareketsiz, pasif kisiler olarak tanimlanabilir. Bogvermis tutuma
sahip  Ogretmenlerin  g¢aligmalarinda  amagsizlik  ve  plansizlik,
degerlendirmelerinde tutarsizlik goriilmektedir. Bu nedenle &grenciler
arasinda huzursuzluk ve kararsizlik ortami yaratmaktadir (Sakin, 2007).

Tutum olusumu ya da degisikligi kendi kendine gergeklesen bir siireg
degildir. Kisinin tutumunun olusmasinda veya degismesinde kisileraras1 ve
grup iliskileri 6nemli Olciide etkilidir. Bunlarin yani sira yaganti yoluyla
edinilen tecriibelerin de katkis1 biiyiiktiir (Bodur, 2006). Bu tecriibelerden
birinin de yasam doyumu oldugu sdylenebilir. Doyum, insanlarin beklenti,
gereksinim, istek ve arzularinin karsilanmasi olarak tanimlanabilir (Ergin
vd., 2013). Bireyin hayatinin anlam kazanmasinda, i¢inde bulundugu
sartlardan memnuniyeti ve dolayisiyla yasam doyumu elde etmesi oldukga
onemlidir. Yasam doyumu, bir insanin beklentileri ve elinde olanlarin
kargilagtirilmasiyla elde edilen durum ya da sonug olarak tanimlanirken
kisinin yasaminin gesitli yonlerini kapsayan ve 6znel yasami takdir edilmesi
anlamma gelmektedir (Giindogar vd., 2007; Popelkova, 2011). Yasam
doyumu; bireyin mutlu olmas1 ve farkli yonlerden iyi olma halini, giinliik
yagaminda olumlu duygularinin olumsuz duygularina egemen olmasini,
kisisel hedeflerine ulasma diizeyinin yiiksek olmasini ifade etmektedir.
Bireyin yasaminda mutlu olabilmesi ve hayatinin anlam kazanabilmesi i¢in
sahip olmasi gereken temel unsurlarin basinda yasam doyumu inanci
gelmektedir (Giirbiiz, 2008; Siilen Sahin, 2010; Sar1 vd., 2012).

Bireyin is yerinde c¢alisma siiresi, genel yasami iginde onemli bir yer
tutmakta ve kisisel hedeflerine ulagma diizeyini artirmasa bile yasam
doyumunu artirmaktadir (Telef, 2011). Yasam doyumu igsel ve digsal
olabilir. Mutlu insan, tam olarak hayatindan memnun olarak kabul edilir
(Kumar, 2014). Yasam doyumu ile konusunda yapilan ¢aligmalar cinsiyet,
ik ve gelir durumunun yasam doyumunu ve mutlulugu yordamada 6nemli
bir etkiye sahip olmadigini, kisisel egilimler ve yakin iliskiler gibi psikolojik
degiskenlerin, icinde yasamilan kiiltiiriin bireyin yasam doyumunu
aciklamada daha fazla etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Myers ve
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Diener, 1997). Farkli giigliikklerle karsilasan ve yasamindan memnun
olmayan bir kisi, gelecekte iyi bir 6gretmen ve iyi bir vatandas olmak yerine
sinirli biri olacaktir. Bir kisinin hayatindan memnuniyeti biiylik ihtimalle
onu mesleginden tatminsizlik veya tam tersi bir duruma tagiyabilir (Kumar,
2014). Yasam doyumunun yiiksek olmasi, bireylerin mutluluguna katki
saglamak yaninda, toplumsal ve ekonomik bir getiri de saglamaktadir. Mutlu
insanlar mutsuz olanlara gore daha sosyal ve giiclii romantik ya da sosyal
iligkilere sahiptirler, olaylara daha uygun tepkiler verirler, topluma daha ¢ok
katilirlar. Psikolojik yonden daha sagliklidirlar, daha kolay evlenir ve
evliliklerinde daha ¢ok doyum saglarlar. Isyerlerindeki performanslar:
yiiksektir, daha ¢ok para kazanirlar ve Orgiite daha iyi uyum saglarlar.
Yasam doyumunun yasamdaki olumlu etmenleri besleyerek arttiginin
anlagilmas1 ve yasam doyumunun artirilmasima yonelik strateji ve
yontemlerin olumlu sonuglari, yasam doyumu kavraminin bilimsel anlamda
arastirilmaya deger oldugunu gostermistir (Simsek, 2011).

Ogretmenlerin yasam doyumunu etkileyen etmenler; ekonomik durum,
mesleki statii, hizmet verilen ¢evre kosullar1 ve beklenti diizeyleri olarak
sayilabilir (Telef, 2011). Ogretmenlik meslegi ile ilgili giincel tartisma;
Ogretmenlerin sosyal degisimleri takip edemedikleri, yeni icerik olusturmak
icin iyi hazirlanmadiklari, ¢evredeki degisikliklere, gii¢ ve cok kiiltiirliiligii
kapsayan sosyal siireclerin sonuglarina, ¢ocuklarin &zelliklerindeki
degisikliklere, artan uyusturucu kullanimi, siddet ve hastalik gibi tehditlere
tepkisiz olduklar1 yoniindedir (Popelkova, 2011). Ogretmen tepkileri
ogrencileri derinden etkilemekte, 6zellikle okul 6ncesi donemde bu etki daha
fazla olmaktadir. Arastirmalar gostermektedir ki okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklari,
etrafindaki uyaricilardan ¢ok fazla etkilenmekte ve sosyo-duygusal
gelisimleri bu uyaricilarin etkisiyle sekillenmektedir. Bu yiizden okul dncesi
Ogretmeninin ¢ocuklara yonelik gosterdigi otoriter, ilgisiz ve giivensiz gibi
olumsuz tutum ve davranislar, cocuklarin sosyo-duygusal gelisimlerini
olumsuz yonde etkileyecektir (Sakin, 2007).

Alan yazinda okul dncesi 6gretmenlerin tutumlari, yasam ve is doyumuna
yonelik ¢esitli ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu ¢aligmalarda yasam doyumlari
ve Ogretmenlik meslegine yonelik tutumlart arasindaki iliski, yasam
doyumunun  umutsuzluk, O6grenilmis  caresizlik ve  belirsizlige
tahammiilsiizlik diizeylerini yordamasi, yasam doyumu ve Ogretmenlik
tutumlarinin  demografik degiskenler agisindan incelenmesi, demokratik
tutumlar1 ve nevrotik egilimler ve kendini gergeklestirme arasindaki iligki
gibi konulara yer verilmistir (Recepoglu, 2013; Uyguc vd., 2013; Ozyiirek
ve Cavus, 2014; Sen, 2011; Sahin ve Dursun, 2009; Teltik, 2009; Tezcan,
2011; Sar vd., 2012; Karahan vd., 2006; Ozyiirek vd., 2012; Sahin, 2013).
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Yapilan bu caligmalarda, 6gretmenlerin ve Ogretmen adaylarinin yasam
doyumlar1 ve Ogretmenlik tutumlar1 farkli, degiskenlerle ele alinmis, bu
kavramlara dikkat cekilmeye calisilarak yasam doyumu ve tutumlarin
Onemine vurgu yapilmistir. Arastirmacilar bu caligmalarda Ggretmenlerin
islerini verimli bir sekilde gerceklestirmesi ve severek yapmalari,
ogrencilerine maksimum diizeyde faydali olabilmeleri i¢cin yasam doyumuna
ve dogru tutumlara sahip olmalarmin etkisini gozler Oniline sermek
istemiglerdir. Bu nedenle bu kavramlarin iligkili olabilecegi ve bu kavramlari
etkileyebilecegi diisliniilen farkli degiskenlerle yapilan calismalara ihtiyac
duyulmaktadir. Alan yazinda yer alan calismalardan farkli olarak bu
caligmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin 0gretmenlik tutumlar ile yasam
doyumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaclanmistir. Bu genel amag
dogrultusunda “Ogretmenlik tutumlar1 6gretmenlerin yasi, mezun oldugu
okul tiirii, meslegini isteyerek segme durumu ve mesleginden memnun olma
durumundan etkilenmekte midir?” alt problemine cevap aranmistir. Bu
degiskenlerin &gretmenlik tutumlar1 {lizerinde bir farklilasmaya yol acip
agmadigini  ortaya koymanin ise okul Oncesi egitim alanindaki
aragtirmacilara, Ogretmen yetistiren kurumlara ve Ogretmenlere katki
saglayacagi disiiniilmektedir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Aragstirma, belirli bir durumu var oldugu gibi tespit etmeye yonelik betimsel
arastirma modelindedir. Betimsel c¢aligmalar genel olarak olaylarin,
objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve ¢esitli alanlarin ne oldugunu
betimlemeye, aciklamaya caligmaktadirlar. Bdylece mevcut durumu anlamak
ve degiskenler arasindaki iligkileri saptamak miimkiin olmaktadir (Kaptan,
1998). Calismada, anlik durum saptamasi teknigi  kullanilmus,
ogretmenlerden verilen Olgme aracindaki ifadelerden, kendilerine uygun
olanlari isaretlemeleri istenmis ve o andaki goriisleri saptanmustir.

Calisma Grubu

Caligmada zaman ve para kaybini Onlemek amaciyla amagh Ornekleme
bicimlerinden kolay ulasilabilir 6rneklem se¢imine gidilmistir. Bu teknigin
kullanildig1r durumlarda orneklem, arastirmacinin rahatlikla ulasabilecegi
katilimcilardan olugmaktadir (Simsek, 2012). Tiirkiye genelinden on iki
farkli ilden (Afyonkarahisar, Ankara, Antalya, Bolu, Cankir1, Diizce, Isparta,
Istanbul, Konya, Karabiik, Nevsehir ve Nigde) okul 6ncesi egitim programi
konusunda diizenlenen iki farkli hizmet i¢i egitim faaliyetine katilmis olan
timii kadim 200 okul Oncesi Ogretmeni ¢alisma grubunu olusturmustur.
Calisma grubunun olusturulmasinda 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilmis ve
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her iki 6l¢cek maddelerine tam olarak cevaplamig olan 6gretmenlerden elde
edilen veriler degerlendirmeye alinmistir. Tablo 1°de, ¢alisma grubunda yer
alan 6gretmenlerin kisisel bilgilerinin dagilimi verilmistir.

Tablo 1: Calisma Grubu Kisisel Bilgilerinin Dagilim1

N % N %
Yast Mezuniyet
20 yas alt1 54 27,0 Kiz Meslek Lisesi 68 34,0
21-25 yas 54 27,0 Yiiksekokul 9 45
26-30 yas 51 25,5 Fakiilte 90 45,0
31-35 yas 24 12,0 Diger branglar 33 16,5
36-40 yas 17 8,5
Meslek secimi Mesleki memnunluk
Isteyerek 179 | 89,5 Memnun 186 | 93,0
Istemeyerek 21 10,5 Memnun degil 14 7,0

Tablo 1’e gore, calisma grubunda yer alan 6gretmenlerin %27’si 20 yas ve
altinda, %27’si 21-25 yas, %25,5’1 26-30 yas, %12’si 31-35 yas ve %8,5’i
36-40 yas arasi; %341 Kiz Meslek Liseleri Cocuk Gelisimi alani, %4,5’1
yiiksekokul, %45°1 fakiilte mezunu iken %16,5’1 ise cocuk gelisimi veya
okul oncesi egitimi alan1 diginda egitim gormiislerdir. Ogretmenlerin
%89,5’1 mesleklerini isteyerek secgtigini ve %93’ mesleginden memnun
oldugunu belirtmis; %10,5’i meslegini istemeyerek sectigini ve %7’si
mesleklerinden memnun olmadigini belirtmistir.

Veri Toplama Araglart

Caligmada, calisma grubunun yas, mezun oldugu okul, O6gretmenlik
meslegini isteyerek secip segmeme, 0gretmenlik mesleginden memnuniyet
ve maagint yeterli bulma durumunun sorgulandigi “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmigtir.  Ogretmenlik tutumlarmin belirlenmesinde “Okul Oncesi
Ogretmenleri Tutum Olgegi”, yasam doyumu diizeylerinin belirlenmesinde
“Yasam Doyumu Olgegi (The Satisfaction with Life Scale-(SWLS)”
kullanilmustir,

Okul Oncesi Ogretmenleri Tutum Olcegi; Bilgin (1995) tarafindan
Minnesota Ogretmen Tutum Envanteri’nden yararlanilarak hazirlanan 6lgek
5’li likert tipindedir. Otokratik (16 madde), demokratik (17 madde) ve
bosvermis (19 madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan ve 52 maddeden
olusmaktadir. Olgek, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi tiim test igin .63,
otokratik boyut i¢in .70, demokratik boyut i¢in .58 ve bosvermis boyut i¢in
.66 bulunmustur. Giivenirlik hesaplamalarinda 33 kisi {izerinde yapilan test-
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tekrar test uygulamasinda testin tiimii ve otokratik boyut i¢in .05 diizeyinde
farklilik ¢ikmustir. Iliski katsayilarinda ise test-tekrar test uygulamalari
sonucunda tiim test i¢in .52, otokratik boyut i¢in .26, demokratik boyut i¢cin
.12 ve bosvermis boyut i¢in .59 bulunmustur (Giirsoy, 2009:79). Orneklemin
farkli olmasi nedeniyle bu ¢alismada Cronbach Alpha degerleri hesaplanmus,
otokratik boyut i¢in . 67, demokratik boyut i¢in .95 ve bosvermis boyut i¢cin
.91 bulunmustur

Yasam Doyumu Olgegi; Diener vd. (1985) tarafindan bireylerin yasam
doyumunu belirlemek amaciyla gelistirilmis, 7°1i likert tipinde ve bes
maddeden olusan bir dlgektir. Orijinal ¢alismada 6lgegin giivenirligini .87,
Olciit bagimli gecerligini ise .82 olarak bulunmus, Yetim (1993) tarafindan
Tiirk¢eye uyarlanan olgegin Cronbach Alpha degeri .86 ve test-tekrar test
giivenirligi .73 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
35, en diisiik puan 5'tir ve puanin diisiik olmasi yagam doyumunun diisiik
oldugu gostermektedir. Cesitli caligmalarda kullanilan 6lg¢egin Cronbach
Alpha degerleri oldukca yiiksek bulunmustur (Arslan Eren, 2008; Sahin,
2008; Oksal, 2009). Bu calismada Cronbach Alpha degeri .84 olarak
bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 16 programinda yapilmistir. Calisma grubu sayisi
dikkate alinarak parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Okul
Oncesi Ogretmenleri Tutum Olgegi ve Yasam Doyum Olgegi puanlari
arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla Pearson korelasyon katsayisina
bakilmistir. Ogretmenlik tutumunun meslegi isteyerek se¢me ve meslekten
memnun olma degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla, iki bagimsiz aritmetik ortalama
arasindaki farkin test edilmesine iligkin bagimsiz grup t testi kullanilmigtir.
Ogretmenlik tutumunun 6gretmenlerin yasi, mezun oldugu okul ve alinan
maastan memnun olma degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmigtir. Degiskenler arasi farkin kaynaginin belirlenmesinde, Post-
Hoc c¢oklu karsilagtirma testlerinden Scheffe testi uygulanmistir. Tiim
sonuclarin anlamlilik diizeyi en az 0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular ve Yorum

Caligmanin problem cilimlesini olusturan okul Oncesi Ogretmenlerinin
ogretmenlik tutum ve yasam doyumu arasindaki iliski Tablo 2’de verilmistir.
Calisma grubunda yer alan 6gretmenlerin Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum
Olgegi demokratik demokratik tutum puanlari ile yasam doyumlar1 arasinda
pozitif yonlii bir iliski, bosvermis tutumlar ile yasam doyumlar1 arasinda ise
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ters yonlii bir iligki vardir. Buna goére; okul 6ncesi 6gretmenlerinin yasam
doyumlar1 arttikga demokratik tutumlarimin arttigi, bosvermis tutumlarinin
ise azaldig1 soylenebilir. Otokratik tutum alt boyutu ile yasam doyumu
puanlar arasinda ise anlamli bir iligki bulunamamistir. Bu durum, yasam
doyumu degiskeni yaninda 6gretmenlerin kisilik yapisi, gecmis yasantilari,
sinif yonetimi, mesleki doyumlar1 gibi farkli degiskenlerin de 6gretmenlik
tutumlar iizerinde etkisinin olabilecegini diisiindiirmektedir

Tablo 2: Okul Oncesi Ogretmenleri Ogretmenlik Tutum ve Yasam Doyum Olgegi
Puanlar1 Arasindaki {liski (Pearson Korelasyon)

Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olcegi Yasam Doyumu

r Sig.
Demokratik tutum 0,173 0,014*
Otokratik tutum -0,114 0,108
Bosvermis tutum -0,178 0,012*

Tablo 3’e gore, calisma grubunda yer alan Ogretmenlerin Ogretmenlik
Tutum Olgegi Demokratik ve Bosvermis Tutum alt boyutlar: puanlarinin,
Ogretmenlerin  yaslarina gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir
(p<0,001). Scheffe testi sonucuna gore; 21-25 yas araligindaki okul oncesi
Ogretmenlerinin  demokratik tutum alt boyut puanlart daha biyik yas
grubundaki 6gretmenlere gore anlamli dlglide daha diistiik{F(4;195)=11,543,
p<0,001}, 20 yas ve daha kiigiik 6gretmenlerin bosvermis tutum puanlari ise
diger yas grubundaki 6gretmenlerin puanindan anlaml 6l¢iide daha yiiksek
bulunmustur {F(4;195)=9,583, p<0,001}. Olcek alt boyut puanlarina
bakildiginda, 31-35 yas grubunun demokratik tutum puanlarinda bir azalma,
bosvermis tutum puanlarinda ise bir artma dikkat ¢ekmektedir. Bu yas
araligindaki Ogretmenlerin meslekte yipranma payi, tahammiilsiizliik ve
kaliplagsmus kisilik 6zelliklerine sahip olduklar diisiiniilebilir. Meslege yeni
bagladig diisiiniilen 20 yas ve alt1 yag grubunda (kadrolu olmayip iicretli
caligan) 0gretmenlerin otokratik ve bosvermis tutum puanlarinin, diger yas
gruplarindaki 6gretmenlere gore oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
durumun, kiigiik yas grubundaki 6gretmenlerin fakiilte diizeyinde bir okulu
bitirmemis olmalari, tecriibe eksikligi gibi nedenlere kendilerini meslekte
yeterli bulmuyor olmalarindan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Bulgulara gore,
okul Oncesi Ogretmenlerinin belli bir siire meslekte calistiktan sonra
demokratik tutumlar1 artarken otokratik ve bosvermis tutumlarinin azaldigi,
ancak calisma siiresinin artmasiyla yeniden otokratik ve bogvermis davranis
sergileme egiliminde artis oldugu sdylenebilir.
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Tablo 3: Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi Puanlarinin Ogretmenlerin Yasia
Gore Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve ANOVA Sonuglari

Yast N Demokratik Tutum | Otokratik Tutum | Bosvermis Tutum
X S X S X S

20yasalt1 | 54 30,70 6,52 50,22 7,11 73,07 9,44

21-25 yas 54 40,40 17,7 48,51 8,94 65,35 16,8

26-30 yas 51 52,50 22,8 47,35 10,2 55,86 19,5

31-35 yas 24 48,37 22,8 47,87 11,5 56,83 19,8

36-40 yas 17 53,35 23,8 45,05 8,24 53,94 20,0

Varyans Analizi F:11,543 F:1,290 F: 9,583
sonuglari p: 0,000* p: 0,275 p: 0,000*
*p<0,001

Tablo 4’e gore, calisma grubunda yer alan Ogretmenlerin Ogretmenlik
Tutum Olgegi tiim alt boyutlar1 puanlarinin, mezun olunan okul tiiriinden
anlamli 6l¢iide etkilendigi bulunmustur (p<0,001). Scheffe testi sonucuna
gore; Cocuk Gelisimi ve Okul Oncesi Egitimi alaninda dért yillik egitim
goren/fakiilte mezunu 6gretmenlerin demokratik tutum alt boyut puanlar
diger Ogretmenlere gore anlamli Olgiide daha yiiksek {F(3;196)=40,119,
p<0,001}, bosvermis alt boyut puanlari ise anlamli Ol¢iide daha diisiik
{F(3;196)=7,607, p<0,001}, alan disindan mezun olup okul Oncesi
Ogretmenligi yapan Ogretmenlerin otokratik tutum alt boyut puani fakiilte
mezunu Ogretmenlerden anlamli Ol¢lide daha yiiksek bulunmustur
{F(3;196)=40,619, p<0,001). Buna gére, Ogretmenlerin 6grenim diizeyi
arttikca demokratik tutumlarinin arttigi, bosvermis tutumlarinin azaldigi;
brans disindan olup okul 6ncesi 0gretmenligi yapan 6gretmenlerin Cocuk
Gelisimi ve Okul Oncesi Egitim alaninda 8grenim goren dgretmenlere gore
daha otokratik bir tutum sergiledikleri sdylenebilir.

Tablo 4: Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi Puanlarinin Ogretmenlerin Mezun
Oldugu Okula Gore Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve ANOVA Sonuglari

Okul Tirt N Demokratik Otokratik Bosvermis
Tutum Tutum Tutum

X S X S X S
Kiz Meslek Lisesi 54 | 30,67 5,99 49,17 6,95 | 74,44 7,81
Yiiksekokul 54 | 33,66 | 16,44 51,55 7,00 | 71,33 | 10,38
Fakiilte 51 | 56,67 | 22,02 45,45 9,92 | 50,76 | 18,60
Diger branglar 24 | 33,21 9,52 53,42 8,96 | 70,66 | 11,65
Varyans Analizi sonuglari F: 40,119 F: 7,607 F: 40,619

p: 0,000* p: 0,000* p: 0,000*
*p<0,001

39



A. OZYUREK, F. ERBAY
Cankir Karatekin Universitesi SBE Dergisi 6(2):031-048

Tablo 5: Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi Puanlarinin Ogretmenlerin
Mesleklerini Isteyerek Segme Durumuna Gére t-Testi Sonuglari

Ogretmenlik N Demokratik Otokratik Bosvermis
Meslegini Se¢me Tutum Tutum Tutum
X S X S X S
Isteyerek 179 | 4291 | 2058 | 4823 | 8,98 | 6347 | 1811
Istemeyerek 21| 4304 | 1781 | 48,95]| 10,77 | 59,19 | 17,75
t-testi sonuglari t:-0,028 t:-0,339 t:1,028
p: 0,978 p: 0,735 p: 0,305

Tablo 5’e gore, caligsma grubunda yer alan 6gretmenlerin meslegini isteyerek
secip segmeme durumu ile Ogretmenlik Tutum Olgegi puanlari arasindaki
fark anlamsizdir (p>0,05). Buna gore, okul Oncesi Ogretmenlerinin
ogretmenlik tutumlarinin mesleklerini isteyerek secip segmeme durumundan
anlamli 6l¢iide etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 6: Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi Puanlarinin Ogretmenlerin
Mesleklerinden Memnun Olma Durumuna Gore t-Testi Sonuglari

Meslekten N Demokratik Otokratik Bogvermis Tutum
Memnun Olma Tutum Tutum
X S X S X S
Memnun 186 | 43,30 | 20,67® | 4820 | 9,14| 6252 | 18,25®
Memnun Degil 14 | 37,92 13,24 49,64 9,66 | 69,71 14,49
t-testi sonuglari t: 0,957 t: -0,563 t:-1,439
p: 0,179 p: 0,574 p: 0,098

@Grup varyanslari esit olmadig1 i¢in “Demokratik” ve “Bosvermis” tutum alt
boyutlarinin ¢dziimlenmesinde ayri varyans (separate variance) kullanilmistir
(Biiyiikoztiirk, 2003).

Tablo 6’ya gore, calisma grubunda yer alan Ogretmenlerin mesleginden
memnun olup olmama durumu ile Ogretmenlik Tutum Olgegi puanlari
arasindaki fark anlamsizdir (p>0,05). Yani, okul Oncesi Ggretmenlerinin
Ogretmenlik  tutumlarmin  mesleklerinden memnun olup olmama
durumundan anlamli 6lgiide etkilenmedigi soylenebilir. Anlamli bir fark
olmasa da odlgek alt boyut puanlarina bakildiginda, mesleginden memnun
olan okul Oncesi Ogretmenlerinin demokratik tutum puant yiiksekken,
mesleginden memnun olmayanlarin otokratik ve bogvermis puanlarinin daha
yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. Meslegini memnuniyetsiz olarak yapan
Ogretmenlerin isteksiz ¢aligmalari, cocuklara karsi tahammiilsiiz olup
otokratik ve bosvermis tutum sergilemeleri beklenebilir bir durumdur.
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Tablo 7’ye gore, caligma grubunda yer alan 6gretmenlerin Ogretmenlik
Tutum Olgegi tiim alt boyutlar: puanlarinin, maaslarim yeterli bulma
durumundan anlaml 6l¢iide etkilenmedigi bulunmustur (p>0,05). Buna gore,
okul dncesi 0gretmenlerinin maaglarini yeterli, kismen yeterli veya yetersiz
bulmalarinin, ¢ocuklara kargi tutumlarini etkilemedigi sdylenebilir. Maasini
kismen yeterli bulan okul 6ncesi 6gretmenleri en yiiksek puant demokratik
tutum boyutundan alirken, maasini yetersiz bulan 6gretmenlerin en yiiksek
puani bogvermis tutum alt boyutundan aldiklar1 goriilmektedir. Anlamli bir
farklilik olmamasina ragmen maasin yeterli bulunmayisi 6gretmenlerin
otokratik ve bosvermis tutumlarinin artmasinda etkili olabilir.

Tablo 7: Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi Puanlarimin Ogretmenlerin
Maaslarmni Yeterli Bulma Durumuna Goére Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve
ANOVA Sonuglari

Maas1  Yeterli | N Demokratik Otokratik Bosvermis
Bulma Durumu Tutum Tutum Tutum

X S X S X S
Yeterli 44 | 41,45 19,35 | 47,40 | 10,27 | 63,22 18,76
Kismen yeterli 85 | 44,94 20,41 | 48,63 | 9,01 | 62,14 18,53
Yeterli degil 71 | 41,43 42,93 | 48,47 | 8,68 | 63,95 17,28
Varyans Analizi F: 0,726 F: 0,276 F: 0,197
sonuglari p: 0,485 p: 0,759 p: 0,821

Tartisma ve Sonu¢

Bireyin yasaminda Onemli bir yeri olan okul &ncesi donem, g¢ocuklarin
egitimlerinin temelini olusturmaktadir. Bu nedenle, okul oncesi ¢ocuklarla
calisan kisilerin kisisel nitelikleri yaninda &gretmenlik meslegine iliskin
tutumlar1 ve yasam doyumlarinin ¢ocuklar {izerinde olumlu ya da olumsuz
etkisi olmasi mimkiindiir. Bu c¢alismada, okul oOncesi Ogretmenlerinin
ogretmenlik meslegine iligkin tutumlar1 ile yasam doyumlar1 arasinda
anlamli bir iliski bulunmustur. Ogretmenlerin yasam doyumlar1 arttik¢a
meslege iligkin tutumlarinin olumlu yonde degistigi, demokratik tutumlari
artarken bosvermis tutumlarinin  azaldigr  goriilmiistiir.  Alanyazin
incelendiginde benzer sonuglarin elde edildigi calismalar rastlamak
miimkiindiir. Recepoglu (2013), 6gretmen adaylari ile yaptigi ¢alismada,
yasam doyumu ile Ogretmenlik meslegine iliskin tutum arasinda orta
diizeyde pozitif yonde anlamlh bir iligki oldugunu belirlemistir. Yasam
doyumunun, 6gretmenlik meslegine iliskin tutumu anlamli bir sekilde
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yordadig1 ve &gretmenlik meslegi ile ilgili tutuma iliskin toplam varyansin
%23’1iniin yasam doyumu ile aciklandigi bulunmustur. Ozyiirek ve Cavus
(2014), yaptiklar1 galismada okul oncesi dgretmenlerin genel is doyumlari
arttikca demokratik tutumlarinin arttigini belirlemislerdir. Tekerci (2008)
okul o6ncesi ogretmenlerin mesleki doyumlarini ve tutumlarini inceledigi
arastirmasinda, Ogretmenlerin mesleklerinden elde ettikleri doyumun
Ogrencilere karst daha demokratik davranislar sergilemelerine neden
oldugunu belirlemistir. Bu sonuglar, arastirma sonuglariyla paralellik
gostermektedir. Bunun beklenen bir sonu¢ oldugu soylenebilir. Kisinin
yasamindan, isinden memnun olmasi ve doyum saglamis olmasi genel olarak
olumlu duygular i¢inde oldugunun bir gostergesi olabilir. Buna paralel
olarak yasamindaki bu olumlu durumu cevresindeki insanlara da olumlu
tutum ve davraniglarla yansitabilir. Bu olumlu tutumlardan biri de
demokratik tutumdur.

Okul Oncesi 0gretmenlerinin yasi arttikga demokratik tutumlarinin arttigi,
daha kiicik yas grubundaki Ogretmenlerin otokratik ve bosvermis
tutumlarinin yiiksek oldugu bulunmustur. Alanyazinda yas degiskenine
iligkin olarak farkli ¢aligma sonuglarina rastlamak miimkiindiir. Sakin
(2007), calismasinda farkli yas gruplarinda 6gretmenlerin yast kiigiildiikge
otokratik tutumlarinin artti§i sonucunu ortaya koymustur. Tagman (2006),
yaptigi ¢aligmada kidem yili 0-5 yil olan 6gretmenlerin demokratik tutum
puanlarinin yiiksek oldugunu belirtmistir. Giirsoy (2009) ise, okul 6ncesi
Ogretmenleriyle yaptig1 calismada, demokratik, otokratik ve bogvermis tutum
boyutlarinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin yaslarina gére anlamli bir farklilik
olmadigini saptamustir.

Calismada cocuk gelisimi ve okul 6ncesi alaninda lisans egitimi alan okul
Oncesi 0gretmenlerinin daha fazla demokratik ve daha az bogvermis tutum
puani aldiklari, alan disindan 6gretmenlerin ise daha fazla otokratik tutum
puani aldiklar1 goriilmiistiir. Sakin (2007), ¢aligmasinda iki yillik mezunu
okul Oncesi oOgretmenlerinin  dort yillilk mezunu okul Oncesi
ogretmenlerinden daha yiliksek diizeyde bosvermis tutum sergilediklerini
belirtmistir. Tagman (2006) yaptig1 arastirmada bu calismanin bulgularini
destekler sonuglara ulasmistir. Mezuniyet durumlarmna gore ilkogretim
Ogretmenlerinin demokratik tutumlarini incelemis ve en yiiksek demokratik
tutum puanimin yiiksek lisans mezunu olan 6gretmenlere ait oldugunu, lisans
mezunu Ogretmenlerin demokratik tutumlarmin, lise ve 6n lisans mezunu
Ogretmenlere oranla daha olumlu oldugunu belirtmistir. Alanyazinda yer
alan arastirma sonuglar1 bu ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.

Calismada, 6gretmenlerin meslegini isteyerek sec¢ip segmeme, mesleginden
memnun olup olmama ve maaslarini yeterli bulma durumlarinin 6gretmenlik
tutumlarimt  anlamli  Glglide  etkilenmedigi  saptanmistir.  Alanyazin
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incelendiginde, ilgili bazi calismalara rastlamak miimkiindiir. Sen (2006)
Istanbul’da ogretmen adaylariyla yaptign calisma sonucunda ogretmen
adaylarinin 6gretmenlik tutumlarinin 6gretmenlik meslegini isteyerek se¢me
degiskeninden etkilenmedigini vurgulamistir. Aydin (1993) ise yapmis
oldugu calismasinda simif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik tutumlarinin
mesleklerini  isteyerek secip secmemeye gore anlamli  olarak
farklilasmadigini belirtmistir. Sen (2006) ve Aydin (1993)’lin ¢caligmalar1 da
bu arasgtirmanin bulgulari ile paralellik gostermektedir.

Meslekten memnuniyet durumu, bireylerin kurum ici iliskilerini ve yasam
doyumunu 6nemli dlciide etkileyecektir. Is doyumunun yasam doyumunu
arttirdigi ve azalttigi veya ikisinin arasinda hi¢ bir iligkinin olmadigi
yoniinde ii¢ farkli goriis bulunmaktadir (Uygug vd, 2013). Giirsoy (2009),
calismasinda okul oncesi Ogretmenlerinin mesleklerinden memnun olup
olmamalar ile demokratik ve otokratik tutum boyutu arasinda bir farklilik
olmadigini belirlemistir. Ancak bosvermis tutum boyutuna gére mesleginden
memnun olup olmama arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu sonug
arastirma bulgulart ile paralellik gdostermektedir. Simsek (2011), orgiitsel
iletisim ve kisilik oOzelliklerinin yasam doyumuna etkisini inceledigi
caligmasinda, orgiitsel iletisim doyumu ile yasam doyumu arasinda anlamli
ve giiclii bir iliski bulundugunu, yasam doyumunu yordamada orgiitsel
iletisimin kisilik ve demografik degiskenlerden daha gii¢lii bir degisken
oldugunu belirlemistir. Ergin vd. (2013), okul 6ncesi 6gretmen adaylar ile
yaptiklar1 ¢alismada yasam doyumunun kisisel farkindalik, kisiler arasi
iligkiler, sartlara ve cevreye uyum, stres yoOnetimi ve genel ruh halini
yordadigin1 saptamislardir. Kumar (2014), Hindistan’in Kathua bolgesinde
yaptig1 calismada devlet okulunda calisan Ogretmenlerin 6zel okullarda
caliganlara gore yasamlarindan daha memnun olduklarini belirlemistir.

Giirsoy (2009) caligmasinda, okul oncesi Ggretmenlerinin aldiklari maasi
yeterli bulup bulmamalar1 ile O6gretmenlik tutumlarinin otokratik ve
bosvermis tutum alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.
Ancak demokratik tutum boyutu ile maasi yeterli bulma arasinda iligki
saptanmustir. Yani maasindan kismen memnun olanlar, maasindan memnun
oldugunu belirtenlere oranla daha fazla demokratik tutum sergilemektedir.
Bu bulgu arastirma bulgularin1 destekler niteliktedir. Bilgin’in (1996)
Istanbul ilindeki okul oncesi dgretmenlerin dgretmenlik tutumlarii tespit
etmek iizere yaptigi calismada otokratik tutum gosteren Ggretmenlerin,
mezun olduklar1 kurum, c¢alisma yili ve yas grubu, aldiklar1 maastan
etkilendikleri saptanmigtir. Demokratik tutum gdsteren Ggretmenlerde
calisma y1l1 ve ¢aligtiklar1 yas gruplarimin 6nem kazandigr saptanmistir. Gelir
diizeyinin, insanlarin yasamimi ve mutlulugunu 6nemli diizeyde etkiledigi
sOylenebilir. Maagin yeterli olmayiginin, bireylerin yasam sartlarin1 olumsuz
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etkileyerek yasam doyumlarini azaltabilecegi ve bu durumun onlarin
olumsuz tutumlar sergilemelerine neden olabilecegi soylenebilir.

Calisma bulgularindan elde edilen sonugtan hareketle, 6gretmenlerin birey
olarak yasam doyumlarini artirici ticret, fiziksel ortam ve donanim, uygun
calisma saatleri gibi iyilestirmelerin yapilmas: 6nem kazanmaktadir. Bir
meslekten edinilen ekonomik kazang, o meslege olan ilgiyi ve toplumun
bakis agisimi tayin etmekte, ayn1 zamanda bireylerin hayata karst olumlu
tavirlar gelistirmesinde etkili olmaktadir. Bu nedenle okul Oncesi
Ogretmenlerinin normal hayat standartlarin1 devam ettirebilecekleri bir gelir
diizeyine ulagmasi saglanabilir. Meslegin sayginligini artirmak amaciyla
hem meslegi yapan kisileri hem de toplumu, MEB ve tiniversiteler igbirligi
saglanarak ortadgretimden itibaren meslegin 6zellikleri ve onemiyle ilgili
bilgilendirici tanitim etkinliklerinin yiiriitiilmesi saglanabilir.

MEB, okul oncesi egitim kurumlarinda gorev yapacak ogretmenlerin dort
yillik fakiilte mezunu olmasi sartini aramasina ragmen, egitimli personel
alimindaki yetersizlikler nedeniyle ¢ocuk gelisimi alaninda lise mezunu usta
Ogretici veya lise mezunu olup okul oncesi alaninda dort yillik agik d6gretim
fakiiltelerinde egitimine devam eden bireyler gorevlendirilmekteydi. Son
yillarda, ders ticreti karsiliginda calisacak 6gretmenlerin lisan mezunu olup
Ogretmen olarak atanamayan veya en azindan Cocuk Gelisimi boliimii 6n
lisans mezunu adaylar arasindan atandigi, zorunlu hallerde lise mezunu
adaylarin atandig1r goriilmektedir. Dort yillik siire zarfindan 6gretmen
adaylarinin hem yast hem de 6grenim diizeyinin artmasi ile mesleki
olgunluga erismesi daha muhtemel goriinmektedir. Bu nedenle, okul 6ncesi
Ogretmeni yetistirme ve atanmasina iliskin ¢aligmalarin titizlikle yliriitilmesi
onemlidir. Tiirkiye’de okul Oncesi egitime verilen Onemin artmasiyla,
tiniversitelerin dort yillik ¢ocuk gelisimi ve okul dncesi egitim programlari
artmaya devam etmektedir. Her y1l ¢ok sayida 6grenci bu okullardan mezun
olmaktadir. Nicel artisin yaninda {niversitelerdeki Ogretim elemanlart
aciginin da kapatilarak mezun olacak 6gretmen adaylarinin mesleki bilgi ve
tecriibelerini artirmaya yonelik egitim almalari, bu egitimleri farkh
yontemlerle her adaya hitap edecek sekilde alan uzmanlarinin vermesi,
gozlem ve uygulama derslerine daha fazla agirhk verilmesi, mezuniyet
sonrasi yetismelerini saglayacak programlarin uygulamaya konmasina 6zen
gosterilmelidir. Boylece oOgretmenlerin hem kigisel hem de mesleki
yeterlikleri artirilacak, kendine giivenli bireyler olmasina katki saglanacaktir.
Yine hiikiimet politikas1 olarak okul Oncesi 6gretmen acig1 gidermek igin
alan digindan Ogretmenlerin okul Oncesi siniflarinda gorevlendirilmesi
uygulamalarina da rastlanmaktadir. Alan disindan 6gretmenlerin, okul
oncesine yonelik uygulamalarda yetersiz olmalar1 onlar1 daha otokratik
davranislar sergilemeye itebilir. Demokratik bir ortamda olumlu iliskiler
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icerisinde, c¢ocuklarla daha verimli c¢alismalar yapilacagi ve onlarin
gelisimlerinin desteklenecegi bir gergektir.

Egitim programlar1 ve yasal diizenlemeler ne kadar miikemmel olursa olsun,
smiftaki tiim uygulamalar yiiriitmekle gorevli 6gretmenin tutumu, egitim
Ogretimin isleyisinde en 6nemli unsuru olusturmaktadir. Cocuk, aile ve
toplumun gelecegi acgisindan en dnemli gelisimsel dénemi kapsayan okul
oncesi yillarda, okul Oncesi Ogretmenlerinin meslege ve dolayisiyla
cocuklarin egitimine karsi tutumlarini iyilestirici ¢aligmalarin yiiriitiilmesi
acisindan benzer arastirmalar yapilabilir. Bireylerin yasam doyumlarini
artirici ya da azaltici etkenler arastirilarak gerekli 6nlemler alinabilir.
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