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Abdiilhak Molla ve Tibbiye’de ¢icek asisi
uygulamasinin baslangici

Abdulhak Molla and the beginning of smallpox
vaccination at the Tibbiye

Oz

Amag: Hekimbasi Abdulhak Molla’nin Turk tibbinin modernlesmesine katkilari ve Tibbiye'de
cicek asisi uygulamasinin baslangici incelenmistir.

Yontemler: Doneme ait temel kaynaklar ve konuyla ilgili monografiler taranarak karsilikli oku-
ma yapllmistir.

Bulgular: Abdulhak Molla Turkiye’nin modernlesme yonunde kritik bir dontsim yasadigi yil-
larda Ust seviyede gorevlerde bulunmustur. Sahsi 6zellikleri yaninda ¢evresi ve ¢zellikle Mus-
tafa Behcet Efendi’'nin kardesi olmasi Molla’nin faaliyetlerinde rol oynamistir. iki kardes birbi-
rini takip eden goérevleri ve ortak vizyonlari ile hem tip egitiminin hem de saglik hizmetlerinin
modernlesmesinde dncd bir kurum olan Tibbiye’nin kurulusunda rol oynamislardir. Cicek asisi
uygulamasinin baslamasi bu dénemde yasanan donustimun sonuclarini 6rneklendirmektedir.
Sonug¢: Abdulhak Molla gérev aldigr dontsim strecinde modernlesme vizyonunu strdUrerek
Turk tibbina katkida bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Cicek asisi; Hekimbasi Abdulhak Molla; Tibbiye-i Sahane

Abstract

Aim: The contributions of Chief Physician Abdulhak Molla to the modernization of Turkish
medicine and the beginning of smallpox vaccine application in Medical School were exami-
ned.

Methods: The basic sources of the period and the monographs on the subject were reviewed
and cross reading was made.

Results: Abdulhak Molla held high-level positions during the years when Turkey was under-
going a critical transformation towards modernization. In addition to his personal characte-
ristics, his environment and especially his brotherhood of Mustafa Behcet Efendi played a
role in Molla’s activities. The two brothers played a role in the establishment of Tibbiye, a pi-
oneering institution in the modernization of both medical education and health services, with
their successive missions and shared visions. The start of smallpox vaccination exemplifies
the results of the transformation experienced in this period.

Conclusion: Abdulhak Molla has contributed to Turkish medicine by maintaining the vision of
modernization during the transformation process he has been involved in.

Keywords: Chief physician Abdulhak Molla; smallpox vaccination; Ottoman Emperial Medical
School
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Abdiilhak Molla ve cicek asisi g

GIRIS

Tiirkiyede tip alaninda kalici etkisi olan modernlesme
caligmalar1 1826da Yeniceri Ocagrnin kaldirilmasindan
sonra baglamustir. Tip 6zellikle ve 6ncelikle askerlikle
iligkisi yiiziinden odak noktasi olmustur, ancak halkin
saghg da her zaman onde gelen bir kaygidir. Ilk adim
yeni ordunun ihtiyacr i¢in yeni ustilde hekim yetistire-
cek bir okulun acilmasi olmus, ancak bu okul sadece
hekim yetistirmekle kalmamis, hem tip alaninda mo-
dernlesmenin 6nciisii hem de uzun siire halk saglig
hizmetlerinin merkezi olmustur. Hekimbagi Mustafa
Behget Efendi ile birlikte kardesi Hekimbag1 Abdiilhak
Molla da konuyla ilgili 6nemli hizmetleri bulunan ki-
siler arasindadir. Siire¢ Sultan II. Mahmud ve Sultan
Abdilmecid’in destegiyle acilan tip okullar: tizerinden
devam etmigtir (1-5). Bu ¢calisgmada Abdiilhak Mollanin
hizmetleri ortaya konmaya calisilacak ve giintimiizde de
aktif bir tartisma konusu olan agilama konusuna tarihi
bir perspektif saglamak tizere ¢icek hastaligina kars:
miicadelenin baglangi¢ donemi ele almacaktir.

I
GEREG VE YONTEMLER

On dokuzuncu asir Tirk tibbinin modernlesmesi ba-

kimindan 6nemli bir donemdir. Bu devre ait zengin
kaynak bulunmaktadir. Arsiv belgeleri, donemin sa-
hitlerinin eserleri ve bu dénemde ¢ikan yayinlar ya-
ninda donemi ele alan pek ¢ok makale ve kapsamli
inceleme eserleri bulunmaktadir. Bu calismada tezki-
re, vekayiname ve arsiv belgeleri gibi esas kaynaklar-
la birlikte konuyla ilgili monografik ¢alismalar da ele
aliarak kaynaklarin kargilagtirmali okumasi yoluyla
sonuca gidilmistir. Calisma icin etik kurul onay1 ge-
rekmemektedir.

I
BULGULAR

Abdiilhak Molla'nin hayati ve eserleri
Abdiilhak Molla 1 Rebiir’l-evvel 1201 (22 Aralik 1786)
tarihinde Istanbulda dogmustur. Ugii de kendisi gibi
hekimbag1 olan, Biiyiik Hayrullah Efendinin torunu,
Mustafa Behget Efendinin kardesi ve Kiigiik Hayrul-
lah Efendinin babasidir (6-8).

Mollanin agabeyi Mustafa Behget Efendi, ¢alis-
malariyla tip tarihimizde mithim bir mevki isgal eder.

1774’te Istanbulda dogmus, medrese egitiminden son-
ra 1796da saray hekimi olmus, 1803-1807 arasinda
ilk defa, 1817-1822 arasinda ikinci; 1823’ten itibaren
1834’teki vefatina kadar tiglincii defa hekimbagilik
gorevinde bulunmustur (3,8,9-11). Arapga, Farsca,
Fransizca, Italyanca ve Latince bilen Mustafa Behget
Efendinin, Cicek Asisi Risalesi, Frengi Tedavisi Risa-
lesi ve Kolera Risalesi gibi tibba dair telif ve terciime
pek cok eseri bulunmaktadir (9,12).

ki kardes c¢ocukluklarinda, Hekimbagi Biiyiik
Hayrullah Efendi tarafindan tababet tahsili i¢in
Venedike gonderilmis, fakat yas1 heniiz kii¢iik oldugu
i¢in, agabeyinin aksine Abdiilhak Molla bu seyahatten
pek faydalanamamigtir (13). Abdiilhak Molla medre-
se tahsilinden sonra 30 yasinda iken, agabeyinin he-
kimbagilig1 sirasinda Eski Saray’a hassa hekimi tayin
edilmistir (3,6-8,14,15). 1823’te Yeni Sarayda hekim
olarak gorevlendirilmis, (15) 1827de Asakir-i Hassa
hekimbasiligina getirilmistir (6-8,15). Ayn1 yil acgilan
Tibhane-i Amirenin muallim kadrosunda bulunmus-
tur (3).

Abdiilhak Molla, agabeyinin 6lmesi tizerine 1834’te
Hekimbagi olmus, (8-10,14) ayni zamanda Tibhéane
nazirh@gina da tayin edilmistir (6-8). Hekimbagilig
sirasinda, 1837 yilinda, Osmanl ordularinin ilag ihti-
yacini karsilamak icin bir Merkez Eczahéanesi kurmus
ve bu kurumun idaresine Eczaci E. Della Sudda Paga
getirilmistir (16). 1837de Hekimbagiliktan azledilmis-
tir (6-8,10,14). Bulasic1 hastaliklarin 6nlenemeyisi ve
karantina faaliyetlerinin etkin bir sekilde stirdiirtilebil-
mesi ihtiyaci sonucunda 1838 yilinda kurulan Karan-
tina Meclisinin ilk doneminde gérev almustir. Hariciye
Nezéareti biinyesinde tegkil edilen Meclis-i Tahaftuz-1
Ula reisligine getirilmis, Nezaret-i Umar-1 Sthhiye ve
Mevadd-1 Tibbiye ve Tahaffuziye gorevi de kendisine
verilmistir (17,18). Daha sonra karantina nizdmlarini
diizenlemek tizere Avusturyadan uzman istenmis ve
Doktor Minas gorevlendirilmistir (17). Avusturyadan
istenen uzmanlar gelince Abdiilhak Molla gérevinin
bitmis olmast ve memuriyetine lizum kalmamis ol-
mast bildirilerek, karantina nezaretinden uzaklagtiril-
mustir (17,19).

Abdiilhak Molla 1839-1845 tarihleri arasinda ikin-
ci defa Hekimbagilik gérevini stirdiirmiistiir (6-8,14).
Bu dénem Mollanin mesleki hayatinin en hareketli
donemidir. Bu dénemde Dr. Bernard Tiirkiye'ye da-
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vet edilmis ve yeniden tegkil edilen tip okulu Mekteb-i
Tibbiye Tiirk tibbindaki modernlesmenin 6nciisii ve
cekirdegi olmustur. 1840 yilindan itibaren ¢igek as1-
sinin mecburi kilinmas: ve agilama faaliyetinin bag-
lamas: gibi uygulamalar da Tibbiye ile agilan ¢igirin
uzantilaridir (20). Molla 1848de sibyan mektepleri ile
riisdiyye mekteplerinin 1slah1 ve dari’l-fiintin agilma-
st i¢in kurulan Meclis-i Maarif’in reisi olmus, ayn1 yil
tigincli defa Hekimbasiliga getirilmis ve 1849a kadar
bu gorevde kalmistir (6-8,14, 21). 21 Saban 1270 (19
May1s 1854) giinii Bebek'teki yalisinda vefat etmistir
(7,8,10,14). Cenazesi II. Mahmud Tiirbesi haziresine
defnedilmistir (6).

Abdiilhak Mollanin bilgili, giizel konusan biri ol-
dugu, siir yazdig1 ve hogsohbet bir zat oldugu bildiril-
mektedir (14,22). Molla padisahin sadece tabibi degil
ayni zamanda nedimi durumundadir, sakaci ve muzip
bir kisi olarak tasvir edilmektedir (8). Hekimbas s1-
fatiyla kaleme aldig1 Ruzname, Sultan II. Mahmud'un
olimiine sebep olan hastalig1 sirasindaki miisahede-
lerini ihtiva etmektedir (8,13). 1828 Rus savasi sira-
sinda, Sultan II. Mahmud Rami kiglasinda kalirken
asékir-i sdhane tabib-i hassasi sifat1 ile onunla birlikte
bulunmus, bu sirada meydana gelen olaylar1 Tarih-i
Liva adiyla bir giinliik halinde kaydetmistir (8,10,13).
Mustafa Behget Efendinin baslamis oldugu, eski Sark
hekimligi ile ilgili baz1 folklorik bilgiler ihtiva eden,
Hezar Esrar adindaki eseri yazmaya, agabeyinin vefa-
tindan sonra 850. maddeden itibaren devam etmistir,
fakat onun da tamamlayamadig1 eser ancak oglu Hay-
rullah Efendi tarafindan bitirilebilmistir (13,23,24).

Tibbiye'nin agiimasi

Osmanli déneminde modern tip egitimi yoniinde
atilan ilk adim olarak Tibhane-i Amirenin agilmasi
goriilmektedir. 17. asrin ikinci yarisindan baglaya-
rak Avrupa yazarlarindan terctimeler yolu ile mo-
dernlesme yoniinde gabalar gorilmisse de 19. asir
baslarina kadar koklii bir gelisme saglanamamustir.
1805’te Kurugesmede bir Rum tip mektebi ve 1806da
Kasimpagada Tibhéne adiyla bir mektep agilmis, ama
bunlar devrin kargasasi icinde kaybolmustur. He-
niiz faal bulunan medreselerin de yenilik yoniinde
bir faaliyetleri izlenmemektedir. Ancak Yeniceriligin
lagvindan sonra yenilik faaliyeti hiz kazanmis ve bu
meyanda bir de tip mektebinin agilmasina karar ve-
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rilmistir (25-27). Tibhane-i Amire>nin agilmas yeni
ordu kurulmasi ile dogrudan ilgilidir. Ordunun saglik
meseleleri ile yakindan ilgilenen ve durumdan mem-
nun olmayan Sultan II. Mahmud, bu duruma bir ¢are
bulmak tizere Hekimbasini goérevlendirmistir. Boy-
lece gerekli sayida ehliyetli hekimleri yetistirecek bir
tip mektebinin agilmasi uygun goriilerek padisaha arz
edilmis, o da bunu kabul etmigstir (27,28). Hekimba-
s1 yazdig takrirle ordunun hasta askerlerinin tedavisi
i¢in iyi hekimlere ihtiya¢ bulundugunu, eski tibb tat-
bik eden mevcut hekimlerin yeni tibbi icra edemedik-
lerini, bir hekimin ikisini de bilmesi gerektigini, bu-
nun i¢in de yabanc dilde tahsil etmek sart oldugunu
belirtmistir (26,27,29). Yapilan hazirliklarin ardindan
15 Saban 1242 (14 Mart 1827)de Veznecilerde Tu-
lumbacibasi Konagrnda Tibhane-i Amire agilmigtir
(2,3,29,30). Mektep nezaretine tayin edilen Mustafa
Behget Efendi derslerin ¢oguna girmekte olup, Ab-
diilhak Molla, Osman Saib Efendji, Italyada tip tahsil
etmis bulunan Tabip Istefanaki ve Fransada tip okuyan
Bogos Efendi gibi sahislar da muallim kadrosundadir
(2,3).

Tibhéne-i Amire 1838 yilinda Galata Sarayrna ta-
sinmigtir. Okuldan istenen verimin alinamadig di-
siincesiyle, Hekimbag1 Abdiilhak Molla ile Istefanaki
Efendi, Avrupadan, “Mekteb-i Tibbiyeyi yeniden tensik
ve 1slaha muktedir” bir miidiir ve muallim celbedilme-
si gerektigini bildirmisler ve Viyana Sefareti ile haber-
lesilerek “Viyana Mekteb-i Tibbiyesi muallimlerinden
Bernard” davet edilmistir. 1838 yili sonunda Istanbul’a
gelen Karl A. Bernard Tibbiyenin yeniden teskili ile
gorevlendirilmistir (1-3,25,31-33). Dr. Jacop Neuner
ve Eczac1 Hoffmann da Bernard ile birlikte Istanbul’a
gelmislerdir (34). Diger bir Avusturyali hekim Sig-
mund Spitzer de okulda gérevlendirilmistir (35). Oku-
la “Darir’l-Ultiimir’l-Hikemiye-i Osmaniye ve Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i $ahane” adi verilmistir. Sultan Ab-
diilmecid bu yeni okulla yakindan ilgilenmistir. (32)
Yapilan reform faaliyetinde Bernard ile birlikte Abdiil-
hak Molla, Spitzer, Riegler, Hardy, Charko, Verneuille,
Claud, Wartbichler, Karatodori, Istefan Bogos, Rasid
ve Osman Siib efendiler gibi pek ¢ok sahis ¢aligmis-
tir. (1, 3, 36, 37) Ogretim dili Fransizca olacaktir, fakat
ogrencilerin ¢ogu bu dili iyi bilmemektedir. Fransizca
Ogretimi i¢in Rouet kardesler gorevlendirilerek ¢alis-
malara baslanmigtir (1). Doktor Istefan, Bernard’mn
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yardimciligina, Hekimbagi Abdiilhak Molla da okul
nazirhgina atanmislardir (1,3). Okul 1839 yili basin-
da faaliyete ge¢mistir (25,34). Bernard idari gérevinin
yaninda ders de anlatmakta, klinik dersleri Avusturya
Hastanesi'nde hasta baginda vermektedir. Anatomi ve
patoloji dersleri i¢cin kadavra kullanilmaktadir (1).
Egitim faaliyetine ek olarak halk saglig1 alaninda
da Tibbiyenin rol oynamaya baglamasi 1840’ta kurum
biinyesinde Meclis-i Umr-1 Tibbiyenin kurulmasi ile
olmustur. Mecliste Hekimbas ile birlikte okulun mu-
allimleri ve taninmis hekimler gorev yapmaktadir. Ilk
ele alinan konu halen gérev yapmakta olan hekimlerin
durumudur. Istanbul'da halk Tibbiyede muayene ola-
bilmektedir, ancak tagrada bu imkan bulunmamakta-
dir. Sahada hekim olarak ¢alisan kisiler kendi kendi-
lerini yetistirmis ve her nasilsa bir belge edinmis ehli-
yetsiz kisilerdir. Meclis bu kisilerin imtihan edilmeleri,
basarili olanlara birer sehadetndme ve ¢alisma ruhsati
verilmesi, bagarisiz olanlarin ise faaliyetten men edil-
mesi yoniinde karar almistir. Meclis daha sonra Saglik
Bakanlig1 gibi ¢alisarak yurdun her tarafina génderi-
lecek saglik personelinin secilmesi atanmasi ve gorev-
den alinmast islerine de bakmaya baslamistir (1,2). Bu
donemde Abdiilhak Molla eczaci ditkkani agmak iste-
yenlerin imtihana tabi tutulmalar1 ve bagarili olmalar:
halinde durumlarin: belgeleyen bir tezkire verilmesi
ustliini getirmistir (16). Meclis-i Tibbiye'nin hekim-
basina ait gorevleri yiriitiiyor olmasi gerekeesiyle
1850 yilinda hekimbagilik kurumu kaldirilmigtir (4).

Cicek asisi uygulamasinin baglamasi

Agilama bireysel bagisiklik saglamasinin yaninda top-
lumsal bagisikliga da katkida bulunmasiyla bulasic
hastaliklarin mobidite ve mortalitesini azaltmak ba-
kimindan 6nemli ve maliyet-etkin bir yontemdir. An-
cak as1 uygulamasinin insanlar tarafindan reddi sorun
olabilmektedir. Diinyada 1990’lardan itibaren basla-
yan ast reddi akimi 2010 yilindan sonra Tiirkiyede de
etkisini gostermeye baslamistir. Ret sebepleri arasinda
agilarin toksik kimyasal maddeler icerdigi, ast iireten
firmalarin kir amaciyla art niyetli hareket ettikleri ve
dogal yontemlerin asidan daha iyi oldugu gibi iddialar
yaninda agilarin muhtemel yan etkileri de yer almak-
tadir. As1 reddinin ivmeli artisi devam ederse salgin
hastaliklarla ilgili problem yasanabileceginden endise
edilmektedir (38). ironik bir sekilde, kokeni itibariyle

aslinda geleneksel bir yontem olan ¢igek agis1 tarihteki
en basarili as1 olarak bilinmektedir. Metodun Bat il-
kelerinde yayilmaya basladigi dénemde dedikodulara
dayanan as1 karsit1 fikirler de ortaya ¢ikmistir ve bun-
lar glinimiizdeki as1 karsit1 goriislere benzerlik goster-
mektedir. Ozellikle Ingilterede aginin mecburi sekilde
uygulanmasiyla ilgili caligmalar tepki ¢ekmis ve asiya
mubhalefeti koriiklemistir. Itirazlar hem orta siniftan
hem de ¢alisan siniftan gelmis, hekimler de asiya kar-
st cikanlara katilmistir. Bernard Shaw asilamayi ca-
dilik olarak vasiflandirmigtir. Buna mukabil 1722de
Londrada ve 1726'da Bostonda yapilan ¢aligmalar, ag1-
lamayla mortalitenin 1/6dan 1/50’ye diistigiint gos-
termektedir. Teknigin gelistirilmesiyle bu oran 1/500
seviyesine diigmiistiir (39).

Cicek hastaligina dair en eski ipuglar1 hastaligin
MO 10.000 yil civarinda Kuzey Dogu Afrikada orta-
ya ¢iktigini gostermektedir. Milattan onceki yillarda
Misirda, Hindistanda ve Cinde goriildiigi bilinmek-
tedir. Amerika kitasina Avrupalilar tarafindan taginan
hastalik yerli niifusu agir sekilde etkilemistir. Oliim
orani ¢ok yiiksek olan hastalik yiiziinden 18. asirda
Avrupada her yil 400.000 kisi 6lmekte, sag kalanlarin
tigte biri kor olmaktadir. Hastalik ayrica sag kalanlarda
agir sekilde iz birakmaktadir. Cigek hastaligina Latin-
ce lekeli anlamina gelen varius kelimesinden tiiremis
bir kelime olan variola ismini Isvicreli piskopos Marius
570 yilinda vermistir (40). Ebtbekir er-Razi (865-925)
Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe adli eserinde ¢igek hastalig
ile kizamik arasindaki farki agiklamistir (41). Razi'ye
gore hastalik havadan kaynaklanmaktadir. Ingilterede
kayitlara gegen ilk cicek vakiast 1561 yilinda goriil-
mistiir. Ertesi y1l Kralice Elizabeth hastalik yiliziinden
oliimden donmiistiir. Cigek hastaligini bir kere geciren
kisinin tekrar hasta olmadig1 eski ¢aglardan beri bilin-
mektedir (42). Cigek agisinin tarihte ne zaman ve tam
olarak nasil olarak ortaya ¢iktig1 bilinmemekle birlik-
te, hastaligin kalic1 bagisiklik biraktig1 bilgisinden ha-
reketle diistiniilmiis olmasi miimkiindiir. Geleneksel
as1 metodu variolasyon adiyla bilinir ve ¢igcek hastala-
rindan alian materyalin kullanilmasi esasina dayanir.

Variolasyon metodunda cilt altina viriis bulagtiri-
lir. Genellikle olgunlasmus piistiilden alinan materyal-
le 1slatilmis bir lanset kullanilir. Uygulama kola veya
bacaga yapilabilir. Islemin riskleri de bulunmaktadir,
hastaliga ve bagkalarina bulastirmaya yol acabilir. Ci-
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cekle birlikte sifilis gibi bagka hastaliklarin da bulas-
mas1 miimkiindiir. Agsilama ¢ok eski zamanlardan beri
Afrika, Hindistan, Cin gibi farkli yerlerde uygulan-
maktadir. Uygulamanin birbirinden bagimsiz olarak
farkls iilkelerde basladig: diistintilmektedir (40). Diin-
yanin farkli yerlerinde bilinen metodun Batrya ulas-
mast Tirkiye tizerinden gerceklesmistir.

Bir Osmanli hekimi olan Emanuel Timoni 1714’te
Philosophical Transactions of the Royal Societyde
Tirkiyede uygulanan teknik hakkinda bir yaz1 yayin-
lamzs, ancak Ingiliz hekimleri konuyla ilgilenmemistir.
Asinin Ingilterede uygulanmaya baglamasinda Lady
Mary Wortley Montague'niin 1srarli gayretleri etkili
olmustur. Lady Mary bir dénem Tiirkiyede biiytikel-
¢i olarak gorev yapan Edward Wortley Montagueniin
esidir. 1717de ailesiyle birlikte Tiirkiye'ye gelen Lady
Mary, Tirkiyeden yazdig: bir mektupta agilama tek-
nigini tasvir etmektedir. Mektuba gore as1 uygulayan
yash kadinlar bir igne yardimiyla as1 materyalini tat-
bik etmektedir. Asilananlar birka¢ giin ateslenerek
yatmakta ve astya bagli olarak ¢ok az skar kalabilmek-
tedir. Her yil binlerce kisi as1 yaptirmaktadir. Lady
Mary 17184de elgilik hekimi Charles Maitlanddan bes
yasindaki oglunu asilamasini istemistir. Aile 1721°de
Ingiltere’'ye dondiigiinde, dért yasindaki kizini kraliyet
hekimlerinin huzurunda agilatmigtir. Ayni yil Mait-
land 6nce alt1 mahkam, sonra birkag yetim ¢ocuk tize-
rinde ag1 denemesi yapmus, basaris1 goriiliince 1722'de
Galler Prensesinin iki kiz1 agilanmistir (40,42).

Bu gelismelerden sonra agilama teknigi Avrupada
yayilmaya baglamistir. Asiya bagli risk dogal hastali-
ga gore cok dusiiktiir; dolayisiyla Avusturya, Prusya,
Fransa ve Rusya gibi iilkelerde kraliyet aileleri as1-
y1 desteklemistir. Variolasyon uygulamasi 1721de
Amerikada Rahip Cotton Mather ve Dr. Zabdiel Boyl-
ston tarafindan kolonilere tanitilmistir. Bu tarihte
Bostonda ¢igek salgini baglayinca Mather’in destegiyle
Boylston goniillilleri asilamaya baglamistir. Bunun-
la birlikte as1 karsitlar1 da ortaya ¢ikmuis, siddetli bir
tartisma baslamis ve bir ara Mather’in evi bombalan-
mustir. Mather ve Boylston dogal ¢igek enfeksiyonuyla
6liim oraninin %14 olmasina mukabil asiyla %2 oldu-
gunu gostermislerdir (40).

Ingilterede aginin uygulanmaya baslamasiyla bir-
likte itirazlar da giindeme gelmis, as1 yaptirmanin gii-
nah oldugunu iddia eden vaizler gérillmustiir. Cigek
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hastalig1 bulastirmanin tehlikeli olmasi, koruyuculu-
gunun siipheli olmas: gibi gerekgelerle, hekimlerden
de itirazlar gelmistir. Ancak aradan 30 yil gegtiginde
asinin taraftarlar1 ¢ogalmaya baglamis, 1752'de Wor-
cester piskoposu Dr. Maddox kilisede as1 lehine bir
vaaz vermistir. Bu donemde agilama biitiin tilkeye ted-
ricen yayilmaya baglamistir. Ancak aginin kan alma,
purgatif kullandirma gibi prosediirler esliginde ve
uzun siire yatak istirahatiyle birlikte uygulanmasi ve
masrafli olmasi topluma yayilmasini engellemektedir.
1762de Robert Sutton a1 uygulamanin daha pratik
bir yolunu gelistirmis ve bundan sonra asilama biitiin
Ingiltere’ye hizla yayilmaya baglamistir (42).

Variolasyon konusunda tartismalar siirerken he-
kim Edward Jenner (1749-1823) tarafindan yeni bir
metod gelistirilmistir. Jenner ¢ocukken kendisine ¢i-
ek agis1 uygulanmistir. As1 reaksiyonunu agir gegir-
mis, hayatta kalmis, ancak hastalik iz birakmustir (42).
Daha sonra bir hekimin yaninda ¢irak olarak calistig
sirada bir siit¢li kizin inek ¢icegi gecirdigi icin ¢icek
hastaligina yakalanmayacagini séyledigini duyar. O
donemde siit sagan kizlarin ¢icek hastaligina yaka-
lanmadiklar1 yéniinde bir inanig bulunmaktadir (40).
1785’te tasra hekimi olarak ¢alismaya baglayan Jenner,
1796da inek ¢igeginin koruyuculugu konusunda bir
deneme olarak hastalig1 geciren bir kizdan aldig1 ma-
teryali bir erkek cocuguna inokiile eder. Cocuk inek
cicegi gecirip iyilestikten sonra ¢icek hastalig1 inokii-
le eder, ancak ¢ocuk hastalanmaz. Bulgularini 6nce
1797de Philosophical Transactionsda yayinlamaya
caligmis, ama yeterli delil sunmadig gerekeesiyle red-
dedilmistir. Denemelerini birka¢ vak’a daha ekleyerek
1798de 6zel olarak kitapcik seklinde bastirir. inek ke-
limesinin Latincesi vacca ve inek ¢igegi hastaliginin
ismi de vaccinia oldugundan, bulusuna vaksinasyon
adin1 verir (40,42).

Jenner’in bulusu birden bire yaygin bir kabul gor-
memis, aginin etkinligi sorgulanmistir. Cok sayida he-
kim yeni asty1 desteklemektedir ve rahipler arasinda
da as1 uygulayanlarin gériinmesiyle birlikte yeni as1
topluma yayilmaya baglamistir. Ancak inek ¢iceginin
bir hayvan hastalig1 olmas: ve hayvanlara ait bir seyi
insanlara bulastirma diisiincesi tereddiitlere yol a¢-
maktadir. 18. asrin son ¢eyreginde siddetlenen ¢icek
salgini, 19. asrin baginda hafiflemistir. Bu donemde
hekimler halk: variolizasyondan vazgegirip vaksinas-
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yona alistirmaya calismaktadir. 1800 yilindan itiba-
ren yeni ag1 diger Avrupa tilkelerinde ve Amerikada
da uygulanmaya baslamis, Avrupada variolasyon ya-
saklanmaya ve vaksinasyon mecbur tutulmaya basla-
mustir. Bavyera 1807'de, Danimarka 1810da ve Rusya
1812de mecburi a1 uygulamasina gegmistir (40,42).
Ingilterede uzun tartigmalardan sonra 1840’ta kabul
edilen kanunla variolasyon tamamen yasaklanmis ve
1853’te gikan bir kanunla vaksinasyon mecburi hale
getirilmistir (42). As1 sayesinde hastalik 1950’lere
kadar Kuzey Amerika ve Avrupada pek ¢ok bolge-
de kontrol altina alinmig, Diinya Saglik Orgiiti'niin
1967'de basladig kiiresel bir kampanya ile on yil iginde
hastalik eradike edilmis ve 1980'den itibaren de asila-
maya son verilmesi tavsiye edilmistir (40).

Yeni as1 Tirkiyede de bilinmektedir, Musta-
fa Behget Efendi Guiseppe Marshall'n vaksinasyon
hakkindaki eserini yaymlandigi yil (1801) Risale-i
Telkih-i Bakari adiyla terciime etmistir (5). Ancak
uygulamanin baglamasi, Abdiilhak Mollanin ikinci
hekimbagilik donemine rastlayan 1840 tarihinde ali-
nan kararla olmugtur. Once ¢igek agist yaptirmanin
dinen caiz olup olmadigina dair bir tereddiit olmugsa
da Seyhiilislam’in olumlu fetva vermesiyle Tibbiyede
agl yapilmasma baglanmistir. As1 yapma goérevi Dr.
Istefanaki’ye verilmistir. Basta as1 Avrupadan temin
edilmektedir. Asinin yayilmasini temin etmek ama-
ci ile gesitli yerlere nobet mahalleri kurulmusg ve as1
yapmak {lizere seyyar hekimler goérevlendirilmistir.
Bogazi¢inde as1 igin bir kayigin dolasmasi saglanmis
ve Anadolu’ya agicilar yollanmistir. Abdiilhak Molla
kontrole gelmedigi i¢in asisinin tutmamig oldugu an-
lagilamayan ve sonra ¢igek hastaligindan élenler oldu-
gunu 6grendiginde, as1 kayitlarinin diizenli tutulmasi
ve kontrole gelmeyenlerin takip edilmesi talimatini
vermis ve bu sekilde 6liimler 6nlenmigtir. 1841-1844
yillarinda toplam 5274 ¢ocuga as1 yapilmigstir. 1847de
7000 ¢ocuk okulda, 9000 ¢ocuk biirolarda ve 4000 ¢o-
cuk askeri hastanelerde asilanmustir (4,5,20,43). Bu
arada 1845 yilinda siddetli bir ¢igek salgini goriilmesi
tizerine ¢ocuklarin mutlaka agilatilmasi gerektigi ve
asilatmayanlarin cezalandirilacagi hakkinda resmi bir
duyuru yapilmistir (20). Kendisi de ¢igcek hastaliginin
izlerini tagtyan Sultan Abdiilmecid, 1845’te ¢ikan ¢icek
salginini yakindan takip etmistir. Bu dénemde Abdiil-
hak Mollanin yerine gore gelen Hekimbasi Ismail Pasa

askerlerin agilanmasina nezaret etmis ve konu hakkin-
da halki bilgilendirmek icin Menéfiir'l-Etfal adli kita-
b1 kaleme almistir. Kitap Tiirk¢e yaninda, Ermenice,
Rumca ve Yahudi Ispanyolcas: dillerinde de basilmis
ve halka dagitilmistir (4). As1 tiretimi ve dagitimi, agic
yetistirilmesi ve as1 uygulamasi yaninda halkin bilgi-
lendirilmesi de Tibbiye'nin faaliyetleri arasindadir (5).
Goriilecegi tizere 1840-45 aras1 donemde Abdiilhak
Molla déneminde baslatilan uygulama gérev degisikli-
ginden sonra da ayni ciddiyetle siirdtriilmustiir.

Sultan Abdiilmecid 1846da halkin durumunu
yerinde gormek {izere bir Rumeli gezisine ¢ikmustir.
Biiyiik bir maiyetle birlikte seyahat etmektedir ve yol
boyunca konaklanan noktalarda, daha 6nce gigek has-
taligina yakalanmamus kisilere ¢igek asis1 yapilmustir.
Hekimbas: ailelere cicek asis1 hakkinda bilgi vermis,
akabinde ¢ocuklar padisahin huzurunda agilanmustir.
Ag1 yapilan ¢ocuklara hediyeler de verilmistir. Seyahat
sirasinda eriskinlere de as1 yapilmig, Misliiman ¢o-
cuklarr yaninda Hristiyan ve Yahudi ¢ocuklar: da agi-
lanmistir (44). Padisah halk arasinda mevcut as1 karsiti
fikirlere kars1 miicadele kapsaminda ast memurlarini
evlere gondererek halkin bilgilendirilmesini ve ag1 igin
izin alinmasini saglamistir (5). 1846 tarihinde mek-
tepli ve mektepsiz biitiin ¢cocuklara mecburi surette ag1
yapilmasi hakkinda resmi bir teblig nesredilmis, ancak
bu mecburiyet tatbik edilememistir (20).

Tibbiyenin acildigi dénemde Miisliman halkin
faydalanabilecegi modern saglik kurumlar1 hemen
hemen mevcut degildir. 1841den itibaren Tibbiye
hocalar1 mektebin muayenehanesinde nobetlese has-
ta bakmaya baslar. Ancak bilhassa geceleri sehrin
farkli yerlerinden Galatasaray’a ulagmak zor oldugu
i¢in, Sultan Abdiilmecid’in istegi tizerine Abdiilhak
Mollanin diizenlemesiyle, 1845’ten itibaren eczaci
diikkanlarinda nobet tutulmasi uygulamasina baglanir
ve ilk nobet mahalli olarak Beyazit'ta bir mahal segilir.
Yine 1845’te ¢icek salgini sirasinda nobet mahallin-
de verilen hizmete cigek agis1 uygulamasi da eklenir.
1847'den itibaren Eyiip ve Uskiidarda da birer nobet
mahalli agilir. Eczahanelerde nobet uygulamasina son
verildikten sonra da bir miiddet daha as1 uygulamasi
devam etmistir (45). Nobet mahallerinin haricinde,
insaat1 bitmis, fakat hentiz faaliyete gegmemis bulu-
nan Gureba Hastanesine de 20 Ocak 1846 tarihli bir
iradeyle hekim tayin edilmis ve as1 merkezi agilmuistir.
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Nobet mahalleriyle beraber bu dort merkezde toplam
2500 ¢ocuk agilanmustir (46). 1847-48 doneminde
imamlara kendi bolgelerinde yapilan asilama faaliyeti-
nin kaydini tutup t¢ ayda bir Hekimbagina rapor ver-
me gorevi tevdi edilmistir (5). 1885 yilinda ¢igek agist
uygulamasina diizen getirmek {izere bir talimatname
yayinlanmus, ardindan 1892 tarihinde kabul edilen bir
nizamname ile ag1 tamamen mecburi hale gelmis ve
1892-1897 yillar1 arasinda yurt ¢apinda 600.000 ¢cocu-
ga cicek agis1 yapilmigtir (20).

|
TARTISMA VE SONUG

Sitheyl Unver, Abdiilhak Molla hakkinda “tibbi ve ilmi
eserlerle ibkayr nam edememis ise de memleketimizde

tababetin Garp'taki esaslar1 dahilinde yenilenmesinde
biiyiik tesirleri olmugstur” demektedir (13). Bulgular
bu hitkmii desteklemektedir, Mollanin en ¢ok goze
carpan yonii idareci tarafidir. iki kardes hekimbagila-
rin, Mustafa Behget Efendinin ve Abdiilhak Mollanin
sahsi meziyetleri kadar, icinde bulunduklar: ¢evre de
gelismelerde kritik rol oynamustir. Hekimbasg1 ¢ikaran
bir aileden gelen kardesler kiigiik yasta Bat1 ile tanis-
muslar, bunun yaninda devrin en yiitksek yoneticileri
ile yakin iliski i¢cinde olmuslardir. Tiirkiyenin biiytik
bir déniisiim icinde oldugu bir déonemde saglik idare-
sinde en yitksek makamlarda bulunan bu iki kardesin
birbirlerine destek olarak ortak bir modernlesme viz-
yonunu siirdiirmeleri siirece olumlu katkida bulun-
mustur. Agabeyi gibi ilmi tarafiyla temayiiz etmis ol-
mamakla birlikte, Abdiilhak Molla agabeyinin 6limii-
ne kadar ona destek olmus, daha sonra da ayni ¢izgiyi
devam ettirmistir. Gelisme egitim alaninda baslamus,
ama saglik uygulamalar1 da egitimle i¢ ice bir sekil-
de ilerlemistir. Tibbiye'nin agilmasiyla birlikte ihtiya¢
duyulan uzmanlarin yurt digindan getirilmesi siirecin
dontim noktasidir. Abdiilhak Molla ve Dr. Bernard
uyumlu bir sekilde ¢alismislar ve Tibbiye'yi gelisme-
nin merkez @issii haline getirmislerdir. Bugiin modern
tip egitimi veren biitiin kurumlar Tibbiyenin devami
vasfindadir. Cigek agis1 konusunda yapilan ¢aligmalar
da Tibbiyenin oncii vasfinin giizel bir 6rnegidir. Ab-
diilhak Mollanin siirece katkisi, diger alanlardaki kat-
kisina benzer sekilde, akademik vasif tasimaktan ¢ok
idari mahiyettedir. Cigek asis1 konusundaki gelismeler
Mustafa Beh¢et Efendinin doneminden itibaren bilin-
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mektedir, ancak uygulama konusundaki karar idareci
olarak Abdiilhak Molla tarafindan verilmistir. Karar
kagit tistlinde kalmamis, Molla tarafindan uygulama
takip edilmigtir. Modern ag1 diinya ile ayn1 zamanda
Tiirkiyede uygulanmaya baslamis ve olumlu sonug
alinmustir. Tirk tibbinin déniisimii pek ¢ok kisinin
katkisiyla gerceklesmistir ve bu kisiler arasinda He-
kimbasg1 ailesinin katkisi biiyiiktiir. Abdiilhak Molla
da zincirin 6nemli bir halkasi olarak tip tarihimizde iz
birakmis ve minnetle anilmay1 hak etmistir.

Aciklama

Bu ¢aligma yazarin uzmanlik tezinden (istanbul Uni-
versitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi
Anabilim Dali - Hekimbag1 Abdiilhak Molla ve Tiirk
Tibbinin Batililagmasina Katkilari, 1999. Danigsman:
Arslan Terzioglu) tiretilmis ve giincel kaynaklara da-
yanarak gozden gegirilmistir.

Cikar ¢atismasi ve finansman bildirimi

Yazar bildirecek bir ¢ikar ¢atigmast olmadigini beyan
eder. Yazar bu ¢alisma i¢in hicbir finansal destek alma-
digini da beyan eder.
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