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Ozet

Amacg: Tip Fakiiltesi 5. Sinif dgrencilerinin, siddetle miicadelede hekimin roliine ve kirilgan gruplarin

haklarina dair goriislerini, tip etigi bakimindan degerlendirmektir. Calismanin ayni zamanda tip egitimi

miifredatina, savunmasiz gruplarin saglik bakimimna o6grencilerin katilimina ve dolayisiyla siddetle

miicadeleye katkida bulunacag diigiiniilmektedir.

Yontem: Retrospektif olarak tasarlanan arastirmanin evrenini 2021-2022 yilinda 5. siif dgrencilerine
verilen “Siddetle Miicadelede Hekimin Biyoetik Sorumlulugu” adli ders

Anahtar Sézciikler: kapsaminda 6grencilerin hazirladiklar1 6devler olusturmaktadir. Calisma

Savunmasiz Gruplar, verileri, gerekli izinler alinarak dersten sorumlu olan $gretim iyesinin/
Siddet, Hekim komisyonun egitim argivinde bulunan 6dev metinlerinden elde edilmistir.
Sorumlulugu 69 adet 6dev metni kalitatif olarak degerlendirilmis, tematik analiz yontemi
Keywords: kullanilarak analiz edilmigtir. Analize baglamadan 6nce Etik Kurul onay
Vulnerable Groups, almmustir.
Violence, Physician Bulgular: Ogrenci goriigleri “Davranigsal Sosyal Begeri Bilimler (DSBB)”
Responsibility ve “Hekimin ve Saglik Sisteminin Rolii” baglamlarinda siniflanmistir.
. . " DSSB baglaminda 6grenciler kadin haklari, esitlik, ataerkillik, devletin
Gonderilme Tarihi . N e .. .
Submitted: 15.09.2022 savunuculuk rolii, bireysel faktorler, incinebilir gruplar ve kesigimsellik
Kabul Tarihi konularinda goriisler dile getirmistir. Bu goriisler “Insan Haklan”,
Accepted: 16.01.2023 “Toplumsal Ayrimcilik”, “Kamu Yarar1”, “Cevre Etigi” ana temalarinda
degerlendirilmistir.

Siddetle Miicadelede Hekimin ve Saglik Sisteminin Rolii baglammnda ise Ogrenciler hekim
sorumlulugunun ¢ok yonlii dogasim dile getirmistir. Ogrenciler, hastaya yarar saglama/zarar vermeme,
hekim hasta iletisimi, hekime giiven, hasta mahremiyetine saygi, incinebilir gruplarin haklari, dogaya
saygi, saglik kurumlarinin sorumluluklar1 ve basta meslek i¢i egitimler olmak iizere siddetle bas etmek
icin gerekli onlemler konularinda goriis ve beklentiler ifade etmistir. Bu kapsamdaki goriisler “Hekim-
Hasta iletisimi”, “Bildirim Zorunlulugu”, “Nitelikli Saglik Hizmeti” ana temalarinda ele alinmistir.
Sonug¢: Caligmamizdaki 6grencilerin, saglik ve siddet kavramlarini bitiinsel ve etkilesimli ele alarak,
ayrimciliga karsi insan haklari temelinde diistindiikleri ve literatiirle uyumlu bigimde siddetle miicadelede
hekim roliiniin bilissel diizeyde farkinda olduklar1 goriilmiistiir. Ancak dgrencilerin neredeyse tiimiiniin
bilgisini uygulayamadigi ve beceri kazanmasi gerektigi, bir kisim 6grencinin ise haklar baglaminda bilgi
ac¢181 da oldugu goriilmiistiir. Bunlar 15181nda ¢alismanin sonuglari ve oneriler soyle siralanabilir:
«Ogrencilerin konuya daha ¢ok zaman ayrilmasini istedikleri saptanmis olup, miifredatta konuya ayrilan
siire gdzden gegirilebilir.

Kiinye: Onal G. Siddetle Miicadelede Hekimin Rolii; Trakya Tip Fakiiltesi nden Ogrenci Gériislerinin
Kalitatif Degerlendirilmesi. Tip Egitimi Dunyasi. 2023;22(66):15-29
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*Miifredatin basta siddetle miicadelenin daha karmasik konular1 olmak {izere, yeni egitim stratejileriyle
giincellenmesine ihtiyag¢ vardir.

*Ogrencilerin saglik sisteminden beklentileri olan; nitelikli saglik hizmetinin saglanmasina ve tiim
savunmasiz gruplar1 kapsayan, hekimler igin yol gosterici yonergeler ve kilavuzlara gereksinim oldugu
goriilmektedir.

Abstract

Aim: To evaluate the views of 5th grade students of the Faculty of Medicine about physician responsibility
in combating violence in terms of physician-patient relationships and ethics. The study will also contribute
to the medical education curriculum, the participation of students in the health care of vulnerable groups,
and defending their rights to fight against violence.

Methods: The contents of the retrospectively designed research consist of the assignments prepared by
the students within the scope of the course "Physician's Bioethics Responsibility in Combating Violence"
given to 5th-grade students in 2021-2022. The study data were analyzed using the thematic analysis
method, with the necessary permissions obtained and 69 homework texts in the education archive, which
is responsible for the course. Before starting the analysis, Ethics Committee approved the use of data.
Results: Student opinions were classified in the contexts of “Behavioral Social Humanities (DSBB)” and
“The Role of the Physician and the Health System”. In the context of the DSSB, students expressed views
on women's rights, equality, patriarchy, the state's advocacy role, individual factors, vulnerable groups,
and intersectionality. These views were evaluated under the main themes of "Human Rights", “Social
Discrimination", "Public Benefit", "Environmental Ethics".In the context of the Role of the Physician and
the Health System in Combating Violence, the students expressed the multifaceted nature of the physician's
responsibility. The students expressed their views and expectations on the issues of benefiting/not harming
the patient, doctor-patient communication, trust in the physician, respect for patient privacy, rights of
vulnerable groups, respect for nature, responsibilities of health institutions and necessary precautions to
deal with violence, especially in-service training. Opinions in this context are discussed in the main themes
of "Physician-Patient Communication", "Requirement to Notify", "Qualified Health Care".
Conclusions: The students in our study were aware of the physician's role in combating violence by the
literature by considering the concepts of health and violence holistically and interactively based on human
rights against discrimination. However, almost all students need help transferring their knowledge and
acquired skills into practice. Some students are aware of their shortcomings in the rights of vulnerable
groups. The results and recommendations of the study can be listed as follows:

* It has been determined that students want to spend more time on the subject, and the time allocated to
the subject in the curriculum can be reviewed.

» Curriculum needs to be updated with new educational strategies, particularly on the more complex
issues of combating violence.

* Students' expectations from the health system: There is a need to provide quality health care and
guidelines for physicians covering all vulnerable groups.

GIRIS

Calismamin amact Tip Fakiiltesi 5. Smif  igerisinde siddetle miicadele kapsaminda
Ogrencilerinin, siddetle miicadelede hekim  derslere yer verilmistir. Siddete maruz kalma
sorumlulugu ve kirilgan gruplarin haklarina dair ~ riski yiiksek gruplarin ayrt bagliklar olarak ele
goriislerini, tip etigi bakimindan  alindig1 programda, hekimlerin siirece katilimi
degerlendirmektir. Ulkemizde tip egitiminde ve kazanmalari gerekli beceriler temel
temel standartlarin yer aldigi “Ulusal Cekirdek  “yetkinlik”  ve  yeterlik”  alanlarindan
Egitim Programinda” (UCEP) Davramigsal, sayilmaktadir (1). Calismanin ayni zamanda tip
Sosyal ve Beseri Bilimler (DSBB) listesi  egitimi miifredatina, savunmasiz gruplarin
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saglik bakimmna Ogrencilerin katilimina ve
dolayisiyla  siddetle miicadeleye katkida
bulunacag diisiiniilmektedir.

Diinya ¢apinda énemli bir saglik sorunu olarak
hekimin
roliine dair Diinya Saghk Orgiitii (DSO)’niin
yonergeleri olup pandemi déneminde artan

ele alinan siddetin Onlenmesinde

siddetin 6zellikle savunmasiz gruplari orantisiz
etkilemesi nedeniyle bu gruplara yonelik 6zel
onlemler  igeren
yaymlanmigtir (2).
Tiirkiye’de ise 2008 tarihli “Kadma Yonelik
Aile I¢i  Siddetle Miicadelede  Saglik
Hizmetleri”  kitapcigt ve 2016 yilinda
yayinlanan “Aile ici Siddetle Miicadele Projesi
Saglik Caliganlari Kilavuzu” saglik
calisanlarinin  sorumluluklarmi  ele  alan
belgelerdir (3,4). Bu belgelerde kadnlar ve kiz
¢ocuklari i¢in hekimin birincil, ikincil, tigiinciil
korumada rolii aktarilmaktadir. Tiirk Ceza
Kanunu'nda (TCK) siddet, bir su¢ olarak
tanimlanmakta ve Madde 280 ile saglik
calisanlarinin yasal olarak bildirim zorunlulugu
bulunmaktadir ki bu zorunluluk siddet magduru
kimligine bakilmadan, tiim savunmasiz gruplar
i¢in yerine getirilmelidir (5).

Literatiirde ise Tip Fakiiltesi Ggrencileriyle
yapilan  ¢aligmalar  genellikle toplumsal
cinsiyete dayali siddeti ele almakta olup, tiim
Savunmasiz gruplar1 bir arada ele alan ve

glincel  belgeler de

Ogrenci goriislerine yer veren calismaya
rastlanmamistir.  Bu  calismalarda  saglik
calisanlarinin  ve tip Ogrencilerin, siddet

magduru hasta karsisinda kendilerini yeterli
hissetmedikleri de ortaya konulmustur (6,7).
Ote yandan hekimler literatiirde “savunmasiz

grup” olarak tamimlanmamakla  birlikte,
giintimiizde kendileri de siddet magduru
olabilmektedir. Tim bu bilgiler 1s18inda

caligmanin, kendisine yonelik siddet dahil
olmak tizere, siddetin yoneldigi tiim gruplar i¢in
hekimin sorumluluklarini ele alarak, Ggrenci
goriis agilart ortaya konularak, konuyla ilgili
kaynak  sayisinin  artirilmasmna  katkida
bulunacag diisiiniilmektedir.
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GEREC VE YONTEM

Retrospektif olarak tasarlanan arastirmanin
evrenini  2021-2022 yilinda 5. smuf
Ogrencilerine  verilen ders  kapsaminda
Ogrencilerin hazirladiklart odevler

olusturmaktadir. Adi; “Siddetle Miicadelede
Hekimin Biyoetik Sorumlulugu” olan ve tiim
savunmasiz gruplart ele alan se¢meli derse
katilan 51 oOgrenci vardir. Ogrencilerden;
“kadin”, “cocuk”, “yashi”, “diger savunmasiz
gruplar-kendi eklemek istedikleri” olmak tizere
4 temel kategoride siddetin nedeni, ¢6zlimii ve
hekim adayr olarak kendi rolleri hakkinda
goriisleri istenmistir. Caligma verileri, gerekli
izinler alinarak dersten sorumlu olan ogretim
iiyesinin/ komisyonun egitim arsivinde bulunan
0dev metinlerinden elde edilmistir. Analize
baslamadan once Etik Kurul onay alinmistir.
Ogrencilerin kendi &zgiin goriislerini igeren
sOylemler calismaya dahil edilerek kalitatif
olarak degerlendirilmis, tematik analiz yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Nitel
arastirmalarda verilerin degerlendirilmesinde
siklikla kullanilan bir yontem olan tematik
analiz, tekrar eden kavramlar1 veya ortak

temalar1  kategorize etmek ve verilerin
okuyucunun anlayabilecegi bigimde
sunulmasim  saglamak igin kullanilan bir
yontemdir (8).

Niteliksel degerlendirmeyi yapan arastirmact
tarafindan 6grenci &devlerindeki etik agidan
anlaml incelenerek tekrar eden
kavramlar belirlenmis, bu kavramlarin isaret
ettigi alt temalar, ana temalar ve baglamlar
olusturulan tematik tablolar ile ortaya
konulmustur. Veri analizinde asagidaki adimlar
izlenmistir:

1. Tk okuma: Metinler 6nceden okunarak genel
sOylemsel ¢izgiler not edilmis,

2. Verilerin  Yapilandirilmasi:  Metinlerdeki
ifadeler kabaca ayrilarak one ¢ikan kavramlar
belirlenmis,

3. Tematik gergevenin olusturulmasi:
Metinlerde bulunan tekrar eden kavramlara
uygun olarak tematik cergeve ortaya konulmus,

veriler
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4. Tablo olusturma: Temalar ilgili baglamlarla
iliskilendirilerek tablolar olusturulmustur.

Aragtirmaci tarafindan her 6deve bir protokol
numarast  verilerek  Ogrencilerin  kimlik
Kadina
yonelik siddet konusunda 23 adet, Cocuga
yonelik siddet konusunda 14 adet, Yasliya

bilgilerinin  gizliligi saglanmustir.

yonelik siddet konusunda 11 adet, Diger siddete
maruz kalma riski yiiksek kategoriler i¢in 18
adet (LGBTQ+, miilteci, engelli, tutuklu ve
diistik sosyoekonomik diizey gibi savunmasiz
gruplar i¢in 7, Hekime yonelik siddet i¢in §,
Dogaya yonelik siddet ve tahakkiim konusunda
3 adet metin bulunmaktadir). Odevlerin
protokol numaralari asagidaki gibi
kodlanmusgtir:

“Ele alinan major kategorinin bagharfi-sira
numarasi”, “Diger siddete maruz kalma riski
yiiksek kategoriler” i¢in -D harfi- kendi iginde
secilen grubun basharfi-sira numarasi seklinde
belirlenmistir.

Ornegin “C-O1” su anlama gelir: “Cocuga
yonelik siddet konusunda 1. &grencinin
goriisleri”

Veya “D-S-02” su anlama gelmektedir: “Diger
kategorisi i¢inde savunmasiz gruplara yonelik
siddet konusunda 2. Ogrencinin goriisleri”
olarak belirtilmistir.

Calismada incelenen 6devleri gonderen kisiler
tamamen anonim tutulmus, bu nedenle ders
ogrencilerden ayrica bilgilendirilmis onam
alinmasi gerekli goriilmemistir.

BULGULAR

Siddetle Miicadelede Hekimin Biyoetik
Sorumlulugu, Alan Ici Se¢meli bir ders olup
amaci, Onemli halk sagligi sorunu olan ve
toplumda yaygmn yasanan siddet karsisinda,
hekim adaylarim gii¢lendirmektir. 2021-2022
6grenim yilinda 6grencilere ti¢ major grup olan
“kadmlar”, “cocuklar” ve “yashlar” igin
“siddeti nasil tanimladiklari ve bir hekim adayi
olarak sorunun ¢oziimiinde-kendi rollerini de
iceren bigimde- goriislerinin neler oldugu?”
sorulmustur. Dordiincii bir soru olarak “siddete
maruz kalma riski yiiksek diger kategoriler”
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hakkinda goriisleri istenmis, Ogrenciler diger
savunmasiz gruplar i¢in ya da literatiirde boyle
tanimlanmayan ancak kendi dnerdikleri hekime
yonelik ve dogaya-gevreye yonelik siddet
hakkinda en fazla 500 kelimeden olusan
diislincelerini yazmislardir.

Ogrencilerin  Davramigsal Sosyal —Beseri
Bilimler (DSBB) Baglaninda Goriisleri
Ogrenci goriisleri iginde “DSBB” baglamindaki
tekrarlayan ifadeler ortak bashk altinda
toplanmugtir. Bu baglamda Insan Haklari,
Toplumsal Ayrimcilik, Kamu Yarari, Cevre
Etigi ana temalar olarak belirlenmistir.
Ogrenciler bu kapsamda, kadin haklari, esitlik,
ataerkillik, devletin savunuculuk rolii, bireysel
faktorler, incinebilir gruplar ve kesisimsellik
konularinda goriisler dile getirmis olup, bu
gortsler ile ilgili ana ve alt temalar Tablo 1°de
sunulmustur (Tablo 1).

Calismada 6grencilerin siddetin nedenlerini ve
maruz kalma riski yiliksek gruplari, biyoetigin
genis kapsamiyla ele aldiklari; gevre etigini ve
tiim canlilig dahil ederek diigiindiikleri goriildi.
Siddet riski altindaki tiim gruplar i¢in, evrensel
degerlerin ifadesi olan uluslararasi belgelere atif
yapan Ogrenciler, c¢oziimde insan haklar
temelinde oneriler getirdiler. Ornegin en fazla
sayida 6dev hazirlanan kadina yonelik siddet
konusunda basta toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasi olmak tizere, pozitif ayrimcilik ve
giiclendirme politikalar1 gibi kadin haklarinin
uygulanmasini 6neren 6grenciler vard:

“Kadina siddet,
nedeniyle ev iginde ve disinda kadina
uygulanan siddet
temel

yonelik cinsiyeti
sistematik
davramiglardir; kadinlar:
ozgiirliiklerinden mahrum birakan bir

insan haklart ihlalidir” (K-06).

“Kadin
kadina yénelik siddetle

erkek esitligi  saglanmadan
miicadelede
basarili olunamaz. Ornegin sirketlerin

%50’si kadin olsun” (K-O7).
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Tablo 1. Davramissal-Sosyal-Beseri Bilimler Baglami ve 1lgili Temalar

Baglam

Temalar

Ana tema

Alt tema

Insan Haklar

Kadin haklar

Cocuk haklari

Davramsgsal-Sosyal-Beseri

Toplumsal ayrimcilik

Bilimler

Toplumsal cinsiyet

LGBTQ savunuculugu

Yas ayrimciligi

Kesigimsellik

Kamu yarar1

Sosyal Devlet

Cevre etigi

Ote yandan toplumda var olan ataerkilligi
elestire] yaklagimla dile getiren Ogrenciler
oldugu gibi, geleneksel normlarin dilin siddetin
“normallestirilmesine” neden oldugunu da ifade
eden dgrenciler oldu:

“Kadina siddetin son yillarda artmasi,
ataerkil  toplum
diizenin artik degismeye baslamasina
baghdir” (K-023)

yillardir  siiregelen

“Toplumda var olan yanlis kiiltiirel, dini,
ahlaki,
egitim araciligiyla
gerekir” (C-O11).

ailevi, sosyal uygulamalarin

degistirilmesi

“Maalesef dile yerlesmig bulunan kadina
siddete ydnelik deyim ve atasozleri
(Kizim ddvmeyen dizini dover gibi) de
durumun tuzu biberi olup halka bu kadina
siddetin  normal  oldugu
vermektedir(K-023).

izlenimini

Cocuga yonelik siddet ve istismar konusunda
¢ocuk olmanin anlamini sorgulayan ve evrensel
¢ocuk haklarim1 dile getiren Ogrencilerin,
yaslilar ve diger tiim savunmasiz gruplar i¢in de
benzer yaklasimi  savunduklar1  goriildi.
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Ogrencilerin  ¢ogunlugu, saghk ve siddeti
biitiinsel ele alarak, geleneksel degerlere
elestirel yaklagimla kendi goriislerini evrensel
degerlere dayandirtyordu. Bu agidan devletin
roliinii dile getiren, ayrimcilik ve damgalamaya
maruz kalan tiim savunmasiz gruplar icin
devletin  koruma  ¢emberi  olusturmasi
gerektigini ve sosyal devlet ihtiyacini ifade eden
cok sayida 6grenci vardt:

“Romantik, klise ve bir o kadar da dogru
oldugunu diigtindiigiim bir tanimla ¢ocuk
insanlhigin gelecegidir. Insamn, dil, din,
irk gibi kavramlar: giymemis halidir. Bu
yiizdendir ki korunmast uluslararasi
miicadeleye dayanmalidir” (C-09).

“Devlet; incinmesi kolay olan kisilerin

haklarim kullanmalarina olanak
tamimak, onlarmm suistimal edilmesini
onlemek adina yasalarla koruma ¢cemberi

olusturmalidir”’ (D-I-O4).

Temel incinme sebebi olarak gelir esitsizligini
sayan ve devletin bu yonde 6nlemler almasini
Oneren Ogrenciler, sosyoekonomik esitlige de
vurgu yaptilar:
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“16 milyon vatandasin aghk, 50 milyon
vatandasimn  yoksulluk  smirinda  oldugu
iilkemizde diigiik sosyoekonomik diizey, 6nemli
bir saglik sorunu ve incinebilirlik nedenidir,
gelir esitsizligi giderilmelidir” (D-1-02).

Devletin ve yasalarin hekime yonelik siddet
konusunda da, gegerli oldugunu diigiinen
Ogrenciler, mevcut Onlemlerin ve yasalarm
yaptiriminin yetersiz oldugunu diisiiniiyordu:

“Saghk hizmetindeki hizli degisimlerin ve
de yasal uygulamalardaki eksikliklerin
siddetin onlenmesinde biiyiik bosluklar

biraktigim  diisiinmekteyim.  Saghk
calisanlart ile ilgili yasal diizenlemelerin
yaptirimi  arttirilarak  cezai  iglemler

uygulanmahdw” (D-H-O1).

Siddetin 6nlenmesinde kamusal ve kurumsal
sorumluluklar oldugunu diisiinen &grencilerin
yani sira, sorunun kokeninde bireysel faktorler
oldugunu ve bu yodnde bireyi kisitlayici
onlemler gerektigini dile getiren 6grenciler de
oldu:

“Madde bagimlilari, kisilik bozukluguna
sahip kisiler ve sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik insanlarda siddet oramimn daha
yiiksek oldugunu diisiinmekteyim” (K-
022).

“Fiziksel,
kisilerde istismara yonelik egilim riski

psikiyatrik  hastaligi  olan

olabileceginden  hastaliklarin  tedavi

edilmesi  istismarlarin  azalmasina
yardimer olabilir. Zihinsel engelli olan
geng kadinlarimizin ¢ocuk yapmalarina
izin vermeyecek kanunlar ¢ikarilmasi igin

calismaliyiz” (C-05).

Dérdiincii kategori olan ve dgrencilerin kendi

secgtikleri  konuda  hazirladiklart  Gdevler
arasinda, hekime, LGBTQ+ bireylere,
miiltecilere, dogaya ve hayvanlara siddet
konularinda goriis  bildirenler vardi. Bu
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ogrencilerin ele aldiklar1 kategoriler ve haklar
konusunda farkindalik sahibi oldugu goriildii:

“LGBTQ+ bireyler icin eviilik, evlat
edinme gibi
esitligi saglanmali, okullarda cinsiyet ve
cinsellik egitimleri verilmelidir.
Ulkemizde —son  yillarda  her  yil
yvasaklanan onur  yiiriytislerine  izin
verilmeli ve desteklenmelidir” (D-S-02).

haklarin  referandumsuz

“Insanlar tarafindan dogamn dogal
isleyisinin bozulmasina sebep olabilecek
her tiirlii eylem ve davramslar doga
siddetidir. Maalesef ki  giiniimiizde
hayvanlara yénelik siddet de olduk¢a
fazladir. Hayvanlari korumaya yoénelik
siddet

cezalar

yasalar ve
uygulayanlara

hayvanlara
caydiric
verilmesiyle siddetler azalacaktir” (D-D-
ol).

“Var  olan  diizenlerini, evlerini,
ailelerini, dostlarimi ve anavatanlarini
terk etmek zorunda kalan insanlar
ulastiklart  iilkelerde alt smif insan
muamelesi gérmektedir. Kimse dogdugu
yeri secemezken bu
diskriminasyon  yapilmasi
harekettir” (D-S-02).

yiizden
yanhg  bir

Az sayida Ogrenci, bazi bireylerin ¢oklu
ayrimcilik yasayabileceginin farkindaydi ve bu
anlamda ‘“kesisimsellik” durumunun siddet
riskini artirdig1 vurgusu yaptilar;

“Kiginin kadin olmasi, 70 yagsin iistiinde
olmasi, diisiik egitim ve/veya gelir
diizeyine sahip olmasi, fiziksel ya da
mental engelinin bulunmasi
ugrama riskini artirmaktadir” (Y-05).

istimara

Ogrencilerin Siddetle Miicadelede Hekimin ve
Saghk Sisteminin Roliiyle Ilgili Goriigleri
Ogrenci goriisleri icinde “Hekimin ve Saglik
Sisteminin Rolii” baglamindaki tekrarlayan
20



ifadeler ortak baslk altinda toplanmis ve
Hekim-Hasta Iletisimi, Bildirim Zorunlulugu,
Nitelikli ~ Saglik  Hizmeti temalar1
olusturulmustur. Ogrenciler bu kapsamda;

ana

hekim sorumlulugunun ¢ok yonlii dogasi,
hastaya yarar saglama ve zarar vermeme
ilkeleri, hekim hasta arasinda giiven iliskisi ve

iletisimin 6nemi, hasta mahremiyetine saygi,
incinebilir gruplarin haklari, dogaya saygi,
saglik kurumlarinin sorumluluklari ve siddetle
bas etmek ic¢in gerekli onlemler, meslek igi
egitimler konularinda goriisler dile getirmis
olup, ilgili ana ve alt temalar Tablo 2’de
sunulmustur (Tablo 2).

Tablo 2. Hekim Rolii ve Saglik Sistemiyle ilgili Temalar

Temalar

Baglam
Ana tema

Alt tema

Hekim hasta iletigimi

Giiven ve empati

Yarar saglama-zarar vermeme

Ozel hayatin gizliligi

Hekim Rolii ve Saghk Bildirim zorunlulugu

Aydinlatilmis onam

Sistemi

Nitelikli saglik hizmeti

Saglik ¢aligan1 egitimleri

Toplum egitimleri

Toplum taramalar1

Calisan giivenligi

Ogrencilerin siddetin 6nlenmesinde hekimin
dair genel goriislerinde, hekim
sorumlulugunun birden fazla yonii oldugu ve
temelde gilivene dayali iliskinin Onemi dile
getirilmistir:

roliine

“Hekimler kadina yonelik siddetin
tamisinda, tedavisinde ve  destek
basamaklarinda  aktif  olarak  rol

almalidir” (K-06).

“Bence bizim yapmamiz gereken ilk sey
ulasilabilir, giivenilir, nitelikli hekimler
olarak kendimizi yetistirmemiz.
Hastalarimizla giivene dayali bir iliski
kurdugumuz siirece buzdagimin altinda
kalmis pek ¢ok siddet olayim giin yiiziine
¢ikarabilecegimize  inanyyorum” (K-

013).
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Siddetin tibb1 belirti ve bulgularim tanimanin
6nemine deginen Ogrenciler, bu bakimdan
Ozellikle yarar saglama- zarar vermeme ilkesine
vurgu yapmustir:

“Psikolojik, fiziksel veya cinsel agidan
siddet  gordiigiinden  siiphelendigimiz
hi¢hir hastayr gozden kagirmamamiz
lazim, bizlerin ufak bir dikkatsizligi
kadinlarin siddet sebebiyle hayatlarini
kaybetmesine sebep olabilir. Bu yiizden
hekim adaylart olarak bizlere ¢ok biiyiik
bir sorumluluk diigiiyor” (K-02).

“Bilingli bir hekim her saglam c¢ocuk
izlemi swasinda istismarin fiziksel bir
bulgusu (ekimoz gibi) olmasa dahi,
psikolojik etkilinim agisindan ¢ocugun
kendisiyle, anne babas: ile iletisimine
dikkat edilmelidir” (C-012).
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Hastaya giiven veren bir hekim-hasta iliskisi
kurabilmenin geregini ifade eden ¢ok sayida
ogrencinin 6zellikle tizerinde durduklari konu
empati ve yargilayici olmayan iyi iletisim
becerisi olmustur:

“Cocuga yonelik istismarin ortaya
ctkarilmasinda ve stirecin devamindaki
ilerleyis  adina  ¢ocukla iletisimin
temellerini 6grenmek esas olmalidir” (C-
09).

“Unutmamaliyiz ki bir birey olarak bizler
de yasimiz ilerlediginde bir baskas
tarafindan bakilacak duruma muhtag
olabiliriz; béyle bir durumda bizlere en
iyi sekilde bakilmasini isteriz degil mi?”
(Y-O1).

Opgrenciler hekim- hasta iletisiminin 6nemine
saglik calisanina doniik siddet konusunda da
dikkat ¢ekerek, empati, beden dili gibi iletisim
ogelerinin  farkinda gosteren
goriisler 6ne stirmiistiir:

olduklarini

“Insanlar neden saglk c¢alisanlarina
siddet uyguluyor?" Bunun cevabi olarak
iki tarafi da degerlendirmek gerekir:
Hekimin bazen yogun oldugu icin yeterli
zaman ayiramamasi, iletisimi diizgiin bir
sekilde kuramamasi,

hastamin  i¢inde

bulundugu  durumu  anlayamamak,
uygunsuz dil, jest ve mimik kullanimi vb.

nedenler de var” (D-H-02).

“Toplumsal gorevlendirmede en saygin
grubuz ama nihayetinde toplumun
icindeki bir grubuz. Hepimiz hekim
olmadan énce masanmin karsi tarafindaki
hasta olduk. Hastalarla diyalogu diizgiin
kurmakta yiikiimliiyiiz” (D-H-03).

Hastanin “mahremiyetine saygiy1” ilkesini,
hekim hasta iligkisinde en 6nemli gorev olarak

goren 0grenciler de olmustur:
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“Hekimin bu konudaki en 6nemli gérevi
hasta mahremiyetini ihmal etmeyecek
sekilde siddeti ortaya cikarmaktir” (023-
K).

“Eski zaman insam dedigimiz, ayip
denerek tistii ortiilen gergekleri onlarin
mahremiyetine saygr duyarak titizlikle
agcmali, bize giivenmesini saglamalyiz”
(Y-02).

Siddet olgusuyla karsilasildiginda giivenligi
saglamak i¢in gerekli oOnlemleri almak ve
durumu raporlayarak yasal bildirim yapmak ¢ok
sayida Ogrenci tarafindan dile getirilmistir.
Bildirim  konusunda aydinlatilmis  onam
alinmasi gerektigini, savunmasiz kisiler de dahil
olmak {izere savunan Ogrenciler oldugu gibi,
hastanin iradesi tersi yonde oldugu durumda
bile bildirim yapilmasim
ogrenciler de vardir:

zorunlu  gbren

“Incinebilir olan kisilerin kendilerine

yapulacaklar — hakkinda en azindan
haberdar edilmesi, aydinlatilmis
onammin  alimmast  ve  kendilerine

bakamasalar da kararlara dahil edilmesi
gereklidir” (D-S-035).

“Hastamiz durumuna razi gelip sikdyet
etmekten c¢ekinirse kendi hayati kendi
tercihleri fikriyle es ge¢meyip olaya
miidahil olmalyyiz ve biitiin bu olaylara
g0z yummayarak gereken adli mercilere
biz doktorlar bilgi vermeliyiz” (K-O8).

Dogaya yonelik siddet ve ¢evre etigi konusunda
hekim roliinii ele alan 6grenciler olup, hekime
ve meslek orgiitlerine sorumluluk yiikledikleri
gorilmiistiir:

“Nasil yapabilirim? Ne yapabilirim?
Nasil  davranmalyyim?  diyerek  bile
degisimin baslangicint baslatabiliriz. Ne
olsa bir sey degistiremeyecegimden uzak
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bir sekilde c¢evreyle ahlaki uyumu
harmanlamaliyiz.  Hekim olarak ilk
cevremiz hastanemizdir. Atiklart uygun
kutulara atmak ¢evremiz igin iyi bir
adimdir” (D-D-03).

“Twp birlikleri ¢evresel konular goz
oniine almah, ozel yerel problemleri
tespit etmelidir” (D-D-01)

Ogrenciler, hekimin sorumlulugunu kurumsal
sorumluluk ile iliskilendiren bi¢cimde saglik
sistemine dair goriis ve beklentiler de One
stirmiistiir: Ozellikle koruyucu nlemleri ve risk
taramasinin sistemli hale getirilmesini 6nerenler
oldugu gibi, halk sagligi kapsamindaki diger
sorunlarla analoji kuran, denetim sisteminin

gelistirilmesi ~ gerektigini  dile  getirenler
olmustur:
“Siddet  magduru  kadinlari  direkt

muayene eden bizlerin bununla ilgili
hi¢hir sey yapmamasi, kontamine bir su
kaynagindan su igip gelen hastalara
antibiyotik regete edip onlari evlerine
yollayip  su  hakkinda  hi¢hir  sey
yapmamak ile aym seydir” (K-O2).

“Anamnez ve fizik muayenenin detayr bir
¢ocugun  hayatini
hekimin en biiyiik silal bilimidir ve biz
¢ocuklu ailelere 3-4 ayda bir zorunlu
denetim  yapumasmi  (bazi  aileler
istismart anlarlar korkusuyla hastaneye

degistirebilir.  Bir

>

getirmeme ihtimali i¢in) uygulamalyiz’

(C-05).

“Yasli hastalari ziyaret programimizi
stklastirabiliviz. Muayene ederken de
sadece enfeksiyon vs sistemik bulgularin
disinda istismar ihtimali
aklhimizda olmalidir” (Y-02).

her zaman

Siddet magdurlarina destek sistemleri hakkinda
bilgi ve egitim vermek gerektigini sdyleyen ¢ok
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sayida 6grenci, bu noktada hekimlerin de egitim
ve dokiiman (brosiirle, yonlendirici kartlar vb)
destegine ihtiyaci oldugunu, saglik
kurumlarindan bu yo6nde beklentilerini dile
getirmistir:

kendi rollerini
tistlenebilmesi igin farkindalik
kazanmalart  ve  bilgilendirilmeleri
gerekmektedir”’ (K-06).

“Hekimlerin

“Siddete  ugrayan  ¢ocugu  nasil
tantyabiliriz, nasi iletisgim kurabiliriz,
giiven ortamim nasil saglayabiliriz? Bu
konularda  ailelerin,  ogretmenlerin,
saghk ¢calisanlarimn egitimi gerekir” (C-

O11).

Ogrencilerin, hekimlerin siddetle miicadelede
sorumluluklarint yerine getirebilmeleri icin
ihtiyag duyduklart meslek i¢i egitimlerin
artirllmasi beklentisi, saglik galisanina yonelik
siddet konusunda da gecerliydi. Ozellikle
siddetle bas etme ve giivenligin saglanmasi
konusunda hem egitim hem de kurumsal
giivenlik  Onlemlerinin  artirilmas:  dile
getirilmistir:

“En dnemlisi de hekime nasil iletisim
kurulacagt ve zor bir durumda ne
yapmast gerektigi ogretilmelidir.
Gerektiginde kendisini de savunabilmesi
icin egitim almalidir ya da hastanelerde

giivenlik artirdmalidir” (D-H-02).

Belirtmek gerekir ki, bu baglamda 6grencilerin
beklentileri sadece egitim ya da teknik olarak
giivenligin saglanmasi simirliliginda olmayip,
herkes saglik hizmeti
saglanmast yoniinde biitiinsel bir yaklagim
iceriyordu. Mevcut saglik  politikalarinin
elestirisini yapan, hasta haklarmin ve g¢alisan
giivenliginin saglandigi bir saglik sistemine
duyulan ihtiyact dile getiren ¢ok sayida 6grenci
vardir:

igin nitelikli  bir
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“Hasta haklart dogrultusunda konan
kurallar  hastalarin  siddet uygulama
sebepleri ortadan kaldirabilir” (D-H-
08).

“Beyaz kod tatbikatlari  yapilarak
giivenlik en hizli ve en etkili sekilde nasi!
saglanabilir gozlemlenebilir. Kisi basina
diisen hekim ve diger saglik personel
sayisimin - artirilmasi, saglikta doniigiim
politikasinin getirdigi asurt hasta yiikii
azaltulmas: saglanabilir” (D-H-0O1).

TARTISMA
Ogrencilerin DSBB Baglanunda Goriisleri

Tip Fakiiltesi 5. Smif
ogrencilerinin, siddetle miicadelede hekim
sorumlulugu ve kirilgan gruplarin haklarina dair
goriislerini, tip etigi bakimindan
degerlendirmekti. Siddet riski altindaki tiim
gruplar icin, evrensel degerlerin ifadesi olan
uluslararas1 belgelere atif yapan Ogrenciler,
¢Oziimde insan haklart temelinde Oneriler
getirdiler.  Ogrencilerin  ayrmcihk  ve
damgalamaya karg1 tutum almasi, ¢agimizin en
onemli ahlaki deger gelismelerinden olan “insan
haklar1”  temelinde  diisiinmesi  degerler
bakinindan énemlidir (9). Ote yandan &grenci
goriisleri, saghigt biyolojiden baslayarak
genetik, davransslar, iliskiler, toplum, kiiltiir ve
¢evrenin/ekosistemin ¢ok boyutlu etkilesimiyle
biitiinsel ele alan “UCEP- DSBB” kapsaminda
miifredat ile de uyum igindedir (1). Tip
fakiiltesinden mezun olan bir hekime etkin bir
sekilde basa ¢ikabilmesi veya yOnetebilmesi
icin gerekli olacak yetkinlikleri kazandirmanin
hedeflendigi DSBB ile iliskili ¢ekirdek durum
ve alt durumlarin birgogu dgrenciler tarafindan
dile getirilmistir. “Ayrimeilik, damgalama,
Oncelikli/ dezavantajli gruplar, Cocuk ihmali ve
istismari, Gog, Insan haklar1 ve saghk, Issizlik
ve yoksulluk, Siddet, Yaglilik, Kiiresel iklim
krizi, Saglik ¢aliganina ydnelik siddet, Hekim
hasta etkilesiminde giicliikkler, Hukuki ve etik
durumlar, Psikolojik ve sosyal iyilik hali,

Caligmanin  amact
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Sosyal adalet ve refah” gibi bir¢ok konuda
Ogrenci gortisleri vardir.

Ogrenciler, bireysel rollerinin farkinda olmakla
birlikte “kamusal iyiyi” saglama sorumlulugunu
devletten beklemekte, toplumsal kurumlarin is
birligi ile galigmasin1 6nermektedir. Bu beklenti
de “Saglik yonetimi (Toplum yonelimlilik,
verebilirlik), Sagliklilik
durumlar1 (Saglig1 gelistiren kamu politikalar),
Saglikta esitsizlik” gibi ¢ekirdek durumlar

toplumsal  hesap

isaret etmekle birlikte, tip fakiilteleri ve devlet
kurumlarimin isbirligi projelerinin 6grencilere
ihmal ve istismar karsisinda  basar
kazandirdigin1 ortaya koyan calismalarla da
uyumludur(10). Ayrica DSO belgelerinde ve
son giincel 13. Genel Calisma Programinda
(2019-2023), DSO Anayasasinda ifade edildigi
gibi, katilimel, esitlik¢i ve hak temelli saglik
yaklasgimlarimin  uygulanmasi ve toplumsal
cinsiyetin ana akimlastirilmasi taahhiit edilir.

Devletler, engelli kisilerin ve marjinallestirilmis

veya savunmasiz gruplarin  haklarn  ve
ayrnimciliktan  kurtarilmast  i¢in  sorumlu
kilinmaktadir  (11). Gilinimiizde insani

gelismenin birgok boyutuyla ilgili bilgileri
butiinsel bir genel degerlendirmeye entegre
etmek, Ortiisen yoksunluklar1 yakalamak igin
“Cok Boyutlu Giivenlik Ac¢ig1 Endeksi”
kullamlmas: da onerilmekte, DSO devletlere
“kimin Ozellikle daha kotii durumda veya
savunmasiz ~ oldugunu  belirleme”
vermektedir (12).

“Kamu yarar1”; devletlerin anayasal simrlar
icinde halk sagligini, kamu giivenliginin ve
yasal olarak yeterligi olmayan bireyleri ve genel
olarak génenci korumakla ilgili gérevidir (9) ve
Ogrencilerin  ¢ogunlugu  tarafindan  dile
getirilmis olmast evrensel degerlere dayali
belgeler ile uyumludur.

gorevi

Ogrencilerin Siddetle Miicadelede Hekimin
Roliine ve Saghk Hizmetlerine Dair Goriisleri

Ogrencilerin  ¢ogunun hekimlerin  siddetle
miicadelede elinden geleni yapmasi gerektigini
ifade etmesi ve rollerinin farkinda olmasi
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literatiirdeki  diger c¢alismalarla uyumludur.
Universite saghk bilimleri 6grenci gruplari
arasinda yapilan bir ¢calismada tip 6grencilerinin
duyarliginin daha yiiksek oldugu (13) diger bir
da oOzellikle siddeti
sorumluluklarinin farkinda oldugu saptanmstir
(14).

Ogrenciler, siddetin tan1 ve tedavisi, raporlanip
bildirilmesi yam swra risk belirleyerek

caligmada raporlama

desteklemenin, toplumsal taramalarin ve takipte
bulunmanin dolayistyla hekim roliiniin birden
¢ok boyutu oldugunun farkindaydilar. Ulusal
belgelerden olan “Kadina Yénelik Aile ici
Siddetle Miicadelede Saghk Hizmetleri”
kilavuzunda da; “Erken tam, Tibbi tam ve
tedavi, Goriigme, Risk degerlendirme ve
giivenlik  plani gelistirme, Magduru
bilgilendirme ve yonlendirme, Siddetin kayit ve
bildirimi” seklinde sorumluluklar
siralanmaktadir (3). Benzer yaklasim DSO’niin
kadina siddetle miicadelede yonergeleri ve
klinik el kitabinda da s6z konusudur. Ayrica bu
belgelerin uygulamaya yansimamasi ve siddetin
sirekliligi ~ nedeniyle  temel  becerileri
gelistirmek amaciyla 2021 yihnda DSO egitim
miifredatt  yaymlanmistir  (15,16). Saglik
icin  gelistirilmis  bu
miifredat, katilimci ve yetkinlik bazli bir egitim
ongérmekte ve egitimin 4 temel hedefini soyle
tammlamaktadir:

e Bir halk saghg sorunu olarak kadina
yonelik siddet hakkinda genel bilgi sahibi
olmak

e  Giivenli ve destekleyici hizmetlere katkida
bulunan  davramglart  géstermek  ve
degerleri anlamak

e Kadina yonelik siddete yanit vermek igin
meslegine ve uzmanligina uygun klinik
beceriler sergilemek

e Hastalar ve kendisi i¢in kaynaklara ve
destege nasil erisilecegine dair bilgi
gostermek

Oprenci goriislerinin, belirli bir bilgi ve

farkindalik olmakla birlikte, bu 4 temel hedefi

tiimiiyle karsilayamadig1 sdylenebilir. Hastanin

onam vermemesine ragmen  bildirimde
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hizmeti  sunuculari

bulunmay1 6neren 6grenciler olmasi buna 6rnek
verilebilir. TCK 280. maddesi “saglik
calisanlarina  bildirim  zorunlulugu”  (5)
getirmekle birlikte hekimin temel gorevi
hastanin  yiiksek yarar1  gergevesindedir.
Bildirim zorunlulugu biyoetik alaninda pek ¢ok
deger sorununa yol agmasit nedeniyle ¢ok
tartisilan bir konudur. Bu siirecte yarar saglama,
zarar vermeme ve Kigiye ait kosullar, degerler
g6z Onlinde bulundurulmalidir. Aksi takdirde
siddete maruz kalan kisinin olay sonrasinda
ikinci siddet vakasi ile karsi karsiya kalmasi
riski de vardir. Hekimlerin etik ve yasal acidan
(6284 say1l1 Koruma Kanun ile de diizenlendigi
gibi) giivenligi ve gizliligi saglamayi; hastaya
ait verileri ne sekilde koruyacagini da bilmesi
gerekir (17, 18).

Yine Ogrenciler arasinda g¢ocuk istismarini
onlemek adina zihinsel engelli bireylerin gocuk
sahibi olmasini kisitlamay1 Onerenler olmasi
celiskili bir durum yaratmaktadir. BM insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin 16. Maddesi
'evlenme ve aile kurma hakkini' teyit etmektedir
ve onam kapasitesi olmayan zihinsel engelli
kisiler kisirlastirildiginda bu maddenin ihlal
edilecegi seklinde yorumlar vardir (19).
Sonugta hekimlerin yarar saglama ilkesini, zarar
vermeme, Ozerklik ve adalet ilkeleri ile
dengelemesi beklenir.

Konumuz kapsaminda UCEP Temel Hekimlik
Uygulamalart i¢inde; “Kayit tutma, raporlama
ve adli bildirim, Aydinlatma ve onam alabilme,
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi
uygulamalari, Toplumdaki risk gruplarim
belirleyebilme, Hayatin farkli evrelerinde izlem
ve periyodik saglik muayeneleri ve Saglik
taramalar’” gibi uygulamali dersler yer
almaktadir.  Belirtmek  gerekir ki, bu
uygulamalar tip fakiiltesinden mezun olan
hekimin sergilemesi gereken performansin
asgari diizeyini belirtir. Ancak 6grenciler asgari
diizeyde bile var olan egitimin yeterli
olmadigini, hekimlerin ve toplumun daha etkili
egitime ve yani sira kamu spotu, brosiirler ve

benzeri farkli  dokiimanlar ile  siirekli
bilgilendirmeye ihtiyac oldugunu
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diistinmektedir. Benzer  bulgular, tip
ogrencilerinin yakin partner siddetine dair
algilarim arastiran nitel bir galismada saptanmis
olup, dgrenciler saglik tesislerine basvuran tiim
siddet
gerektiginin farkinda olduklarini ama bunu
etkili bir sekilde yapmak igin temel bilgi ve

kadinlara deneyimlerini  sormalari

becerilerden yoksun olduklarini bildirmistir (6).
Literatiirde tip Ogrencilerinin yashi ve ¢ocuk
hastalarimi potansiyel istismar i¢in rutin olarak
tarayamadiklarini, risk faktorlerini tanimakta
zorlandiklarmi, bu noktada egitimin olumlu
etkilerini gosteren ¢aligmalar da vardir (20, 21).
Ozan ve arkadaslarimin yapilandirilmis bir
egitim modiiliiniin tip fakiiltesi 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet ve flort siddetine yonelik alg
ve tutumlarina etkisini arastiran ¢aligmasinda
egitimin siddeti onaylamama oranini yiikselttigi
ve toplumsal cinsiyet algisini esitlik¢i yonde
olumlu etkiledigi goriilmistir (22). Hekime
yonelik siddet konusundaki bir ¢alismada da
egitimin Ogrencilerde 6z-yeterlik duygusunu
olumlu etkiledigi saptanmistir (23).
Calismamizla uyumlu bigimde, O6grencilerin
kendileri, magdurlar ve toplum i¢in daha fazla
bilgi edinmeye biiyiik bir ilgi duydugu ve
konuya daha fazla zaman ayrilmasini istedigi de
bulgulayan ¢alismalar vardir. Bu galigmalarda,
siddetin morbidite ve mortalitesi
distiniildigiinde mevcut 6gretim siiresi yetersiz
bulunarak, tip egitim sisteminin gelecegin
doktorlarim siddet hakkinda soru sorabilmek ve
yanit verebilmek i¢in nasil hazirlayacagini daha
iyi anlamaya ihtiyact oldugu dile getirilmistir
(21,24). Ambikile ve arkadaslar1 da siddete
miidahale konusundaki egitime iligkin miifredat
kisitlamalarin1 ele alan sistematik derleme
calismasi yaparak, 2000-2020 yillar1 arasinda
yaymlanan aragtirmalar1 taramis ve egitim
kisitliliklari  yaninda Ggretme ve Ogrenme
stratejilerinin  eksikligini  saptamiglardir (7).
Ozellikle cinsel siddet konusunda dgrencilerin
kendini rahat ve yeterli hissetmedigini gosteren,
bu karmagik konularm tiim yonlerini daha farkl
stratejiler ve ayrintili egitimle ele almmasini
oneren  calismalar  vardir  (25). Tip
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Ogrencilerinin siddet baglaminda hastalarla basa
¢ikmadaki klinik performansini degerlendiren
bir diger c¢alismada, diisiik klinik performans
gosterdikleri, 'hasta merkezli' iletisim yerine
odaklt  goriisme’'
goriilmiistiir (26). Inanic1 ve arkadaslarinin tip
fakiiltesi 5. ve 6. Simif 6grencileriyle yaptiklari

'olay gerceklestirdikleri

calismada Ogrencilerin iletisim  eksikligini
siddetin 6nemli sebebi olarak gordiikleri ancak
kendi sahit olduklart siddet olayimna miidahale
etmeme oraninin ise %78,7 oldugu (27)
sonug  caligmamizdaki
Ogrencilerin ifade ettigi gibi, iletisim basta
olmak fiizere egitim talebini dogrulamakla

saptanmistir.  Bu

birlikte, farkli ve etkili egitim stratejilerine olan
gereksinimi carpict bigimde ortaya
koymaktadir.

SONUC
Calismamizdaki &grencilerin, saglik ve siddet
kavramlarini biitiinsel ve etkilesimli ele alarak,
ayrnimciliga karst insan haklar1 temelinde
diisiindiikleri ve literatiirle uyumlu bi¢imde
siddetle miicadelede hekim roliiniin bilissel
diizeyde farkinda olduklari goriilmiistiir. Bir
hekimin odevinden sb6z ettigimizde yasal
zorunlulugun &tesinden; insanliga ve topluma
kars1 odevler s6z konusu oldugu igin bu
sonuglar degerler ve DSBB
kapsamindaki dersler agisindan 6nemlidir.
Ancak 6grencilerin neredeyse tiimiiniin bilgisini
uygulayamadig1 ve beceri kazanmasi gerektigi,
bir kisim 6grencinin ise haklar baglaminda bilgi
ac1g1 da oldugu gorilmiistiir. Savunuculuk ve
hasta giivenligi icin esas olansa bilgi ve
becerinin biitiinligii olup, eksikligi ihmalden
yanlis raporlamalara; siddet magdurlarini daha
biiyiik tehlikeye atabilecek risklere ve hak
ihlallerine yol acabilir. Bunlar 1s18inda
¢alismanin  sonuglart  ve sOyle
siralanabilir:

e UCEP miifredati1 siddetle miicadelede
hekimleri  giiclendirmek  bakimindan
gegmise gore gelismis ve olumlu olmakla
birlikte, Ogrencilerin konuya daha ¢ok
zaman ayrilmasim istedikleri saptanmis

26

evrensel

Oneriler



olup, miifredatta konuya ayrilan siire
gozden gegirilebilir.

e  Miifredatin sadece siire bakimindan degil,
basta “hekim- hasta iletisimi”, “cinsel
siddet magdurlar1”, “onam yeterliligi
olmayanlar igin karar siiregleri” gibi
siddetle
konulart

miicadelenin  daha
olmak iizere, yeni

karmagik
egitim
stratejileriyle  gilincellenmesine ihtiyag
vardir.  Preklinik tip  6grencilerine
kendilerini rahat ifade edebilecekleri
kiiciik grup egitimleri, seminerler, klinik
ogrenciler iginse uygulamali egitimler,
hasta gordiikleri stajlar, rahat
konusmalarin1  saglamak igin hastasiz
egitimler ve kapsamli egitici egitimleri
verilebilir. Bu konuda “Siddete maruz
kalan kadmlarin bakimi: Saglik hizmeti
sunuculart igin bir DSO egitim miifredati-
20217 katiimc1 ve esnek yapisiyla
kullanisli olup uygulanabilir ya da baska
egitimlere 6rnek teskil edebilir.
e Ogrencilerin saglik sisteminden
beklentileri olan; nitelikli saglik
hizmetinin saglanmasi, saglik calisan1 ve

toplum egitimlerinin siirekliligi, toplum

taramalart  ve caligan  giivenliginin
karsilanmasi siddetle miicadelenin basarilt
olabilmesi igin bir onkosul olarak

goriinmektedir. Ayni zamanda siddete
maruz kalma riski yiiksek olan her bir
gruba yonelik koruma ve destek
hizmetlerinin dinamiginde farkliliklar s6z
konusu olsa da, tiim savunmasiz gruplari
kapsayan, hekimler igin yol gésterici
yonergeler ve kilavuzlara gereksinim
oldugu goriilmektedir.

Son s6z olarak; siddetle miicadelenin
biitiinsellik ve siireklilik gerektirmesi nedeniyle
yalnizca saglik ya da adalet sistemini degil, ¢ok
yonlii sosyal hizmetin is birligi saglanmalidir.
Kamusal yiikiimliiliigli olan her kurumun ve
farkli meslek gruplarmin  koordinasyonu
saglandiginda, hekimler de kendi rollerini daha
etkili yerine getirebilirler.
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