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Ana Baba Tutum Olgeginin Gelistirilmesi
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Jale ELDELEKLIOGLU**

OZET

Bu ¢alismada 1972 yilinda Kuzgun tarafindan gelistirilen ana-baba
Satum olgeginin psikometrik galiymalart yeniden yapilmigtir.  Kuzgun'un
dlgegi temel alinarak Demokratik, Otoriter, Koruyucu, Reddedici ve llgisiz
olmak iizere be alt olgek belirlenmis ve bu alt olgeklere uygun 119 madde
yazilmignir. Olgek bu haliyle iiniversite ogrencisine uygulanmig ve elde
edilen puanlar faktor analizi teknigi ile yorumlanmigtir. Faktor analizi
sonucu Demokratik ve Koruyucu Alt Olgegi igin faktor yikii en yitksek 15'er.
Ororiter Alt Olgegi igin ise 10 madde segilerek toplam 40 maddelik Ana-
Baba Tutum Olgegi olugturulmustur. Ana Baba Tutum Olgeginin i¢ tutarhig
Cronbach Alfa formili ile hesaplanmis Demokratik Alt Olgegi igin .90,
Koruyucu Alt Olgegi icin .82, Otoriter Alt Olgegi igin. 79 olarak
bulunmugtur. Olgegin kararhilik katsayilar: ise Demokratik Alt Olgegi icin
-92, Koruyucu Alt Olgegi igin .75, Otoriter Alt Olgegi igin .79 olarak
bulunmugtur. Alt olgekler arasindaki korelasyonlar ise Demokratik Al
Olgegi ile Otoriter Alt Olgek puaniar: arasinda -0.64. Ororiter ve Koruyucu
Alt Olgek puanlar: arasinda . 36 dar.

Anahtar Sozciikler: Ana baba Tutumiary Oligek Geligtirme.

SUMMARY
Development of Parental Attitude Scale

In this study, it is renovated the parental attitude scale that was
developed by Yildiz Kuzgun in 1972 Five subscales such as Democratic.
Authoriterian, Protective, Rejected, Neglected that are based on Kuzgun's
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Scale were identified and 119 items that are switable for these five subscales
were written. Scale was applied to 100 sswversity students and obtained
scores analized by factor analysis statisscal sechmigue and the resulte were

interpreted. As a result of factor amalysis as choosing the most highest
factor loadings 15 items were chosses for eack of the Democratic and

Protective Subscales and 1 for Autoriterian Subscale.
Totally 40 items formed the Swse Scale. Internal consistency
corrolations of Parental 4 w calculated using by Cronbach

v coefficient of Democratic

~ was found as .79 and
protective Subsc = resest reliability was found as
.92 for Democrs ‘  Prowective Subscale, .79 for
Authoriterian Suf Berween subscales was found
- 64 ba.- wam  Subscales, .36 between
Authoriterian & 1

.l"
N,

Alpha Reliability Coes
Subscale was found as

e Development.

= gocuk yetistirilirken benimsedikleri
sisemni etkileyen en 6nemli faktorlerden

e gosterdikleri farkh tutumlar gocuklarin
28k olmaktadir. Bireyin dengeli, uyumlu bir
- hyg;h ve nevrotik bir kisiligin olmas
1 iliskilidir, Yapllan bir gok aragtirmada
sosyal gelisimleri igin en uygun aile ortaminin
‘ i]kilenn yasandig1 temelinde sevgi ve sayg
-ﬁi- oldugu belirtilmektedir (Johnson ve Medinnus,
m Arasirmalar ana ve babalan demokratik olan

#* vitksek. okulda daha basarili, daha az
e ,‘ dﬂlanm, ana ve babalari tarafindan

® gocakiann kendini kabul (Kihiger, 1981; Giineysu
'“* ve benlik saveisi chzeylenm otoriter
2 o & yﬂﬂ oldugunu gostermektedir
@erien. 1991) CocuBa uygulana siki

= bagvurulmas: onun Gzgiivenini
ane neden olmaktadir. Otoriter

shar geveesme koed korune uyan, okulda basanli,

SN B

kendime daha az guvenli (Lamborn ve
digerien, 1991) 52 ve madde kullammma daha yatkin
oldukian d ve Laser, 1969; Pardeck, 1990).

an tammlanan (1966) otoriteye  doniik
. otomie, sovende barlikie goreceli olarak
wden gelen gocellann basanli yonelimleri,



eri oldukga yiksek olmakta ve problemli davramglari daha az
edir (Lamborn ve digerleri 1991).

Cocugun psiko-sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen diger ana-
tutumlan ise reddedici, ilgisiz ve agin koruyucu tutumlardir. Bu tiir
=rden gelen genglerin diisiik 6z saygilar oldugu, ilgisiz ailclerden gelen

seenlerin ise akademik ve sosyal yeterliliklerinin diger demokratik ve
~Warieye donik tutumlan olan ailelerden gelen ergenlere gore daha digiik
‘Si8udu belirtilmistir. Ailesini agin koruyucu olarak algilayan ergenlerin ilgisiz
- aielerden gelen gocuklar gibi, alkol ve uyusturucu madde bagimhilig, okuldan
- %2¢ma gibi problemli davraniglant oldugu bildirilmektedir (Steinberg, 1990).
- Ama-baba tutumlanmin kisilik gelisimi iizerindeki etkilerini gozlemleyen
- amastimacilar, bu tutumlar tammlamak ve 6lgmek iizere gesitli girisimlerde
- Bulunmaktadir.

\ Ana-baba  tutumlarmin  Olgiilmesinde  baglica iki  yontem

wygulanmaktadir: Bunlardan birincisi sistemli gozlem yontemidir. Bu yontem
uzun zaman aldigi, gozlem ortami kolayhkla saglanamadigi ve gézlemcilerin
vetigtirilmesi gok zaman aldig1 igin ancak kiigik vyaslardaki gocuklarin
davraniglar ile ilgilenen psikologlarca kullamlmaktadir. Ana-baba tutumlarin
olgmede kullamlan ikinci yontem ise, envanter uygulamaktir. Ana-baba
davraniglarini yansitan maddelerden olusan envanterler hem ana babalar hem
| de cocuklara uygulanabilecek sekilde hazirlanmaktadir. Bu yolla ana
. babalarin hem kendi tutumlani hem de gocuklarmin ana babalarinn
tutumlarin nasil algiladiklan dlgiilmektedir.

Turkiye'de ana-baba tutumlan ile gesitli kisilik 6zellikleri arasmdaki
iligkileri incelemeye ¢alisan gesitli arastirmacilar bu amagla Ozgiin olgek
gelistirmeye veya yabanci ilkelerde bu amagla gelistirilmig olgme araclanm
kultirimuze uyarlayarak kullanma yolunu segmiglerdir.

Ana-baba tutumlanm Glgmek uzere gelistirilen Gzgin Glgeklenin ik
Ulugtekin'in (1970) gelistirdigi Ana Baba Davrams Olgegidir Bu digek ana-
babalarin sevgi degiskenine iliskin olarak red-kabul. denetim dediskenine
iligkin olarak serbestlik tanima veya ksitlama bovatiamiia tigth davramsian
glcmikteq:;r. Kuzgun ise (1972) sevei we demetim utlanm esas alarak

cmokratik, otoriter, ilgisiz olarak tammiachdr ana-haba
uzere "Ana-Baba Tutum" Olcegini gelistirmitir Btmdanm\mﬁm :
Olgeklerden uyarlama ve 0zgin Slgsk gefigtirme cabalan devam mm;m. istir.
Bundan sonra da yabang; Olgeklerden wyarlama ve 6zoij 1St
¢abalar devam etmistir. Uyarlama cak m Oleek gelistirme
) ‘Mhnmnlllechxfa\eBeu
tarafindan geligtirilen Parenta] Attitude Research Instry ni
Comtgnve Oner (1985) tarafindan " Aile Hayati ve (:ocurll(-l e;nm(PARI) l;'l:tulnf
81(%:%1) taar:lf ile Tiirkqeye uyarlanmasidr. Bu olgegin daha sonra Kugiik
indan gegerlik galigmalan yapumustir (Oner, 1996).
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Uyarlanan diger Slgekler ise, Rohner Saavedra ve Granum tarafindan

geligtirilen Parental Acceptance Rejection Questionaire (PARO) olup anne
formu "Aile Cocuk iliskileri Olge@™ a& #e Anjel ve Erkmen (1993)
tarafindan, ocuk formu ise "Aile Kabe! ve Raddedime Olgegi” adi ile Erdem
(1990) tarafindan Tiirk toplumuna ssesissssster Binnci Olgek annenin
¢ocugunu reddetme veya kabullenme olizssk gswplanan davraniglarini ikincisi

ise cocugun davramssal, bilissel, dewegssl elsmmini ve kisilik iglovierini
isini masd alsiadim Slgmekicdir. Orijinal olgektc

etkileyen anne-gocuk iligkisind
sevgi, ilgisizlik, ihmal ve ayr alt olgekleri vardir. Ancak
Tiirkge formu tek faktoriadar
Ulkemizde gelistinien &=
tarafindan gelistirilen Alsias
ayrilabilme, annenin Sadene
ozerklik cgitimi ozcliiies
Annc Baba Tutum O
Torun ve Oner (15

g Sigelienden dierleri ise Okman (1979)
' ' Tutumlan Olgegi anneden
s kasalik ozellikleri ve annenin
{1980) tarafindan gelistirilen
me) demokratik ve otoriter tutumlari,
g Asle Tutum Envanteri (Egitim
gek sausurme  yontemlerini, gocukla

. -
p—

Formu) de ‘ -
Ozdeslesme. = sl Basckethilik boyutlanm olgmektedir
o A8 .

(Oner. 1
' Yemiden Gelistirilmesi

gabigmalan anlatilacak olan Ana-Baba
sun (1972) tarafindan geligtirilen Ana-
5 3 sur. Bu envantere yeni maddeler eklenmig
an Eldelcklioglu tarafindan yapilmigtir.

@ sshsmediss #k envanterde ana-baba tutumlarin belirleyen iki

v :7‘-;.-.'.\,-‘ s - Teetian boyutlarnng dilinte almue vo bosatlaeo
, mokzatit. otonser, digisiz ait Olgeklerinden olugan And-Bavd tutuin
e i i v gertrnden bapmss

ik sz v ooriter alt olgekleri arasinda 0.63 gibi yiiksek

- bw @ Glgesn birbirinden yeterince bagumsiz lgme
wameer kararhlik katsayilan da oldukga dusiik
066, -+ 059 lgisiz 0.64) bu durumda
5 somucuna vanimig olup yeniden cle

-rin . madde hawuzu  olusturulurken, ilk

envanterden baz ' o oldudu gibi, bazlan yemiden diizeltilerck alinmug
aynca istekel, ke wow ve reddedici ana-beba tutumlanim tammlayan
maddeler de yazimmgw Asaida yeni bazwlaman envanterle Slgliimeye
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I‘ .
. smeboba tutumlanm ve bunlan olgecegi dilginilen maddelerin
- 4‘

el Tablo: I

il

 Ass-Baba Tutumlar Alt Olgekleri ve Madde Sayilari
" Ams Baba Tutumlar: Madde Sayis

™ ¥ 35

29

22

15

18

119

sere verilen cevaplar, bes basamakh Likert tipi bir ¢lgekle
semecek sekilde duzenlenmistir. Her bir madde igin verilecek cevaplar
.'” wul’ ncok az uygun'ﬂ, "K.lsmen uygunn3, qugunvM’
mamen uygun”’ seklindedir.

- Faktdr Analizi Bulgulan

_ Bes alt olgekten ve 119 maddeden olusan Ana-Baba Tutum Olgegi
#2-1993 ogretim yih 2. Yanyiinda Gazi Universitesi idari Bilimler
Saliesinde ofrenim goren 100 ogrencive uygulanmug, elde edilen puanlar
or analizi teknigi ile ¢ozimlenmistir.
Faktéranaﬁa‘somwnndiehindnanﬁbirbolmnﬂnﬁn,yﬁbd:
@k1or vikleri ile l.ﬁhmwhmuz.fahamw&yr
akiorierc dagnlanmaddelai:q*az&h@gﬂ'ﬂhm:

Tablo I de Olgegin alt olgeklerinden alman '
Standart Sapmalar: goriilmektedir. Poong Y v
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Ana Baba Tutum Oligess . .rinden Alinan
P 1 I Ml 0P
A Baba T
Tutumlan -
Demokratik 13
: : 14.77
24.50

g alman puanlarin en yiksck
- we Otoriter  tutumu 6lgen
Sedir. Bu bulgu dencklerin
sladigini, anna babay1 soguk,
d(hgunu gostermektedir. Bu
.’l:ktedlr (Kagitgibagt 1991,

‘olesturan alt olgeklerin ig tutarlilik
& katsavilan isc Pearson Momentler
 degerler Tablo 111 te gosterilmistir.

T ve Kararhlik Katsayilar

2k Ratsavisi | Kararhlik Katsayis:
Es 092
75
.79

«a kararh bir 6lgme yaptigini
Tutum olgeginin bu haliyle iki
‘@emokrati digerinin  koruyucu-
msu soylencbilir.

: maddeler tersinden puanlanip
d olq:ek olusturmak iizere de
e gocuga karsi sevgi ve
bir yon oldugu, ancak
. Bu bulgu Tiirk ana
T m bir ozellik oldugu
{ Sslemlen destekleyici niteliktedir
mvie birlikte igten denetime

I



@bk veren bir tutum izlerken, koruyucu-istek¢i ana babalar gocugun
@avramslanm kisitlamakta ve sevgiyi kosullu olarak vermektedir.
Bu alt 6lgeklerden demokratik alt 6lgek Roe (1957) nun Kabul edici
- {Acceptance) ana baba tutumunu, koruyucu-istekgi alt 6lgek ¢ocugun iizerine
@isen (Concertation) ana babalarin davraniglarini temsil eden maddeleri
wermektedir. Roe nun reddedici (Avoidence) ana baba tutumunu ise .
Sakaorde negatif deger alan maddelerle 6lgiilmektedir.

Ana-Baba Tutum Ol¢eginin Gegerliligi

) Ana-Baba Tutum Olgeginin maddeleri yazilirken daha énce gegerlik
s guvenirlikleri yapilmig olan Ana Baba Tuttum olgekleri incelenmis ve

- somular aymi formda hazirlanarak boylece 6lgegin mantiksal gegerligi
saglanmaya cahisilmigtir. Ayrica alt olgekler arasi iligkiler hesaplanmig ve

- bulgular Tablo IV te gosterilmistir.

Tablo: 1V
Ana Baba Tutum Olceginin Alt Olgekleri Arasindaki Korelasyonlar
Alt Olgekler Demokratik Koruyucu-istekgi
Demokratik - ---
Koruyucu-istekgi -0.13 ---
Otoriter -0.64 -0.36

_ Tabloda goriildigi gibi, Demokratik alt Olgek panlan ile Koruyucu-
Istekgi alt olgek puanlan arasmda -0,13 lik bir iliski bulunmustur.
Demokratik tutum gocuga kosulsuz sevgi ve sayg! gdsterme ve onu kendini
yonetmeye tesvik etme ile karakterize edilebilmekiedir Buna kargihk
koruyucu-istekgi tutum gocugun Gzerine agin disen, ancak gosterilen sevgivi
kosula baglayan davraniglan lostlayan, omum karar yerme &ai’g-n
kisitlayan ana baba davramslanm yansitan davramsgiardan olugmaktadir
Ancak bu iki tutum arasinda ¢ocuga gostenien dey balommndan ortak bir von
oldugu soylenebilir. Iliskinin negatif yomde fakar ok gicli olmavig bu & alt
Olgek arasindaki bir benzerlikten kaymakianmes olabilic :
Demokratik tutumu 6lgen ak tle otoriter

puanlar arasinda-0.64'liik yiiksek : ik bu iki m r:gﬁ
de kontrol degiskenleri agisindan birbammin 2t olan by davrams bovutlannin
bu 6lgeklerle dlgiilebildiginin isaretidic L

Koruyucu-istekgi alt 6lgek puanian ile otoriter alt Olgeginden al
puanlar arasindaki korelasyon katsassss 0 34 olarak bulunmustur Cocul;sg
davramiglarini kisitlama bakimindan ortak davraniglar igeren bu iki tutum

Egitim: F: 6 75



arasinda olumlu iliski bulunmass Bekiemen yondedir. Buna kargilik sevgi ve
ilgi gosterme bakimindan bu &= a fa fark olusu iligkinin bu
diizeyde kalmig olmasina ¢

Bu haliyle dlgsk

-
l

bagimsiz 6lgme yapabildigi
5u soylenebilir. Olgeklerin

baska bir deyisle Sigs :

gegerliliginin difer ana baba tutumlarinin bazi.
degiskenlerle bekda mmedifine bakmaktadir. Ana baba
tutumian il i ®an de karar verme tarzlandir,
Bu digince de werme tarzlan arasindaki iligkiyi

¢ verme ile demokratik ana baba
% baba-tutumu arasinda olumsuz
wmun ergenlerin fikirlerine ve
mn veren destekleyici ortamlar
mamlann ise genglere bu firsatin
= becerisinin  gelismesini  engelleyici
| olgen maddeler ile belirtilen karar
2 Beklenen yone olmasi bu maddelerin
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