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Ozet

Amag: Koroziv madde icimi okul oncesi ¢agda sik goriilen kazalardandir. Akut ya da
kronik birgok probleme yol agan mortalitesi ve morbiditesi yliksek olan bir durumdur. Bu
calisma ile koroziv maddelerin saklama kosullar1 ve koroziv madde i¢imi hakkinda
toplumun genel bilgisi ve tutumunun kesitsel olarak arastirilmasi amaclandi. Yéntem:
Annelere yiiz yiize goriisme yontemi ile sosyodemografik veri ve anket formu uygulandi.
Bulgular: Calismaya; ¢ocuk cerrahisi klinigine herhangi bir nedenle basvuran 2-5 yas
arasindaki 150 cocugun annesi dahil edildi. Cocuklarin ortanca yasi1 3 ve %56.7’si erkekti
(n=85). Annelerin yas1 19-52 (ortanca 31) arasinda degismekte idi. Uriinleri orjinal
paketlerinin disinda kullanan ya da saklayan anne sayis1 47 (%31.3) idi. Bu kirk yedi
annenin 39’u (%83) yeni kap lizerine etiket ya da uyarici isaret koymadigini belirtti. Anne
yasl, egitim diizeyi, sosyoekonomik diizey ile ve koroziv maddelerin saklanma kosullari
karsilastirildi ve anlamh iliski saptandi (p<0.05). Annelerin egitim diizeyi ve
sosyoekonomik diizey ile koroziv madde i¢cimi sonrasi ilk girisim arasindaki iliski paralel
ve anlaml idi (p<0.05). Sonug: Cocuklar1 koroziv madde alimindan korumak egitimsel,
psikolojik ve finansal boyutu da olan ¢ok yo6nli bir konudur. Bu koruma saglik
calisanlarinin, basinin, egitmenlerin, aile ve devletin igbirligi ile saglanmalidir.

Anahtar kelimeler: Cocuk, koroziv, koruma, yeme

Yazinin gelis tarihi:13.07.2016 Yazinin kabul tarihi:12.08.2016

Sorumlu Yazar: Giilnur GOLLU, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi AD,
Dikimevi, 06100, Ankara, Tiirkiye. TIf: 0505 5025697, E- posta: drggollu@yahoo.com

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2016,9(3) 138


mailto:drggollu@yahoo.com

Koroziv madde hakkinda annelerin bilgisi

Determining the acknowledgement level of mothers regarding
corrosive substance ingestion

Abstract

Aim: Corrosive substance ingestion is considered as a common accidental situation which
can cause acute or chronic problems with high mortality and morbidity prior to school
age of children. In this study, it is aimed to reveal knowledge and behavior pattern of
public on storage condition and corrosive substance ingestion with a cross-sectional
study. Method: Sociodemographic data form and a questionnaire were filled after an in
person interview with mothers. Results: Mothers of 150 children who applied to
pediatric surgery department with any reason were included in to the study sample size.
The median age of children was three and 56.7% of the children were male. The ages of
mothers varied between 19 and 52 (median 30). The number of mothers who keep the
corrosive substances beside of their original bottles were 47 (31.3%). Among these, 39
of them (83%) mentioned that they were not using a warning sign in original bottles. The
relation between age, educational status, socioeconomic status and corrosive substance
storage conditions was studied and found to be statisticly significant (p<0.05). The
educational status and socioeconomical status of mothers were correlated with the first
intervention to corrosive substance ingestion parallel (p<0.05). Conclusion: Protecting
children from corrosive substance ingestion is a multidirectional issue, which has
educational, psychological and financial components. This protection should be ensured
by cooperation of healthcare personnel, media, instructors and the government.

Keywords: Children, corrosive, ingestion, prevention

Giris

Cocukluk c¢aginda en sik
karsilasilan kazalardan biri koroziv
madde  i¢cimidir.! Okuma yazma
bilmeyen 6 yas altindaki ¢ocuklarda ve
ozellikle de 3 yas alt1 ve erkeklerde daha
sik meydana gelir.2-¢ Bu maddelerin i¢cimi
ile erken donemde 6zofagus ve midede
yanik, perforasyon, solunum sistemi
bulgular1 septisemi ve hatta Olim
goriilebilir.Geg doénem bulgulari
arasinda darlik ve kanser gelisim riski
olabilir.17

Koroziv madde icimi;
sosyoekonomik diizeyin ve egitim
seviyesinin diisik oldugu toplumlarda
daha sik goriilmektedir.t8 Tirkiye'de
zehirlenmeye neden olan maddeler
arasinda ilk sirada ilaclar yer alir ancak
bazi c¢alismalarda koroziv maddelerin
birinci siraya gectigi belirtilmektedir.
Ulkemizdeki koroziv madde alimina
bagl 6lim oram verileri bilinmemekle
birlikte, gelismekte olan iilkelerde tiim
cocukluk cagi 6lim oranlarinin %0.8’ini
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olusturtuldugu bildirilmistir.8

Literatiir incelemesinde; koroziv
madde i¢cimi konusunda bilgi diizeyi
Olcimii ve bu verilerin demografik
ozellikle karsilastirilmasi siklikla
koroziv madde i¢cmis ¢cocuklar ve aileleri
ile yapilmistir. Koruyucu o6nlemler ve ilk
girisim konusunda toplumda aileler
lizerine yapilmis calismaya
rastlanmamistir. Bu ¢alisma ile koroziv
maddelerin saklama kosullari ve koroziv
madde i¢imi hakkinda toplumun genel
bilgisi ve tutumunun kesitsel olarak
arastirilmasi amaglandu.

Gerec¢ ve yontem

Calisma icin Tip Fakiiltesi
Mezuniyet Oncesi Ogrenci Arastirmalari
Etik Degerlendirme Kurulundan onay
(11.02.2016/ 72189195-
050.03.04/E.1383) alindi. Cocuklarin
aileleri ile aydinlatilmis onam formu
dolduruldu. Arastirma; uzman c¢ocuk
cerrah1 denetiminde Tip Fakiiltesi
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Doénem III 6grencileri tarafindan yapildi.
Annelere ylizylize goriisme yontemi ile
once sosyodemografik veri formu ve
sonrasinda ¢oktan se¢cmeli anket formu
uygulandi. Anket formunun
doldurulmasi sonrasinda arastirmacilar
tarafindan koroziv maddelerin saklanma
kosullari, icilmesi durumundaki ilk
girisim konular1 hakkinda sozli bilgi
verildi ve brosiir ile bilgilendirme
pekistirildi.

Calismaya; Ekim 2015- Mayis
2016 tarihleri arasinda ¢ocuk cerrahisi
klinigine herhangi bir nedenle basvuran
2-5 yas arasindaki 150 ¢ocugun annesi
dahil edildi. Aydinlatilmis onam
formunu okuduktan sonra kabul
etmeyenler ve c¢ocuklarinda koroziv
madde i¢cme Oykiisii bulunan anneler
calisma dis1 birakildi.

Veriler kodlanarak, bilgisayar
ortaminda SPSS (Statistical Package for
Social Sciences for Windows) 24.0
istatistik programi kullanilarak
degerlendirildi. Degerlendirmede Ki
Kare ve One- way ANOVA kullanildi
Istatistik  anlamhlik %95 giiven
araliginda p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Cocuklarin ortanca yasit 3 (2-5
yas) ve %56.7’si erkek (n=85), %43.3’li
kizdi (n=65). Annelerin yasi 19-52
(ortanca 31) arasinda degismekte idi.
Anne egitim diizeyi incelendiginde
%42.7 ilkogretim ve altinda (%2
okuryazar degil) (n= 64), %24.7 lise
(n=37), %32.7 liniversite ve Ustii (n=49)
oldugu goriildii. Annelerin 104'ii ev
hanimi (%69.3), 31'i memur (%20.7),
sekizi is¢i (%5.3), yedisi serbest meslek
(n=4.7) ile ugrasmaktaydi. Ailenin geliri
%23.3’i asgari Ucretin altinda, %41.3
orta diizey, %14.7 iyi, %20.7 c¢ok iyi
diizeydeydi.

Annelerin temizlik
malzemelerini sakladiklar1 yerin %55’i
banyo, %34’ti mutfak, %9’u Kkiler, %?2’si
balkon oldugu 6grenildi. Saklama
kosullar1 sorgulandiginda annelerin;
%39’u st dolapta, %39'u alt dolapta,
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%12’si acik alanda, %10’u kilitli dolapta
sakladigini soyledi.

Annelerin %9.3 acgikta satilan
markasiz tUriinleri kullandigini belirtti.
Uriinleri orjinal paketlerinin disinda
kullanan ya da saklayan anne sayis1 47
(%31.3) idi. Bu kirk yedi annenin 39’u
(%83) yeni kap lizerine etiket ya da
uyarici isaret koymadigini belirtti. Uriin
tizerinde bulunan yazilar1 okuma
aliskanhigr sorgulandiginda %62.7’si
okudugunu soyledi.

Annelere koroziv madde i¢cme
oykisii olan bir yakini olup olmadigi ya
da bir haberi okuyup dinleyip
dinlemedikleri sorgulandi. Annelerin
%70.7’si duydugunu belirtti.
Cocuklarinin koroziv madde i¢mesi
durumunda ilk yardim- girisim olarak
neler yapilacagi konusunda dogru ve
yanlis seklinde sorular yoneltildi.
Annelerin %56’s1 dogru yanit verirken,
%44’t yeterli bilgiye sahip degildi.
Icilmesi durumunda %23’
kusturtacagini, %16’s1 sit, yogurt vs.
yedirtecegini, %5’i su icirecegini soyledi.

Anne yasi1 ve koroziv maddelerin
saklanma kosullar1 Kkarsilastirildi  ve
istatistiksel ~ olarak anlamh iligki
saptanmadi (p=0.673). Annelerin egitim
diizeyi ile saklanma kosullar
karsilastirlldi ve istatistiksel olarak
anlamliydi (p=0.036). Ailenin
sosyoekonomik diizeyi ile saklanma
kosullarnt karsilastirildiginda anlamh
fark gozlenmedi (p=0.443). Annelerin
egitim diizeyi arttik¢a bilinen markalari
tercih  ettigi  saptandi  (p<0.05).
Annelerin egitim diizeyi ile koroziv
madde i¢imi sonras1 ilk girisim
arasindaki iliski paralel ve anlaml idi
(p=0.003). Ilk girisim konusunda ailenin
gelir diizeyi arttikca bilinglenmede
artmis olarak goruldii (p=0.005).

Tartisma

Sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik
diizeyi diisiik ailelerin koroziv madde
icimi konusunda bilgi diizeylerinin
diisiik oldugu tespit edildi.
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Ulkede konu ile ilgili yasal
diizenlemelerin varligina karsin,
uygulamadaki eksiklikler nedeni ile ciddi
bir halk sagh@ sorunu olarak
gilincelligini korumaktadir.? Koroziv
madde alimi bilinen ve ayirt edilebilen
risk etkenleri ile oOngorilebilir ve
onlenebilir. Glinlik yasamda sikca
kullanilmakta olan temizlik
malzemelerinin agikta, markasiz olarak
satilmasi, uygunsuz saklama kosullari ve
ortada birakilmasi c¢ocuklar icin biiyiik
tehlike olusturmaktadir.?# Ayrica satilan
malzemeler lzerindeki yazilarin kiigtik
olarak yazilmasi, yapilan reklam ve
ambalajlarin ¢ocuklarin ilgisini ¢cekecek
sekilde renkli olmasi, kutu tizeri okuma
aliskanliginin olmamasi, agikta satilan
markasiz Uriinlerin maliyet nedeni ile
tercih edilmesi sorunun artmasina
neden olmaktadir.10

Bu calisma ile benzer olarak
Sarioglu-Biike ve ark.! calismasinda
koroziv madde icen ve diger annelere
anket yapilmis. Koroziv grubunda egitim
seviyesi, sosyoekonomik diizeyin
anlamh olarak disik oldugu
gozlenmistir.  Egitim  dlzeyi ve
sosyoekonomik durumu daha diistk
olan grup markasiz {irlnler tercih
ederken  siklikla  kola  sisesinde
sakladiklarini  belirtmislerdir. Diger
arastirmalarda da anne ve babalarin
cogunlukla ilkégretim mezunu oldugu
belirtilmektedir.2451012  Bu  ¢alisma
gostermektedir ki; sosyokiltiirel
durumu diisiik olan ailelerin ¢ocuklari
bu tiir tehlikelere daha c¢ok aciktir.
Literatlirdeki calismalar geriye doniik
yapilmis ve bu durum ortaya geg
konulmusken; bu c¢alismanin ileriye
yonelik yapilmas1 ile bu c¢ocuklarin
korunmaya ihtiyacti oldugu erken
donemde gosterildi. Bu asamada
bilgilendirme  yapilmasi  koruyucu
hekimlik acisindan 6nemlidir.

Kicliik ve ark# c¢alismasinda
%73.1 cocuklarin koroziv maddeyi evde
aldiklarin1 ve ev ortaminda da mutfak
(%66) ve banyoda (%26.5) igctikleri
gozlenmistir. Yine Kayaalp ve ark.? ev
ortaminda icilen Kkoroziv maddenin
cogunlukla banyo (%36) ve mutfakta
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(%36) icildigini belirlemislerdir. Diger
calismalarda da en sik igilen yerin ev
oldugu  belirtilmistir.4#513-15  Yakini
koroziv madde icenler ya da bu konu
hakkinda haber okuyan- dinleyenlerin
orani %70.7 olmasina karsin bu
annelerin koroziv maddeleri %39’u alt
rafta, %12’si acik alanda sakladig1 ve
sadece %10’u kilit uyguladig 6grenildi.

Kiiciik ve ark# calismasinda
ailelerin temizlik maddelerini
%~62.5’inin orjinal kabinda, %37.5’inin
acik sekilde aldigini belirtilmistir. Ancak
kapali kutuda alan annelerin de bu
maddeleri acikta (%63.1) ya da baska
kaplarda sakladigi (%52.5- %62.6)
belirlenmistir.#5 Karaman ve ark.!¢
ailelerin  korozivleri  %44’t  kilitli
olmayan dolapta saptadiklarin
belirlemislerdir. Anne egitim diizeyi
arttikca kapali sekilde satin alip orjinal
kabinda saklama ve lizerini okuma orani
artmis oldugu gosterilmistir.#1116 Yine
bircok calismada koroziv madde i¢mis
cocuklarin ailelerinin yaklasik yarisi ya
da yaridan fazlasi agikta satin aldiklari
trinleri kullandiklarim
soylemislerdir.24512-13,16 Yasal
girisimlerin artmasi nedeni ile agikta
satilan koroziv maddelere ulasimin
zorlastif1 daha 6nceki calismalara gore
kullanan anne sayisinin azalmasi (%9.3)
ile aciklanabilir.

Kiicik ve ark.4 calismasinda;
temizlik maddesi tizerindeki uyarilari
okuyan anne orant %59.4 olarak
bulunmustur. Ancak agikta ya da baska
kaplarda saklamalari uyariyl
okumalarinin etkinliginin ne kadar az
oldugunu gostermektedir. Yine ayni
calismada agikta satin alinan driinlerin
lizerine %86.7 uyaricl etiket
koymadiklar1  belirlenmistir.  Bizim
calismada da iiriin iizerinde bulunan
yazilar1 okuma aliskanhgi
sorgulandiginda %62.7’si okudugunu
soyledi. Ancak farkli kaplarda saklayan
annelerin  biyik kismimin (%83)
etiketlendirme yapmadig1 ya da uyarici
isaret koymadig1 6grenildi.

Koroziv i¢cimi ve sonrasinda
annelerin ilk olarak %63.8’i ¢ocuga bir
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seyler icirdigini, %32.5’i kusturdugunu
soylemistir. Ancak %11.2’i hicbir sey
yapmadan saglik kurulusuna getirdigini
belirtmistir.4 Biike ve ark.!! calismasinda
%64, Conk ve ark.13 calismasinda %33.9,
Tosyal ve ark.17 ise %33 kusturdugu ya
da bir seyler icirdigini sdylemislerdir.
Hicbir sey yapmadan saglik kurulusuna
ise %361 getirmistir. Bizim calismada
ise; korozivlerin igilmesi durumunda
%23’l kusturtacagini, %16’s1 siit, yogurt
vs. yedirtecegini, %5’i su igirecegini
soyledi. Annelerin %56’s1 hicbir sey
yapmadan  hastaneye  getirecegini
soyledi. Calismadaki kisitlilik; bu anketin
hastanede wuygulanmasi nedeni ile,
baslarina boéyle bir durum gelirse ilk
yapacaklarinin hemen hastaneye
getirme olacagi konusunda,
arastirmacilar siipheye diismustir.

Koroziv madde i¢iminin en iyi
antidotu “egitim” olarak
tariflenmektedir.3+4 Acikta satilan
temizlik maddelerini alinmamali, kilitli
kapak mekanizmasi olan ambalajl
temizlik maddeleri tercih edilmelidir.10
Kiiclik atélyelerde iiretilen, isimsiz, agik
ve kiloyla satilan temizlik maddeleri
farkli kaplarda saklanmaktadir bu da
kazara icimi arttirmaktadir. Temizlik
maddeleri {reten firmalar c¢ocuklar
tarafindan c¢ekici olabilecek renkli
ambalajlar kullanmamali, uyaric etiket
ve gorseller arttirilmali, kapaklarin
¢ocuk  koruyucu olarak tasarimi
saglanmalidir. Ayrica ailenin bu tir
maddeleri dogru bicimde ve ¢ocuklarin
ulasamayacag1 yerlerde saklamalari
konusunda tutumlarini degistirmelerini
gerekmektedir.1018

Koroziv madde i¢cimine bagh
mortalite ve morbidite yiiksektir.1.11
Okul  oncesi ¢agdaki c¢ocuklarin
okuyamadigi, hareketli oldugu ve altta
yatan bazi problemlerin gizlendigi (0r:
dikkat eksikligi hiperaktivite)
durumlarda  ¢ocuklarm  bu  tir
travmalara acgik oldugu asikardir.1?
Kazalarin yaygin oldugu gelismekte olan
tilkelerde ebeveynlerin bu konuda
bilin¢lendirilmesi, kimyasallarin
hazirlanma ve saklanma Kkosullarinin
yasa ile desteklenerek tekrar
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diizenlenmesi gerekmektedir.! Cocuklari
koroziv madde alimindan korumak
egitimsel, psikolojik ve finansal boyutu
da olan ¢ok yonli bir konudur. Bu
koruma saglik c¢alisanlarinin, basinin,
egitmenlerin, aile ve devletin isbirligi ile
saglanmalidir.
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