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Bedriye REIS"

Tasavvuf miesseseleri olan tekkelerin ilk kurulduklar1 andan itibaren
ictimai, iktisadi, siyasi, askeri ve gilizel sanatlar alanlarinda pek ¢ok fonksiyon icra
ettigi bilinmektedir. Ozellikle ictimal sahada stfiler gesitli hizmetlerde bulunmus,
toplumun hemen her kesimine ulasarak bulunduklari mekanlar1 adeta birer ¢ekim
merkezi haline getirmislerdir. Tasavvufun temel gayesi olan “insan” yetistirme ve
onu kemal noktasina ulastirma cabasi, gerek egitimcilerin gerek psikoloji ile
ilgilenenlerin gerekse sosyal bilimcilerin dikkatini ¢ekmis, 6zellikle son yillarda
tasavvufun bu yoniini ele alan calismalar daha ¢ok giindeme gelmeye baslamistir.
Sosyal Bilimci Ali Seyyar da tasavvufun sosyal hizmet yoniinii ele alan bir eser
kaleme alarak bir anlamda sosyal hizmet kavramina tasavvuf agisindan bakmaya
calismistir. Yazar bugiine kadar tasavvufun sosyal hizmet ile baglantisinin ciddi
anlamda ve miistakil bir ¢alisma ile ele alinmadigini, tasavvuf lizerine kaleme
alinan hicbir eserde tasavvufun sosyal hizmet alanina kazandirdig1 ilke ve
yontemler hakkinda genis ¢aplh bir bilgi verilmedigini, tasavvufla ilgili baz1 6nemli
kitaplarda bile tekkeler ve zaviyelerden bahsedilirken sosyal hizmet boyutuna
sadece bir iki sayfa ayrildigin1 dolayisiyla tasavvuf ve tekkelerin somut olarak
sosyal hizmet alanina saglamis oldugu katkilarin tam olarak giin 1s181na
cikartilamadigini ileri siirerek (s. 33) kitabin ana gayesini “Islam kaynaklarina
dayandirilarak sifiler tarafindan gelistirilen ve yayginlastirilan tasavvufi sosyal
hizmet ve pedagoji konseptlerinin hem teorik hem de pratik yansimalarin giin
1s181na ¢ikartmak ve gliniimiziin sosyal hizmet biliminin ve mesleginin gelisimine
katki saglamak” olarak ortaya koymustur. (s. 6)

Eser “giris”, yedi bolim, “son s6z” ve “bibliyografya” kisimlarindan
olusmaktadir. Giriste ana hatlariyla eserin gayesi ve cercevesi hakkinda bilgi
verilmistir. Yazar mutasavviflart “sosyal tasavvufun temsilcileri” olarak
nitelendirmis, onlarin sosyal hayatta muhta¢ duruma diismiis sosyal risk
gruplarina yonelik maddi destek, pedagojik terbiye ve sosyal rehberlik
cercevesinde manevi danismanlik gibi hizmetlerde bulunduklarini belirtmis ve
buradan hareketle tasavvufun kisilerin manevi terapisine agirlik veren kendine
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has sosyal hizmet ilke ve yontemlerine sahip olan bir sosyal meslek dali oldugu
yoniinde bir fikir beyan etmistir. (s. 6) Giliniimiiz sosyal psikoloji, sosyal pedagoji
ve sosyal hizmet bilimlerinin insan davranislarinin gelisimi ve dezavantajli sosyal
gruplarin rehabilitasyonu icin gelistirdikleri modern yontemlerinin farklh
yaklasimlarla da olsa ¢ok Onceden tasavvuf alaninda uygulandigini bir sosyal
realite olarak kabul eden yazar, kitapta agirlhikli olarak sifilerin bireysel ve
toplumsal sorunlara karsi takindiklar1 tutum ve davraniglar ile sosyal
hizmetlerdeki etkinliklerinin ele alinacagini belirterek eserin c¢ergevesini ¢izmis
ayrica kitabin basligl olarak neden “tasavvufi sosyal hizmet” tabirini kullandigi
konusuna ag¢iklik getirmeye calismistir. Her ne kadar tasavvufi sosyal hizmet
yaklasimi, kaynagini Islam’in 6ngordiigii manevi sosyal hizmet anlayisindan alsa
da ve ondan farksiz olsa da yazar, “Islami sosyal hizmet” yerine “tasavvufl sosyal
hizmet” tabirini kullanmay1 tercih ettigini belirterek bunun nedenini islam
tarihinde sosyal hizmetleri en genis alana yayma ve muhta¢ durumda olan biitiin
insanlar1 koruma altina alma hususunda sifilerin 6nctliik etmesi olarak
aciklamistir. (s. 7)

Birinci bolimde “modern diinyada sosyal hizmetin yeri” baslig1 altinda
modern sosyal hizmetin kavramsal ve tarihi ¢ercevesi, bir uygulama alani olarak
sosyal hizmetler, bir bilim ve meslek dali olarak sosyal hizmet, modern sosyal
hizmetin gayesi, etik anlayisy, ilkeleri, temsilcileri ve uygulamalar1 gibi konularda
bilgi verilmistir. Sosyal hizmetin agirlikli olarak yardima ve destege muhtag
insanlara ve gruplara yogunlastigl, toplumda dislanma riski ile karsi karsiya kalmis
kisi ve gruplarin topluma uyum saglayabilmelerini, toplumun da bu kimseleri
bagrina basmasini saglayan cabalar ifade ettigi belirtilmis, ( s. 12-13) modern
sosyal hizmetin gayesi lizerinde durulmustur. Insanlarin kapasitelerini ve
yeteneklerini gelistirmelerine, hayat kalitelerini ytlikseltmelerine, hayatlarini daha
anlamli hale getirmelerine yardimci olmak, ayrica 6zellikle dezavantajli sosyal
kesimlerin (yashilar, engelliler, dullar, yetimler, yoksullar, madde bagimlilari,
alkolikler vb.) degisik sosyal risklere karsi korunmalan icin gerekli tedbirleri
almak sosyal hizmetin gayesi olarak tespit edilmistir. (s. 17)

Ikinci boliim “sosyal tasavvufun Islam’daki yeri” bashgin tasimaktadir. Bu
ana bashk altinda da tasavvufun Islami bilimlerdeki yeri, sosyal hizmetin
tasavvuftaki yeri, tasavvufun sosyal hizmet boyutu, celvet, modern sosyal hizmet
ile tasavvufun gayesi seklinde alt bashiklara yer verilmistir. Yazar islam diinya
gorisiiniin “sosyal” agirlikli olmasi, toplumsal yapinin insani (fitrl) normlara gore
diizenlenmesini saglamistir” seklinde bir tespit yaptiktan sonra bu yodniiyle
islam’in insanlarin birbirlerine nasil muamele edeceklerini gdsteren bir sosyal
sistem oldugunu dile getirmis ve Islam’in sosyal ilkelerini sistemlestiren ekoliin
tasavvuf oldugunu ileri siirmiistiir. (s. 29-31) Yazar bu goriisiinii ispat sadedinde
de sifilerin insanlara hizmet etmeyi ibadet olarak degerlendirdiklerini ve sosyal
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amacl hizmetleri genelde sahsl ibadetlerden daha {istiin gordiiklerini ifade
etmistir. (s. 35) “Celvet: Sosyal hizmetsiz tasavvuf olmaz” baslifiyla 6nemli bir
iddia ortaya atan yazar, bu iddiasin1 “tasavvuf olmadan ne sosyal hizmet etkin
olabilir ne de sosyal hizmet olmaksizin gercek tasavvuf ortaya ¢ikabilir”
ifadeleriyle siirdirmiis, s6z konusu iddialara delil olarak da tasavvuf
terminolojisinde 6nemli kavramlardan biri olan ve “zahirde halkla batinda Hakk’la
olmak” seklinde 6zetlenebilecek olan “celvet” kavramini gostermistir. Ciinkii her
ne kadar sifiler belli bir siire inzivaya cekilmeyi, celvetin zidd1 olan halveti manevi
gelisim i¢in 6nemli bir arag olarak gorseler de hi¢bir zaman kendilerini toplumdan
biitiinliyle soyutlamamiglaridir. Sfilerin halkin hizmetinden kag¢may:1 tasvip
etmediklerine dair bazi 6rnekler sunan yazar, gercek sifilerin muhtag insanlara
hizmet etmekten zevk alan goniil erleri oldugunu belirterek sosyal gorevlerini
ihmal eden, bagkalarinin dertleriyle ilgilenmeyen bir stifinin gercek anlamda bir
slifi olamayacag1 yoniindeki hiilkmiinii dile getirmistir. Ancak “sosyal ve manevi
sorumluluklarini unutan sffiler, farkina varmasalar da aslinda seytanin tuzagina
diismiis manevi sapkinlik icinde olan zavallilardir” ciimlesi kanaatimizce
maksadini asan bir ifade olmustur. Zira bu sorumluluklarn ihmal etmek tenkit
edilebilir bir tutum olmakla birlikte “manevi sapkinlik” tabirinin kullanilmasi
dogru degildir. (s. 38-41) ikinci béliimiin son konusu da modern sosyal hizmet ile
tasavvufi sosyal hizmetin mukayesesidir. Bu mukayeseye gore modern sosyal
hizmetin temelde pozitivist (prrofan-diinyevi) bir bilim dali olmasi buna karsilik
tasavvufun metafizik ve manevi bir boyuta sahip olmasi ve birincisinin sadece
dinyevl refah ikincisinin ise hem dinyevi hem uhrevi refah ve mutlulugu
hedefleyen yapilar olmasi esas ayirim noktasini olusturmaktadir. Gerek tasavvufi
gerekse modern sosyal hizmette nihai hedef, insan ve toplum sevgisidir. Ancak bu
hedefe ulasma yollar1 birbirinden farkhdir. Sekiiler yaklasimda bu hedefe
ulasmanin yolu hiimanizmden gecger ve insanlar1 insan olduklar1 i¢cin sevmek
gerekir. Tasavvufi sosyal hizmette ise insan ve toplum sevgisinin kaynagi
marifetullah ve muhabbetullahtir. (s. 42-46)

Uciincii boliimde “sosyal tasavvufun ilkeleri” iizerinde durulmustur. Bu
bolimde yazar belirledigi tasavvufl sosyal hizmet prensiplerini baz1 6rneklerle
aciklamaya c¢alismistir. Bu prensipler ayrimcilik icermeyen adil sosyal hizmet,
sefkat ve merhamete baglh insancil sosyal hizmet, vahiy ve fitrat kaynaklarina bagh
biitiinciil sosyal hizmet, dini degerlere bagli manevi sosyal hizmet, bir miirside
bagh kolektif sosyal hizmet, manevi risklere karsi koruyucu sosyal hizmet, manevi
hastaliklara karsi rehabilitasyon amach sosyal hizmet seklinde siralanmistir. Buna
gore biitiin insanlar1 esit gorme, herkese sefkat ve merhametle muamelede
bulunma, insanin ruh ve mana boyutuna hitap etme, manevi ve sosyal gelisimin
saglanabilmesi i¢in bir miirsit rehberliginde faaliyette bulunma, insanlar1 nefsin
tuzaklarina diisme gibi manevi risklere karsi koruma ve manevi hastalik ve
sapmalardan kurtulmanin carelerini gosterme sosyal tasavvufun kaidelerini
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olusturur. Manevi hastaliklar ise Kkiifiir, nifak, giinah isleme, karamsarlik,
umitsizlik, nihilizm, ifrat-tefrit, egotizm, narsizm ve hedonizm olarak siralanmistir.
Manevi hastaliklar karsisinda sifilerin ¢are olarak istigfar, tevbe, nefse muhalefet
etmek, onu kontrol altinda tutarak terbiye etmek ve ibadetlerde bulunmak gibi
kisinin manevi rehabilitasyonu ve gelisimine yonelik tavsiyelerde bulunduklari
beyan edilmistir. (s. 51-78)

“Sosyal tasavvufun yontemleri” basligini tasiyan dordiincii béliimde sosyal
ve manevi rehberlik hizmetleri, manevi rehabilitasyon hizmetleri, musibetlerle
bas etmede manevi gelisim yontemleri gibi mevzular incelenmistir. Bir tiir manevi
danismanlik gorevi goren sifilerin, muhataplarina Allah’t tanima, O'nu sevme ve
O’'na ibadet etme yollarin1 gostermek ve Allah’in rizasina uygun bir hayat
yasamalarina yardimci olmak gayesiyle hareket ettiklerine isaret edilmistir. (s. 81-
88) Manevi rehabilitasyon hizmetleri ¢ercevesinde sifilerin, manevi hastaliklara
yakalanmis olan kimselere nefis muhasebesini onerdikleri ve kendilerine duada
bulunduklari zira sifilerin, manevi arinmanin nasil miimkiin olacagi, bunun yol ve
yonteminin ne oldugu hususunda bilgi ve tecriibe sahibi olduklar1 bundan dolay1
muhta¢ kisilerin karakterlerine uygun olarak 6zel bir manevi rehabilitasyon
programi uyguladiklar1 ifade edilmistir. (s. 88-90) Manevi danismanlk
uygulamalarinda manevi hastalik ve sapmalara maruz kalan kisilerin yeniden eski
ruh sagliklarina kavusmalarini saglayan telkin ve terapi yontemleri bulunduguna
dikkat cekilmis, (s. 86) nefis muhasebesiyle tevbe terapisi, s6zlii beyanla magfiret
terapisi, dualarla manevi destek terapisi ve iyiliklerle sosyal destek terapisi bu
yontemlerden bazilar1 olarak zikredilmigtir. Iyilik yapmak suretiyle manevi
hastalik icinde olan muhatabinin kalbinin yumusamasina, vicdaninin yeniden
dirilmesine ve ahldkinin giizellesmesine vesile olan sifilerin bu tir insanlari
dislamak yerine onlarin manevi ve sosyal rehabilitasyonlar: icin ¢aba harcadiklari
anlatilmistir. (s. 90-100) Musibetlerle bas etmede kullanilan manevi gelisim
yontemleri arasinda da tevekkiil, teslimiyet, tefviz, sabir, riza, giiven ve siikiir
konular1 ele alinmistir. Bolimiin sonunda ise bir tabloyla bu yoéntemlerin
uygulanmasi ve uygulanmamasi neticesinde ortaya ¢ikan sonuglar gosterilmistir.
(s.100-119)

Eserin besinci boliimiinde “sosyal tasavvufun kurumsal yapis1” bashgi
altinda sosyal hizmet kurumlar1 olarak tekkelerin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri ve
hizmetleri ile bazi ihtisas tekkelerinin 06zel sosyal hizmetleri giin 1s181na
cikarilmaya calisiimistir. Tekkelerin sosyo-kiiltiirel hizmetleri olarak teblig ve
irsat, iskdn, yemek yedirme, konaklama ve barinma, bor¢lulara faizsiz kredi,
kadinlar1 koruma hizmetleriyle kiiltiirel ve sportif hizmetler tespit edilmistir. Tarih
boyunca tekkelerin bu hususlarda sundugu hizmetler bazi 6rneklerle ortaya
konulmustur. (s. 127-131) Ayrica baz1 tekkelerin o6zellikle sifahane veya
kervansaray gibi vazife gordiigii belirtilmis, genclere yonelik mesleki egitim
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hizmetleri kapsaminda ahi ocaklarinin, hanimlara yoénelik sosyal koruma
hizmetleri kapsaminda “baciyan-1 Rum”un faaliyetleri 6rnek olarak takdim
edilmistir. (s. 131-140) Ancak sunu belirtmek gerekir ki kitabin basinda yazarin “
tasavvufla ilgili baz1 6nemli kitaplarda bile tekkeler ve zaviyelerden bahsedilirken
sosyal hizmet boyutuna sadece bir iki sayfa ayrildig1 tepsi edilmistir” seklindeki
climlesinden hareketle tekkelerin sosyal fonksiyonlarinin ele alindig1 bu béliimiin
cok daha detayli ve doyurucu olmasi beklenirken kisa ve 6zet gecildigi, Prof. Dr.
Mustafa Kara'nin konuyla ilgili son derece genis ve énemli bir ¢alismasi olan “Din
Hayat Sanat Acisindan Tekkeler ve Zaviyeler” isimli kitabin gorilmedigi, soz
konusu kitaba kaynakcada bile yer verilmedigi tespit edilmistir.

Altinci boéliimde sosyal tasavvufun uygulayicilar olan sifiler konu edilmis
ve slfilerin manevi, ahlaki ve sosyal ozellikleri iizerinde durulmustur. Manevi-
ahlakl ozellikleri olarak ziiht, takva ve verad’ sahibi olmalari, fakr halini
benimsemeleri, her seye riza gostermeleri, melametl hayat yasamalari, Allah’'in
halifeligini listlenmeleri ve sefaat¢i olmak istemeleri zikredilmistir. (s. 146-164)
Sifilerin bu o6zelliklerinin onlarin sosyal hizmetleri basarili bir sekilde yerine
getirebilmelerine, sorunlar1 olan kisilere en 1iyi sekilde manevi destek
saglamalarina yardimci olugu beyan edilmistir. (s. 145-146) Ozellikle de Melami
mesrep slfilerin en agir hakaretler ve en kotli muameleler karsisinda bile herhangi
bir tepki gostermeyen, katlanma giicii yiiksek kisiler olmasi sebebiyle yasli, hasta
ve engelli bakimi gibi 6zel alanlarda istihdam edilecek sosyal hizmet elemanlarina
genelde sifi oOzelde ise melameti egitimi verilmesinin bakim kalitesinin
stirdiirtilebilirligi agisindan son derece 6nemli oldugu yoniindeki tespitler dikkat
cekicidir. (s. S. 161) Sifilerin sosyal 6zellikleri kisminda ise sosyal hizmete goniil
vermis sifilerin belli bash bazi 6zellikleri irdelenmistir. Bu 6zellikler de sufilerin
insanlara emanet bilinciyle deger vermeleri, onlara rahmet goziiyle bakmalari,
tevazu ve rifk gostermeleri, isar ile muamele etmeleri, iyilikten bulunmaktan haz
almalari, insanlarla selam yoluyla iletisime gecmeleri, onlardan gelen eziyetlere
karsi sabirli olmalari, insanlarin maddi ve manevi haklarin1 korumalari, kusurlarini
gormeyip affetmeleri ve onlarin ahiretteki akibetlerini diistinmeleri seklinde
siralanmistir. (s. 165-194) Bu 6zellikleri tasiyan sifilerin ibadetlerinin disinda tiim
vakitlerini diinya dertleriyle kivranan insanlara ayirdiklarit ve onlarin her tiirli
ihtiyacini gidermek icin ugras verdikleri anlatilmistir. (s. 164)

Eserin yedinci ve son boliimi ise sosyal tasavvufun muhataplari ve sifilerin
manevi terapi uygulamalar1 konusuna ayrilmistir. Bu bolim sifl hayatlarindan
ornek olaylar ile olusturulmus, manevi danismanlik ve rehabilitasyona muhtag
olanlara yonelik sosyal hizmetler, bakima muhtac olanlara yonelik sosyal hizmetler
ve maddi yardima muhtag olanlara yonelik sosyal hizmetler farkli alt bashklarla
acikliga kavusturulmustur. Manevi danismanlik ve rehabilitasyona muhtag
olanlara yonelik sosyal hizmetler bashgi altinda tecaviize ugrayan kadinlara,
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zinakarlara, cocugunu o6ldiirenlere, hayat kadinlarina, escinsellere, igki icenlere ve
alkoliklere, hirsizlara, giybet edenlere ve intihar tesebbiisiinde bulunanlara sifi
yaklasimy, sifilerin hayatlarindan 6rnek olaylar ¢ercevesinde tek tek incelenmistir.
(s. 197-228) Bakima muhta¢ olanlara yonelik sosyal hizmetler kapsaminda
hastalar, engelliler, yashlar ve kimsesiz ¢ocuklara karsi siifilerin muameleleri, (s.
229-234) maddi yardima muhtag olanlara yonelik sosyal hizmetler kapsaminda da
yoksullara, dullara, yetimlere ve issizlere karsi tutumlar1 yine bir¢ok 6rnek olay
sunularak ortaya konulmustur. (s. 235-244)

“Sonu¢” boliimiinde ise yazar, Tirkiye’de hizla artan modernlesme ve
diinyevilesme c¢abalariyla birlikte 6zellikle son yillarda manevi degerlerin
erozyona ugradigl, bunun sonucunda ciddi sosyal c¢o6ziilmeler ve sapmalar
yasandigl buna karsilik modern sosyal hizmet egitim kurumlarindan yetisen sosyal
hizmet uzmanlarinin manevi degerlerimizi yeterince bilmedikleri i¢in bu
toplumsal gerileme karsisinda caresiz kaldiklarn yoniinde bir tespit yaptiktan
sonra toplumsal ve bireysel sorunlarin maneviyata dayanan biitiinciil sosyal
hizmet yaklasimlariyla ele alinmasi ve ¢6ziimiin kisilerin fitri yapilarinda aranmasi
gerektigini belirtmis ve meselenin ¢6ziimi icin dikkat cekici bazi onerilerde
bulunmustur. (s. 245-248)

Eserin “bibliyografya” kisminin ise tasavvufla ilgili temel kaynaklar
bakimindan yetersiz olmas1 6nemli bir eksiklik olarak goze ¢arpmaktadir. Buna
ragmen eser sosyal hizmetlerin tasavvufla irtibatini genis bir sekilde ele almasi
sebebiyle s6z konusu alanda bir boslugu dolduracak, dzellikle gesitli kurumlarda
calisan sosyal hizmet elemanlarina 1sik tutacak ve farkli bir bakis agisi
kazandiracak niteliktedir.
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