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YUKSEK ViSKOZITELE BIR CAM-IONOMER SIMANIN MIKROSIZINTISININ IN VITRO
OLARAK DEGERLENDIRILMESH

Ar.Gir.Dr. Tagkin GURBUZ*

OZET

Kavite hazirbik iglemleri sirasinda meydama gelen
smear tabakasi, restoralif materyalin dig scrt dokularina
baglanmasinda, stabil bir akt yapu olugturmaz ve bu rabaka-
mn zaman iginde ¢hziinmesine bagl olarak da zamanla dig
ile restoratif maleryal arasinda mikrosizmb meydanz gelir,

Bu calismamn amaci, gekilmig siic am diglerinde
4x3x2mm’ boyutlannda standart gekilde hazidanmey olan
sinif 1 kavitelere, farklh uygun duruma getirici ajan uygu-
lamalanmn  mikresizing  dizerine  etkilerinin de-
Zerlendirilmesidir. Bu amagla, hazirlanmy olan kavitelere;
Fuji Cavily Conditioner, %10°luk maleik asit, %33°lik fos-
forik asit ve %3'lik Hidrojen Peroksit uygulanmiyg ve kavi-
teler Fuji IX restoratif cam-ionomer siman ile restore edil-
migtir. Daha sonra, restorasyonlar 151 banyosn igtemine abi
futulmig, %0,5°1ik bazik fuksin boyvasinda 24 saat beklcul-
mis ve mesio-distal dogrultuda kesitler alunarak steromik-
roskop altinda sizmmb yoninden degerlendirilmigtir.

Meydana gelen mikrosizenu dafilirmi Fosfonk asil =
Fuji Cavity Conditioner > % 10"Tuk Maleik asit > Hidrajen
Peroksit = Kontrol grubu geklinde olmustur. Elde edilmis
alan mikrosizinti dereceleri daf@hmina uygulanan Kruskal
Wallis varyans anmalizi sonucunda, gruplar arasindaki
farklilifin istatistiksel olarsk anlamli (P<0.03) cldugu goe-
lemlenmsstir,

Somug olarak, in vitro sartlarda yiksck viskoziteli
cam-tonomer siman ile restore edilmis olan simf I kavite-
lerde fosforik asit veya Fuji Cavity Conditioner uygun du-
ruma  getirici  uygulamalarmin - mikrosizinttyl  oradan
kaldirdi g tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kavite uygun duruma gelinci
gjanlar, CI$’lerde mikrosizint, Yiksek viskouitel: CIS ler.

Yard.Dog.Dr. Yiicel YILMAZ*

AN INVITRO EVALUATION OF MICROLEAKAGE
OF THE HIGH YISCOSITY GLASS-IONOMER

CEMENT
ABSTRACT
Smerr layer, which occurs while the cavity
preparation, doesnit forms & stable  substructure  in

connection to the toeth surfaces, Microleakage oceurs by
the time by dissolving of the layer belween restorative
material and Lhe eeth.

The purpose of this siudy was fo cvalpate the
microleakage of the differcat conditioners applied at the
class [ cavities preparcd at the dimensions of which were
3 on the extracted primary molar teeth, For this
reason, L%,
Phospharic acid 353%:, hydrogen peroxide 3% applicd to the

Ax3x2 mm

Fujp Cavity Conditioner, maleic  acid
cavities and restored with the Fuji IX restoralive glass
ionomer cement. Then restorations thermocyeled, ptaced in
0.5% basic-fuchsion dve for 24 hours und by taking the
seclions in the directien of mesio-distal Irom the teeth was
evaluated for the microleakage under stereomicroscope.
The

Phosphoric acid = Fujl Cavity Conditioner = Maleic acid

ohtained microleakage disruption  was:
10% = Hydrogen Peroxide = Control Group. Kruskal
Wallis was applied to the obtained microleakage score
distuptions. As a tesolt of this analysis, the differences
between the groups were found to be  stafistically
significant (p<(103).

Finally, in in-vitre conditions Phosphoric acid and
Fuji Cavity Conditioner conditioners applied to the class |
cavitics restored with high viscosily glass lonomer conent,
determinale Lo eliminate the microleakage.
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GIRIS

Cam-icnomer simantarin  (CIS)  dnemli
dzellikierinden birisi, hem mineve hem dc den-
tine herhangi bir on islem uygulanmasina gerek
olmaksizin fiziko-kimyasal olarak baglanmalars-
dir 818 Bazi arasuricilar, CIS ferin dig sert doku-
larina bu sekildce baglanmalanndan delayi, kavite
hazwlik islemleri sirasmda kavite yiizeylerinde
clusmus olan smear tabakasinin herhangi bir yii-
zey uygun duruma getirici ajan “kondisyoner”
uygulamasi ile  kaldiribmast islemine  gerek
olmadigini beliremiglerdir.?101% Ciinkii C18lerin
asidik dogalarmn etkisi ile smear tabakasinin ta-
mamen ofmasa da kismen ¢oziinebilecegi ifade
edilmistir.)® Ayrica, smear tabakasimin baglangig-
ta zararlt uyaranlardan pulpay! koruyan ve tubul-
terden dentin syvisimin disariya dogro akisim azal-
tan bir engel olarak rol oynadifi da ifade
edilmistir? Ancak, olugmus olan smear tabakasi-
mn restoratif materyallerin dis dekusuna  ba-
glanmasi igin stabil bir alt yap olugturmadif ve
restoratif materyallerin altindaki bu tabakanin za-
man icinde tedrici olarak g¢oziinerek baktcriyel
penetrasyona izin  verebilecei  belirtilmigtis3
Douglas® bu bakteriyel mikrosgzntinm isc, pulpa
enflamasyonunun en baskm nedeni olduguru
ifade etmistir.

Bu yiizden, dig sert dokusu ile yakm temas-
1a bulunan smear labakasimn modifiye edilmesi
vercktigi veya tamamen géziinmesi gerektigi be-
lirtilmigtir > Bu amagla, sulandinilmig pomza to-
zunun veya gesitli yogunluklarda ve siirclerde or-
ganik asitlerin kullammn énerilmigtir.!

Yilinaz ve Kurzioglu,?? yapnus oldukiar bir
in vivo ¢alismada herhangi bir uygon durema ge-
tirici ajan uygulanmarms sinif [ kaviteleri bir me-
tal ilaveli CIS ife Testore etmisler ve tim drnek-
lerde mikrosizinti géizlemlediklerini belirtmigler-
dir.

Son yillarda, hem geleneksel hem de metal
ilaveli simanlara gére cam partikiil boyutu ve da-
gilimu degistiriterck daha luzh sertlesebilen ve fi-
ziksel Gzellikler iyilestirilmis ofan yiiksek visko-
ziteli cam-ionomer simanlar gelistirilmigtir > Bu
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materyallerin hem ART {Atravmatik Restoratll
Tedavi) tekniginde hem de minimal kavite
hazirligr gerckiiren restorasyonlarda bagan ile
kullamlabilecekleri, kiiciik yastaki ve igbirligi ya
pilamayan ¢ocuklarda da amalgam restorasyonla.
ra alternatif olabilccekleri goriigii  giiglenmis
(1307

Castro ve FeigatAuygun duruma getiric
ajan uygulanmig ve uygulanmang siit azi digle
rinde haziclanmig olan kaviteleri bir yiiksek vis
koziteli CIS olan Fuji IX ile restore etmigler ve
uygun duruma getirici ajan uygulanmig olan ka
vitelerde mikrosizintimin daba az gozlemlendigin
belirtmiglerdir. Lo ve arkadaslar'2 siit az1 digle
rinde ART teknii ile ¢iiriik uzaklagtirma iglemle
rinden sonra, kavite uygun duruma getirici ajai
uygulamas:ni takiben yerlestirilmis olan yiiksel
viskoziteli CIS'lerde, iki vil sonunda, mikrosizin
tinin bir gostergesi olan marjinal renklenme mey
dana gelme sikhmp %31 ile %59 oranind;
oldugunu ifade etmislerdir.

Calismamizin amac, stt az1 diglerinde ha
zilanmis olan sif T kavitelere uyzulanan farkl
uygun duruma getirici ajanlarn yiiksek viskozite
li bir C18 olan Fuji 1X'un mikrostzintisi izerin:
etkilerinin karsilagtirdmasidir.

GEREC ve YONTEM

Onceden hazrlanmis olan standart simnif
kavitelere yiksek viskoziteli bir Ci$ olan Fuji 12
GC kapsil (GC Carp. 76-1 Hasunuma-cho, Ttaba
shi-ku, Tokyo) yertestirilmeden Snce, smear taba
kasinin farklt uygun duruma getirici ajanlar kulla
mlarak kaldisimasimm mikrosizintiya  etkisini
degerfendirilmesinin amaglandigs calismamiz igi
yeni gekilmis, ciiriiksiiz ve restorasyonsuz 3
adet insan siit @z disi secilmistir. Segilen disleri
kik yiizeylerinden doku aruklan uzakiaghrilara
bu yiizeyler bir trnak cilasi ile kaplanmug ve dis
lcr mine-sement siirina kadar bir otopolimeriza
akrilik resin icine gomillmiiglerdir. Bu sekilde hs
ziflanmig olan digler, her birinde 10°ar adet ola
cak sckilde 5 gruba ayrifmustir. Olusturulan gru
plardaki dislerin okluzal yiizeyleri tizerinde 01
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nolu elmas fissitr frez (A A mazonas, 380 Barue-
ni-SP, Industria Brasileira) kullamlarak 4x3x2
mm3 boyutlarinda standart kaviteler hazirlanmig
ve kaviteler su sekillerde restore edilmigterdir:

Grup-I: Kontrol grubu clup hazirlanmis
olan kavitelere herhangi bir uygun duruma getiri-
ci ajan uyguianmaksizin Fuji 1X GC kapstil iireti-
ci firmame Sacrileri dogruttusunda kangtirlarak
yerlestinlmis ve restorasyonlar bir karuyucu ver-
nik ile kaplanmglardir.

Grap-Il: Bu grupta, hazirlanmis olan kavit-
elere {retici firmanin Suerileri dogrultusunda Fuji
Cavity Conditioner (GC Corp. 76-1 Hasunuma-
cho, Habashi-ku. Tokyo}, bir uyvgun duruma geli-
rici ajan uzaklastirlmug ve takiben kavitcler Fuji
IX GC kapsii! ile restore edilmislerdir. Restoras-
yorr yiizeylert bir korzyucu vernik ile kaplanmug-
lard:r,

Grup-II: Hazilanmig olan kavitelere, &n-
ceden laboratuar ortaminda hazirfatilmiz olan
%10’luk malcik asit 30s siireyle uygulanmsg,
hava-su spreyi ile asit kavitelerden uzaklasunl-
mig ve kaviteler hava sprevi yardimiyla nazikge
kurutulimugtur. Takiben, restoratif iglemler diger
gruplardakine benzer sekilde gerceklestitilerck
bitirilmistir.

Grup-1¥: Bu grupta, hazirlanms olan kavi-
teler %351k fosforik asit (Voco GmbH, Postfach
767, 27457 Cuxhaven/Germany) ile 30s siireyle
daglannug; takiben, asit hava-su spreyi yardimuy-
la uzaklastirilarak kaviteler hafif bir gekilde hava
spreyi tle kuritulinugtur. Uygun duruma getiril-
mis olan kaviteler difer greplardakine benzer se-
kilde restore edilmigler ve iglem bitirilmigtir.

Grup-V: Hazrlanmig olan kavitelere %3'-
lilk H20s (AOSEPTR Novartis) 30s siire ile uy-
gulanarak kavitelerden hava-su spreyi yardimiyla
nzaklastirilmig ve kaviteler hafif bir sekilde hava
sprevi vardimiyla korutulmostur, Takiben, digler
diger gruplardaki gekilde restore edilerek iglem
bitirilmigtir.

Restoratif uygulamalan tamamlanmig olan
dister 24 saat siireyvle oda sicakhginda ki saf su
icinde bekletilmisler ve daha sonra, 4-35°C ara-
sinda 200 kez 1s: banyosuna tabi tutuimuglardir.
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Ardindan, diglerin  kuronlarinda  catlaklar
olabilecedi ve buralardan boya sizintistinin mey-
dana gelerek sonuglan etkileyebilecegi gz dniine
almarak restorasvon kenarlanindan Imm uzak-
likla olacak sckilde tiim mine yiizeyleri tirnak ci-
las! ile kaptanmistir. Bu sekilde hazirlanmus olan
digler 24 saat siireyle %0 5°lik bazik [uksin boya-
sinda bekletilmislerdir. Boyadan ¢ikartilan disle-
rin kurenal kisimian da otopolimerizan akrilik
resin igine ghmiildiikten sonra, dislerden mesio-
distal yénde kesitler alinarak mikrosizinti yoniin-
den steromikraskop (Nicon SMZ-U} multipoint-
sensor system, Japan) alunda, 60X biiyiitmede
kavitelerin hem mesial hemn de distal kisimlan de-
gerlendirilerek sizint1 dereceleme iglemleri yapil-
mustir. Mikrosizmu varlhidi so sckilde derccelen-
dirilmistir:

0: Sizmti yok,

I: Kavitenin okluzal dovarin 1/3%lnde si-
zinli,

2: Kavitenin okluzal devarinm 2/3 iinde si-
ZIntl,

3. Kavitenin okluzal duvarindan tabanina
kadar uzanan sizinti.

Mikrosizint agisindan, graplac arasinda is-
atistiksel olarak farklilik olup olmadiging tespit
etmek icin Kruskal Wallis variyvans analizi kulla-
mlmig ve farklif@in hangi grup ve/veya gruplar-
dan kaynaklandidm: ortaya koymak igin ise
Mann-Whitney U testi uygulanmstir.

BULGULAR

Kavitelere farklt uygun duruma getirici ajan
uygulamalarindan sonra Fuji IX GC restorauf
materyali yerlestirilmis olan diglerden alinnmug
clan mesio-distal kesitlerin - mikroskop altinda
mikresizintt yoniinden degerlendiriimesi sonu-
cuncla gozlemlenen dereceler Tablo-I'de veril-
Mistir,
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Tablo-1: Orneklere Uygulanan Yontemler Sonucu Olusan
Mikrosizinti Dereceleri

Y éntemler Mikrosizinti Dereceleri
0 1 2z 3
Kontrol 10 8 2 -
Fuji Cavity Conditioner 20 - 3 =
Maleik Asit 17 2 1 -
Fosforik Asit 20 o o i
Ha07 14 5 1 — W TRglS T ke -

Resim-3: Maleik asit grubuna ait bir ¢rnekte 1. deres
mikrosizinti varh i (60X).

Tablo-I'de goriildiigii gibi uygun duruma
getirici olarak kullanilan ajanlarin uygulamalarin-
dan sonra 3. derece mikrosizintiya hig rastlanma-
migtir (Resim-1-5).

Resim-4: Fosforik asit grubuna ait hig sizinti
gozlemlenmemig bir 6rnek (60X).

Resim-1: Kontrol grubuna ait bir érnekteki 1.derece sizintt e B
(60X)

Resim-5: H207 grubuna ait bir rnekteki 1.derece sizinti
varligi (60X).

Resim-2: Fuji Cavity Conditioner grubuna ait hi¢ sizinti
gozlemlenmemis bir érnek (60X).

12
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Gruplardan elde edilmis olan mikrosizinti
dereceleri arasmda istatistiksel olarak herhangi
bir farkhlik olop olmadigim ortaya kovmak igin
yapilan Kruskal-Wallis variyans analizi sonucun-
da, gruplar arasindaki farklifin istatistiksel olarak
antamli (P<0,05) oldugu gorilmiistiir, Tespit edil-
mig olan bu anlamh farkhilifin hangi grup veya
gruplardan kaynaklandigini belirlemek igin, ikis-
erli gruplara Mann Whitney 1J festi uygulanmus-
tir. Test sonuglart Tablo-11"de verilmigtir.

Tablo-II: Mann Whitney U Testi Sonuglan

Yintemler Fark
Kontral a

Fuji Cavity Conditiemer d.c f.g
Maleik Asit b.e, [
Fosforik Asit c,c,f g
HyO9 u. e

Aym harl veya harfler ile gasterilen gruptar arasindak} fark-
DLk istatistiksel olarak aplamsizdr (P=0,05),

Tablo-1I"de gonildiigii gibi, Kontrol grubu
ile Fuji Cavity Conditioner, maleik asit ve fosfo-
rik asit gruplarinm karsilasuriimalan sonucunda,
aralarindaki farklihik istatistiksel olarak anlamh
(P<0.05) bulunurken, diger gruplar arasindaki
Farkldik anlamli bulupamamstir (P=-0,03).

TARTISMA

Pedodohtide yaygin gekilde kullanim alan
bulan CiS’lerin dis sert dokularma fizikeo-
kimyasal olarak daha iyi bir sekiide baglanmas:
igin, kavite hazirhk islemleri sirasinda, olusmug
ofan smear tabakasimin farkl yofunluk ve uygu-
lama siirclerine sahip elan uygun duruma getirici
ajanlarin kullammi ile vzaklastinlmas: gerektigi
ifade edilmistir 420 Mikrosizintimn  azaltdmas
amaciyla galigmamizda kullamlmig olan uygun
duruma getirictlerin kontrol grubu ile karsiagti-
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rilmast sonucunda, HpQp uygulanmig olan grup
digmda, diger gruplarin kontrol grubu ile istatis-
tiksel otarak anlamli  farkhhklar  (P<0035)
sergiledii tespit edilmigtir.

Bazi iiretici [irmalar, CIS’lerin yerlestiril-
mesinden once, hazirlanmug  olan  kavitelers
%3’liik hidrojen peroksit wygulamasini énenmis-
lerdir. Calismamizda da, Fuji IX'un yerlestiril-
mesinden dnce kavitelere bu ajanin uygulanmasi
sonucunda, mikrosizintimin  kontrol  grubu ile
karsilastirlldhginda derece olarak azaldifi: fakat
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlzk
olmadig {(P>0 05} gozlemlenmistir.

CIS restoratif materyallerinin yerlegtirilme-
sini takiben kesilmig dis dokusuv ile yeni yerlesti-
rilmis olan bu materyal arasinda tiimiiyle 21t ku-
tupsal cekimden dolay) zayif hidrojen baglan var-
dir. Bu evrede, simamn asiditesinin, smear
tabakasi izerinde kendilifinden demineralizas-
yon meydana getirici bir ajan gibi rol oynadifi
ifade edilmistir2! Ancak, bu demineralize edici
lokal etkinin  smear tabakasin  ftamamen
cozemeyecefi de ifade edilmistir? Glasspoole ve
arkadaslan,? c¢aligmalarinda kullanmug olduklar
Fuji I gelencksel CIS’in minedeki smear tabaka-
sini dahi tamamen ¢tzemedigini gostermislerdir.
Aynica, Ben-Amar ve arkadaglan ? yapmig olduk-
fart calismalarmda yapstiner CIS’in baslangig
pH'simn 2,74 iken, 9 dakika sonraki pH’smun
417 oldugunu ifade etmislerdir. Bu ifadeler ve
calismami- zin sonuglan géiz Gniine alindigmda,
CiS’lerin bu ozelliinin mikrosizintiy: climine
edemedigi oraya ¢ikariabilir. Calismamizda kul-
lamlmus olan Fuji 1X materyalinin yygun dururma
getirici ajan uygulanmaksezm yerlestirildigi du-
rumda mikresizintinn daha fazla meydana geldi-
8i gizlemlenmis ve benzer dorum  Castro ve
Feigal? tarafindan da belirtilmigtir. (ahsmamizda
kullandmis olan %3 1ik HoO2'nin pH'si 2 olarak
tarafimuzdan olgiilmiigtiir. Bu ajanin uygulamas:
ile clasthikla smear tabakasimin modifive ediimis
ve Fuji IXun uygulamasi ile de biiyiik oranda ¢o-
ziilmiis  olabilecegi, konirol  grubu ile
kargilastntdiginda mikrosizinti  derecelerindeki
farkllikian anlagilabilir.
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Fuji IX an yerlestirilmesinden Once 5210'-
Iuk makeik asit uygulamas) mikrosizintinm azal-
masinda etkili bulunmustur, Ancak, ¢aligmamiz
sartlarinda mikrosizintiun olusmasim engelleye-
memistir. Olasilikla, bu durumun meydana gel-
mesi uygulama sitresinde bu ajanin smear tabak-
asiml tamamen g¢Ozememesi ile iliskili olabilir.
Citnkii, hem Matos ve arkadaglari'™ hem de Goes
ve arkadaglar® %10’ luk maleik asit uygulamasi-
nin  smear tabakasim tamamen uvzaklastira-
madiin gistermislerdir. Aynica, laboraluar orta-
minda hazirlatmg oldugumuz maleik asit sollis-
yonunun renksiz olmasindan dolay1, uyvgolama is-
leminden scnra iyi bir sekilde uzaklagtirilama-
masina bagli olarak CIS'in sertlesme reaksivonu-
na mijdahale ctmesi ve buna bagll olarak da mik-
rosizintt meydana gelmis olmas diiginiilebilir.

Calismanmuzda kullaniimis olan hem %33
lik fosforik asit jel hem de Fuji Cavity Conditio-
ner gruplarinda hic mikrosrzzmtt gozlemlenme-
migtir. Fosfortk asit jel kullamimina bagh olarak
yiizevlerde daha fazla mekroporozitenin mevdana
gelecedi ve smear tabakasinin tamamen elimine
edilecefii, bunun sonunda da, baglanma giiciiniin
ivilesecegi belirtilmigtir.7#14 Calismamizin so-
nuglarda, buna bagh clarak mikrosizintinm da
elimine edilebilecei cikarilabilir,

Calismamizda kullanidmig olan Fuji Cavity
Conditioner uygun durama getirici kullanimu ile
kontral grubu arasinda mikroszinti bakmmindan
istatistiksel olarak anlamli {farklilik (P<0.05) bu-
lunmustur. Fuji Cavity Conditioner uygun duru-
ma getirici 920’1k poliakrilik asit (PAA) ve %3
oraninda AICl; igermektedir. Bu ajanin yapisin-
daki %3'lik AICI3"in PAA i pH s dahia [az-
la diigiirccegi ifade edilmigtir.!® Tanumiharja ve
arkadaslar,” aym uygun duruma getirici ajani
uvgulamig otduklart dentin yiizeylerinde ve den-
tin tubulicrinde smear tabakasmin bulunmadigin:
ve yygulama sonucu meydana gelmis olan demi-
neralize dentine Fuji IX cam-ionomer siman ma-
triksinin niifuz ettiginl géstermislerdir. Aynea,
uygun duruma getirici ajan olarak PAA 'nin kulla-
nmm sonucunda kalabilecek olan asit artiklarinin,
simamn sertlesme reaksivonunu etkilemeyecegi
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de ifade edilmistir. Bu viizden; Fuji Cavity Con-
ditioner, Fuji 1X materyali icin oldukea iyi bir uy-
gun duruma petirici olarak dugiiniilebilir.

SONUCLAR

Bu in vitro c¢alisma, yiksck viskoziteli
CIS’lerin siit disi kavitelerine uygulamalarindan
dnce kavitenin bir uygun duruma getirici ajan ile
hazirlanmast yoluyla mikrosizmtimn azaltilabi-
lecefini veva elimine edilebilecefini géstermistir,

Bazi itretici firmalar taralimdan uygun dur-
ma getirici ajan olarak tavsiye edilen HaOp mik-
rosizintiyr azaltmada ¢ek ctkili bulunamarmigtir,

Hem ART tekniginde hem de minimal ka-
vite hazulidn gerektiven kavitelerde kullamlmakia
olan yiiksek viskoziteli CiS’ler icin de, gelenck-
sel CIS'lerinkine benzer olarak uygun duruma
getirici olarak PAA igerikli ajanlar uygun se¢im
olacakir.
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