SUT VE DAIMI DiS MINESINDE UC FARKLI KENDINDEN PURUZLENDIRILMELI
ADEZIiV SISTEMIN MiIKROMAKASLAMA BAGLANMA KUVVETLERININ
IN VITRO OLARAK DEGERLENDIRILMESI

IN VITRO EVALUATION OF MICRO-SHEAR BOND STRENGTH OF THREE DIFFERENT
SELF-ETCHING ADHESIVE SYSTEMS IN PRIMARY AND PERMANENT TEETH ENAMEL

Rana OZDEMIR! Dilek TUNA!  Mesut Enes ODABAS!'  Ozlem TULUNOGLU?

OZET

Amag: Bu calismanin amaci ti¢ farkli kendinden piiriizlendirmeli adezivin (etanol bazli Xeno 111, su/aseton bazli ibond ve su bazli Adper Prompt
L-Pop) siit azi, kiigiik az1 ve daimi biiyiik az1 minelerine mikro-makaslama baglanma kuvvetlerini degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu ¢alismada ¢ekilmis ¢iiriiksiiz 3. biiyiik az1 ve kiigiik az1 disler ve siit az1 dislerden ortalama 1 mm kalinliginda 72 adet kesit
alindi. Her grupta 8 6rnek olacak sekilde dis kesitleri 9 gruba ayrildi. Adeziv sistemler iiretici firma onerileri dogrultusunda dis minelerine
uygulandi. Orneklerin makaslama direnglerini tespit etmek icin her drnek universal test makinesine yerlestirildi. Kirilma anindaki skorlar
megapaskala (MPa) ¢evrildi ve Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri ile istatistiksel olarak analiz edildi.

Bulgular: Kendinden piiriizlendirilmeli adeziv sistemlerin siit ve daimi diglerin mine yiizeylerindeki mikro-makaslama baglanma kuvvetleri
acisindan birbirleri ile karsilagtirildiginda aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 bulgulanmistir (P > 0.05). Buna karsin, Adper
Prompt L-Pop’un siit disi minesine baglanma kuvvetinin kiigiik az1 ve daimi biiyiik az1 minesi ile kiyaslandiginda anlamli derecede diisiik oldugu
gorilmistir (P < 0.05).

Sonug: Xeno III ve ibond dentin adeziv sistemleri hem siit hem de daimi dis minesinde benzer sonuglar verirken Adper Prompt L-Pop’un dentin
adezivin siit dis minesine baglanma kuvveti daimi dis minesine baglanma kuvvetinden diisiik olarak saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Mikro-makaslama testi, kendinden piiriizlendirmeli adezivler, siit dis minesi, daimi dis minesi

SUMMARY

Objective: The aim of this study was to evaluate the micro-shear bond strengths of three self-etching adhesive systems to primary and permanent
molar enamel. One is an ethanol based single step self-etching system (Xenolll) and the others are water/acetone based all-in-one self-etching
adhesive (iBond) and water based all-in-one self-etching system (Adper Prompt L-Pop).

Material and Method: Seventy-two enamel sections approximately 1 mm thick were prepared from extracted non-caries human third molars,
premolars and primary molars by cutting the proximal surfaces with a slow rotating blade. The specimens were randomly divided in nine groups
according to the adhesive system and enamel (permanent molars, premolars, primary molars) used and each group included eight tooth sections.
The adhesive systems used in this study were applied to prepared enamel surfaces according to the manufacturer's instructions. The tooth slice
with resin cylinders was attached to the testing device with a cyanoacrylate adhesive, which in turn, was placed in a universal testing machine
for micro-shear bond testing. The data’s were converted to MPa unit and analyzed with Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U tests.

Results: There was no statistical difference between self-etch adhesive systems with regard to bonds strengths in both permanent and primary
teeth enamel (P>0.05). However, the primary teeth enamel in Adper Prompt L-Pop group showed significantly lower bond strengths compared
with permanent teeth enamel.

Conclusion: Xeno III and ibond groups showed similar values in permanent and primary teeth enamel whereas bond strengths of Adper Prompt
L-Pop group in primary teeth enamel was lower than that of permanent teeth enamel.
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GIRiS

Dis hekimliginde polimer yapida adezivlerin
kullanilmas1 Buonocore’un? 1955 yilinda mineyi %
85°1ik fosforik asitle 30 saniye piiriizlendirerek mik-
romekanik retansiyonu ortaya ¢ikartmasi ile basla-
mustir.  Asitle piiriizlendirme isleminden sonra,
mineye baglanma mekanizmalari ile yiiksek bag-
lanma degerlerine ulagilmasina ragmen dentin i¢in
bu degerler hala yeterli degildir'’?°. Mineye bag-
lanma dentin ile kiyaslandiginda, dentinin yiiksek or-
ganik igerigi, tiibiiler yapisi, dentin sivisinin akisi ve

smear tabakasinin varligi baglanmay1 etkilemekte-
dir?*33,

Adeziv sistemler ile dis ylizeylerine iyi bir mar-
jinal adaptasyon saglanmasi, mikrosizintiya bagh
pulpal irritasyonu ve tekrarlayan ¢iiriikleri 6nleyebil-
mektedir. Ayn1 zamanda marjinal renklenmeyi azal-
tarak restorasyonun uzun Omiirlii olmasi saglar’!.
Baglanma dayanimu testleri, restoratif sistemlerin et-
kinliklerinin ve klasik bonding sistemlerinin klinik
performansinin degerlendirilmesi amaciyla siklikla
kullanilmaktadirlar.

Mikromekanik retansiyon ile rezin esasli mater-
yal ve mine arasinda yeterli bir baglanmanin olus-
mast, dentinde de bu baglanmanin olabilecegi fikrini
ortaya ¢ikarmis ve glinlimiiz adeziv sistemlerin ge-
listirilmesini saglamistir. Son yillarda, dentine iyi bir
baglanma i¢in gerekli olan asit ile piirizlendirilme ve
primer ile bonding uygulama islemlerinin kisaltilmasi
amaciyla {iretici firmalar tarafindan kendinden pii-
riizlendirmeli adeziv sistemler piyasaya siiriilmiis-
tiir’*34, Kendinden piiriizlendirmeli adeziv sistemler
biitlin islemleri tek bir basamakta toplayarak uygula-
malari basitlestirmektedir. Asit ile piiriizlendirme, pri-
mer ve bonding uygulama basamaklari tek bir seferde
yapilmaktadir. Bu sayede dentin demineralizasyonu
meydana gelmekte ve smear tabakasi kismen ¢ozii-
lerek primer yardimu ile dentin hibridizasyonu tek bir
basamakta olusmaktadir®*.

Ancak giintimiizde kendinden piiriizlendirmeli
adeziv sistemlerle ilgili ¢alismalarda mineye bag-
lanma kuvvetleri agisindan farkli sonuglar rapor edil-
mistir’>1623, Kendinden piiriizlendirmeli adeziv
sistemlerde kullanilan primerlerin nispeten zayif asi-
ditesinin mineye baglanmay1 olumsuz etkiledigi bil-
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dirilmistir'®18202!, Kendinden piiriizlendirmeli adeziv
sistemlerinin baglanma kuvvetini artirmak i¢in bazi
aragtirmacilar iki kat uygulamanin baglanmay1 arti-
racagini belirtirken tek veya iki kat uygulamasinin
baglanma {izerine etkisi olmadiginida bildiren ¢alis-
malar da bulunmaktadir>'>'°, Arastirmacilar arasinda
kendinden piiriizlendirmeli adeziv sistemlerin bag-
lanma kuvvvetleri tizerine olusmus bir fikir birligi bu-
lunmamaktadir.

Siit dislerinin morfolojik &zellikleri daimi dis-
lerden farklilik gostermektedir. Siit dislerinin dentin
tiibiilleri daimi dislere kiyasla daha genistir. Bir diger
fark ise siit disleri daimi dislere kiyasla mineral mik-
tarlar1 ve dagilimlar1 degisiklik gostermektedir!®?8.
Adeziv sistemlerin siit ve daimi dislere baglantisini
inceleyen bazi arastirmalarda arada fark bulunmaz-
ken diger aragtirmalarda ise siit disilerine baglantinin
daha zay1f oldugu gosterilmigtir*!3-3°,

Bu nedenlerden dolayi, bu in vitro ¢aligmada siit
az1, kiigiik az1 ve daimi biiyiik az1 dis minelerine ii¢
farkli kendinden piriizlendirmeli adeziv sistemin
mikro-makaslama baglanma kuvvetlerinin degerlen-
dirilmesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM
Orneklerin hazirlanmasi

Bu calismada kullanilan kendinden piiriizlendir-
meli adesiv sistemler ve kompozit materyaller Tablo
I ve II’de gosterilmektedir. Ciirtiksiiz 3. biiyiik az1
disler, periodontal nedenle ¢ekilen ¢iiriiksiiz kiigiik
az1 disler ve persiste olmasi nedeni ile ¢ekilen ¢iiriik-
stiz siit az1 digler kullanildi. Disler tizerindeki yumu-
sak dokular uzaklastirildi. Dislere pomza-su karisimi
ile cila yapild1 ve distile su icerisinde bekletildi. Dis-
ler herhangi bir ¢atlak veya hipoplastik defekt olma-
mast agisindan stereomikroskop ile (Leica MZ 12;
Leica AG, Isvigre) x25 biiyiitmede incelendi. Daha
sonra diglerden, elmas separeli kesme cihazi (Mikro-
cut, Tiirkiye) ile bukkolingual yonde 1 mm kalinli-
ginda kesitler alind1 ve yiizeyler diizgiinlestirilmesi
icin akan su altinda 360 ve 1200 gridlik zzimparalarla
polisajlandi.

Kendinden piiriizlendirmeli adeziv uygulamasi

Her grupta 8 6rnek (n=8/grup) olacak sekilde dis
kesitleri 9 gruba ayrildi (Sekil 1). Daimi biiyiik azi,
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Tablo 1. Caligmada kullanilan kompozit materyaller

Kompozit Materyaller Tiirii

Isikla polimerize olan mikro

Esthet-X (Dentsply, Almanya) matriks restoratif

Venus
(Heraeus Kulzer, Almanya)

Isikla polimerize olan
mikro hibrid restoratif

Isikla polimerize olan

Filtek Suprem (3M, Amerika) nanofil restoratif

kiigiik az1 ve siit az1 dis minelerinde kendinden pii-
riizlendirmeli adeziv sistemler ile ayni firmalarin
kompozit rezin materyalleri; Xeno III ile Esthet-X
(Dentsply, Almanya), ibond ile Venus (Heraecus Kul-
zer, Almanya), Adper Prompt L-Pop ile Filtek Sup-
reme (3M, Amerika) kullanildi. Dentin adezivler
iiretici firma Onerileri dogrultusunda (Tablo II) dis
minelerine uygulandi ve LED cihazi (SmartLite PS,
Dentsply, Almanya) ile polimerize edildi. Daha sonra
0.8 mm ¢apinda ve 0.5 mm yiiksekliginde tiipler ade-
ziv uygulanan mine yiizeylerine yerlestirilerek igle-
rine 1smlama ayni firmaya ait kompozit rezinler
yerlestirildi ve LED 1s1k cihazi kullanilarak 40 sn siire
ile polimerize edildi. Polimerizasyon sonrasi tiipler
¢ikartildi ve 6rnekler 24 saat siire ile 37 °C’ lik distile
suda bekletildi ve drneklere 5000 defa 5-55 °C’de 30
sn termal siklus uygulandi.

Mikro-makaslama baglanma
dayanim direnci testi

Orneklerin makaslama direnglerini tespit etmek
icin her drnek universal test makinesine (Lloyd; In-
giltere) yerlestirildi ve dakikadaki hiz1 0.5 mm/dk
olacak sekilde, 6rneklere kirilincaya kadar yiik uy-
gulandi. Kirilma anindaki Newton (N) degerindeki
skorlar agsagidaki formiile uygun olarak Mpa cevrildi:

MPa= N (Kirilma aninda uygulan yiik degeri) /
mm? (baglanan alan)

Orneklerin mine yiizeyleri stereomikroskop al-
tinda (Leica MZ 12; Leica AG, Isvigre) x15 biiyiit-
mede kirilma tipini (adeziv kopma, koheziv kopma
ve hem adeziv hem koheziv kopma) belirlemek i¢in
incelendi. Adezivlerin mikro-makaslama baglanma
kuvvetleri Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U test-
leri ile istatistiksel olarak analiz edildi.

Bulgular

Elde edilen veriler Sekil 2 ve Tablo I1I’de goste-
rilmektedir. Adezivler siit ve daimi diglerin mine yii-
zeylerindeki mikromakaslama baglanma kuvvetleri
acisindan birbirleri ile kargilagtirildiginda aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 bulgu-
lanmigtir (P > 0.05). Adezivlerin daimi biiyiik azi,
kiigiik az1 ve siit az1 dislerin mine yiizeylerine bag-
lanma kuvvetleri kendi i¢lerinde degerlendirildiginde

Tablo II. Calismada kullanilan adezivler, icerikleri ve uygulama sekilleri

Adeziv Materyaller Tiirii Uygulama
ILikit A 1. Likit A ve Likit B esit oranlarda
Xeno 11T 2-Hidroksietil metakrilat (HEMA), Saf su, Etanol, karistirma kabina konularak

Single Step Self Etching
Adeziv
(Dentsply, Almanya)

Biitil hidroksi toluen (BHT), Slikon dioksit

Likit B

IFosforik asitle modifiye metakrilat rezin, mono floro fosfozenmodifiye
polimetakrilat rezin, Uretan dimetakrilat, Biitil hidroksi toluen (BHT),
IKamforokinon, Etil-4-dimetilamin benzoat.

5 sn siire ile karistirilir.
2. Karisim yiizeye uygulanarak
20 sn beklenilir.
3. 2 sn siire ile hafifce hava ile kurutulur
4. 10 sn siireyle isik uygulanir.

Ibond

All-in-one Self Etching
Adeziv (Heraeus Kulzer,
Almanya)

[sikla polimerize metakrilat rezin, Glutaraldehit, su/aseton 4-
Metakriloksietil trimellitat anhidrit (4-META), Uretan dimetakrilat
(UDMA), Stabilizatérler, Kamforokinon)

1. Adeziv, yiizeye ii¢ kat uygulanir,

30 sn siire ile beklenir.
2. 2sn siire ile hafifce hava ile kurutulur.
3. 20 sn siireyle 151k uygulanir.

Adper Prompt L-Pop
All-in-one Self Etching
Adeziv (3M, Amerika)

Likit 1 (Kirmizi kisim):

Metakrilize fosforik ester, Bisglisidil metakrilat (Bis-GMA), Kam-
forokinon ,

Stabilizatorler

Likit 2 (Sar1 kisim):

Su, 2-Hidroksietil metakrilat (HEMA), Polialkenoik asit, Stabilizorler

1. Likit 1 ve Likit 2 karistirllarak yilizeye
uygulanir, 15 sn siire ile beklenir.

2. 2sn siire ile hafif¢e hava ile kurutulur.

3. 10 sn siire ile 151k uygulanir.
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Toplam 72 dis J

| \

[ 24 adet 3. molar ‘ [ 24 adet premolar 1 t 24 adet siit molar J
A A
Xeno Ill + Esthet-X } Xeno Ill + Esthet-X Xeno Il + Esthet-X
(8 adet) (8 adet) (8 adet)
B B B
ibond+Venus ibond+Venus [ ibond+Venus
(8 adet) (8 adet) (8 adet)
o [o o

o
Adper Prompt L-Pop+Filtek
Supreme (8 adet)

Adper Prompt L-Pop+Filtek
Supreme (8 adet)

Adper Prompt L-Pop+Filtek
Supreme (8 adet)

Sekil 1. Calisma gruplarinin sematik olarak gésterilmesi

|

DEsthet-2+Xeno Il
DSUVW&‘MDV Proenpt L-

EVGM‘IED"C

SatMolar  Daimi 3.
Molar
Farkll Mine Ylzeyleri

Premolar

Mikro Makaslama Kuvveti (MPa)

Sekil 2. Farkli mine yiizeylerindeki mikromakaslama degerleri.

Tablo III. Kendinden piiriizlendirilmeli adezivlerin
mikromakaslama degerleri (Mpa + Sd).

Siit az1  |Daimi biiyiik azifDaimi kii¢iik azi
Xeno 2270+547| 26.19+ 17.44 | 32.05 + 15.00
f_‘if:; Prompt 1,5 06 +3.42+| 28.88+10.89 | 3234+ 10.69
iBond 18.75+9.55 22.94+13.70 | 19.98+8.45

* Ayni satirda istatistiksel olarak anlamli fark var (P<0.05).

Adper Prompt L-Pop’un siit disi minesine baglanma
kuvveti kiiglik az1 ve daimi biiyiik az1 minesi ile ki-
yaslandiginda anlamli derecede diisiik oldugu go-
rilmistiir (P < 0.05). Buna karsin Xeno III ve ibond
stit ve daimi dis mine yilizeyine baglanma kuvvetleri
arasinda istatistiksel olaral anlamli bir farklilik sap-
tanmamistir (P>0.05). Tim gruplarda hem adeziv
hem koheziv kopma tilirli goériilmistiir.
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TARTISMA

Gilinlimiizde adezyon ve baglanma kuvvetini de-
gerlendirme konusunda tartigmalar halen devam et-
mektedir'®. Bazi arastirmacilar dentine baglanma
yiizeyindeki adezyonu ve kirilma mekanizmasini de-
gerlendirmede mikro-gerilme testini kullanirken®’,
Shida ve arkadaslari?® mine yiizeyinde gerceklestiri-
len baglanma testlerinde mikromakaslama testinin
daha uygun oldugunu bildirmislerdir. Sunulan ¢alis-
mada mine ylizeyinde yapildigi i¢in baglanma
kuvvetleri degerlendirilirken mikro-makaslama bag-
lanma testi tercih edilmistir.

Kendinden piiriizlendirilmeli adeziv sistemler
asitle piirlizlendirme 6zelligine kendi igerisinde sa-
hiptirler. Bu sistemlerin avantaji hidrofobik ve hidro-
filik monomerlerin ayni sisede toplanarak, klinik
uygulama basamagi siiresinin ve teknik hasasiyetin
azaltilmasidir. Bu sistemlerle elde edilen baglanma
kuvvetlerinin diisiik olmasi sorun olusturmaktadir.
Kendinden piiriizlendirilmeli adeziv sistemlerde su
dentin ylizeyinden tamamen uzaklastirilamadigindan
rezin materyalin polimerizasyonu tam olarak ger¢ek-
lesememektedir®.

Bu c¢alismada, etanol bazli (Xeno III), su/aseton
bazli (ibond) ve su bazli (Adper Prompt L-Pop) ii¢
farkli kendinden piiriizlendirilmeli adezivin siit azi,
kiigiik az1 ve daimi biiylik az1 dis minelerine mikro-
makaslama baglanma kuvvetleri in vitro olarak de-
gerlendirilmistir. Sadece Adper Prompt L-Pop’un siit
disi minesine baglanma kuvvetinin kiigiikk az1 ve
daimi biiyiik az1 minesi ile kiyaslandiginda anlaml
derecede diisiik oldugu goriilmiis, (P< 0.05), diger
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(P>0.05).

Calismada ayn1 zamanda siit dislerinin kendisine
0zgli mikroyap1 ve minerilizasyon 6zellikleri goster-
mesi nedeniyle daimi ve siit minesi arasinda mikro-
makaslama baglanma kuvvetleride kiyaslanmistir.
Minede adezyonun saglanmasinda en 6nemli basa-
maklarindan biri minenin asitlenmesidir. Bu sayede
mine lizerindeki smear tabakasi kaldirilarak prizma-
tik ve aprizmatik mineral kristalleri ¢ozlilmekte ve
rezin taglarin olusabilmesi i¢in gereken bosluklar
olugsmaktadir. Ancak bu islemler, kendinden piiriiz-
lendirilmeli adeziv sistemlerde yetersiz kalabilmekte
minede fosforik asit uygulamasina benzer bir piiriiz-
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lendirme olusturmakta ama yetersiz kalmaktadir32.
Siit dislerinde daimi dislere gére mine prizmalarinin
daha dik bir agilanma gostermesi ve daha kalin bir
aprizmatik yap1 gostermesi asitle piirizlendirme is-
lemini glglestirmekterdir'!. Sunulan ¢alismadan
¢ikan siit disi minesine kendinden piirtizlendirilmeli
adeziv sistemlerin baglanma kuvvetlerinin daimi dis
minesine baglanma kuvvetine gore daha diisiik ol-
mas1 sonucu, daimi ve siit disi minesi arasinda ki bu
morfolojik farklara baglanabilir.

Uekusa ve arkadaslari®® tek basamakli kendin-
den piiriizlendirilmeli sistemlerin (Clearfil S3 Bond,
One-Up Bond F Plus) siit diglerine baglantilarini de-
gerlendirmislerdir. Arastirmada daimi dislerle karsi-
lastirildiginda siit disi dentin ylizeyine baglanmay1
daha zayif tespit etmisler, SEM incelemesinde ise iki
sisteminde hem daimi hem de siit disi dentin yiizey-
lerine saglam bir adaptasyon gosterdigini rapor et-
mislerdir.

German Cecilia ve arkadaglar® yaptiklari bir ga-
lismada Prime&Bond NT’nin ve Adper Prompt-L-
Pop’un siit ve daimi dislere baglanma dayanikliginm
incelemisler ve Prime&Bond NT’nin Adper Prompt-
L-Pop’ a kiyasla her iki materyale de daha yiiksek
adezyon gosterdigini belirlenmistir. Ayrica adezivle-
rin iki tiir dentisyona baglanma dayanikliliklar1 ara-
sinda ise fark olmadigini tespit etmislerdir.

Telles ve arkadaslari® ise bir arastirmalarinda {ig
farkli sistemin (Single Bond, Vitremer Primer, Adper
Prompt-L-Pop) siit ve daimi diglerin dentin yiizeyle-
rine baglantisin1 SEM ile incelemisler ve Adper
Prompt L-Pop’un ara yiizeyde siirekli ortiim sagla-
madigin1 gostermislerdir.

Bir¢ok caligmada kendinden piiriizlendirmeli
adeziv sistemlerle saglanan mine-rezin baglantisinin
fosforik asit ile elde edilenden ¢ok daha zayif oldugu
ifade edilmistir®">. Ayrica farkli ¢alismalarda kendin-
den piiriizlendirmeli adeziv sistemlerle saglanan pii-
rlizlil goriinlimiin fosforik asitle kiyaslandiginda ¢ok
daha yiizeyel oldugu ve daha az tutuculuk sagladigi
rapor edilmigtir’-?2,

Kopma tiirlerinin degerlendirilmesi sonucunda
her ti¢ kendinden piiriizlendirilmeli adeziv sistemde
hem adeziv hem koheziv tip kirilma goriilmesi
mikro-makaslama sonuglarimiz ile uyum igerisinde
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olmustur. Ancak bu kopma tiirleri tam olarak klinik
sartlara uyum saglamasa da baglanma kuvvetleri agi-
sindan fikir vermektedir. Sonug olarak, Xeno III ve
ibond dentin adezivleri hem siit hemde daimi dis mi-
nesinde benzer sonuglar verirken Adper Prompt L-
Pop’un siit dis minesine baglanma kuvveti daimi dis
minesine baglanma kuvvetinden diigiik olarak sap-
tanmastir.
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