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POLIMERIZASYON FARKLILIGI GOSTEREN AKRILIKLERIN BOYUTSAL
STABILITE ACISINDAN KARSILASTIRILMASI

Dr.Yasemin KESKiN#*

OZET

Aragtirmada, konvansiyonel ybnlem, enjeksiyenla
kaliplama teknigi ve mikrodalga enerjist ile polimenze olan

akrilik rezinierin boyutsal stabilite agisindan incelenerek’

Karglagtirmalanmn yap:mas amaclanmighir.

Boyutzal stabilite testlerinde lineer dlgiim vintemi
kullanimugtir. Bunun igin iist gene modeline benzeven,
ancak basamakli hir vapr ghsteren metal master model
hazirflanrmgtir. Alg modetler ve bunlar iizerinde hazirlanan
kaide plaklaninda 24 saat ve 28 giin sonra Olgiimler
alinmgtir. Istatistiksel olarak ilk 24 saal sonunda tim
gruplar arasinda goriilen anlami farklilik 28 giinliik su
emilimi sonunda konvansiyonel ve enjeksiyon sistemnleri
arasmdaki onemini yitirmigtir,

Bulgularnim:z bir biitin  clarak ele alindifinda,
mikrodalga enerjisi ile polimenze edilen akrilik rezinin
zaman ve iglem kolayhgimin yam sira ekonomik acidan
avamtajh bir materval oldugu ve konvansiyenel yonteme
kargt  bir  alternatif  olarak  kabul  edilebifecefi
diigiiniiimcktedir,

Anahtar Kelimeler: Boyutsal stabilite, Akrilik
rezinler, Polimerizasyon.

Prof.Dr. Lale KARAAGACLIOGLU**

THE COMPARISON OF THE
DIMENSIONAL STABILITY OF
ACRYLICS SHOWING POLYMERIZATION

DIFFERENCES

SUMMARY

The purpose of this investigalion is to compare
dimensiopal stability of acrylic resins pelymerized by
conventional sysiém, mje:chcm moulding technique and
microwave energy.

Lineer measurcment method was wused for
dimensional stability tesl. For this purpose a melal master
model, simulating the shape of an edentulous upper arch
was prepared. After 24 hours and 28 days, the
measurements were made fabricated on these models. The
statistically significant difference amoung all groups after
24- hours, lost ils importance for the conveniional and
injection specimens immersed in water for 28 days.

When all the results are considered as a whole, it
can be concluded that acrylic’ resin  polymerization
technique uwsing microwave energy has the advantages of
processing simplicily 18 time consuming, economic and can
be accepted as an alternative to the conventional methods.

Key Words: Dimcnsional stability, Acrylic resins,
Polymenzation.

GIRIS

Akrilik rezin protez kaidelerinin  doku
ylizeylerine tam  olarak  adaptasyonunun
saflanmast . ve meveut anatomik olugumlarin
gergcek bovutlarina en yakin sekilde kaide ic
yiizeyinde biitiin kesinligi ve devamhh@ tle
olugturulmasi, protez yapmumin en Gnemli
kugrallarmdan biridir. Ancak giiniimiizde, heniiz
bu kosullan yerine getirecek ideal bir protez
kaide materyali ve  teknifinin @ varhd
tarigmalidir34622  Bu  nedenle  boyutsal
stabilitenin  kontrolii  igin  polimerizasyon
yontemlerinin ve  rezin  materyallerinin
geligtiriimesine yonelik galismalar bazi ¢oziimleri
de beraberinde getirecektir.!.11.20

Aragtirmannzda  defigik  vOntemlerle
polimerize edilen bazi akriliklerin - boyutsal
stabilite dzellikleri incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Caligmada konvansivonel sicak akrilik
rezin (QC 20, De Trey, Weybridge, Surrey,
England), enjeksivon kaliplama teknifi ile
polimerize edilen sicak akrilik rezin (SR Evocap,
Ivoclar  AG, Schaan, Liechtenstein) ve
mikradalga enerjisi ile polimerize edilen akrilik
rezinler (GC Dental Industrial Corp. Tokyo,
Japen) kullamlmastir.

"Bu test igin digsiz iist ¢ene maodeline
benzeyen, fakat alveolar kret bilgeleri basamakli
bir goriiniim sergileyen c¢elik master maodel
hazirlanmugtir. Model iizerinde sag tliber maxilla
bélgesi “A”, sol tiiber maxilla bélgesi “B” ve
anterior orta hat ise “C” olarak kodlanmis ve bu
bilgelerden her birinde iicer adet referans noktasi
secilmistir.
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Olgiimler her bolgedeki aym numarali
noktalar arasimda yapilmigtir. Her bir akrilik rezin
igin 15'er adet olmak iizere toplam 45 adet sett
algt model ve kaide plag elde edilmigtir (Resim
1). Modeller ve kaide plag: iizerindeki aym
numaral referans noktalan arasindaki mesafeler
mikrometreli yatay Olgiim  mikroskobunda
(Measuring Microscope 2163, The Precision Tool
Instrument Co. Lt. Surrey, England) 30 biiytitme

ile dlgiilmiigtiir. _
Daha somm algl  modeller  lzerinde
hazirlanan kaide  plaklanom  mufladan

¢ikarilmasindan sonraki itk 24 saat i¢inde ve 28
giiniik distile suda bekledikten sonra, Glglimlerin
asafidaki  formiillere  uygulanmasi  sonucu
boyutsal degisiklikler hesaplanmugtir.

Kaide plaklannmin ilk 24 saatteki boyutsal
defisimi : Y-X

Kaide plaklarnn 28  giin @ suda
bekletilmesinden sorraki boyutsal degisimi:Z-X

“X’: Alg1 modellerdeki referans noktalar
arasmda alian birinci Slgiimler

“Y*': Mufladan c¢ikanldiktan sonra kaide
plaklanndaki referans noktalart arasinda ilk 24
saatte alinan ikinci dlgiimler.

“7”: Kaide plaklarmn 28 giin distile suda.
bekletilmesi sonucu alinan iigiinci dlgiimler

Flde edilen degerlerin (-) negatif olanlan
boyutsal biiziilmeyi, (+) pozitf olanlan ise
boyutsal geniglemeyi gostermistir,

Arastirma kapsamundaki tim materyallere
ait bu testlerin sonucunda elde edilen degerler
istatistiksel agidan degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Farkli  ybntemierle polimerize edilen
akriliklerin boyutsal stabiliteleri agismndanyapilan
inceleme, akrilik kaide plaklan iizetinde 24 saat
ve 28 giin sonunda olmak lizere iki farkli zaman
diliminde ve farkli bolgelerden yapimugtir.
Bunlara ait ortalama ve standart hatalar Tablo I
ve II'de gosterilmigtir.

Buna gére; en az bizilme degerleri
mikrodalga aksiliginde goriilmiis ve bunu daha
fazla bir boyutsal biiziime ile konvansiyonel
akrilik izlemigtir. En fazla biiziilme degerleri ise
enjeksiyon akrilinde saptanmugtir.

24 saatlik dlgiim degerderine gore lig rezin
grubunda tiim bolgelerde anlamh farkldiklar stz
konusudur (p<0.01}.

Ancak 28 giinliik Slgiimlerde tiiberlerin
palatinal bolgelen ve kret tepeleri arasindaki
mesafelerde her ii¢ grup rezin arasinda anlaml
bir farklilik goriilmemigtir. Diger bolgelerde ise
mikrodalga enerjisi ile polimerize olmus akrilik
ile dier iki akrilik arasinda istatistiksel olarak
onemli farkliliklar saptannugtir (p<0.05, p0.01).

Ayrica ¢aligmada sunulan ii¢ grup akrilik
rezinin ilk 24 saatteki ve 28 giin suda bekletme
sonucundaki boyutsal degisik degerleri arasindaki
farkhiliklar tiim gruplarda ve biitiin bélgelerde
anlamli bulunugtur{p<0.01).

Tabla 1. Ug farkli polimerizasyon yontemi ile polimerize edilen akrilik kaide plaklarmin ilk 24 saatie dl¢iilen boyutsal
degisiklik ortalama ve standart hatalar ite bunlara ait nem kontrolleri (Defierler mm. cinsinden ifade edilmigtir).

Ténten n Al Bl A2 B2 Al B3 B 1 B2 <2 B3 C3 Al ¢t A2 02 A3 C3
(¥t 8%) (R t&R) (ot sx} (E2aR) (Kisw) {(Fesw) (KX (X:sE) (X:asd)
Konvansgiyonel 15 -0.37. -0,32 -0.301 -0.34 -0.25 -G.282 -0.342 -0.28 -0.273
yéntem ] t t E ] t r £ £
0.037 *| 0.035 *| D.024 *| o0.025 % 9.028 % 0.018 % 0,019 *| 0.03F * O.021 *
® * " ® * ¥ * n L]
Enjeksiyon 15 *0.542-1* -U.SZB—J*-D.523—J* -0.539—}? -O.SJI—J* —0.514-J* uU.Siﬂ-j* -O.SZT—J* -0.511-J'
yontewi S * t LI * Y * S *® 2 * % * t * = *
0.003 0.003-] O.DDGF] T H.00% O.DUS-] 0.007T 0.002 0.002 0.009—]
1 R | R | E | | | |
Mikrodalga 15 -0.161 * 0,945 *|=0.121 *| ~0.151 %] -0.143 *| -0,141 *| -0.162 *] -0.147 *; 0146 *
yontemi & GJ i J t + + ) & G-J t t
.00 __J 0.002 ¢.014 a.011 0.002 0.003 0.00 Q.002 Q.007

Dikey gizgilerin her iki ucundaki ortalamalar *=) P ¢

0.01 duzeyinde anlamli olarak farklilik gostermektedir.
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Tablo I1. Ug farkli polimerizasyon yontemi ile polimerize edilen akrilik kaide plaklarimin ilk 28 giin suda bekletildikten
sonra Glgiilen boyutsal degisiklik ortalama ve standart hatalar ile bunlara ait 5Snem kontrollar (Degerler mm.cinsinden

ifade edilmigtir.

Yontem n Al Bl A2 B2 A3 B3 Bl C1 B2 C2 B3 C3 Al C1 A2 C2 A3 C3
(Tt s%) (Retsx) (Resx) (Xtsx) (Ktsk) (X:sx) (Xtsx) (X2sX) (Xt sk)
Konvansiyonel 15 -0.239— -0.116 -0.154 —0.199—7 -0.10 -0.13 -0.184— -0.182— -0.131—
yontem t + * % - 3 & + £ &
0.020 0.024 0.020 0.020 0.028 *| 0.015 *| 0.024 0.031 0.023
*
Enjeksiyon 15 -0.201 -0.225 -0.204 -0.168 —I:.!.22l)J —0.219—1* -0.245 -0.241 -0.15
ybntemi £ . E: £ + * £ * e i ‘| t —.I't + *
0.032 |* 0.042 0.040 0.054 |* 0.029—1* 0.022 0.039 |* 0.039 |* 0.050
® * -l * * *
*® * * * * *
Mikrodalga ] -0.017_' 0.169 -0.135 -0.016—] -0.002 *| -0.036 * —0.033_] -0.036_J -0.018
yoéntemi & + * % % $ + * S
0.031— 0.065 0.079 0.025— 0.022 0.017 0.017— 0.045— 0.025—
Dikey gizgilerin her iki ucundaki ortalamalar *) P < 0.05 ve **) P < 0.01 diizeyinde anlamli olarak farklilik

gostermektedir.

Resim 1. Boyutsal testi igin hazirlanmig metal master model,
algt model ve akrilik kaide plag.

TARTISMA

Akrilik rezin protez kaidelerinin boyutsal
stabilite ~ve doku uyumlart  hastalarin
memnuniyeti agisindan olduk¢a énemlidir. Protez
yapim igleri esnasindaki hatalar, cesitli akrilik
kaidelerin orijinal doku uyumu ve boyutsal
stabiliteleri iizerinde ¢ok etkilidir.347.22

Akrilik rezin protez kaidelerinde olusan
boyutsal degisiklikler degisik yontemlerle
saptanabilir,!.26-9.11.14.161921  Aragtirmamizda
boyutsal stabiliteyi saptamak i¢in Goodkind ve
Schulte® ile Hugget ve ardaglarmnin® kullandigi
master model dizaynindan esinlenerek bir master
model hazirlanmis ve mikrometreli yatay ol¢iim
mikroskobu ile elde edilen “lineer biiziilme”
miktarindan yararlanilmigtir.

Her ii¢ grup akrilik rezin kaide plaklar
arasinda ilk 24 saat sonunda yapilan
karsilastirmaya gore (Tablo I), en fazla lineer
biiziilme degeri enjeksiyon kaliplama teknigi ile
polimerize edilen kaide plaklarinda goriilmiigtiir.
Konvansiyonel yontemle elde edilen kaide
plaklarinda goriilmiitiir. Konvansiyonel yontemle
elde edilen kaide plaklarinda bu miktar daha da
azalmigtir. Mikrodalga rezinle yapilmig kaide
plaklarinda ise en az lineer biizilme miktar
gozlenmistir.

28 giin suda bekletilerek suya doyurulmus
kaide plaklarmin, bu siire sonunda yapilan
olgiimlerden elde edilen boyutsal degisiklik
miktarlarina bakildiginda 24 saat sonunda tespit
edilen degerlerde bir azalma, yani su emilimine
bagh olarak bir lineer genisleme gozlenmisgtir.
Ancak bu genisleme her iic materyalde de algi
modellerin orijinal boyutlarina ulasmamugtir.

Tablo II'de goriildiigii lizere 28 giin suda
bekletildikten sonra olusan boyutsal degisik
miktarlari en fazla enjeksiyon akrilinde, daha
sonra konvansiyonel akrilde belirlenmistir. En az
boyutsal degisiklik miktar1 ise mikrodalga
akriliginde goriilmiistiir. Negatif degerlerden
anlagildid1 gibi tiim akrilik rezin gruplarindaki
sonug degerleri orijinal boyutlardan daha kiigiik
olup, olusan boyutsal degisiklik biiziilme
seklindedir.
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Mikrodalga enerjisi ile polimenze edilen
akrilikx rezin kaide plaklarmin difer iki gruba

gire daha az |biiziilme gostermesini, De
Clerck’in® de ifade ettifi gibi mikrodalga
finnmmdaki termik  ayarlamamn  dzellifine

baglamak miimkiindiir. Bu gekilde rezinin i¢ st
kontrol altinda tutulabilirken, polimetizasyonun
da uygun sicaklikta olmasi saglanmakiadr.

Wallace ve arkadaslar??2 Takamata ve
arkadaglan?! ve Nishiil? mikrodalga enerjisi
yintemiyle polimerize olan rezinlerin boyutsal
stabilite agisindan konvansiyonel yonteme oranla
dabha iyi sonuglar verdifini bildirmiglerdir.
Bulgulanimiz bu aragtrmacilarla  aynt
dogrultudadir. Ancak Shlosberg ve arkadaglan’®
ile Sanders ve arkadaslan!® her iki yontemle
polimerize edilen akrilik arasinda bu yonden ¢ok
biiyiik bir fark olmadifim ifade etmiglerdir.

Baemmert ve arkadaglari? enjeksiyonla
polimerize edilen rezine gore konvansiyonel
rezinin daha iyi bir boyutsal stabilite gosterdigini
saptamiglardir.  Bizim  galigmamizda  elde
eftifimiz sonuglar bu galigmay desteklemektedir.
Buna kargin Anderson ve arkadaslari,! Mac
Gregor ve arkadaglan 2 Hugget ve arkadaglan!?
jle Salim ve arkadaglari!” bunun aksi yonde,
enjeksiyon akrilii lehine bulgulan rapor
etmislerdir.

Garfunkel? ise enjeksiyon yontemi ile
bazirlanan protezlerin polimerizasyon isleminin
hemen bitiminde, konvansiyonel akriliklere
oranla boyutsal agidan daha kotii oldugunu
vurgulamigtir. Bizim bulgulanmizda da ilk 24
saat sonunda enjeksiyon aknli aleyhine sonuglar
elde edilmistir. [lk 24 saatte rezinler arasindaki
biizilme degerleri olduk¢a onemli farkliliklar

gostermistir.
Ancak 28 giin suda bekleme sonucu olugan
su emilimine bagl lineer genisleme ile

enjeksiyon ve konvansiyonel rezin arasindaki
fark tnemsizlegmigtir.

SONUC

Protez. kaide materyallerinde olugan
boyutsal degisikliklerin ancak 0.1-0.2 mm.'nin
iistiinde olmasi sonucunda klinik olarak protez
uyumsuzluklarina neden olabilecegi, bu simirlara
yakin degerlerin ise protez adaptasyonu igin
uygun oldugu bildirilmektedir.131> Bu nedenle,
caligmamizin sonuglart kullandigimiz
materyallerin  klinik olarak kabul edilebilir
smrlar icinde oldugunm: ortaya koymaktadir.
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