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GIRIS

Periodontologlarin ulagsmakta buyuk zorluklarla karsilastigi
furkasyon yoreleri, ¢ok kokli dislerin, koklerinin ayrilma saha-
lar1 olarak tanimlanabilir.

Anatomik yapi1 nedeniyle tedavileri ¢ogu kez basarisizlikla
sonuc¢lanmakta ve siklikla c¢ekime basvurulmaktadir.

Bolgede cesitli tedavi yontemlerini arastirmak amaciyla, de-
ney hayvanlarinda once experimantal defektler yaratilmaya ca-
lisilmis ve gesitli yontemler 6nerilmistir (1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 14).

Konuyla ilgili olarak son 8-10 yildan beri ugrasan Lindhe,
Egelberg, Nyman ve arkadaslari, bir seri deneysel caligsmalarin-
da once kopeklerde periodontal yikim olusturup, daha sonrada
bu yorelerin tedavilerine yonelik arastirmalar yapmislardir (5,
8, 9,10, 11, 12).

Bu calismamizda furkasyon yoresinde defekt olusturma
yontemleri ve bu yolla bolgenin dinamik yapisinin goézlenmesi,
bakteriel plak varliginda yoredeki degisikliklerin arastirilmasi
amacimizi olusturmaktadir.

( * ) 15 TPD Bilimsel Kongresinde Sunulmustur. (Marmaris 1984)

( ** ) Prof. Dr. G.U. Dishek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dali Basgkani.
(***) Dr. GATA. Patoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi.

(****)  Dt. A.U. Dishek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dal1 Aras. Gor.
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DENEYSEL FURKASYON DEFEKTLERI
MATERYAL VE METOD

Arastirma materyalimizi A.U. Tip Fakiiltesi Hayvan Labo-
ratuvarindan temin edilen 4 yasindaki iki laboratuvar kopegi
olusturmaktadir.

Gerekli saglik kontrollerinden sonra, képekler uygun dozda
I.V. Sodyum Penthotal verilerek anesteziye edildiler.

Daha sonra her iki képegin alt ¢enelerine sagli sollu olmak
tzere, 2., 3. ve 4. premolar digler bolgesinden 15 nolu bisturi ile
intra sulcular insizyon yapilarak, periost elavatori ile tam kalin-
lik flaplar kaldirildi (Resim 1).

Resim 1: Lambolann Kaldirilmasi.

Yoredeki dislerin furkasyonlar1 isaretlenerek 2 nolu frezle
ve Serum fizyolojik sprayi altinda 1000 devir/dk.lik tur yardi-
miyla labio-lingual gecis saglayacak sekilde kemikler kaldiril-
di (Resim 2).
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Besim 2 : Frez Aracilig: ile Furkasyon Def ektlerinin Olusturulmasi.

islem bitirildikten sonra bdlge serum fizyolojik ile titiz bir
sekilde yikanarak tim artiklar giderildi.

Bu yolla defektlerin olusturulmasini takiben, kopeklerden
birinde, gerekli lambo baskilar1 yapildiktan sonra 3/0 ipek kul-
lanarak, kesintili stitiir teknigi ile bolge kapatildi.

Operasyon bolgesinin bir tarafindan radyografi alinarak bi-
rinci kopege ait islemler bitirildi.

2. kopekte ise defekt yorelerinden iki ortodontik tel geciri-
lerek (Resim 3) biri mesial, digeri distal etrafinda dolastirilip
vestibiil yuzde ucglar kivrilarak birlestirildi.

Daha sonra bu uclar furkasyon acikligina getirilerek, lam-
biolar 1. kopekte oldugu gibi stitiire edildi.

Ayni kopekte 2 hafta sonra yine genel anestezi altinda tel-
ler cikarildi. Bu kezde ayni yontemle 1/0 kalinliginda ipek liga-
tir yerlestirildi (Resim 4). 1 hafta sonrada bu ligatiirler alindi.
Bu donemler icinde anilan kopek, normal diyetinin yanisira is-
latilmig biskiivi ile beslendi.
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Tel ve ipek ligatiir konmayan diger kopekte ise herhangi bir
diyet degistirilmeksizin % 02'lik CHX soliisyonuna batirilan fir-
ca ile giinde bir kez disleri fircalandi. Bu kopek operasyonu ta-
kip eden 42. giin sonunda yeniden anesteziye edildi ve sag alt
ceneye reflap uygulanarak gerekli klinik ve fotografik degerlen-
dirilmeleri yapildi. Diger cenedende radyografi alindi. Daha son-
ra penthotal dozu artirilarak hayvan oldiirtildii ve alt cenesi ¢i1-
karildi.

Benzer islemler 2. kopekte, ipek ligatiirlerin alinmasini ta-
kiben 42. giinde aynen uygulandi.

Her iki kopekten alinan alt ¢eneler, 6nce elverisli kisimlari
tespit edilerek kiictuiltildi. Gerekli takip ve bloklama islemlerin-
den sonra Mesio-Distal yonde kesitler alinmak suretiyle hazirla-
nan preparatlar Hemetoksilen-Eosim ile beyandi.

BULGULAR

Calismamizin bulgular1 klinik, radyolojik ve histopatolojik
olarak degerlendirildi.

A) Klinik  Bulgular

Plak birikimi engellenmeye calisilmis kopekte 42. giin sonun-
da, diseti kenarlarinin diizenli olusu, siki bir diseti yapisinin var-
l1ig1, dokunma ile kanamanin sinirli1 olusu, dokularin saglikl1 pe-
riodontal dokular olabilecegini ortaya koymustur. Furkasyon
yoreleri gozle incelendiginde patolojik goériinim imaj1 alinma-
di1 (Resim 5).

Plagin olustugu diger kopekte ise diizensiz, dokunmayla
olan kanamal1 yer yer koyu kirmiziya varan degisik labil diseti
ile 0zellikle furkasyon yorelerinde kronik diseti iltihabi gorin-
tiisti veren yapilar gézlendi. (Resim 6).

Her iki kopegin reflap uygulanan bolgelerine iliskin bulgu-
larimiz ise soyleydi.

Plaksiz kopekte furkasyon yoresi disindaki kemik kenari ve
konturlarinin normal oldugu, siki sikiya disleri sardigi, bir ce-
kilmenin olmadigi saptandi.
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Resim 5: Plak Birikimi Onlenen Vakanm Klinik Durumu.
(42, giinde, furkasyon yorelerine dikkat ediniz.)

Resim 6 : Plak Birikimi Saglanan Vaka'nmin Klinik Goriiniimii.
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Ancak, furkasyon yoreleri incelendiginde alveol kemiginde
hafif cekilmelerin oldugu defekt agizlarinin timuyle kapanma-
dig1 bolgenin periodontal sondla incelenmesinde sondun ancak
2 mm kadar girebildigi, karsi karsiya gecisin kapanmis oldugu
tespit edildi (Resim 7).

Resim 7: Reflap Sonras1 Plak Birikimi Engellenen Vakanin
Furkasyon Durumu.

Plak akiimiilasyonuna izin verilen kopege ait furkasyon yo-
relerinin Reflap sonrasi incelemelerinde ise, kemik kenarlarinin
diizensiz oldugu, yer yer koklere ait Sement yapisinin c¢evresel
olarak goriildiigi ayrica furkasyonlarin kemikle dolmadigi, kli-
nik incelemelerinde bile bu durumun varlig: saptand: (Resim 8).

B) Radyolojik  Bulgular

Her iki kopege ait operasyon oOncesi ve calismanin bitirilme-
sinde alman radyografilerde : (Resim 9 ve 10) Her iki kopekte
calisma Oncesinde saglikli ve kesintisiz, belirgin lamina dura ya-
pis1, trabekiiler yapi1 varligi ve o6zellikle furkasyon yorelerini siki
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Resim 8 : Plak Birikimi Saglanan Vakanin Beflap Sonras1 Furkasyon
Durumu.

sikiya dolduran kemik yapisi gdzlendi. Ayrica periodontal ara-
lik normal gorintiide ve takip edilebilir durumdaydi.

Calisma sonrasi, plagin engellendigi kopekte ise, furkasyon
yoresinin baslangica gore doldugu, ancak tepe noktasinda az
miktarda radyolissent gorunti bulundugu ve burada bir acgik-
ligin varligi1 saptandi.

Buna karsin plagin olustugu kopekte, furkasyon yorelerinin
defektin disinda daha da acgilarak horizontal ve Vertikal Rezorb-

siyon gorluntiisii verecek boyutlarda kemik yikimina ugradig:
saptandi.

C) Histopatolojik  Bulgular

Plak birikimine izin verilen ve verilmeyen furkasyon yore-
lerinin incelenmesinde Oncelikle epitel-bagdokusu ve sonrada
kemik yapisi tizerinde duruldu.
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B

Resim 9: Plak Birikiminin Engellendigi Vakanmin Radyografik Bulgular :
A) Calgma Oncesi, B) Calisma Sonras.

A B

Resim 10 : Plak Birikimi Saglanan Vakanmn Radyografik Bulgulamn :
A — Cahsma Oncesi. B — Calisma Sonrasi.

Plak olusumuna izin verilen vakalarda yara yilizeyini Orten
epitelde tlserasyon diizensiz kalinlagsma, (Resim 11) ve apikal
dogrultuda goé¢ saptandi.

Oysa plagin engellendigi vakada yara ylizeyini Orten sinirl
epitel, kok dogrultulu proliferasyon yapmayacak diizenli bir du-
rumdaydi.
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Resim 11 : Plak Birikimi Saglanan ve Engellenen Vakalarin Histopatolojik
Goriiniimleri (HEx35).
A — Plak Birikimi Saglanan,
B — Plak Birikimi Engellenen.

Plak biriken kopekte, bag dokusu igersinde kronik iltihabin
karakteristigi olarak, yogun iltihap hicreleri ve baslica diffliz
lenfosit, plasmosit varlig: gézlendi.

Daha biliytiik buyiltme ile bolge incelendiginde, c¢ok sayida
capiller proliferasyonu belirtileriyle, iyilesme potansiyeli olma-
yan gorunumde bir doku tespit edildi (Resim 12).

Diger taraftan plaksiz grupta diger Ornekle kiyaslanmaya-
cak derecede az iltihabi hiicre birikimi ve biltintlyle iyilegsme
egiliminde goriilen bag dokusu saptandi. Bu dokunun, kemige
yakin periferinde ise iltihabi hiicrelere hi¢ rastlanmadigi bulgu-
landi.

Yoredeki kemikle ilgili bulgularimiza gelince, plakli grupta
yogun osteoklastik aktivite varligina karsin, diger grupta osteob-
lastik aktivite ¢ok barizdir.

Ozetle plakli grupta osteoklastlarin faaliyeti sonucu kemik-
te yikim devam ederken, diger grupta bariz bir yeni kemik yapi-
s1gdze carpmaktaydi (Resim 13 Ave B).
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Besim 12 : Plak Birikiminin Engellendigi ve Onlendigi Vakalarmn Daha
Biiyiik Biiyiiltme ile Goriintiisii (HE x 75).
A — Engellenen B — Saglanan

Besim 13 : Plak Birikimi Engellenen ve Saglanan Vakalarda Alveoler Yapi.
(HE x 200)

A) Plak Birikimi Engellenen (Osteoblastik Aktivite)
B) Plak Birikimi Saglanan (Osteoklastik Aktivite)
TARTISMA
Cok kokli dislere ait furkasyon problemleri bu disler igin
genellikle daha kolay olusan ve tedavi edilmeleride o nisbette

gii¢ olan patolojik yorelerdir.

63



DENEYSEL FURKASYON DEFEKTLERI

Gilinimiiz sartlarinda en iyi tarzda periodontal tedavi su-
nulmasina ragmen en erken kaybedilen disler grubunu buyik
azilar tutmakta ve bu kayiplar biiylik 6l¢iide furkasyon defekt-
lerinden kaynaklanmaktadir. Bu durum gerek epidemiyolcjik
gerekse klinik caligsmalarla bir ¢cok kez kanitlanmistir. Bu ne-
denlerle yaklasik 10 yildan beri furkasyon bolgeleri periodonto-
loglarin en c¢ok ugrastiklar1 yoreler haline gelmistir.

Bu ytlizden, daha Once yerli literatirimiuzde tartisilmamis
konunun incelenmesi dustnilmis, bu incelemede de yorenin
hayvan modeli tizerinde taninmasina, dinamik dengesinin bilin-
mesine ve yorede olusturulacak patolojinin incelenmesine cali-
silmistir.

Bahsedilen is icin kullanilan koépekler, daha oncede benzer
bir cok arastirmada konu edilmistir (3, 5, 9,10, 11, 12, 13, 14).

Kopeklerin yani sira Ozellikle maymunlarinda kullanildigi
izlenmistir. Bu tiir deneysel caligsmalarin insanlar lizerinde uy-
gulanmasinin zorlugu, reflap imkéanlarinin yoklugu, ayrica bir
cok arastiricinin belirttigi gibi ozellikle kopeklerin periodontal
arastirmalar icin iyi bir model oldugunun bildirilmesi calisma-
mizin anilan deney hayvanlarinda yurutilmesine neden olmus-
tur.

Ancak arastirmamizda model bulunmakla yetinilmemis, agiz
ortaminda bakteri plaginin bilinen etkisinin, modele montaji1 ya-
pilarak iliskinin izlenmesine calisilmistir.

Cerrahi olarak olusturulan defektlerin, metod geregi plak-
siz ortamda iyilesmesi goézlenirken, diger tarafta travmada ya-
ratilarak, bakteri plag: varliginda yorenin dinamik yapisina
inilmeye calisilmistir. Bu amacla Van-Dijk 1979 yine Van-Dijk,
Pilot ve Wander Weele 1981, Jan Jansen 1983 yillarinda benzer
caligsmalar yapmislardir.

Bulgularimiz klinik yonden degerlendirildiginde, plak biri-
kiminin engellendigi vakada goriilen saglikli diseti yapisi bak-
teri plaginin etiyoloji ile olan kesin iliskisinden kaynaklanmak-
tadir. Cesitli tarzda yapilan periodontal arastirmalarda bu ko-
nu artik tartisilmaz duruma getirilmistir. Tersine plakli ortam-
daki hastalikli diseti varligi, bunun diger ispatidir.
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Reflap sonrasi alveol kemigindeki ve furkasyon yoresinde-
ki klinik gozlemler ve bulgular bitiliniiyle bakteriel plagin kro-
nik travmasinin sonucglarini ortaya koyan, gene benzer calisma-
larla uygunluk goésteren bulgulardir.

Bilindigi gibi radyolojik yonden degerlendirmede her iki gru-
bun Oncesi ve sonrasina iliskin bulgular, baslangicta deney hay-
vanina Ozgu saglikli kemik yapis1 gosterirken, sonug¢ta tamir
aktivitesinin devam ettigi kemige karsin kronik periodontitisli
digerinde yikimin siirdiigiinii belirten bulgular izlenmistir.

Bu konu gerek periodontal cerrahi sonrasi gerekse, perio-
dontitisli modellerin gelistirildigi sayisiz c¢aligsmalarla uygunluk
halindedir.

Asil tartisilmasi gereken nokta, deneysel periodontitis olus-
turulmak istendiginde, bunun yalnizca bir kemik defekti ile de-
gil, kronik irritasyonla birlikte, ortamda bakteri plagi varligiy-
la mimkiin olabilecegidir.

Bu yontiyle diusiinlilen benzer caligsmalar Egelberg, Lindhe,
Van-Dijk, Jansen tarafindan da uygulanmistir.

Calismamizin histopatolojik bulgular1 iyilesme aktivitesinin
incelendigi cok sayidaki degisik tur caligsmalarla uyum halin-
dedir (3, 5,9, 10, 11, 12,13).

Ayrica plak akimilasyonunun mevcut oldugu vakalarda
sadece disetinde klinik olarak gorilen iltihap tablosu bu vaka-
lar icin histopatolojik olarakta goOsterilmistir. Tersine klinik ola-
rak saglikli disetinin saptandigi1 Ornekte, olay yine histopatolojik
olarakta goruntiilenmistir.

Heriki gruba ait bag dokusu farkliliklart iyilesme yoOnin-
den elde edilen tablonun diger sonug¢laridir.

Burda tartisilmasi gereken konu, kemikte izlenen yikim ve-
ya formasyonun iyi degerlendirilmesi meselesidir. Calisilan hay-
vana Ozgu olarak plagin engellendigi vakalarda calisma siliresi
sonunda c¢ok iyi bir osteoblastik aktivite ve daha ileri ¢aligma-
larla desteklenmesi gerekli, yeni kemik bolgeleri saptanmistir.

Klinik olarak insan orneklerinde, yoreye ati, 0zellikle cerrahi
sonras1 basarisizliklarin olsa olsa obje farkindan c¢ok, yorenin
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bakteri plagi eliminasyonu yoninden engellenemediginden kay-
naklandigir dislincesindeyiz. Kayiplar buyiik o6l¢cliide bundan
kaynaklanmaktadir. Modelde bu hususa titizlikle dikkat edilmis,
yorenin bakimi firga ile birlikte, iyi bir antiplak ajan olan CHX
kullanilarak 6zenle yapilmistir.

Sonu¢ olarak; kopekler bu tir calismalar icin degerlendi-
rilmesi gereken iyi bir o6rneklerdir.

Calismamizda bakteri plaginin periodontal patolojideki yeri
bir kez daha kanitlanmistir.

OZET

Calismamizda furkasyon patolojisinin arastirilmasi yaninda
deneysel calismalar icin elverisli furkasyon defekti olusturma
yontemleride incelenmistir.

Bu amacla bir kopekte bakteriel plak birikimi i¢in bir mo-
del dizayn edilirken diger kopekte ise plak birikimi engellenme-

ye calisilmistir.

Sonucglar klinik radyografik ve histopatolojik olarak deger-
lendirildiginde; deneysel furkasyon defektinin ortamda plak var-
11g1 ile gergeklestirilebilecegi aksi halde, yalnizca mekanik ola-
rak a¢ilmis defektin spontan bir iyilesme egiliminde oldugu bul-
gulanmistir.

SUMMARY
An Investigation into the Experimental Furcation Defects

and Furcation Pathology

In this report, besides the pathology of furcation, methods
of creating proper furcation defects for experimental studies
were also investigated.

For this reason a model was designed for bacterial plaque
accumulation in one dog, while in the other dog this have been
prevented.

When the results are evaluated clinically, radiographically
and histopathologically, it was conluded that experimental fur-
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cation defects can be obtanied by the existance of plaque in the
enviroment, other wise a tendency toward a spontaneous healing

was seen in solely created mechanical defects.
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