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FARKLI SPONTAN OVERBITE ARTISI GOSTEREN
BIREYLERDE ISKELETSEL VE DENTOALVEOLAR
YAPILARDA OLUSAN DEGISIMLERIN
KARSILASTIRILMASI*

Hakan N. ISCAN**
GIRIS

Overbite; tust ve alt kesici dislerin kesici kenarlari1 arasinda-
ki dik yondeki kapanis fazlaligi olarak tanimlanabilir. Cene -
yuz iskelet yapi1 ile dentoalveolar bolgelerdeki biiyiime ve geli-
simin sonucu olarak karisik dislenme doneminde overbite'da
spontan artis oldugu bazi arastirmalarda ortaya c¢ikmistir (2, 8,
10,20). Arastirmalar (4, 7, 9, 11, 15-8) ¢ene-yliz iskelet yapisinin
buyime modelinin uUst ve alt kesicilerin birbirlerine olan dik
yon iligkilerinin belirleyicisi oldugunu gostermektedir. Alt ¢cene
buyime tipine gore kesiciler bolgesindeki okliizyon normal
overbite, derin kapanis ya da acik kapanis seklinde olabilecek-
tir. Ancak bu arastirmalar (4, 7, 11, 12, 15-18) alt ¢ene buylime
modeli (pattern) farkli olan bireyler lUizerinde yogunlagsmistir.
Alt ¢cene biuylime modeli bakimindan ayricalik gostermeyen,
buna karsin biliylime ve gelisime bagli olarak farkli spontan
overbite artiglar1 gosteren bireylerde cene-yuz iskeletsel ve den-
toalveolar yapilardaki spontan degisimlerden s6zeden arastir-
maya rastlanamamaktadir. Ozellikle ortodontik tedavi sinirlari-
n1 zorlayan ve residiv olasiliklar1 diger maloklliizyonlara gore
daha fazla olan ac¢ik kapanis vakalarinda overbite lizerinde et-
kili olabilecek bu iskeletsel ve/veya dentoalveolar degisimlerin
erken yaslarda stimiile veya inhibe edilerek dik yondeki iske-

letsel yetersizligin disler tarafindan kompanze edilebilecek mi-
nimum diizeye indirilmesine c¢alisilmalidir.

(*) Arastirma A.U. Dishekimligi Fak. Ortodonti Anabilim Dalinda yapil-
mstir.

(**) Yrd. Dog. Dr., G.U. Dishek. Fak. Ortodonti Anabilim Dali Ogr. Uyesi.
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Bu calismada amac; alt ¢cene bliyime modeli, kemik ve kro-
nolojik yaslart bakimindan ayricalik gostermeyen ancak 1 yil
icinde gorulen spontan overbite artiglari degisik miktarlarda
olan bireylerin cene-yuz iskelet yapilar1 ve dentoalveolar yapi-
larinda ayni siire icinde goriulen spontan degisimlerinin karsi-
lastirilarak incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamizin materyalini, A.U. Dishekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dal1 arsivinden iskeletsel veya dissel sinif-
lama gozetmeksizin secilmis, karisik dislenme doéneminde olan,
ust ve alt kesici disleri indifa etmis ve ortodontik tedavi gérme-
mis ancak 1 yillik kontrol siiresi igerisinde 1 mm veya daha faz-
la spontan overbite artis1 gostermis 29 bireyden kontrol basi ve
sonunda alinmis 58 adet lateral sefalometrik film ve el-bilek filmi
olusturmaktadir. Arastirma materyali 2 gruba ayrilmistir; I.
Grubu 1 yillik kontrol siiresinde 2 mm veya daha fazla overbite
artis1 gosteren 15 birey, I1. Grubu ise ayni surede 1 mm. lik over-
bite artis1 gosteren 14 birey olusturmustur. Bireylerin kronolo-
jik yaslarinin hesaplanmasinda «Yilin Ondal1 Tablosu» (19) kul-
lanilmistir. Kontrol basinda 1. grupta ortalama kronolojik yas
8 336 yil olup bireylerin yaslar: 7.003 - 10.304 yil (7 yil - 10 yi1l 4
ay) arasinda degisi mgosterirken II. grupta ortalama yas 8.600
yil ve degisim araligi 7.477 - 9981 yi1l (7 yil 6 ay - 10 yi1l) dir. Bi-
reylerin iskelet yaslarinin hesaplanmasinda Greulich ve Pyle (6)
el-bilek atlasindan faydalanilmistir.

Sefalometrik filmlerde, bu arastirmada kullanilacak tim
degiskenlerin Ol¢lilmesine gecilmeden Once pilot calisma olarak,
yasa bagli olusan spontan overbite artis1 uzerinde etkili olabi-
lecek bazi faktorlerin iki grup arasinda yaratacagi ayricaliklar:
bertaraf etmek amaciyla iki grup arasinda kronolojik yas ve
iskelet yas1i bakimindan istatistiksel 6nemli farklarin olup olma-
dig1 kontrol edilmistir. Iki grubun arastirma basindaki ortala-
ma kronolojik yas ve iskelet yaslan arasinda istatistiksel ola-
rak Onemli farklarin olmadig: goriildikten sonra (Tablo I11A)
yine spontan overbite artisina etkili olabilecek ve alt cene bii-
yime modelinin gostergesi olan S-N/M-Go agis1 bireylerin birin-
ci filmlerinde Ol¢iilmiis ve iki grubun ortalama degerleri arasin-
da istatistiksel 6nemli bir farkin olup olmadigi kontrol edilmis-
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tir. ki grubun ortalama S-N/M-Go ac1 degerleri arasinda da is-
tatistiksel olarak onemli bir farkin olmadig: gozlenmistir (Tab-
lo ITA). Bu 6n calismadan sonra filmlerde asetat yapraklar tize-
rine cizimler yapilmis ve noktalar belirlenmistir. Arastirmada
kullanilan noktalar sunlardir (13, 14) (Sekil 1); 1 - Sella 'S, 2-
Nasion 'N', 3 - Spina Nasalis Anterior '"ANS', 4 - Subspinale 'A’,
5 - Ust kesici dis kesici noktasi, 6 - Alt kesici dis kesici noktasi,
7-5. ve 6. noktalan birlestiren dogrunun orta noktasi, 8 - Sup-
ramentale 'B', 9 - Pogonion 'Pg', 10-Menton'M", 11-Gonion
'Go', 12-TUst l. molar mezial tiiberkiil tepe noktasi, 13- Alt 1.
molar mezial tiiberkiil tepe noktasi, 14 -12. ve 13. noktalari1 bir-
lestiren dogrunun orta noktasi, 15 - Spina Nasalis Posterior 'PNS",
16-1, ve 11. noktalar:1 birlestiren dogruyu spinalar diizleminin
kestigi nokta '"Mxp', 17 - Artikulare "Ar’.

Sekil 1. Arastirmada Kullanilan Sefalomctrik Noktalar.

Bu sefalometrik noktalardan faydalanilarak su degiskenler
olculmiustir (Sekil 2); 1 - Overbite: 7. ve 14. noktalarin birlesti-
rilmesiyle olusan okliizal diizleme 5. ve 6. noktalardan c¢izilen 2
paralel cizgi aras1 dik uzaklik, 4 - S-N/M-Go acisi1: kafa kaidesi
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ile alt cene diizlemi aras1 ag1, 5-S-N/ANS-PNS acis1: kafa kai-
desi ile spinalar diizlemi (list ¢cene kaidesi) arasi agi, 6 - ANS -
PNS/Go-M acis1i ust ve alt cene kaideleri arasi1 aci, 7-ANS -
PNS/Okliizal diuzlem acisi: ust ¢ene kaidesi ile okliizal dilizlem
aras1 ag¢l, 8 - N-S-Ar acis1: eyer (saddle) acisi, 9 - Ar-Go-M acgi-
s1: alt ¢cene korpusunun alt kenarina c¢izilen teget ile ramusun
arka kenarina cizilen teget arasi a¢i1 (gonial aci), 10- N-ANS
uzakligi: tist 6n yuz yuksekligi, 11 - ANS-M uzakligi: alt 6n yuz
yuksekligi, 12 - N-M uzakligi: toplam o6n yuz yuksekligi, 13-
S-Mxp uzakligi: tst arka yuz yuksekligi, 14 - Mxp-Go uzakligi:
alt arka yuz yuksekligi, 15 - S-Go uzakligi: toplam arka yiliz
yiiksekligi, 16 - Ar-Go uzakligi U ramus yiiksekligi, 17 - Ust ke-
ser 1 ANS-PNS uzaklig:: ust keser disin kesici noktasindan spi-
nalar duzlemine c¢ikilan dikmenin uzunlugudur; st kesici bol-
gesi (lUst 6n) dentoalveolar yilikseklik, 18 - Alt keser i Go-M
uzakligi.- alt kesici bolgesi (alt 6n) dentoalveolar ytlikseklik, 19 -
Ust 6 1 ANS-PNS uzakligi: iist 1. molar disin mezial tiiberkiil
tepesinden spinalar diizlemine c¢ikilan dikmenin uzunlugu; st
arka bolge dentoalveolar yiikseklik, 20 - Alt 6 1 Go-M uzakligr:
alt 1. molar disin mezial tiiberkiil tepesinden alt ¢ene dizlemi-

Sekil 2. Arastirmada Kullanilan Degiskenler.

72



Hakan N. ISCAN

ne indirilen dikmenin uzunlugu; alt arka bolge dentoalveolar
yukseklik, 21 - A-N-B acis1: uUst ve alt ¢cene basis apikalislerinin
oirbirine olan konumlarini veren a¢i, 22 - S-N-Pg acis1: Yluz agi-
s1 (Facial angle).

Biitin bu degiskenlerin ol¢tiimleri yapildiktan 15 giin son-
ra Ol¢imleri yapilan 58 adet filmden gelisigliizel 6rnekleme ile
secilen 15 filmin c¢izim ve Ol¢iimleri birinci ¢izim ve OJlguimler-
den bagimsiz olarak ikinci kez yapilmis ve bu 15 filmin iki kez
Olcilmesinden elde edilen degerler arasinda eslestirilmis t-testi
uygulanip bireysel ¢izim ve Olcuim hatasinin istatistiksel onemli
olup olmadig:1 kontrol edilmistir. Bireysel Olcim hatasinin ista-
tistiksel olarak dnemli olmadig: (Tablo I de t-degerleri verilmis-
tir) goruldikten sonra biyometrik islemlere gecilmistir.

iki grupta da her degiskene ait 1. ve 2. filmlerden Olgilen
degerler arasi1 (grupici) farklarin 6nem kontrollar1 eslestirilmis
t-testi ile yapilmistir. iki grubun gerek 1. filmlerden gerekse 2. film-
lerden oOlc¢lilen degisken degerleri ortalamalari arasi (gruplar-
aras1) farklarin onem kontrollar1 ise Student t-testi ile yapilmis-
tir. Birinci ve ikinci filmlerde oOlglilen degisken degerleri arasin-
daki farklarin gruplararasinda karsilastirilarak Oneminin be-
lirlenmesinde yine Student t-testinden faydalanilmistir.

BULGULAR

Heriki arastirma grubunun kontrol basi ve kontrol sonun-
da alinan sefalometrik filmlerinde Olgilen degiskenlerin ortala-
ma degerleri, kontrol basi ve sonu ortalama degerler arasindaki
farklar ve onem kontrollarin1 gosteren P-degerleri, iki grubun
kontrol basi, kontrol sonu ortalama degerleri arasindaki farkla-
rin onem kontrollarint gosteren P-degerleri ile her grubun
kontrol stiresince degiskenlerinde goriilen degisimlerin gruplar-
arasi istatistiksel Oonem kontrollarin1 gosteren P-degerleri Tab-
lo ITA ve Il B'de gosterilmistir. Tablo Il A'da gruplarin kontrol
bast ve sonundaki kronolojik yaslari ile iskelet yaslarinin orta-
lamalar1 belirtilmistir. Kontrol basi ve sonu kronolojik yaslar:
ve iskelet yaslar1 ortalamalar1 bakimindan iki grup arasinda
istatistiksel olarak oOnemli bir farka rastlanmamaistir. Kontrol
basindaki grubun ortalama overbite degerleri arasindaki fark
istatistiksel olarak o6nemli olup I. grupta ortalama overbite —1.4
mm iken II. grupta 1 mm.'dir. Fakat kontrol sonunda iki grubun
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Tablo I. Degiskenlerin Olciilmesinde Bireysel 6lciim Hatasmin Kontrolii
icin Uygulanan Eslestirilmis t-Testi ile Bulunan t-Degerleri
(N=15). * P<0.05

Degisken t Degisken t
1. Overbite 0.25 13. S - Mxp 1.50
4. 8-N / M-Go 0.59 14. Mxp - Go 1.42
5. B-N /| ANS-PNS 1.52 15. 8 - Go 0.62
6. ANS-PNS / M-Go 0.42 16. Ar - Go 2.02
7. ANS-PNS / Okl. diiz. 1.43 17. Ust 1 | ANS-PNS 0.00
8. N-8-Ar 0.70 18. Alt 1 | Go-M 2.09
9. Ar-Go-M 0.82 19. Ust 6 | ANS-PNS 1.44
10. N - ANS 0.16 20. Alt 6 | Go-M 0.14
11. ANS - M 0.56 2. A-N-B 0.27
12 N-M 1.10 22.8-N-Pg 0.82

ortalama degerleri arasi fark istatistiksel olarak 6nemli bulun-
mamistir. Kontrol siiresi icinde [I. gruptaki ortalama spontan
overbite artigt 2.5 mm. iken II. grupta bu deger 1 mm.'dir ve iki
grubun overbite artiglar1 karsilastirildiginda  fark istatistiksel
olarak onemlidir. Heriki grupta kontrol siiresince olusan spon-
tan overbite artislar: istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

iki grup arasinda bir yillik kontrol siiresi icinde gdsterdik-
leri degisim bakimindan istatistiksel olarak Onemli ayricalig:
gosteren tek degisken ust keser-spinalar diizlemi arasi uzaklik-
tir (TabloITA) . Ust 6n dentoalveolar dikey gelisim iki grupta da
istatistiksel olarak onemli diizeyde artis gostermistir. 1. grupta
ust keser-ANS-PNS uzaklig:r ortalama 1.3 mm.'lik bir artis gos-
terirken II. grupta bu uzaklik ortalama olarak 0.5 mm.'lik bir

artis gostermistir. Bu artiglar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemlidir.

Alt cene bliyime modelinin gostergesi olan S-N/M-Go agi-
sinin iki gruba ait kontrol basi ve kontrol sonu ortalama deger-
leri karsilastirildiginda gruplar arasinda istatistiksel olarak
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Tablo IIa. Arastirma Gruplarinmin Kontrol basinda ve Kontrol

Sonunda Alinan Filmlerinde

olgiilen Degiskenlerin Ortalama degerleri ve Standart Sapmalari(X + Sd) ,

Bu Ortalamalar Arasindaki Farklar ve Standart liatalanCB + &g) ,

Grupici

ve-

Gruplararasi1 Farklarin istatistiksel Onen Kontrollar1 ( «P*0.0S i **P<0.01 ).

A-D

B-E

I.Grubun Kontrol Basi Ortalama Degeri ile Il.Crubun Kontrol Basi Ortalama Degeri

Arasindaki

Farkin lIstatistiksel 6nem Kontrolii.

Urubun Kontrol Sonu Ortalama Degeri ile II.Grubun Kontrol Sonu Grtnlama Degeri

Arasindaki

Farkin Istatistiksel Onem Kontrolii.

C-F I.Grubun Kontrol Sonu ve Basi Ortalama Degerleri Arasindaki fark ile Il.Crubun
Kontrol Sonu ve Basi Ortalama Degerleri Arasindaki Fark Arasindaki Farkin
istatistiksel Onem Kontrolii.
I.&8RUP (Ns15) II.ORUP (N=1lf) Farkin
Onemi
Kont. Bagy |Kont. Sonu Fark P Kont, Bagi| Kont, Sonu| Fark P P-degeri
Degigkenler T + 4] X & 8d D + Sp|degd X + sd] X + sd] T » g dggi
(&) (B) ({c") (D) (E) (r) A-D|B-E| C-F
1. Overbite = 1l.4 #1,8] 1.1 2 1.8] 2.5 20,2 |»» 1.0 # 1.6| 2.0 # 1.6] 1.0 # 0.0 | »» | -
2. Kromolojik Yas 8.4 +0.9] 9.4 +0.9| 1.1 40,1 |se | 8.6+ 0.8 9.6 +0.8] 1.0+ 0.0
3. Iskelet Yaga 7.8 + 1,0 8.6 + 1.1 | 0.8 + 0.1 |#»» 7.8 # 1.5| 8.4 # 1.6| 0.6 + 0.1 | =
4. S-N/M-Go (agi) 40.4 # 5.1 40.0 * 4.6 | =0.4 * 0.3 40.4 * 6.0| 39.6 + 5.,9|-0.8 * 0,2 | »»
5. S-N/ANS-PNS(ag1) 8.4 + 3,1| 8.4 % 3.3 |-0.0 + 0.3 7.9 + 2.9 7.2 # 2.6/-0.8 * 0.4
6. ANS-PNS/Go-M(ag1) 31.7 # 3.2| 31.3 + 2.6 |=0.4 * 0.4 32,6 * 5.7| 32.0 # 5.3|-0.6 * 0.3
7. ANS-PNS/0Okl.diiz,(ag1)| 12.6 + 2,1| 11.7 * 2.8 |-0.9 * 0.6 13.2 + 2.6| 12.8 + 1.9 -b-'o * 0.7
8. N -5 - Ar (ag1) 125.0 + 3.8(125.5 * 4.1 | 0.5 + 0.3 124.6 + 5.6 [123.9 + 4.8|-0.6 * 0.6

NVOS] ‘N wexwy
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Tablo IIB. Tablo IT A’ min devam

e R UP { N=1%) II.GRUP (N =14) Farkin
Onemi
Kent. Bagi [Kont. Sonu Fark P |Kont. Bagr |Kont, Sonu | Fark P P-degeri
Degiskenler ¥ + sd| ¥ + sd | B + Sp|deg] ¥ + sd| X + sd | D + sp | deg
(a) (B) (c) tD) (E) (79 A-D|B-E|C-F

9. Ar - Go - M (ag1) 131.4 * 5.0|131.1 * 5.5]| -0.3 + 0.3 130.9 + 5.6|130.6 + 6.0|=0.4 * 0.5
10. N - ANS (mm) 49.3 + 2.8| 50.4 + 2,9 1.1 * 0.2|#+ | 49.1 + 3.4| 50.4 * 3.2| 1.3 + 0,2|ee
11. ANS - M (mm) 64.3 + L.4| 64.9 + 3.5| 0.6 * 0.4 65.6 * 4.,9]| 66.6 * 5.1| 0.9 + 0.2]=»
12. ¥ - M (om) 111.0 + 5.7|112.8 + 5.1 | 1.8 # 0.3|=+ [111.8 + 6.7[113.8 + 6.7| 2.1 + 0.2[s»
13. 5 - Mxp (mm) 39.9 ; 3.0] 40.9 + 3.3| 1.0 # 0.4 = | 40.3 + 4.0 42.1 # 4.2| 1.9 * 0.3|=#
14, Mxp - Go (mm) 27.1 ¥ 3.6] 27.1 + 3.4| 0.1 # 0.5] 26.9 * 3.9 27.6 * 3.4| 0.7 * 0.4
15. 5 - Go (mm) £6.9 + 4.0| 68.5 + 3.6| 1.6 + 03|+ | 67.6 + 5.1| 69.5 + 5.0] 1.9 s 0.2|+s
16. Ar - Go (mm) 38.9 * 3.4 39.5 * 3.1| 0.5 * 0.6 38.6 * 41| 40.0 + 3.3] 1.4 # 0.5 »
17. Ust keser_| ANS-FNS(mm] 26,1 + 2,0| 27.5 + 1.9| 1.3 + 0.3|e+ [ 27.9 + 2.9| 28.4 + 3.0] 0.5 + 0.2] » .
18. Alt keser | Go-¥(mm) 36.1 + 2.4 37.1 # 2.3| 1.1 # 0.2|=s | 38.1 + 2.8] 39.2 + 2.9| 1.1 + O.1]=s | & | »
19, Ust 6] ANS-PNS(mm) 20.4 + 1.8| 20.9 + 2.1| 0.5 * 0.3| 20.4 + 2.2| 21.1 + 2.1| 0.7 *# 0.3] =
20. Alt 6] Go-M(mm) 28.9 *+ 1.7| 29.0 # 1.2| 0.1 % 0.3 29.9 + 2,8]| 30.1 & 2.5] 0.2 * 0,2
21. A - N - B (ag1) heh *+ 2.5 4.1 + 2.4 -0.3 + 0.3 4.8 + 1.5| 4.7 + 1.6/90.1 + 0.2
22.5 - N - Pg (ag2) 74.9 * 2.5| 75.4 *+ 2.3| 0.5+ 0.2] = | 74.9 # 3.8| 75.5 * 3.8| 0.6 * 0.3] *

IS1LMV FLIEHEAO NVINOLS I'THYVA
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Onemli bir fark gézlenmemistir. Bu acinin iki grupta kontrol sii-
resince gosterdigi degisimler arasinda istatistiksel onemli bir
fark bulunmamasina ragmen, yalniz II. grupta bu acida goriilen
kiuicliilme istatistiksel olarak dnemli bulunmustur.

Ust cene kaidesi ile kafa kaidesi aras1 ac1 iki grupta farkli
derecede degisim gostermistir (Tablo IT A). Bu ac¢1 I. grupta de-
gisim gostermezken II. grupta kiui¢gilmustir. Ancak heriki gru-
bun 1 yillik degisimleri istatistiksel olarak dnemli bulunmadig:
gibi iki grubun degisimleri arasinda da 6nemli bir fark yoktur.
Alt 6n yuz yuksekligi heriki grupta da 1 yil icinde artig goster-
mistir. Ancak ikinci grubun gosterdigi artig birinci gruba gore
yaklasik iki kat daha fazladir. iki grubun yillik artislari1 arasin-
daki fark istatistiksel 6nemli bulunmamasina ragmen, yalniz
II. gruptaki artis istatistiksel 6nemlidir. Ramus yuksekligi (Ar -
Go) heriki grupta da artmistir; I. grubun artigt (0.5 mm) istatis-
tiksel bnemli bulunmazken II. gruptaki artig (1.4 mm) Oonemli-
dir. Ancak iki grubun artiglar1t arasinda 6nemli bir fark yoktur.
Arka yiuz yuksekligi iki grupta da istatistiksel olarak 6onemli
derecede artmistir. I1. grubun artis1 I. gruba gére daha fazla ol-
masina ragmen gruplararasi fark istatistiksel olarak 6nemli bu-
lunmamustir. Ust arka boélge dentoalveolar yiikseklik iki grupta
da bir y1l icinde artis gostermis olmasina ragmen, yalniz I1. gru-
bun artis1 istatistiksel énemli olup gruplar arasi fark 6nemli de-
gildir, iki grup arasinda kontrol siliresi icinde gosterdikleri de-
gisim yonu bakimindan istatistiksel olarak 6nemli bulunmayan
fakat farkli yonlerde degisim gosteren bir degisken de eyer agi-
sidir (Tablo ITA ). Bu ac1 1. grupta ortalama 0.5 m.'lik bir buiyu-
me gosterirken II. grupta aci1 0.6 mm.'lik ortalama bir kii¢ctilme-
yi gostermektedir. Alt 6n bolge dentoalveolar ytlikseklik baki-
mindan iki grubun gerek kontrol basinda gerekse kontrol so-
nundaki ortalama degerleri arasindaki farklar istatistiksel ola-
rak onemli bulunmuslardir (Tablo II B). Ancak kontrol siiresi
icinde iki grubun bu bolgede gosterdikleri gelisimler arasindaki
fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmamistir. Ust arka yiiz
yuksekligi iki grupta da istatistiksel olarak énemli diizeyde art-
mistir. Ancak II. gruptaki artis I. grubun artisinin yaklasik iki
kat't kadar fazla bulunmustur.
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TARTISMA

Alt cene buyuime modeli bakimindan ayricalik gosteren bi-
reylerde iskeletsel ve dentoalveolar yapilar ve overbite miktar-
lar1 ile ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmistir (3, 4, 7, 9, 11, 15-18).
Ancak alt ¢ene biiyime modeli ayn1 olan fakat longitudinal ola-
rak degisik miktarlarda spontan overbite artiglar1 gosteren bi-
reylerde iskeletsel ve/veya dentoalveolar yapilardaki 6zellikleri
inceleyen arastirmaya rastlanmamistir. Arastirma bulgularimiz
bir yillik kontrol siiresi icinde iki grupta goriilen spontan over-
bite artislar1 arasindaki istatistiksel olarak 6nemli bulunan far-
kin (Tablo II A) st kesiciler bolgesindeki dik yon dentoalveolar
gelisim farkliligina bagli oldugunu (Tablo II B) goéstermektedir.
Cene-yuz iskeletinin bliyime ve gelisimine bagli olarak overbi-
te'da heriki grupta goriilen istatistiksel olarak 6nemli miktar-
daki artig diger bazi1 arastirma sonucglar: ile de desteklenmekte-
dir (2, 8, 10, 20). Yine bliiyime ve gelisime bagli1 olarak dentoal-
veolar bolgelerdeki dik yon gelisimler bazi arastirmalarda da
vurgulanmistir (1, 9, 14, 17, 18). Ancak bir yillik kontrol stiresi-
nin sonunda II. gruptaki ortalama 1 mm.'lik artisa kiyasla ista-
tistiksel olarak 6nemli derecede farkli bulunan I. gruptaki or-
talama 2.5 mm.'lik overbite artisinda etkili olan ve iki grupta
kontrol siiresince gosterdikleri artislar bakimindan istatistiksel
olarak onemli bir ayricaligi ortaya koyan tust on bolge dentoal-
veolar dikey gelisim farklilig§ina neden olabilecek ve bir yillik
degisimleri bakimindan gruplar arasinda istatistiksel onemli bir
fark sergileyen herhangi bir bulguya bu arastirmada rastlan-
mamistir.

Overbite miktar: ile alt ¢cene rotasyon seklini gosteren kafa
kaidesi-alt cene duizlemi acis1 arasinda yakin iliskiden s6zeden
arastirmalar vardir (9, 11, 16, 18). Arastirmamizda heriki grup-
ta da kafa kaidesi-alt ¢cene diizlemi acisinda kiiciilme goézlen-
mistir. Ancak beklenilenin tersine overbite artisinin fazla oldu-
gu I. grupta bu acidaki kiicilme 0.4 derece ve istatistiksel ola-
rak dnemli bulunmazken, II. grupta bu kiiciilme 0.8 derece olup
0.01 diizeyde 6nemli bulunmustur (Tablo ITA). Bu bulgumuz
Bergersen (3) ve Schudy (I7)'nin arastirma sonuclarinit destek-
lemektedir. Arastiricilar (3, 17) calismalarinda alt c¢cene rotas-
yonu ile overbite arasindaki korelasyon katsayisinin cok kilicuk
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oldugunu, overbite Uzerine etkili olabilecek baska etkenlerin bu-
lunabilecegini bildirmektedirler. Arastirmamizda kullanilan 11,
15. ve 16. degiskenlerdeki yillik degisimler incelendiginde (Tab-
lo IIB), alt 6n yiuz yliksekliginin overbite artisinin az oldugu II.
grupta I. gruba gore yaklasik iki kat fazla olarak artig goster-
digi gorilmektedir. Bu bulguya gére S-N/M-Go acisinin da art-
masi1 gerekirdi (3, 7, 9, 15, 17). Ancak beklenilen sonug¢ gorilme-
mistir; bunun nedeni ise II. grupta yliziin arka bolgesinde mey-
dana gelen ve I. grubun ortalama yillik artis degerine oranla
iki kat daha fazla bulunan S-Go ve Ar-Go uzakliklarindaki ar-
tistir (Tablo II B). Arka yiuiz yiliksekliginin ve ramus ytiksekli-
ginin II. grupta I. gruba oranla iki kat fazla gelisim gostermesi
S-N/M-Go acisinin bu grupta daha fazla kiiciilmesine yolacg-
mis (9, 17, 18) ancak overbite'tn daha fazla artisina yardimeci
olamamistir. Bu bulgularimiz 15181 altinda Schudy (17) ve Ber-
gersen (3)'in de belirttikleri gibi diger bazi etkenlerin incelen-
mesi gerektigini soyleyebiliriz.

Sassouni (15), acik kapanisli bireylerin iskeletsel ve dentoal-
veolar oOzellikleri arasinda palatinal dizlemin arka yarisinin
molarlar1 da beraberinde getirecek sekilde asagi dogru devril-
diginden sozetmektedir. Nahoum (11), normal bireylerle karsi-
lastirildiklarinda acik kapanisli bireylerde kafa kaidesi - palati-
nal dilizlem acisinin istatistiksel olarak o6nemli diizeyde kiiglik
oldugunu bildirmektedir. Arastirmamizin bulgulart incelendi-
ginde overbite'm fazla miktarda artig gosterdigi I. grupta kafa
kaidesi - palatinal diizlem acisinin belirgin bir degisim goster-
medigi buna karsin II. grupta bu acinin kicgildiigii yani spina-
lar diizleminin arka yansinin asagiya dogru yer degistirecek se-
kilde rotasyona ugradigi goriiliir (Tablo ITA). Bunu destekle-
yen diger bir bulgu ust arka yiiz yuksekliginin (S-Mxp) II. grup
ta I. gruba goére 0.9 mm.'lik fazla artisidir. Ancak arastirma so-
nuclarimiza gore palatinal dizlemin On yarisinin yukariya ro-
tasyonundan so6zedilememektedir. Zira list on yuz yuksekligin-
de bir kiiclilmeye rastlanmamaktadir. Palatal diizlemin rotasyo-
nuyla birlikte list arka dentoalveolar bodlgenin dikey gelisimin-
de II. grupta istatistiksel olarak onemli bir artis izlenmistir. Aras-
tirmamizda eyer (saddle) acis1t kontrol siliresi icerisinde iki grup-
ta ayn yonlerde degisim goOstermistir. Bu acinin orta kraniyal
fossa'daki egilmeyi temsil ettigi sOylenebilir. Enlow (5), orta kra-
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niyal fossa'daki egilmenin fazla olmasina bagli olarak nazo-
maksiller kompleksin ileri yonde yer degistirecegini ve boylece
bu kompleksin genis ve kisa bir yapi gOsterecegini, boylelikle
ramus'un yatay genisliginin artip «tamamlayici bolimi (coun-
terpart)» olan korpus'un da ileri yonde yer degistirecegini bil-
dirmektedir. BoOyle bir gelisim ise overbite'm artisina yol aca-
caktir. Ancak arastirict (5), orta kraniyal fossanin egilmesinin
fazla oldugu durumlarda da nazomaksiller kompleksin dik yon-
de asagi dogru gelisim gosterdigini de vurgulamaktadir. Boyle
bir bliyimenin ise ramus'un arkaya dogru rotasyonuna yol aca-
cagini yazmaktadir. Bu tiir bir biyiimeye II. grupta rastlanmis-
tir. Eyer ac¢isinin kii¢lilmesi, nazomaksiller kompleksin dik yon-
de asagi dogru fazla gelisim gostermesi, ki list arka dentoalveo-
lar dik yon gelisimin yalniz bu grupta istatistiksel olarak 6nem-
li bulunmasi da bu yorumu desteklemektedir, ramusun arkaya
rotasyonu ile korpusun da asagi arkaya rotasyonuna yola¢gmis-
tir. Zaten alt 6n yuz yuksekligi de yalniz II. grupta istatistiksel
onemli diizeyde artis gostermistir. Korpus'un arkaya asagi ro-
tasyonu ise II. grupta spontan overbite artisinin I. gruptaki ka-
dar olusamamasina neden olmustur.

Sonuc¢ olarak; II. gruba oranla I. grupta olusan daha fazla
spontan overbite artisinin I. gruptaki st 6n dentoalveolar bol-
ge dik yon gelisiminin II. gruba oranla daha fazla olmasina bag-
I1 oldugu soylenebilir. II. gruptaki spontan overbite artisini ters
yonde etkileyen faktorler arasinda spinalar diizleminin arka ya-
risinin asagi dogru yer degistirmesi ve ust arka dentoalveolar
bolgedeki dik yon gelisim fazlaligi sayilabilir.

TESEKKUR

A.U. Ziraat Fakiiltesi Biyometri ve Genetik Anabilim Dali
Yardimci Docgent'i Dr. Fikret Giurbiiz'e ve Sayin Zahide Koca-
bas'a biyoistatistiksel degerlendirmeler icin tesekkiir ederim.

OZET

Higbir ortodontik tedavi géormeyen ve bir yil gézlenen 29 bi-
reyden kontrol basi ve sonunda alman 58 sefalometrik film ve
el-bilek filmi tizerinde yapilan bu arastirmada iki arastirma
grubu olusturulmustur. Kronolojik ve iskelet yaslar1 ile S-N /
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M-Go acilar1 ortalama degerleri bakimindan aralarinda istatis-
tiksel olarak 6nemli bir fark olmayan bu iki gruptan I. grup 1
yillik kontrol siiresinde ortalama 2.5 = 0.2 mm.'lik, II. grup ise
10 £ 00 mm.'lik spontan overbite artis1 gostermistir. Bu iki
grubun iskeletsel ve dentoalveolar yapilarinin karsilastirilma-
sinda; I. gruptaki fazla spontan overbite artisinin bu gruptaki,
II. gruba oranla 6nemli derecede farkli ve fazla list 6n dentoal-
veolar bolge dikey gelisimine bagli oldugu bulunmus olmasina
ragmen bu farkliligin nedenini ortaya koyabilecek gruplar ara-
sinda istatistiksel olarak Onemli diger bir degisime rastlanma-
mistir. Ancak spontan overbite artisint ters yonde etkileyecek
faktorler arasinda palatinal diizlemin arka yarisinin asagi dog-
ru rotasyonu ve Uust arka dentoalveolar bolge dik yon gelisim
fazlalig1 sayilabilir.

SUMMARY

Title: The Comparison of the Changes Occured in the Skeletal
and Dentoalveolar Structures Betvveen the Subjects
Showing Different Spontaneous Overbite increase

In this study, based on 58 hand-wrist films and 58 cephalo-
grams taken at the beginning and at the end of the control period
from 29 subjects who had not gone under any kind of orthodontic
treatment but were inspected for one year, two groups were
separated. No statistically significant diffirence was found when
the mean values of cronological, skeletal ages and S-N/M-Go
angles of two groups at the beginning of the control period were
compared. First group showed a mean spontaneous overbite
increase of 2.5+0.2 mm. during the control period where second
group showed 1.00£0.0 mm. The difference between the spon-
taneous overbite increases of two groups were found to be sta-
tistically significant. VVnen the skeletal and the dentoalveolar
structures of these two groups were compared; it was found
that the excess spontaneous overbite increase in the first group
was due tc the statistically significant and excess vertical growth
of the upper anterior dentoalveolar region in the first group
when compared to the second group. However, no statistically
significant changes in any other variables was met between
these two groups that would show the reason of this differential
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growth in the upper anterior dentoalveolar region. Yet, among
the faetors that affect the spontaneous overbite increase in
opposite direction, the downward rotation of the posterior half
of the palatal plane and the excessive vertical growth of the
upper posterior dentoalveolar region can be taken into account.
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