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Tiirkler Islamiyet’i, Hicret’ten yaklasik iki asir sonra tanimaya baslamis ve eski inanclarina, yasam tarzlarma
uygun bulmalarinin da etkisi ile, yaklasik iki yliz y1l gibi bir siirede hemen biitiin unsurlartyla benimsemis,
Anadolu cografyasma Islam’in bayraktarlar1 olarak gelmislerdir. Bu siirecin mimarlar1 hig siiphesiz yeni dini
heniiz kabul eden goger evli Tirk boylar1 arasinda peyda olan, ekseriyetle Hak kelamini ve hadis-i serifler
Olciisiinde yasam silirmeyi, vahyin asil muhatabi olanlara aktarmaya calisan Tiirk dervisleri olmuslardir. Tiirk
dervislerinin yeni dini benimsetme yolunda kullandiklar1 metot, tasavvufi baglamda yeni ve farkli ekollerin
tesekkiiliine zemin hazirlamigtir. Siireg igerisinde sistemlesen, kendi kurumlarini tesekkiil ettiren bu ekollerin ilki
ve en tesirlisi, Hoca Ahmed Yesevi’nin basc¢ist bulundugu Yesevilik’tir. Hoca Ahmed, Tiirk milletinin 6z kiiltiir
kaynaklarmi islam dininin potasinda eriterek Divan-1 Hikmet’i meydana getirmistir. Onun hikmetleri ¢aglar1 ve
siirlar1 agmis, Yesevi'nin nefesi Orta Asya’dan Avrupa iglerine kadar ulagmistir. Bu c¢alismada, s6z konusu
ekoliin kurucusu ve Tiirk Tasavvufu denilince akla gelen ilk kisi olan Hoca Ahmed Yesevi'nin, Tiirk’iin tasavvuf
anlayis ve kavrayisinin en mithim ve dncii eseri olan Divan-1 Hikmet’i, “bel baglama” ekseninde, {i¢ farkli baslik
ve yonden incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hoca Ahmed Yesevi, Yesevilik, Divan-1 Hikmet, bel baglama, sedd-i vast/nitak, elifi
nemed, tig-1 bend.

Abstract

Turks began to recognize Islam about two centuries after the Hijra. In addition, since they found it suitable for
their old beliefs and lifestyles, they adopted it with almost all its elements in a period of about two hundred years
and came to Anatolia as the flagbearers of Islam. The architects of this process were undoubtedly the Turkish
dervishes who emerged among the nomadic, newly converted Turkish, and who tried to convey the revelation as
how to live a life in accordance with God's commands and hadiths. The method used by the Turkish dervishes to
adopt the new religion paved the way for the development of new and different schools of Sufism. The first and
most influential of these schools, which systematized in the process and formed their own institutions, is
Yesevism led by Khodja Ahmed Yesevi. Khodja Ahmed created Divan-i Hikmet by melting the Turkish nation's
own cultural resources in the crucible of Islam. His words of wisdom transcended ages and borders, and his
influence reached from Central Asia to the interior of Europe. This study examines the Divan-i Hikmet of
Khodja AhmEd Yesevi, the founder of the aforementioned school and the first person to consider when it comes
to Turkish Sufism, which is the pioneering work of Turkish Sufism, from three different perspectives, on the axis
of "binding".

Keywords: Khoja Ahmed Yesevi, Yesevism, Divan-i Hikmat, binding, shedd-i vast/nitaq, elifi nemed, tig-1
bend.

Extended Summary

Mankind has been the recipient of Divine revelation through chosen people, messengers or
prophets since the day it appeared on the stage of history. With the appearance of the last
prophet, Muhammad (peace be upon him) and his appointment as a prophet at the age of
forty, God addressed mankind for the last time and conveyed him the most accurate
knowledge about the establishment of the world order, the past and the future. The first to
learn these principles were the Arab tribes to which the Prophet (peace be upon him)
belonged, as this was the region from which the religion originated. Later, people who took it
upon themselves to spread the religion traveled to various parts of the world and spread the
Divine Word to humanity.

Islam, like all other belief systems, had an impact on the social, political and economic lives
of the nations that accepted it, changing both their way of life and thinking. Oghuz tribes
began to recognize and accept Islam in the ninth century. However, this process took two
hundred years due to geographical, cultural, and historical reasons. Although the Turkic tribes
accepted Islam relatively late, they embraced and assimilated the new religion and its Prophet
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(pbuh) to such an extent that over time the name of Turk became synonymous with Islam.
They took it as their duty to spread the principles of the religion they had accepted and
embarked on material and moral struggles for this cause. As a necessity of the living
conditions of nomadic Turks, the spread of the new religion among Turks made it somewhat
obligatory to follow a different method than other nations in order for the Oghuz tribes to
adopt this belief system.

Turkish dervishes traveled among the Oghuz tribes and explained the new religion to this
nation with a method that was also derived from their own essence. By combining poetry with
tune, they aimed for impact and permanence, and with this method, they began to sing
spiritual aphorisms identified with Yesevi. These aphorisms have been sung for centuries by
various sects in order to convey the essence of Islam to people, to teach religious literature, to
reach God in trance, and to get away from bad intentions. The Turkish followers, their
contemporaries and almost all the sects that succeeded them were especially influenced by the
Turkish Sufi doctrine, and the effects of the principles of ethical life in accordance with the
holy verses and hadiths are still felt in our age.

The work Divan-1 Hikmet and its author Khodja Ahmed Yassavi were the representatives of a
pure Islamic thought. Although Yassawi recited 4400 or 99000 words of wisdom, very few of
them have survived to the present day. These sayings reflect a wide world of culture; the
creation, earthly, otherworldly cosmic issues related to the apocalypse and the eternity. The
sayings aim to reach what is essential, and the advice given to the dervishes aims both to
establish the world order and to organize a second life while on earth.

Divan-1 Hikmet, which is a collection of sayings, contains various advice and stories for the
followers who desire to attain the bliss of two worlds. The book describes the stages one must
pass through and the difficulties and solutions one will encounter on this path. In Divan-1
Hikmat, one of the aspects of the spiritual journey that is emphasized and mentioned is
dependence or binding. It roughly means dependence on God, a perfect murshid, and
complete obedience to God's commands and prohibitions. In addition, these words might refer
— along with their various meanings — to the concepts of the belt of lie, repentance,
benevolence, the sword of submission, the belt of love, and divine help, which are spiritually
and/or materially removed from the waist or tied to the waist. In the work, the waist also
refers to the soul or spirit of the servant, and in one case, it is depicted as a possible scenario
in which a disciple should ascend to the divine prudence.

Girding or unbuckling/tying the belt is used in the sense of repenting, abandoning bad actions
and desires; spiritually venturing forth a task, and promising to persevere in it. In addition, the
powers of the ego and the devil, which the dervish must fight against in the spiritual realm,
are also described with their waists. In order to pass through several spiritual levels with
commitment, to reach the One, and even to enter the path of asceticism at the beginning, the
follower must bend his own waist in worship and the waist of the ego and the devil while
struggling in the spiritual realm and overcome them. Failure of the follower to fulfill the
requirements of the path in this way causes the spirit, which should be spiritually elevated, to
bend its back.

As a result, the things that the follower should do in the work can be listed as follows
according to Khodja Ahmed Yassawi:

* Unbuckle the belt of lie by getting rid of ostentation and insincerity,

*To abandon bad actions and intentions and ask for forgiveness from God with righteous
thought and sincerity, to gird on the belt of repentance,

*To be more attached to God and His love than any other love, to tie the belt of love,
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*To turn towards God with the whole self, body and soul, to fasten the belt of benevolence,
*To wish for God to grant one's deeds in line with His will, to fasten the belt of divine help,

*To find and attach oneself to a spiritual mentor to overcome various difficulties on the path
to God,

*To obey the commandments and prohibitions of religion unconditionally even in times of
trouble or death,

*To know that all good and bad things come from God, to put forth the best effort and leave
the rest to God, to bind the sword of submission,

*To know that it is not the body but the soul that is the real thing, bending your back and
showing before God physically and spiritually,

*To know the ego and the devil as enemies and to be vigilant against their tricks, to overcome
them and bend their backs or to ride on their backs.
Giris

Bilgelik, Tanri’nin insanlar tarafindan anlasilamayan amaci; gizli sebep; 6giit verici
s0z; fizik; felsefe (TDK, 2011, s.1100) olarak tanimlanan hikmet kavrami i¢in Kopriilii;
Anadolu Tirklerinde tasavvufi manzumelere ilahi denirken Dogu Tiirklerinde de Ahmed
Yesevi'nin ve o tarzda siirler yazan diger dervislerin eserlerine genellikle “hikmet” denildigi;
“Divan-1 Hikmet” invaninin Ahmed Yesevi’'nin eserine has bir unvan olmaktan ¢ok kuvvetle
ihtimal sonradan verilmis (2007, s.135) oldugu kanaatine sahiptir. Hikmeti, Ahmet Yesevi ile
Ozdeslestiren Kaya ise, onu varliklar ve yaratilisin hakikatini yansitan tasavvufi siir seklinde
tanimlar. Ona gore hem aruz hem de hece dlgiisiiyle sdylenen hikmetler, islamiyet’in esas,

seriat ahkami, ehl-i siinnet akidesi, tasavvufun incelikleri, tarikatin adab ve erkani gibi
hususlar1 ihtiva eder (Kaya, 2007, s.377-378).

XII. yiizyilda Orta Asya’da gocebe Tiirkler arasinda sufiligi yaymaya g¢alisan Ahmet
Yesevi ile haleflerinin yazdigi s6z konusu “hikmet”ler (Levend, 1968, s.182), Yesevi'nin
serbest yapili tarikatinin ideolojik temeli halini aldi. Sik sik ¢ilginca rakslarin ve cezbeli
davraniglarin yer aldigi Yesevi meclislerinde bu eserden pasajlar terenniim edilmekteydi
(Knysh, 2011, 5.253).

ftimadla tedkikler yapilabilecek higbir dogru eski niisha bulunmayan ve bir defa
Istanbul, dort defa Kazan, bir defa da tagbasmasi olarak Taskend’de basilan (Kopriilii, 2007,
s.136-137) Divan-1 Hikmet’in hangi lehge ile yazildig1 sorunsali mithimdir. Konuya 151k tutan
Kopriili'niin, Kutadgu Bilig’den ve Ahmed Yesevi'nin yasadigi cografyay:r da ele alarak
yaptig1 ¢ikarima gore Divan-1 Hikmet “Hékaniye Lehgesi” ile yazilmistir (1980, s.194-195).

Yesevi’nin duyus, diisiiniis ve hissedisinin etkisinin tek bir cografya ile siirh
kalmamasi, ona Oykiinenlerin de benzer hikmetler olusturmasi ve zamanla bu hikmetlerin de
farkli niishalara, farkli zamanlarda dahil olmasi ile akidesi; Orta Asya’dan Ortadogu’ya hatta
Balkanlar’a kadar genis bir niifuz elde etmis Divan-1 Hikmet’te ele alinan konular ise
sunlardir: Allah’in tekligi, mutlak irade ve kuvveti; Allah’a baglilik ve ilahi ask; Hz.
Muhammed (sav)’in hayati, mucizati, 6rnek ahlaki, sefaati, immetinden olmanin mutlulugu;
Hz. Muhammed (sav)’e baglilik ve tazim; Islami degerler ve ahlak; Ibadetin gerekliligi; Islam
biiyiiklerine sayg1; Dini ahlaki neticeler ¢ikarilmis Is1Am menkibeleri; Tarikat adap ve erkani;
Seriat-tarikat-hakikat-marifet makamlari; Dervisligin zorlugu ve faziletleri; Mal, mevki ve
diinya nimetlerine glivenmenin anlamsizligi; Diinya hélinden ve kiyametin yakinlastigini
hatirlatmak maksadiyla yazilmis sikayetler; Ahiret hayati; Cennet ve bilhassa cehennem
ahvali (Kopriilii, 1980, s.195; Akarpinar, 2007, s.224).
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Divan-1 Hikmet hakkinda yapilan girizgahin akabinde, ¢alisma baglaminda islenecek
olan “bel baglamak” kavrami {izerinde durup, konu hakkinda yerli ve yabanci kaynaklardan
hareketle bilgiler vermek yerinde olacaktir.

Insan viicudunda kas ve iskelet sisteminin ayakta durmasmi saglayan ve bir uyum
icerisinde ¢alismasina katkida bulunan bel; gévdenin orta boliimii (Nisanyan, 2021, s.108);
bedenin ortasi, kusak baglanan yeri (MEB, 2002, s.288); bil, kemer, miyan (Seyh Siileyman
Efendi-i Buhari, 1298, s.93) karsiliklar ile kaynaklarda yer alirken, Codex Cumanicus’ta -
“bel”- insan bedeninde gogiisle karin, sirtla kalcalar arasinda daralmig boliim (Argunsah,
Gliner, 2015, 5.221,436) olarak yer alir.

Cesitli baglamlarda bazen gercek bazen mecaz bazen de hem ger¢ek hem mecaz
anlamut ile bel, tiirlii tesbihlerle birlikte dilimizde; beli agil-, belden asagi, bel bikin goster-,
beli gel-, belinden in-, belini toplayama- (Tietze, 2021, s.525); bel ver-, beli agil-, beli
biikiilmek-, beli kiril-, belinden diis-, belini biik-, belini dogrult-, belini kir- (MEB, 2002,
$.288-289); bel bagla-, beli biikiik, beli ¢ok-, beli gel-, belinden gel-, bel kira kira, bel kir-, bel
ver- (Piskiilliioglu, 2004, s.162-163); belinin agrisin1 duy-; bel ver- (Aksoy, 2020, s.631-
632); bel ¢ik-; belden yen-; bel et-; bel bas-; bel koy-; bel yap-; beli ayril-; beli bikint ayril-;
beli bek ol-; beli ¢okert-; beli diisiik; belini al-; belini ¢ek-; belini getir-; belipek; beli perk ol-;
beli  salin-; bel kes-;  belle; bel sal-; bel yap- (TDK, 2009b,
$.607,608,615,617,618,620,622,624); belini tas eyle- (TDK, 2009a, s.492) gibi bircok
deyimde geger.

Tasavvufi anlamda, bel kelimesi “fakr”! kelimesi ile iliskilendirilir. Bu kelime ilk
donem sifilerine gore, bel kemigi manasina gelen “fikdru’z-zahr” sézciliglinden tiiremistir ki;
“fikar” kelimesi Arap toplumunca omurga kemigi manasinda kullanilmigtir. Kuran-1
Kerim’de ise azapla miijdelenenlerin basina gelecek isler “bel kemiklerini kiracak belalar”
ifadesi ile verilir (Cakir, 2019, s.70-71).

Bel baglamak ise; birisinin kendisine yardimci olacagina inanmak, giivenmek (TDK,
2011, s.297); dayanmak (MEB, 2002, s.288); bir isin gerceklesecegine inanip giivenmek
(Piskiilliioglu, 2004, s.161-162); itimat ve istinat etmek (Kestelli, 2004, s.41); kendisine
yardimci olacagma inanip bir kimseye ya da bir seye glivenmek (Aksoy, 2020, s.631);
ehemmiyet vermek, azmetmek, hazirlanmak (TDK, 1995, s.486) manalarina gelir.

Giivenmek, itimat etmek, mecazen azm 1 kasit etmek makaminda kullanilan bu tabir
(MEB, 2004a, s.292), Islam’a gore sabir, sebat, tevekkiil ve teslimiyetin simgesidir. Bel
baglamak oncelikle Allah-u Teéld’ya ve O’nun emir ve yasaklarina riayet etmek igindir.
Yilmaz’a goére bir miirside, seyhe baglanmak ve ona hizmet etmek (2000, s.314-318) ise
tarikat adabindandir. Bel baglama tasavvuf ve tarikat ehline gére Hz. Adem (as) ve Hz.
Muhammed (sav)’ten gelen bir siinnettir.

Fiitivvetname’de?, bel baglamanin siinnet olmasi konusu ile alakali sdyle bir tafsilat
yer alir: “Cebrail Aleyh-is-seldm cennetten bir kusak getiirdii. Pamuktan ve bir rivayette
yiinden getiirdii. Ademe (Adem Aleyh-is-selam) eyitti ki ya Adem bu kusaga sedd-i vefa
derler beline kusadurum. Ta ki ahde vefa kilasun ve seytana miitabeat kilmayasun
(uymiyasin) ve hemise anunla adavet kilasun ve diinyaya muhabbet itmiyesun ve Hakk’in
kaza ve kaderine sabir kilasun Ta Hak Taala rizasin hasil idesun” (MEB, 2004b, s.314-315).

Ayrica, Hz. Muhammed (sav) Hz. Cebrail’in cennetten getirdigi sedd ile (Meydan
Larousse, 1992, s.514), Hz. Ali (ra)’nin belini baglamistir (GOlpinarli, 1985, s.123). Hz. Ali

! Insanin zorunlu ihtiyaglarini karsilayacak imkanlardan yoksun olmasi veya kendisini her zaman Allah'a muhtag
bilmesi anlaminda tasavvuf terimi (Uludag, 1995, s.132).
2 Fiitiivvetname hakkinda tafsilatli bilgi igin bkz. Kaya, 2007, s.337-338.
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(ra)’nin de sahabeden 17 kisinin belini bagladig1 hakkinda bir an’ane meydana gelmistir. Yine
an’aneye gore Salman Farisi (ra), Hz. Ali (ra)’nin emri ile bazilarinin belini baglamistir
(MEB, 1979, 5.378).

Bel baglamak konusunda, tasavvuf ehli de fiitiivvet ehli ile miisterektirler (G6lpinarl,
1985, s.124). Fiitivvet ehlinde sedd-i vast/sedd-i nitdk; Mevlevilerde elifi nemed,
Bektasilerde tiyg-bend olarak kabul ve icra edilen bu unsur giiven ve sadakatin simgesidir
(Uludag, 2005, s.329).

Sedd-i Vast/Nitak

Sedd, kelime anlami olarak; Arapga siki baglama(k), siki baglanma(k), sikma(k)
(Devellioglu, 2006, s.983; MEB, 2004b, s.314) anlamlarina gelirken; tasavvufta tutulan yolda
sabit kadem olmaya, seyhe teslim olup, vefa gostermeye isarettir (Uludag, 2005, s.329). Eski
esnaf teskilatlarinda ise bir kimsenin kendini tarikata, ahilige verdigini, ona baglandigini
gostermek i¢in kusandigi kusaga (MEB, 2002, s.2669) verilen isimdir. Sed uygulamaya
Tiirk¢e’de “sed baglamak, sed kusanmak, bel baglamak”, Farsca’da “kemer besten, miyan-
bend” ad1 verilir (Algar, 2010, s.405).

Sed baglamak?, tarikat menduplarma seyhleri tarafindan bellerine kusak baglama
yerinde kullanilan bir tabirdir. Boyun atkis1 gibi ylinden yapilan sed merasimle dervigin beline
baglanirdi (MEB, 2004b, s.314). Tasavvuf erbab1 sed baglamay1, kendini fiitiivvet ve seyr-ii
stilik yoluna vermis kisinin bu yola baglandigini, hizmete ahdettigini bildiren bir sembol diye
kabul ederler (Algar, 2010, s.405). Ahilikte ise basarili ¢iraga, ustalar tarafindan bir torenle
kusak kusandirmaktir (Artun, 2014, s.440; Kaya, 2007, s.687). Cesitli mesleklerden olanlara
sedd-i elifi, sedd-i kavsi, sedd-i Siileymani, sedd-i Yusufi, sedd-i mihrabi gibi farkli setler
baglanirdi (Meydan Larousse, 1992, s.514). Miisliman olmayanlara, miinafiklara, falcilara,
biiyiiciilere, ayyaslara, yalancilara, hirsizlara, ihtikar yapanlara, avci, kasap ve carrablara ise

set baglanmazdi (Meydan Larousse, 1992, s.514).

Sedd; Mevlevi, Bektasi, Rifai ve S’adi tarikatlarina girmis, miirside baglanma usulii de
bununla beraber benimsenmistir (MEB, 1979, s.380). Tiirk etkisi tagiyan Vefaiyye, Rifaiyye,
Sa‘diyye ve Bedeviyye gibi Arap tarikatlarinda sed gelenegi uygulanmistir. iran’da ise sed
baglama Haksari dervislerinde yaygindir (Algar, 2010, s.406). Bu gelenek, Hicri oniigiincii
(Miladi on dokuzuncu) asrin ortalarindan sonra terkedilmistir (MEB, 2004b, s.315).

Elifi Nemed

Mevlevilerde tennirenin® {izerine kusanilan elif seklindeki yiin (Uludag, 2005, s.121)
yahut Mevlevi semazenlerinin tennureleri lizerine kusandiklar1 kege kemerdir (Artun, 2014,
s.182). Buna “Kemer” de denilirdi. Nemed, kege demektir. Elifi nemed ise elif gibi kece
manasinadir ki uzunlugundan kinayedir. Yiinden yapilip ii¢ veya yedi dolam seridi ile bele
sartlan bu kemer tarika girilirken miirsid tarafindan miistersidin (Dervis) beline sarilirdi
(MEB, 2004a, s.519).

Tig-1 Bend

Tasavvufi bir terim olarak, Bektasi tarikine girecek olan talibin intisap giinii kurban
edilmek tlizere gonderdigi koyunun tliylerinden, mensup kadinlar, muhibbeler tarafindan
oriilmiis ince bag (Devellioglu, 2006, s.1109); yahut kilic bagi demektir. Talip, babanin
huzuruna gotiiriiliirken rehber tig-bendi talibin boynuna takar. Baba tig-bende {i¢ ilmik

* Sedd baglama toreni, sedd sekilleri ve farkl tariklere yansiyan pratikler ile ilgili genis malumat igin bkz. MEB,
1979, 5.379-381; Algar, 2010, s.405-406.

4 Tenndire: Mevlevi hirkasi; Mevlevi dervislerinin giydikleri kolsuz, yakasiz, yirtmagli, beli kirmali, uzun ve
genis elbise (Uludag, 2005, s.352).
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attiktan sonra talibin beline kusatir. Ug ilmik® Bektasilige giren dervisin dilinin, elinin ve
belinin baglandiginin simgesi oldugundan artik dervis eline, diline ve beline sahip olur
(Uludag, 2005, s.360; Artun, 2014, s.460). Elin tek, dilin pek, belin berk tut (Golpinarli, 1985,
s.123) diisturu bu baglamda olugsmustur.

Tig-1 Bend kusanan talibin comertliginin, eli agikliginin, algak goniilliiligliniin arttig1
kabul edilir (Meydan Larousse, 1992, s.514). Ayn1 zamanda tig-bend vefayi, teslimiyeti ve
kayitsiz sartsiz baghiligi simgeledigi gibi fiitlivvet ehlindeki sedd gibidir (Uludag, 2005,
5.360).

Bu kavram, eski eserler ve halk agzinda da kaliplasip deyimleserek; tigi
teber/tigteber/titeber, elinde avucunda ne varsa tiiketmis, malsiz, donatimsiz kalmis (Dervisler
gibi) (Aksoy, 2020, s.1075); yaninda para ya da esya olmama durumu (TDK, 2009b, s.3931)
anlamlart ile yer etmistir.

Divan-1 Hikmet’te® Bel Baglamak
Hakk’a Bel Baglamak

Divan-ii Liigati’t-Tirk’te baglanma, sevgiliye baglanma manasinda; “yelgin bolup
barduki kongliim ana.r baglayu/ Kaldim ering kadguka isim udu yiglayu” (Kasgarli Mahmud,
2015, s.476) ornegi ile verilir. Bu anlama paralel bicimde Allah kulunun kendi sevgisinden
daha yiice bir sevgiye baglanmasimi istemez. Dervisligin tahakkuku ve manevi terakkinin
gergeklesmesi icin Glindiiz’in saydigi dordiincii esas da Rabt-1 Sultan (2000, s.248)’dir.
Tasavvufl manada sultan oncelikle Allah’in kendi zatidir. Zatindan gayris1 ise ona ulagsmaya
ancak birer vesile olabilir. Fenafilldh” makamina ulasmayi arzulayan talibin yegane gayesi de
Hakk’tir.

Diinyay1 zahirde miiminlere zindan eyleyen Yaradan, sevdigi kullarina nice ¢ileler
cektirir. Seherlerde niyeti halis olan kullarin1 kendisi uyandirir ve Zat’ i1 gozyaslari ile arzu
ettirir. Kul burada dogrudan dogruya Allah’in askina bel baglar zira talip, cennet degil cemal
arzusundadir:

“Geceleri seherlerde Hakk uyandirip kan aglatir,

Uykusuz eyleyip kendi askina bel baglatir,

Devasi yok derdi verip aglatip inletir;

Burada aglayip orada gitse, sultan eyler” (Bice, 2016, 5.263).

Hak agkina belini baglayan Yesevi®, O’nun aski ile yiiregini daglar, bunu da Zatinin
huzuruna vardiginda delil olarak sunacaktir, hikmetin devaminda askinin meyvesini alan
Yesevi’nin elinden Allah tutar ve cehennemden azat eder:

“Gece, seherler bidar kild1 aglasin deyip,
Yasim dokiip Aska belini baglasin deyip,
Tutusup yanip ylirek bagrin1 daglasin deyip,

Dagin1 alip Hak 6niine varmayim m1?” (Bice, 2016, s.362).

5 Ancak bekar kalmaya niyetli olanlara ii¢ diigiim atilmaz (Kaya, 2007, s.728).

¢ Divan-1 Hikmet hakkinda detayl bilgi igin bkz. Ozkése, 2010, 5.197-221.

7 Kulun kendi fiil ve davraniglarim gérmekten fani olup gergek kul olma noktasina ulagsmasi anlaminda bir
tasavvuf terimi (Kara, 1995, 5.333).

8 Hoca Ahmed Yesevi, Yesevilik/Yeseviyye, Divan-1 Hikmet hakkinda teferruath bilgi ve bibliyografya igin bkz.
Kopriilii, 2007, s.43-183; Kurnaz, Tatci, 2000; Ocak, 2007, s.214-221; Akarpinar, 2007, s.222-228; Artun,
2011, 8.219-224; Knysh, 2011, 5.253-254.
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Hakk’tan ve dogru olandan gayrisina baglananlar, gaflete diisenler, nefis-seytan ve
benligini yiice tutanlar bir¢ok liituf ve ikramdan mahrum olacaklardir.

“Bel baglama kétii yola asik isen,

Riisva olasin buradan kagip, orada varsan,

Asi kilmaz y1gdigi malina bakip gorsen,

Kotiilerin 6z cinsi ile sohbeti var” (Bice, 2016, 5.459).

“El-kezzabu 14 immeti™ hadis-i serifi baglaminda sdylenen ve yalancilarin iki cihanda
diisecekleri kotli durumun zikredildigi bu hikmette yalanci asiklarin da ayni sona maruz
kalacagi aktarilir; kotii yola bel baglayanlar sert bir azap ve tiirlii mesakkat ile uyarilir.

Pire Bel Baglamak

Tarikat adabinda Yaradan’dan gayrisina el agmak esasen el agilan kisiye bel baglamak
ve mahcup edici kabul edilmis (Schimmel, 2012, s.137) olsa da miiridin miirsidinden
himmet!® beklemesi, ona kilavuzluk etmesini istemesi, yardimina muhta¢ oldugunu beyan
etmesi bu fikrin disindan tutulur. Talibin miirsidini bulup onun rahle-i tedrisine girmesi, bel
baglamanin seyr-ii siilik!! yolunun baglangicinda liizumu ve 6nemine delalet eder. Zikredilen
konuya izahat getiren Kabakli, sunlar1 kaydeder: Siilik, insanin kendisini bilmesi ile baglar.
Tasavvuf sifilere gore “kendini bilmek™ demektir. Kendini bilen siilik adayimin her seyden
once kendine bir miirsit bulmasi gerekir; zira insan ne kadar vergili olsa da bos bir testi, giiriil
giiriil akan bir nehri yaninda durmakla dolmaz (2020, s.265). Tasavvufi anlamda bir seyhe
baglanmak, kendini tipki bir gassalin elindeki 6lii beden gibi biisbiitiin ona teslim etmek salik
icin sarttir.

Hususen hemen biitiin hikmetlerde adi1 anilan Hz. Muhammed (sav), Hoca Ahmed
Yesevi'nin hocast ve piridir. Pir-i kamil, pir-i mugan sifatlartyla da siklikla anilir ki Allah-u
Teala’dan sonra ¢oklukla Hakk’in yaninda adi en ¢ok zikredilen kisidir. Hz. Peygamber
(sav)’in hizmetinde/hizmetine bel baglamak, O (sav)’nu her daim anmak, O (sav)’nun 6zlemi
ile yanmak asiklar i¢in miithimdir. Peygamber (sav)’e olan baglilik Hakk’a olan baglilik
mesabesindedir ki Kelime-i Tevhid bunun ispatidir:

“Nerede gitsem yadini deyip aglasam ben,

Hizmetinde belimi saglam baglasam ben,

Hasretinde yiirek-bagrimi daglasam ben,

Dostlar Hocam bana baglim der mi ki?” (Bice, 2016, s.156).

Mana aleminde pir etegini tutup Hak’tan kilman talepler geri ¢evrilmeyecektir. Bu
sebepten pire hizmet etmek dnemlidir, O (sav)’nun duasini almak, meded dilemek, yola ¢ikan
salik i¢in ehemmiyet arz eder:

“El kaldirip Pirden dua alsam derim,
Belin'? baglayip hizmetinde dursam derim.
Himmet kilip dogru yoluna girsem derim,

Goniil varip orada nigan olur mu ki?” (Bice, 2016, s.351).

® Yalan sdyleyen, iimmetimden degildir.

10 Detayli bilgi i¢in bkz. Demirci, 1998, 5.56-57.

! T4libin bir miirsidin gézetiminde yapti§1 manevi yolculuk anlaminda tasavvuf terimi (Uludag, 2010, s.127).
12 Baski hatasi, “belim” bigiminde diizeltilmeli.
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Zakir ve asik kullar i¢cin Hz. Peygamber (sav)’in hizmetine baglanmak demek, derin
bir agk ile siinnet-i seniyyeye tam ittiba etmek ve yasamini ona gore yonlendirmek demektir:

“Asik olsan, gece giindiiz dinmeden agla;

Pir-1 Kémil hizmetine belini bagla;

Yanip pisip derdi ile gogsiinii dagla;

Dagda giden visalini goriir imis” (Bice, 2016, 5.226).

O (sav)’na hizmet edip hususen baglanmayanlar, sir esigine bagvurup muradlarini
bulsalar dahi tam manada olgunluga erisip fenafillah makamma varan sadiklardan
say1lmazlar:

“Hakikatin yollarinda yiiz bin tehlike,

Belini baglayip yola giren sonunda ulasir,

Sir esigine bagvuranlar murad bulur,

Bulsa olmaz Pir hizmetini kilmadik¢a” (Bice, 2016, s.257).

Miirsid olmadan Hak yoluna girmek, vuslata ermeye ¢alismak as181 yorar. Bu sebepten
miirid i¢in rehber bir miirsid 6nemlidir:

“Vah ne yazik geg¢ti omriim doymadan kaldim,
Rehbersiz yola girip yorulup kaldim” (Bice, 2016, s.268).

Seriat, tarikat, hakikat ve neticesinde marifet makamlarini; silsilesi sasmadan, biri
digerinin yerine ge¢meden, biri digerinin yerine sayilmadan asmak ancak icazetli bir erin
etegine yapisan iradeli bir er ile miimkiindiir. Miirside yapilan hizmet ise ibadet hiikmiindedir:

“Iradeyi ver icazet ehline,

Kaim ol gece-giindiiz riyazete,

Say1p onun kullugunu ibadete,

Kullugunda beli baglayip durmak gerek” (Bice, 2016, s.174).

Samimi bir tovbe ile nefis ve seytanin elinden kurtulan, Hakk’a doniip O’nun rizasi
dogrultusunda bir yasam siiren Salikler, dinin emir ve yasaklarina siki sikiya bel baglayanlar,
bu diinyaya gozlerini yumarken, can verirken dahi din ulularinin manevi yardimlarindan
medet umarlar; zira duasinin makbuliyeti ve Yaradan’a olan yakinlig1 ile miirsidin himmeti,
her an tizerlerinde olsun isterler:

“Basimi verip belimi baglayip kilsam ihlas,

Nefs-seytan ¢engelinden kurtulsam,

Can verirken yardim etse Hizir-1lyas,

Gavslar gavsi'® “Yasin hatmi” kilar m1 ki?” (Bice, 2016, s.159).

Erenlerden himmet almak, azizlerin yoluna siki sarilmak, niyetini halis tutmak
miiridlerin vuslati olur:

“Her kim girse bu yola belini baglayip,
Kul Hoca Ahmed gerek 6ziinii kul eyleyip,

13 Baski hatasi, “Gavsu’l-giyas” bigiminde diizeltilmeli.
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Niyetini Allah’1na diiriist eyleyip,
Tevecciihii azizlere eylemek gerek” (Bice, 2016, s.175).
Dinin Emir ve Yasaklarina Bel Baglamak

Allah’a bagl olmak kul olmann bir geregidir. Hz. Muhammed (sav)’den sonra Islam
dininin en biiyiigii ve Hulefa-i Rasidin’in ilki, magara dostu Hz. Ebu Bekir (ra) de Allah’a kul
olmay1 en biiyilik makam bilmis ve saadet kabul etmis, nefs ve hevasindan vazgecip O’nun
kulu olmaya bel baglamistir:

“Dertlesende aglayan, kulluga bel baglayan,
I¢ bagrin1 daglayan Eba Bekr-i Siddik’dir” (Bice, 2016, 5.126).

Genel manada ildh1 emirleri uygulamanin yaninda, 6zel manada Allah’a kul olmanin
bir geregi de gesitli usuller ile muayyen vakitlerde O’nu anmaktir. “Irci’i!”!* nidas1 gelmeden,
pisman olmadan 6nce ibadetlere sarilmak ebedi kurtulusun yoludur:

“Seherlerde kalkip agla, ibadete belini bagla,
Imanin1 temiz sakla, olursun ab-dar simdi” (Bice, 2016, s.352).

Meshur kissasi ile altmis {i¢ yasinda yere girip geri kalan dmriinii orada tamamlayan
Hoca Ahmed Yesevi, bunun sebeplerini acikladigi hikmetinde, dort yasinda Hz. Muhammed
(sav)’den aldig1 hurmadan sonra bes yasinda Hz. Hizir (as) ile yoldas olur ve talip kusagini
kusandigindan bahseder:

“Bes yasimda belimi baglayip ibadet eyledim,

Nafile orug tutup adet eyledim

Gece glindiiz zikrini deyip rahat eyledim,

O nedenle altmis ticte girdim yere” (Bice, 2016, s.50).

Elli bir yasindan, “Kul yere gir!” emrinin geldigi, altmis ili¢ yasina kadar nefs ile
verdigi miicadeleyi anlatan ve hatalar ile yiizlesen Yesevi, hikmetinde hayatin kisaligindan
dem vururken bir yola girip Hakk’a ulagsmak i¢in ¢caba gostermediginden, Allah’in emir ve
yasaklarina riayet etmek i¢in bel baglamadigindan pismanlik duyar:

“GoOziimii yumup ta aginca eristi altmis,

Bel baglayip ben eylemedim bir iyi is;

Gece giindiiz gamsiz yliriidiim ben, yaz ve kis;

Bir ve Var’im, Cemalini goriir milyiim?” (Bice, 2016, s.62).

“Ene’l Hakk” sirrinca, Yaradan’a tam bir teslimiyet ile fenafilldha makamina eren
Hallac-1 Mansur, Yesevi’ye bu konuda onemli bir timsaldir, zira Mansur’un makamlarini
kendisi de bu yolla -bel baglayip emr-i [ldhi’ye tam anlamiyla uyunca- aynel-yakin, ilmel-
yakin ve neticede Hakkel-yakine!® erip kesfeder:

“Ask yolunda asik olup Mansir gecti,
Belini baglayip Hakk isini siki tuttu,
Melametler ihanetler cok isitti,

Ey miiminler hem Mans{ir oldum ben iste” (Bice, 2016, s.71).

14 Kullara yapilacak “déniin!” manasimdaki 6liim ¢agrisi.
15 Kesin bilgi ve inang anlaminda mantik, felsefe, kelam, fikih ve tasavvuf terimi (Demir, 2013, s.271).
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Bayezid misali Hak sirrina erenler, gece glindiiz O’nun agki ile gozyas1 doken, kendi
canin1 hice sayan ve bu yolda kulun yerine getirmesi gereken fiilleri tam manasiyla
uygulayan, yasaklardan kaginan kullardir:

“Ask yolunda gece giindiiz aglayanlar,

Candan gegip belini siki baglayanlar,

Hizmet eyleyip Hakk sirrin1 anlayanlar

Gece uykusunu haram eyleyip aglar olur” (Bice, 2016, 5.272).

Allah’m emir ve yasaklarina riayet etmemenin diinyadaki cezasi olarak kula uzanan
zalimlerin elinden kurtulus i¢in yine O’na sigmip bel baglamak gereklidir. Burada bel
baglama emri dogrudan i1ahi hitap iledir:

“Zalim eger zuliim eylese Bana agla,

Yasini sagarak Bana siginip belini bagla,

Haram siiphe terk ederek yiirek dagla..”

Zalimlere yiizbin bela verdim ben iste” (Bice, 2016, s.73).

Yesevi, Rabbinden dua ile rahmed dileyerek bagladigi hikmetinde, O’nun makamina
erip Hak yoldan ayrilmamaya kararlidir, nihayetinde ise ihlas ve dua ile fenafilldh makamina
ulagir:

“Dergahina simdi gelerek belimi baglayip,

Cani yakip yiirek-bagrimi tutup daglayip,

Yakami tutarak gecen ise ¢okca aglayip,

Ihlas ile aglayip dué eyleyim sana” (Bice, 2016, s.104).

Seyr-ii Siilik yoluna giren, cani zikreden, gonli siikreden, fikri ise sevgilide olan
as1gin tiirlii makamlardaki hallerinden bahseden Yesevi, miiridin 6lmeden 6nce 6lmek i¢in de
orug, namaz, Hakk’a niyaz ile bel baglamasi gerektigini sdyler:

“Asiklar1 halk iginde yanip aglar,

Zahiren giiler batinlar1 yiirek daglar,

Ecel kovalayip 6lmek icin belini baglar,

Sevgilisine arz-1 halini dedi olmali” (Bice, 2016, s.151).

Hakk’1n huzuruna yine varan Hoca Ahmed, nefsani duygularini bir kenara koyar, bel
baglar ve tiim ayiplar1 kapatici olan Allah’a siginur:

“Hacet dileyip dergahina aglayip geldim,

Candan geg¢ip belimi siki baglayip geldim,

Ayip ortiicii “Settar’ligin1 anlayip geldim,

Kan aglasam hacet hazir olur mu ki?” (Bice, 2016, s5.163).

Azrail (as) ile hatirlattigi 6liim gercegi ile baslayan hikmette, 6ldiikten sonra salih
kullarin yasayacaklar1 durumu kendisi ile somutlastirir. Hakiki pire baglanan dervislerin taat
kilip, gece giindiiz, seherlerde aglamasi, dinin hiikiimlerine uymas: gerektigi ve vuslatin
sartlarindan birinin bu oldugunu dile getirir:

“Tevbem kabill olsun desen, seherde agla,
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Candan geg¢ip, maldan gegip, belini bagla,
Mubhabbetin atesi ile yiirek dagla,
Boyle olmadan Hakk’a vasil oldugu yok” (Bice, 2016, s.317).

Bel baglanan dini kurallar, ibadet ve kulluk rizay1 i1ahi igindir; yalmz bunlarm tamami
ihlas ile olmalidir aksi halde yalanci asiklarin sonu hiisrandir:

“Kim zakirdir, baslarina erre koysun,

Zekeriya gibi Hakk’1 bulup, Hakk’1 sevsin,

Allah i¢in belin baglayip, candan gegsin,

Burada aglayip, ahirette glilmez misin?” (Bice, 2016, s.464).

Yaptig1 her isi gonliiyle yapan tahir-salih kul, yalan ve riyadan uzak durarak, tevbe ile
elinden gelen her isi yaparak bel baglamali, neticeyi de tevekkiil ile Allah’tan belemelidir:

“Akil isen, aksam-sabah dinmeden agla,

Erenlerin yiiriidiigli yolunu sorup anla,

Tevekkiilii Hakk’a kilip, belin bagla,

Yola giren erenlerin gayreti var” (Bice, 2016, 5.459).

Ahir zaman seyhlerinin riya, gosteris ve kibirlerinden bahis agilan bir hikmette ise
kusak manen baglanmalidir, somut manada ihlas ile bele baglanmayan giysinin Hak katinda
bir degeri ve o kimselerin Allah’1in yaninda bir kiymet-i harbiyesi yoktur:

“Beline kusak baglar 6ziinii adam sanur,
Arasat’da birakilir ahir zaman seyhleri” (Bice, 2016, 5.258).

Dervislerin kotli huylarindan 6tiirii Sultdn olan Allah, onlara tiirli cefalar yollar.
Hikmette buraya atifta bulunarak bel baglamanin aslinda himmet, hususen goniilden gelen bir
samimiyet, talibin bedeni ve ruhi biitiin varligiyla O’na donme ve dzellikle gayreti, ibadet-ii
ta’ati ile olabilecegi vurgulanir:

“Cahillere degil soziim, dolu hikmet,

Insanim deyip belini baglar, hani himmet?

Diinya i¢in birbirine eylemez sefkat,

Zalimlere esir olup 6ldiim ben iste” (Bice, 2016, s.72).

Hak evi Kabe’ye varma arzusunda olan Yesevi, O’na vasil olmanin yolunun himmet -
ihlash bir kalp, ibadet ve gayret- ile O’na bel baglamasindan gectigini bilir:

“Ya I1ahi, niyet kilip Kabe varsam,

Himmet ile belim baglayip dinmeyip yiiriisem,

Miibarek Evi eger gorsem,

Basim koyup, ylizlerimi siirsem derim” (Bice, 2016, 5.463).

Dinin emir ve yasaklar1 yalnizca genis zamanlarda riayet edilecek kurallar silsilesi
degildir. Kul bagsa tiirlii fenaliklar gelince de yani belaya gark olunca da sabir ile bagliligini
devam ettirmelidir. Hiilasa bel baglamak, sadece Allah’a kullugun geregi sayilan ibadetleri
yerine getirmek ve yasaklardan kaginmak demek degildir; ayn1 zamanda eziyet, cefa, keder,
musibet gibi tiirlii belalarin da O’ndan geldigini bilip sabir ile karsilik vermek demektir:
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“Safilik sartidir geceleri kalkip kan aglamak,

Her cefiya sabrederek belini saglam baglamak,

Allah isteklisi olup her iyi sozii sdylemek,

Stfi-naks oldun veli, asla miisliiman olmadin” (Bice, 2016, s.241).

Hakiki agki 6grenenlerin cefa ¢ekecegi, Hakk’a yakinlastik¢a daha yakin olabilmek
icin beld arzulayacaklari; ama bin afet dahi olsa korku gostermeyip bellerini baglayacaklari
anlatilir:

“Asikligin davasim kilan Kisi,

Gece yatmayip, giindiiz aglar, dostlarim ha.

Baslarina yiiz bin bela, afet gelse,

Ondan korkmay1p, belini baglar, dostlarim ha” (Bice, 2016, 5.427).

Benzer bir mana bir bagka hikmette de zikredilir. Burada Yesevi tiirlii melamet -
kinanma, ayiplanma- karsisinda ihlas ve sabir ile Hak emrini tutup bel baglar:

“Esigine basimi1 koyup, zar agladim,

Cok melamet basa diistii, bel bagladim,

“Sabir ol, bendem”, dedi, ben dinledim,

Ihlas ile Hakk emrini tuttum iste” (Bice, 2016, 5.470).

Esasen masugun asigma cektirdigi sikintilar tasavvufi baglamda disiiniildiigiinde,
Allah’m salih kullarina gonderdigi elem, sikinti ve iiziintii verici maddi-manevi belalar
bilinglidir ve imtihan maksathidir. Kul, her hél-ii karda belini baglayip Allah’in aski yolunda
hayatini idame ettirmelidir; zird Allah, didarin asiklara vade kilmistir:

“Allah soyledi: “Rahmedimden aski yarattim”,

Onun i¢in agiklar ¢ok aglattim,

Derd ve bela, mihnetlere bel baglattim,

Belim baglayip ask yolunda 6lmeyim mi?” (Bice, 2016, s.360).

Hikmetlerde, diinyanin sonu ahir zamanin baslangici olarak vasfedilen 6liim, esasinda
asiklar icin masuka mutlak manada kavusmanin, elem verici ayrilik hayatinin son bulmasi ve
ruhun ait oldugu yere beden hapsinden kurtulup kavusmasidir. Hadis-i Seriflerde kisinin
kiyameti-kiiciik kiyamet olarak zikredilen ecel, Yesevi’nin hikmetlerinde de siklikla
zikredilir. Oliimii anmak ve hatirlamak Hz. Muhammed (sav)’in emirlerindendir. Hikmetlerde
gergek miiminler, dervisler 6liim karsisinda dahi, Azim ve Yezdan olan Hakk’in emir ve
yasaklarin1 gozetir, O’na kulluk konusunda bir gevseklik gdstermezler:

“Ummet olsan gece-giindiiz dinmeden agla,

Bagrin pisip cigerini desip ylirek dagla,

Ecel gelse mertler gibi belini bagla,

O sebepten Hakk’tan korkup kabre girdim” (Bice, 2016, s.67).

Bir bagka hikmette yine ecel karsisinda dik durmak 6nemlidir. Bu da diinyada iken bir
miirsidi rehber edinip ziihd yolunda olmak, gece giindiiz erenler misali O’nun ile bir olmakla
miimkiindiir:
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“Ey asik gece giindiiz dinmeden agla,

Yanip pisip ylirek bagrini ezip dagla,

Ecel yetse merdcesine belini bagla,

Boyle asik varsa orada konuk eyler” (Bice, 2016, 5.268).

Kurt, kus; giil, biilbiil; seher yelleri gibi ciimle yaratilan, O’nun Hi zikri ile gece ve
giindiiz mesgul olmasina ragmen insan kiifiir ve isyandadir. Oysa insan eceli hatirlayip, asil
kulluk sorumlulugunu yiiklenen kisi olarak isi daha siki tutmali, her daim Huzur-u 11ahi’de
oldugunun bilinci ile belini bir degil iki yerden baglamalidir:

“Kul Hoca Ahmed, belini iki yerden bagla,

Gelse ecel birakmaz, canin alir su zaman” (Bice, 2016, s.335).
“Seherlerde feryad edip aglasam ben,

Can verirken belimi sik1 baglasam ben,

Sevki ile yiirek bagrimi daglasam ben,

Hakk 15181 kabrim i¢inde yanar mi1 ki?”” (Bice, 2016, 5.160).

Bu hikmette, “Y4 Rabbena zalemna”!¢ ile giinahini ikrar eden Yesevi, Bir ve Var
olandan iimidini kesmez, can ¢ikincaya kadar; hatta ruhunu teslim ederken iyi bir niyetle bel
baglarsa kurtulusa ereceginden, Yaradan’in nurunun kabrini aydinlatacagindan timitlidir.

Divan-1 Hikmet’te Bele Baglamak

Divan-ii Liigati’t-Tirk’te, kemer baglamak, (kursa-) ol kafta.n kursa.di. kursa.r,
kursa.ma.k (Kasgarli Mahmud, 2015, s.469) seklinde yer alirken; Codex Cumanicus’ta “bél
bagi-kamar-kur” kusak, kemer (Argunsah, Giiner, 2015, 5.226,437) anlamlar1 ile vardir.

Riya Kemerini Cozmek

Talip her seyden once eger Yaradan’a baglanmay1 arzu ediyor, O’nun rizasin talep
ediyorsa; heva, heves, kibir ve benlikten kurtulmalr; bilhassa ibadette gosteristen uzak durmali
yani beline bagladigi riyd kemerini ¢ozlip atmalidir; ¢iinkii nefsin heva ve hevesi, Hak
kelamin1 anlamasina dahi manidir:

“Kur’an manasini dogru bilmedin heva ile

Taat kildin halk icinde riya ile

Pas basan goniil yoktur ziya ile

Mana okuyup riya kemerin salmaz misin?” (Bice, 2016, s.369).
Tovbe Kemerini Bele Baglamak

Riya kemerinden kurtulan talip-dervis, tovbe ile pas basan gonliinii miirsidinin
himmetiyle temizlemelidir. Cahillerin, nadanlarin nasipsizliginin anlatildigr bir hikmette,
“Mith kable ente mGt(i” hadis-i serifi baglaminda, fenafillaha erismek isteyen miiridin 6énce
nefsi diigman bilip tdvbe kilmasinin 6neminden bahseder ki kul Once temizlenmeli sonra
himmet ehli olmalidir:

“Kul Hoca Ahmed, tevbe kemerini bagla sen,

Nefs ve heva diismanlar1 kovala sen.

16 “Ey Allah’im ben nefsime zulmettim!” anlaminda Kurani ifade.
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Sen, Tanr1’nin has kulu gibi agla sen,
Aglayan kul Hak didarin1 gérmedi mi?” (Bice, 2016, s.354).
Himmet Kusagini/Kemerini Bele Baglamak

Hikmetlerde bel baglama metaforunun yaninda bir de bele baglandigi varsayilan
himmet kusagi/kemeri, kulluk kemeri vardir. Madden ve manen baglanan bu kemer, Hakk’a
vasil olmaya vesiledir, insanin esrefi mahlik olma sebebi de O’nun kulu olmasidir. Hz.
Peygamber (sav), her konuda miimin kullara 6rnek yasami ile hikmetlerde -Allah-u Tedla’dan
sonra- en fazla bahsi gecen kisidir. O (sav) dahi tiirlii cefalara katlanir, gece giindiiz acz,
niyaz, oru¢ ve namaz ile himmet kemerini baglar. Hz. Muhammed (sav)’in biiylkligii ve
secaatinin sebebi giiciinii Allah’tan almasindandir:

“Himmet kemerini baglayip, yiirek bagrin1 daglayip,

Seher vaktinde aglayip, bidar olan Muhammed.

Hakk’1n kullugunu kilip, Hak emrini halka séyleyip,

Kafiri, yahtdiyi korkutup, ejder olan Muhammed” (Bice, 2016, s.391).

Divan-1 Hikmet’te bir¢ok yerde miiminlere/mertlere drnek gosterilen Hz. Ali (ra) de
himmet kusagini beline kuganmasi ile de en giizel timsallerdendir:

“Himmet kusag1 belinde, Mevla’m yadi dilinde,
Ziilfikar’1 elinde Hakk arslan1 Ali’dir” (Bice, 2016, s.128).

Fend’ya ulagsma yollarmin taliplere anlatildigi hikmette, himmet kemerini manen
kusanmanin bu yolun bir diisturu oldugu goriiliir:

“Hakk vaslina ereyim desen seherde agla,

Allah diye yiirek-bagrin atese dagla,

Himmet kemerini can beline siki bagla,

Hakk cemalini gostermese perisan olunur” (Bice, 2016, 5.202).

Bir baska hikmette ise elinde asasi, Yaradan’in zikri dilinde, himmet kusaklarini
kusanmig dervisler, yola heniiz giren miiridlere tarif edilip misal gosterilir:

“Asalari elinde, himmet kusagi belinde,
Rabb’im yad dilinde, Allah diyen dervisler” (Bice, 2016, s.208).

Himmet kemerini bele baglayan, Cemal dileyen asi1g1, Allah imtihan sirrinca mest-ii
hayranlikla kendisinden gegirir:

“Hikmet kemerin bele saglam bagladim,
Kendini seven asiklar1 darmadagin eyler” (Bice, 2016, 5.268).

Fenafillah makaminin keyfiyetini aktardigi bir hikmetin sonunda, kendi nefsi ile
terbiye ve tavsiye ile sdylesen Hoca Ahmed Yesevi, Allah’a tiim benligi ile kul olmanin bir
nisanesi olan himmet kemerini, rahmedten nasiplenmek i¢in kusanmalidir:

“Himmet kusagin1 Kul Hoca Ahmed bele bagla;
Mubhabbetin atesi ile yiirek dagla;
Yakani tutup tan atana kadar dinmeden agla;

Meger sana rahmed ederek canan eyler” (Bice, 2016, 5.270).
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Azim olan Allah’in dergadhina varma istiyakinda olan Yesevi, kendisine mertleri drnek
alir ve onlar misali -tam anlamziyla kul olmanin bir belirtisi olan- himmet kemerini baglamak
diler:

“Himmet kemerin merdanlar gibi bele baglayip,

Mansir gibi candan gecip daragacinda oynayip.

Asiklar gibi sohbet icre kanlar aglayip,

Siibhan Izim'” dergdhina varasim gelir” (Bice, 2016, 5.385).

Bir Olan’a ulasmak, O’nun agk sarabindan tatmak; Bayezid gibi bir kilavuzun
onderliginde her an O’nu anmak, O’nun aski ile aglamak ve himmet kemerini bele saglam
baglamaktan gecer:

“Gece-giindiiz sema kilip aglayanlar,

Hizmet kilip ask sirrin1 anlayanlar,

Himmet kemerini bele saglam baglayanlar,

Soyle olmadan vahdet meyinden tadar mi1 ki?”” (Bice, 2016, s.349).

Tiim benlik ile Hakk’a yonelmek -himmet- manevi mertebeler agisindan énem arz
ederken, bu vasiftan mahrum olup émrii bosa gecirmek de miirid i¢in elem vericidir:

“Vah ne yazik sahipsiz 6mriimii verdim yele,

Ibadetten higbir sey yok baksam ele,

Kulluk kemerini ge¢ bagladim simdi bele,

Himmet kilip Pir hizmetini yapasim gelir” (Bice, 2016, s.139).

Vahdaniyetin bir derya, Hakk’a vasil olmanin o deryada bir inci, as181n ise bir dalgi¢
oldugu mana aleminde, Allah’tan gayr her seyden vazgegmeyen hiilasa himmet kemerini sik1
baglamayan Hak sirrindan mahrum kalir:

“Himmet kemerini can beline saglam sarmayinca,

Masivanin muhabbetini 6zden salmayinca,

Gozyasini niyaz eyleyip yakarigini sdylemeden,

Sirlar yolunu merdlerden bilse olmaz” (Bice, 2016, s.245).
Tevekkiil Kihcini/Ortiisii Bele Baglamak

Fiitiivvetin Seyfl koluna mensup olanlara sedd yerine kilig¢ kusatilmasi'® (MEB, 1979,
$.378), Osmanlilar’da bir seyhin padisaha kili¢ kusatmasi'® (Algar, 2010, s.406) gibi
hikmetlerde de talipler manen tevekkiil kilicin1 bellerine baglar ya da tevekkiil oOrtiisiini
bellerine alirlar. Tevekkiil kilici ile talibin miicadelesi basta nefsi ve seytan iledir.

Allah’a tam manasiyla teslim olma anlamina gelen tevekkiil, kulun elinden gelen tiim
gayreti sarf edip neticeyi Hakk’tan beklemesidir. Yesevi’ye gore tevekkiil kilici ile yola ¢ikan
mahrum kalmaz, “La taknet(”™?° sirrinca Allah’tan iimidini ise kesmez:

17 Baski hatasi, “Subhan-1 Azim” bigiminde diizeltilmeli.

18 Anadolu’da ilk devirde bu taifeye Alp-erenler denirdi (MEB, 1979, 5.378).

19 Bu pratik, Fiitiivvet ve tarikat miintesipleri arasinda uygulanan sed baglama toreninin bir uzantisidir (Algar,
2010, s5.400).

20 (Allah’1in rahmetinden) “Umit kesmeyin” anlaminda Kurani ifade.
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“Ey dostlar, tevekkiiliin kilicini,

Bele baglayip yola kadem koyasim gelir.

“La taknet” rahmedinden timid tutup,

Meveddetin giilzarinda esesim gelir” (Bice, 2016, s.383).

Tevekkiil bir baska hikmette ise bele sarilan bir Ortiiye benzetilir. Yine himmet ile
belini baglayip Kabe-i Miikerreme ve Ravza-i Mutahhara yoluna ¢ikan talip, tevekkiil
oOrtlistinii beline sarmadan bu uzun ve mesakkatli yola revan olmaz:

“Siibhan Azim sifatini dile alsam,

Ondan himmet asasini ele alsam,

Tevekkiiliin Ortiisiinii bele alsam,

Uzak yola diisiip, simdi yiiriisem derim” *(Bice, 2016, 5.463).
Muhabbet Kusagim1 Bele Baglamak

Hikmetlerde muhabbetin en derin ve en biiyligli, Yaradan’a duyulmasi gereken ask ve
sevgidir. Vahdet meyinden tatmak, ask sirrina ermek isteyen miirsitler, Hak zikri ile
Yaradan’a muhabbet kemerini bellerine baglayip O’nun agki ile gece giindiiz gdzyas:
dokmeli, bu ask ile seherlerde yiireklerini yakmalidir:

“Ey asik, gece-giindiiz dinmeden agla,

Mubhabbetin kusagini bele bagla,

Dort darbe vurup seherlerde yiirek dagla,

Asiklari rahat ile yeter mi ki?” (Bice, 2016, 5.349).
Tevfik Kemerini Bele Baglamak

Yesevi’de, dervisin mesakkatli seyr-ii siilik yolunda, Allah’in emir ve isteklerine
miinasip bir hal takinmasi 6nemli diisturlardandir. Mana ve cennet kapilarimin kendisine
acildig1 bir hikmette Yesevi, kendi canindan Hakk’a vasil olma ugruna vazgegip tovbe ile
yola girer. Allah’in onun fiillerinden rizasinin ve hosnutlugunun bir gostergesi olarak, ona
tevfik?! kemerini kusattigindan bahseder ki bu sayede nefsini tepip beline binmistir:

“Kiiciikliikte eyledigim isden simdi yandim,

Tevbe giysisin giydim, tevfik kemerini kusandim.
Nefs kafiri merkeb kilip, tepip bindim,

Ondan degdi tarikatin yeli bana” (Bice, 2016, s.304).

Tevfik kemerini kusanmayip saadete, Allah’in feyzine bel baglamayanlar ise iki
hikmette, nefislerinin cefasina ugrayip Allah’tan iki cihanda uzak ve gafil olacaklardir. K&t
neticelerin sebebi ise tarikate miirsidsiz, rehbersiz ve rizasiz girmek, mésivaya?? goniil
vermektir:

“Ey dostlar, hi¢ bilmedim ben yolumu;
Saadete baglamadim ben belimi;

Grybet sozden hi¢ sakinmadim ben dilimi / Masivadan hi¢ ¢ekmedim ben dilimi;

2! Allah’mn hayirh islerde kisiyi basarili kilmasi anlaminda kelam terimi (Alper, 2012, s.8).
22 Allah'tan bagka her sey anlaminda bir tasavvuf terimi (Uludag, 2003, 5.76).
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Cahilligim beni rezil eyler dostlar / eyler imis” (Bice, 2016, s.183,228).
Divan-1 Hikmet’te Bel Biikkmek
Bel Biitkmek/Belin Biikiilmesi

Ruhu terbiye ile Hak karsisinda egilmesini saglamak -belini bilkkmek- i¢in geceleri goz
yasi ile gegirmek, ihlasli olmak, gézlinii haramdan saklamak, glinahlardan tirkmek gerekir:

“Hos gaipten yetisti, giizel sozliim teberriik;

Asik olsan ey talip, riyazette belini biik.

Geceleri uyumayip yas yerine kanini dok;

Arslan Baba’m so6zlerini isitiniz teberriik” (Bice, 2016, s.86).

Baska bir hikmette ruhun belini biikmek, nefsi terbiye etmek i¢in tévbe edip dili kem
sozlerden arindirmak, namaz kilip madden ve manen Allah’mn huzurunda bel biikkmek
lizumludur. Bu yolda yol basgisi ise Pir-i mugan®? sifati ile Hz. Muhammed (sav)’tir:

“Kotii sozden bu dilimi simdi tutsam,

Egri yola girenleri vurup-soksem.

Namaz kilip, riyazette belim biiksem,

Belim biikmeden 0liip gitsem, neylerim ben iste?” *(Bice, 2016, 5.295).

Yesevi’ye gore en biiyliik bela, ne yese doymayacak olan nefstir. Tirlii hile ve
desiselerle kul ile en biiylik yol gosterici miirsid olan Allah arasin1 agmaya, talibi yolundan
dondiirmeye calisir. Sonunda Hakk’a karsi isyana stiriikleyip talibin belini biiker, nefsin
elinden kurtulmanin yolu, yine Ente’l Hadi?* olan Yaradan’a sigmmaktir:

“Ey dostlar nefs elinden perisanim,

Isyan yiikii belimi biiktii dertliyim,

Aciz kulunum ne eylesen emrindeyim,

Elimi tutup yola koy “Ente’l-Hadi” (Bice, 2016, 5.98).
Seytanin Beli

Caninda zikir, gonliinde siikiir, fikrinde ise sevgili ile her daim birlikte olan Hoca
Ahmed Yesevi, seyr-ii siilik mertebelerini asarken, fenafilldha ermeden Onceki mertebede,
seytan ile olan miicadelesinden galip ¢iktigin1 “seytanin beline basmak” olarak zikreder, ona
burada seslenen kisi hacesidir:

“Ey cahil, ger¢ek bu!” diye soyledi, bildim;

Ondan sonra ¢6ller gezip Hakk’1 sordum;

Nasib etti, seytan1 tutup bindim,;

Kararli olup, belini basip ezdim ben iste” (Bice, 2016, s.49).

23 “Pir-i mugan, Hak Mustaf3 siiphesiz bilin,

Adi gegse, diirtid deyip, tazim edin.

Stinnetlerini siki tutup, immet olun,

Ummet olan ser yolundan yanmaz olur” (Bice, 2016, s.321).
24 Rehber, miirsit (Uludag, 2005, s.151).
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Sonug

Tiirk dervisleri, Oguz boylar1 arasinda dolasarak 6z kaynaklarindan beslendikleri bu
millete, yine kendi 6z varligindan miitesekkil bir ydntemle yeni din Islam’1 anlatmislardir.
Siirin ezgiye kosularak, tesir ve kaliciligin hedeflendigi bu usul, esas olmus ve ismi Yesevi ile
hemhal olan hikmetler sdylenmeye baslamistir. Hikmetler, yilizyillarca tiirlii tarikler tarafindan
Islam’in &ziinii insanlara iletmek, cesitli meclislerde adap iizere olunan yolu &grenmek,
cezbeye gelip Hakk’a vasil olmak, kotii amel ve niyetlerden ari olmak maksadiyla terenniim
edilmistir. Silsile-i Mesayih-i Tiirk’{in; muasirlar1 ve kendisine halef hemen biitiin tarikleri,
bilhassa Tiirk tasavvufi doktrininin etkisiyle ¢ikmus, Tiirk’{in Isldm’1 tesirinde Tiirk boylart
arasinda ayet-i kerime ve hadis-i seriflere uygun diisen ahlakli yasami gaye edinmig talipler
tizerindeki etkileri cagimizda dahi hissedilmektedir.

Bu ekoliin en degerli bagvuru kaynagi olan Divan-1 Hikmet, iki cihan saadetine
kavusmay1 arzulayan salikler icin tiirlii 6giit ve misalleri ihtiva eder. Talibin gecmesi gereken
merhaleler ve bu yolda karsilasacagi giicliikler ile ¢6ziim yollar1 eserde yer alir. Divan-1
Hikmet’te seyr-ii stilikta onem verilip zikredilen bir husus da bel baglamaktir. Bel baglamak;
Allah’a, kamil bir miirside, Allah’in emir ve yasaklarina tam manada riayet etme baglaminda
yer alirken; hikmetler, zengin bir mana evreni ile manen ve/veya madden belden siyrilip
cikarilan-bele baglanan, takilan yahut sarilan; riya kemeri, tovbe kemeri, himmet
kusagr/kemeri, tevekkiil kilic1/Ortiisii, muhabbet kusagi, tevfik kemeri kavramlarini, igerisinde
cesitli anlamlari ile barindirir. Eserde, farkli bir kullanim ile bel; kulun nefsi veya ruhu ile
zikredilirken, bir yerde fenafilldh makamina ulagsmak iizere olan talibin bu yoldaki
muzafferiyetini simgeler manada, seytanin beline basip binme seklinde goriiliir.

Eserde bele baglamak, kusanmak yahut kemer ¢6zmek/baglamak, tovbe etmek, kotii
fiil ve arzulan terk etmek; manevi olarak bir ise niyetlenmek, arzulamak, o iste kdim olacagi
sOziinii vermek anlamlarinda kullanilirken; mana aleminde dervisin miicadele etmesi gereken
nefis ve seytanin giicleri de belleri ile tarif edilir. Thlas ile tiirlii mertebeleri asabilmesi, Bir
olana ulagabilmesi hatta baslangicta ziihd yoluna girebilmesi i¢in talibin, ibadette kendi belini;
mana aleminde miicadele ederken de nefis ve seytanin belini biikmesi onlara galip gelmesi
gerekir. Talibin bu yolda yolun gereklerini yerine getirmemesi ise manen yiicelmesi ve
Hakk’a vasil olmasi1 gereken ruh belinin biikiilmesine sebep olur.

Netice olarak, Divan-1 Hikmet’ten hareketle Hoca Ahmed Yesevi’ye gore talibin
yapmas1 gerekenler su sekilde siralanabilir:

*QGosteris ve samimiyetsizlikten siyrilip riya kemerini ¢6zmek,

*Dogru bir diisiince ve ihlas ile, koti fiil ve niyetleri terk edip Allah’tan magfiret
dilemek, tovbe kemerini kuganmak,

*Allah’a ve O’nun muhabbetine tiim sevgilerden daha siki baglanmak, muhabbet
kusagini baglamak,

*Bedenen ve ruhen tiim benlik ile Allah’a tevecciih etmek, himmet kemerini
baglamak,

*Allah’in kendi rizas1 dogrultusunda isleri kendine nasip etmesini dilemek, tevfik
kemerini baglamak,

*(O’na varan yollarda tiirlii zorluklar1 asmak ic¢in kendine bir miirsid-i kamil bulup
baglanmak,

*Dinin emir ve yasaklarina, musibet isabet ettiginde, ecel geldiginde dahi kosulsuz
sartsiz riayet etmek-bel baglamak,
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*Bagsa gelen her tiirlii iyi ve kotii isin O’ndan geldigi bilmek, elinden gelen gayreti sarf
edip gerisini Hakk’a birakmak, tevekkiil kilicin1 baglamak/6rtiisiinii sarinmak,

*Asil olanin beden degil ruh oldugunu bilmek, Hak karsisinda sadece bedenen degil
ruhen de bel biikiip el baglamak,

*Nefis ve seytani diisman bilip onlarin hilelerine kars1 uyanik olmak, onlara galip
gelip bellerini bilkmek yahut bellerine binmek/basmak.
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