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Dis hekimliginde hastaya uygulanan restorasyonlarin hasta agzinda uzun siire desimante olmadan kalmasi
restorasyonun basarist acisindan Onemli kriterler arasinda yer almaktadir. Bu sebeple c¢alismamizin amaci
firinlama islemine gerek kalmadan hekim tarafindan da masa basi parlatilabilen giincel CAD/CAM bloklarina
uygulanan farkli ylizey islemlerinin rezin siman ile olan baglantisinin incelenmesidir. Vita Enamic (V), Lava
Ultimate (L) ve PEEK(P) bloklardan, kontrol (VC, LC, PC), HF asit (VHF, LHF, PHF), 50 um Al»O3 tozu (VAI,
Lal, PAl), 30 um Silika kapli Al,O3 tozu (VSi, LSi, PSi) yiizey islemleri ile 2 mm kalinliginda 15er adet (n=15)
numune iretildi. Rezin siman uygulanan orneklere termal siklus ile yaslandirma islemi uygulandi. Sonrasinda
orneklere tiniversal test cihazi ile makaslama baglanma dayanimi testi uygulandi. Baglanma kuvveti sonuglari
istatistik programinda degerlendirildi. Elde edilen bulgular incelendigi zaman uygulanan tiim yilizey islemlerinin
baglanma degerlerini arttirdig1 goriilmiistiir. Tiim gruplardaki en yiiksek baglanma degerlerinin silika kapli Al,O3
tozu uygulanan numunelerde oldugu (VSi 17.2750+1.89167; LSi 18.0815+1.66664; PSi 14.8151+1.57730)
goriildii. Lava Ultimate ve Vita Emamic gruplarina uygulanan HF asit’in baglanma degerlerinin istatiksel olarak
PEEK’e uygulanan HF asit grubundan yiiksek oldugu goriildii (p<0.05). Calisgmanin sonucunda CAD/CAM
bloklarna uygulanan tiim yiizey islemlerinin baglanti1 degerlerini arttirdigi, en basarili baglanti degerinin silika
kapli Al,O3 tozu ile kumlama yiizey isleminde oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar kelimeler: Baglanma dayanimi, CAD/CAM blok, Rezin siman, Sabit protezler.

ABSTRACT

In dentistry, the fact that the restorations applied to the patient remain in the patient's mouth for a long time
without falling is among the important criteria for the success of the restoration. For this reason, the aim of our
study is to examine the relationship between the resin cement and the different surface treatments applied to the
current CAD/CAM blocks, which can be polished by the physician without the need for the firing process. 15
samples (n=15) of 2 mm thickness were produced from Vita Enamic (V) Lava Ultimate (L) and PEEK (P)
blocks with surface treatments of control (VC, LC, PC), HF acid (VHF, LHF, PHF), 50 um Al,O3 powder (VAI,
LAl PAl), 30 um Silica coated Al,O3 powder (VSi, LSi, PSi). The resin cement applied samples were aged by
thermal cycling. Afterwards, shear bond strength test was applied to the samples with an universal test device.
Bond strength results were evaluated in the statistical program. When the findings were examined, it was seen
that all applied surface treatments increased the bonding values.The highest bond strength values in all groups
were observed in the silica coated Al,O; powder (VSi 17.2750+1.89167; LSi 18.0815£1.66664; PSi
14.8151+1.57730). The bond strength values of HF acid applied to Lava Ultimate and Vita Enamic groups were
found to be statistically higher than the HF acid group applied to PEEK (p<0.05). As a result of our study, it has
been observed that all surface treatments applied to CAD/CAM blocks increase the bond strength values, and the
most successful bond strength value was in the sandblasting surface treatment with silica coated Al,O3; powder.

Keywords: Bond strength, CAD/CAM block, Fixed prostheses, Resin cement.
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GIRIS

Dis hekimliginde eksik veya harabiyete ugramis dislerin rehabilitasyonunda ¢ok uzun
yillardan beri metal destekli sabit restorasyonlar kullanilmaktadir. Metal seramik kronlar,
yiiksek dayanikliliklari, uyumlari, marjinal biitiinlikleri ve uzun siireli basar1 oranlar
nedeniyle veneer restorasyonlar icin altin standart olarak kabul edilmistir. (Pjetursson, Sailer,
Zwahlen ve Hammerle, 2007; Reitemeier vd., 2013). Ancak periodontitis olusumu, seramikte
kirilma, metal seramik baglantisindaki problemler gibi biyolojik ve mekanik komplikasyonlar
ve dogal goriinlim eksikligi bu restorasyonlarin sorunlari olarak kabul edilmektedir
(Anusavice, 1993; Marklund, Bergman, Hedlund ve Nilson 2003). Bu nedenle biyouyumlu ve
daha estetik olan metal icermeyen restorasyonlara hastalarin ve klinisyenlerin ilgi ve talebi
dogmus ve arastirmacilari alternatifler aramaya tesvik etmistir. (Dolan, Gilbert, Duncan ve
Foerster, 2001; Guess vd., 2010). Bu gereksinimleri karsilamak i¢in de yumusak doku
biyouyumlulugu, renk stabilitesi, gelismis asinma direnci ve miikemmel 151k gecirme
ozellikleri gibi avantajlara sahip olan tam seramik restorasyonlar gelistirilmistir (Gallucci,
Guex, Vinci ve Belser, 2007; Sjogren, Sletten ve Dahl, 2000).

Dijital dis hekimligindeki gelismelerle Bilgisayar Destekli Dizayn ve Uretim (Computer
Aided Design and Manufacturing, CAD/CAM) kullanimina yonelik yeni materyaller siirekli
olarak piyasaya siiriilmektedir. CAD/CAM kullanilarak olusturulan restorasyonlarda, seramik
bloklar, kompozit bloklar, rezin nano seramik (Resin Nano Ceramic (RNC)) bloklar, Polieter
Eter Keton (PEEK) materyalleri restoratif malzeme ¢esitliligini arttirmaktadir (Akay ve Ersoz,
2020; Batalha-Silva,Andrada, Maia ve Magne, 2013; Fasbinder, 2012; Tatar ve Ural, 2018).
CAD/CAM ile hizli liretimin yani sira firinlama asamasina gerek kalmayan ve dolayisi ile
mekanik parlatma islemleri ile teknisyen ve porselen firin1 olmadan klinik ortamda gerekli
okliizal uyumlamalardan sonra hekim tarafindan parlatilip simante edilebilen bloklar da
piyasaya siiriilmiistlir (Fasbinder, 2012). Yeni nesil nanoseramik kompozit rezin CAD/CAM
bloklari, yiiksek basingta rezin matrisine gomiilii Lava Ultimate (3M, ESPE, ABD) nano
seramik partikiilleri ve polimer infiltre seramik olarak adlandirilan ve daha yliksek egilme
mukavemeti, kirilma, yorulma ve asinma direncine sahip oldugu iddia edilen Vita Enamic
(VITA Zahnfabrik, Bad Sickingen, Almanya), dogal goriiniimiin yaninda kolayca
parlatilabilen seramikler olarak dis hekimligi alanina girmistir. PEEK metalik olmayan rengi,
diisiik agirlign ve yiikksek mukavemetinden dolayr sabit dis protezleri i¢in alternatif bir

malzeme olarak kullanilmaktadir (Stawarczyk vd., 2013).
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Lava Ultimate, 2012 yilinda dental pazara tanitildi ve hepsi yiiksek oranda ¢apraz bagh
bir polimer matrisine géomiilii, kiimeler halinde toplanmis ayr1 ayr1 baglanmis nano partikiiller
ve nano partikiillerin bir karisimini igerir. Agirlikca yaklasik %80 toplam nanoseramik dolgu
icerigi icerir. Vita Enamic 2013 yilinda piyasaya siiriildii ve “hibrit seramik™ veya polimer
infiltre seramik ag (PICN) olarak adlandirildi. Sinterlenmis gozenekli yapidaki feldspar
seramik icerisine polimer infitrasyonu ile meydana gelmektedir. Agirliginin %86’s1
seramikten %14’1i polimerden meydana gelmektedir. PEEK, Poli Aril Eter Keton (PAER)
ailesinin bir iiyesidir ve tekrar eden bir keton ve iki eter grubundan olusan yapisinda sadece
karbon, hidrojen ve oksijen bulunan tam aromatik yiliksek kararli bir termoplastik malzemedir
(Kurtz ve Devine, 2007). Hastalara uygulanan restorasyonlarin basarili olabilmesi igin oral
kavite igerisinde kimyasal, termal ve mekanik streslere karst dayanikli olmasi istenilmektedir.
Bunda en 6nemli etkenlerden biri restorasyonun simantasyon basarisidir. Bundan dolay1 da
gerek ylizey islemleri gerekse farkli baglanti ajanlari araciligiyla, kullanilan malzemelerin
baglanti degerleri testlere tabii tutulmaktadir. (Burke, Crisp ve Richter, 2006; De Melo,
Valandro ve Bottino, 2007; Fabianelli vd., 2010)

Bu caligmadaki amacimiz firinlama asamasma gerek kalmadan mekanik olarak
parlatilabilen giincel CAD/CAM bloklar1 olan Lava Ultimate, Vita Enamic ve PEEK
materyallere uygulanan farkli yiizey islemlerinin baglanma dayanimi iizerine etkisini
incelemektir. Calismanin hipotezi; farkli CAD-CAM bloklara uygulanan farkli yiizey

islemlerinin rezin siman ile olan baglanma degerlerini arttiracagi yoniindedir.
GEREC VE YONTEM

Calismada kullanilan materyaller Tablo 1 de verilmistir.

Tablo 1. Caligmada Kullanilan Materyaller

Materyal Firma icerik
. . VITA, Zahnfabrik, Bad Sackingen, Agirlikea %86 feldspar seramik, agirlik¢a %14
Vita Enamic Almanya polimer)

Bis-GMA, Bis-EMA, UDMA, TEGDMA
Doldurucu orani agirlik olarak %80 ZrO,/SiO>
kiimeleri SiO (20 nm) ve ZrO; (4-11 nm)

3M ESPE, Carl-Schurz, Strafie 41453

Lava Ultimate Neuss, Almanya

CopraPeek, Whitepeaks GmbH, Lange

PEEK Heide, Essen, Almanya Polyetheretherketone
10-MDP, dimetakrilat rezinler, HEMA,
Bond 3M ESPE, Carl-Schurz, Strafie 41453 metakrilatmodifiye polialkenoik asit
Neuss, Almanya kopolimeri, doldurucu, etanol, su, initiatorler,
silan
Silanla iglenmis cam tozu, Trietilen glikol
Rezin Siman M ESPE, Carl-Schurz, Strafie 41453 dimetakrilat, Silanlanmis silika, Cam tozu,

N Alman
euss, anya Persulfat, Perester, Bakir tuzu
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Bisco, Inc.1100 W. Irving Park Rd.

HF Asit Schaumburg

%09.5 ¢ozeltili HF asit

Cobra, Renfert GmbH, Hilzingen, 0 .
50 pm ALO3 Tozu Almanya %99.5 Al,O3, %0.06 SiO>

30 pm Silika kaplh  CoJet Sand 3M ESPE, Carl-Schurz, 30-um silika ile modifiye edilmis AlxOs3
Al203tozu Strafle 41453 Neuss, Almanya parcaciklari

Calismada kullanilan Vita Enamic ve Lava Ultimate bloklar hassas kesme cihazi
(IsoMet Diamond Wafering Blades, Buehler, Lake Bluffi IL, ABD) ile PEEK ise CAD/CAM
vasitast ile 2 mm kalinliginda iretilerek (20mm ¢ap ve 25mm derinligindeki) silindirik
kaliplarin igerisine yerlestirilerek otopolimerizan seffaf akrilige (Imicrly O-80, Fetih Mah.
Mahir Sok. No: 5/201 Konya-Tiirkiye) gomiildii. Sonrasinda tiim 6rnekler 500 devir/dk hizda
320, 400, 800 grit lik asindirict kagit parlatma diskleriyle akan su altinda 1 dk boyunca
tutularak ylizey parlatma islemi yapildi ve ultasonik temizlik yapildi.

Tiim ornekler her alt grupta 15 adet (n=15) numune olacak sekilde kendi icerisinde
rastgele alt gruplara ayrildi. Vita Enamic kontrol (VC), Vita Enamic HF asit (VHF), Vita
Enamic 50 um Al>03 tozu ile kumlama (VAl), Vita Enamic 30 um Silika kapli Al>O3 tozu ile
kumlama (VSi), Lava Ultimate kontrol (LC), Lava Ultimate HF asit (LHF), Lava Ultimate 50
um Al>Osz tozu ile kumlama (LAl), Lava Ultimate 30 um Silika kapli Al,O3 tozu ile kumlama
(LSi), PEEK kontrol (PC), PEEK HF asit (PHF), PEEK 50 um Al>Os tozu ile kumlama (PAI),
PEEK 30 pum Silika kapli Al2O3 tozu ile kumlama (PSi) olarak alt gruplara ayrildi ve
siiflandirild.

Alt gruplarda kontrol grubuna herhangi bir ylizey islemi uygulanmadi. HF asitleme
yapilacak orneklere tiretici firmanin direktifleri dogrultusunda 60 sn boyunca %9.5’lik HF asit
jeli (9.5% konsantrasyonlu HF asit jeli, BISCO, Schaumburg, 55 U.S.A.) yiizeye uygulandi
ve bekletildi. 20 sn hava su spreyi ile yikandi ve 20 sn yagsiz kuru hava ile kurutuldu. 50 pm
Al2O3 tozu ve 30 um Silika kapli Al203 tozu ile kumlamla agamalarinda 10 mm mesafeden 10
sn siire ile 3 bar basing altinda kumlama iglemleri yapildi.

Yiizey islemleri tamamlanan Ornekler utrasonik temizleme yapildiktan sonra her alt
gruptan birer 6rnek taramali elektron mikroskopu (SEM) ile 500x ve 1000x biiyiitmelerde
yiizey morfolojileri incelendi. Her gruptan kalan 14 6rnek yiizeyine fir¢ca yardimi ile bond
(3M ESPE, Carl-Schurz, Strale 41453 Neuss, Almanya) uygulamasi yapilarak iireticinin
talimatlar1 dogrultusunda 5 sn kuru hava sikildiktan sonra 10 sn 1sinlandi. Sonrasinda
merkezinde 4 mm ¢ap ve 2 mm derinlige sahip politetrafloroetilen kalip yardimiyla bloklarin

merkezine dual cure rezin siman (RelyX U200 3M ESPE,82229 Seefeld-Almanya) uyguland:
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ve 20 sn boyunca 1sinlandi. Siman baglantis1 yapilan tiim orneklere 5-55°C sicakliktaki distile
suda 5000 devirlendirme devir termal siklus islemi ile yaslandirma yapildi.

Yapay yaslandirma iglemleri tamamlanmig 6rneklerin rezin siman ile olan baglanma
dayanimlarii test etmek i¢in {iniversal test cihazi (Shimadzu AGS-X, Shimadzu Corp.,
Tokyo, Japonya) kullanildi (Sekil 1). Blok ve rezin siman ara yiizeyine paralel olarak
yerlestirilen bigak sirt1 seklindeki metal u¢ baglanma ara ylizeyine yerlestirildi ve inis hiz1 0.5
mm/dk olacak sekilde kuvvet uygulandi. Kirllmanin meydana geldigi maksimum kuvvet N
(Newton) degerinde kayit edildi. Daha sonra bu veriler, c=P/A denklemiyle orneklerin

baglant1 yiizey alanina (mm?) boliinerek MPa (Megapaskal) cinsinden sonuglar elde edildi.

Sekil 1. Hazirlanan Orneklere Universal Test Cihaziyla Kirma Testi Uygulanmasi

Kirilma basarisizlik tipleri stereo mikroskopta (Olympus SZ 61, 48 Woerd Avenue
Waltham, MA, 02453, USA) 40X biiyiitme altinda incelenerek {i¢ grup altinda incelendi:
adeziv, koheziv ve karisik (adeziv + koheziv).

Adeziv kopma: Bloklarin rezin simandan tam olarak ayrilmasz.

Koheziv kopma: Rezin simanin kendi igerisinde kirilma meydana gelmesi.

Karigik: Adeziv ve koheziv kopmanin bir arada goriildiigii kopma tipi incelendi.

Calismamizda elde edilen tim veriler elde edildikten sonra, SPSS 22 (IBM SPSS
Statistics 22, SPSS inc., IBM Corp., New New York, ABD) istatistik programi kullanilarak
anlamhilik diizeyi 0,05 diizeyinde istatistiksel degerlendirmeler yapilmistir. Baglanma
dayanimu test sonuclar1 Shapiro-Wilk normalite testi ile degerlendirildiginde her iki grup i¢in
de alt gruplar normal dagilim gosterdi (p>0.05) Alt gruplarin normal dagilim gostermesinden

dolay1 tek yonlii Anova testi ve Tamhane ¢oklu karsilastirma testi uygulandi.
BULGULAR

Makaslama baglant1 testi sonrasi Orneklerin standart sapma, ortalama degerleri,
minimum ve maksimum baglanma degerleri (MPa) Tablo 2 de verilmistir. Baglant1 testi

sonrast en yliksek baglanma degeri LSi grubunda gdzlemlenirken (18.08 +1.66) en diisiik
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baglanma degeri PC grubunda (7.15+£1.30) gozlemlendi. Yiizey islemi uygulanan tiim alt

gruplarda baglanma degerlerinde istatistiksel olarak anlamli artma oldugu goriildii(p<0.05).

Tiim gruplarin hepsinde en fazla baglanma degerindeki artis 30 um Silika kapli A1203 tozu ile

kumlama islemi yapilan alt gruplarda gézlemlendi.

Tablo 2. Makaslama Testi Uygulanan Orneklerin Tamimlayic1 Degerleri

Std. Std. %95 Giiven Aralig - En
N Ortalama Sapma Hata Alt Simr  Ust Slngll' En Disiik Yiiksek i}

VC 14 10.0797 964377 25774  9.52290  10.6365 7.781 11312 A
VHF 14 13.4947 1.09857 .29360 12.8604  14.1290 11.367 15.345 B
VAI 14 147250 1.71958 45958  13.7322  15.7179 11.458 17.523 B
VSi 14 17.2750 1.89167  .50557 16.1828  18.3672 14.530 20.348 C
LC 14 12.0787 1.23659  .33049 11.3648  12.7927 10.642 14620 A
LHF 14 15.0617 1.36205  .36402 14.2753  15.8482 12.982 17.863 B
LAI 14 16.7090 1.50837  .40313 15.8380 17.5799 14.298 19.829 C
LSi 14 18.0815 1.66664  .44542  17.1192  19.0438 15.398 21.538 C
PC 14 7.1508 1.30180  .34792 6.3992 7.9025 5.287 9.398 D
PHF 14 9.5307 1.07881  .28832 8.9079  10.1536 7.298 11387 A
PAI 14 11.6714 1.46692 .39205 10.8244 12.5184 9.876 14.298 B
PSi 14 14.8151 1.57730 42155 13.9044 15.7258 12.598 17.398 B
Total 168 13.3894 351095  .27087  12.8547  13.9242 5.287 21.538

SEM ile uygulanan yiizey islemlerini inceledigimizde benzer piiriizliilik miktar

goriilmiistiir. Ancak kirma sonuglarindaki HF asidin istatiksel olarak farkini da destekler

bicimde HF asit alt gruplarin1 stereomikroskop ve SEM altinda inceledigimizde VHF’de en

fazla piirizlii ylizey goriilirken LHF’de daha az PHF de ise ¢ok daha az piiriizli yiizey

goriilmustiir (Sekil 2).

Basarisizlik tiplerine baktigimiz zaman siklikla (147 adet) adeziv tip basarisizlik

gozlemlenmistir. Koheziv tip basarisizlik gozlemlenmezken, 21 o6rnekte karisik tip

basarisizlik gozlemlenmistir. En fazla koheziv tip basarisizlik 10 6rnekle LSi grubunda

sonrasinda 8 drnekle VSi grubunda gozlemlendi.

Sekil 2. HF Asit Alt Gruplarinin SEM Altinda Yiizey Incelemesi; a. VHF, b. LHF, c¢. PHF
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TARTISMA

Bu calismada firinlama asamasina gerek kalmayan CAD-CAM bloklarin farkli yiizey
islemleri ile rezin siman ile olan baglanma degerleri karsilastirildi. Elde edilen sonuglar
neticesinde farkli bloklara uygulanan yiizey islemlerinin rezin simanla olan baglanma
kuvvetini arttiracagina dair olan hipotezimiz kabul edilmistir.

Bilgisayar destekli tasarim ve iiretimin (CAD/CAM) yayginlagsmasi ve tam seramik
CAD/CAM bloklarinin gelistirilmesiyle, tam seramik restorasyonlar ayni giin igerisinde
tiretilip hastalara teslim edilebilmektedir. Dijital cihazlar ile kuron-koprii, laminate veneer,
inlay ve onlay gibi tam seramik restorasyonlarin iiretimine olanak saglamaktadir. Uretilen
restorasyonlar adeziv rezin simanlar araciligiyla dogal dis dokularma yapistirilmaktadir
(Miyazaki, Hotta, Kunii, Kuriyama ve Tamaki, 2009). Dental pazara giren yeni tip self adeziv
rezin simanlar uygulama prosediiriinii kolaylastirarak klinik uygulama siiresini kisaltmak i¢in
ilave asitleme, adeziv uygulama gibi asamalar1 kaldirmiglardir. Ayrica simantasyon sonrasi
olusabilecek hassasiyeti azaltarak bu siirecte ortaya cikabilecek teknik hatalar1 elimine etmesi
nedeniyle klinikte kuron ve koprii simantasyonunda siklikla kullanilmaktadir (Guarda, Correr,
Ga AR Costa, GA Borges ve Correr-Sobrinho, 2013). Bu sebepten dolay1 ¢alismamizda rezin
siman tercih edilmistir.

Self adeziv rezin simanlar asitleme ve ilave islem gerektirmediklerinden tek asamali
simantasyonu saglamaktadirlar (Aguiar vd., 2014; Radovic, Monticelli, Goracci, Vulicevic ve
Ferrari, 2008; Vrochari, Eliades, Hellwig ve Wrbas, 2009). Self adeziv simanlarda dual-cure
sistem kullanildiginda kimyasal uyumsuzlugu da ortadan kaldirir (Sanares, Itthagarun, King,
Tay ve Pashley, 2001). Ayrica self adeziv simanlar nemi tolere eder ve flor salinimi yaparak,
yapistirma sonrasi hassasiyeti de engeller (Burke vd., 2006; Mak vd., 2002). Dual-cure rezin
simanlar bir¢ok calismada kullanilmasimnin yaninda tutuculuk ve estetik acgidan basarili
olduklar1 kanitlanmis simanlardir (Tiirkmen, Durkan, Cimilli ve Oksiiz, 2011). Bundan dolay1
da calismamizda dual-cure rezin siman kullanilmistir.

Caligmamizda arastirdigimiz yontemlerden biri olan HF asit ile piiriizlendirme, seramik
restorasyonlarin tamirinde siklikla test edilen yontemlerdendir (De Melo vd., 2007; Fabianelli
vd., 2010; Neis vd., 2015; Oh ve Shen, 2003). HF asit uygulamasi yapilan grubu
inceledigimiz zaman kontrol grubuna gore tiim gruplarda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (p<0.05). HF asidi alt grubunu kendi igerisinde inceledigimizde VHF ve LHF
gruplarinda istatiksel olarak fark anlamli bulunmamasina karsilik PHF nin istatiksel olarak

VHF ve LHF’den daha diisiik deger verdigi goriilmektedir. Rocha vd. (2016) yaptig
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calismada, bizim ¢alismamizla paralel olarak, HF asitin seramik yiizeylerdeki cam matriksi
cozerek mikro mekanik baglantiyr arttirdigini  bildirmistir. PEEK’de cam silika
bulunmadigindan dolay1 baglantidaki artisin daha az miktarda oldugunu diisiinmekteyiz.

50 um Al203 tozu ile kumlama islemini inceledigimizde tiim gruplarda kontrol grubuna
gore istatiksel olarak anlamli artis oldugunu gérmekteyiz (p<0.05). De Castro vd. (2012)
farkli yiizey islemlerinin rezin simanla olan baglanma etkisini inceledigi ¢alismada da,
kumlama isleminin yiizey piiriizliligiini arttirdigini ve mikromekanik tutunmadaki artis ile
de daha yliksek bir baglanma kuvveti olustugunu bildirmistir. Bizim ¢alismamizda da SEM
gorlntiilerini inceledigimizde ylizey pirizliligindeki artisin net bir sekilde arttigi
goriilmekte ve bununla paralel olarak baglanma degerlerinde kontrol grubuna gore artis
oldugunu gérmekteyiz.

Silika kapli Al2O3 tozu ile kumlamanin amaci materyalin ylizeyinde mekanik
pliriizlendirmenin yanisira kimyasal degisiklikte olusturmaktir. Basing altinda yiizeye
uygulanan tozun icerisindeki silika partikiilleri yiizeye 15um’ye kadar penetre olabilmektedir
(Della Bona, Donassollo, Demarco, Barrett ve Mecholsky, 2007; Tzanakakis, Tzoutzas ve
Koidis, 2016). Kumlama islemi ylizeyde mikromekanik tutuculuk saglarken, yiizeye penetre
olan silika partikiilleri sayesinde rezin ile silan arasinda kimyasal baglanma olusturmaktadir
(Della Bona vd., 2007; Papia, Larsson, du Toit ve Vult von Steyern, 2014). Calismamizda da
bunu destekler nitelikte tiim gruplarda en yiliksek baglanti degerleri bu alt gruplarda

gorilmiistiir.
SONUC

Bu calismanin sonucunda farkli CAD/CAM bloklara uygulanan yiizey islemlerinin
baglanma dayanimina olan etkisini arttirdi§i sonucuna varilmistir. Lava Ultimate ve Vita
Enamic igerdigi cam matriks sebebi ile HF asitle piiriizlendirmede daha basarili sonuglar elde
edildiginden uygulanabilecegi fakat PEEK de cam matrix igerigi olmadigindan dolay1
istenilen baglanti dayanikliligini vermediginden kullanimimin diger yiizey islemlerine gore
pekte uygun olmadigi kanaati olusmustur.

Silika kapli Al2O3 tozunu kullandigimiz tiim bloklarda en yiiksek baglanma dayanimi
sonuglar1 elde edildiginden dolay1 yapilan restorasyonlarda hastaya simante edilmeden 6nce

kullaniminin basarili sonuglar verecegini diisiinmekteyiz.
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Calismamizin limitasyonlar1 arasinda, yapay tiiktiikk kullanilmamasi, uygulanan yiizey
islemlerinin arttirilmasi, daha farkli bond ve rezin siman ¢esitlerinin kullanimi, daha farkl: test

yontemlerinin de kullanilmasi olarak sayilabilir.
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