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Oz: Bu caligma bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinliklerinin 4 ve 5 yas ¢ocuklarinin bakis agisi alma becerilerine etkisini incelemek
amaciyla gerceklestirilmigtir. Arastirmada nicel aragtirma desenlerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen tercih edilmistir.
Cocuklar igin Bakis Agis1 Alma Testi (CBT), aragtirmaci tarafindan hazirlanan bilimsel akil yiirtitme derecelendirme envanteri ve kisisel bilgi
formu ile veriler toplanmistir. Verilerin analizinde Wilcoxon Isaretli Siralar testi, Mann Whitney U testi kullanilmustir. 4 yas grubunda 40
cocuk, 5 yas grubunda 53 ¢ocukla ¢alisilmistir. Deney grubuyla 8 hafta boyunca haftada 2 giin ¢alisilmigtir. Plasebo grubundaki ¢ocuklarla
etkilesime girmek amaciyla masal saatinde ve ogretmenin belirledigi etkinliklere katiim saglanmistir. Kontrol grubuna herhangi bir
miidahalede bulunulmamuigtir. Arastirmanin sonucuna gore 4 yas deney grubundaki ve 5 yas deney grubundaki ¢ocuklarin CBT 6n test-son
test puanlar arasinda algisal bakis acis1 (perspektif) alma, duygusal bakis acis1 alma, biligsel bakis agis1 alma ve test toplam puanlarinda

yas deney grubundaki ve 5 yas deney grubundaki ¢ocuklarin son test ve kalicilik testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig: belirlenmistir (p>0,05). Alternatif bakis agilarinin gelistirilmesinin bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinlikleriyle miimkiin
olabilecegi bu ¢alismanin sonucunda bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Bilimsel akil yiiriitme, bakis agis1 alma, okul oncesi egitim
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Abstract: This study was carried out to examine the effects of scientific reasoning-based educational activities on the perspective taking skills
of 4 and 5 year old children. In the research, quasi-experimental design with pretest-posttest control group was preferred among the
quantitative research designs. Data were collected with the Perspective Taking Test (CBT) for children, scientific reasoning rating inventory
and personal information form prepared by the researcher. Wilcoxon Signed Ranks test and Mann Whitney U test were used in the analysis
of the data. 40 children in the age group of 4 and 53 children in the age group of 5 were studied. The experimental group was studied 2 days
a week for 8 weeks. In order to interact with the children in the placebo group, participation was ensured during the fairy tale hour and in the
activities determined by the teacher. No intervention was made in the control group. According to the results of the study, it was determined
that there was a statistically significant difference between the MCT pretest-posttest scores of the children in the 4-year-old experimental
group and the 5-year-old experimental group in their perceptual perspective, emotional perspective, cognitive perspective and test total
scores(p<0,05). In addition, it was observed that there was a statistically significant difference in favor of the experimental groups in the double
measurement of both age groups in the experimental and placebo groups and the double measurement in the experimental and control groups
(p<0,05). It was determined that there was no statistically significant difference between the posttest and retention test scores of the children
in the 4-year-old experimental group and 5-year-old experimental group (p>0.05). As a result of this study, it was found that the development
of alternative perspectives could be possible with scientific reasoning-based educational activities.
Key Words: Scientific reasoning, perspective taking, preschool education
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Bilimsel Akl Yiirtitme Temelli Egitim Etkinliklerinin 4 ve 5 Yag Gocuklarinin Bakig A¢is1 Alma Becerilerine Etkisi
(The Effect of Scientific Reasoning Based Educational Activities on Perspective Taking Skills of 4-5 Years Old Children)

1. GIRIS

Insanlar yaratiligtan itibaren bilinmeyen birgok olay ve durum kargsisinda merak duyarlar. Bu
meraklar1 akabinde sorular sormaya ve bu sorularin yanitlarini aramaya yonelirler (Ergiin, 2009).
Cocuklar da tipki yetiskinler gibi bilmedikleri ve O6grenmek istedikleri olaylar karsisinda
meraklarimi gizleyemezler (Ciigen, 2012). Kendi diinyalarimi kesfetme ihtiyacinda olan ¢ocuklar
(Beeley, 2016) etkin olmalarini saglayan gii¢, yani merak (Montessori, 2016; Bredekamp, 2015)
sayesinde olusturduklari1 sorularla, bilimsel soru sormayi1 6grenmeye de adim atarlar (Gerde,
Schachter & Wasik, 2013). Bu sekilde giinliik yasam igerisinde farkinda olmadan bircok bilimsel
aktivitede bulunup bilim igerikli 6grenmeler gerceklestiren ¢ocuklar (Kuru & Akman, 2017) uygun
ortamlar saglandiginda dogal olarak gelen sorgulama yeteneklerini kullanarak; sorular sorarlar,
planlar yaparlar, hipotezler kurarlar, araglar kullanirlar, sonuglar ¢ikarirlar ve ¢ikardiklari sonuglar:
aciklayabilirler (Fridman, Eden & Spektor Levy, 2020), yani bilimsel diisiinmeyi
gerceklestirebilirler. Bilimsel diisiinme en genel kapsamda bilgiyi aramak olarak
nitelendirilmektedir ve teorilerin yeniden yapilandirilmasimi igeren bilimsel akil yiiriitmenin de
temelini olusturdugu soylenebilir (Kuhn Goswami, 2002).

Cocuklar “neden” ve “nasil” gibi sorulara giinlitk hayatlarinda akil yiiriitmektedirler. Bu akil
yliriitme becerileri ise ¢ocuklarin bilim alanlarina yonelik bilgi edinmelerinde 6nem kazanmaktadir
ve bilimsel akil ytiriitme becerilerini kullanmakta olduklar1 sdylenebilir. Bilimsel akil yiiriitme
hipotezlerin ya da teorilerin {iiretilip test edilmesinde ve gozden gecirilmesinde, sorgulama
calismalariyla bilgi edinme ve bilgilerdeki degisikleri kapsayan problem ¢ozme ve akil yiiriitme
siireglerini igerir (Morris, Croker, Zimmerman & Masnick, 2012). Okul 6ncesi donemde yer alan
cocuklarla bilimsel akil yiiriitme becerilerini desteklemek iizere gerceklestirilen miidahalelerin
sonucunda; c¢ocuklarin agiklamada bulunma kalitelerinin arttigi (Davies, 2019), c¢ocuklarda
varsayimlar yapmanin, test etmenin, akil yiiriitmenin ve el-goz koordinasyonunun gelistigi
(Niekerk, 2019), cocuklarin degerlendirme becerilerinin gelistigi (Graaf vd., 2015), nedensel
Oogrenmelerinin  kolaylastigt (Legare & Lombrozo, 2014), kanit, sema ve hipotezleri
biitiinlestirebilme becerilerinin arttig1 (Bonawitz vd., 2012) ortaya ¢tkmustir.

Zihinsel becerilerin aktif ve etkili kullaniminin saglanmasi i¢in duygulardan da yararlanilmasi
gerekmektedir ve Ogrenmede bilissel siirecle beraber cevresel/duygusal faktorlerden de
etkilenildigi g6z oOniinde bulundurulmalidir (Sevik, 2021). Problem durumunun sosyal
etkilesimlerde kurulmas: ise ¢ogu insanin farkinda olmadig: bir siirectir. Oysaki zihninin giinliik
yasamda isledigi bilgiyi kullanmasi ile ¢ocuk, etrafinda degisen fiziksel dongiiyii fark eder ve bu
farkindalig: kisisel iligkilerinde de geneller. Cocuk diisiinme siireglerini kontrollii bir sekilde
kullanarak (Trawick-Smith, 2013) akil yiiriitme siireglerini hem fiziksel hem de sosyal
etkilesimlerde kullanir. Cocuk kendi yasamindaki gesitli etkilesimlerinden kaynakli bilgiyi isleyip
duygularinin da destegi ile diisiinme-planlama-¢o6ziim bulma -hedef icin calisma yetilerini
kullandigy i¢in (Goleman, 2017) duygularla akil yiiriitme siireglerinin birbiriyle etkilesim icerisinde
olduklar: sdylenebilir.

Sosyal etkilesimler sirasinda diger insanlarin zihinsel yapilarini, algilarini ve duygularini tahmin
etmek cocukta benmerkezci davranistan uzaklasip kabullenilebilir sosyal etkilesimleri beraberinde
getirecektir (Davis, 1983). Bir ¢cocugun izinsiz olarak oyuncagini alan baska bir ¢cocuk hakkinda; “O
cocuk kiiciik, nasil izin alacagim bilmiyor, bilseydi benden izin alarak oynardi.” sonucuna ulagsan
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¢ocuk bu durumu deneyimledigi icin neden-sonug iliskisine dayali bir énerme gelistirmistir. Bu
noktada devreye giren durumlardan birisi de sosyal catismanin yasanmamas: igin sosyal
calismalarda 6nemli olan bakis agis1 alma becerilerini (Usta, 2019) ¢ocuklarda gelistirmektir. Bakis
agist alma (perspektif alma) gelisimsel bakimdan c¢ocukta var olan bilgiyi anlama, ifade etme,
kendisinden baska kisilerde var olan diisiincelere ve duygulara duyarli olma, gevresini baska bir
kisinin bakabildigi gibi algilama, diger insanlarin diisiincelerinin, duygularinin ve davranislarinin
nedenini anlay1p bunlarla ilgili biligsel siirecleri kullanma olarak tanimlanmaktadir (Eisenberg vd.,
2007; Heagle & Rehfeldt, 2006; Surtees vd., 2012). Bakis agis1 alma becerileri algisal, biligsel ve
duygusal bakis acis1 olmak tizere {i¢ alanda incelenmektedir (Sener, 1996). Alanyazin tarandiginda
yurt icinde ve yurt disinda okul 6ncesi donemde yer alan ¢ocuklarla bakis agist alma becerileri ile
ilgili; oyun tiirlerinin, aile yapilarinin, ¢ocuklarin sahip olduklar1 davrams kaliplarinin bakis agisi
alma becerilerine etkisi; bakis agis1 alma becerisinin gorsel alg1 ve gorsel uzamsal becerileriyle,
kisiler aras1 problem ¢6zme becerileriyle, empati kurma ile, zihin kuramiyla, dil becerileriyle ve
bilissel bakis agisiyla, ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleriyle iliskisi ve bakis agis1 alma becerilerinin
Ogretilmesi {izerine ¢alismalar yapildigi (Bal, 2013; Cho, 1992; Degirmenci, 2014; Freundlieb vd.,
2016; Han & Lee, 2013; Heagle & Rehfeldt 2006; Karanfilci, 2019; Malle, 2002; Mori & Cigala, 2016;
Mutlu, 2020; Oguz, 2006; Simon, 2001; Sener, 1996; Tarshis, 1981; Tian, 2019; Weil, 2006)
goriilmektedir.

Alan yazin taramasi sonucunda duygu ve diisiincelerin ayrilmazhigini ortaya koyan calismalar
dogrultusunda diger bireylerin duygularimin bilissel farkindaligimin sosyal iletisimi
gliclendirebilecegi diisiiniilerek bu ¢alismanin yapilmasina karar verilmistir. Ayrica bilimsel akil
ylriitme becerilerinin Tiirkiye’de okul Oncesi dénem c¢ocuklar ile ¢alisildigl bir arastirmaya
rastlanmamaig olmasi ve okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda bakis agist alma becerilerinin bilimsel akil
yliriitme becerileri ile ortak olarak c¢alisildig1 bir arastirmaya rastlanmamis olmasi nedeniyle
bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinliklerinin 4 yas ve 5 yas grubu ¢ocuklarin bakis agis1 alma
becerilerine etkisinin incelenecegi bu c¢alismanin alan yazina katki saglayabilecegi
diisiintilmektedir.

1.1. Aragstirmanin amaci

Bu arastirma bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinliklerinin 4 -5 yas grubu c¢ocuklarin bakis
alma becerilerine etkisinin incelenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin
problem ciimlesi su sekildedir: 4 yas grubu ve 5 yas grubu cocuklariyla gergeklestirilen bilimsel akil
ylrtitme temelli egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin bakis a¢is1 alma becerilerine etkisi nedir?

Arastirmanin alt problemleri ise su sekildedir:

1- 4 yas ve 5 yas deney, kontrol ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis Agis1
Alma Testi’'nin n test gruplar arasi puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

2-4yas ve 5 yas deney, plasebo ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis Agist
Alma Testi’nin 6n test-son test grup i¢i puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

3- 4 yas ve 5 yas deney, kontrol ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar igin Bakis Agisi
Alma Testi’'nin son test gruplar arasi puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?

4- 4 yas ve 5 yas deney gruplarindaki ¢cocuklarin Cocuklar i¢in Bakis A¢ist Alma Testi'nin son
test puanlari ile kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- [aasf/ls(28:1s¥:13. Xe)s: X8 940411V It



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Bilimsel Akl Yiirtitme Temelli Egitim Etkinliklerinin 4 ve 5 Yag Gocuklarinin Bakig A¢is1 Alma Becerilerine Etkisi
(The Effect of Scientific Reasoning Based Educational Activities on Perspective Taking Skills of 4-5 Years Old Children)

5- Bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinlikler sirasinda 4 yas ve 5 yas deney
gruplarindaki ¢ocuklarin gecirdikleri siireglerin bilimsel akil yiiriitme temelli derecelendirme
envanteri kapsamindaki degerlendirilmeleri nasildir?

1.2. Aragtirmanin 6nemi

Cocuk bilimsel akil yiiriitme becerilerini hipotez-kanit baglaminda yasamin her alaninda
kullanmaktadir. Ozellikle psikososyal gelisim kuramina gore bagimsizlig1 kazanmaya baslayacagi
18-24 ay sonrasinda anne-baba veya sorumlu olan kisi tarafindan ¢ocugun olabildigince 6zgiir
birakilmasi, kendini kontrol etme duygusu konusunda desteklenmesi (Senemoglu, 2011) bilimsel
akil yiirtitme becerilerinin desteklenebilecegi ilk adim olarak diisiiniilebilir. Ayrica bagimsizliga
kars1 kusku ve utang donemiyle ayni yas donemine denk gelen psikoseksiiel gelisim kuraminda
yer alan anal donemde toplumun yargilarinin taninmaya baslandig ve siiperegonun gelisimi i¢in
etkili oldugu (Okay, 2020) gz oniinde bulunduruldugunda ¢ocugun sosyal varligini bu dénemde
hissetmeye basladig1 sOylenebilir. Sosyal ortamlar ¢ocugun kendisinden bagka insanlarin var
oldugunu ve onlarin da bakis acilarinin dikkate aliarak hareket edilmesi gerektigini gosteren bir
nevi Ogretici ortamlardir. Siiperegonun gelisimi insan ve toplum arasindaki iliskinin
uyumlulugunu diizenleyen gii¢ olarak goriildiigiinde ve siiperegonun ihlali halinde utang,
sugluluk ve kaygi duyulup bireyi sug islemeye tesvik ettigi géz oniinde bulunduruldugunda
(Yorulmaz, 2019) bireyin kendisinden baska insanlarin bakis agisinin var oldugunu bilmesinin
Onemi ortaya ¢itkmaktadir. En erken donemde kazandirilacak bakis agist alma becerisinin ¢ocukta
kendisinden baska insanlarin kabuliiniin ve bu kabul sonrasinda gosterdigi sayginin, kisiler arasi
sosyal iletisimin gii¢lenmesinde 6nem tasidig1 diisiiniilmektedir.

Cocuklarin sosyal etkilesim sirasinda karsilastiklar1 problem durumlarinda kendi 6grendikleri
yollar genellikle otoriteye basvurma, vurma, bazi durumlarda ikna etme, bagirma, sessiz kalma gibi
durumlardan olugsmaktadir (Bal, 2013). Bu tiir durumlarda ¢ocuga iletisim yeteneginin, bakis acis1
alma becerilerinin ve problem durumuna yonelik hipotez-kanit-test etme baglaminda diisiinme
eyleminin &gretilmesiyle kendi problem durumlariyla basa ¢ikacak cocuklar yetistirilmesinin
saglanacag: diisiiniilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

4 yas grubu ve 5 yas grubu cocuklariyla gerceklestirilen bilimsel akil yiiriitme temelli egitim
etkinliklerinin ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerine etkisini ortaya koymak tiizere yapilan bu
arastirma nicel arastirma modeli kapsaminda yar1 deneysel desenlerden 6n test-son test kontrol
gruplu eslestirilmis desen kullanilarak gerceklestirilmistir.

Yar1 deneysel desen arastirmaci tarafindan oncesinde belirlenen gruplardan rastgele kontrol ve
deney grubu se¢meyi, kontrol ve deney gruplarina on test yapilmasini, deney grubuna uygulama
yapilmasini, uygulama sonrasi hem deney hem de kontrol grubuna son test, gerekli goriiliirse
kalicalik testi yapmay: igerir (Cepni, 2010). Eslestirilmis yar1 deneysel desende gruplarin
birbirilerine belli 6zellikler acisindan benzemesi (cinsiyet, dil, yas gibi) ile eslesme gerceklestirilip
denek ciftleri olusturulur (Biiyiikoztiirk vd., 2020). Eslestirilmis yart deneysel desende
gerceklestirilen bu arastirmanin bagimsiz degiskeni bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinlikleri
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iken arastirmanin bagimli degiskeni ¢ocuklarin bakis agisi alma becerileridir. Asagidaki tabloda
arastirmanin modeli gosterilmistir:

Tablo 1
Arastirmanin modeli
Grup On test (0) islem Son test (S) Kalicilik (K)
Deney (D) O-D Bilimsel Akl SD K-D
4 ve5 yas CBT Yirtitme Temelli CBT CBT
(Bagimh Egitim Etkinlikleri (Bagimh (Bagimli
Degisken) Degisken) Degisken)
Kontrol (K) O-K Rutin Uygulama S-K
4 ve5 yas CBT CBT
(Bagiml (Bagiml
Degisken) Degisken)
Plasebo (P) O-P Arastirmaci S-P
4 ve5 yas CBT Katilimh Rutin CBT
(Bagimh Uygulama (Bagiml
Degisken) Degisken)

Tablo 1'de goriildiigii gibi 4 yas grubu ve 5 yas grubu icin ayr1 ayri belirlenen deney, kontrol ve
plasebo gruplari olusturulmus, 6 farkli grupta on testler uygulanmis, daha sonra isleme gecilmis
ve islemler sonrasinda gruplara son testler uygulanmustir. Son olarak ise deney gruplarina kalicilik
testi uygulanmustir.

2.2. Calisma Grubu

Bu calismada kullanilan eslestirilmis yar1 deneysel desende gruplarin birbirilerine belli 6zellikler
agisindan benzemesi (cinsiyet, dil, yas gibi) ile eslesme gerceklestirilip denek ciftleri olusturulur
(Buytikoztiirk, 2020). Calismada ¢ocuklarin yasi kritik bir degisken oldugu icin (Biiyiikoztiirk vd.,
2020) eslestirme yas gruplar iizerinden yapilmis ve On test-son test yapilacak deney, kontrol ve
plasebo gruplar1 olarak atanacak 4 yas ve 5 yas smiflar1 belirlenirken kura ile segilmis olan
anaokullarindaki siniflardan segkisiz atama yontemi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2020). Boylece
her sinif ayri sansa sahip olmustur (Biger, 2022).

Aragtirmanin evrenini olusturan Mugla ilinin Mentese ilgesinde yer alan devlet anaokullar:
igerisinden kura gekilmis ve seckisiz atama ile deney, kontrol ve plasebo gruplarinin segilecegi
okullar belirlenmistir. Calismada ¢ocuklarin yas1 kritik bir degisken oldugu i¢in (Biiyiikoztiirk vd.,
2020) eslestirme yas gruplar iizerinden yapilmis ve on test-son test yapilacak deney, kontrol ve
plasebo gruplar1 olarak atanacak smiflar belirlenirken kura ile se¢ilmis olan anaokullarindaki
smiflardan seckisiz atama yontemi kullanilarak belirlenmistir. 4 yas deney grubunda 15, kontrol
grubunda 14, plasebo grubunda 11; 5 yas deney grubunda 16, kontrol grubunda 21, plasebo
grubunda 16 olmak {izere 4 yasta toplam 40, 5 yasta toplam 53 ¢ocukla ¢alisilmistir.

2.3. Verilerin toplama araglar ve siireci

Verilerin toplanmasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, Bilimsel Akil
Yiiriitme Derecelendirme Envanteri ve Aslan ve Koksal Akyol'un (2016) gelistirdigi Cocuklar icin
Bakig Acis1 Alma Testi (CBT) kullanilmugtir.
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Cocuklar igin Bakis Acist Alma Testi (CBT) 3 alt boyuttan olusmaktadir. Ilki algisal bakis agis1 alma,
ikincisi biligsel bakis agis1 alma ve {iglinciisii ise duygusal bakis agis1 alma boyutlaridir. Cocuklar
i¢in Bakis Ac¢is1 Alma Testi'nin gelistirmesi kapsaminda 3, 4 ve 5 yas grubunda yer alan 236 ¢ocukla
calistimustir. Olciite dayali gecerlik hesaplanirken Koksal Akyol ve Aslan'in (2014) gelistirdigi
Cocuklar icin Empati Olgegi (CEMO) ve Sener’in (1996) gelistirdigi Bakis acist alma testi (BAT)
kullanilmistir. ANOVA ile CBT puanlarinin yas gruplaria gore test puanlarinda yap1 gegerligi
kapsaminda hesaplanmistir. Tukey Post Hoc Analizi sonucunda yas arttikca CBT'den aldiklar1
puanlarda artis oldugu ve diger ¢alismalarla da uyumlu oldugu goriilmiistiir. Alinan puanlar
arasinda yiiksek ve pozitif yonde anlamli iligki olan testler CBT ile CEMO (r=.80, p=.001) ve CBT ile
BAT (r=.73, p=.001)"tir. Test-tekrar test giivenirlik katsay1s1 .91 olarak bulunmustur (Aslan ve Koksal
Akyol, 2016).

Bilimsel Akil Yiiriitme Derecelendirme Envanteri: Deney grubundaki ¢ocuklarin etkinlik
siireglerinin ayrintili  bir sekilde gozlemlenebilmesi ic¢in bir derecelendirme envanteri
hazirlanmasina karar verilmistir. Derecelendirme envanteri hazirlanirken bilimsel akil yiiriitme
becerileri ile ilgili alan yazin taranmistir. Alan yazin taramalari cocuklarin iist diizey
diisiinmelerine ve 6grenmelerine yardimci olmak adina zihinlerini nasil kontrol edebileceklerini
ifade eden (Trawick-Smith, 2013) Zihin Kurami kavramini da siirece dahil etmeye yonlendirmistir.
Ayni zamanda derecelendirme envanterinin maddelerinin hiyerarsik olarak
basamaklandirilmasinda revize edilen Bloom Taksonomisi’'nden (Kratwohl, 2002) yararlanilmistir.
Ayrica bu derecelendirme envanteri hazirlanirken Cora Causey’in (2016) okul 6ncesi dénem
¢ocuklarinin bilimsel akil yiiriitmelerini kesfetmeye yonelik gerceklestirdigi g¢alismasinda
kulland1g1 maddelerden de yararlanilmistir.

Yapilan bu arastirmalar sonucunda derecelendirme envanteri ve kazanim-gosterge taslaklari alan
ve dil uzmanlarinin goriislerine sunulmus, uzmanlardan gelen &neriler envantere ve taslaga
aktarilarak diizenleme yapilmstir. Kazanim ve gostergeleri desteklemeye yonelik hazirlanan 16
adet bilimsel akil yiiriitme etkinligi tekrar uzmanlarin goriislerini almak {izere génderilmistir ve
diizenleme Onerileri kapsaminda yapilandirilan etkinlikler pilot uygulamaya hazir hale
getirilmistir. Pilot uygulamalar 4 yas grubunda 9 ¢cocuk ve 5 yas grubunda ise 11 ¢cocuk olmak iizere
toplam 20 ¢ocukla 2 haftalik siirede tamamlanmistir. Bu siirede alinan notlarla derecelendirme
envanterindeki maddeler ve etkinlikler tekrar gozden gegirilerek diizenlenmis, etkinlikler ve
derecelendirme envanteri son seklini alarak uygulama yapmaya hazir hale getirilmistir.

Bu calismada kullanilan bilimsel akil yiiriitme derecelendirme envanterinde ¢ocuklarin gegirdikleri
siirecin sistematik sekilde gozlemlenmesini ve gocuklarin siireci degerlendirmelerini saglayan
sorular yer almaktadir. Derecelendirme envanteri her etkinlikte her cocuk icin ayri1 ayr
doldurulmustur. 21 madde igeren derecelendirme envanteri her etkinlik sonunda uygulanirken
cocuklarin bireysel cevaplar1 dinlenerek doldurulmus olup her 7 madde sonrasinda
odaklanmalarinin artmasi hedeflenerek ¢ocuklarla oyun etkinligi yapilmistir. Etkinlik sirasinda
bilimsel akil ytiriitme becerilerinin ne derece kullanildigimnin belirlenmesi i¢in envanterde puanlama
stitunu ve arastirmacinin kendi gozlemlerini aktarabilmesi i¢in not stitunu bulunmaktadir. Konuya
ilgi gosterilmemesi, konu ile baglantis1 olmayan farkli bir agiklama yapilmasi ve kavram
yanilgilarinda 0; baska bir ¢ocuktan duyup ifade edilmesi ve yetiskin destegine her asamada ihtiyag
duyulmasi durumunda 1; tam agiklama yapilmasi, konu ile ilgili ama eksik olan agiklama
yapilmasi, gidis yolunun dogru olmasi fakat kendini ifade etmekte giigliik yasadigi durumlarda 2
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puanlanmasi yapilmistir. Puanlama siirecinde c¢ocuklara herhangi bir miidahalede veya
yonlendirmede bulunulmamistir. Derecelendirme envanterindeki maddelerin kapsamlar1 su
sekildedir: 1, 2., 3., 7., 11,, 12. ve 8. maddeler problem durumunu agiklama, ifade etme, problem
durumuyla ilgili fikirlerini ifade etme, problem durumunu onceki deneyimlerle iligskilendirme,
problem durumunun neden-sonug baglantisin1 kurma ve problem durumuna iligkin degiskenleri;
4. ve 5. maddeler bir problem durumuna alinabilecek &nlemleri ve problem durumunun diger
kisilere/olaylara etkisini; 6. madde bir problem durumuna y&nelik daha 6nce denenmis olabilecek
¢oziimlerin degerlendirilmesini; 9. madde verilen problem durumuyla benzer baska problemlere
yonelik iiretilmis ¢oziimlerin karsilastirilmasini; 11. ve 12. madde problem durumunun neden-
sonug baglantisini ve problem durumundaki bir unsurun yok olmasi1 durumunu; 13. ve 14. madde
problem durumunun ¢oziimiine dair varsaymmlar1 ve ¢oziime dair atilabilecek adimlar ifade
etmeyi; 15. madde problem durumuna iliskin ¢ocuklarin tirettikleri gesitli hipotezlerin farkl yollar
deneyerek gerekcelendirdikleri siirecini; 16. madde problem durumuna iliskin gelistirilen
hipotezlerin farkli yonlerinin ifade edilmesini; 18., 19. ve 20. madde problem durumuna iliskin
gelistirilen hipotezlerin gegersiz oldugu durumlarda sorun kaynagini bulma, tirettigi fikirlerin
gerekcelerinin ifadesi, iki ¢6ziim yolunu karsilastirma igerigini; 21. madde problem durumuna
iliskin arkadaslarmin ve kendisinin ¢6ziim yollarini karsilastirmay1 kapsamaktadir.

Veriler toplanirken ilk evresinde 4 yas ve 5 yas deney, kontrol ve plasebo gruplarmin bakis acist
alma becerileri 6n test puanlarinin hesaplanabilmesi i¢in 4 yas ve 5 yas icin olusturulan tiim
gruplara kurum iginde her bir ¢ocuga bireysel olarak Cocuklar i¢in Bakis A¢is1 Alma Testi (CBT)
uygulanmustir.

On test uygulamasindan sonra aragtirmaci 4 yas ve 5 yas deney gruplarma bilimsel akil yiiriitme
temelli egitim etkinlikleri kapsaminda hazirladig1 16 etkinlik planini, 8 hafta boyunca haftada 2 giin
uygulamigtir. On test uygulamasindan sonra arastirmaci 4 yas ve 5 yas plasebo gruplarinda
smniflarin okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar: egitim etkinlikleri (civciv sanat etkinligi, masal
saati) sirasinda yaninda bulunmustur ve ¢ocuklarla etkilesime girmistir. 4 yas ve 5 yas kontrol
gruplarinda yer alan gocuklar ise smif gretmenleriyle beraber Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi
Egitim Programi (2013) kapsaminda hazirlanan etkinliklerle egitimlerine devam etmislerdir. Siireg
bitiminde son test uygulamasi i¢cin CBT uygulanmistir. Son test uygulamasindan 4 hafta sonra CBT
kalicilik 6l¢timii i¢in deney gruplarina tekrar uygulanmistur.

2.4. Verilerin analizi

Arastirmada c¢ocuklarla birlikte gerceklestirilen bilimsel akil yiiriitme temelli etkinliklerin
¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerine etkisini saptanmas1 amaciyla uygulanan Cocuklar icin Bakig
Acis1 Alma Testi'nin On test ve son test 6lclimlerine ait veriler analiz edilmistir.

Arastirmada deney, kontrol ve plasebo gruplarinda yer alan ¢ocuklarin CBT 6n test ve son test
sonuglari ile deney grubuna uygulanan kalicilik testi sonuglar1 arastirmaci tarafindan hazirlanan
kayit formuna kaydedilmistir. Kayit formundaki veriler SPSS 22 programu ile analiz edilmistir.

Oncelikle verilerin normal dagilip dagilmadig1 kontrol edilmistir. Orneklem sayisinin 30'un altinda
kaldig1 gruplarda normal dagilim gosterilmesinin diisiik olasilik oldugu (Can, 2020) ve normal
dagilimdan sapmalar meydana geldigi (Biiyiikoztiirk vd., 2018) g6z oniinde bulundurularak
yapilan analizde bu arastirmadaki verilerin normalden anlamli sapmalar gosterdigi bulunmustur
(p<0,05). Gruplarin normal dagilip dagilmadigin belirlemek adina yapilan Shapiro-Wilk testi
sonuglarindan hareketle verilerin normal dagilmadigr belirlenmistir (p<0,05). Normalligin
karsilanmamasi durumunda ve drneklem grubunda yer alan katilimcr sayilarinin 30'un altinda
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kaldig1 durumlarda nonparametrik testler uygulanir (Biiytikoztiirk, 2020). Bu calismada veriler
normal dagilim gostermediginden (p<0,05) parametrik olmayan testlerden yararlamilmistir. Bu
arastirmada 4 ve 5 yas gruplarinda deney, kontrol ve plasebo olmak iizere 3’er grup yer aldig1 i¢in
gruplarin on test Olclimlerinde anlamh farklilik olup olmadigini saptamak icin non-parametrik
testlerden Kruskal-Wallis testi uygulanmistir. Kruskal-Wallis testi ikiden fazla bagimsiz grup
arasinda bagimli degisken yoniinden anlaml farkliliginin olup olmadigini test etmek amaciyla
gerceklestirilmektedir (Can, 2018). Kruskal-Wallis testinin parametrik testlerden t testine yakin bir
etki gosterdigi kabul edilmektedir (Tutar ve Erdem, 2020).

Birbiri ile iligkili 6l¢iim sonuglarinin aralarinda anlamli bir fark olup olmadigini saptamak amaciyla
parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmaktadir (Tutar ve Erdem,
2020). Her bir grubun yani deney, kontrol ve plasebo gruplarmin 6n test ve son test puanlari ile
deney grubunun son test-kalicilik testi puanlar1 arasindaki anlamlilik farkliliklarimi istatistiksel
olarak belirlemek amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Ayrica deney-kontrol,
deney-plasebo ve plasebo-kontrol gruplarinin CBT son test puanlarini birbiriyle karsilastirmak ve
aralarinda anlaml farklilik olup olmadigini belirlemek i¢cin Mann Whitney U testi kullanilmstir.
Mann Whitney U testi ile olas: ikililer karsilastirilmistir (Can, 2020).

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baslig altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Aydin Adnan Menderes Universitesi Egitim Arastirmalart
Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 01.02.2022

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: VII
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3. BULGULAR

Bulgular alt problemlerin sirasina gore verilmistir.

1- 4 yas ve 5 yas deney, kontrol ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis Acis1
Alma Testi’nin 6n test gruplar aras1 puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

Tablo 2’de 4 ve 5 yas gruplarinin Cocuklar i¢in Bakis Acis1 Alma Testi 6n test puanlarina iliskin
bilgiler yer almaktadar.

Tablo 2
4 ve 5 Yas Gruplarina ait CBT On test Puanlar:
Boyut Yas Grupla N  Sira Mean Std. sd X2 p
r Ortalamasi Deviation
g 4 yas Deney 15 25,03 5,7750 1,84651 2 7,493 ,024
-g Plasebo 14 22,82
2 Kontrol 11 13,82
« b5yas Deney 16 36,25 6,5660  1,75969 2 9,299 010
B % Plasebo 21 21,14
S Kontrol 16 25,44
@ 4 yas Deney 15 24,37 1,20 ,992 2 4490 106
- Plasebo 14 21,41
< g Kontrol 11 15,64
'§ " Syas Deney 16 34,34 1,40 ,927 2 5745 057
B @ Plasebo 21 23,34
< & Kontrol 16 24,19
@ 4 yas Deney 15 22,33 ,18 ,385 2 1,474 479
o5 Plasebo 14 18,82
= g Kontrol 11 19,86
T " Syas Deney 16 29,56 ,34 ,553 2 1,033 597
= 2 Plasebo 21 2538
8 & Kontrol 16 26,29
7 4yas Deney 15 23,97 4,40 1,215 2 4,745 479
& Plasebo 14 1525
= Kontrol 11 15,25
a - D Yas Deney 16 32,25 4,83 1,205 2 4373 597
&= Plasebo 21 28,22
A = Kontrol 16 22,07

Tablo 2’de yer alan Kruskal Wallis Analizi sonuglarina bakildiginda arastirma grubunda yer alan
cocuklarin Cocuklar I¢in Bakis Agist Alma Becerisi Testi on test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamh farklilik (p<0,05) oldugu goriilmistiir. Kruskal Wallis Analizi sonuglari incelendiginde;
arastirma grubunda yer alan ¢ocuklarin duygusal bakis agis1 alma becerileri, algisal bakis agist alma
ve biligsel bakis agis1 alma alt boyutlarinin 6n testlerinde anlaml farkliik olmadig: (p>05)
saptanmigtir.
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2- 4 yas ve 5 yas deney, plasebo ve kontrol gruplarinin Cocuklar i¢cin Bakis A¢is1 Alma Testi’nin
On test-son test grup i¢i puanlar arasinda anlaml farklilik var midir?

Tablo 3’te 4 ve 5 yas deney gruplarimin Cocuklar igin Bakis Agis1 Alma Testi On test-son test grup
i¢i puanlarina iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3
Deney Grubu Cocuklarinin CBT On test-Son test Puanlari
Puan Grup On test-son test n Sira Sira On test/Son test  Z P
olciimii ortalamasi1  toplami S Mean
E 4 yas Negatif siralar 0 0 0 ,915/ 1,53/
i 4y) Pozitif siralar 14 7,50 105 A88 3,67 -3,341 0,001
Fark olmayan 1
= Negatif siralar 0 0 0 ,834/ 1,81/
&3 > Y% positifswalar 15 8 120 250 394 3482 000
28 ® Fark olmayan 1
4 yas Negatif siralar 0 0 0 1,03/ 4,73/
(4y) Pozitif siralar 15 8 120 1,23 13,3 -3,441 0,001
- & Y Fark olmayan 0
g 5 vae Negatifsralar 00 0 1,01/ 531/
;*- % 5}’ ¥ Pozitif siralar 16 8,50 136 ,806 13,3 -3,541 ,000
a g Oy Fark olmayan 0
E 4 yas Negatif siralar 0 0 0 458/ 27/
) Pozitif siralar 15 8 120 910 2,60 -3,443
- (4y) Fark olmayan 0 0,001
% 5 yas Negatif siralar 0 0 0 73/ 50/ ,000
= 8» 5 Pozitif siralar 16 8,50 136 ,75 3,18 -3,557
8 & O g olmayan 0
Negatif siralar 0 0 0 1,64/ 6,53/
c ? 4;')a§ Pozitif siralar 15 8 120 213 196  -3436 0,001
i Fark olmayan 0
E 5 va Negatif siralar 0 0 0 1,54/ 7,62/
2 y) ® Pozitifswalar 16 8,50 136 121 205 3541 000
4 Y Fark olmayan 0

Tablo 3’e bakildiginda; 4 yas ve 5 yas deney gruplarindaki cocuklarin CBT 6n test-son test puanlari
arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek icin yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
sonuglarma gore; bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinlikleri uygulanan ¢ocuklarin algisal
bakis agis1 alma (4 yas: z=-3,34, p<0,05; 5 yas: z= -3,48, p<0,05), duygusal bakis agis1 alma (4 yas: z=-
3,44, p<0,05; 5 yas: z= -3,54, p<0,05), biligsel bakis agis1 alma (4 yas: z=-3,44, p<0,05; 5 yas: z= -3,55,
p<0,05) ve test toplam puanlarinda (4 yas: z=-3,43, p< 0,05; 5 yas: z= -3,54, p<0,05) on test-son test
oOl¢iimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 4'te 4 ve 5 yas plasebo gruplarinin Cocuklar icin Bakis A¢is1 Alma Testi 6n test-son test grup
i¢i puanlarina iligskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 4
Plasebo Grubu Cocuklarimin CBT On test-Son test Puanlar:
Puan Gru On test-son test n Sira Sira On test/Son test  Z P
P Olciimii ortalamasi toplam1 S Mean
W 4 Negatif siralar 4 3,13 12,50 1,00/ 1,27/ -1,414 0,157
E yas Pozitif siralar 1 2,50 2,50 ,539 ,91
(4y) Fark olmayan 6
'(“,g 5 Negatif siralar 0 0 0 ,98/ 1,19/ -2,236 0,025
E” 2 yas Pozitif siralar 5 3 15 1,13 1,50
< & (5y) Farkolmayan 11
&0 4 Negatif siralar 2 2 4 1,50/ 4,64/ -1,394 0,163
;‘ 'T'(g yas Pozitif siralar 4 4,25 17 1,44 5,09
R 5 (4y) Farkolmayan 5
5 Negatif siralar 3 4,50 13,50 1,06/ 4,94/ -1,155 0,248
yas Pozitif siralar 6 5,25 31,50 1,32 5,19
(5y) Fark olmayan 7
o 4 Negatif siralar 0 ,30/ ,09/,18 -1,000 0,317
§ yas DPozitif siralar 1 1 1 40
(4y) Fark olmayan 10
T'g 5 Negatif siralar 1 1,50 1,50 A44/4 25/,25 -1,000 0,317
é’q g yas Pozitif siralar 1 1,50 1,50 4
M & (5y) Farkolmayan 14
4 Negatif siralar 3 4,67 14 1,94/ 6,00/ -0,575 0,565
£ yas Pozitif siralar 5 4,40 22 1,53 6,18
,;; (4y) Fark olmayan 3
2 5 Negatif siralar 3 15 1,78/ 6,37/ -1,977 0,048
E yas Pozitif siralar 9 63 293 6,94
O (5y) Fark olmayan 4

Tablo 4’e bakildiginda; 4 ve 5 yas plasebo gruplarindaki ¢cocuklarin bakis acis1 alma becerileri 6n
test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigin belirlemek igin yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuclarina gore CBT algisal bakis agis1 alma boyutu 6n test-son test dlgiimleri
arasinda 4 yas grubunda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gozlemlenmezken (z=-3,43,
p>0,05) 5 yas grubunda (z= -3,54, p<0,05) istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu, duygusal bakis
agist alma (4 yas: z=-1,39, p>0,05; 5 yas: z= -1,15, p>0,05) ve bilissel bakis acis1 alma (4 yas: z=-1,00,
p>0,05; 5 yas: z=-1,00, p>0,05) 6n test-son test dlciimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 gozlemlenmistir. Test toplam puanlarinda 6n test-son test Olglimleri arasinda 4 yas
grubunda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gozlemlenmezken (z=-0,57, p>0,05) 5 yas
grubunda (z=-1,97, p<0,05) istatistiksel olarak anlaml1 bir fark oldugu gézlemlenmistir.
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Tablo 5’te 4 ve 5 yas kontrol gruplarinin Cocuklar i¢in Bakis A¢is1 Alma Testi 6n test-son test grup
i¢i puanlarina iligskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 5
Kontrol Grubu Cocuklarinin CBT On test-Son test Puanlart
Puan Gru On test-son test n Sira Sira On test/Son test  Z P
p olciimii ortalamasi toplam1 S Mean
o 4 Negatif siralar 2 3 6 975/ ,79/,86 -0,447 0,65
§ yas Pozitif siralar 3 3 9 ,770
(4y) Fark olmayan 9
! 5 Negatif siralar 2 3 6 ,889/ 1,24/ -0,447 0,65
ED 2 yas Pozitif siralar 3 3 9 ,784 1,29
< & (5y) Farkolmayan 16
w» 4 Negatif siralar 2 3,50 7 1,02/ 3,86/ -1,265 0,20
T yas Pozitifsalar 5 420 21 123 4,14
= (4y) Fark olmayan 7
?o 5 Negatif siralar 2 5,50 11 1,32/ 4,38/ -2,352 0,01
;. & vyag Pozitif siralar 10 6,70 67 1,23 4,86
A & (by) Fark olmayan 9
@ 4 Negatif siralar 0 0 0 ,36/ ,14/ -1,732 0,08
§ yas DPozitif siralar 3 2 6 49 357
(4y) Fark olmayan 11
'7'8 5 Negatif siralar 1 2,50 2,50 463/ 29/ -1,000 0,31
é,« @ yas Pozitif siralar 3 2,50 7,50 ,589 ,38
8 (5y) Fark olmayan 17
4 Negatif siralar 1 3 3 1,62 / 4,78/ -1,930 0,05
£ yas Pozitif siralar 6 4,17 25 1,73 5,36
,;; (4y) Farkolmayan 7
ﬁ 5 Negatif siralar 3 5 15 1,57/ 5,90/ -2,433 0,01
E yas Pozitif siralar 11 8,18 90 1,63 6,52
©  (5y) Farkolmayan 7

Tablo 5’e bakildiginda; 4 yas ve 5 yas kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin CBT 6n test-son test puanlar1
arasinda anlamli bir farkin olup olmadigin: belirlemek i¢in yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
sonugclarina gore algisal bakis agis1 alma (4 yas: z=-0,44, p>0,05; 5 yas: z= -0,44, p>0,05), duygusal
bakis agist alma On test-son test Ol¢timleri arasinda 4 yas grubunda istatistiksel olarak anlamh bir
fark oldugu gozlemlenmezken (z=-1,26, p>0,05) 5 yas grubunda (z= -2,35, p<0,05) istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugu, biligsel bakis agist alma (4 yas: z=-1,73, p>0,05; 5 yas: z= -1,00, p>0,05) ve
test toplam puanlari 4 yas grubunda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu gézlemlenmezken
(z=-1,93, p>0,05), test toplam puanlar1 5 yas grubunda (z=-2,43, p<0,05) istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu gozlemlenmistir.
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3- 4 yas ve 5 yas deney, kontrol ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar icin Bakis Acis1
Alma Testi’nin son test gruplar aras1 puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

Tablo 6’da 4 yas ve 5 yas deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis A¢isi Alma
Testi son test puanlarinin Mann Whitney U testi karsilastirmalar: gosterilmektedir.

Tablo 6
Deney- Kontrol 4 ve 5 Yas Gruplarmna ait CBT Son test Puanlar
Puan Gruplar N  Sira ortalamasi Sira toplam1 U P
Deney 15 21,70 325 4,500 0,000
Algisal  4Y3 gongrol 14 7,82 109
Bakug Deney 16 29,22 467 4,500 0,000
AgisiAlma 5 yas
Kontrol 21 11,21 235
Deney 15 22,00 330 0,000 0,000
Duygusal 4 yas
Baki Kontrol 14 7,50 105
¥ Deney 16 29,50 472 0,000 0,000
Agsi Alma 5 yas
Kontrol 21 11,00 231
D 15 21,67 325 5,000 0,000
Bilissel 4 yas eney
Baki Kontrol 14 7,86 110
A 1s1§ Alma 5vae  DeMEY 16 2922 467 4,500 0,000
¢ Y& Kontrol 21 11,21 235
Cocuklar 4va Deney 15 22,00 330 0,000 0,000
icin bakis % Kontrol 14 7,50 105
agist  alma 5va Deney 16 29,50 472 0,000 0,000
testi Y3 Kontrol 21 11,00 231

Tablo 6’ya bakildiginda; 4 yas ve 5 yas deney ve kontrol gruplarindaki CBT son test puanlar:
arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek igin yapilan Mann-Whitney U testinin
sonuglarma gore deney ve kontrol grubu bakis agis1 alma becerilerinin test toplam puanlarinda,
algisal, duygusal ve bilissel bakis agis1 alma becerileri alt boyutlarinda son test 6lgiimleri arasinda
deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gozlemlenmistir (4 yas: U=4, p<0,05;
U=0,000, p<0,05; U=5, p<0,05; U=0,000, p<0,05; 5 yas: U=4, p<0,05; U=0,000, p<0,05; U=4, p<0,05;
U=0,000, p<0,05).
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Tablo 7’de 4 yas ve 5 yas deney ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis Agis1 Alma
Testi son test puanlarinin Mann Whitney U testi karsilastirmalar1 gosterilmektedir.

Tablo 7

Deney- Plasebo 4 ve 5 Yas Gruplarma ait CBT Son test Puanlar

Puan Gruplar N Sira ortalamasi1 Sira toplamu U P

Algisal 4yas I]31eney 15 19,00 285 0,000 0,000

Bakis asebo 11 6,00 66

Acis1 Deney 16 22,38 358 34 0,000

Alma >Ya  plasebo 16 10,63 170

Duygusal 4 Deney 15 19,00 285 0,000 0,000

Bakis Y% Plasebo 11 6,00 66

Aqisi Deney 16 24,50 392 0,000 0,000

Alma Y3 plasebo 16 850 136

Bilissel Deney 15 18,87 283 2,000 0,000
4 yas

Bakis Plasebo 11 6,18 68

Acis1 5 Deney 16 24,38 390 2,000 0,000

Alma Y% Pplasebo 16 8,63 138

Cocuklar 4va Deney 15 19,00 285 0,000 0,000

icin bakis > Plasebo 11 6,00 66

acgist alma 5 Deney 16 24,50 392 0,000 0,000

testi Y% plasebo 16 8,50 136

Tablo 7’ye bakildiginda; 4 yas ve 5 yas deney ve plasebo gruplarindaki ¢ocuklarin CBT son test
puanlar1 arasinda anlaml bir farkin olup olmadigini belirlemek igin yapilan Mann-Whitney U
testinin sonuglarina gore deney ve plasebo grubu test toplam puanlarinda, algisal, duygusal ve
bilissel bakis acis1 alma becerileri alt boyutlarinda son test dlciimleri arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goézlemlenmistir (4 yas: U=0,000, p<0,05; U=0,000, p<0,05;
U=2, p<0,05; U=0,000, p<0,05, 5 yas: U=34, p<0,05; U=0,000, p<0,05; U=2, p<0,05; U=0,000, p<0,05 ).
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Tablo 8'de 4 yas ve 5 yas plasebo ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis Agisi
Alma Testi son test puanlarinin Mann Whitney U testi karsilagtirmalar: gosterilmektedir.

Tablo 8
Plasebo- Kontrol 4 ve 5 Yas Gruplarina ait CBT Son test Puanlar
Puan Gruplar N Sira Sira U P
ortalamas1 toplami
Plasebo 14 12,43 174 69 0,593
Algisal — 4Y3  Kontrol 11 1373 151
Bakis Agist Kontrol 21 18,90 397 166 0,948
Alma 5 yasg
Plasebo 16 19,13 306
Plasebo 14 10,46 146 41 0,046
Duygusal 4 yas
Kontrol 11 16,23 178
Bakis Acisi
Kontrol 21 17,95 377 146 0,479
Alma 5 yas
Plasebo 16 20,38 326
. Plasebo 14 13,96 195 63 0,342
Biligsel 4 yas
Kontrol 11 11,77 129
Bakis Agist
Alma 5 Kontrol 21 19,76 415 152 0,538
Y3 Plasebo 16 18,00 288
Cocuklar 4 Plasebo 14 10,96 153 48 0,108
a
icin bakis °°F Kontrol 11 1559 171
acis1  alma 5 Kontrol 21 18,07 379 148 0,542
testi Y% Plasebo 16 20,22 323

Tablo 8e bakildiginda; 4 yas ve 5 yas plasebo ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin CBT son test
puanlar: arasinda anlamh bir farkin olup olmadigini belirlemek icin yapilan Mann-Whitney U
testinin sonuglarina gore 4 yas grubu duygusal bakis agis1 alma becerilerinde anlaml bir fark
gozlemlenirken (U= 41, p<0,05) algisal, bilissel bakis agis1 alma ve test toplam puanlarinda son test
ol¢limleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gozlemlenmemis (U=69, p>0,05; U=63,
p>0,05; U=48, p>0,05), 5 yas grubu test toplam puanlarinda, algisal, duygusal ve bilissel bakis agis1
alma becerileri alt boyutlarinda son test Olgiimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu gozlemlenmemistir (U=166, p>0,05; U=146, p>0,05; U=152, p>0,05; U=148, p>0,05).
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4- 4 yas ve 5 yas deney gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis A¢is1 Alma Testi’nin son
test puanlari ile kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Tablo 9'da 4 yas ve 5 yas deney gruplarindaki ¢ocuklarin Cocuklar i¢in Bakis A¢ist Alma Testi’nin
son test puanlari ile kalicilik testi puanlar1 arasindaki karsilastirmalar: gosterilmistir.

Tablo 9
Deney Grubu Cocuklarimin CBT Son test- Kalicilik Testi Puanlar
Puan Grup On test-son test n Sira Sira Son V4 P
6lciimii ortalamasi toplam1 test/Kalicilik
S Mean
o Negatif siralar 2 3,50 10,50 488/, 3,67/ -1,41 0,15
E 4 . Y8 pogitifsralar 0 3,50 1050 516 3,53
) Fark olmayan 13
= Negatif siralar 0 0,00 0,00 ,25/ 3,94/ ,00 1,00
25 Y% Positifsralar 0 0,00 000 25 394
28 Fark olmayan 16
4 yas Negatif siralar 3 2,50 7,50 1,23/ 13,3/ -1,00 0,31
(4y) Pozitif siralar 1 2,50 2,50 1,32 13,2
- & Fark olmayan 11
?o i 5 va Negatif siralar 1 2,50 2,50 ,80/ 13,3/ -1,00 0,31
;*- % 5}’ $ Pozitif siralar 3 2,50 7,50 ,89 13,5
A s O Fark olmayan 12
E 4 yas Negatif siralar 2 2,00 4,00 ,91/ 2,60/ -0,57 0,56
I Pozitif siralar 1 2,00 2,00 72 2,67
< (4y) Fark olma 12
yan
E 5 Negatif siralar 3 2,00 6,00 ,75/ 3,18/ -1,73 0,08
28 0 Y% positifsralar 0 0,00 0,00 81 3,00
g & ) Fark olmayan 13
4 yas Negatif siralar 3 3,50 10,50 2,13/ 19,6/ 0,00 1,000
£ (4y) Pozitif siralar 3 3,50 10,50 2,06 19,6
.L; Fark olmayan 9
2 5 yas Negatif siralar 1 3,50 3,50 1,21/ 20,5/ -1,63 0,10
E (55) Pozitif siralar 5 3,50 1750 123 207
4 Fark olmayan 10

Tablo 9’a bakildiginda; 4 yas ve 5 yas deney gruplarindaki ¢ocuklarin CBT son test-kalicilik testi
puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek igin yapilan Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina gore algisal bakis acist alma (4 yas: z=-1,41, p>0,05; 5 yas: z= 0,00, p>0,05),
duygusal bakis agis1 alma (4 yas: z=-1,00, p>0,05; 5 yas: z= -1,00, p>0,05), biligsel bakis agis1 alma(4
yas: z=-0,57, p>0,05; 5 yas: z= -1,73, p>0,05) ve test toplam puanlar1 (4 yas: z=0,00, p>0,05; 5 yas: z= -
1,63, p>0,05) son test-kalicilik testi 6lgtimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig:
gozlemlenmistir.
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5. Alt Problem: Derecelendirme Envanterinden Elde Edilen Verilerin Yorumlanmasi

Bilimsel akil yiiriitme derecelendirme envanterinde cocuklarin gecirdikleri siirecin sistematik
sekilde gozlemlenmesini ve ¢ocuklarin siireci degerlendirmelerini saglayan sorular yer almaktadir.
Derecelendirme envanterine verilen yanitlara gore her etkinlikte her cocuk i¢in ayr1 ayri
doldurulmustur. Derecelendirme envanterinde yer alan kazanimlara ve gostergelere ulasmayi
hedefleyerek yapilan bu etkinlikler ile ilgili su degerlendirmeler yapilmistir:

Bilimsel akil yiiriitme derecelendirme envanterinde yer alan problem durumlarmi ¢ocuklar ilk
olarak aciklamakta ve anlamlandirmakta zorlanmislardir. Etkinlikler ilerledikce ¢ocuklar problem
durumlarini deneyimsel bilgilerine dayandirarak agiklamis ve zihinsel semalarini s6zel olarak
aktarabilmislerdir.

Problem durumlarina ait farkindaliklarini belirttikleri maddelerde ¢ocuklarin fikirlerini
belirtememesi halinde problem durumlarina yaklastirilmis yeni sorularla ¢ocuklarin tahminleri
almmustir. Siirecte ilk olarak kisi ve diger olaylara etkileri konusunda tahmin gergeklestirmelerinin
zor oldugu gozlemlenmis, etkinlikler ilerledik¢e ¢ocuklarin tahminlerinin daha da genisledigi
goriilmiistiir. Tahminlerin daha genis kapsama ulasmasiyla g¢ocuklar birden fazla hipotez
iiretebilmis ve ¢oziimlerin etkililigi konusunda zihinsel becerilerini kullanmistir.

Cocuklara problem durumunun gevresel etkileri hakkinda sorular soruldugunda senaryodaki
karakterlerin ve olaylarin disinda farkli olaylarin da yasanabilecegini belirtmislerdir.

Cocuklar problem durumuna yonelik gelistirdikleri hipotezleri anlatirken hangi adimlar1
izleyecekleri konusunda sirali degil karmasik cevap vermislerdir. Bu durum g¢ocuklarin sonug
odakli diistindiiklerini gosterebilir.

Derecelendirme envanteri genel olarak degerlendirildiginde bilimsel akil yiiriitme becerilerini
destekledigi ve beraberinde de bakis agis1 alma becerilerine de katkisi oldugu soylenebilir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada veri toplamada kullanilan Cocuklar Icin Bakis Acis1 Alma Testi'nin (CBT) algisal bakis
agis1 alma, duygusal bakis acist alma, bilissel bakis agis1 alma boyutlar: bulunmakta ve test toplam
puant hesaplanabilmektedir.

Duygusal bakis acis1 alma alt boyutunda 4 yas ve 5 yas deney, plasebo ve kontrol gruplarindaki
¢ocuklarin sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin duygusal bakis agis1 alma becerilerinin bilimsel akil
yliriitme temelli egitim etkinlikleri ile gelistirilebilecegi sdylenebilir. Arastirmada uygulanan
etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin yardim etme konusunda istekli olduklar1 gozlenmistir. Bu durum
¢ocuklarin empati becerileri de dahil olma tiizere sosyal etkilesimlerde birbirlerini destekleme
konusunda gelisime acik olduklarimi gosterebilir. Hinnant (2005) yaptig1 calismada bes yas
grubundaki ¢ocuklarin psikolojik yapilar1 ve empati becerileri arasindaki iligkileri incelemis ve
duygusal bakis agist alma ile empati becerilerinin gelistirilebilecegini bulmustur.

Bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinliklerinin duygusal bakis acisi alma becerilerini
gelistirdigi ve duygusal bakis acis1 alma becerilerinin sosyal etkilesimler-iliskiler tizerinde etkili
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinliklerinin sosyal
iliskilerde etkili oldugu soOylenebilir. Yapilan ¢alismalar bakildiginda Cho (1992) okul oncesi

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- [aasf/ls(28:1s¥:13. Xe)s: X8 940411V It



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Bilimsel Akl Yiirtitme Temelli Egitim Etkinliklerinin 4 ve 5 Yag Gocuklarinin Bakig A¢is1 Alma Becerilerine Etkisi
(The Effect of Scientific Reasoning Based Educational Activities on Perspective Taking Skills of 4-5 Years Old Children)

donemde yer alan ¢ocuklarin empati ve bakis agis1 alma becerileriyle olumlu sosyal davranis
arasindaki iliskiyi incelemis, serbest oyun zamanlarinda olumlu sosyal davranislar yasla beraber
artmagtir.

Algisal bakis acis1 alma alt boyutunda 4 yas ve 5 yas deney, plasebo ve kontrol gruplarindaki
cocuklarin sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin algisal bakis agis1 alma becerilerinin bilimsel akil
ylrtitme temelli egitim etkinlikleri ile gelistirilebilecegi sOylenebilir. Bu durumda da ¢ocuklarin
algisal bakis acis1 alma becerilerinin bilimsel akil yiiriitme temelli egitim etkinlikleri ile
gelistirilebilecegi soylenebilir. Tan-Niam (2014) okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarla yaptigi
calismada deney grubunda yer alan okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin algisal perspektif alma
becerilerindeki performansin kontrol grubuna gore fazla oldugunu bulmustur.

Arastirmanin sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin algisal bakis acisi alma becerilerinin egitimle
beraber gelistirilebilecegi ve dogal olarak 4 yas ve 5 yas cocuklarinin egitim verildiginde gorsel-
algisal bakis agis1 becerisi kazanabilecegi sOylenebilir. Taylor (1988) yaptig1 ¢alismada oncelikle
cocuklarin bakis agilarinin diizeylerini belirleyen bir calisma gerceklestirmis ve ardindan ¢ocuklara,
farkli kisilere ait farkli yorumlar igeren egitim vermistir. Egitim sonrasinda 2, 4 ve 6 yas ¢ocuklarinin
perspektif alma becerilerinin arttig1 gdzlemlenmistir.

Biligsel bakis agist alma alt boyutunda 4 yas ve 5 yas deney, plasebo ve kontrol gruplarindaki
¢ocuklarin sonuglarina bakildiginda gocuklarin bilissel bakis agis1 alma becerilerinin bilimsel akil
ylritme temelli egitim etkinlikleri ile gelistirilebilecegi soylenebilir. Bilimsel akil ytiriitme
etkinlikleri ile saglanan bu gelisimin yalnizca bulunulan yas donemine ait olmadigy, biligsel bakis
agis1 alma becerilerini kazanmasi halinde ilerleyen yaglarda cocugun hayatinda olumlu yansimalar
olacag1 soylenebilir. Woodbridge (2017) anaokulundaki biligsel perspektif alma becerilerinin 2.
smifta yer alan ¢ocuklarin bilissel perspektif alma becerileriyle karsilagtirmasinin incelendigi
calismada anaokulundaki ¢ocuklarin biligsel becerileri yiikseldikce duygularinda, konusmalarinda
ve konusmayi siirdiirme becerilerinde niteliksel farklilik gosterdigi, 2. siniftaki cocuklarin ise 6ykii
yazma aktivitelerine biligsel perspektif alma becerilerini yansittiklar: goriilmiistiir.

Aragtirma siirvecinde cocuklarin bilimsel akil yiiriitme derecelendirme envanteri kapsamindaki maddelere
verdigi cevaplara bakildi§inda asagida yer alan sonuglara ulagildigi soylenebilir:

1,2,3.,7,11, 12. ve 8. maddelerde ¢ocuklarin 6nceki deneyimlerinin daha ¢ok teknolojik aletlerle
ulastiklar1 belgesel, ¢izgi film ve oyun yasantilarindan oldugu dikkat ¢ekmistir. Bu bulgu ile
¢ocuklarin teknoloji sayesinde de bilimsel akil yiiriitme becerilerini kullanabildigi sdylenebilir.
Akkas Baysal vd. (2020) yaptiklar1 calismada bilgi teknolojilerindeki gelisimin gocuklarin
ogrenmesine katki sagladig1 ve yeni 6gretme metotlar1 oldugu sonucuna ulagsmislardir.

4. ve 5. maddelerde ¢ocuklarin verdikleri cevaplarin ilk tig soruyla iliskili oldugu gozlemlenmistir.
Bu durumda c¢ocuklarin olay orgiilerinin birbiri arasindaki iligkiselligini siirdiirebildigi
sOylenebilir. Hikayelerin ¢ocuklarin hafizasinda kalici etki yaptigl, odaklanma siiresini arttirip
cesitli baglantilar olusturabildikleri ve {ist bilissel becerileri kullanabildikleri goéz Oniinde
bulunduruldugunda (John, 2001) derecelendirme envanteri 6ncesinde senaryolarin verilmesiyle
bilimsel akil yiiriitme siirecinde ¢ocuklarin kisa siireli bellegi kullanmak yerine uzun siireli bellekte
islem gerceklestirmelerinin saglandig1 soylenebilir.
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6. maddeye bakildiginda c¢ocuklarin agiklama yapma becerileri problem durumunun
kapsamindadir. Grup yas ortalamasina gore ay olarak daha kiiciik olan ¢ocuklarin agiklama
yaparken problem durumunun disina c¢ikabildikleri fakat arastirmacinin ¢ocugun cevabina
istinaden verdigi problem durumuna iliskin tekrarli sorularla problem durumunu agiklamaya
devam ettikleri goriilmiistiir. Cocuklarin sorulara odaklanma siiresinin yasa gore degistigi fakat
arastirmacinin tekrar konuya yonlendirmesiyle odaklanabildikleri soylenebilir.

9. maddede karsilastirma yapan ¢ocuklarin 6zellikle kendi fikirlerini savunmalar: dikkat ¢ekmistir.
Cocuklar deneyimlerindeki ¢oziim yollarini kamitlayabilecek fikirleri agik¢a ifade etmislerdir. Bu
durum ¢ocugun kendini savunabildigini ve beraberinde olumlu akademik benlik saygisini
gosterebilir. Akademik benlik saygisi ¢ocuk-okul-cevre etkilesimindeki degisikliklere uyumu
gostermektedir (Warash & Markstrom, 2001). Problem durumu ile iliskili olan ve olmayan
durumlarin ayrimin1 kapsayan 10. maddede ise ¢ocuklarin verdikleri cevaplarda kavram
yanilgisina rastlanmamuistir. Cocuklarin cevaplar: konu alani igindedir.

13. ve 14. maddeye verilen cevaplarda, 11. ve 12. maddeler etkili olsa da ¢ocuklar kendi 6zgiin
diisiincelerini hipotez olustururken kullanmislardir. C)zgijn diisiincelerin problem ¢6zme
becerilerine katki sagladig1 da gz oniinde bulunduruldugunda (Kemple & Nissenberg, 2000) 13.
ve 14. maddelere verilen cevaplarla ¢ocuklarin yaraticiliklarinin desteklendigi sylenebilir.

15. maddeye bakildiginda ¢ocuklar ilk etapta kararlilikla materyal gelistirirken zaman ilerledikge
fikirlerini degistirebilmislerdir. Bu maddeye verilen cevaplar Arslan ve Tertemiz'in (2004)
Harlen’in bilimsel siireg becerilerini siniflandirirken kullandiklar1 “Bulgular Sonucunda Fikirlerini
Degistirme Konusunda Goniilliilitk” basamagini akla getirirken, bilimsel akil yiiriitme
derecelendirme envanterinin bilimsel siire¢ becerilerinde de etkili oldugunu gosterebilir.

16. maddede o6nceki sorularda ifade ettikleri hipotezler ¢ocuklara tekrar belirtildiginde 6nceki
diisiincelerinin de kabul edilebilir oldugu fakat yeni {irettikleri hipotez ve beraberindeki
materyallerin daha gegerli oldugunu soyleyerek diisiinsel kanit yoluna gittikleri gozlemlenmistir.
Piekny ve Maehler (2013) yaptiklar1 calismada belli olmayan verilerin yorumlanmasi ile devam
eden bilimsel akil yiiriitme siirecinde, siirecte kanitin yeterliligine goére hipotezin esneklik
kazanabildigi sonucuna ulagilmistir. Bu durum ¢ocuklarin yeni {irettikleri fikirlerinde de kanit
yoluna girdikleri sonucuna ulastirabilir. Problem durumuna yonelik ¢oziime ulasilamamasi
halinde yeni hipotez olusturup kamtlamak icin faaliyete gecilmesini igeren 17. maddeye
bakildiginda, degisim yapmak isteyen ¢ocuklarin, arastirmaci hentiz ¢cocuklara yonerge vermeden,
¢ocuklarin tasarladiklar1 materyallerini revize ettikleri ve ise yarar materyal gelistirme yoluna
gittikleri goriilmiistiir.

18., 19. ve 20. maddelerde ¢ocuklar materyallerinin ne ise yarayacagi konusunda kanit gelistirici
aciklamalar yaparken neden ise yaramayacagi konusunda net cevap verememislerdir.
Karsilastirma yapmalar: istendiginde ise yaramayan nedenleri a¢iklamakta zorlanmiglardir. Bu
durum icin iki 6zellik akla gelmektedir. Birincisi bilimsel akil yiiriitme derecelendirme envanterinin
temelinde yer alan senaryolarin ¢ocuklarin zihinsel kullanim becerilerini “yardim etme, destek
olma” tizerine odakladigr icin olabilir. Bu durumda derecelendirme envanterinin prososyal
davraniglar1 destekledigi sdylenebilir. Prososyal davranislarda kisilere ve gruplara yardim etme ve
yarar saglama goniillii olarak yapilir (Eisenberg & Mussen, 1989). Cocuklarin ({irettikleri
materyallerin neden igse yarayacag konusunda kanit gelistirici agiklamalar1 ifade ederken, ise
yaramayacagl konusunda fikir tiretmekte zorlanmasi durumundaki akla gelen ikinci 6zellik ise
Flavel vd. (1977) agikladig, Piaget'nin bilissel gelisime yonelik goriisleri igerisinde yer alan, erken
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cocukluk dénemindeki ¢ocugun herhangi bir durumda tekrar ayni duruma dondiirememe veya
tersine ¢evirememe bilis 6zelligidir.

21. maddede ¢ocuklarin birbirleriyle senaryolarini paylasmak icin heyecanlandiklar: gézlenmistir.
Bazi cocuklar senaryolari anlatirken kendi hikayelerini bagtan yazsalar da kapsam disina
¢ikmayarak konuyu yeniden asil senaryonun problem durumuna getirmislerdir.

Bilimsel akil yiiriitme temelli derecelendirme envanterine yonelik egitim etkinlikleri hazirlanirken
bilissel, algisal ve duygusal bakis agis1 boyutlar: dikkate alinmigtir. Bu ¢alismanin sonucunda ise
cocuklarin bilimsel akil yiiriitme becerileri desteklendiginde bakis agis1 alma becerilerinin de
desteklenebilir oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica kalicilik testinin sonucuna gore de bakis agisi
alma becerilerinin siirekliliginin saglandig1 sdylenebilir.

Bu dogrultuda su Oneriler getirilebilir:

Ogretmenlere yonelik; bilissel bakis acisi alma becerilerinin gelistirilmesi igin arastirmaci
tarafindan sunulan materyal ¢esitliginin miimkiin oldugunca sinirlandirilmamis olmas: ve gesitli
sorularla ¢ocuklarin olusturduklari ¢dziim yollarmin diisiinsel giicli arttirmasi goéz Oniinde
bulunduruldugunda O6gretmenlere cocuklarin ¢oklu nedenler iiretebilecekleri yasam-etkinlik
alanlar1 olusturmalar1 ve cgesitli durumlarda ¢ocuklara hipotez iiretimi icin destek olmalari
Onerilebilir.

Duygusal bakis agist alma ile ilgili beceriler kapsaminda bilimsel akil yiiriitme etkinlikleri
derecelendirme envanteri igeriginde gocuklara sorulan sorularda “Duygularimi hissedemiyorum.
Aklimn ici ¢ok dolu, dinlenemiyorum.” diyen ¢ocugun goriisiinden yola ¢ikildiginda 6gretmenlere
¢ocuklara duygularinin farkina varabilmeleri ve ¢ocuklarin kendilerini dinlemeleri-dinlenmeleri
i¢in giin i¢inde firsatlar yaratmalar1 onerilebilir.

Arastirmacilara yonelik; Algisal bakis acis1 alma becerileri kapsaminda etkinlik senaryolarinda
verilen konum bilgisi ifadeleri ve materyallerin tasarlanmasi sonrasindaki sézel siireglerde konum
bilgisi konusunda ¢ocuklarin dikkatlerinin ¢ekilmis olmasi géz 6niinde bulunduruldugunda bu
kapsamda yapilacak yeni arastirmalarla ¢ocuklarin algisal bakis agist alma becerilerinin ne derece
desteklenebileceginin arastirilmasi dnerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. INTRODUCTION

The child uses scientific reasoning skills in all areas of life in the context of hypothesis-evidence.
According to the psychosocial development theory, especially after 18-24 months, when the child
will start to gain independence, freeing the child as much as possible by the parents or the person
in charge and supporting the child in terms of self-control (Senemoglu, 2011) can be considered as
the first step to support scientific reasoning skills. In addition, it can be said that the child begins to
feel his social presence in this period, considering that the judgments of the society begin to be
recognized and are effective for the development of the superego in the anal period included in the
psychosexual development theory, which coincides with the period of doubt and shame against
independence. Social environments are instructive environments that show that there are people
other than the child himself and that their perspectives should be taken into account. When the
development of the superego is seen as the power that regulates the compatibility of the
relationship between man and society, and when it is considered that shame, guilt and anxiety are
felt in case of violation of the superego, it encourages the individual to commit crimes (Yorulmaz,
2019), the importance of knowing that there is a viewpoint of people other than himself becomes
evident.

As a result of the literature review, it was decided to conduct this study, considering that the
cognitive awareness of the emotions of other individuals can strengthen social communication in
line with the studies that reveal the inseparability of emotions and thoughts.

In addition, since there is no study in which scientific reasoning skills are studied with preschool
children in Turkey, and there is no study in which perspective-taking skills of preschool children
are studied jointly with scientific reasoning skills, scientific reasoning-based educational activities
are not found in 4 years and 5 years of age. It is thought that this study, which will examine the
effect of age group children's perspective taking skills, can contribute to the literature.

2. METHOD

Since the research will focus on the effects of two elements on each other, the research was carried
out using the pretest/posttest control group paired design, one of the quasi-experimental designs,
within the scope of the quantitative research model. Random sampling was preferred while
determining the study group. While collecting the data, the Perspective Taking Test for Children
was applied individually to each child in all groups formed for 4 and 5 years of age in order to
calculate the perspective taking skills pretest, posttest, and retention scores of the experimental,
control and placebo groups aged 4 and 5. In the study, the Perspective Taking Test for Children and
the scientific reasoning rating inventory prepared by the researcher were used, and the
demographic information of the children was taken. Wilcoxon Signed Ranks test and Mann
Whitney U test were used in the analysis of the data.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND CONCLUSIONS

Considering the pre-test and post-test scores of the Perspective Taking Test for Children; It was
observed that there was a statistically significant difference (p<0.05) in both age groups in the
perceptual perspective, emotional perspective, cognitive perspective and test total scores of the
children in the 4 and 5 age groups.

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- [aasf/ls(28:1s¥:13. Xe)s: X8 940411V It



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Bilimsel Akl Yiirtitme Temelli Egitim Etkinliklerinin 4 ve 5 Yag Gocuklarinin Bakig A¢is1 Alma Becerilerine Etkisi
(The Effect of Scientific Reasoning Based Educational Activities on Perspective Taking Skills of 4-5 Years Old Children)

It was observed that there was a statistically significant difference (p>0.05) in the sub-dimensions
of emotional perspective taking and cognitive perspective taking skills of the children in the 4 and
5 years old placebo groups. It was observed that there was a statistically significant difference in
the perceptual perspective taking and test total scores of the children in the 5-year-old placebo
group (p<0.05). No statistically significant difference was observed in the perceptual perspective
taking and test total scores of the children in the 4-year-old placebo group (p>0.05). It was not
observed that there was a statistically significant difference (p>0.05) in the sub-dimensions of
perceptual perspective taking and cognitive perspective taking skills of the children in the 4 and 5
age control groups. While no statistically significant difference was observed in the emotional
perspective taking and test total scores of the children in the 4-year-old control group (p>0.05), it
was observed that there was a statistically significant difference in the emotional perspective-taking
and test total scores of the children in the 5-year-old group (p<0.05).

Looking at the comparisons between groups of the Perspective Taking Test for Children; It was
observed that there was a statistically significant difference in favor of the experimental groups
between the post-test measurements in the sub-dimensions of perceptual, emotional and cognitive
perspective-taking skills in the test total scores of the children in the experimental and placebo
groups, aged 4 and 5, and in the experimental and control groups (p< 0.05). No statistically
significant difference was observed between the post-test measurements of the perceptual and
cognitive perspective-taking skills sub-dimensions and the 5-year-old group's emotional
perspective-taking skills sub-dimension in the test total scores of the children in the 4 and 5-year-
olds placebo and control groups (p>0.05). It was observed that there was a statistically significant
difference between the post-test measurements of the emotional perspective taking sub-dimension
of the children in the 4-year-old placebo and control groups (p<0.05).

Among the posttest and retention test scores of the Perspective Taking Test for Children; It was
observed that there was no statistically significant difference in the 4 and 5 age groups in terms of
taking perceptual perspective, taking emotional perspective, taking cognitive perspective and test
total scores in both age groups (p>0.05). Within the scope of this result, it can be said that scientific
reasoning activities are not remembered and forgotten, and they are permanent. According to the
results of the study, between the pre-test and post-test scores of the Children's Perspective Taking
Test for children in the experimental group between the ages of 4 and 5; It was observed that there
was a statistically significant difference in both age groups in taking the perceptual perspective,
taking the emotional perspective, taking the cognitive perspective and test total scores (p<0.05). In
addition, it was observed that there was a statistically significant difference in favor of the
experimental groups in the double measurement of both age groups in the experimental and
placebo groups and the double measurement in the experimental and control groups (p<0.05). It
was observed that there was no statistically significant difference between the post-test and
retention test scores of the children in the 4-year-old experimental group and 5-year-old
experimental group (p>0.05).

As a result of the information obtained with the scientific reasoning rating inventory, it can be said
that the development of information technologies contributes to children's scientific reasoning
skills, activates the use of long-term memory, supports their focusing skills, supports academic self-
esteem, improves the creativity of the child, and contributes to scientific process skills. As a result
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of this study, it was found that the development of alternative perspectives could be possible with
scientific reasoning-based educational activities.
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ARASTIRMANIN ETIK iZNi

Bu c¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi YoOnergesi”
kapsaminda uyulmas: gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii
olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” bashg: altinda belirtilen eylemlerden
hicbiri gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Aydin Adnan Menderes Universitesi Egitim Arastirmalar
Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 01.02.2022

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: VII
ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Arastirmacilar, arastirmaya esit oranda katk: getirmislerdir. Bu dogrultuda her bir yazarin katki
orani %50’dir. Arastirmacilarin arastirmanin hangi asamalarma katkida bulunduklar1 asagida agik
bir sekilde ifade edilmistir.

Yazar 1: Aragtirmanin tasarlanmasi, veri toplama, veri analizi, raporlastirma.

Yazar 2: Arastirmanin tasarlanmasi, yOntemin belirlenmesi, veri toplama, danismanlik,
raporlagtirma.

CATISMA BEYANI

Arastirmada ¢ikar gatismasi yoktur.
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