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The Use of First Personal Pronouns in Academic Writing

Erhan Aydin?

The use of first personal pronouns, such as "I" and "we," in academic writing has long been a subject of debate.
While some argue that these pronouns should be avoided in order to maintain a formal and objective tone, there
are also compelling reasons for supporting their use in academic writing.

One of the main arguments for using first personal pronouns is that they can make the writing more engaging
and relatable. In a world where so much of our communication is digital and impersonal, the use of these
pronouns can help to create a sense of connection and humanity in the writing. This can be particularly important
in fields such as business, management, communication, or education, where the goal is to communicate with
and engage readers in a more personal way. By acknowledging their own role in the research or analysis, authors
can create a sense of connection with the reader, which can make the work more accessible and understandable.

In addition, using first personal pronouns can also make the writing more transparent and honest. By
acknowledging their own perspective and experiences, authors can demonstrate their authenticity and honesty,
which can build trust with the reader. This is especially important in fields where the authors is presenting their
own research or experiences, as it allows the reader to understand the context and perspective from which the
work is being presented. By being open and honest about their own experiences and involvement in the work,
authors can help to create a sense of trust and credibility with the reader.

Another argument for using first personal pronouns is that they can help to make the writing more human and
relatable. In fields such as social work or counseling, where the goal is to build relationships and communicate
effectively with others, the use of these pronouns can help to create a sense of connection and understanding.
By acknowledging their own feelings and experiences, authors can help the reader to feel a sense of empathy
and connection with the work.

However, it is important to use first personal pronouns carefully and consider their potential impact on the
credibility and authority of the work. In some cases, it may be more appropriate to avoid them in order to
maintain a formal and objective tone. For example, in fields such as science or mathematics, where objectivity
and neutrality are highly valued, the use of first personal pronouns may be seen as subjective and biased. In
these cases, it may be better to avoid them in order to maintain a sense of neutrality and objectivity.

Despite these considerations, there are still good reasons for using first personal pronouns in academic writing.
By understanding the potential benefits and drawbacks of these pronouns, authors can make informed decisions
about how to use them effectively in their work. Whether used sparingly or more frequently, the use of first
personal pronouns can help to make the writing more engaging, transparent, and relatable, and can help to build
trust with the reader.

In conclusion, the use of first personal pronouns in academic writing is a complex and nuanced issue. While it is
important to consider the potential impact on the credibility and authority of the work, there are also compelling
reasons for supporting their use in certain contexts. Also, if you need to cite a source to justify the use of first
personal pronouns, you can check using the first-person pronouns in academic writing based on APA Style.

1 Assoc. Prof. Dr. Affiliate Research Fellow, IPAG Business School Paris, France, e.aydin@ipag.fr, Orcid: 0000-0003-2530-
9058

Vi


mailto:e.aydin@ipag.fr

Akademik Yazilarda ilk Sahis Zamirlerinin Kullanimi

Akademik yazilarda "ben" ve "biz" gibi ilk sahis zamirlerinin kullanimi uzun zamandir tartisma konusu olmustur.
Bazilari resmi ve nesnel bir tonu korumak icin bu zamirlerden kaginilmasi gerektigini savunmaktayken, diger
yandan bu zamirlerin kullanimini desteklemek igin ikna edici nedenler de mevcuttur.

ilk sahis zamirlerini kullanma gerekgelerinden birisi, yaziyi daha ilgi cekici ve iliskilendirilebilir hale getirebilmektir.
Dijital ve kisisel olmayan iletisim tarzlarinin baskin oldugu bir diinyada, bu sahis zamirlerinin kullanimi, akistaki
anlamca baglantisalligi ve insani duygulari kurmaya yardimci olabilir. Bu durum, okuyucularla daha kisisel tarzda
iletisim kurmak isteyen; isletme, yonetim, iletisim ve egitim gibi alanlarda 6zellikle 6nem arz etmektedir. Bu
zamirler sayesinde yazarlar, arastirma ve analizlerindeki 6znel rollerini kabul ederek, okuyucu ile kendi arasinda,
erisilebilir-anlasilir bir baglanti kurabilmektedir.

Ayrica ilk sahis zamirlerini kullanmak, anlatimin daha seffaf ve diiriist olmasina katki saglar. Yazarlar kendi bakis
acilarini ve deneyimlerini kabul ederek 6zginliklerini ve diristliiklerini gosterebilirler, bu da okuyucuda gliven
olusturabilir. Yazarlarin kendi arastirmalarini ve deneyimlerini sundugu alanlarda; ilk sahis zamirleri okuyucunun
¢alismanin sunuldugu baglami ve bakis agisini anlamasina izin verdigi icin 6zellikle 6nemlidir. Yazarlar, kendi
deneyimleri ve g¢alismaya katilimlari konusunda acik ve dirist davranarak okuyucuda bir giiven ve guvenilirlik
duygusu yaratmaya yardimci olabilirler.

Bir diger temel argliman ise, ilk sahis zamirlerinin yaziyi daha insancil ve iliskilendirilebilir hale getirmeye yardimci
oldugu gercegidir. Temel amacin baskalariyla iliski ve iletisim kurmak oldugu sosyal hizmet veya danismanlik gibi
alanlarda, bu zamirlerin kullanimi bir baglanti ve anlayis duygusu yaratmaya yardimci olabilir. Yazarlar, kendi
duygu ve deneyimlerini kabul ederek, okuyucunun eserle bir empati ve baglanti duygusu hissetmesine yardimci
olabilir.

Bununla birlikte, birinci sahis zamirlerini kullanirken dikkatli olmak gerekmektedir zira eserin inandiriciligl ve
otoritesi Uzerinde bu kullanimlarin olasi etkileri s6z konusudur. Bu durum géz éniinde bulundurulmalidir. Bazi
durumlarda, resmi ve nesnel bir tonu korumak icin bunlardan kaginmak daha uygun olabilir. Ornegin, pozitif bilim
veya matematik gibi nesnellige ve tarafsizliga cok deger verilen alanlarda, ilk sahis zamirlerinin kullanimi 6znel ve
onyargih olarak gorilebilir. Bu durumlarda, tarafsizlik ve nesnellik duygusunu sirdirmek icin zamirleri
kullanimdan kaginmak yararli olabilir.

Tim bu diusincelere ragmen, akademik yazilarda ilk sahis zamirlerini kullanmak icin yine de iyi sebepler s6z
konusudur. Yazarlar, zamirlerin potansiyel faydalarini ve dezavantajlarini géz 6niinde bulundurarak, etkili bir
sekilde kullanim konusunda bilingli kararlar verebilirler. Dikkatli ve bilingli bir kullanim sayesinde yazarlar yaziyi
dahailgi cekici, seffaf ve iliskilendirilebilir hale getirebilirler.

Sonug olarak, akademik yazida ilk sahis zamirlerinin kullanimi karmasik ve incelikli bir konudur. Calismanin
glvenilirligi ve otoritesi tizerindeki potansiyel etkiyi gz 6nlinde bulundurmak énemli olmakla birlikte, belirli
baglamlarda kullanimlarini desteklemek igin zorlayici nedenler de vardir. Ayrica, birinci sahis zamirlerinin
kullanimini gerekgelendirmek igin bir kaynaga atifta bulunmaniz gerekirse, birinci sahis zamirlerinin APA Stiline
gore akademik yazimda kullanimini kontrol edebilirsiniz.
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