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Insanlarin bir aradahginin nedenleri, nasil miimkiin oldugu ve nasil olmasi gerektigi
sosyal bilimlerin temel konulari olarak karsimiza ¢ikar. Bazi diisiintirler icin bu bir aradaligt en
iyi haliyle saglamanin yolu yasalar ve sozlesmelerledir. Bazilari icin bu bir aradaligin kaynagi
ayni tiire ait olmanin getirdigi duygudaslik, empati ve ortak degerler olarak tanimlanir. Teist
yaklasimlarda ise (bu neden) tiim insanligin Tanrinin yaratimi oldugu gériistiyle temellendirilir.
Erich Fromm’un ortakyasam (symbiosis) olarak adlandirdigi bu bir aradaligin kaynagi insanin
varolussal geliskisinin neden oldugu yalnizlik duygulanimidir. Fromm icin yasama atilan insanin
yalnizlik duygulanimi sonucu gelistirdigi boyun egmenin tiirleri sadizm ve mazogizm olarak
karsimiza ¢ikar. Bu boyun egme tiirlerinin birbirine ihtiya¢c duymasi ve bu ihtiyaca paralel
birbirini gelistirerek siiregelen etkilesimi ortakyasami miimkiin kilmaktadir. Insanin diinyaya
atilmasiyla  karsilastigt  glicler karsisinda gelistirdigi  bahsi gegen etkilesimin taraflari
bilingdisinda birbirine bagimlilik gelistirmektedir. Bu bagimliltk ise Fromm’a gére kendi ideal bir
aradaligini tiirettigi, kendi bir aradaligindan énce siiregelen olumsuz ortak yasamin kaynagini
olusturmaktadir. Bu ¢alismada Fromm'un -6zelinde ikili iliskilerde- ortak yasamin kaynagi
olarak konumlandirdigi sadizm ve mazogsizm olgularini inceleyip bir aradaligin bugiine kadar
nasil gergeklestigini irdeledikten sonra nasil olmast gerektigini tartismaya agmayi
hedeflemekteyiz. Bu hedefe paralel olarak oncelikle Sade ve Masoch eserleri lizerinden
inceleyecegimiz ardindan tanimlayacagimiz ve nihayetinde Fromm’un bu iki olguyu
olumsuzlamasindan dolay1 bu iki olgunun yerine sundugu ideal bir aradalik aktarilarak giiniimtiz

ile iliskilendirilecektir.
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SYMBIOSIS IN ERICH FROMM: SADE (ISM) AND
MASOCH(ISM)

ABSTRACT

The reason for the coexistence of people, how it is possible and how it should be, appear
as one of the main subjects of social sciences. For some thinkers, the best way to achieve this unity
is through laws and contracts. For some, the source of this togetherness is defined as the sympathy,
empathy and shared values deriving from belonging to the same species. In theist approaches, on
the other hand, it is based on the view that all humanity is creation of God. According to Fromm,
the source of the togetherness, which he calls the common life (symbiosis), is the feeling of
loneliness caused by the existential contradiction of man. According to Fromm, sadism and
masochism are types of submission developed by a person tossed into life as a result of the feeling
of loneliness. These two phenomena need each other and develop each other in parallel with this
need and this ongoing interaction makes symbiosis possible. The parties of the mentioned
interaction, which man develops against the forces he encounters when he is thrown into the
world, unconsciously develops interdependence. According to Fromm, this dependency is the
source of the negative symbiosis deriving its ideal togetherness and continuing before its own
togetherness. In this study, we aim to discuss how it should be after examining the facts of sadism
and masochism, which Fromm has positioned as the source of common life, especially in bilateral
relations, and how the togetherness takes place. Parallel to this goal, we will first examine Sade
and Masoch's works, then define them, and finally, due to Fromm's negation of these two
phenomena, the ideal togetherness, which he offers instead of the two, will be associated with
today.
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1. Giris
“Ya geki¢ olmalisin ya 6rs”
-Goethe-

Frankfurt Okulu iiyelerinden psikanaliz {izerine uzmanlasan ve varolus¢u
psikanalitik bir yaklasim gelistiren Fromm i¢in insan, cennetten atilan, dogadan
kopan ve diinyaya firlatilan tek varliktir. Diger canlilar dogar dogmaz yasamdaki
yerini, gorevini ve yeteneklerinin farkindaligiyla yasama baslar. Ancak insan
diger canlilardan akil sahibi olmasiyla, dogustan getirdigi kodlara sahip
olmayisiyla ayrilir. “Fromm, insani bir yaniyla dogaya bagli oldugu zamanlardan
kalan kalintilarla(i¢cgiidiiler), diger yaniyla da dogadan kopusuyla baslayan
varolussal seriiveninde sekillenen bir varlik olarak betimlemektedir.! Bu
tanimlamaya paralel olarak insanin tiim yapip etmelerini dogaya bagh oldugu
zamanlardan kalan kalintilarla-i¢giidiilerle- dogadan koptuktan sonra sekillenen
varolugsal celiskisi belirlemektedir. Insanin dogayla bir oldugu zamandan kalan
kalintilarin temelinde beslenme, iireme, hayatta kalma vb. olgular bulunurken
varolussal celiskisinin temelinde ise yasama firlatilan insanin yalnizlik ve
ozgurlik ikilemi bulunmaktadir.

Varolussal celiski olarak adlandirdigimiz ve insanin yasamini
sekillendiren durumla aktarilmak istenen, cennetten koparilip atilan gii¢gstiiz ve
diger canlilardan farkli olusuyla gelistirilen yalmzliga bulanmis insanin bu
cezaya mahkum edilmesinin nedeninin itaatsizligi -6zgiirlesmesi- olmasidir.
Fromm’un hiimaniter bireyci yaklasimiyla 6nceledigi biriciklik icin gerekli olan
temel kosul, bireyin 6zgiirce kararlar vererek varolusunu sekillendirebilmesi
gerekliligidir. Ancak yine Fromm, itaatsizligi nedeniyle cezalandirilan ve
yalmizlik duygusu gelistiren bireyin bu yalnizlik duygusundan kurtulamazsa
cildiracagini belirtir.2

Kisaca birey cennetten, dogayla bir oldugu biitiinden, diger canllarla
uyumundan koparilip atildiktan sonra yalnizliga hapsolur ve bu cezanin nedeni
bireyin itaat etmeyisidir. Dolayisiyla birey, daha fazla yalnmizliga batmamak icin
ozgurligiinden vazgecip itaat etmeye yonelir. Ancak bireyin, bireyliginden s6z
edilebilmesi ve en iyi haline ulasabilmesi i¢cin 6zgiirce eylemesi, karar vermesi
gerekir. Fromm’'un Adem ve Havva mitinden yola ¢ikarak ulastigi bu bahsi gecen
varolussal celiski onun felsefi psikanalitik kuraminda insanin temel problemi
olarak karsimiza cikar. Fromm diger eserlerinde bu celiskinin neden oldugu

1Keser, Azercan, “Erich Fromm’da Din, Toplumsallik ve Sanata Yonelimin Kaynagi Olarak
“Yalnizlik”, Yiiksek Lisans Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi, 2022, 11.

2 Erich Fromm, Sevme Sanati, 10. Baski, (Y. Salman, Cev.) Istanbul: Payel Yayinlari, 1995,
17.
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kaotik yasamin nasil diizene, insanlarin kendilerini 6zgiirce var edebilecegi bir
ortama doniistiirtilebileceginin olanaklarini incelemeyi ve bu amaca yonelik hem
bireysel hem de toplumsal yonetim bicimleri, iliski tiirleri tasarlamay:
hedeflemektedir.

Bu calismamizda Fromm’un hedefledigi 6zgiirlik ve o6zglirliige alan
acacak olanaklarin saglanamadif), o6zellikle bireysel olarak yalnizhigiyla
uzlagamayan, bu yalnizlia neden olan 6zgiirliigiinden kagan insanin yoneldigi
iki mekanizma iizerinde yogunlasacagiz. Bu mekanizmalar diinyaya atilan
insanin ayr1 ve dteki oldugunun bilincine varmasi, yasamdaki gii¢ler karsisinda
gelistirdigi yalnizlik duygusundan kurtulmak amaciyla bu giiglere boyun egmesi
ya da bu giiclere sahip olmay1 hedefledigi mazosizm ve sadizm olgularidir. iki
olgu da karsisinda bireyin yalnizlastigi, korktugu, huzursuz hissettigi giiclerin
yerine gecmeyi hedeflemektedir.3

Fromm i¢in insanin diger insanlarla, toplumla, Tanriyla iliskisini
sekillendiren ve mimkin kilan sadizm ve mazosizm olgulary,
ortakyasam(symbiosis) olarak adlandirdigi bir aradaligin yillarca nasil
sekillendiginin ve mimkiinliginin kaynagi olarak belirlenmistir. Ancak
Fromm’a gore nihayetinde bireyin yasamla, 6tekiyle bir aradaligi, yalmzligina
ragmen Otekine ve yasama dahil olmasi olumlansa da bu bir aradaligin nasilli
onem teskil etmektedir. Ortakyasam biyoloji, botanik ya da zooloji gibi
disiplinlerde alisildik anlamiyla yasamak icin birbirine gereksinen, birlikte
biiyiiyen ve varligini siirdiiren canlilarin bir aradaligina vurgu yaparken, Fromm
kavramin bu olumlu anlamlarina ragmen 6znesi insan olunca bu olguya kuskuyla
yaklasir. Bu kuskuya neden olan sey ise dogayla uyumundan kopan, bireyligini,
aklini gelistirerek diger canllardan farklilasan insanin yeni bir bir aradalik
gelistirmesi gerektigi diisiincesidir.

Kisaca Fromm icin kisinin karsilastig1 glic karsisinda boyun egerek onun
bir parcasi olmaya c¢alismasi (mazosizm) ya da kisinin kendisini bir baskasinin
mutlak efendisi haline getirme ¢abasi (sadizm) nihayetinde kisinin
yalnmizligindan kacarak baskasiyla bir aradaligi saglamaktir. Fromm psikolojik
acidan ele aldig1 ortak yasami; “bir bireysel benligin bir baska benlikle (ya da
kendi benligi disinda herhangi baska bir giicle) her biri kendi benliginin
biitlinselligini yitirecek ve birbirine tiimiyle bagimli hale gelecek sekilde
birlesmesi” anlaminda kullanmaktadir.* Ancak Fromm bu bir aradaligin tehlikeli,
bireylesmeye engel teskil eden sonuclara ulastirdig1 iddias1 nedeniyle sadizm ve

3 Erich Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 3.Baski, (S. Yegin, Cev.) Istanbul: Say Yayinlari, 2017,
163.
4 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 169.
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mazosizm olgularini olumsuzlamistir. Bunun yerine hiimaniter bireyci bir bir
aradalik olusmasi gerektigini savunan ve bu bir aradaligin yollarim1 arayan
Fromm sadizmin ve mazosizmin tedavi edilmesi gereken olgular oldugu
sonucuna ulagmistir.

Bahsi gecen temel iddialardan yola ¢ikarak bu ¢alismamizda Fromm’un
sistemini merkeze alip sadizm ve mazosizm olgularina isimlerini veren Marquis
de Sade ve Sacher Masoch'un eserlerinden yola ¢ikarak bu iki ismi ¢6zlimlemeyi
hedeflemekteyiz. Sade eserlerinde iskenceye varan cinsel ve duygusal iliskileri,
tanriya karsi yaklasim ve sdylemleri ve nihayetinde Sade(izm) olarak sadizme
ismini vermesiyle Fromm’un yaklasiminin kaynagin teskil etmeye en uygun
ornek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine ayni nedenlerle Masoch eserleriyle,
ismini verdigi Masoch (izm) -mazosizm- olgusunun irdelenmesi adina en uygun
ornektir. Bu bilgilere paralel olarak éncelikle Fromm’a ve Fromm’un ortakyasam
gorilisiine, sonrasinda Masoch ve Sade’in eserlerinin incelenmesine ve
nihayetinde Fromm’un bu iki isim iizerinden elestirileri ve ¢dziim yollarina
deginebiliriz.

2. Erich Fromm ve Fromm’cu Ortakyasam

Fromm, 23 Mart 1900’ de Frankfurt am Main’da Yahudi bir sarap tiiccari
ailenin ¢ocuklarindan biri olarak diinyaya gelmistir. Hem psikolog hem sosyolog
hem de dislinir olarak amlan Fromm tiim bu betimlemeler icin gerekli
egitimleri almasinin yani sira hukuk alaninda da egitim almistir. Tiim bu egitim
streci icinde bircok bilimsel faaliyette ve toplulukta rol almasina ragmen
genellikle onu “Frankfurt Okulu” ekolii icinde ele almaktayiz. Frankfurt okulu,
Almanya’da 1923 yilinda kurulan ve sosyoloji, siyaset bilimi, psikanaliz, tarih,
sanat, felsefe, miizikoloji gibi farkli disiplinlerden insanlar1 bir araya getiren
Toplumsal Arastirma Enstitlisti'niin bir diistince akimi olarak karsimiza cikar.
Fromm bu interdisipliner yapidaki ekoliin psikanaliz {izerinde uzmanlasan tek
liyesidir.

Fromm’un psikanalitik yaklasiminda yogun bir Freud etkisi soz
konusudur, ancak sonrasinda Freud'un rasyonalizmini ve &zelinde insanla
toplum arasindaki etkilesime dair goriislerini elestirerek kendi varoluscu
psikanalitik kuramini olusturur. Calismamiz adina 6nem teskil eden, Fromm’un
Freud’dan farklilik gosterdigi bir diger unsur olimseverlik ve yasamseverlik
tizerine yaklasimidir.> Fakat Freud’un ¢izgisinden ayrilmasi Frankfurt Ekoliiniin

5 Fromm, Freud'un aksine oliimseverligin insanin degismez, temel giidiisi olmadig
yasamseverligini gelistiremeyen bireyin 6limsever bir yapiya biirindiigiinii belirtir.
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diger iiyeleri olan Horkheimer, Adorno, Loewenthal, ve Marcuse tarafindan
reddedilmistir. Frankfurt tiyelerinin Nazi olaylari ile farkl tilkelere dagilmasi ve
Fromm’un Freud’'un diistincesinden ayrilmasi gibi durumlar nedeniyle Fromm
bu ekolden ayrilarak bireysel olarak ¢alismalarina devam etmistir.

Fromm bireyi ve bireyin yapip etmelerini psikanaliz ile agiklarken
toplumsal yapiy1 ve ideal toplumun kaynagim Marx'in siyaset felsefesiyle
temellendirmeyi amaglamistir. Tipki Fromm gibi tiim Frankfurt Okulu liyelerinin
topluma dair goriislerinde etkili olan Marxsist yaklasim onlarin Neo- Marxistler
olarak da anilmalarnina neden olmustur. Fromm igin Freud ve Marx'in
diisiincesindeki en 6nemli ve ortak olan yonler, bir elestirel tutuma sahip
olmalari, insana dair olan her konuya yabancilasilmamasi gerektigi vurgusu ve
hakikate ulasmakta engel olacak yanilsamalarin farkina varmamizi saglayarak
bireyin 6zgiirlesmesi 6niindeki engelleri gozler 6niine sermeleridir.6 Freud ve
Marx'in diistincesinde kisinin 6zgiirlesip, bireysellesebilmesinin 6éniinde engel
olan unsurlar nihayetinde benligin disinda kalan giicler karsisinda gelistirilen
korkular ve kaygilardir. Freud bu korku ve kaygilarin neden oldugu psikolojik
rahatsizliklarin temelinde; kisinin arzularinin toplumla, 6tekiyle uyusmamasi,
catismasi sonucu bastirilmasiyla gelisen duygu durum bozukluklar1 oldugunu
temele almaktadir.” Marx ise emegine, liretimine, kendisine ve sonug olarak
dogasina yabancilasan insanin sorunlarini ve ¢dziim yollarini yine toplumsal
yapiyla iliskilendirerek kendi ideal yonetimini ve toplumsal yapisini
tasarlamistir.8 Nihayetinde iki ismin de disiincelerinde hiyerarsik bir gii¢
tasavvuru, birey ve toplum ikiligi ve bunun sonucu ortaya ¢ikan sorunlar dile
getirilmektedir. Dolayisiyla Fromm’un bu iki ismin yeniden yorumlanmasi ve
eksik gordiigii yonlerinin yenilenmesiyle olusturdugu yaklasiminin merkezinde
de bu hiyerarsik gii¢ iliskilerinin neden oldugu problemler 6n plana ¢ikmaktadir.
Bdylece Fromm bireyi, toplumu ve birey ve toplumun tiim yapip etmelerini giice
karsi konumlanislari lizerinden analiz etmektedir.

Fromm’un varoluscu yaklasimina Adem ve Havva anlatisindan yola
cikarak basladigini belirttik. Bilindigi lizere bu anlatida cennette
huzur icinde yasayan Adem ve Havva Tanrinin tim bahsettigi

Boylece Freud'un insanmin dogasina dair olumsuz bakisini temsil eden oliimseverlik
glidiistiniin karsisina yasamseverligi koyar ve insanin tiim yasamini bu iki temel giidiiniin
savastigl bir savas alani olarak betimler.

6 Erich Fromm, Yeni Bir Insan Yeni Bir Toplum, 12. Baski, (N. Arat, Cev.) Istanbul: Say
Yayinlari, 2019, 21-25.

7 Sigmund Freud, Haz likesinin Otesinde Ben ve Id, 4. Baski, (Ali Babaoglu, cev.) istanbul:
Metis Yayinlari, 2019, 25.

8 Erich Fromm, Marxin Insan Anlayisi, 5. Baski, (Kaan H. Okten, Cev.) Istanbul: Say
Yayinlari, 2022, 73-74.
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giizelliklere karsilik sadece tek bir yasakla sinirlandirilmistir. Bu
yasak ise tiim insanlik tarihinin baslangicina neden olan meshur
meyvedir. Adem ve Havva bu yasagl meyveden aldiklari 1sirikla
birlikte ¢igneyerek cennetten atilan insanlhigin ilk itaatsizligini, ilk
giinahin1 gergeklestirmistir. Semavi dinlerde meyveyi kimin
1sirdig1, kimin bu yasagi ¢ignemeye neden oldugu gibi konularda
farklilik gosterse de karsilastifimiz bu anlati, semavi dinlerde ve
ozelinde Hristiyanhkta insanhgin ilk giinahi olarak adlandirilir.
Fromm icin ise bu anlati ilk 6zgiirliikk hareketi ya da insanhk
tarihinden s6z edebilmemizi saglayan ilk bagimsizlik hareketi
anlamina gelmektedir.?

Cennetten kovulan, atilan insan diinyaya gelmekle dis diinyanin giigleri,
yasamin bilinmezligi ve tek bilinir sey olarak o6lime karsi ne yapacagini
bilemeyen bir “hilkat garibesine” doniisiir. Tiim bu giicler karsisinda dogadan
kopukluguyla, farkliliklariyla, giigsiizliigiiyle “yalniz” kalan insan i¢in dogrudan
akla gelen kurtulus, bu yalmzliga neden olan itaatsizliinden vazgecerek
tekrardan cennete, kaygisiz, huzurlu oldugu bahgeye donmek olacaktir.l® Ancak
Fromm’a gore;

“Insan varhginin temelinde yatan gercek, onun hayvanlar
evreninden, i¢giidiisel uyumlardan kurtulmasi- kopmasa da-
dogay1 asmasidir; doganin bir parg¢asidir insan, ama kopmustur,
doénemez artik ona; cennetten kovulmustur bir kez- dogayla
insanin bir oldugu ilk durumdan ¢ikmistir. insanoglu geri dsnmeye
calisirsa alev sacan kiliclariyla melekler keser yolunu.1”

Bdylece geri donemeyen insanin varolussal seriiveni baslamistir. Kisi tim
bu giicler, bilinmezlikler ve tek bilinir sey olan 6lime ragmen yalmzligiyla
yasamak zorundadir. iste bahsi gecen varolusun celiskisi insamin yalmzhigina,
glcstizligiine ve  kaygilanmasina neden olan  ozglrlige  karsi
“ambivalansa”neden olan bu travmadir.12 Birey bu travmadan yalnizliga ragmen
ozgirce eyleyip bireyleserek, aklim1 gelistirerek, bir daha dénemeyecegi yitik
cennetin yerine yeni, insanca bir uyumla birlikte yaratacagl yeni “cennet” ile
huzura erebilir. Fromm nihayetinde tiim eserlerinde ve kuraminda bu yeni

9 Keser, “Erich Fromm’da Din, Toplumsallik ve Sanata Yonelimin Kaynag olarak
“Yalmzhk”, 17.

10 Erich Fromm, [taatsizlik Uzerine, 4. Baski, (Nurdan Soysal, Cev.) Istanbul Say Yayinlari,
2017,09.

11 Fromm, Sevme Sanati, 16.

12 Ambivalans bir Kkisiye, olguya ya da nesneye hem sevgi hem de nefret gibi zit duygularin
ayni anda gelistirilmesini ifade eden psikoloji kavramidir.
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uyumun gerceklesmesine engel teskil eden durumlari analiz ederek bu yeni
uyumun olanaklarini aramigstir.

Bir anlatidan yola ¢ikarak bu denli ciddi iddialara ulasmak saglikli bir
zemin olusturmadigl nedeniyle elestirilebilir. Ancak Fromm i¢in; “tipki riiyalar
gibi mitler de zaman ve mekan igerisinde gelisen bir tarih¢eye sahiptir. Uzun
yillar boyunca, sembolik bir dil kullanilarak, insanligin dini ve felsefi goriisleri ile
ruhun gecirdigi tecriibeleri bizlere aktarmislardir.13” Bununla birlikte Fromm bu
anlatinin unsurlarini benzetme yoluyla psikanalizin alanina ¢ekerek cenneti
anne karnina ve anneyle “ilk baglar” olarak adlandirdigi duruma 6zdes kilip
kisinin karsilastigl ilk gii¢ nesnesi ve cenneti ifade eden anneden kopmasina
neden olan gii¢ figilirii olarak babayla tanismay1 -anneyle ilk baglarin sorunsuz
gelistigi varsayilarak- ilk nevroz, ilk travma olarak belirtir.1* Cennet; “Cocukluk
déneminde anne ile kendini bir sayan, anneyle birlikte tek bir varlik olarak
yasamin siirdiiriildiigii siireci temsil etmektedir. Fromm'’a gore birey, kendisini
dis dilnyadan koparan simgesel gébek bagindan ne 6l¢iide kurtulmussa, o 6l¢iide
ozglirdir ya da kurtulmadigi o6lgiide ozgiirliikten yoksundur. Bu baglar
bireyselligin yoklugunun gostergesidir ancak ayni zamanda insana giiven ve ait
olma hissiyati verir.15” {lk baglar insanin dis diinya ile etkilesim haline girip birey
olarak bahsi gecen dis diinyada var olabilmesine hazirlik i¢in faydalidir. Ancak
bir yerden sonra bireylesebilmek adina bu baglardan kurtulmak gerekir.

Fromm’a gore cennetten atilan potansiyel birey ya da bir diger deyisle ilk
baglarindan kurtulan insan 6zgiirce eyleyerek, kendi secimleri ve ilkeleriyle
biricikligini koruyarak digerleriyle, dis diinyayla hiimaniter bir sevgi olusturarak
yeni bir cennet yaratmalidir. Ancak bu yol sanildig1 kadar kolay degildir. Bu yolda
ilerlemeyi zorlastiran temel neden insanin yalnizligi, korkular1 ve kaygilarndir.
Fromm'un olumladigl siireci gerceklestiremeyen insan, yalnizlia ragmen
ozglrlesemeyen Kisiler, bahsi gecen yalnizliktan, korku ve kaygilarindan kagmak
adina mekanizmalar gelistirir. Bu mekanizmalar1 Fromm “6zgiirlikten kagis
mekanizmalar1” olarak adlandirir.16

Bu mekanizmalar1 Fromm “yetkecilik”, “yikicilik”, ve “Robot uyumlulugu
(otomaton konformite)” olarak ti¢ ana baslikla simiflandirmistir. Ancak bu g
farkli mekanizma birbirinden tamamen ayr1 olarak degerlendirilemez.

13 Erich Fromm, Riiyalar Masallar Mitler, 3. Baski, (K. H. Aydin Aritan, Cev.) Istanbul: Say
Yayinlari, 2017, 189.

14 Keser, “Erich Fromm’da Din, Toplumsallik ve Sanata Yénelimin Kaynagi Olarak
“Yalnizlik”, 22-23.

15 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 44.

16 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 147.
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Yetkecilikte sadizm nihayetinde yikiciliga, yetkeciligin diger yonii mazosizm ise
robot uyumluluguna yol agmaktadir.1?

Fromm’un 6zgiirliikten kagis yollarindan biri olan boyun egme olgusunun
(vetkeciligin) iki farkl sirayet edisi olan sadizm ve mazosizm olgularn otekiyle
iliskideki bireylesmeye engel olan temel olgulardir. Yetkecilik kisaca kisinin
yalnizligiyla bas edememesi sonucunda, yoksun oldugu ve karsisinda duran giicii
elde etmek amaciyla bir baskast ile -kisinin gerekirse bireyliginden vazgecerek-
o kisiye teslim olmasi ya da o kisiyi esir almasidir.!® Teslim olma mazosizme
karsilik gelirken sadizm ise esir almaya karsilik gelmektedir. Mazosist kisi ytice
olarak algiladig1 giice boyun egmeye yonelir. Mazosist tavrin temeli; bireyin
yalnizligina neden olacak herhangi bir karar verme, 6zgiirce eylemesi sonucu
ortaya ¢ikacak sorumluluktan kagarak benliginden kurtulma arzusudur. Sadist
kisilikte ise bireyi huzursuz hissettiren giice hakim olarak o giicii kendisine katip
tahakkiim amaci giidiilmektedir. Dis diinyadaki giiclere yoénelik tam bir
egemenlik kurmayi, onu arzularinin ¢aresiz nesnesi haline getirmeyi amaclayan
sadizm, mazosizmden farkl gériinse de nihayetinde ayni amaca- yalnizliktan
kurtulmaya- hizmet etmektedir.1°

“Mazosist isteklerin bir yonii bireyselligin yok edilmesi ve bu yolla
yalnizliktan kurtulma girisimiyken, bir diger yonii ise kisinin kendi disinda ve
kendisinden daha biiyiik ve daha gii¢li gordiigii bir biitliiniin parcasi haline
gelmesi, onun icinde erimesi ve ona katilma ¢abasidir.20” Sadist kisi ise sahip
olamadig giice hiitkmederek aslinda o giicii kendine dahil eder. Sonug olarak iki
tarafin da temelinde birbirine ait giiclere déniisme ya da sahip olma ihtiyaci
vardir. Bu tarz sado-mazo iligkilerin temelinde bu bir aradalik sayesinde yasama
karst daha gicli bir hal alacaklar1 ve yalnizliktan kurtulacaklari inanci
yatmaktadir.

Sadist kisi kimi zaman hiikmettigi giicii kaybedecegi ya da kontrol altinda
tutamayacagi hissine kapildiginda yikiciliga yonelmektedir. Yikiciliga yonelmeye
neden olan durum ise; sadist kisinin onu huzursuz, giicsiiz hissettiren giice
hiitkmedemiyorsa onu yok etmesi gerektigi inancini gelistirmesidir.2! Mazosist
kisi ise dahil olmak istedigi giicten mahrum kalmamak adina bireysel
isteklerinden, fikirlerinden vazgecerek robot uyumlulugu mekanizmasin

17 Fromm, Ozgiirliikten Kacis, 155-190.

18 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 155.

19 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 169.

20 Keser, “Erich Fromm’da Din, Toplumsallik ve Sanata Yonelimin Kaynagi Olarak
“Yalnizlik”, 36.

21 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 189.



FLSF (Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi)
2023 - Bahar /Spring, Say1/Issue 35, 215 - 236

gelistirmektedir. Gelistirilen bu “otomaton konformite” o6zgiirlik ytikiinden
kurtulmakla birlikte bireyin gii¢c nesnesine karsi itaatsizligini ortadan kaldirarak
ona dahil olmasina hizmet etmektedir.22

Bu verilere paralel olarak kisinin bireyliginden s6z edebilmek adina
biricikligi temele koyan ve bu biriciklige giden yolda 6zgiirliigii ve 6zgiirce karar
verebilmeyi kosul olarak konumlandiran Fromm i¢in sadizmin ve mazogizmin
asilmasi gereken olgular oldugu sonucuna ulasiriz. Ciinkii bu iki boyun egme tiirti
de kisinin 6zgiirlik yiikiinden kagmasina ve 6tekinin varlig1 lizerinden kendi
varolusunu belirlemeye yoneltmektedir. Teoride bu iki yetke tiirliniin de
asillmamasi icin yeterli ve gerekli herhangi bir neden yok gibi goriinse de sadizm
ve mazosizmin pratik alanda asilmasi olduk¢a zorlasabilmektedir. Nihayetinde
bu iki mekanizma insanin varolussal geliskisinin yarattig1 sancidan kurtulmak
adina sik¢a yonelinen temel olgulardir. Pratik alanda o6zellikle duygularin
etkisiyle sadizm ve mazosizm bircok eylemimizin temel motivasyonunu
olusturabilmektedir. Bu nedenle ¢alismamizin devaminda bu iki olguya ismini
veren Masoch ve Sade’in duygularini ve bu duygulanimlar ile sekillendirdikleri
eylemlerini aktaran eserleri iizerinden analize basvurmak, pratik alandaki
etkilerini gézlemlememize olanak saglayacaktir.

2.1. Leopold von Sacher- Masoch ve Mazosizm

Sacher Masoch 1836’da Lemberg’de bir polis memuru baba ve soylu bir
ailenin son iiyesi bir annenin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Liseden sonra
hukuk, matematik ve tarih okumus ve 1856’da doktorasini bitirip hukuk doktoru
unvanini almistir. ilerleyen akademik kariyerine ragmen 1870 yilinda akademik
hayati birakip kendini edebiyata adamistir. Kiirklii Veniis adli romanini edebiyata
gecis yaptig1 ayni yil icerisinde yayimlayarak bu kitapla birlikte literatiire
mazosizm kavramini kazandirmistir.

Psikanalitik yaklasima gore nevrozlarin temelleri nihayetinde cocukluk
donemindeki  deneyimlerle sekillenmektedir. Dolayisiyla  Masoch’un
mazosizmini anlamak i¢in onun ¢ocuklugunda 6nemli etkilere sahip olaylara
deginmek elzemdir. Masoch’un ¢ocukluguna doéniip baktigimizda dogar dogmaz
annesi tarafindan siitanneye terk edildigini goririiz. Babasi polis memuru olan
Masoch, babasi tarafindan da kosullu ve kurallara bagh olarak ilgi, sevgi
gormiistiir. Babasimnin mesleginin ve kisisel 6zelliklerinin iktidari ve yasaci
mizaci, eserlerinde de ana temalar1 belirleyici unsur olarak karsimiza

22 Fromm, Ozgiirliikten Kacis, 169-170.
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¢ikmaktadir. Ancak Masoch baba figiiriiniin bu etkilerinden 6nce anne figiiriiniin
kosulsuz sevgisi ve Fromm literatiiriiyle dis diinya ile etkilesime hazirlayan ilk
baglarini sorunsuz yasayamamistir. Dolayisiyla kisinin ilk ve en kutsal kadin
figliri tarafindan kosulsuz sevilememesi ve terk edilmesinin dis diinyaya karsi
gliivenli bir bag kurup biitiinliigii hissetmesine engel oldugu g¢ikariminda
bulunabiliriz. Boylece Masoch yasamsever gilidiisiiniin o6liimsever giidiisiiyle
savasinda oOliimseverligin gelismesine neden olacak bir travmaya sahip
olmustur.

Dis diinyanin giigleri karsisinda yalniz ve savunmasiz Masoch’un Kiirklii
ve kadinlara yonelik algisinin yansimasi olan eserinde betimledigi bir diger
kadin figiirii ana karakterin teyzesi “Kontes Sobol” dur. Kontes Sobol, romanin
bas karakterinin kadinlara karsi ilk cinsel yaklagiminin ve kutsallastirdig: ideal
kadin figiiriiniin -kazabaika- kiirk ve kirbag¢ fetislerinin- kaynagini tegkil
etmektedir. 23Ana karakterin teyzesi bir giin yaninda asgisi ve yardimcisiyla ana
karakteri ayaklarindan baglayarak kirbaglayip iskence etmis ve onu o6zgir
biraktiginda ayaklarina kapanip, bu iskence i¢cin minnet etmesini ve ellerini
Opmesini dayatmistir. Ana karakter bu deneyimin sonucunu; “Kiirk ceketi icinde
goziime kizgin bir kralice gibi goziikmiis bu giizel ve baliketli kadinin sopasi
altinda icimde ilk defa kadina dair bir his uyand: ve o andan itibaren teyzem
goziimde yerytiziindeki en gekici kadin oldu.” seklinde aktarmistir.24# Masoch’un
diger tiim mazosist iliskilerindeki kadinlarda ve eserlerinde bu bahsi gecen
kiirkli, kirbagh, kazabaika’li kadin tasvirine rastlariz.

Masoch, Kiirklii Veniis adli romaninda aktardigi tiirden bircok iliski
yasamis ve yasaminin sonuna kadar yogun arzular iceren, iktidarla ve yasayla
ilisik fetisler gelistirmistir. Bu fetislerin temelinde ¢ocukluk ve genclik
déneminde yasadigi ya da yasayamadigl deneyimlerin etkisi s6z konusudur.
Anne figliriiniin kosulsuz sevgisini ve gilivenini alamayan Masoch romanda
Kontes Sobol, yasaminda ise siitannesi Handscha tarafindan gelistirdigi tahmin
edilen giicli kadin figiiriinden siddet ve iskenceyle tanistigi ilk temasi
aramistir.25 Anne figiiriiniin sevgisine ulasamamak ve sevgiye duyulan ihtiyag,
nihayetinde siddete ve iskenceye basvuran dliimsever arzusuna hizmet eden bir
iliskiyle yer degistirmistir. Masoch’un Kiirkli Veniis'iiyle ilk tanismasinda
aralarindaki iliskiyi belirlemeye ¢alisirken ki séylemleri, Masoch’un annesinden

23 Kiirkten yapilmis bir tiir kadin giysisi.

24 Leopold Von Sacher Masoch, Kiirklii Veniis, 2. Baski, (S. Ucar, Gev.) Istanbul: Ayrinti
Yayinlari, 2019, 58-59.

25 Semih Ugar, Sunus; Kiirklii Veniis, Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2019, 12.
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bekledigi sevgiyi ve bu sevgiye ulasamamanin sonucunda mazosist, 6liimsever
egilimlere evrilisine 6rnek niteligindedir;2¢

“Iki kadin idealim var. Asil ve sen kadinimi bulamazsam, yazgimi
sadakat ve iyilikle benimle paylasan bir kadin bulamazsam yarim
elma goniil alma bir sey istemem! O durumda, erdemsiz, sadakatsiz,
merhametsiz bir kadina kendimi sunmay1 tercih ederim. Bencil
biyiikliigiiyle boyle bir kadin da bir idealdir. Askin mutlulugunu
tamamen yasayamiyorsam eger, acilarini, 1stiraplarini tatmayi
isterim sonuna kadar. O zaman sevdigim kadinin bana koti
davranmasini, ihanet etmesini isterim, hem de bunu ne kadar
gaddarca yaparsa o kadar iyi. Bu da bir haz!"27

Ancak bu iki ideal kadindan anne sevgisine ulasamamasinin yani sira ilk
cinsel hissi gaddar kadin figiiriinde gérmesi nedeniyle Masoch tutkularini ve
arzularini harekete gecirenin ona iskence edecek olan kadin oldugunu belirtir.
Masoch’a gore; “bizden yukarida olani, bize giizelligiyle, enerjisiyle, zihniyle,
irade giicliyle boyun egdiren, despotumuz olan bir kadini gercekten sevebiliriz
ancak.”?8 Bu iki idealin bir diger drnegi Masoch’un Kiirklii Veniis’iine “Uslu, sadik
bir kadin olamiyorsaniz seytan olun o zaman” sdyleminde de kendini gosterir.2?

Masoch asagiladigi icin kendisini biiyiileyen kadinlarla yinelenen bircok
sado-mazo iliski yasamistir. Bunlardan Anna von Kottowitz, “Kiirklii Ventis” deki
Wanna kadin figiiriiniin temsilidir. Masoch roman karakteri Wanna tizerinden
aslinda kadinlari, aski nasil konumlandirdigini aktarirken dogrudan Fromm’un
betimledigi mazosist kisi tanimiyla paralel bir dil kullanir. Ona gore “Askta esitlik
yoktur”, fakat insanin hitkmetmek veya hiikmedilmek arasinda se¢im yapma
sans1 varsa, Masoch giizel bir kadinin koélesi olmak istemektedir. “Ask, erdem
nedir, ¢ikar nedir bilmez, sever, affeder ve her seye katlanir, baska caresi yoktur
clinkii...”30 Agki iki tarafin esit olmasiyla miimkiin goremeyen, iliskideki bir
tarafin tanrisal algilanmasi gerektigine inanan Masoch’un bu goriisii en belirgin
sekliyle su pasajda karsimiza ¢ikmaktadir.

“Goethe’nin “Ya ¢ekic olmalisin ya 6rs” lafi hicbir yere kadin erkek
iliskisine uydugu kadar iyi uymuyor. Erkegin ihtirasinda kadinin
giicii saklidir ve erkek dikkat etmezse kadin bu giicii kullanmasim

26 Kiirklii Ventis kullanimi hem romanin ismi hem de ana karakterin ideallestirdigi kadin
figiirine gondergede bulunmaktadir.

27 Masoch, Kiirklii Ventis, 54.

28 Masoch, Kiirklii Ventis, 55.

29 Masoch, Kiirklii Ventis, 67.

30 Masoch, Kiirklti Ventis, 86.
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bilir. Erkegin, bir Tiran veya kadinin kolesi olmak arasinda bir
se¢im yapmaktan baska sans1 yoktur.”31

Masoch bahsi gecen secimde kole olmayr segmistir. Bu se¢im onun
varolussal celiskisiyle yalnizlasan, yalnizligiyla uzlasamayan, yasamdaki tek
bilinir sey olan dliimle yiizlesen insanin karsisina ¢ikan gii¢lii kadin figiliriine
karsi mazosizme yonelmesi anlamina gelmektedir. “Boylesi bir iliskide
taraflardan yalnizca biri ¢ekic¢ olurken, digeri 6rs olur. Ben 6rs olmak istiyorum.
Sevdigime yukaridan bakarsam mutlu olamam. Bir kadina tapabilmeyi istiyorum
ve bunu da sadece, bana karsi gaddar olursa yapabilirim.”32 Bu konumlanisin
anne figlirtiniin mutlak sevgisi, giiven duygusuna 6zlem ve siitanne figiiriiniin
iskencesiyle dogrudan iliskisi g6zlemlenir.

Masoch’un 6liime karsi hassasiyeti ve oliimsever yapisi bircok pasajda
varhigini hissettirir. Ancak kiiciik yasta okudugu sehit hikayeleri ve o
hikayelerdeki sehitlerle ilgili sdylemi oliimsever Kkisiliginin ve mazosist
egiliminin kanit1 niteligindedir;

“Sehit efsanelerini on yasima dogru elime aldigimda, vaktinden
once gelismeye baslamis, asir hassas birisiydim. Hatirliyorum da
sehitlerin  zindanlarda a¢ susuz birakilislarin,  kaziga
oturtulmalarini, oklarla delik desik edilmelerini, ziftte
kaynatilmalarini, vahsi hayvanlarin 6niine atilmalarini, ¢carmiha
gerilmelerini ve en dehset verici iskencelere bir nevi haz duyarak
katlanmalarini benim icin aslinda zevk demek olan bir korkuyla
okumustum. Ac1 c¢ekmek, feci iskencelere katlanmak bu
tecritbbemden sonra goziime bir haz gibi goriindii ve bilhassa da
bunlar giizel bir kadinin eliyle olursa, ¢linkii benim icin biitiin siir,
seytani olan her sey 6teden beri kadinda yogunlasiyordu. Kadin
benim i¢in resmen bir kiilttii.”33

Buraya kadar Masoch’un oliimsever yapisi, varolussal yalnizhigiyla
miicadelesi sirasinda ilk baglari kuramamasi, cocukluk travmalari ve anne figiiri
kaynakl psikotik yansimalara deginmis bulunmaktayiz. Kiirklii Veniis eserinde
bu baglantilar tlizerine daha bir¢ok veri bulunmaktadir. Ancak calismanin
sinirlart nedeniyle temel vurgulara deginmekle Masoch’un anne figiiri ile
kurdugu baglarin analizini sonlandiriyoruz. Fakat yukarida da degindigimiz gibi
Masoch sadece anne figiirii ile degil baba figiirii ile de sorunlar yasamistir. Bunun

31 Masoch, Kiirklti Ventis, 30.
32 Masoch, Kiirklti Ventis, 55.
33 Masoch, Kiirklti Ventis, 63.
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yansimalarini eserdeki “Yunan” figlirii iizerinden yorumlamak tutarli bir
yaklasim olacaktir.3+

Masoch tizerine kapsaml calismalari bulunan Strutzmann ve Deleuze,
Masoch’un idealinin nihayetinde bir erkek tarafindan kirbaglanmak oldugunu
iddia eder. Clinkii hem romanda nihayetinde tiim bu fetislerinin ortiilii amacinm
ve zirvesini temsil eden “Yunan” figiirii hem de Freud’'a gore mazosist egilimin
temelinde homoerotik temeller bulundurdugu savi bu yoruma neden olmustur.35
Sturtzman Freud savi lizerinden konuyu yorumlarken, Deleuze Masoch'un
mazosizmi lizerinden yasanin, s6zlesmelerin erilligine deginerek konuyu farkh
bir baglamda ele almistir. Deleuze’e gore sadizm ve mazosizm ikiliginin kaynagi
ittifak kurmak ve s6zlesmeyle ilisiktir.

“Sadistin kurumlara, mazohistin ise sdzlesmeye dayali iliskilere
ihtiyac1 vardir. Ortagag, seytan ile kurulan iki tiir iliski ya da iki
temel sapkinlif1 derinlemesine ayirt etmekteydi: Bunlardan biri
seytanin sahip olmasi yoluyla, digeri ittifak anlasmasiyla kurulur.
Sahip olmanin kurumsal terimleriyle diisiinen sadist, sézlesmeye
dayali ittifak terimleriyle diislinen ise mazohisttir.”3¢

Bu tanimlama dolayisiyla Deleuze, Masoch ve ¢alismanin diger kanadi
Sade’ 1 toplumsal siiregler, ataerkil yasalar ve sozlesmelerle incelemeye
yonelmistir. Bu yaklasim sadizm ve mazosizm olgularini toplumsallastirmaya
yonlendirir. Fromm’ da tipki Deleuze gibi bu iki boyun egme tiiriinii yasalar,
liderler ve toplumsal yapiyla iliskilendirir. Ona gore yetkeci kisiligin her iki yonu
de hem fasizmin insansal tabami olan kisilik yapisini temsil etmekte ve
karizmatik lider ihtiyacina, toplumsal narsizmine neden olmaktadir.3? Bu iki
boyun egme tiiriiniin toplumsallik boyutu ¢alismamizin sinirlarini asacagi icin
baska bir calismanin konusu olabilir. Deleuze kadinda sadist egilimlerin olmayisi
nedeniyle Masoch’un kadimi ydnlendirerek, sézlesme vasitasiyla sadist hale
getirdigini savunur.38 Bu ¢6zlimleme calismamiz adina 6nem teskil etmektedir.

34 Yunan karakteri, Kiirklii Veniis romaninda Wanda karakterinin asik oldugu ve ana
karakterin fetisinin zirvesinde yer alan gii¢lii erkek figiiriinii temsil etmektedir. Wanda ile
ana karakterin baglarinin kopmasinin ve ayni zamanda ana karakterin fetisinin zirvesini
yasamasi- kolesi oldugu kadinin kolesi oldugu erkekle birlikte mazosist ana karakteri
kirbaglamasi- Yunan karakteri ile aktarilmistir.

35 Sigmund Freud, “The Ego and The Id and Other Works” icinde “The Economic Problem
of Masochism, (ed. James Strachey, 159-170). London: The Hogarth Press, (1924), 161.
36 Gilles Deleuze, Sacher- Masoch'un Takdimi, 2. Bask, (1. Uysal, Cev.) Istanbul: Norgunk
Yayincilik, 2019, 22.

37 Fromm, Ozgiirliikten Kagis, 175.

38 Gilles Deleuze, “from sacher- masoch to masochism”, Angelaki: Journal of the
Theoretical Humanities, 2010, 125.
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Masoch eserinde oncelikle kadina fetislerinden, ondan istedigi
gaddarliktan bahseder. Ancak "Kiirklii Veniis Wanda” bu istege goniillii degildir.
0, ana karakterle farkl bir iliski icinde olmak ister. Hatta Wanda’'nin kendisinin
de bir sadiste adanmak istedigi ¢ikariminda bulunabiliriz. Oyle ki Wanda’nin ana
karakterin koleligini sozlesmeyle giivenceye alma teklifini kabul ederken yaptigi
aciklama dogrudan bizi bu sonuca ulastirabilir.

“Omiir boyu bir erkege ait olma diisiincesi bana hi¢ de uzak degil
ama tam bir erkek olmaly, beni etkileyen, varliginin giiciiyle beni
boyundurugu altina alan bir adam, anliyor musunuz? Ama her
erkek... bunu gayet iyi biliyorum... asik oldugunda... giigsiiz, kolay
egilip bikiilen, giiliing biri oluyor, kendisini kadinin ellerine
sunuyor, kadinin éniinde diz ¢okiiyor, bense, 6niinde diz ¢oktiiglim
adami ebediyen sevebilirim sadece. Ama sizden oylesine
hoslandim ki, bir denemek istiyorum sizinle.”3°

Ana karakterin bu s6zlesmeyi imzalamasini betimlerken “Yillardir, var
olmaktan ve varligimin getirdigi yanilgilardan usandigim i¢in degersiz yasamima
kendi istegimle son verdim” sdylemi Fromm’un mazosist tavri tanimlarken
kullandigi kendi yasaminin sorumlulugundan, o6zgiirce eylemekten kacan,
bireyselliginden vazgecen insanin tanimiyla birebir értiismektedir.40

Kiirklii Veniis'in sonuna dogru hem Wanda'nin soézlesme nedeniyle
gaddar davranmasi -rol yapmasi- hem de zaman zaman yaptigindan pisman olup
ana karaktere iyi davranmasi mazosist fetisin tatminine engel olmaktadir. Bu
verilerden yola ¢ikarak Deleuze’'un kadinin mizacinda sadist tavrin olmadig:
diisiincesi nedeniyle Masoch'un kadini egiterek, sozlesme ve yasalastirma
vasitasiyla fetisinin 6znesi haline getirdigi ¢cikarimi dogrudan temellendirilebilir.
Masoch romaninda mazosist fetisinin zirvesinin, kadinin kole oldugu bagka bir
erkek tarafindan kirbaglanma oldugunu belirtir#! Bu nedenle Sturtzman
tarafindan Masoch’un mazosizmin yapisi geregi Freud’a gondermede bulunarak
homoseksiielligine vurgu yapmasina, Deleuze’iin ise ataerkil toplumsalliga
yorumlamasina neden olmustur.*2 Ancak calismamizin analisti Fromm i¢inse bu
durum baba figiirii ve Oidipus lizerinden psikanalitik acidan ele alinabilir.
Masoch’un eserlerindeki polis, yasa, sozlesme, ceza ve iktidar vurgular ve
nihayetinde kadinlarla iliskilerinin baska bir giiclii erkek figiirii tarafindan
kirbaglanmayla sonuglanmasi psikanalitik acidan ele alinmasi i¢in yeterli veriyi

39 Masoch, Kiirklii Ventis, 50-51.
40 Masoch, Kiirklii Veniis, 114.
41 Masoch, Kiirklii Veniis, 65.

42 Masoch, Kiirklii Veniis, 13.



FLSF (Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi)
2023 - Bahar /Spring, Say1/Issue 35, 215 - 236

barindirmaktadir. Fakat hem Freud’un baba figiiriiyle toplum iliskileri arasinda
kurdugu etkilesim hem de Fromm’un Oidipal nevrozu din ve toplumsaliliskilerle
bagdastirmasi ¢alismanin ikili iligkiler izerine odaklandig1 vurgusuna gelisik bir
sonu¢ doguracaktir.*3

2.2. Marquis De Sade ve Sadizm

Fromm’cu ortakyasamin sadizm kanad, eserleri ve yasantisiyla sadizme
ismini veren Marquis De Sade olarak karsimiza ¢ikar. Sade 1740'ta Paris’te
diinyaya gelmistir. Soylu bir ailenin, diplomat bir babanin ve babasina hayatim
adayan bir kadinin ¢ocugu olan Sade, Fransiz aristokratlarindan olmasinin da
getirisiyle kiiciik yastan itibaren tiim isteklerini ve bakimini saglayacak
hizmetlilere sahipti. Diger aristokrat ailelerin ¢ocuklarina siddet gostermesi
nedeniyle amcasinin yanina yerlestirilen Sade iki farkli erkek figiirii ile
karsilasmistir. Bunlardan ilki mutlak narsizmine hizmet eden bir ortam ve
anneden onu ayiran babasi, ikincisi ise dindar, tim giinlinii papazlarla
gecirdikten sonra gece cinsel partiler veren bircok fetisle tanismasini saglayan
amcasidir. Amcasiyla gecirdigi stirenin sonunda Fransa’da Lovis Le Grand’ da
egitime baslayan Sade’in kirbag ve erimis mum dékme fantezileriyle bu okulda
tanistigl diisiiniilmektedir. Sade’in yasami olduk¢a karmasik ve bir¢ok farklh
tarihi olay1 da barindirmasi nedeniyle- Fransiz Devrimi vb.- genis bir siirece
sahiptir. Ancak bizim i¢cin 6nemli olan unsurlar kendisinin 6tekine fiziksel aci
vermekle ortaya ¢ikan hazzi ifade eden sadizme ismini verecek kadar bu
yonelime sahip olmasidir.

Sade ayni zamanda bir filozof olarak anilmaktadir. Mutlak bir nihilist ve
ateist olan Sade kendi sadizm ve narsizmini dogadan yola ¢ikarak
temellendirmektedir. Ona gore; “Vahsilik, kot olmanin ¢ok 6tesinde, Doga’nin
icimize kattuigi ilk duygudur.”#* Sade, doneminin erdemlerini ve ahlak yasalarini
dogrudan reddeder. Bunlarin yerine dogay1 merkeze alarak ahlaki kabullerin
uygarlik adi altinda giiclii insan1 yok etmeyi hedefleyen kabuller oldugunu
savunur. Ancak ona gore asil erdem vahset, giic ve efendi olabilmektedir.
“Vahset, uygarligin heniiz yok edemedigi insani bir gii¢tiir; yani bir erdemdir,

43 Fromm yetkecilik tiirlerinin toplumsallikta da kendini gosterdigine dikkat ceker. Clinki
tipki insan gibi toplumda dinamik bir canlidir ve bahsi gecen sadist mazosist egilimler
toplumlarin yapisinda da gozlemlenebilmektedir. Tipki Freud gibi baba figiiriiyle
tanismay1 toplumsal olanla iligskilendirerek paternalist lider ve toplum arayisinin yikici
yonlerine ve sonuglarina deginir Ayrica bkz. (Keser, 2022, 62-66).

44 Marquis De Sade, En Cok Kendisine Yabancidir Insan, 1. Baski, (H. Akdogan, Cev.)
Istanbul: Aylak Adam Kiiltiir Sanat Yayincilik, 2015, 48.
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kotiliik degil.”#> Tipki Nietzsche gibi Sade da erdemlerin insani kodlelestirmeye
neden oldugu goriisiindedir. Ona gore “... ahmaklarin insanilik dedikleri, egoizm
ve korkudan dogan zayifliktan baska bir sey degildir; sadece zayif insanlari
kolelestiren bu asilsiz erdem karakterleri metanet, cesaret ve felsefe ile
yogurulmus kisilere yabancidir.”46

Deleuze’iin degindigi sadist mazosist arasindaki yasaya karsi konumlanis
farkina burada tekrar deginmek gerekir. Masoch’un eserlerindeki s6zlesmeler,
baba figiiriiyle gelistirdigi yasa, sozlesme, iktidar, denetlenme olgularina
gelistirdigi fetisler Sade’a geldigimizde tamamen yasalara, sdzlesmelere, toplum
normlarina karsi nefrete dontisiir.

Sade doga lizerinden temellendirdigi goriisiinde tiim yasami emreden ve
emredilen ikiligi izerinden yorumlayarak bu ikilikte emreden olmaya yonelir.
Sade’a gore “Doganin iki sesi vardir, bildiginiz gibi birisi tiim giin emrederken
digeri o emirleri ayiplar.”47 Sade tiim yasami dogay1 araci kilarak koéle-efendi
lizerinden yorumlar ve kendisini bu ikilikte efendi olarak konumlandirir. Bu
tercihte yasami, ebeveynleri ve yasadigl cinsel birliktelikler biiyik etki
tasimaktadir. Yasamin her alanina yansiyan bu konumlanis dogal olarak Sade’in
dine karsi yaklasimini da sekillendirmistir ve onu mutlak bir ateizme
suriiklemistir. Sade Tanriya Karst Sdylev adli eserinde dinsel tiim konulara
hakaretle karisik felsefi bir elestiri sunmustur. Ancak bu eserinde aktardig
elestirilerinin sonrasinda kendi dogrularini ve ideal Fransa’sini betimlemesinde
kullandig dil ile yeni bir dini- ateizm- ve yeni bir tanriy1 - kendisini- aktarmayi
hedefler yapidadir.#®8 Bu eserin genelinde goriilen tanriya karsi sadist tavir
nihayetinde onun yerine ge¢cmek ve onun sahip oldugu giice ve sevgiye sahip
olmay1 hedefleyen sdéylemlerle sonuglanir.

Sade’in bahsi gecen ikilikteki konumlanisi, 6zellikle ask ve kadin-erkek iliskisine
dair gorisleri tam anlamiyla bu ikilik ve Fromm’'un aktardigl yalmz insanin
otekinin giicline sahip olmayr ve onun flzerinden yalmzhigim1 sagaltmayi
amaclayan sadizme birebir uymaktadir.

“Ask nedir ki? Bence giizel bir nesnenin 6zelliklerinin bizim
tizerimizdeki etkisinin sonucudur; bu etkiler bizi harekete gecirir,
bizi alevlendirir; bu nesneye sahip olursak memnun oluruz, ona
sahip olmamiz miimkiin degilse umutsuzluga kapiliriz. Ama bu

45 Sade, En Cok Kendisine Yabancidir Insan, 51.

46 Sade, En Cok Kendisine Yabancidir Insan, 51.

47 Sade, En Cok Kendisine Yabancidir Insan, 41.

48 Marquis De Sade, Tanriya Karsi Séylev, 1. Baski, (1. Ergliden, Cev.) Ankara: Fol Yayinlari,
2021,118-132.
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duygunun temelinde ne vardir? Arzu. Bu duygunun sonrasinda ne
gelir? Delilik. Bu nedenle sadece amaca yonelerek etkilerinden
korunalim. Ama¢ o nesneye sahip olmaktir: harika! Bunu
basarmaya ugrasalim ama aklimizi kullanarak; ona sahip olur
olmaz da ondan faydalanalim ..."4°

Sade eserlerinde sadist arzularin nesnesi konumundaki kadin figiirleri
once dogayla ilgili c¢ikarimlariyla ardindan yalmizlik ve caresizliginden
kurtulmasi icin ona dayatilan erdemlerden kurtulmas: gerektigini aktararak
fetislerinin nesnesi haline getirir. Bu buyurarak egitmeye yonelik siire¢ tiim
eserlerinde gozlemlenir. Ozellikle Juliette adh romaninda bu bahsi gegen siireg
olduk¢a net gozlemlenebilir. Bdylece tanrisal buyruklarla, erdemlerle ve
yasalarla arzular ¢atisan kadinlar egiterek, toplumun ve tanrinin kirbacindan
kurtarip kendi kirbacina hazirlar.5® Fromm agisindan bu yaklasimi ele alirsak
aslinda Sade’in gerceklestirdigi yontem, yalmzligindan kagan ve bu kagis i¢in
toplum tarafindan yalnizlastirlmamak adina arzularindan vazgecen kadini farkl
ama ayni amaca hizmet eden- yalmizliktan kagma- bir yol sunmaktir. Ancak
burada degisen tek sey yalmzliktan kacan kadina yeni bir gii¢ figiirii sunmasidir.
Sade kadin tlizerindeki bu degisimi saglarken buyurgan ve saf bir kanitlama,
egitme islevi iistlenen bir dil kullanir. Ancak Masoch’da dil mitsel, epik ve ikna
edici bir isleve sahiptir.5!

Kadin karakterlerin genellikle cinsel arzu uyandiran yonlerinden
bahsederken bu yonler genclik, zenginlik, soyluluk ya da karsi konulamaz
glizellik olarak karsimiza ¢ikar. Fetislerini gerceklestirirken de bu niteliklere
zarar vermenin Kendi elinde olmasinin hazzim kutsallastirir. Bu betimlemelere
Fromm literatiiriiyle yaklastigimizda dogrudan sadist kisiligin yasamda
karsilastig giiclere sahip olarak onlar1 kendine dahil etme istegi ya da en azindan
kendi tizerindeki etkisini kontrol etme ihtiyacina karsilik geldigini gozlemleriz.
Bu yonelis aslinda siirekli, sahip olursa yasama dair daha gii¢lii olacagi nitelikleri
sevgiyle alamayip siddetle ve boyun egdirerek alabilecegini deneyimlemesiyle
ilisiktir. Sade gencliginde asik oldugu bir kadinla sadist fetislerden uzak bir iliski
yasamak istediginde bu kadin tarafindan terk edilmistir. Ancak sadist fetislerle
baslatug iliskilerde tiim kadinlar Sade onlarla iletisimini kesmeden ya da
yasalar, hapis cezalar ortaya ¢ikmadan ondan uzaklagsmamistir. Dolayisiyla bu

49 Sade, En Cok Kendisine Yabancidir Insan, 66.

50 Marquis De Sade, Juliette, 2. Baski, (M. Yilmaer, Cev.) Istanbul: Chiviyazilar1 Yayinevi,
2003, 83.

51 Deleuze, Sacher Masoch’un Takdimi, 24.
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olagelen dinamik Sade’in yalniz kalmamak igin sadist iliskilere yonelmesine
neden olmustur diyebiliriz.

3. Sonug¢

Nihayetinde Sade ve Masoch cennetten atilan, diinyayla karsilasmasinda
yalniz, giicstiiz ve kaygil hilkat garibesinin -insanin- ¢ifte yansimasin temsil
etmislerdir. Calismanin merkezinde bu iki isim olmasina ragmen bu iki ismin
fetislerini paylastigl, yasamlarinda karsilastigl, icinde bulunduklari toplumda
sahit olduklari, eserlerinde aktardiklari tiim figilirler bu sado-mazo iligki
dinamiginin icinde yer almaktadir. Toplumun ve bu toplumu meydana getiren
tek tek tiim insanlarin icinde bulunan bu yonelimlerin bir “tekile” bir surete
sahip olmas1 gerekiyordu ki {zerine konusulabilsin. Bu olgulan surete
biirtindiiren ve lizerine konusabilmemizi miimkiin kilan isimler Sade ve Masoch
olmustur. Fakat Masoch’un ve Sade’in eserlerinde goérdiigiimiiz boyun egmeye
yatkinhigin, bireysellikten kacisin, saldirganlifin ya da vahsi huylarin hala
icimizde, toplumumuzda ve ¢evremizde barindigini rahatlikla gozlemleyebiliriz.
Bir¢ok edebi metinde izini stlrebilecegimiz bu dinamiklere edebiyatimizdan
“Kirmizi Sa¢h Kadin” romani da 6rnek olarak gosterilebilir. Odipus kompleksi,
mazosizm vurgusu ve romanin karakterleri ile Kiirklii Ventis romaniyla dogrudan
bir paralellik gézlemlenir. Romandaki Giilcihan karakteri iizerinden “herkesin
babasi ¢oktur bu iilkede. Devlet baba, Allah baba, Pasa Baba, Mafya Babasi...
Burada kimse babasiz yasayamaz.” vurgusu ve daha nice toplumsal tema
Fromm'un yaklasiminda bahsi gecen olumsuz ortakyasam’in toplumsallik
boyutu acisindan ele alinabilir.52

Insanhk olarak ekonomik ve teknolojik acidan gecirdigimiz gelisimi,
ruhsal olarak gelistiremedigimizi bu vahsi huylarla her giin karsilasmamizdan
yola cikarak iddia edebiliriz. Ozellikle cevremizde ya da kendi yasantimizda
ragmen karsi tarafa olan bagimhliktan kurtulamamak Fromm’a kulak vermeyi
elzem hale getirmektedir.

Sadist yapidaki kisiligin boyun egdiremedigi, kontrolii alinda tutamadigi
arzu nesnelerine siddetle yaklasmasi hatta elde edememesi sonucu yok etmeye
yonelmesi giinlimiiz “Ask Cinayetleri” nin kaynagi niteligindedir. Kimi zaman
yasalarla, cezalarla kimi zaman toplum tarafindan dislanarak, yalmizlastirilarak
engellenmeye calisilan bu yikiciligin kaynaginin Fromm’un yaklasiminda -¢6ziim

52 Orhan Pamuk, Kirmizi Sach Kadin, 9. Baski, Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2017, 68.
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olmak bir yana asil sebebin- yalnizlik ve dislanma oldugunu goriiriiz. Bu durum
tiim bahsi gecen oOnlemlere ragmen artan sado-mazo iliskilerin acgiklamasi
niteligindedir. Fromm i¢in birbirinden bagimsiz diisiiniilemeyecek Yeni Bir
Insan, Yeni Bir Toplum igin hiimaniter bir yap, 6zgiirliigiin ve bireyselligin
oniinde engel tegkil eden unsurlarin ortadan kalktig, hiyerarsiyi pekistiren alt-
tist iligkilerinin kaldirildig1 yénetim sekilleri ve iliskiler kurulmahdir. Insanligin
bir aradalig i¢in gerekli olan sevgi ise sahip olmaya degil, 6tekiyle olmaya imkan
taniyan bir sevgiye dontismelidir.

Ozetle toplum kisinin biricikligini ve 6zgiirligiinii miimkiin kilacak yeni
bir yapiya, iligkiler ise bu biriciklige duyulan sevgi ve bir aradaliga dayal
gerceklesmelidir. Bu yeni insana ve yeni topluma gecebilmek icin de kisinin
kendi egilimlerinin farkina varabilmesi gerekir. Bu olanaklarin saglanamamasi
sonucunda yukarida bahsettigimiz sado-mazo egilimler devreye girmektedir.
Masoch’un eserlerinde sik¢a gordiigiimiiz korkuyla yaklastig1 6liim karsisinda
son soOziiniin “Aimez moi- Sevin beni” olmasi bir¢ok sado-mazo iliski
yinelemesine fetislerini sik¢a tekrarlamasina ragmen tamamlanamayan sevgi
ihtiyacimi kanitlar niteliktedir. Sade’in ise yasamina baktiimizda tiim sadist
egilimlerinin sonucunda toplum ve c¢evresi tarafindan cezalandirilmasi her
cezadan kurtulduktan sonra ¢ok daha siddetlenen sadist eylemlere
doéniismiistiir. Ta ki Napolyon'un onu bir hapishaneye degil de akil hastanesine
yatirmasina kadar.

Erich Fromm kendinden dnceki bir aradaliklar1 gézlemleyerek 6zgiirlik,
biriciklik vurgusuna karsit sonuglara neden olacak ortakyasami olumsuzlarken,
yerine bu iki unsuru dnceleyen bir iliski bicimi gelistirir. Olumsuzladig1 bir
aradaligin temelinde “sahip olma” bilinci, felsefesi ve giidiileri bulunmaktadir.
Olumladig bir aradaligy ise “olmak” olarak kavramlastirir. Fromm’a gore “sahip
olmak” ile “olmak” arasindaki farklilik, yasamsever ya da dliimsever Kkisiligin
belirleyici unsuru ve insan varolusunun en énemli sorunlarindan birisidir. Bu iki
egilim arasindaki birinin ya da digerinin istlinliigiiniin, bireyler ve toplumsal
birimler arasindaki temel karakter farkliliklarinin kaynagini olusturur.>3 Fromm
bu iki egilim arasindaki farki Tennyson ve Basho’nun siirlerindeki giizelliginin
etkisi altinda kaldiklan iki cicek karsisindaki tutumlariyla aktarir. Tennyson
cicegi koparip ellerinde tutmak ister. Basho ise bu giizel cicegi gorebilmek icin
dikkatle bakip onu varolusunda, kendi topraginda deneyimlemeyi tercih eder.
Tennyson sahip olarak, yasaminda karsilastig1 giizellikleri, giicleri varolusundan

53 Erich Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 5. Baski, (A. Aritan, Cev.), Istanbul: Say
Yayinlari, 2016, 36.
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koparmaya yonelen insani temsil eder. Basho ise olumladig1 bir aradalify,
karsilastigy giizelliklerle birlikte “olmay1” temsil eder.>*

Sahip olmanin giic ve mutluluk getirecegine inanca neden olan felsefi
yaklasimlar, sanatsal uriinlerdeki ask temsilleri, filmlerde olumlanan yasami
asik oldugu kisiye bagli olan karakterler, kiskanglik ve gerekirse ask nesnesi i¢in
kendisini ya da otekini yok etme giidiisiine kadar ulasan ask senaryolari vb.
bir¢cok etken toplumu bahsi gegcen sado-mazo iliskilere ydnlendirmektedir.
Ancak bu dinamiklerin neden oldugu siddet ve yikiciligin sonuglarina fazlasiyla
sahit olmaktayiz. Bahsi gecen yikiciliga karsi toplumsal ya da siyasi olarak
basvurdugumuz tek ¢6ziim yolu ise yalnizlastirma ve oOtekilestirme temelli
onlemler olarak karsimiza ¢ikar. Fromm i¢in insanin varolussal ikilemindeki
yalmizlign pekistirmeye neden olan bu yontemler, sado-mazo egilimleri
arttirmaktan baska bir isleve sahip degildir.

Bu calismanin temel motivasyonu nihayetinde yikiciliga, siddete ya da
bireyselligin gelisimine engel teskil eden evlilik, sevgililik, aile baglar gibi bir
aradaliklara alternatif bir ortakyasam olarak Fromm’un felsefi, psikanalitik
yaklasimina dikkat c¢ekmektir. Nihayetinde bahsi gecen bir aradaliklarda
cinayete ve siddete varan ortakyasamlarin yerine Fromm’'un savundugu iizere
“sahip olmadan” birlikte “olabilecegimiz” bir aradahgin getirecegi giiven,
ozgurlik, biriciklik, sevgi gibi unsurlarla gelistirilen bir ortakyasam sayesinde
ozglrce varolussal seriivenimize devam edebilecegimizi timit edebiliriz.

54 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 36-40.
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