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GURES HAKEMLERININ BOS ZAMAN ANLAYISLARI UZERINE
BiR ARASTIRMA
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OZET

Arastirma,  Tiirkive'de 1996  sezonunda  aktif gorev yapan 80 giires  hakemi iizerinde
gergeklestirilmis  ve Giires hakemlerinin  hakemligi hangi temel amaglar dogrultusunda tercih et-
tikleri ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Buna goregiires hakemleri hakemligi maddi beklentiler
disinda ve ¢ok yiiksek bir oranda bos zamanlarim degerlendirmek amaciyla yapmaktadirlar. Bu
amatér anlayis icerisinde giiresi ¢ok sevme,daha once giires yapmis olma ve tamdigi bu gruptan
ayrilmayip  iligkiyi  hakemlikle siirdiirme on plana ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Giires hakemi, Rekreasyon

A STUDY ON PRECEPTION OF LEASURE TIME BY WRESTLING
REFEREES

ABSTRACT

In this study, SO wrestling referee who were aktive in 1996 season, participated as subject.
The aim ofstudy to investigate the main reason of referees to prefere wrestling referee. As a re-
sult of questionnair, the most of referee had prefered as a leisure time aktivity. Trough this ama-
teur idea, the most of them were old wrestlers and they love the wrestling and they don't want to
leave wrestling society and they try to continue their relations with them as referee.

Key Words: Wrestling referee, Recreation.

GiRiS

Spor organiasyonlarinin sommlulari tarafindan (Ulusal veya uluslararas: federasyonlar-
gibi) secilen ve O6nceden belirlenmis kurallar igerisinde yarismalari yoneten, alinan puan-
lar1, galibiyetleri, maglubiyetleri, cezalar1 belirleyen kisi seklinde tanimlanabilen hakemlik

(Meydan Larousse, 1992, s. 333), yarismasi olan diger biitiinsporlar gibi giires sporu i¢in de
en fonksiyonel birimlerden birisini olusturmaktadir.

Giires hakemligi, Tirkiye'de gelenekselve modern anlamda iki tirli yapilmaktadir.
Geleneksel giires hakemligi, tarihgesi ¢ok eskilere dayanan yagli, karakucak, pirpit, salvar,
aba gibi ¢ogunlukla yoresel yapilan giires organizasyonlarinda goriilmektedir.

Selguklularda daha soma da Osmanlilardaki toplum hayatinda yogun olarak yer alan
geleneksel giireste hakemlikgorevini "duaci1" somalari ise "cazgir" ismiyle anilan kisiler
yerine getirmisler ve yetkileri bugiinkii hakemlerin yetkilerinden de daha fazla olmustur.
(Kahraman, 1995, s. 141-147).
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Modern anlamda giires hakemligi ise, geleneksel giires hareketleriyle 6nemli b taban
bulan Tiirkiye'de oldukg¢a yaygin ve sevilerek yapilan amatdr bii* ugras goriiniimiindedir.
Nitekim 1985 yilinda 775 olan lisansli giires hakemi sayisi, 1994'de 1794'e ulasmistir
(GSGM, 1995, s. 422). Geleneksel giires organizasyonlarinin yayginligi, giires hakem-
ligininyayginlagsmasive sevilmesine 6nemli bir sebep teskil etmektedir. Tiirkiye'de genelli-
kle geleneksel ve modem giires organizasyonlar: da Giires Federasyonundan lisansli ha-
kemleri géormek mimkiindiir. Ancak sadece gelencksel giireslerde gorev alan yodrenin
sevilen ve eskilerin basarilibir giires¢isi durumunda olan kigilerde bulunmaktadir.

Arastirmamiz modem giiresin i¢inde bulunan giires hakemleri tzerinde yogunlagmak-
tadir. Modem giires hakemleri gilires sporunun topluma yayginlastirilmasinda;
hir¢inliklardan, kaba kuvvet gosterilerinden ve kavgalardan uzak, basarili olanin adil ve
adaletli bir sekilde hakkinin teslim edildigi sporda ¢ok ¢irkin goriilen sike gibi olaylarin
Oniline geg¢ip giliresin sevilmesini saglayacak onemli roller tistlenmislerdir.

Giires hakemleri, Oncelikle Uluslararast Giires Federasyonunun (FILA) getirmis oldugu
kurallari yarismalarda eksiksiz uygulamakla ylikiimliidiir. Kurallarin herkese ayn1 dercede,
tarafsiz ve adil bir sekilde uygulanmas: oncelik tasir. Bu nedenle oyun kurallarinin eksiksiz
olarak yarigsmalara yansimasi ve sporun toplum gdziinde sevilir bir duruma gelebilmesi in-
san faktoriinii 6n plana ¢ikarmaktadir.

Belki de iilkedeki hakemlerin basarist veya basarisizligi ve toplumun spora karsi
takindig1 yumusak veya gergin tavirlar ile toplumun genel olarak sosyal dokusu arasinda
bir iliski aramak gerekecektir.

Insan faktoériiniin, hakemlikte tarafsiz olmak, kurallari iyi yorumlamak bakimindan
onemini vurgulayan FIFA hakemlerle beraber, seyirci ve sporculari da kapsayan on madde-
lik bir temel ahlaki belge sunmaktadir (Kologli1,1996). Buna gore; 1. Kazanmak i¢in oyna-
mak, 2. Centilmence oynamak (Fair Play), 3. Oyun kurallariyla uyum i¢inde olmak, 4. Bir-
birine saygili olmak, 5. Yenilgiyi serefle kabullenmek, 6. Bransa olan ilgiyi gelistirme
cabasinda olmak, 7. Gizli pazarliklar, doping, irk¢ilik, siddet ve diger olabilecek tehlikeleri
reddetmek, 8. Sahtekarlara kars1 direnenlere yardimc1 olmak, 9. Bransi1 kii¢iik diistirticiilere
direnmek, 10. Bransgi savunanlari onurlandirmak.

Bu anlayisla, temelde amatdr bii- yaklasimin iizerine kurulmus giires sporunda hakemlik
yapan Kkisilerin, sporcularin da ¢ok biiyik bir kisminin amatdér yaklasimina paralel olarak
glires sporunu sevmeleri ve bos zamanlarini daha 6nceden de giires¢i olarak bulunduklari
grubun ig¢inde kalabilmek ve onlardan kopmamak amaciyla hakemlige yaklastiklar:
soylenebilir.

Nitekim, gilires hakemlerinin almakta oldugu ¢ok diisiik diizeydeki iicretleri, hakemlerin
profesyonel bir anlayis1 6n plana ¢ikarmalarina da engel teskil edecek bir unsur olarak
goriilmektedir.

Buradan hareketle bu arastirmanin amacini; Tiirkiye'de biiyiik bir potansiyele sahip
giires sporunda, onemli bi* yeri olan giires hakemlerinin, hakemligi rekreatif bir yaklasimla
mi1 yoksa maddi unsurlari 6n plana ¢ikaracak bii" anlayisla m1 yaptiklarini ortaya ¢ikarmak

olusturmaktadir.

YONTEM
Arastirma tarama yontemiyle gergeklestirilmistir.Tiirkiye'de 1996 sezonunda aktif gorev
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yapan hakemler igerisinde 80 kisiye, gorev yaptiklari gesitli giires biiinciliklerrnde 10 soru-
dan olusan anket uygulanmistir. Frekans yigilmalart ve konulara iligkin ytzdeler

degerlendirilerek yorumlamalar yapilmistir.

BULGULAR
Arastirmanin denek grubunu olusturan giires hakemlerinin %20'si 36 yasin altmda, geri

kalanlar ise 36 yasin {iizerini olusturmaktadir. Hakemlerin %76.3'i bir yerde ¢aligsmakta,
digerleri ise emekli durumundadu'. Deneklerin %15'i bolge, %38.7'si milli ve %46.2'si ise
uluslararasi1 hakemlik derecelerine sahiptir. Ayrica %55'inin aylik geliri 21 milyon liranin

altinda, %45'inin ise iizerindedir (Tablo 1).

Tablo 1 - Kisisel Bilgiler

Kisisel Bilgiler f % Toplam
36 yas alti 16 20 .
Yas 80
36 yas ve lizeri 64 80
Bir yerde ¢alismiyor - -
Kamuda ¢alisiyor 50 62.5
Ozel sektorde galigiyor 2 2.5
Meslek 80
Ogrenci 2 2.5
Emekli 19 23.7
Kendi isi 7 S7
21 milyona kadar 44 55
Gelir 20
Durumu
21 milyon ve yukarisi 36 45
Bolge 12 15
Hakemlik o
Derecesi Milli 31 38.7 80
Uluslararasi 37 46.2
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Tablo 2 - Bos zamana sahip olma

f %
Yeteri kadar bos zamani var 25 31.2
Kismen bos zamani var 45 56.3
Hi¢ bos zaman1 yok 10 12.5
TOPLAM 80 100

Giires hakemlerinin yeteri kadar bos zamana sahip olduklar1 goriilmektedir (Tablo 2).
.Bu durum onlarin islerinden arta kalan bos zamanlarini hakemlik veya diger etkinliklerle
rahatlikla degerlendirebileceklerini de ortaya koymaktadir.

Tablo 3 - Hakemlerin Bos Zamanlarin1 Degerlendirme Faaliyetleri

Faaliyet Cesitleri f %
Kitap - gazete okuma 64 80
Miizik dinleme 20 25
TV izleme 53 66.2
Sinema ve tiyatroya gitme S 10
Cars1 pazar gezme 12 15
Spor yapma 49 61.2
Degisik branslarda hakemlik yapma 31 38.7
El isleriyle ugrasma 3 3.7
Ilmi ve kiiltiirel faaliyetler 14 17.5
Kahvehaneye gitme 3 3.7
Miizik aleti ¢alma 4 5
Birahane gibi yerlere gitme - -
Arkadas ziyaretleri 26 325
Spor yarigmalari izleme 36 45
Sosyal ve toplumsal faaliyetler 24 30
n = 80
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Hakemler, bos zamanlarin1 daha ¢ok kitap-gazete okumak, TV izlemek gibi pasif etkin-
liklerle degerlendirmektedir. Aktif katilim, daha ¢ok spor yapmak seklinde
gerceklesmektedir. Giires hakemleri kahvehane, birahane gibi yerleri ise tercih etmemekte-
dirler. Tablo 3'te gorildiigii gibi, giires hakemlerinin sadece hakemlik degil, aktif ya da pas-
if degisik birgok etkinlige de katilarak ¢ok yonli olduklar: ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 4 - Hakemligi Tercih Etme Nedenleri

Tercih Nedenleri f %
En iyi yapabildigim i¢in 9 11.2
Giliresi sevdigim igin 63 78.7
Para kazanmak ig¢in 5 6.2
Daha 6nce giires yaptigim igin 33 41.2
Bos zamanlarimi degerlendirmek igin 4 5
Yapacak baska ugrasim olmadig: igin -
n = 80

Giires hakemlerinin, hakemligi tercih etme nedenlerinin bagsmda "giiresi sevmek" gel-
mektedir (%78.7). Hakemligi "para kazanmak" gibi bir* amacla tercih edenler ise %6.2 gibi
¢ok diisiik bir orant olusturmaktadir (Tablo 4).

Tablo 5 - Hakemlikten Beklentiler

Beklentiler f %
Hakemlikte yiikselebilmek 28 35
Giiresi bagkalarina sevdirebilmek 34 42.5
Sosyal bir ¢evre edinebilmek 20 25
Maddi gelir elde etmek 3 3.7
Unlii olabilmek 2 2.5
Statii kazanabilmek 1 12
Heyecan duyabilmek 7 8.7
Saglik elde edebilmek 9 11.2
Farkli bir yasant1 3 37
Daha 6nce sporcu olarak

ortamda bulunmak 43 53.7

n= 80




Giires hakemlerinin, hakemlikten beklentileri daha 6nce giires yaptiklar: ortamdan kop-
mamak ve bu oram igerisinde hakemlik yaparak bulunabilmek seklinde yogun olarak
goriilmektedir. (Tablo 5). Bu beklentiyi, giiresi baskalarina sevdirmek suretiyle
yayginlastirmak beklentisinin %42.5 oraninda yiiksek olmasi da ayrica desteklemektedir.
Yine giires hakemlerinin,maddi gelir elde etme gibi bir beklentilerinin % 3.7 gibi bir oranla

¢ok diisiik diizeylerde kaldig1 godzlenmektedir.
Tablo 6 - Yas ve Gelir Durumu ile Hakemligi Tercih Etme Arasindaki fliski

Gelir Durumu 21 milyona 21 milyon ve 36 yas 36 yas ve
kadar iizeri alt1 ilizeri
Tercih nedenleri f % f % f % f %
En iyi yapabildigim igin 5 113 4 11.1 1 6.2 8 12.5
Giiresi sevdigim igin 36 81.8 26 59 15 93.7 46 71.8
Para kazanmak i¢in 6 13.6 - 1 6.2 4 6.2

Daha 6nce giires
yaptigim igin 15 34 17 38.6 5 312 |27 42.1

Bos zamanlarimi
Degerlendirmek igin 2 45 2 4.5 4 6.2

Yapacak baska ugrasim
olmadig1 Igin . . B N

n =44 =36 n= 16 n = 64

Giires hakemlerinin,hakemligi tercih etme nedenleri, gelir diizeyi ve yas faktorleri de
dikkate almdigmda en yiiksek oranda giires sporunu sevmek ve daha dnce giires sporu yap-
mak oldugu goriilebilir (Tablo 6). Buna karsin genelde cok diisiik olan para kazanmak
amaci geliri 21 milyon Ima altinda olanlarda % 13.6 olurken, gelui 21 milyon iizerindeki ha-

kemler tercih nedeni olarak gostermemislerdir.
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Tablo 7 - Yas ve Gelir Durumu ile Hakemlikten Beklentiler Arasindaki iliski

36 yas 36 yas ve 21 milyona 21 milyon
alt1 iizeri kadar ve iizeri
Beklentiler f % f % f % f %
Hakemlikte
yiikselebilmek 9 56.2 18 28.1 16 363 12 333
Giiresi baskalarina
sevdirmek 4 25 31 48.4 24 545 12 333
Sosyal bir ¢cevre
edinmek 4 25 16 25 12 272 8 222
Maddi gelir elde
etmek 1 6.2 2 3.1 3 6.8
Statii kazanmak - 2 3.1 2 4.5 -
Heyecan duyabilmek 1 6.2 5 7.8 2 4.5 4 11.4
Saglik elde edebilmek - 8 12.5 10 22.7
Farkli yasantilar elde
etmek 1 6.2 2 3.1 2 4.5 1 2.7
Daha 6nce sporcu
olarak bulundugum 11 68.7 28 43.7 18 40.9 21 58.3
ortamdan kopmamak
n=16. n=64 n=44 n=36

Hakemlerin 36 yas alti olanlar1 hakemligi daha 6nceden iginde bulundugu ortamdan
kopmamak i¢in tercih ettiklerini en yiiksek oranda ortaya koymaktadir (Tablo 7). Maddi ge-
lir elde etme beklentisi ise sadece geliri 21 milyon Ika alt1 olan hakemlerde %6.8 oraninda

belirtilmektedir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada Tiirkiye'de oOncelikli sporlar arasinda yer alan, toplumda yayginligi ve
uluslararas1 elde edilen basarilar bakimindan 6nde gelen giires sporunda 6nemli bir fonk-
siyonu yerine getiren hakemlerin, 6ncelikle hakemligi tercih etme ve hakemlikten beklenti

amaclarinin ortaya ¢ikartilmasina calisilmistir.

Elde edilen bulgulara gore; denek grubunu olusturan giires hakemlerinin dortte liglinden
fazlasi bir yerde ¢calismaktadir. Geri kalan kismi ise emeklidir.B11 durumda hakemlerin tam-
aminin bir isi veya diizenli bu* geliri bulunmaktadir.Gilires hakemleri buna gére hakemligi,
is dis1 kalan zamanlarinda ¢ogunlukla kitap-gazete okumak, TV izlemek ve spor yarismalari
izlemek gibi pasif, spor yapmak,sosyal ve toplumsal faaliyetlere katilmak, ilmi ve kiiltiirel
etkinlikler yapmak gibi de aktif ugraslar1 bulunmaktadir.

Hakemler, %87.5 gibi yiiksek bir oranla giires hakemligi yapmak dahil, bir¢ok etkinlige
ayiracak bos vakitlerinin kismen veya tamamen oldugunu belirtmektedir. Bu hakemlerin,
sosyal ve sportifetkinliklere yonelmelerinde 6nemli bir etken olarak goriilebilir.

Gilires hakemleri hakemligi tercih etme nedenleri arasinda "giliresi sevme'yi 6n plana
¢ikarmislardir. Para kazanma %6.2 gibi ¢ok diisiik bir diizeyde kalmistir. Hakemlikten bek-
lentilerde de onceligi daha 6nce sporcu olarak bulundugu ortamdan kopmamak ve giiresi
baskalarina sevdirmek gibi amaglar almistir. Maddi gelir elde etme beklentisi ise, %3.7 gibi
¢ok diisiik bir oranda kalmistir. Bu, hakemligi tercih etme nedenleriyle paralellik

gostermektedir.

Basketbol, voleybol ve hentbol hakemleri iizerine Karakii¢iik ve Ermihan'in (1996)
yaptig1 arastirma sonuclar: da, giires hakemlerinin hakemligi tercih etme ve hakemlikten
beklenti yoniindeki bulgulari desteklemektedir.

Sunay ise, futbol hakemleri lizerine yaptig1 arastirmada, futbol hakemlerinin hakemlik-
ten en ¢ok beklentilerinin {ist klasman grubunda ma¢ yonetmek oldugunu ortaya koyar-
ken,sonraki beklentilerin bos zamanlar1 olumlu degerlendirmek oldugunu belirtmektedir
(Sunay, 1995, s. 21). Futbol hakemlerinin bu beklentisi, giires hakemleriyle farklilik ortaya
koymaktadu*.

Giires hakemleri Ozellikle orta yas beklentileri arasinda onemli bir yeri olan bir seyler
ortaya koyma, gii¢, statii, prestij elde etme (Freysinger, 1987, s. 45) gibi degerleri pek fala
6nemsememektedirler. Nitekim arastirma bulgularina goére stati kazanmak %1.2, sosyal
¢evre edinmek %25 civarinda kalmaktadir.

Yas ve gelir durumu giires hakemlerinin hakemlikten beklenti ve hakemligi tercih et-
melerinde 6nemli bir iliski ortaya koymamaktadir. Ancak hakemlikte yikselebilmek bek-
lentisi 36 yas alt1 giires hakemleri tarafindan %356.2 gibi bir oranla ifade edilmektedir. Mad-
di gelir beklentisi de geliri 21 milyon liranin altinda olan giires hakemleri tarafindan diger
gruplara gore en yiiksek ancak genelde %6.2 gibi diisiik bir oranla ifade edilmektedir.

Gilires hakemleri, hakemligi giiresi sevdikleri, daha Onceden giires yaptiklari, giiresi
baskalarina da sevdirmeyi diisiindiikleri ve bos zamanlarini bu sekilde benimsedikleri giires
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hakemligi yapmak suretiyle degerlendirmeyi tercih ettikleri i¢in yapmaktadirlar. Maddi bir
kazan¢ saglamay: diisiinmedikleri i¢in hakemlige ikinci bir is olarak da bakmamaktadirlar.
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