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FUTBOLDA TOPA SAHIP OLMA PARAMETRESININ DURUMSAL
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Oz: Calismanin amaci, 2021-2022 sezonunda Fransa Liguel’de oynanan maglarin topa sahip olma agisindan
lig basarisi, mag sonucu, mag lokasyonu gibi durumsal faktérler agsindan incelenmesidir. Bu amagla 2021-2022
sezonunda Fransa Liguel’de oynanan 380 miisabaka analiz edilmistir. Verilerin analizinde {i¢ durumsal
degisken (mag sonuglari, mag lokasyonu ve rakibin kalitesi) dikkate alinmistir. Durumsal degiskenlerin {ig alt
baslig1 olan mag sonuglar1 ve rakibin kalitesi tek yonlii varyans analizi ile iki alt baslig1 olan mag lokasyonu ise
bagimsiz 6rneklem t-testi ile analiz edilmistir. Istatistiksel analizler SPSS yaziliminim 22 siiriimii kullanilarak
yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore; basarili takimlarin basarisiz takimlara gore (Grup 1=20,19+4,31; Grup
2=15,5443,11; Grup 3= 14,7342,80; F=132,95; p=0,000); galip gelen takimlarin beraberlik ve maglubiyet alan
takimlara gore (Grup 1= 16,91+4,45; "Grup 2= 15,94+3,61; Grup 3= 15,98+3,31; F=5,33; p=0,005); ev sahibi
olan takimlarin deplasman takimlarina gére (Grup 1= 16,70+3,89; Grup 2= 15,9243,80; t=2,78; p=0,006)
stiresel (dakika) olarak daha fazla topa sahip oldugu bulunmustur. Yapilan g¢alismanin bulgularina gore
durumsal degikenler topa sahip olma parametresini etkiledigi sonucuna varilmstir.

Anahtar Kelimeler: Mag analizi, basarili/basarisiz takim, mag lokasyonu, mag¢ sonucu, topa sahip olma

EXAMINING THE PARAMETER OF BALL POSSESSION IN FOOTBALL
ACCORDING TO SITUATIONAL VARIABLES: EXAMPLE OF THE 2021/2022
SEASON IN FRANCE LIGUE 1

Abstract: The aim of the study is to analyze the success of teams in terms of ball possession, match outcomes,
match location, and other situational factors in the 2021-2022 season of France's Ligue 1. For this purpose, 380
matches played in the 2021-2022 season of France's Ligue 1 were analyzed. Three situational variables (match
outcomes, match location, and quality of opposition) were considered in the analysis. The situational variables
with three subheadings, match outcomes and quality of opposition, were analyzed using one-way analysis of
variance, while the situational variable with two subheadings, match location, was analyzed using independent
samples t-test. The statistical analyses were conducted using version 22 of the SPSS software. According to the
findings obtained, it was found that successful teams had a higher ball possession parameter compared to
unsuccessful teams (Group 1 =20.19+4.31; Group 2 = 15.54+3.11; Group 3 = 14.73+2.80; F=132.95; p=0.000).
Furthermore, teams that won matches had a higher ball possession parameter compared to teams that had a draw
or lost (Group 1 = 16.91+4.45; Group 2 = 15.94+3.61; Group 3 = 15.98+3.31; F=5.33; p=0.005). Additionally,
home teams had a higher ball possession parameter compared to away teams (Group 1 = 16.7043.89; Group 2
= 15.92+3.80; t=2.78; p=0.006) in terms of duration (minutes). Based on the findings of the study, it can be
concluded that situational variables influence the ball possession parameter.

Key Words: Match analysis, successful/unsuccessful team, match location, match outcome, ball possession.
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GIRIS

Spor miisabakalarinda performans analizi, miisabaka sirasinda gerceklesen davranigsal
olaylarin objektif olarak kaydedilmesi ve incelenmesini ifade eder (Carling ve ark., 2005; Dellal
ve ark., 2010). Basaril1 ve bagarisiz takimlarin gelistirdigi oyun kaliplarindaki farkliliklari, ayn1
takimin farkli maclardaki performansini anlamak, performans analizi agisindan biiyiik bir ilgi
alanmidir (Hughes ve Bartlett, 2002). Mag analizi, bir¢ok spor dalinda yaygin olarak kullanilan
ve antrendrlerin performans hakkinda geri bildirim saglamak i¢in objektif bilgiler toplamasina
olanak taniyan hayati bir siire¢ olarak kabul edilir (Carling ve ark., 2005). Antrenorler subjektif
degerlendirmelerde bulunma egiliminde olabilir ve olaylart giivenilir bir sekilde
hatirlayamayabilirler, bu nedenle oyuncularinin ve takimlariin antrenman siireglerini optimize
etmek icin giderek daha fazla mac analizi yontemine bagvurmaktadirlar (Hughes ve Franks,
2004). Mag analizinin temel amaci, kendi takiminin giiclii ve zayif yonlerini belirlemek ve bu
sayede gliclii yonleri daha da gelistirmek, zayif yonler iizerinde caligmak igin verileri
kullanmaktir. Benzer sekilde, rakip takimin performansini analiz eden bir antrendr, verileri
kullanarak rakip takimin giiglii yonlerine kars1 6nlemler almanin ve zayif yonlerini kullanmanin
yollarin1 belirleyecektir (Carling ve ark., 2008).

Spor alaninda performans parametreleri, performansin bazi yonlerini tanimlayan ve basari elde
etmeye yardimci olan degiskenlerin se¢imi ve kombinasyonu olarak tanimlanabilir (Hughes ve
Bartlett, 2002). Bu gostergeler, belirli bir spor etkinliginde gelecekteki davraniglart tahmin
etmek i¢in kullanilabilecek ideal bir profil olustururlar (O'Donoghue, 2005). Futbolda, takimlar
genellikle iki ana hedefi gerceklestirmeyi amaglarlar: Gol atmak ve rakip takimin gol atmasini
engellemek. Kapsamli aragtirmalar, bu iki hedefe odaklanmistir (Armatas ve ark., 2007; Hughes
ve Franks, 2005; Tenga ve ark., 2010; Tenga ve Sigmundstad, 2011), ¢iinkii gol atma takimin
basarisini belirlemek icin tek veya en gegerli performans gostergesi olabilir. Futbol analizi i¢in
bu gostergelerden bazilari, oyuncularin eylemlerinden yola ¢ikarak oyunla ilgili istatistikler
sunar (top kontrolii, pas, sut, fauller, topa sahip olma vb.) ve mag sirasinda basarili ve basarisiz
takimlarin performansi hakkinda degerli bilgiler saglayabilir (Moura ve ark., 2013). Bunlar
icinden futbol performans analizinde en ¢ok dikkat ¢eken gdstergelerden biri de topa sahip olma
parametresidir. Topa sahip olmak galibiyeti garanti etmez ancak oyunun hizini ve ritmini
belirler ve en 6nemlisi rakibi kosturur. Diinyanin en iyi takimlart topu milkemmel bir sekilde
koruyup kullanma konusunda ustalik gosterirler. Baski altinda oyunlarini diizenli bir sekilde
kurma konusunda ustalardir (Schreiner ve Elgert, 2013). Ancak topa sahip olmanin takim
performansiyla olan iligkisi daha fazla agikliga kavusturulmasi gerekmektedir (Castellano ve
ark., 2012; Lago ve Martin, 2007).

Spor performansinin etkili bir sekilde degerlendirilebilmesi, davranis siklig1 ve sonuglari
etkileyebilecek baglamsal faktorlerin bilgisini gerektirir (Carling ve ark., 2005; Dellal, 2008;
Taylor ve ark., 2008). Literatiirde yapilan c¢alismalar, (Jones ve ark., 2004; Shaw ve
O'Donoghue, 2004) mag¢ lokasyonu (ev sahibi veya deplasman), ma¢ sonucu (kazanma,
kaybetme veya beraberlik) ve rakip takimin kalitesi (gii¢lii veya zayif) gibi degiskenlerin futbol
performansini degerlendirirken dikkate alinmasin1 6nermektedir (Taylor ve ark., 2008; Tucker
ve ark., 2005). Yapilan ¢alismalar mag sonucu (James ve ark., 2002; Jones ve ark., 2004; Lago
ve Martin, 2007; Lago, 2009; Lago-Penas ve ark., 2011) ve rakip takimin kalitesi (Barreira ve
ark., 2016; Castellano ve ark., 20212; Collet, 2013; Goéral, 2015; Lago, 2009; Lago-Penas ve
ark., 2011) gibi degiskenlerin topa sahip olmay1 etkiledigini gdstermistir.

Bu baglamda, bu arastirmanin amaci, 2021-2022 sezonunda Fransa Liguel’de oynanan
magclarin topa sahip olma agisindan lig basarisi, ma¢ sonucu, mag¢ lokasyonu gibi durumsal
faktorler agsindan incelenmesidir.
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YONTEM

2021-2022 sezonunda Fransa Lig 1’de oynanan 380 miisabaka uluslararas1 TV kanallarindan
elde edilen mag¢ gorlntiileri iizerinden el notasyon ydntemiyle analiz edilmistir, futbol
bransinda uluslararasi gegerlige sahip antrenorliik belgesine sahip uzman antrenérler tarafindan
kontrol edilmistir (Hodgson ve ark., 2014). Calismanin bagimli degiskeni topa sahip olma
parametresi, bagimsiz degiskenler ise durumsal parametreler olarak belirlenmistir. Verilerin
analizinde ii¢ durumsal degisken (mag¢ sonuglari, mag¢ lokasyonu ve rakibin kalitesi) dikkate
almmistir. Takimin topa sahip olmasi; bir rakip oyuncu topa temas edene, hakem oyunu
durdurana veya top oyunun digina ¢ikana kadar olan boliim olarak kabul edilmistir (Jones ve
ark., 2004; Pollard ve Reep, 1997). Durumsal degiskenler, mag¢ sonuglar1 takimin kazanma,
kaybetme ve berabere kalmasina gore belirlenmis; mag lokasyonu, ev sahibi veya deplasmanda
olma durumuna gore kategorize edilmis (Santos ve ark., 2017); rakibin kalitesi takimin sezon
sonunda lig siralamasina gore belirlenmistir (Lago-Ballesteros ve ark., 2010). Takimlar lig
basari siralamasina gore; ligi ilk dort sirada tamamlayan takimlar (1.-4.) bitiren takimlar, Grup
1; ligi orta siralarda tamamlayan (5.-16.) takimlar, Grup 2; ligi son dort sirada (17.-20.)
tamamlayan takimlar ise Grup 3 olarak tanimlanmistir (Lago-Ballesteros ve ark., 2010). Mag
sonuglarina gore; maglardan galibiyet ile ayrilan takimlar Grup 1; maglardan beraberlik ile
ayrilan takimlar, Grup 2; maglardan maglubiyet ile ayrilan takimlar, Grup 3 olarak
degerlendirilmis, mag lokasyonu agisindan, ev sahibi olan takimlar Grup 1; deplasman takimlar1
ise Grup 2 olarak kategorize edilmistir.

Istatistiksel Analiz

Veriler ortalama ve + standart sapma olarak verilmis, anlamlilik degeri p<0.05 olarak kabul
edilmigtir. Fark verileri takimlarin oynadigi maglarda birbirlerine karsi elde ettikleri degerler
iizerinden mag-mag analiz edilerek elde edilmistir. Ilk olarak tanimlayic istatistik yapilmustir.
Varyanslarin homojenligi Levene testi ile incelenmis ve ardindan durumsal degiskenlerden ti¢
alt baslig1 olan mag sonuglar1 ve rakibin kalitesi tek yonlii varyans analizi ile iki alt baglig1 olan
mag¢ lokasyonu ise bagimsiz Orneklem t-testi ile analiz edilmistir. Anlamli bir fark
bulundugunda, varyanslar homojen ise post hoc Bonferroni testi, homojen degilse Dunnett T3
post-hoc testi kullanilmustir. Istatistiksel analizler SPSS yazilimmin 22 siiriimii kullanilarak
yapilmustir (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).

BULGULAR

Varyans analizi ve bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglart tablo 1, 2, 3 ve sekil 1, 2 ve 3’te
sunulmustur. Rakibin kalitesi agisindan istatistiksel veriler tablo 1 ve sekil 1°de verilmistir.
Topa sahip olma ylizdesi (Grup 1= 58,12+9,18; Grup 2= 48,02+9,01; Grup 3= 47,85+8,60;
F=77,77; p=0,000), topa sahip olma yiizde farki (Grup 1= 16,22+18,34; Grup 2=-3,97+18,03;
Grup 3= -4,31+17,21; F=77,73; p=0,000), topa sahip olma sayis1 farki (Grup 1= 3,05+9,09;
Grup 2=-0,62+9,88; Grup 3=-1,18+10,62; F=9,20; p=0,000), topa sahip olma siire farki (Grup
1=5,2845,98; Grup 2=-1,32+5,48; Grup 3=-1,32+4,87; F=88,56; p=0,000) ve topa sahip olma
sayis1 bagina diisen siire farki (Grup 1= 5,13+6,27; Grup 2= -1,29+5,54; Grup 3= -1,27+4,78;
F=81,08; p=0,000) parametrelerinde ilk dort sirada olan takimlarin ortadaki 12 ve sondaki 4
takimdan istatistiksel olarak anlamli fark yarattig1 tespit edilmistir. Topa sahip olma sayisinda
(Grup 1=96,28+10,29; Grup 2=99,98+11,25; Grup 3= 103,07+11,14; F=14,44; p=0,000) son
4 sirada olan takimlarin diger gruptaki tiim takimlardan, orta sirada bulunan 12 takiminda ilk 4
sirada bulunan takimlardan anlamli farklar yarattig1 bulunmustur. Topa sahip olma siiresi (Grup
1= 20,19+4,31; Grup 2= 15,54+3,11; Grup 3= 14,73+£2,80; F=132,95; p=0,000), topa sahip
olma sayis1 basina diisen siire (Grup 1=21,46+6,11; Grup 2= 15,84+4,13; Grup 3= 14,52+3,56;
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F=111,50; p=0,000) parametrelerinde ise ilk dort sirada bulunan takimlarin diger gruplara, orta
grupta bulunan 12 takimin ise son dort sirada bulunan takimlara gore daha yiiksek veriler elde
ettigi ve bunun istatistiksel olarak farkli oldugu sonucuna varilmistir.

Tablo 1 Rakibin Kalitesi A¢isindan Topa Sahip Olma
Grup 1l Grup 2 Grup 3

Parametreler Oort.  SS.(3) Ort. SS.(¥) Ort.  SS. () P
Topa Sahip Olma Yiizdesi (%) 58,12 9,18 48,02 9,01 47,85 8,60 71,77 0,000 *
Topa Sahip Olma Yiizde Fark: (%) 16,22 18,34  -397 18,03 -431 17,21 77,73 0,000 *
Topa Sahip Olma Sayist (Say) 96,28 10,29 99,98 11,25 103,07 11,14 14,44 0,000 #$
Topa Sahip Olma Say1 Fark:i (Sayy) 3,05 9,09 -0,62 9,88 -1,18 10,62 9,20 0,000 *
Topa Sahip Olma Siiresi (Dk) 20,19 4,31 1554 3,11 14,73 2,80 132,95 0,000 *&
Topa Sahip Olma Siire Farki (Dk) 5,28 5,98 -1,32 548 -1,32 4,87 88,56 0,000 *

Topa Sahip Olma Sayist Basina
Diisen Siire (sn)
Topa Sahip Olma Sayisi Basina 513 627 -129 554 -127 478 81,08  0,000*
Diisen Siire Farki (sn) ' ' ' ' ’ ' ' '

Grup 1= 1.-4. bitiren takimlar; Grup 2= 5.-16. takimlar; Grup 3= 17.-20. bitiren takimlar

*=Grup1>Grup2ve3;#=Grup3> Grup1lve2;$=Grup2>Grup 1; & = Grup 2 > Grup 3

21,46 6,11 15,84 4,13 14,52 3,56 111,50 0,000 *&

Rakibin Kalitesi

120 *
100 [ I
80 #S
60 *& &
T T
40

: Mans Mas
0
Topa Sahip Olma Sayis1  Topa Sahip Olma Yiizdesi  Topa Sahip Olma Siiresi Topa Sahip Olma Sayisi
(Sayn) (%) (DK) Basina Diisen Siire (sn)

mGrupl mGrup2 =Grup3

Sekil 1 Rakibin Kalitesi A¢isindan Topa Sahip Olma

Grup 1= 1.-4. bitiren takimlar; Grup 2= 5.-16. takimlar; Grup 3= 17.-20. bitiren takimlar
*=Grup1>Grup2ve3;#=Grup3> Grup1lve2;$=Grup2>Grup 1; & = Grup 2 > Grup 3

Mag sonuglari (galibiyet, beraberlik ve maglubiyet) acisindan olusturulmus istatistik verileri
tablo 2 ve sekil 2°de sunulmustur. Topa sahip olma sayist (Grup 1= 98,77+10,46; Grup 2=
101,31+11,27; Grup 3= 99,87+11,86; F=3,04; p=0,048) acisindan berabere kalan takimlarin
verileri galip gelen takimlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede yliksek oldugu
bulunmustur. Topa sahip olma say1 farkinda (Grup 1=-1,11+9,30; Grup 2= 0,00+11,57; Grup
3=1,11+9,30; F=3,44; p=0,033) maglup olan takimlar, galip gelen takimlara gére daha yiiksek
sonuclara ulagmistir. Topa sahip olma siiresi (Grup 1=16,91+4,45; Grup 2= 15,94+3,61; Grup
3=15,98+3,31; F=5,33; p=0,005), topa sahip olma siiresi farki (Grup 1= 0,92+6,05; Grup 2=
0,00+5,96; Grup 3= -0,92+6,05; F=6,53; p=0,002), topa sahip olma sayis1 basina diisen siire
(Grup 1=17,5846,03; Grup 2=16,02+4,52; Grup 3= 16,32+4,35; F=6,77; p=0,001), topa sahip
olma sayis1 bagina diisen siire farki (Grup 1= 1,26+6,13; Grup 2= 0,00+5,73; Grup 3= -
1,26+6,13; F=12,13; p=0,000) parametrelerinde galip gelen takimlarin verileri beraberlik ve
maglubiyete gore istatistiksel olarak anlamli fark yaratmistir.
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Tablo 2. Mag Sonucu Agisindan Topa Sahip Olma

Grup 1 Grup 2 Grup 3
Parametreler SS. SS. F p
Oort. SS.@&= Ort. Ort.
© @) )

Topa Sahip Olma Yiizdesi (%) 50,82 9,66 50,02 10,24 49,19 966 191 0,149
Topa Sahip Olma Yiizde Farki (%) 1,63 19,32 0,00 2048 -1,63 1932 191 0,149
Topa Sahip Olma Sayisi (Say1) 98,77 10,46 101,31 11,27 99,87 11,86 3,04 0,048%
Topa Sahip Olma Say1 Farki (Say1) -1,11 9,30 0,00 1157 111 930 344 0,033¢
Topa Sahip Olma Siiresi (Dk) 16,91 4,45 1594 3,61 15,98 3,31 5,33 0,005 *
Topa Sahip Olma Siire Farki (DK) 0,92 6,05 0,00 59 -092 6,05 653 0,002*
(Ts‘r’ll)’a Sahip Olma Sayist Bagma Diisen Sire 1,50 503 1607 452 1632 435 677 0,001*
Topa Sahip Olma Sayis1 Basina Diisen Siire 1,26 6,13 000 573 -126 613 1213 0,000 *

Farki (sn)

Grup 1= Galibiyet; Grup 2= Beraberlik; Grup 3= Maglubiyet

$=Grup2>Grupl; é=Grup3>Grup1;*=Grup 1> Grup2ve 3

Mac¢ Sonucu

$
120
100 I -
80
60
T - *
40
20 i T —
0
Topa Sahip Olma Sayist  Topa Sahip Olma Yiizdesi Topa Sahip Olma Siiresi
(Sayn) (%) (Dk)
EGrupl mGrup2 =Grup3

Sekil 2. Mag¢ Sonucu Agisindan Topa Sahip Olma

Grup 1= Galibiyet; Grup 2= Beraberlik; Grup 3= Maglubiyet

$=Grup2>Grup1;é=Grup3>Grup1;*=Grup1>Grup2ve3

T

Topa Sahip Olma Sayis1
Basina Diigen Siire (sn)

Mag lokasyonu (ev sahibi, deplasman takimlar1) acisindan olusturulmus bagimli 6rneklem t
testi verileri tablo 3 sekil 3’°te verilmistir. Topa sahip olma yiizdesi (Grup 1= 51,70+9,69; Grup
2= 48,31+9,69; t=4,82; p=0,000), topa sahip olma sayis1 (Grup 1= 101,00+11,69; Grup 2=
98,71£10,65; t=2,83; p=0,005), topa sahip olma siiresi ac¢isindan (Grup 1= 16,70+3,89; Grup
2=15,92+3,80; t=2,78; p=0,006) ev sahibi olan takimlarin verileri deplasman takimlarina gore
istatistiksel olarak anlamli fark yaratmistir. Topa sahip olma sayisi basina diisen siire
parametresi mag lokasyonuna gore istatistiki olarak anlamli fark yaratmamastir.
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Tablo 3 Mag¢ Lokasyonu Agisindan Topa Sahip Olma

Grup 1l Grup 2

Parametreler t p
Ort. SS. (#) Ort. SS. ()
Topa Sahip Olma Yiizdesi (%) 51,70 9,69 48,31 9,69 4,82 0,000 @
Topa Sahip Olma Sayisi (Say1) 101,00 11,69 98,71 10,65 2,83 0,005 @
Topa Sahip Olma Siiresi (Dk) 16,70 3,89 15,92 3,80 2,78 0,006 @
Topa Sahip Olma Sayis1 Basina Diisen Siire (sn) 16,94 5,19 16,47 5,02 1,27 0,204

Grup 1= Ev Sahibi Olan Takimlar; Grup 2= Deplasman Takimlar
@ =Grup1>Grup2

Mag¢ Lokasyonu

120 @
100 [ T

80 @
60 T
40

20 T T T T

Topa Sahip Olma Sayis1 ~ Topa Sahip Olma Yiizdesi  Topa Sahip Olma Siiresi Topa Sahip Olma Sayis1
(Say1) (%) (Dk) Basina Diisen Siire (sn)

Grupl =Grup2

Sekil 3 Mag¢ Lokasyonu Agisindan Topa Sahip Olma

Grup 1= Ev Sahibi Olan Takimlar; Grup 2= Deplasman Takimlari
@=Grupl>Grup2

TARTISMA VE SONUC

Bu arasgtirmanin amaci, 2021-2022 sezonunda Fransa Liguel’de oynanan magclarin topa sahip
olma agisindan lig basarisi, ma¢ sonucu, ma¢ lokasyonu gibi durumsal faktorler agsindan
incelenmesidir. Mevcut performans analizi ¢aligmalari, topa sahip olma ile basari1 arasindaki
iliski konusunda kesin olmayan bilgiler saglamistir (Aquino, 2019; Bate, 1988; Grant ve ark.,
1999; Giirkan, 2023; Hook ve Hughes, 2001; Hughes ve Franks, 2005; Kubayi ve Toriola, 2020;
Stanhope, 2001). Baz1 yazarlar, basarili ve basarisiz takimlar tarafindan gdsterilen topa sahip
olma ile ilgili oyun desenlerinin var oldugunu 6ne siirerken (Bloomfield ve ark., 2005a; Hughes
ve Franks, 2005), digerleri topa sahip olma siiresinin bir magtaki basar1 gostergesi olmadigini
belirtmektedir (Bate, 1988; Stanhope, 2001). Dahasi, durumsal degiskenlerin topa sahip olma
stratejileri lizerindeki etkileri 1iyi bilinmemektedir. Mevcut performans analizi, mag
lokasyonunun ve ma¢ sonucu gibi durumsal degiskenlerin futbol performansi {izerindeki
etkileri hakkinda 6n bilgi saglamistir (Bloomfield ve ark., 2005a, Bloomfield ve ark., 2005b;
Dellal, 2008; Jones ve ark., 2004; Lago, 2009; Taylor ve ark., 2008). Ancak, incelenen
orneklem biiyiikliiklerinin kii¢iik olmasi, durumsal degiskenlerin bagimsiz olarak incelenmesi,
vaka calismasi tasarimlarinin sinirhligi ve secilen takimlarin (basarili ve basarisiz) rakip
takimlarin giici ve oynanan mag¢ sayist agisindan dengesiz oldugu miisabakalarin
degerlendirilmesi, herhangi bir sonuca varmay1 zorlastirmaktadir.

Basarili ve basarisiz takimlarin mag igindeki davraniglari bazi parametrelerle birbirinden
ayrildig1 diigiiniilmektedir. Futbolda bagar1 temel olarak gol atma ve gol atmaya engel olmak
iizerinden aciklanabilir. Takimlar gol atmak i¢in direkt oyunu veya topa sahip olmayi tercih
edebilirler. Bu agidan gegmisten giiniimiize topa sahip olma, basarili ve basarisiz takimlar
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arasinda fark yarattig1 diisiiniilen bir parametre olmaktadir. Bu ¢alismada Fransa Liguel’de
2021-2022 sezonunda oynanan 380 miisabaka sonucunda takimlar (basarili takimlar 1.Grup,
orta siradakiler 2.Grup, Basarisizlar 3.Grup) ti¢ gruba ayrilmistir. Topa sahip olma
parametrelerinden topa sahip olma sayisi disindaki tiim bulgularda 1. grupta olan takimlarin
diger gruptakilere gore daha yiiksek veriler iirettigi tespit edilmistir. Topa sahip olma sayisi
parametresinde basarisiz takimlar yliksek veri tretmis olsa da bu parametre ikili
eslestirmelerden elde edilen farklara bakildiginda ayni sekilde dagilmamustir, dahasi topa sahip
olma siiresi de bu bilgiyi desteklemektedir. Literatiirde bu konuda yapilmis ¢aligmalarin
sonuglar farklilik gostermektedir. Bazi arastirmacilar (Bloomfield ve ark., 2005a; Grant ve
ark., 1999; Hook ve Hughes, 2001; Hughes ve Franks, 2005; Jones ve ark., 2004; Lago ve
Martin 2007), basarili takimlarin basarisiz takimlara gére daha uzun siire topa sahip oldugunu
rapor etmistir. Bu ¢aligmalarda da iist siradaki takimlarin rakiplerine gore daha fazla topa sahip
oldugu, ma¢1 kontrol etmeyi tercih ettikleri ve oyunlarii rakibe kabul ettirdikleri 6ne
stiriilmiistiir. Buna karsilik, Stanhope (2001) 1994 Diinya Kupasi'nda topa sahip olma siiresinin
basariyla iliskili olmadigini bulmustur. Yine yapilan baska bir aragtirmada iki sezon boyunca
Avrupa kupalarina katilan Tiirk takimlarinin topa sahip olma yiizdelerinin mag¢ sonuglari ile
iliskili olup olmadigi incelenmis ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamustir (Ertetik
ve Miiniroglu, 2021). Taylor ve ark., (2008) profesyonel bir futbol takiminin teknik yonlerinde
rakip takimin kalitesinin etkisinin olmadigini bulmuslardir. Yapilan baska bir ¢calismada, 2002
Kore/Japonya, 2006 Almanya, 2010 Gliney Afrika Diinya Kupasi1 miisabakalari bir biitiin olarak
analiz edildiginde, topa sahip olma ayirt edici bir degisken olmamistir, ancak 2006 ve 2010
Diinya Kupalari ayr1 ayri analiz edildiginde ayirt edici gilice sahip oldugu goriilmiistiir
(Castellano ve ark., 2012). Bununla birlikte, 2006 Diinya Kupasi'nda kazanan taraf olan
Italya'nin bu turnuvadaki degerleri rakiplerinden énemli dlgiide farkli olmadigi (Balyan ve ark.,
2007), bunun da oyun tarzlarindan kaynaklanabilecegi vurgulanmaktadir. Benzer sekilde
Ispanya’nin en iist profesyonel liginde 2008-2009 sezonu igin yapilan arastirmada (Lago-
Ballesteros ve Lago, 2010) lig liderleri ile orta siradaki takimlar arasinda topa sahip olma
parametresinde onemli farkliliklar bulunmus, ancak alt siradaki takimlar i¢in durum boyle
olmamigtir. Topa sahip olma agisindan basarili ve basarisiz takimlar arasindaki farklar baska
faktorlerden de etkilenebilmektedir. Yine de literatiirdeki ¢alismalarin ¢ogunlugu ve bu
caligmanin sonuglar1 topa sahip olmanin basarili olan takimlar ile basarisiz olan takimlar
arasinda farklar oldugunu gostermektedir.

Calismada topa sahip olma parametresinin mag¢ sonuclarindan etkilenip etkilenmedigi de
arastirtlmistir. Calisma bulgularina gore topa yiizdesel sahip olma agisindan gruplar arasinda
herhangi bir fark bulunmamistir. Veriler istatistiksel sonuglardan bagimsiz olarak sayisal
degerler iizerinden ele alindiginda ise kazanan takimlarin -kiiclik de olsa- daha yiiksek topa
sahip olma yiizdesi ile oynadigi sdylenebilir. Ikili eslestirmeler ile fark parametresine
bakildiginda kazanan takimlarin kaybeden takimlara gore %1,63’liik oranda topa daha fazla
sahip oldugu goriilmektedir. Oransal olarak diisliniildiigiinde fark az gibi goriilse de 90
dakikalilk miisabaka i¢in fark azimsanmayacak derecededir. Siiresel olarak veriler
incelendiginde kazanan takimlarin beraberlik ve maglubiyet durumlarinda daha ytiksek bir
deger trettikleri bulunmustur. Bu sonuglar da oransal farki destekler niteliktedir. Lago ve
Martin (2007), Ispanya Futbol Ligi'nde takimlarin topa sahip olma oranlarinin kazanma ve
beraberlik durumlarina kiyasla maglubiyette daha yiiksek oldugunu bulmuslardir. Parziale ve
Yates (2013), topa sahip olma ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada, ingiltere Premier Ligi'nde bir
takimin topa sahip olma oraninin %64'ten fazla oldugu durumlarda topa sahip olma yiizdesi ile
mac1 kazanma arasinda pozitif bir iliski oldugunu rapor etmislerdir. UEFA Sampiyonlar
Liginde 5 sezonu igeren ve toplam 721 miisabakanin analizinin yapildig1 bir ¢alismada (Giirkan
ve ark., 2020) maglardan galibiyet ile ayrilan takimlarin topa sahip olma yiizde ortalamasinin

157



Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, 21(2), 2023, 151-161

maglardan maglubiyet ve beraberlik ile ayrilan takimlarin ortalamasindan daha yiiksek ve
istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir (Glirkan ve ark., 2020). 2008-2009
sezonunda Ispanya LA Liga liginde 20 takimin topa sahip olma yiizdelerinin arastirildig1 bir
calismada (Penas ve Dellal, 2010), lider Barcelona’nin 64,3% ile en yiiksek, Ligin son
sirasindaki Recreativo takiminin ise 48,1% ile en diislik topa sahip olma ylizdesine sahip
takimlar oldugu ve iki takim arasinda 16,24%’ liik bir fark oldugu tespit edilmistir. Ayrica Ligin
ilk 6 sirasini olusturan takimlarin diger takimlardan daha yiiksek oranda topa sahip olduklari
tespit edilmistir (Penas ve Dellal, 2010). Ingiltere Premier liginde 2012/2013 sezonunda yapilan
bir ¢alismada (Araya ve Larkin, 2013), ligi ilk 10 sirada tamamlayan takimlarin topa sahip olma
yiizde ortalamalarinin ligi son 10 sirada tamamlayan takimlarin ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu ve ayni zamanda istatistiksel olarak da anlamli oldugu sonucuna ulagilmistir. Lago-
Penas ve ark., (2011) calismasina gore, UEFA Sampiyonlar Ligi'nde kazanan takimlarin topa
sahip olma yiizdesi ve basarili pas degerleri, berabere ve kaybeden takimlardan 6nemli 6l¢iide
daha yiiksektir. Bizim ¢alismamizda, topa sahip olma sayisinda berabere kalan takimlarin
kazanan takimlara gore daha yiiksek degerlere ulastigi goriilmektedir. Ozellikle bu durum
magin ilk boliimlerinden itibaren kazanma sonucunda olan takimlarin olusan baskidan dolay1
defansif aksiyonlar1 daha fazla yerine getirmeye calismasindan kaynaklanmis olabilir.
Beraberlik durumunda ise oyunun dengede olmasi topa sahip olma sayisindaki farki
aciklayabilir. Literatiirde yapilan bazi calismalarin bulgular1 miisabakayr maglubiyet ile
tamamlayan takimlarin daha fazla topa sahip oldugu bildirilmistir (Bloomfield ve ark., 2005a;
Jones ve ark., 2004; Lago ve Martin, 2007; Sasaki ve ark., 1999). Calismalarda, bu durum
takimlarin 6nde olduklarinda hizli hiicum stratejilerini tercih etmesi ile agiklanmaya
calisilmistir. Dolayisiyla, taktiksel bilesen dogrudan bir mag¢ i¢indeki fiziksel ve teknik
gereksinimleri etkilemektedir (Dellal ve ark., 2010; Dellal ve ark., 2011).

Mag lokasyonu (ev sahibi/deplasman) futbolda sonuglar etkileyebilecegi diisliniilen bir baska
durumsal degiskendir. Bu c¢alismada topa sahip olma parametresinin ma¢ lokasyonundan
etkilenip etkilenmedigi de arastirilmistir. Elde edilen bulgulara gore ev sahibi olan takimlarin
deplasmanda oynayan takimlara gore daha fazla topa sahip olduklari sonucuna varilmistir.
Literatiirde konu ile ilgili yapilmis caligmalarda da benzer sonuglar bildirilmistir (Bloomfield
ve ark., 2005a; Bloomfield ve ark., 2005b; Giirkan, 2018; Jones ve ark., 2004; Lago ve Martin
2007; Liu ve ark., 2019; Sasaki ve ark., 1999; Taylor ve ark., 2008; Tucker ve ark., 2005). Ev
sahibi olan takimlarin topa daha fazla sahip olma nedenlerini, etki edebilecek bir¢ok faktor olan
futbol gibi branslarda birka¢ baslikta agiklamak miimkiin gibi goziikmemektedir. Ancak
literatiirde ev sahibi takimin seyirci Ustiinliigli, deplasman takimlarinin seyahat siire ve
stiregleri, ev sahibi takimin alisik oldugu saha, zemin vs,, hakemin etki altinda kalabilme
ithtimalleri, psikolojik faktorler, cografi farkliliklar (rakim vs.) gibi her biri ayr1 aragtirmaya
konu olacak bagliklar altinda ev sahibi takimin yarattig1 farklar agiklanmaya ¢aligilmaktadir.

Bu ¢alisma futbolda diinyanin en biiyiik bes ligi arasinda gosterilen Fransa Liguel’de oynanan
miisabakalardan elde edilerek yapilmistir. Calismadan elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak
basarili takimlarin, orta sira ve son siradaki takimlara gore daha fazla topa sahip oldugu
sonucuna varilmistir. Ayrica kazanma durumundaki takimlarin, kaybetme ve berabere kalma
durumlarindaki takimlara gore genel itibariyle topa daha fazla sahip oldugu goriilmiistiir.
Ayrica ev sahibi olan takimlarinda deplasman takimlarina gore daha fazla topa sahip oldugu
bulgular1 elde edilmistir. Futbolda temel olarak rakibinden fazla gol atmak ve daha az gol
yemek icin takimlar stratejiler gelistirmektedir ve gol atmak i¢in genelde iki prensibi
benimsemektedirler: direkt oyun, topa sahip olma. Bu calisma sadece topa sahip olma
parametresi iizerinden yapilmistir. Gelecekte direkt oyun ve topa sahip olan takimlarin gesitli
acilardan karsilastirilmasi literatiire onemli katkilar saglayacaktir. Ayrica futbolun devamh
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gelisen dogasi sebebiyle gecmiste genel olarak kabul edilen bilgilerin giincel bilgilerle de
incelenmesi antrendrler, spor bilimciler ve tiim paydaslara katkilar saglayacaktir.
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