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SPOR ICIN LIDERLIK OLCEGI’NIiN SPORCULARIN ANTRENORUN
DAVRANISLARINI ALGILAMASI VERSIYONUNUN PSIKOMETRIK
OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF THE PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE
“LEADERSHIP SCALE FOR SPORTS: ATHLETE’S PERCEPTION OF
COACH’S BEHAVIOUR”

"Hamdi Alper Giingdrmiis

OZET

Bu ¢alismanin amaci, Spor Igin Liderlik Olgegi’nin {LSS) “Sporcularm Antrendriin Davranislarimi
Algilamasy” versivonunun Tirkiye'deki iniversite takumlannin oyunculan igin glivenirligini ve
gecerligini test etmektir, Caligmaya iniversite takimlarimin basketbol, judo, futbol, voleybol ve tenis

gibi farkli spor branglarinda yer alan (Niage = 1370 X Lo = 20.85, ve nega = 230; X, = 21.91)
toplam 367 sporcu goniilli olarak katlmistir. “Spor Igin Liderlik Olgegi” (LSS), sporcunun
antrendriinliin davraniglarini nasil algiladigini dlgen 40 maddelik likert tipt dlgekten olusmaktadir
(Chelladurai & Saleh, 1980). LSS nin fakidr yapisimin belirlemnesi igin yapilan Temel Bilesenler
Anpalizi varimax dondgtirmest sonuglant LSS’nin Tiarkge wversiyonu igin 4  faktérld  yapivt
desteklemekte ve dlgekte yer alan maddeler 367 katilunct igin dlgefin %38%ini agiklamaktadir. Faktér
analizi sonucuna gore orijinal Slgekte yer alan 6 madde (4,18, 21, 33, 35 ve 36) faktdr yikleri .40°1in
alunda oldugu icin Slgegin Tiirk¢e versivonundan gikanlmistir. Olgefin giivenirligini test etmek igin
hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi 367 iniversite takinu oyuncusu i¢in .71 (otokratik
davranis) ile .84 (eitici & desteklevici) arasmda bulunmustur. Olgegin toplam i¢ tutarhlik katsayst
1se .87 olarak hesaplanmistir. Sonu¢ olarak, LSS dlgeginin Tiirktye deki dniversite takimlarinin
oyuncularinm, antrendrlerinin davramglarim nasil algiladigimi degerlendirmek igin gitvenilir ve pegerli
oldugunu sdylemek miimkiindir.

Anahtar Kelimeler: Liderlik, liderlik algilamasi, guveniriik, gegerlik.

SUMMARY

The purpose of the study was to test the reliability and validity of the "Leadership Scale for Sports:
Athlete’s Perceptions of Coach’s Behaviour” (LSS) for members of school athletic teains in Turkey.
A total of 367 school athletic teams’ members from a variety of sports such as basketball, judo,
soccer, volleyball and tennis (Ngmaie = 137; Moy, = 20.85 yr., and Npae = 230; Mo = 21.91 yr.)
voluntarily participated in this study. The Leadership Scale for Sports is a 40-item  as a likert type
self-report measure of athletes” perceptions of their coaches’ behaviour {Chelladurai & Saleh, 1980).
Principle Component Factor Analysis with Varimax Rotation for testing factor structure of the
Turkish version of LSS supported 4 factor structure for 367 university team athletes and items
explaing 38% of variance. Six items (4, 18, 21. 33, 35, 36) which were loaded below .40 eliminated
from the Turkish version. The internal consistency (Cronbach Alpha) value for 367 members of
school athletic teams ranged from .71 (autocratic behaviour) to .84 (instructor & supportive). The
internal consistency of total scale was .87. As a conclusion the LSS is a reliable and valid instruinent
to assess members of university teams’ athletes” perceptions of their coaches’ behaviour.

Key Words: Leadership, leadership perception, reliability, validity.

' Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
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GIRIS

Lider ve liderlik kavramlari
yonetim alaninda  ¢aligmalar  yapan
aragtirmacilarin - ¢ok  yogun  olarak

calistiklan bir konu olmustur, Literatlir
incelendiginde hderlikle 1lgili 3000’den
fazla ampirtk ¢alismamin  yapilimg
oldugunu gormekteyiz (Celik, 2000).
Yapilan bu galismalar incelendiginde,
lider ve liderlikle 1lgili yapilmis pek ¢ok
tanimlamanin  ve yaklasimin oldugu
goriilmektedir (Chelladurai ve Riemer,
1998; Imamoglu ve Yerlisu, 2003;
Loughead ve Hardy, 2005; Ozdemir,
2003). Ornegin, Northouse’a (2001) gore
liderlik, bireyin bir grup insani ortak bir
amaca ulasmak igin etkilemesi olarak
tammlamaktadir. Benzer sekilde,
Barrow’da (1977) liderlifi bireyin diger
insanlar1 bir hedefe ulasmak amaciyla
etkilemek i¢in sergiledigi davramislar
olarak tanimlamaktadar.

Bu tamimlardan veya anahtar
kavramlardan ortaya ¢ikarnlabilecek bir
diger ©Onemli sonu¢ 1se, liderlik
konusunun is  yasaminda, sanayi
scktériinde veya spor ortamu vb. gibi
yasamin  her  alaminda  karsnmza
¢ikabilecegidir. Sporda liderlik bireyin
resmi (Orgiit veya kurum tarafindan
belirlenmis) ve resmi olmayan (zaman
wginde takim iliskileri sonucunda ortaya

¢ikan) pgérevleri neticesinde takim
fiyelerini veya birlikte oldugu grup
ilyelerini  belirlenmis  bir hedef 1gin

etkilemesi seklinde ortaya ¢ikabilir (Eys,
Loughead ve Hardy, 2007).

Aragtirmalar  gostermistir ki,
sporcular veya spora ilgi duyan diger
pek ¢ok kisi 1gin takimin basariva
ulagmasinda, takim ruhunun
olusturulmasinda veya amaglanan hedefe
ulasmak i¢in liderligin ve etkili bir
liderin oldukga biiyiik bir katkisi vardir
(Rayburn, Goetz ve Osman, 2001; Todd

ve Kent, 2004). Liderlik sirecinin diger
alanlarda oldugu gibi spor ortaminda da
bu kadar énemli olmasi arastirmacilan
ve teorisyenler sporda liderlik siirecinde
etkili olabilecek faktorlerin belirlenmesi
igin vapilabilecek arastirmalara
yonlendirmagtir. Bu aragtirmalar
sonucunda pek ¢ok model veya dlgek
gelistirtlmistir {Chelladurai ve Carron,
1978 Chelladurai ve Saleh, 1980; Smoll
ve Smith,]989) .

Tim bu gelismelere ragmen,
Tirkiye’de spor ortaminda liderlikle
gt sinurh sayida ¢alismanin oldugu
gorilmektedir  (Katkat, 2003). Bu
durumun  olusmasinda  belki  de,
Tiirkiye’deki sporcularin lider davranisi

tercthi  veya  algilamalarmi = veya
antrendrin sergiledikler lider
davramisini  belirlemede  kullamilacak

gecerligi ve giivenirligi yapilmis élgegin
bulunmamasi etkin bir rol oynamaktadir.

Bu baglamda, bu calismamn
amact Spor Igin Liderlik Olgegi’nin
(LSS) “Sporcularin Antrenérin
Davranislanini Algilamasi™ versiyonunun
Tirkiye’deki  tniversite  takimlarinin
oyunculart  1¢in  giivenirligini  ve
gecerligini test etmektir.

MATERYAL VE YONTEM

(aliymamn  Orneklem  grubunu
universite takimlarinda farkli  spor
branglarinda (basketbol, judo, futbol,
voleybol, tenis) miisabakalara katilan
toplam 367 sporcu goniilli olarak yer
almstir,. Katilimcilanin @ 137°si - kadin
(X yas = 20.85, SS= 2.15) ve 230°u
erkektir { X yas = 21.91., SS=24).

Calismada, (Chelladurai & Saleh,
1980) tarafindan gelistirilen ve 40
maddeden olusan
“Spor Igin Liderlik Olcegi” (Leadership
Scale for Sport: Athlete’s Perceptions of
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Coach’s Behaviour) kullaninustir. “Spor
[gin Liderlik Olgegi-Sporcularm
Antrendriin  Davramglarini - Algilamasi”
verstyonu; (a) egitim ve o6gretim (13
maddc), (b) demokratik davrams (9
madde), (c) otokratik davramig (5
madde}, (d) sosyal destek (8 madde) ve
(e} olumlu geribildirim (&dillendirici
davranis) (5 madde) gibi 5 alt boyuttan
olugmaktadir,

Qlgekte yer alan tim maddeler
“Benim antrenorim ...... ” ifadesi 1le
baslamaktadir. Bu 0lgek  sporcunun
antrenérinin davraniglarini nasil
algiladifim 6lgen ve 1-5 (Higbir Zaman™
=] ve “Her Zaman™= 5) arasi puanlanan
Likert tipi bir &lgektir.  Olgekte
kullamilan 40 maddenin hic¢birisi ters
puanlanmamaktadir. Olgek katilmecilara
sporcularin  karsilasma igin  gittikleri

kamplarda  aragtirmacilar  tarafindan
uygulanmgtir.
Elde edilen  wveriler  SPSS

(Statistical Package for Social Sciences
11.0}y (SPSS, 2002) paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Olgme
aracimin faktdr yapisini belirlemek igin
varimax dondstirmesi yapilan Temel
Bilesenler Analizi yapilirken, giivenirlik
diizeyini test etmek i¢in Cronbach Alpha
1¢ tutarlibk katsayist hesaplanmistir.
Ayrica, demografik bilgilerin
degerlendinimesinde frekans (f) ve
yizde (%) hesaplan da yapilmgtir.

BULGULAR

Gegerlik

Varimax donlistirmesine gore
yapilan  Temel Bilegenler analizi

sonuglar;, “Spor Igin Liderlik Olgegi-
Sporcularin - Antrendriin - Davranislarini
Algilamas1” versiyonu igin 4 faktdrii
yapiy1 desteklemekte ve Olgegin Tiirkge
formunda yer alan maddeler 367
katilumci icin Olgegin %38 11
agiklamaktadir.

Yapilan faktér analizinde faktor
viiki olarak .40 ve {zeri kabul edilmistir
ve buna gore ortjinal Glgekte yer alan 6
maddenin  (4,18,21,33,35,36) olgegin
Tarkg¢e  versiyonundan  ¢ikarrdmasina
karar verilmistir. Ayrica, ¢lgekte yer alan
34 madenin faktér yiklerinin ise .400-
.742 arasinda degistigt de belirlenmistir.

Giivenirlik

Olgegin giivenirligini test etmek
i¢in literatiirde siklikla kullanmilan ve pek
gok aragtirmaci tarafindan Onerilen
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisimnin
hesaplanmas1 yontemi tercih edilmistir
(Alpar, 2001; Biyikoztirk, 2003;
Giirbiiz ve Aggr, 2005) (Tablo 2).

Tablo 2’deka veriler
incelendiginde  “Spor Igin  Liderlik
Olgegi-Sporcularin Antrenériin
Davramiglarim ~ Algilamasi”  versiyonu
icin hesaplanan Cronbach Alpha 1¢
tutarlilik katsayularimun .71-.84 arasinda
degistigi anlasilmaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Caligmada dlgegin faktdr yapisim
test etmek i¢in ¢ok degiskenli istatistik
tekniklerden biri olan Teme! Bilesenler
Analizi yontemi kullanilmistir. Yapilan
faktor analizi sonuglarina gére, orijinal
calismada yer alan 5 faktdrlii yapinin
aksine Olcegin  Tiirkge versiyonunda
toplam 34 madde ve 4 faktorli yapinin
ortaya ¢iktiga tespit edilmistir. Analiz
sonucunda ortaya ¢ikan 4 faktérli vap
ise  kapsadigin  maddelerin  anlam
iceriklerine gore sirasiyla; (a) egitici &
destekleyici davrams (12 madde), (b)
demokratik davrams (10 madde), (c)
aciklayic1 ve odiliendirici davramg (7
madde) ve (d) otokratik davrams (5
madde) olarak adlandinlmistir. Olgegin
Tiirkce versiyonunun Ingilizce
versiyonundan farklhi olarak 4 faktorli
yapida toplanmasi Olgegin geligtiricilerl
tarafindan da bazi durumlar icin kabul
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edilebilir olarak gorilmektedir
(Chelladurai ve Saleh, 1980). Ulagilan
bu sonuglar Spor Igin Liderlik Olgegi-
Sporcularin  Antrendriin - Davramslarini
Algilamas: versivonunun Tiurk
katihmellar i¢in gegerli ofdugunu ifade
etmektedir.

Cahgmada kullamlan  dlgegin
gitvenirlik  diizeyini test etmek igin
yapilan analiz sonuglanna gére, alfa
katsayilarinin .71 (otokratik davranis) ile

veriler kabul edilir sinarlar Gzerinde hatta
“iy1” olarak kabul edilebilir simirlar
igerisindedir (Alpar, 2001). Bu sonuglar,
literatiirde yapilan pek ¢ok diger calisma
ile  de benzerlikler gdstermektedir
(Riemer ve Chelladurai, 1995; Zhang,
Jensen ve Mann, 1997).

Sonug olarak, Spor Igin Lideriik
Olgegi-Sporcularnn Antrendriin
Davraniglanim Algilamasy versiyonunun
Turk dniversite takimlarinda yer alan

84 (egitici & destekleyici davranig) sporcularin, antrendrlerinin
arasinda degistigi gérilmektedir. Ayrica, davranistanmni nasil algiladifin
olgegin toplam i¢ tutarhlik katsayisi ise  degerlendirmek igin glivenilir ve gegerli
.87 olarak hesaplanmigtir. Elde edilen bu  oldugunu sdylemek mimktindar.
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TABLOLAR

Tablo 1: LS5°de Yer Alan Maddelerin Temel Bilesenler Faktor Yiikleri

| Faktorler / Maddeler

Faktor 1

Faktor 2

Faktor 3

Faktor 4

Egitici & Destekleyici Davrams

|

Madde 8

742

Madde 5

636

| Madde 7

579

Madde 3

575

Madde 17

557

Madde |

S12

Madde 11

505

| Madde 20

.504

Madde 19

492

Madde 14

483

Madde 13

428

Madde 32

406

Demokratik Davrams

| Madde 15

686

Madde 30

647

Madde 2

645

Madde 39

643

Madde 24

614

| Madde 9

590

Madde 16

460

Madde 22

454

| Madde 29

437

Madde 31

400

Aciklayicl & Odiillendirici Davrams

Madde 28§

694

Madde 37

.659

Madde 38

561

Madde 23

546

Madde 10

463

Madde 25

436

Madde 26

420

Otokratik Davrams

Madde 40

658

Madde 6

625

Madde 12

538

Madde 27

519

Madde 34

514

Not: Faktor yiiki (.40 ve Gstd olarak alinmistir.
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Tablo 2: LSS nin i¢ Tutarhhk Katsayilan

Alt Boyutlar Alfa
Egitici & Destekleyici Davranis 84
Demokratik Davranig 81
Aciklayicr & Odiillendirici Davranis 73
Otokratik Davranig 71
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