Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 10, 2023 Bahar,
e-1SSN: 2651-4605

Altintop, M. & Bak, G. (2023). Yamuk Bakmak: Popiiler Kiiltiirden
Jacques Lacan’a Giris. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, (10),
125-131.

Kitap Incelemesi
Makale Gelis Tarihi: 20/03/2023
Makale Kabul Tarihi: 05/04/2023

SLAVOJ ZiZEK, YAMUK BAKMAK: POPULER
KULTURDEN JACQUES LACAN’A GIRIS, TUNCAY BIRKAN
(CEV.), ISTANBUL: METIS YAYINLARI, 2005, 234 Sayfa,
ISBN: 975-342-469-8.

Mevlit ALTINTOP*
Gokhan BAK**

Gergegin ne oldugu insanoglunun kadim meselelerinden biridir ve
bu kadim mesele anlam ile dogrudan iligkilidir. Anlam ise hayat1 yasanilir
kilan en temel motiftir. Zira insan bir seyi anlamlandirabildigi oranda
mutmaindir. Bu baglamda modernite dncesi donemde gergek olgusuyla,
hakikat kelimesi iizerinden iistiin/agkin bir giice nispetle kurulan metafizik
iligki, ¢cok daha rahatlatic1 ve bugiine gore ¢ok daha konforludur. Ciinkii
anlam, anlayabilene her yerdedir. Modernite, bu metafizik iliskiyi
koparamasa da kopma derecesine getirerek hayatin periferisine
salivermistir. Bu donemde merkeze yerlestirilerek aragsallastirilan aklin
onii ne kadar agilmigsa, soyut diinyanin mimari anlamin iizeri o kadar
ortiilmiistiir. insanin anlam diye bir derdinin olmadig1 ya da anlami
bulanlarin arayanlar oldugu donemdir. Postmodern donem ise kopmanin
yasandig1 zaman dilimidir ve bu kopma, anlami hayatin i¢inden sokiip
savurmustur. Zaman, anlamsizligin pazara indirilip anlam diye satildig
zamandir. Oysa anlam yoksa, gercek de yoktur ve pazarlanan gercek
olmayandir. Soylenebilecek tek gercek varsa, bu mevzuyu modern (ki
dolayisiyla postmodern) paradigmayi kullanarak temize c¢ekmek igin
yapilan tiim faaliyetlerin birer fantezi oldugudur. Tipki Slovaj Zizek’nin
Yamuk Bakmak’ta yaptig1 gibi. Zizek, Yamuk Bakmak’ta, gercegin ne
oldugu, nasil elde edilecegi, gercek degil gercekliklerin var oldugunu ve
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bu gercekliklerin iginden nasil ¢ikilacagi meselelerine postmodern
donemin i¢inden bakmay1 deniyor.

"Bilim adamlar1 dogrulugu ariyorlar, ara sira buluyorlar da,
sanatcilar dogrulugu aramiyorlar, bu nedenle bulduklar1 da yok; felsefenin
ise bilim ve sanat arasinda paradoksal bir yeri var, c¢iinkii filozoflar
dogrulugu ariyorlar, ama bulamiyorlar" (Dieter Mans’tan aktaran Tepe,
2016, s. 15). Slavoj Zizek’in Yamuk Bakmak adli eserinde temele aldig
gercek kavramina yonelik degerlendirme manidardir.

1989 yilinda yayimlanan Yamuk Bakmak, Tiirk¢eye 2004 yilinda
cevrilmistir. Metis Yayinlar1 etiketini tasiyan kitabin cevirisi Tuncay
Birkan tarafindan yapilmistir. “Popiiler Kiiltiirden Jaqoues Lacan’a Girig”
alt bashgini tasiyan iki yliz yirmi alti sayfalik eser, ii¢ bdliimden
olusmaktadir.

Zizek, uyguladig1 yontemi, yamuk bakmak olarak nitelendirmekte
ve bu yoOntemin gercegi daha net gormeye yardimci olacagini
savunmaktadir. Ona gore diizgiin bakmak, birgok ayrintiyr kagirmaya
neden olmaktadir ve gercegin biiyiik bir boliimii, ayrintilarda gizlidir.
Gozden kagan ayrintilarin goriinmesine olanak saglayan bir yontem olan
yamuk bakmak, bir kiiltirde yer alan yiiksek/iist kiiltiir ile popiiler/alt
kiiltir ~ O0gelerinden birer tanesinin segilerek  karsilastirilmasina
dayanmaktadir. Felsefe, psikoloji, psikanaliz, siyaset, edebiyat ve popiiler
kiiltiir ekseninde yliksek oranda film elestirisi igeren bu yontemle yapilan
cikarimlar, birgok kiiltiir 6gesine tesmil edilerek nitelendirilebilir ve
siiflandirilabilir 6zellige sahiptir.

Zizek, yontemin ¢ikis noktasi ve isleyis bi¢imini, On S6z’de net
olarak agiklamistir: Walter Benjamin’e (1892-1940) gore, “bir kiiltiiriin en
yiiksek tinsel tirtinlerini, ayni kiiltiiriin siradan, bayagi, diinyevi iirlinleriyle
okumak teorik acidan yikict ve verimli sonuglar doguracaktir” (Zizek,
2005, s. 7). Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) Sihirli Flitii’ndeki
ideal asik ciftini, Immanuel Kant’in (1724-1804) evlilik tanimiyla birlikte
okumak buna drnektir. Kant’a gore evlilik, “karsi cinsten iki yetiskin sahis
arasinda cinsel organlar1 karsilikli olarak kullanma konusunda yapilmis
sozlesmedir” (Zizek, 2005, s. 7). Zizek’nin deyisiyle Yamuk Bakmak’ta
buna benzeyen bir yontem kullanilmistir. Karsilastirma igin, st kiiltiir
temsilcisi olarak segilen Jacques Lacan’in (1901-1981) karsisina, alt
kiiltiirti temsilen basta Alfred Hitchcock (1899-1980) olmak tizere sinema,
film noir, western, bilim kurgu, dedektif romanlar, ki¢ eserleri
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konumlandirilmistir. Zizek, J acques Lacan’y, kitle kiiltiirtiniin kendine has
ornekleri araciligiyla ve onlarla birlikte okumaya ¢alismaktadir. Ayrica bu
yontem uygulanirken metnin iginde Immanuel Kant, Marquis de Sade
(1740-1814), Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831), Karl Marx
(1818-1883), Sigmund Freud (1856-1939), Franz Kafka (1883-1924),
James Joyce (1882-1941), Stephan King (1947-) gibi isimlerin yaninda
birgok yazar, yonetmen ve filme atifta bulunulmaktadir.

Ug ana béliimden olusan kitabin, Gergeklik Ne Kadar Gergektir
adli birinci bolimii, Gergeklikten Gergege, Ger¢ek ve Maruz Kaldigi
Degisimler, Arzunun Gergeginden Kagmanin Yolu seklinde ii¢ alt
basliktan olusmaktadir. Zizek bu boliimde, Lacan’m ger¢ek anlayisi
cercevesinde gerceklikleri ve niteliklerini ele almaktadir. Ger¢egin ne
durumda nasil degiserek gercekliklere doniistiigii, bu siiregte maruz kaldigi
degisimler ve okur agisindan arzunun gergekliginden ve gercekle
karsilasmaktan nasil kacabilecegine yonelik degerlendirmeler yapiliyor.
Hayati, “Objet Petit A”? olarak tanimlayan Zizek, ger¢egin ne kadar gergek
oldugu sorusunu cevaplamada Antik Grek felsefesinin ise yarayacagini
ileri slirmektedir. Bunlar, Parmenides’in takipgisi Zenon, hocasinin
iddiasini kanitlamak i¢in 6ne stirdiigli paradokslardir.

Zenon’un paradokslarindan en  dnlisii, Akhilleus ve
kaplumbagayla ilgili olandir. ilyada’da Akhilleus'un Hektor'u yakalamak
icin bosuna ugrastigini anlatan kisim, Ezop’un “tavsan ve kaplumbaga”
fabli ile caprazlanarak olusturulan bir metindir. Bu kovalamaca, hig
bitmeyen bir riiya gibidir; kacan hi¢gbir zaman yakalanmayacak, kovalayan
hicbir zaman yetisemeyecektir. Konu, hizlilik veya yavaghk degildir.
Herhangi bir sekilde yakalama olustugunda, kagani kovalamadaki libidinal
giic ortadan kalkacagi ig¢in bu kagma-kovalama iliskisi, higbir zaman
sonlanmayacak ve hareketsizlik ortaya cikacaktir. lkinci paradoks,
Herakles’in siirekli attig1 ok ile ilgilidir. Zenon’a gére atilan oklar, mekan
icinde bir yer iggal ettigi icin hareket s6z konusu degildir. Bu durum
hareket ederken birden c¢akilip kalmaya veya riiyalardaki hareketli
hareketsizlige benzemektedir. Herakles’in durumu, tipki tas1 yokus yukar1
iten ama bir tiirlii zirveye ulasamayan Sisifos veya 6lmeyerek durmadan
1zdirap ¢eken Tantalos’ta oldugu gibi, stirekli ayn1 seyi yapmaya mahkim

1 Objet Petit A: Hicbir zaman gergeklesmeyen ve gerceklesmeyecek olan,
sonlanmayan arzu anlamina gelmektedir.
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edilmeye benzemektedir. Herakles’in ok atmayi, Sisifos’un tasi itmeyi
veya Tantalas’un 1zdirap ¢ekmeyi birakmasi, eylemin yarim kalmasiyla
sonuglanacaktir. Burada, hareketli bir hareketsizlik s6z konusudur.
Zenon’un TUgiincii paradoksu, gidilen bir mesafenin higbir zaman
bitirilemeyecek olmasidir. Herhangi bir yere giden kisi, gittigi yolun her
asamasinda, kalan yolun yarisini tamamlamak zorundadir ve bu sonsuza
kadar devam etmektedir. Dolayisiyla, amaca ulasamamanin nedeni olarak
bir hareketli hareketsizlik s6z konusudur. Buradaki asil mesele, eylemin
sonuclanmasi degil, eylemi yapiyor olmaktir. Ciinkii siireci devam ettiren
sey, eylemin libidinal ekonomisidir.

Hitchcock Hakkinda Asla Cok Sey Bilinmez, baslikli ikinci
boliimde Kiilyutmazlar Nasil Yanilir, Hitchcock¢u Leke, Pornografi-
Nostalji-Montaj: Bir Bakis Ucliisii seklinde ii¢ alt baslik yer almaktadir.
Zizek bu boliimde, Hitchcock’un filmlerinde yer verdigi sahneler esliginde
izleyiciyi yamlttiginin izi siirmektedir. Hitchcock’un farki, film
cekimlerinde kullandigi ve alisildik olmayan tekniklerden ileri
gelmektedir. Bu teknikler arasinda leke, kaydirmali teknik, Oteki’nin
bakisi gibi yoOntemlerle alanlar agarak izleyiciyi baska bir boyuta
tagimaktadir. Cektigi sahneler ve olusturdugu atmosfer araciligiyla bir
suc¢luyu masum, bir mazlumu suglu gosterebilmektedir. Hitchock kendine

has  yonetmenlik  numaralariyla,  toplumsal  normlar1  rafa
kaldirabilmektedir.

Zizek’ye gére, Hitchock filmleri oral, anal ve fallik evrelerine gore
olusturur. Oral evre sifir derecesidir, filmin ve montajin herhangi bir
anlami yoktur. Dogal, kendiliginden, dolaysiz ve efektsiz sessiz komedi
filmleri buna Ornektir. Bu tiir filmlerde kadrajda goriinen goriiniir,
goriinmeyen tabii olarak kalir. Zizek, anal evrede montajin devreye
girdigini belirtmektedir. Bu evrede film kesilir, ayristirilir, eklenir, araya
yeni seyler sokulur, metaforik anlamlar tiretilir veya gosterilmek istenen
vurgulanir. Fallik evrede ise bilingalt1 ve bilingdisina seslenilir. Cekim
acilari, renkler, sesler insandaki i¢-dis gerilim hesaba katilarak olusturulur.
Ozellikle korku, dehset, iiziintii, hiiziin, sug, bastirilmis duygular 6n plana
cikarilir. Bu akista, 6n planda bir seyler olurken arka planda da mutlaka
olumsuz veya kotiiciil seyler olmaktadir. Normal goriinen akisin i¢inde
tekinsiz unsurlar bulunmaktadir.

Bilingaltin1 ve bilingdisin1  yetkinlikle kullanan Hitchock,
izleyicisini manipiile etmeyi basarmaktadir. Insanlarm bilingaltinda
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bulunan giivensizlik, otekilik, sugluluk, korku, cinsellik gibi konulari
tahrik edebilmenin yollarin1 bulmustur. Seyirci, bu paralel isleyise ortak
edilerek gerginlik yasamasi saglanmakta ve biyiilii fantezi ile
rasyonellesmis irrasyonel yanilsama bir arada verilmektedir. Hitchock,
biitiin bu siire¢lerde Freudcu anlamda izleyicinin libidinal potansiyelini
kullanmakta ve cinsel haz kozunu her daim tetikte tutmaktadir. Zizek’ye
gore Hitchock, ideal olam1 anlatirken &deta kamerayr izleyicinin
bilingaltina yonlendirir ve oradaki libidinal diirtiiyii harekete gecirir.
Burada yapilan, konuyu tersine ¢evirmedir; yonetmen kendi konusunu
degil, izleyicinin kendisini anlatmaktadir. Hitchock izleyicisi {izerinde o
kadar etkilidir ki onda, izledikleri iizerinden sugluluk psikolojisi
birakabilmektedir.

Fantezi, Biirokrasi, Demokrasi baslikli tg¢iincii boliimiin alt
basliklari: Ideolojik Sinthome, Postmodernligin Miistehcen Nesnesi,
Bicimsel Demokrasi ve Huzursuzluklar seklindedir. Bu boliimde bir¢ok
kavram ve konu bir arada degerlendirilir. Ses, ikinci boliimde yogun
deginilen goriintli kadar etkilidir. Sinemada sesin ideolojik kullaniminin
psikanalitik ¢oziimlemeleri yapan Zizek, sesin de goriintii kadar
bilingaltiyla iliskili oldugu ve hayatin igine sirayet ettigini savunmaktadir.
Bu baglamda, goriintii i¢in miimkiin olandan fazlasinin ses ile
yapilabilecegini ileri stirmiistiir. Ses ile korku, dehset, cinsellik, gerilim,
telag, endise verilebilir. Boylece ortam tekinsizlestirilerek bilingaltina
hitap edilirken, bilingdis1 harekete gegirilebilir. Sesi aktarirken de tipki
gorlintiideki montajda oldugu gibi teknikler kullanilarak degisime
ugratilabilir. Son kertede sesin iizerinde oynanarak gercegin manipiile
edilmesi yoluyla yeni gerceklikler olusturulabilir.

Bu bolimiin bir diger 6nemli konusu, Kafka ile James Joyce
karsilastirmasidir.  Iki  edebiyatcryr  karsilastirarak  modernite-
postmodernite  iizerinden tartisan  Zizek, ¢ogunlukla  yapilan
degerlendirmenin aksine Kafka’nin postmodern diisiinceye, Joyce un ise
modern diisiinceye yakin oldugunu ileri siirer. Modernite ve
postmodernite, Kafka ile James Joyce edebiyati karsilastirilarak
aciklanabilir. Kafka genel olarak modernite, Joyce ise postmodernite ile
iligkilendirilir. Oysa isledikleri konulara ve isleyis bigimlerine
bakildiginda Kafka’nin tarzinin, postmoderniteye daha yakin oldugu
goriiliir. Ote yandan kaymalar vardir. Fakat Joyce’un tarzi, modernitenin
anlamsal ¢ercevesiyle daha fazla oOrtiismektedir. Bu karsilastirma,
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boliimiin bir diger konusu olan modernite ve postmodernite tartismasini
ortaya ¢ikarmaktadir. Kitap sonlarina dogru demokrasi kavramina deginen
Zizek’ye gore demokrasi, bircok agidan paradoksaldir. Ciinkii demokrasi
esitlik, gorevler, haklar, drgiitlenme tarzlari gibi konularda hem ¢elismekte
hem de aynstirmaya neden oldugu toplumu, atomize ederek
pasiflestirmektedir.  Dolayisiyla ~ demokrasinin,  vadettikleri ile
gercgeklestirdikleri iizerinden degerlendirildiginde biiytik bir zitlhik yumagi
oldugu goriilmektedir.

Yamuk Bakmak’in iyi anlagilmasi igin iki 6nemli konudan ilki,
metinde deginilen diislinlirtin, kitap ve filmlere dair hatir1 sayilir
birikimdir. Ikincisi ise Lacan’in psikanaliz anlayis1 ve kavramlarma olan
asinaliktir. Bu durum dogal olarak Freud’dan miras kalan literatiirii de
dikkate almay1 gerektirmektedir. Bu literatiiriin metne yansiyan en yalin
bi¢imi, cinsellik ve libido basta olmak tizere korku ve endise kavramlari
seklinde ozetlenebilir. Buradaki en 6nemli vurgu, korku ve endisenin de
cinsellik ve insanin libidinal potansiyeli {izerinden yapilmasidir. Sadizm,
mazosizm, fetisizm gibi u¢ egilimler, histeri ve sapiklik gibi kisilik
bozukluklarin psikanaliz yorumu, normal addedilenin tam tersi olacagi
seklindedir. Psikanalize gore insandaki 6lme (intihar) ve 6ldiirme arzusu
(katl), birbirine geg¢isken haldedir. Bu baglamda Yamuk Bakmak kitabinin,
genel olarak asirilik bi¢ciminde kabule edilen seylerin, normallik sinirlart
icinde oldugu izlenimi veren bir alt metne sahip oldugu goriilmektedir.
Sinemadaki montaj yontemine atifla anlatilan bu durum, iyi-koétii karakter
diyalektigi agisindan iyilik ve kotiiliigiin, nasil degisken olabilecegi ya da
tiretilen suni gergekligin, nasil gercegin yerine gegebilecegi izah edilmeye
calisilmaktadir. Buradan hareketle biirokrasi ile demokrasi kavramlarini,
modernite ve postmodernite iligkilendirmesiyle aciklanmayi deneyen
Zizek, insanin popiiler kiiltiir icinde biiyiik bir yamlsama yasadigim,
gercegin degil tiretilmis gergekliklerin i¢cinde oldugunu savunmaktadir. Bu
durumun psikanaliz yorumu, yasanan bu siire¢lerin aslinda insanin 6ziinde
var oldugu, bilingaltinda karsiliklarinin bulundugu ve dolayisiyla
eyleyenin yine insanin kendisi oldugu yoniindedir. Bununla birlikte en
bastan beri deginilen cinsellik ve libidinal arzuyla yapilan tiim eylemler de
ayni perspektiften degerlendirilmektedir. Varligin ve eylemlerin genelde
psikanaliz, ama ozelde cinsellik tizerinden agiklanmaya ¢alisiimas,
metnin en biiyiik kamburu olmaktadir. Zizek, birinci bolimde gercegin
hi¢gbir zaman ulagilamayacak bir boyut oldugunu, ikinci boliimde son
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derece kolay bi¢imde kurgulanarak insanlara sunuldugunu ve ii¢ilincii
bolimde de insanlarin bu sahte gergeklikler icinde yasadigini
savunmaktadir. Biitiin bu siirecler sonunda gelinen nokta, popiiler
kiiltiirdiir. Oncelikle Zizek yonteminin, bir sosyal bilimci i¢in son derece
heyecan verici bir metot oldugu ortadadir. Burada Kkarsilagtirma
dinamiklerinin, muazzam bir anlam derinligi bulundugunu kabul etmek
gerekmektedir. Fakat Gte yandan iyi bir polemikei olan Zizek, kendi
ayagina sikmis goziikmektedir. Zira insana dair her seyi, psikanaliz
baglaminda aciklamaya ¢alismak, meseleyi sadece ¢oziilemez hale
getirmekle kalmayip sulandirmanin da Oniinii agmaktadir. Dolayisiyla,
caligmanin girisinde belirtildigi tizere, modern/postmodern perspektifteki
tiim bakis ve yapilan tiim yorumlar gibi, ZiZek’nin bakis1 ve yorumu da bir
fanteziden oOte degildir.
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