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Ozet

Bu caligmamin  amaci, amator olarak aktif spor etkinliklerine katilan
(masterlar/veteran) bireylerin katiim motivasyonlarini, degiskenler arasindaki
iligkilerini ve farkliliklarini arastirmaktadir. Verileri toplamak icin kullanilan anket
formu, ilgili yazina gore tasarlanmistir. Anket formu 2-5 Eyliil 2021 tarihinde,
Sakarya Zaferi 100. Y1l Masterlar Futbol Turnuvas: kapsaminda diizenlenen 40
yas tistii sporculara uygulanmstir. Kolayda drnekleme yontemiyle 107 adet anket
formu toplanmis ve toplanan veriler istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Analiz
sonuglarima gore sporcularin yas kategorileri ile spora katilim motivasyonlarimin
alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamlr farklilhik tespit edilememistir.
Amatér olarak spor faaliyetlerine katilan 40 ve 50 yas kategorisinde yer alan
bireylerin dlgege iliskin ortalamalarimin genel anlamda yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Alt boyutlarin betimsel analiz sonuclarima gore turnuvaya katilan
bireylerin beceri gelisimi ve arkadaslik ortalamasinin yiiksek oldugu anlasilmgtir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, Spor Turizmi, Spor Motivasyonu, Futbol
Abstract

The aim of this study is to investigate the motivations of individuals (masters/
veterans) who participate in active sports activities as amateurs, the relationships
between the variables and their differences. The questionnaire form used to collect
the data was designed according to the relevant literature. The questionnaire was
applied to the athletes over the age of 40, organized within the scope of Sakarya
Victory 100th Anniversary Football Tournament on September 2-5, 2021. 107
questionnaires were collected by convenience sampling method and the collected
data were evaluated statistically. According to the results of the analysis, no
statistically significant difference was found between the age categories of the
athletes and the sub-dimensions of their motivation to participate in sports. It has
been concluded that the averages of the individuals in the 40 and 50 age categories
participating in amateur sports activities are generally high. According to the
descriptive analysis results of the sub-dimensions, it is seen that the skill
development and friendship average of the individuals participating in the
tournament is high, and that the other dimensions continue with the same
positivity.
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1. GIRiS

Olimpiyat Oyunlar1 insanlarin spor etkinliklerine katilmak icin seyahat etmelerinin baslangici
olarak kabul edilmektedir. Modern diinyada ise spor hem insan deneyimi hem de ekonomik bir arag
olarak 6nem kazanmustir (De Oliveira, Tobar ve Capraro, 2021: 317). Giiniimiizde kiiresellesme
olgusunun daha fazla kabul gormesi ile birlikte, spor etkinliklerinin yarattig1 ticaret hacmi gerek
ekonomi gerekse siyasal ve kiiltiirel gibi devletlerin dis politikalarinda kullandiklar: bir kaldirag
haline gelmistir. Spor endiistrisi, turizm baglaminda ele alindiginda, spor etkinliklerinin, bir turizm
destinasyonun tercih edilmesinde etkili oldugu bilinmektedir. Bununla birlikte spor ve turizm
etkinliklerine katilim ve bunlara verilen 6nem derecesi, modern toplumlarin 6zelliklerindendir.

De Oliveira, Tobar ve Capraro (2021: 317) futbolun 6nemli sosyal, kiiltiirel, politik, ekonomik
ve sportif rolii olmasma ragmen, futbol temelli turizm ¢alismalarimin yeterli diizeyde olmadigin
ifade etmektedir. De Oliveira, Tobar ve Capraro’nun (2021) yaptiklari bibliyometrik ¢alismadaki bir
diger tespit ise futbol turizmi ile ilgili yapilan ¢alismalarin daha ¢ok taraftarlarin futbol maglarina
katihmlari, anit-miize-stadyum ziyaretleri seklinde gergeklestigi yoniindedir. Bu davranislarin
motivasyon unsurlarinda taraftarlarin tutku ve baghlik 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla mevcut
calisma futbol etkinliklerine aktif olarak katilan bireylerin sahip oldugu motivasyon unsurlarmin
ortaya cikarilmasi agisindan 6nemlidir.

Bu ¢alismanin amaci, spor etkinligine katilan ziyaretci tipinin (birincil amaci spor etkinligine
aktif katilmak ve etkinligi izlemek olan) bir islevi olarak; degiskenlerin seviyeleri, degiskenler
arasindaki iliskileri — farkliliklar1 ve katilim motivasyonlarini arastirmaktadir. Dolayisiyla mevcut
calisma, “masterler amator futbol etkinligi”ne katilan takim iiyelerinin motivasyon unsurlarini
belirlemeyi amag edinmistir. Motivasyon unsurlarinin amator futbol takim iiyelerinin demografik
ozelliklerine gore ne dlgiide degistigi ortaya konulmaya galisilmaktadir. Motivasyon kaynaklarmin
anlasilmasi, arastirmacilara ve wuygulayicilara spor turizmini ve etkinlik katihmclarmin
davraniglarini daha iyi anlamalar1 ve pazarlama stratejilerini uygulanabilir bir sekilde tasarlamalar:

i¢in bir ¢ergeve saglayacaktir.

Futbol etkinlikleri yarattiklar1 ekonomik fayda, turistik bolgeye kazandirdigi alt yapi
yatirimlar1 ve imaj gibi yaralarindan dolayr kamuoyu tarafindan degerli bulunmaktadir (Brown,
Assaker ve Reis, 2018: 1). Demir ve Demir’e (2013: 362- 363) gore, futbolun yarattig1 sosyal ve
ekonomik faydalar, futbol ekonomisinin turizm igin diger spor dallarina nazaran daha onemli
olmasina neden olmaktadir. Bunun yani sira futbol turizmi, uluslararas: iliskiler araci, festival ve
etkinliklerin lokomotifi, destinasyon ve destinasyonu olusturan unsurlarin tanitimi ve sosyal
yapimin gli¢lendirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Dolayisiyla bir nis pazar olarak futbol turizmi
ve katilimcilarinin Ozellikleri anlasilmasi gerekmektedir. Mevcut c¢alisma, amator futbol
etkinliklerine hem aktif hem de pasif olarak katilan futbol takim tiyelerinin davranisini hangi belirli
giidiilerin etkiledigini gostererek mevcut yazina katkida bulunmaktadir. Tlgili yazin tarandiktan
sonra ¢alismaya iliskin veriler toplanmis ve ¢alismada kullanilan yontemler agiklanmistir. Bulgular,
amator futbol etkinliginde kazanilan deneyimlerin dogasina dair yeni bilgiler saglamaktadir.

2. SPOR TURIiZMi

Spor sozcligii, sehir ortaminin neden oldugu stresli yasam acgisindan, giinliikk hayatin
baskilarindan kagan insanlarin yasaminda daha fazla anlamli olmaktadir. Turizm karar siirecinde
etkili olan itme unsurlarindan kacis giidiisii, rutin hayata mola verme ihtiyacinin sebebi olarak
‘degisimden zevk alma unsuru olarak ifade edilmektedir. Bu baglamda ele alindiginda spor yapma
veya spor etkinliklerine katilma motivasyon unsurlarmin, seyahat ve turizm faaliyeti yapma
motivasyon unsurlari ile benzer yanlar1 oldugu goriilmektedir (Kog, 2005: 165). Aktif spor turizm
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katilimcilarinin saglikli yasam icin artan endiseleri, tema ve aktiviteye dayali tatil talepleri, kisa
tatiller ve ikinci tatil tercihleri gibi bazi egilimler, bu alandaki turizm etkinliklerinin artmasina neden
olmaktadir Bunun yani sira ¢ogu tiiketici bu tatilleri geleneksel tatil donemlerinin disinda, hayata
verilmis bir mola gibi gormektedir (Ottevanger, 2007: 15). Spor ile ilgilenen kisilerin yiiksek oranda
bagka yerlere seyahat etme olasiliklar1 ve seyahat esnasinda edinecekleri seyahat ve yer deneyimleri,
motivasyon unsuru olarak degerlendirilmektedir (Brown, Assaker ve Reis, 2018: 2). Ornegin spor
turizmi, spor turistleri arasinda nostalji duygularii uyandirma potansiyeline sahiptir. Boylece spor
turistleri ge¢gmis deneyimlerini yeniden yasamay1 arzulamaktadir (Cho, Khoo ve Lee, 2019: 914).

Spor etkinliklerine katilmak icin yapilan seyahatler eski Olimpiyat Oyunlarmna kadar
gitmektedir. Spor kavraminin on dokuzuncu ytizyilda modern bir kavrama doniismesiyle beraber,
turizm, oyuncu ve taraftarlarin deneyimlerinin 6nemli bir pargas1 haline gelmistir. Spor endiistrisi,
glintimiizde, milyar dolarlik bir hacme sahip hale gelmis olan turizm endiistrisine katki sunan, ana
ekonomik ve sosyal katki unsuruna doniismiistiir (De Oliveira, Tobar ve Capraro, 2021: 317).
Diinyanin kiiresel bir kimlige biiriinmesinin bir sonucu olarak spor, giin gectikge daha ticari hale
gelmistir. Spor ve spor etkinliklerinin bu denli olmasi; ekonomik faaliyetin uluslararasi olmasindan,
spor kiultiirlinin artan etkisinden, iletisim olanaklarinin genislemesinden, insanlarin
hareketliliginin artmasindan, uluslararas1 gociin hizlanmasindan ve UNWTO gibi spor ve spor-
endiistrisi igin onemli olan organizasyonlarmn kiiresel diizenlemelerinden kaynaklanmaktadir
(Ottevanger, 2007: 9). Spor faaliyetlerinin bir turizm bdlgesine gelen turist sayisinu tetiklemede
onemli etkisi olan destinasyon pazarlama stratejileri tizerinde olumlu etkileri bulunmaktadir (Ertas,
vd., 2019: 68). Dolayisiyla bireylerin spor turizmine katilma sebeplerini anlamak, spor turizmi
endiistrisinin biiytimesini saglamak ve bu biiytimeden nasil yararlanilacagina dair teorik bir anlayis
gelistirmek i¢in gerekli olmaktadir (Aicher ve Brenner, 2015: 58).

Spor ve turizm kavramlari, zaman igerisinde degisim ve birlesim igerisine girmektedir.
Ozellikle bu kavramin ortak birlesimi biiyiik lgekli spor olaylarini ve etkinliklerini barindiran
organizasyonlar1 da gelistirmistir (Akyol ve Akkasoglu, 2021: 179). Ayrica spor ve turizm, bir tatil
destinasyonu seciminde giiclii motivasyon faktorleri olarak bilinmektedir. Avrupa geleneksel
olarak turizm odakli bir pazardir ve Diinya Turizm Orgiitiiniin 2018 yili verilerine gére Avrupa,
diinya turizm faaliyetinin yaklasik %51’inde s6z sahibidir (UNWTO, 2022). Ekonominin disinda
baska bir bakis agisiyla degerlendirildiginde, bireylerin spor ve turizm etkinliklerinde aktiflik
diizeyi, modern toplumun gdstergelerinden kabul edilmektedir. Ornegin 2014 yilinda
gerceklestirilen bir ankette, AB yetiskin niifusunun yaklasik %44 tiniin haftada en az bir kez eglence
amacli spor ve rekreasyon faaliyetlerine katildigini belirlenmistir. Bununla birlikte, spor
uygulamalar1 agisindan tilkeler degerlendirildiklerinde Kuzey Avrupa tilkeleri ve Avusturya aktif
spor katihmcilarinin %70’inden fazlasina sahipken Bulgaristan, Romanya ve Tiirkiye aktif spor
katilimcilarinin %10'undan daha azina sahiptir (Akt; Terzi¢, Demirovi¢, Petrevska ve Limbert; 2021:
1215; Eurostat, 2014).

Spor turizmi, turistlerin her zamanki gevresinden ayrilarak bir spor miisabakasmi izlemeyi
veya bir spor etkinligine katilmay1 iceren seyahatler olarak tanimlanmaktadir. Tiiketicilerin sporla
ilgili talepleri, fiziksel ve zihinsel rahatlama ve spora katilim yoluyla kaliteli bir yasam arayis1 gibi
¢ok yonlii ihtiyaglarini karsilama egiliminde olmaktadir (Jiang, Kim, Kim, Yang, Garcia-Fernandez
ve Zhang, 2021: 2). Spor turizminin dogasi, bir yer deneyimine bagl bir fiziksel aktivite deneyimi
ile ilgilidir (Robinson ve Gammon, 2004: 224).

Spor turizmi aktif, nostalji ve pasif spor turizmi olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir. Aktif olarak
spor etkinliklerine katilim, bog zamanlarin1 verimli olarak degerlendirmek amaciyla spor ile ilgili
seyahat eden etkin katihmcilar1 ifade etmektedir. Bu tiir katihmcilar sectikleri spor dallarinda
yarisan, amatOr ruhlu sporculardir (Gibson, 1998: 156). Aktif spor turizmi, golf, kayak tenisi, balik
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tutma, dag bisikleti ve tiiplii dalis gibi spor faaliyetlerine aktif olarak katilan katilimcilar1 ifade
etmektedir. Nostalji spor turizmi, bircok spor etkinligi ve kiiltiirii veya mirasi olan tarihi ve sembolik
oneme sahip yerleri icermektedir. Pasif spor turizmi ise spor etkinliklerini izlemek igin seyahat
etmeyi ifade etmektedir. Turistlerin seyahat etme nedenlerinden biri de aktif veya pasif olarak spor
etkinliklerine katilmaktir (Ertas, vd.,2019).

Gerek profesyonel gerekse amator sporcularin hem aktif hem de pasif olarak katilim
saglayabilecekleri futbolu, turizmin zaman ve mekansal olarak arz kaynaklarimin degerlendirilmesi
ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasinda bir arag olarak degerlendiren Demir ve Demir’e (2013: 362-
363) gore, futbolun yarattig1 sosyal ve ekonomik faydalar, futbol ekonomisinin turizm icin diger
spor dallarma nazaran daha 6nemli olmasma neden olmaktadir. Bunun yani sira futbol turizmi,
uluslararas: iligkiler araci, festival ve etkinliklerin lokomotifi, destinasyon ve destinasyonu
olusturan unsurlarin tanitimi ve sosyal yapinin giiglendirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Kog
(2005: 169) futbol turizminin, kapasite kullanim1 agisindan 6zellikle Tiirkiye gibi kitle turizmine
bagiml {iilkelerde, giiclii mevsimsel dengesizliklerin azaltilmasina yardima olabilecek bir pazar
boliimii oldugunu ifade etmektedir. De Oliveira, Tobar ve Capraro (2021: 317) futbol turizmini, spor
turizmi alaninda biiyiliyen bir nis olarak degerlendirmektedir. Bason’a (2022: 9) gore futbol
miisabakas1 sadece daha farkli ve kapsamli deneyim(ler) yasamanin goriiniir olan sebebidir.
Ozellikle futbol taraftarlar1 baglaminda ele alindiginda, taraftarmn grup davranuslariyla giiglii bir
kisisel 6zdeslesmeye sahip oldugu ve taraftar gruplarina iiye olmak i¢in énemli bir ¢aba sarf ettigi
bilinmektedir (Ertas, vd., 2019: 68).

3. SPOR MOTIVASYONU

“Motivasyon, bireyin i¢inde biyolojik bir ihtiyac1 veya psikolojik bir arzuyu tatmin etmek icin
bir seyler yapmasina neden olan bir giigtiir” (Kurtzman ve Zauhar, 2005: 23). Bu diirtiiler, hedeflere
varmak i¢in davranislara neden olmakta ve bu davranislar: diizenlemektedir. Tiiketicilerin sahip
olduklar giidiiler, bireylerin ne yapmak ya da neye sahip olmak istediklerini belirlemektedir. Bu
baglamda tiiketiciler, ihtiyaglar ile sunulan iiriin veya hizmet arasinda bir iligki kurdugunda veya
hissettiginde, iiriinii veya hizmeti takip etme tegvikleri gelismektedir. Thtiyag ne kadar biiyiik olursa,
tesvik te o kadar biiyiik olmaktadir (Kurtzman ve Zauhar, 2005: 23). Tegvikler, reklam gibi dis
unsurlar tarafindan harekete gegirilebilmektedir. Bunu yani sira tiiketici tesvikleri, 6denen paranin
karsiliginda elde edilecek olan deger ve kazanilacak ya da tekrar edilecek deneyimler agisindan ele
almaktadir. Degerlendirme sonucu elde edilen deger derecesi, tiiketicinin motivasyonunu
gelistirmeyi saglamakta ve spor turizmine karsi olan arzu ve g¢abalarmi mesrulastirmaktadir
(Kurtzman ve Zauhar, 2005: 23).

Motivasyon unsurlar1 pazarlama yoneticileri igin 6nemli olmaktadir. Clinkii bunlar turizm
endiistrisindeki hedef pazarlara hitap etmeye dair en iyi yollar1 bulmak i¢in faydal bilgiler
saglamaktadir (Snelgrove, Taks, Chalip ve Green; 2008: 166). Spor turistinin sahip oldugu
motivasyonlar, spor turistinin algilanan ihtiyaglarinin bir fonksiyonudur ve motivasyonlar, sonug
olarak satin alma veya katilim niyetlerine yol agan karar verme siirecinde itici gii¢ haline
gelmektedir. Insanlarm bir faaliyeti segme ve onaylama, faaliyet hakkinda kendini yeterli hissetme
ve bagkalar1 ile temasa ge¢gme arzusu ihtiyaglarinin sonucunda meydana gelen motivasyonu
aciklayan Oz-belirleme teorisi, bireyin sahip oldugu cesitli motivasyonlarin, bireyin fiziksel
aktivitelere katilmasindaki etkilerinin agiklanabilmesi igin gerekli cerceveyi sunmaktadir. Oz-
belirleme teorisine gore igsel olarak motive olmus bireylerin katilim amaci zevk ve tatmin iken,
digsal olarak motive olmus bireylerin katilim amaci digsal odiiller veya giicler olmaktadir. Digsal
motivasyon, digsal odiilleri elde etme arzusu, sosyal onay kazanmak arzusu veya bir cezadan
kacinmak gibi bireyi harekete gegiren motivasyon seklidir (Aicher ve Brenner, 2015: 58-60).
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Crompton’a (1979: 408) gore tatilcilerin algilanan siradan bir ¢evreden kagis, kendini kesfetme
ve degerlendirme, gevseme, prestij, yenilenme, akrabalik iliskisini gelistirme, sosyal etkilesimi
kolaylastirma, yenilik ve egitim ve alternatif kiiltiir tanuma olmak iizere dokuz adet motivasyon
unsuru bulunmaktadir. Spor turizmi ile ilgili yazinda ise katilimcilarin motivasyon unsurlari; basari,
bagimsizlik, sergileme, taninma, hakimiyet, baglilik, fiziksel ve duygusal destek, cinsiyet, uyarilma,
oyalanma, yenilik, anlama, tutarlilik, giivenlik (Kurtzman ve Zauhar, 2005: 22); aile, ozgiiven,
eglence, Ostres (pozitif stres), estetik, grup tiyeligi, kacis, oyuncu ilgisi, eglence degeri, drama, grup
sosyallesmesi, toplumsal temas (Cho, Khoo ve Lee, 2019: 914); benlik saygisi, ekonomik sebepler,
mutluluk, nostalji, egitim (Robinson ve Gammon, 2004: 223); takimla 6zdeslesmek (Brown, Assaker
ve Reis, 2018: 2) seklinde siralanmaktadir. Osti, Cicero ve Moreschini (2018: 208) Avrupa
ornekleminde spor etkinligine katilim motivasyonlarmin fiziksel zindeligi artirmak (%40),
rahatlamak (%36), eglenmek (%30) ve fiziksel performans yapmak (%24) oldugu bilgisini
paylasmaktadir.

Aicher ve Brenner (2015: 60) ig tiir igsel motivasyondan s6z etmektedir. Bunlardan birincisi,
onceki performansin {iistiine ¢ikmak icin bireyin kendi kendine meydan okumasi yani basarma
motivasyonudur. Bu motivasyona sahip bireyler yeni beceriler gelistirmekten veya sahip olduklar:
beceri diizeyini asmaktan zevk almaktadirlar. Tkincisi, yapilan aktiviteden yeni bilgi ve deneyim
elde etmek olan bilme motivasyonudur. Ugiinciisii ise uyarilma motivasyonudur. Uyarilma, bir
aktiviteye, ondan kaynaklanan zevk veren deneyimler (heyecan, estetik, haz vb.) icin katilan
bireylerin motivasyon kaynagidir. Ornegin kayak sporunda oldugu gibi gesitli ve zorlu pistlerin,
spor turistlerinin heyecan eglence arzularmin tatmin edilmesinde 6nemli rol oynadig: bilinmektedir
(Hodeck ve Hovemann, 2016: 337).

Spor tiiketicileri genellikle aktif katilimcilar ve pasif katiimcilar olarak iki sekilde
siniflandirilmaktadir. Dolayisiyla her smnifin kendine 6zgii motivasyon unsurlari bulunmaktadir.
Performans ve yarisma hedefleri rekabetci sporlarin en 6ne ¢ikan motive unsurlaridir (Brown,
Assaker ve Reis, 2018: 2). Pasif katilimc1 olan spor izleyicileri genellikle kendilerini ifade etmek, yol
arkadaslig: ve ilgili spor aktivitesini iglestirmek istegiyle fiziksel bir spor etkinligine katilmak igin
motive olmaktadirlar. Aktif spor etkinligi katilimcilari ise hizin, giiciin, dayanakliligin, tistiinltigiin,
baskinin sonucu ortaya ¢ikan rekabet duygular: ile motive olmaktadirlar. Bununla birlikte spor
miisabakalarinda giizellik, zariflik, tutku ve katilimci tatmini de s6z konusudur (Kurtzman ve
Zauhar, 2005: 22).

Aktif spor katilimcilari i¢in rekabet, baghlik, zevk ve meydan okumak en 6nemli motivasyon
unsurlar iken pasif spor katilimcilar igin eglence, destinasyon ozellikleri, rahatlama, taraftar
gldiileri ve turizm odakl: faktorler onemli motivasyon unsurlar: olarak ortaya ¢ikmaktadir (Terzic,
Demirovi¢, Petrevska ve Limbert; 2021: 1217). Bireyin harekete ge¢gmesinde 6nemli bir giidii olan
rekabet motivasyonu, bireyin bir baskas: ile olan iligkisini belirlemek igin bir rekabete girme
istegidir. Eger, spor turistleri diger sporculara karsi rekabet edebileceklerini ve kondisyonlarin
artirabileceklerini biliyorlarsa, seyahat etme niyetlerinin artacagl anlagilmigtir. Bu baglamda
motivasyonun meydana gelmesinde fiziksel rekabet dnemli olmaktadir. Bunun yani sira bireyin
kendi ile rekabeti yani kendine meydan okumasi da baskin motivasyon unsurlarindandir (Aicher
ve Brenner, 2015: 68).

Robinson ve Gammon (2004: 225) rekabete ve eglenceye dayali spor etkinliklerine katilan aktif
veya pasif spor turistleri i¢in sporun temel motivasyon kaynagi oldugunu diger unsurlarin ise
birincil unsuru zenginlestirici ve pekistirici ikincil unsurlar oldugu degerlendirmesinde
bulunmaktadir. Ornegin futbol diinya kupasina katilan bir spor turisti igin spor olarak futbol birincil
motivasyon unsuru iken ziyaret edilen destinasyonun kiiltiirel yapis: ikincil unsurdur. Bunun yani
sira spor turizmi, rekabetc¢i veya rekreasyonel spora aktif veya pasif olarak katilanlarla ilgili
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olmaktadir. Dolayistyla bu onlar igin birincil motivasyon kaynagi olmaktadir. Turizm sporu ise
seyahat eden veya bir yerde konaklayan ve ikincil bir faaliyet olarak spora katilan kisileri
kapsamaktadir. Bundan dolay: ilk amaci spor olan ile ilk amac1 turizm etkinligi olan katilimcilarin
motivasyon kaynaklar: birbirinden farkli olmaktadir. Higham (2005: 245) birincil amaclar1 spor
yapmak olan katiimcilarin daha ¢ok sezon dis1 zaman dilimlerini, spor yapma onceligi ikinci ya da
ticiinct sirada olan katilimeilarin ise daha farkli zaman dilimlerini tercih ettiklerini ifade etmektedir.
Bunun yan sira birincil amaci spor yapmak olan tutkulu katilimcilar gerek biirokratik gerekse
dogadan kaynakli kisitlamalarda, diger gruba gore daha ¢ok miicadeleci ve motive olmaktadirlar.
Brown, Assaker ve Reis (2018: 3) katilimcilarin sahip olduklar: giiclii motivasyon unsurlarmin, spor
turistleri tarafindan algilanan kisitlamalarin asilmasinda énemli rol oynadigini ifade etmektedirler.
Bu durum ozellikle pahali turizm bolgelerini ziyaret etmeyi kolaylastiran bir motivasyon unsuru
olarak on plana ¢itkmaktadir. Bunun yani sira yildiz bir oyuncu ile ayni ortami paylasmak hissini
yasamak 0zel bir deneyim yasamak agisindan bireylerin harekete ge¢mesini saglamaktadir.

Bireysel motivasyon unsurlarmin yani sira kolektif motivasyon unsurlar1 da bulunmaktadir.
Bu baglamda sosyal kimlik edinme arzusu, potansiyel bir motivasyon kaynag olarak
degerlendirilmektedir. Sosyal kimlikler, bireylere sosyal gruba aidiyet veya iiyelik duygusu ve o
grubun tiyeligini kullanma firsati saglamaktadir. Geleneksel sosyal kimlikler cinsiyet, irk, din, ve
meslek gibi demografik nitelikli unsurlar tarafindan kazanilmaktadir. Avustralya Universite
Oyunlar ile ilgili yapilan bir arastirmada elde edilen bulgular gore sosyallesmenin ve arkadaslarla
zaman gecirmenin etkinlige katilma kararlarinda kritik bir faktor oldugunu ortaya ¢ikmustir. Spor
etkinliklerine katilanlarin ¢ogu, birbirlerine yardim etme ve benzersiz bir an1 paylasma niyetiyle
birlikte spor yapmaktadirlar. Baghlik yani kendini bir grubun parcasi hissetme ihtiyacinin spor
turisti olma motivasyonlar1 tizerinde biiyiik etkisi oldugu bilinmektedir (Aicher ve Brenner, 2015:
66-68).

Bireylere hitap eden spor turizm tirtinleri ve hizmetleri bireylerin demografik 6zelliklerine
uygun olarak bu ihtiya¢ unsurlarina gore farklilik gostermektedir (Kurtzman ve Zauhar,2005: 22).
Demografik 6zellikler ve tiiketim arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla, pazar arastirmasi ve pazar
boliimleme teknikleri, genel olarak demografik bilgileri, ozellikle yas, cinsiyet ve geliri
kullanmaktadir. Her {i¢ degiskenin de spor tiiketimini (Greenwell ve digerleri, 2002; Hofacre ve
Burman, 1992) ve turizm davraniglarini (Gibson ve Yiannakis, 2002; Kinnaird ve Hall, 1996; Lim,
1997; akt, Snelgrove, Taks, Chalip ve Green; 2008: 168) etkiledigi genis Olgiide ortaya konulmustur.
Sporun toplumsal olarak kadmsi sayilmamasi nedeniyle, toplumsal normlar ve beklentiler,
kadinlar1 spor etkinliklerine katilmaktan caydirabilmektedir. Dolayisiyla, kadinlarmn spor
etkinliklerine katilmak icin erkeklerin ihtiya¢ duydugundan daha yiiksek bir motivasyon ve kimlik
esigine ihtiyaci olabilmektedir. Diger taraftan insanlarin yaslandikca spor etkinliklerini tiiketmekten
vazgecip daha ¢ok kiiltiirel etkinliklere yoneldikleri bilinmektedir. Yiiksek gelire sahip bireylerin
spor turizmi deneyimlerini satin almasinin daha kolay olmasi, onlarin bu alanda daha fazla istege
bagli harcama yapma imkani sunar. Dolayisiyla gelir arttikca spor ve turizm tiiketimi de
artabilmektedir (Snelgrove, Taks, Chalip ve Green; 2008: 168). Spor etkinliklerine katilimda zindelik
ve estetik acisindan kadinlar erkelere gore daha motive oldugu bilinmektedir. Erkekler ise daha ¢ok
glic, dayaniklilik, rekabet, ustalik ve statii gibi unsurlar ile motive olmaktadir. Dolayisiyla
kadinlarin daha ¢ok dissal, erkeklerin ise igsel faktorler ile motive oldugu sdylenebilmektedir (Osti,
Cicero ve Moreschini, 2018: 210).

Aicher ve Brenner (2015: 59) aktif olarak spor faaliyetlerine katilan katilimcilarmn, fiziksel
olarak aktif, tiniversite egitimi gormiis, nispeten varlikli ve 18-44 yas araliginda bulunduklarini ifade
etmektedir. Cohen ve Avrahami (2005: 430) erkeklerin, kadinlara gore daha ¢ok aktif katilimda
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bulunduklarini ifade etmektedir. Ayrica yiiksek gelire sahip katilimcilar daha ¢ok aktif katilima
smifinda bulunmaktadirlar. Egitim diizeyi ile aktif katilim arasinda ise olumsuz bir iligki s6z konusu
olmaktadir.

4. ILGILI CALISMALAR

Snelgrove, Taks, Chalip ve Green’in (2008: 165) calismasinda kadinlarin spor etkinligine
katilmada erkeklere gore daha yiiksek derecede hayran motivasyonu ve bog zaman motivasyonuna
sahip olduklar1 anlagilmigtir. Yasin, taraftar motivasyonu ile gelirin de bog zaman motivasyonu ile
kiiciik ama anlaml iligkileri oldugu ortaya ¢ikmustir. Spor etkinligine katilmak icin seyahat eden
taraftarlarin yas, cinsiyet ve gelir durumlar1 fark etmeksizin, yapilan spor aktivitesi ile yiiksek
derecede 6zdeslesme ve yiiksek derecede taraftar motivasyonuna sahip olduklar: belirlenmistir.

Cohen ve Avrahami (2005: 419) pozitif stres, benlik saygisi, grup gibi motivasyon unsurlarinin
futbol etkinligine aktif olarak katihminda giiglii etkileri oldugunu ortaya ¢ikarmustir. Benlik saygisi
ve ekonomik motivasyon unsurlarinin ise futbol etkinligine pasif olarak katilimda giiclii bir etkiye
sahip oldugu tespit edilmistir.

Ottevanger’in (2007: 62) calismasinda elde edilen bulgular, eglencenin spor turizmi etkinligine
katilanlar i¢in ¢ok onemli olduguna isaret etmektedir. Bununla birlikte aile, arkadas ve akraba
deneyimlerinin dnemli motivasyon unsurlarindan oldugu belirlenmistir. Alisiimadik bir tespit ise
kendini kesfetmenin spor etkinligine katiiminda bir motivasyon unsuru olarak goriilmemis
olmasidir. Rahatlama, seyahat edilen yere uzaklik ve ekonomik maliyet, spor turizmine katilimda
onemli motivasyon unsurlarindandar.

Ural’'in (2008: 61) arastirmasinin sonucunda ulasilan veriler, arastirmaya katilan futbolcularin
basariya yaklasma ve gii¢ gosterme motivasyonlar:1 yiiksek c¢ikarken basarisizliktan kag¢ma
motivasyon diizeyleri diisiik ¢iktigina isaret etmektedir. Gii¢ gosterme motivasyonu geng ya da
futbola yeni baslamis sporcularda daha diisiik ¢ikmistir. Daha uzun siiredir futbol etkinliklerine
katilan sporcular da ise basariya yaklasma motivasyonu diisiik ¢tkmuistir.

Hodeck ve Hovemann (2016: 335, 344) farkli mevsimlerde 6rnegin yaz ve kis donemlerinde
spor yapan turistler i¢in motivasyon unsurlarmin énemi agisindan neredeyse bir fark olmadigimnin
belirlemislerdir. Bu bulgu, destinasyonun tiim yil boyunca ayni turist profilleri igin ¢ekici oldugu
varsayimmini desteklemektedir. Ayrica bu c¢alismada aktif olarak katilim saglayan ve amaglar
eglence olan spor turistlerinin yas ortalamasi diger yas gruplarina gore 10 yas daha geng olarak
tespit edilmistir. Cinsiyetin ise 6nemli bir etkisi bulunamamugtir. Ailesi ile hareket eden turistlerin
kalis siirelerinin ve harcadiklar1 paranin daha fazla oldugu ortaya ¢ikmustir. Aktif olarak katihim
saglayan ve amaclari eglence olan spor turistleri icin spor etkinliginin hangi mevsimde yapildiginin
onemli olmadig1 anlasilmistir.

Brown, Assaker ve Reis (2018: 1) 2014 Diinya Kupasi'na katilan yerli ve yabanci ziyaretgilerin
eglence, rekabet, motivasyon, olay ortami ve olay memnuniyeti arasindaki iligkileri incelemistir.
Ulasilan sonuca gore motivasyonun ziyaret¢i memnuniyeti tizerinde etkili olmadig1 belirlenmistir.
Bunun yan sira ziyaretgilerin destekledikleri takimla ilgili rekabetci giidiilerden giiglii bir sekilde
etkilendikleri ortaya ¢ikmistir. Yerel ziyaretciler ile yabanci ziyaretgilerin karsilastirilmasi
sonucunda yerel ziyaretcilerin olay heyecan: vasitasiyla daha ¢ok motive olduklar1 anlasilmistir.
Brown, Assaker ve Reis'in (2018: 14) calismasinda temel spor {irlinii olan oyunun temel
niteliklerinin, ziyaretgiler spor etkinligi yapilan ortama ¢ektigi anlagilmistir. Etkinligin yapildig:
yerin yakin mesafede olmasi, katilimcilarin karar: tizerinde olumlu sekilde etkili olmaktadir. Elde
edilen sonuglardan bir digeri ise motivasyonun memnuniyet iizerinde olumlu etkisi oldugudur. Bu
etkinin fiyat hassasiyetine sahip olan ve hazirlik icin daha ¢ok zaman harcayan kigilerde daha az
gerceklestigi anlagilmistir. Bununla birlikte rekabet, motivasyonun en 6nemli boyutu olarak ortaya
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¢ikmistir. Oyunun sonucu, takimlarmi destekleme ve iyi futbolcular1 gérme arzusu diger unsurlar
arasindadir.

Osti, Cicero ve Moreschini (2018: 223) arastirmasinda, tatildeyken spor etkinligi yapmaya
yonelik en biiyiik motivasyon unsurunun dogal ¢evre ile temas oldugu belirlemislerdir. Cho, Khoo
ve Lee (2019: 912) ise nostaljinin motivasyon tizerinde olumlu etkisi oldugunu tespit etmistir. Bunun
yani sira motivasyonun, stadyumu ziyaret etme niyeti iizerinde 6nemli 6l¢lide etkili oldugu ortaya
cikmustir.

Celik, Culha ve Adal’in (2020: 477) Tiirkiye’de yaptiklar: ve 6rneklem yas ortalamasinin 21.7
oldugu olan profesyonel milli sporcu ve amator sporcular iizerinde yaptiklari g¢alismanin
sonucunda, sporcularin en 6nemli motivasyon kaynaklarinin sirasiyla aile, yetenek ve arkadas-
antrenor-ogretmen yonlendirmesi oldugu anlagilmistir.

Terzié¢, Demirovi¢, Petrevska ve Limbert (2021: 1224) erkeklerin kadinlardan daha maceraci,
gevre dostu ve sosyal sorumluluk sahibi, kadinlarin ise daha rekabetci oldugunu tespit etmistir.
Orneklemi olusturan katilimcilarin daha geng yas grubu (18-24 yas) heyecan arama egilimindeyken,
orta yas (45-54 yas) grubunun her seyden uzaklagsmak istedigi; daha biiyiik yas grubunun (55-64
yas) ise cevreye ilgi duyma egiliminde oldugu ortaya ¢itkmugtir. En egitimli ve en zengin kesimlerin,
daha ¢ok ¢evre dostu ve sosyal sorumluluk sahibi oldugu belirlenmistir.

Atasoy ve Ekiz'in (2021: 132) Tiirkiye’de 282 futbolcunun katilimiyla gerceklestirdikleri
calismada performans hedefine ulasma, kazanmanin hissettirdigi gurur, takdir edilme gibi
duygularin sporcularin genel motivasyonlarmi arttirdig1 anlagilmistir.

Jiang, Kim, Kim, Yang, Garcia-Fernandez ve Zhang (2021: 3) covid-19 salginin yarattig:
travmalar sonucu, bireylerin katilimc spor turizmine kaygiy1 azaltmak, stresle miicadele etmek ve
ruh saghig1 problemlerinin {istiinden gelmek i¢in daha ¢ok ilgi duyduklarini ifade etmektedir.

Bason'in (2022: 8) mega etkinliklere gore daha kiiglik Olgekli ve diizenli yapilan futbol
etkinliklerine katilan spor turistleri {izerine yaptig1 arastirmada katilimcilarin en oOnemli
motivasyonlarmin ‘maci ya da seyahati’ kagirma korkusu, rahatlama, uyarim ve 6grenme olarak
belirlenmistir. Katilimcilarin mag1 kagirma korkusundan ¢ok seyahati kagirma korkusuna sahip
olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu korku 18-29 yas grubundaki genglerde daha ¢ok goriilmektedir.

5. YONTEM
5.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirma amator olarak aktif spor etkinliklerine katilan (masterlar/veteran) bireylerin
motivasyonlarini  8lgmeyi amaglamaktadir. Ilgili yazin taramasi sonucunda spor turizmi
kapsaminda bir¢ok ¢alismanin oldugu fakat masterlar olarak ifade edilen 40 yas tistii kigilere yapilan
uygulamalarmn kisith oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda 40 yas itistii amator futbol
miisabakalarma katilan kisilere yonelik sorular yoneltilmis ve spora katilim motivasyonlar:
Ol¢lilmiistiir. Bu da mevcut arastirmanin 6zgiinliigiinii ve 6nemini ortaya koymaktadir.

5.2.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni 2-5 Eyliil 2021 tarihinde Sakarya Zaferi 100. Y1l Masterlar Futbol
Turnuvasi kapsaminda diizenlenen 40 yas iistii sporculardan olugmaktadir. Polatli’da diizenlenen
turnuvaya alt1 farkli sehir takimi katilmistir. Anketler, yiiz ytlize goriisme teknigi ve online olarak
107 katihmciya uygulanmastir.
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5.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Sakarya Zaferi 100. Yil Masterlar Futbol Turnuvasi1 kapsaminda spor turizm faaliyetlerine
katilan kisilere yonelik ¢alismada anket teknigi kullanilmistir. Anket formu demografik (yas) ve
spora katilim motivasyonlar1 dlgegi olmak iizere iki boliimden olusmaktadir. Olgekte yer alan
ifadeler 1= Kesinlikle Katilmiyorum, 2= Katilmiyorum, 3= Ne katilmiyorum/ Ne katiliyorum,
4=Katiliyorum, 5=Tamamen Katiliyorum olmak tizere 5’li Likert tipi olarak yer almistir. Arastirmay1
olusturan Spora Katiim Motivasyonu 6l¢egi Sirin (2008) ve Oyar vd. (2001) ¢alismalarindan
alinmistir. Calisma kapsaminda gergeklestirilen anketlerin uygulanabilirligi i¢in Sivas Cumhuriyet
Universitesinden 30.11.2022 tarih ve E-60263016-050.06.04-235583 sayili etik kurul raporu
alinmistir. Bu arastirmada tesadiifi olmayan Ornekleme teknikleri igerisinde yer alan kolayda
ornekleme yontemi kullanilmistir. Sporculardan toplanan veriler SPSS istatistik paket programi
araciligiyla analiz edilmistir. Verilerin analizinde normallik testi, agiklayici faktor analizi,
giivenilirlik, frekans ve t testi kullanilmigtir. Arastirmanin normallik testlerine yonelik analiz
sonucunda 31 adet ifadenin basiklik ve carpiklik degerlerinin (+1) arasinda oldugu goriilmiistiir. Bir
verinin kabul edilebilir basiklik ve carpiklik degerleri +1 arasinda ise mitkemmel kabul edilir, ancak
+2 arasindaki deger de kabul edilmektedir (George ve Mallery, 2019: 114). Dolayisi ile elde dilen
veriler normal dagildig1 icin, verilerin parametrik test analizlerine uygundur seklinde ifade
edilebilir.
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Tablo 1. C)lgegin Aciklayici Faktor Analizi Degerleri

Madde Faktor Yiikii Cronbach’s Alpha
Degeri
Ifade 5 804
Ifade 6 737
Takim I"Jyeligi/Ruhu E:jz ;L Zéz 0.862
Ifade 7 692
Ifade 8 519
Ifade 19 792
L. Ifade 20 736
E;z:]je}llifﬁl“kl ifade 21 705 0.837
Ifade 22 611
Ifade 18 611
Ifade 27 799
Ifade 28 778
Arkadaslik ifade 30 745 0.816
Ifade 29 .697
Ifade 31 .686
Ifade 23 837
Yarigma ifade 24 .833 0.839
Ifade 25 769
Ifade 9 821
Eglence Ifade 10 779 0.808
Ifade 12 560
Ifade 14 823
Basar1/Statii Ifade 13 .822 0.772
Ifade 15 .606
. ifade 2 .757
Beceri gelisim ; 0.729
Ifade 1 .601
KMO: 0.773

Tablo-1'de yer alan spora katiim motivasyonlar1 6lgegine yapilan aciklayic faktor analizi
sonuglarina gore KMO degerinin anlamli ve degiskenler arasi iligkilerin olusturdugu matrisin faktor
yiiklerinin uygun araliklarda oldugu goriilmektedir. Olcekte yer alan 11, 16, 17 ve 26 numarali
ifadelerin faktor yiikleri, kabul edilen deger altinda olmasi nedeniyle arastirmadan ¢ikartilmistir.

6. BULGULAR

Aragtirmaya katilan katilmcilarin demografik 6zellikleri incelendiginde amator olarak spor
turizm faaliyetlerine katilan kisilerin % 55.1'inin 40 yas, % 44.9'unun ise 50 yas kategorisinde
olduklar1 goriilmektedir. Yas grubunun ikiye ayrilma nedeni ise masterlar (veteranlar) liginin iki
yas kategorisinde diizenlenmesindendir.
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Tablo 2. Yaglara Gore Ortalama Degerler

40 Yas (N=59) 50 Yas (N=48)
Ortalama | Standart | Ortalama | Standart
Sapma Sapma
Takim Uyeligi/Ruhu
Takim ¢alismasini severim 3.9661 1.04989 4.0625 .93185
Takim ruhunu severim 3.9322 .98023 4.0417 .84949
i\:tzizifnme ve tesislerden faydalanmak 41505 86729 4209 7169
Bransimda yiikselmeyi isterim 4.1356 .83990 4.2292 77842
Takimda olmay1 severim 4.1356 .83990 4.2292 77842
Lideri, antrenorleri veya egiticileri severim 3.9831 .95577 4.2500 .63581
Fiziksel Uygunluk/ Enerji Harcama
Formumu korumak istiyorum 4.2034 68932 4.2917 58194
Stresimi atmak istiyorum 4.2542 .63227 4.2708 .64378
Egzersiz yapmay1 severim 4.1695 .89351 4.2083 .68287
Fiziksel olarak saglikli olmak istiyorum 4.3220 .65497 4.3750 .60582
Enerjimi tiiketmek istiyorum 3.9831 79852 4.1250 .89025
Arkadaslik
Hareketi severim 4.4746 67864 4.5208 .61849
Farkli ortamlarda bulunmay1 severim 4.4407 62343 4.3750 .60582
Al.lem veya yakin arkadaslarim oynamami 40169 75410 4299 80529
istiyor
Arkadaslarimla olmak istiyorum 4.3390 73368 4.3958 73628
Yeni arkadaslarla tanigsmak istiyorum 4.0169 .86086 4.1667 .90703
Yarisma
Kazanmay1 severim 4.1695 72284 4.1042 95069
Rekabeti severim 4.1864 79816 4.0000 96756
Meydan okumay1 severim 4.1356 .77588 4.3333 .72445
Eglence
Seyahati severim 4.1017 .88464 4.0833 .82083
Heyecani severim 3.9831 95577 4.1250 73296
Eglenceyi severim 4.3051 .56490 4.2917 58194
Basari/ Statii
Odiil kazanmay1 severim 41017 .68720 3.9792 .95627
¥y1 o.ldugum bir konuda bir seyler yapmak 41017 75874 3.8333 1.01758
isterim
Qnemh oldugumu hissetmek hosuma 41505 58172 43125 58913
gider
Beceri Gelisimi
Yeni beceriler 6grenmek istiyorum 4.2542 .70938 4.3750 76144
Becerilerimi gelistirmek istiyorum 4.3729 .55393 4.5417 58194

Tablo 2 incelendiginde amatdr anlamda spor faaliyetlerine katilan 40 ve 50 yas kategorisinde
yer alan bireylerin Olgege iliskin ortalamalarmin genel anlamda yiiksek oldugu goriilmektedir.
Becerilerimi gelistirmek istiyorum, hareketi severim, farkli ortamlarda bulunmay1 severim ifadesi
hem 40 hem de 50 yas kategorisinde yiiksek ortalamaya sahiptir. Jiang, Kim, Kim, Yang, Garcia-
Fernandez ve Zhang'in (2021: 12) arastirmasinda yas kategorilerine bagl olmaksizin bireylerin bu
tarz etkinlikleri istedikleri goriilmektedir.

Futbolun gelisime acik ve her yastan insanin kolayca yapabilecegi bir spor etkinligi olmasi, bu
spor dalina olan ilginin diger spor dallarina nazaran daha fazla olmasinda etkilidir. Bunun yani sira
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futbol turnuvalarmmin farkli cografyalardan insanlar1 bir araya getirebilme 0Ozelligi hem
arkadagliklar gelistirme/gticlendirme hem de rutin yasam kosullarinda farklilik yaratma yonleri ile
onemli olmaktadir.

Tablo 3. Alt Boyutlarin Betimsel Istatistikleri

N En Diisiik En Yiiksek Ortalama Std. Deviation
Takim Uyeligi/Ruhu 107 2.00 5.00 41308 65598
Eﬁfﬁ%gi‘:ukl 107 2.20 5.00 42168 55703
Arkadaslik 107 2.60 5.00 4.2935 55986
Yarigma 107 2.00 5.00 4.1558 71568
Eglence 107 2.33 5.00 4.1464 65745
Basari/Statii 107 2.33 5.00 4.0841 64280
Beceri gelisim 107 3.00 5.00 4.3785 58213

Altboyutlarin betimsel analiz sonuglarma gore (Tablo-3) turnuvaya katilan bireylerin beceri gelisimi
ve arkadaghk ortalamasmin yiiksek oldugu ve bununla birlikte diger boyutlarin da yine aym
pozitiflikte devam ettigi goriilmektedir. Jarvis ve Blank’in (2011: 142) arastirmasinda elde edilen
bulgular, spor etkinliklerine katilan genglerin (16-34 yas) daha yash (35+) katilimcilara gore kisisel
¢ikar, fayda ve profesyonel baglant1 gibi kariyer odakli yonleri gelistirici motivasyon unsurlarina
daha ¢ok onem verdiklerine isaret etmektedir. Daha yash (35+) olan grup i¢in ise i¢ huzurun 6nemli
oldugu anlagilmistir. Yetkinliklerin gelistirilmesi ise her iki yas grubu igin ayni ¢ikmustir. Tablo-
3’deki ortalamalara bakildiginda ¢alismamizin bulgular ile Jarvis ve Blank’in (2011) ¢alismasindaki
bulgularin benzer oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 4. Alt Boyutlara {liskin T Testi Sonuglari

Degiskenler Yas . . n Ortalama Standart t 5d P
Kategorisi Sapma
. 4 40734 | 72
Takim Uyeligi/Ruhu |3 > 073 2 | 1003 | 105 | 318
50 yas 48 42014 | 55112
izi 4 41864 | 60557
F1z1kfe1 Uygunluk/ 0 yas 59 86 6055 64 105 534
Enerji Harcama 50 yas 48 4.2542 49463
4 4.257 542
Arkadaslik 0 yas > 576 24209 1 73 | 105 | 466
50 yas 48 43375 | 58369
40 59 41638 | 67629
Yarisma yas 129 | 105 | .898
50 yas 48 41458 | 76849
40 59 41299 | 70580
Eglence Yag -286 | 105 | 775
50 yas 48 41667 | 59945
40 59 41186 | 60888
Basar1/Statii yas 614 | 105 | 540
50 yas 48 40417 | 68632
4 431 57
Beceri gelisim Oyas 59 3136 7908 | 1083 | 105 | 202
50 yas 48 44583 | 58194

Tablo 4'de arastirmaya katilan amatdr sporcularin yas kategorilerine gore spora katiim
motivasyonlarinin alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Cooper,
Schute ve Phillips (2012) ¢alismasinda katilimcilarin spora katilimdan duyduklar1 zevkten dolay:
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motive olduklar1 ve bunun yas ve cinsiyet ile ilgili olmadig1 anlasilmistir (akt; Aicher ve Brenner.
2015: 71). Sporun temel amacinin bir olmas1 ve bu insanlarin ¢alisma yasamlarindan farklilasmak
adina turnuvalara katilmasi diistincesi, bu istatiksel farkliligin olusmamasina neden olmaktadir.

SONUC ve TARTISMA

Spor turizmi, insanlarin etkinliklere katilarak yapmis olduklar1 seyahatler olarak
nitelendirilmesinin yaninda fiziksel rahatlama, eglenme ve daha farkli yasam arayis1 gibi bir¢ok
motivasyonlar1 igermektedir. Bu motivasyonlar insanlar1 farkli arayiglara itmektedir. Ozellikle
belirli yas evresine gelmis bireyler yasamlarimna farklilik katmak igin sportif faaliyetler yapmaktadir.
Buradan hareketle bu calismanin amaci spor etkinligine katilanlarin ziyaretgi tipinin bir islevi olarak
bu degiskenlerin seviyeleri, iligkileri arasindaki farkliliklar1 ve katillm motivasyonlarim
arastirmaktadir.

Arastirma bulgular1 bireylerin spor faaliyetlerine seyahatlerinde oldukga istekli olduklarin
gostermektedir. Ortalama degerlere bakildiginda spor faaliyetlerine katilan bireylerin takim tiyeligi,
fiziksel uygunluk, arkadaslik, yarisma, eglence, basar1 ve beceri gelisimi gibi boyutlara olumlu
yaklastiklar1 goriilmektedir. Iki kategoriye ayrilan yas unsurunda bir farkliigin goriilmemesi de
onemlidir. Analiz sonuglarina gore katihmcilarin motivasyonlarmin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada spora katihlm motivasyonlar1 boyutlarmin yas kategorileri farklilifina
bakildiginda anlamh bir farkliligin olmadigi goriilmektedir. Insanlar yasamlari boyunca is
yasamlar1 ve stresli bir hayatin getirdigi etkilerden kurtulmak adina farkli arayislara girmektedir.
Bu arayiglar igerisinde gezmek, eglenmek, dinlenmek veya spor yapmak vardir. Belirli bir yasa
gelmis, is yasami ve monotonluktan siyrilmak isteyen bireyler spor faaliyetlerine katilim
saglamaktadir. 40 veya 50 yas kategorisinde spor turizm faaliyetlerine katilan bireylerin de ortak
amaci aynidir. Anlamli farkliligin olusmamasinin nedeni de herkesin ortak bir amag (arkadaslik,
eglence, fiziksel uygunluk, yarisma, takim ruhu) dogrultusunda hareket etmesidir. Bu boyutlar
kisilere monotonluktan kagis motivasyonu saglamaktadir. Cohen ve Avrahaminin (2005: 423)
yapmus olduklari calismaya gore kacis motivasyonuna sahip bireyler futbol etkinliklerine daha aktif
bir sekilde katilmaktadir. Oyunlar1 es zamanl olarak futbol sahasinda deneyimlemek, giinliik
sikintilardan ve gergeklikten tamamen siyrilmaya sebep olabilmektedir. Bunun yani sira ekonomi,
pozitif stres, benlik saygisi ve estetik gibi unsurlar aktif katiimcilarin sahip oldugu diger
motivasyon faktorleridir. Eglence, grup, benlik saygis1 gibi unsurlar ile motive olan katilimcilar ise
futbol etkinliklerine pasif sekilde katilmaktadir. Gordon’a (2013: 219) gore spor katiimcilarinin
gecmiste yaptiklar1 bir spor etkinli§ine ait spor alanlari, spor etkinlik alanina yapilan seyahat
esnasindaki grup dayanigmasini insa eden hatiralar, spor etkinligindeki ritiieller (Olimpiyat
mesalesi toreni gibi) ve spor etkinlik alanin bulundugu yerin spor miras alam (eski bir stadyum.
miize vb.) olmasi gibi durumlar nostalji kavraminin spor katilimcilari i¢in bir motivasyon kaynag:
haline gelmesine neden olmaktadir. Arastirma boyutlarinin yaslara gore ortalamalarinda takim
ruhu hissinin, 40 ve 50 yas kategorilerinde farkli oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin ortaya ¢cikma
nedeninin, 40 yas grubu katilmalarmin spor turizmi kapsamindaki futbol etkinligine yeni
katilmalari, 50 yas grubunun ise uzun zamandir katilimci olmalarindan kaynakli bir tiikenis
yasadiklar seklinde yorumlanabilir. Iki yas kategorisinin de yarisma boyutunda ayni ortalamalara
sahip oldugu goriilmektedir. Ciinkii bu tarz organizasyonlara katilan bireylerin temel amaci
farklilik duygusu, arkadaslik, spor ve en dnemlisi ise eglencedir.

Sporun toplumlarda 6nemli rolleri vardir. Bu faaliyetlere katihimc1 veya izleyici katilmanin
kisilerdeki motivasyon unsurlari farkli olmaktadir. Insanlar seyahate yénelten birgok nednein yani
sira etkinlikler, turlar, tatil koyleri, cazibe merkezleri gibi farkli secenekler de yer almaktadir. Bu
nedenle spor turizm organizasyonlarinin bu gibi destinasyonlar kapsaminda bulunmasi bireylerin
motivasyonlarini artiracaktir. Dolayisiyla organizasyon yoneticilerinin, spor turizm faaliyetlerine
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katilan bireylerin ihtiyag ve isteklerine daha iyi odaklanmalar1 ve onlari tatmin edecek {iriin ve
hizmetler tasarlamalari gerekmektedir. Bu nedenle, bireylerin beklentilerini karsilamak igin
aragtirmalar yapmak ve genel davrarus kaliplarimi anlamak, organizasyonlarin stirdiiriilebilirligi
i¢in 6nemli olacaktir.

Kisitlar

Katilimcilarin ne kadar siklikla ve ne kadarlik bir mesafeyi seyahat ederek etkinlige katilim1
onemlidir. Dolayisiyla etkinligin tek seferlik mi ya da daha sik yapildig: 6nemlidir. Ayrica etkinligin
diizenlendigi tarihte. Destinasyonda herhangi bir baska etkinlik (festival vb.) olup olmadig: ve
mevsimsel Ozelliklerin neler oldugu onemlidir. Bu c¢alisma amator futbol turnuvas: ile ilgili
yapilmigtir. Dolayisiyla arastirmanin gegerliligini artirmak igin baglamsal anlamda daha da
genisletmeye ihtiya¢ duyulmaktadir.
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