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Ozet: Bu calisma voleybolcularm takim birlikteligi diizeylerinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Caligmada arastirmaci
tarafindan hazirlanan, katithmecilarin cinsiyet, yas, lig kategorisi ve millilik
durumu ile ilgili veri toplamak amaciyla kisisel bilgi formu ve Moral1 (1994)
tarafindan Tirk popiilasyonuna uyarlanan Takim Birlikteligi (The
Measurement of Colesion in Sport Team) envanteri kullamlmistir. Arastirma
grubunu 111 kadin, 110 erkek olmak tizere toplam 221 voleybolcu
olusturmaktadir. Olgek ve kisisel bilgi formu, amagli 6rnekleme yéntemi
kullanilarak ¢aligmaya katilan voleybolculara ¢evrim i¢i yontem ile
uygulanmustir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS.22 paket
programinda analiz edildi. Verilerin analizi igleminde betimleyici istatistikler,
ikili grup karsilastirmalarinda bagimsiz gruplar i¢in t testi, ¢oklu gruplar
karsilastirmada tek yonlii varyans analizi ANOVA testi uygulandi. Sonuglarin
yorumlanmasinda 0,05 anlamlilik diizeyi ele alinmistir. Caligmaya katilan
voleybolcularin  cinsiyet ve yas degiskenine gore takim birlikteligi
diizeylerinde anlamli farklilik tespit edilemezken lig kategorisi ve millilik
degiskenine gore anlamh farklilik tespit edilmistir. Arastirmaya katilan
voleybolcularin takim birlikteligi diizeyleri iyi seviyede oldugu tespit
edilmistir

Anahtar Kelimeler: Voleybol, Takim, Takim Birlikteligi.

Abstract: This study was conducted to examine the team unity levels of
volleyball players in terms of some variables. In the study, a personal
information form prepared by the researcher and adapted to the Turkish
population by Morali (1994) and The Measurement of Colesion in Sport Team
inventory were used to collect data about the gender, age, league category and
nationality of the participants. The research group consists of 221 volleyball
players, 111 women and 110 men. The scale and personal information form
were applied to the volleyball players who participated in the study by using
the purposive sampling method with the online method. The data obtained as a
result of the research were analyzed in the SPSS.22 package program.
Descriptive statistics were used in the analysis of the data, t-test for
independent groups was used in paired group comparisons, and one-way
analysis of variance ANOVA test was used to compare multiple groups. The
significance level of 0.05 was considered in the interpretation of the results.
While there was no significant difference in the level of team cohesion
according to the gender and age variable of the volleyball players participating
in the study, a significant difference was found according to the league
category and nationality variable. It has been determined that the volleyball
players participating in the research have a good level of team unity.
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GIRIS

Takim birlikteligi (team cohesion) kavramu, literatiirde grup
bitiinliigli, grup dayanigmasi ve grup birlikteligi ile esdeger
olarak karsimiza ¢ikan bir kavramdir. S6z konusu bu
kavramlarin tamamu, belirli bir hedef dogrultusunda bir araya
gelen takim veya toplulugun birlikte olma, birbirlerine bagh
olma durumlarini ifade edebilmektedir. Festinger, Schachter
ve Back (1950), takim birlikteligi kavramini bireylerin grup
igerisinde kalmasina yardimci olmasi iizerinde rol oynayan
giiclerin toplami olarak tanimlamislardir. Carron (1982) ise
yapmis oldugu c¢aligmada takim birlikteligini, takimlarin
amaglarini ve hedeflerini siirdiiriirken takimi bir arada tutan
ve bunun da uygulamaya konuldugunu gosteren dinamik bir
siire¢ olarak ifade etmistir (Dorak & Vurgun, 2006).

Takimlarin en temel 6zelliklerinin basinda takim igerisinde
yer alan bireylerin birlikte olmasini saglamasidir. Birliktelik
olgusu, takim veya topluluk igerisinde yer alan bireylerin
arasinda siki1 bir bag kurarak ortaya ¢ikan davraniglarda bir
uyumun ortaya ¢ikmasi ve bu bireylerin karsilikli olarak
birbirlerine destek olmalarin1 saglayan bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Birliktelik diizeyi az olan bir takimin
veya grubun bir takim veya grup olarak isimlendirilmesi de
olduk¢a zordur ve bundan dolay1 takim birlikteligi kavrami
ayn1 zamanda bir takim olmanin veya grup olmanin temelini
olusturmaktadir (Hoog & Vaughan, 2007).

Takim birlikteligi olgusu, takim igerisinde yer alan bireylerin
takima olan baglilik diizeylerine ve takim igerisinde kalma
istekleri ile dogru orantilidir. Takim birlikteligi diizeyinin iist
seviyede oldugu durumlarda takim igerisinde yer alan
bireylerin takim faaliyetlerine katilmada hevesli olduklari,

takim toplantilarina istekle katildiklar1 ve takimin hedefledigi
basariya ulasmasindan mutluluk duyduklar1 bilinmektedir.
Takim birlikteligin diisiik seviyede oldugu takimlarda ise,
takim igerisinde yer alan sporcular takimlarinin igerisinde
bulundugu durum ile ilgilenmezler ve hem davranislarinda
hem de diigiincelerinde bireysel olarak hareket ederler. Bu
durumlardan kaynakli olarak takim birlikteliginin yiiksek
seviyede olmasi takimlarin  hedefledikleri  basariya
ulagmalarinda katkisi olacagindan takim birlikteligi olumlu
bir 6zellik olarak kabul goriilmektedir (Kocaeksi & Korug,
2012).

Takim birlikteliginin olusumunda belirleyici bazi unsurlar
bulunmaktadir. Takimin genel 6zellikleri ve durumu, takim
icerisinde olusmasi istenen birlikteligi etkileyen en 6nemli
faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki takim
icerisindeki ortaya ¢ikan etkilesimdir. Takim igerisinde yer
alan bireyler arasinda olusan etkilesimin boyutu ne kadar
biiyiik olursa ve bu bireyler birlikte ne kadar ¢ok zaman
gecirirse takim igerisindeki birliktelik o seviyede giicli
olacagi ifade edilmistir. Bir diger faktor ise takim igerisinde
paylasilan hedeflerdir. Takim icerisinde yer alan bireyler
takimin hedefleri konusunda fikir birligine varirlarsa,
birliktelik diizeyi de buna paralel olarak artabilecektir. Ortak
ama¢ konusunda anlagilmasi takim igerisinde yer alan
bireylerin arasinda siki bir bag olusmasina yardimeci olur ve
basariya ulagmak i¢in cesaretlendirerek harekete gegmelerini
saglar. Uciincii faktor ise, takima kars1 var olmasi beklenen
kisisel bagliliktir. Bu durum, takim igerisinde yer alan
bireylerin davranis benzerligi ve takim degerlerini
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benimseyebilmeleri ve takim ile birlikte olmaktan zevk
almalar1 anlamina gelmektedir (Eren, 2001).

Festinger, Schacter ve Back (1950); takim kavramini,
bireylerin birbirlerine bagli oldugu ve birbirleri ile etkilesim
icerisinde bulunan bir topluluk olarak ifade etmislerdir.
Takim igerisinde olusmasi beklenen birliktelik; sporcular
arasindaki sinerji, isbirligi, birliktelik ve uyumun birlesimi
olarak ifade edilmektedir. Bagliligin kavramina bakildiginda,
takim icerisinde yer alan bireylerin kendi ¢ikarlarint bir
kenara birakip takimin ulagsmak istedigi hedefleri kendi
hedeflerinin tistiinde tutarak bu hedeflerin basariya ulagsmasi
icin istekli ve goniilli olarak ¢alismasi bulunmaktadir.
Festinger ve arkadaglarimin (1950) takim birlikteligine iligkin
kuramina gore, takim igerisinde yer alan bireylerin arasinda
olusacak ¢ekim giicline ve ortak hedefe dayanan bir giigler
alanmin takim igerisinde yer alan bireyler iizerinde etkili
olduguna, takim birlikteliginin takim igerisindeki bireylerin
takim i¢in miicadelesinin devamina ve takim degerlerine
karsi bagliliga neden olduguna inanmiglardir (Hoog &
Vaughan, 2007).

Hogg &Turner (1987), takim olgusunu birbirine bagh
bireylerin olusturmus oldugu bir biitin olarak ele alip,
modelin  genel ozelliklerini tastyan bir c¢ercevede
belirtmiglerdir. Onlara goére, birlikte yasamlarini siirdiiren
bireylerin, birbirlerinin ihtiyaglarmi1  karsilikli  olarak
giderebilmesi ve yalniz baslarina ulasamayacaklar1 hedeflere
ancak birlikte olduklarinda ulasabildikleri zaman aralarinda
olusacak olan baglilik diizeylerini kuvvetlendirecegi goriisii
one siirtilmektedir. Takim birlikteligi olgusuna bu ¢er¢ceveden
bakigin sosyal gruba iligkin bireyler arasinda olusacak
bagimliligt ya da ¢ok daha genis bir sosyal birliktelik
diizeyini temsil ettigi one stiriilmektedir (Bayar, 1997; Hoog
& Vaughan, 2007).

Takim igerisinde yer almay bir gérev olarak géren ve bunu
benimseyen, icerinde yer aldigi takimdan hosnut olan ve
takim igerisinde yer alan bireyler arasinda g¢ekicilik diizeyi
yiiksek olan takimlarin birliktelik seviyeleri de yiiksek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Mullen &  Copper, 1994).
Birlikteligin takim igerisinde yiiksek seviyede olmasi, takim
icerisinde yer alan bireyler arasinda yakinlik durumunun ve
iletisim diizeyinin yiiksek olmasi anlamini tagimaktadir.
Birliktelik kavrami genel anlamda takim igerisinde yer alan
bireylerin birbirlerini ve takimi ¢ekici bulma diizeyleri olarak
ifade edilebilir (Karasar, 2009).

Bu baglamda takim sporlarinda birliktelik biiyiik 6nem arz
etmektedir. Diger tiim takim sporlarinda oldugu gibi
voleybolda da birlikteligin olmasi ile basarinin daha kolay
gelebilecegi  ongoriilmektedir.  Bu  aragtirmada  da
voleybolcularin takim birliktelik diizeylerinin ne diizeyde
oldugunu belirlemek amaglanarak literatiire katki saglanmak
istenmistir. “Voleybolcularin cinsiyetlerine bagli olarak
takim birlikteligi diizeylerinde anlamli farklilik var midir?”,
“Voleybolcularin yaglarina bagli olarak takim birlikteligi
diizeylerinde anlamli farklilik var midir?”, “Voleybolcularin
oynadiklar lig kategorisine bagli olarak takim birlikteligi
diizeylerinde  anlamli  farklibk  var  midir?”  ve
“Voleybolcularin millilik durumlarina bagl olarak takim
birlikteligi diizeylerinde anlamli farklilik var midir?” sorular1
arastirmanin hipotezlerini olusturmaktadir.

YONTEM

Arastirma  Modeli:  Arastrmada  tarama  modeli
uygulanmistir. Tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken
arasindaki birlikte degisimin ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan aragtirma modeli olarak tanimlanmaktadir
(Karasar, 2009).

Arastirma Grubu: Aragtirma grubu rastgele orneklem
secimi yontemiyle goniillii olarak katilan 111 kadin, 110
erkek olmak iizere toplam 221 voleybolcudan olugmaktadir.

Veri Toplama Araglari: Bu arastirmada, arastirma amacina
uygun olarak aragtirmaci tarafindan aragtirma tasarimina
uygun olarak hazirlanmis olan Kisisel Bilgi Formu ve Takim
Birlikteligi Olgegi kullamlmistir. Arastirmada kullanilan
6lgme araglarina iligkin bilgiler asagida yer almaktadir.

Kigsisel Bilgi Formu: Aragtirmanin amacina ulagmak igin
aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olan kisisel bilgi formu,
sporculara iligkin demografik bilgiler elde etmek iizere;
cinsiyet, yas, lig kategorisi ve millilik durumu degiskenlerine
iligkin bilgileri elde etmek amaciyla hazirlanmistir.

Takim Birlikteligi Olcegi: W. Neil Widmeyer, Lawrance R.
Brawley ve Albert Carron (1985)“un gelistirdikleri Takim
Birlikteligi (The Measurement of Colesion in Sport Team)
envanterinin Tiirk popiilasyonuna uyarlanmasi Siileyman
MORALI tarafindan yapilmistir (1994). Takim Birlikteliginin
6l¢iilmesine iligkin kullanilan envanter, Takim Birlikteliginin
ve grup elemanlarinin takimlarina ait diisiincelerini 6lgmeyi
icermektedir. Envanter toplam 18 sorudan ve 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Olgegin 5,9,10,12,15 ve 16. maddeleri diiz,
diger maddeler tersten puanlanmaktadir. Isaretlenen 6lcek
degerleri toplanarak her bir alt boyut i¢in ayr1 bir sarginlik
puani, alt boyutlardan elde edilen puanlar toplanarak genel
sarginlik puanm1 elde edilmistir. Yiiksek puan sarginlik
algisinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Olcegin ic
tutarlilik degeri orijinal ¢alismada 0,78 olarak bulunmustur.
Bu caligmada ise i¢ tutarlilik degeri 0,81 bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi: Olcek ve kisisel bilgi formu, amacli
ornekleme yontemi kullanilarak  ¢aligmaya  katilan
voleybolculara ¢evrim i¢i ydntem ile uygulanarak
toplanmustir.

Verilerin Analizi: Arastirma sonucunda elde edilen veriler
SPSS.22 paket programinda analiz edildi. Elde edilen
verilerin normallik testi sonucunda normal dagildig tespit
edildi. Verilerin analizi isleminde betimleyici istatistikler,
ikili grup karsilagtirmalarinda bagimsiz gruplar igin t testi,
coklu gruplart karsilagtirmada tek yonlii varyans analizi
ANOVA testi uygulandi. Ayrica gruplar arasindaki farkin
yoniini  belirlemek i¢in  Post-Hoc testleri  kullanildi.
Sonuglarin yorumlanmasinda 0,05 anlamlilik diizeyi ele
almmugtir.
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BULGULAR

Arastirmaya katilan voleybolculara ait demografik bilgiler ve Tablo 1. Aragtirma Grubunun Demografik Degiskenlerine Yonelik
uygulanan 6lgege iligkin istatistiksel sonuglar asagida tablolar Bulgular

halinde verilmistir. Degiskenler Gruplar n %
Arastirmamiza %50,2°si kadin ve %49,8’1 erkek olmak tizere ;2% II;Z? 15135 2421
toplam 221 voleybolcu katilmistir. Bu voleybolcularin %52°si Yas 26 Yas ve Ustii 53 o4
18-21 yas araliginda, %24’ 22-25 yas aralifinda ve %24’ Toplam 221 100
26 yas ve istii bireylerden olusmaktadir. Aragtirmaya katilan o Kadmn 111 50,2
voleybolcularn %38’ milli olmus, %62’si milli olmamustar. Cinsiyet Erkek 110 498
Bu voleybolcularm %38’i 2.ligde, %45,2’si 1.ligde ve T‘Z)F’L'f‘gm 2

%16,8’1 de efeler ve sultanlar liginde oynamaktadir.

Lig Kategorisi LLig i 100 452
Efeler ve Sultanlar Ligi 37 16,8

Toplam 221 100

Evet 84 38

Millilik Durumu Hayr 137 62
Toplam 221 100

Tablo 2. Arastirma Grubunun Yas Degiskenine Gore Takim Birlikteligi Olcegi ve Alt Boyutlarmna Iliskin ANOVA Testi Sonuglar

Olgek ve Alt Boyutlar Yas n X ss f p

18-21 Yas 115 27,75 7,65

Bireysel Gorev Cekiciligi 22-25 Yas 53 29,64 5,82 1,49 0,23
26 Yas ve Ustii 53 28,85 5,89
18-21 Yas 115 33,74 6,10

Bireysel Sosyal Cekicilik 22-25 Yas 53 34,34 5,45 0,52 0,59
26 Yas ve Ustii 53 34,70 6,08
18-21 Yas 115 35,10 7,88

Grup Gérev Biitiinligi 22-25 Yas 53 37,02 7,10 1,51 0,22
26 Yas ve Ustii 53 34,58 8,33
18-21 Yas 115 25,17 5,58

Grup Sosyal Biitiinligi 22-25 Yas 53 25,32 5,65 0,94 0,39
26 Yas ve Ustii 53 26,34 4,63
18-21 Yas 115 121,76 21,07

Takim Birlikteligi Olcegi 22-25 Yas 53 126,32 16,91 1,07 0,35
26 Yas ve Ustii 53 124,51 19,08

Yapilan analizler sonucunda voleybolcularin yas degiskenine gore takim birlikteligi Slgeginin biitiiniinde ve alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05).

Tablo 3. Arastirma Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore Takim Birlikteligi Olcegi ve Alt Boyutlarna iliskin T-Testi Sonuglar

Olgek ve Alt Boyutlar Cinsiyet n X ss t df p
Bireysel Gérev Cekiciligi ’é‘rﬁ’z ﬁ(l) gg:gg Sg? 0,22 219 0,51
Bireysel Sosyal Cekicilik ’é‘r’féz ﬂ(l) gig; Zgg 035 2 0,14

Grup Gérev Biitiinligi ’é‘r’féz ﬂ(l) gggg ;i; 032 29 0,34

Grup Sosyal Biitiinliigi [é‘r’g;z ﬂé ;gzg ggg 0,12 219 0,57
Takim Birlikteligi Olcegi ’é‘r’g;z ﬁé Eggi ;ggg 0,13 219 0,36

Yapilan analizler sonucunda voleybolcularin cinsiyet degiskenine gore takim birlikteligi dlgeginin biitiiniinde ve alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05).
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Tablo 4. Arastirma Grubunun Lig Kategorisi Degiskenine Gore Takim Birlikteligi Olcegi ve Alt Boyutlarma fliskin ANOVA Testi Sonuglari

Olgek ve Alt Boyutlar Lig Kategorisi n X SS f p scheffe

2.Lig (1) 84 26,57 7,15 12

Bireysel Gorev Cekiciligi 1.Lig (2) 100 29,21 6,64 6,11 0,00* >3
Efeler ve Sultanlar Ligi (3) 37 30,76 5,80

2.Lig (1) 84 32,23 6,61 1-2

Bireysel Sosyal Cekicilik 1.Lig (2) 100 34,90 5,32 8,06 0,00* >3
Efeler ve Sultanlar Ligi (3) 37 36,27 4,65

2.Lig (1) 84 32,88 8,05 12

Grup Gorev Biitiinliigii 1.Lig (2) 100 36,58 8,07 8,25 0,00* 2.3
Efeler ve Sultanlar Ligi (3) 37 38,14 4,45
2.Lig (1) 84 24,37 5,07

Grup Sosyal Biitinligii 1.Lig (2) 100 25,61 5,69 5,32 0,01* 1-3
Efeler ve Sultanlar Ligi (3) 53 27,76 4,58

] 2.Lig (1) 84 116,05 19,96 12

Takim Birlikteligi Olgegi 1.Lig (2) 100 126,30 18,68 12,44 0,00* 2.3
Efeler ve Sultanlar Ligi (3) 53 132,92 15,73

* p<0,05 anlamhilik diizeyi

Yapilan analizler sonucunda voleybolcularin cinsiyet degiskenine gore takim birlikteligi 6l¢eginin biitiiniinde ve alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in yapilan
testler sonucunda “grup sosyal biitlinligii” alt boyutunda 2.Ligde oynayan voleybolcular ile Efeler ve Sultanlar Liginde oynayan
voleybolcular arasinda, Efeler ve Sultanlar Liginde oynayan voleybolcular lehine oldugu tespit edilmistir. Diger alt boyutlar ve
Olcegin biitiiniinde ise 2.Ligde oynayan voleybolcular ile hem 1.Ligde oynayan voleybolcular hem de Efeler ve Sultanlar Liginde
oynayan voleybolcular arasinda ve 2.Ligde oynayan voleybolcular aleyhine oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. Arastirma Grubunun Millilik Durumu Degiskenine Gore Takim Birlikteligi Olcegi ve Alt Boyutlarma Iliskin T-Testi Sonuglari

Olgek ve Alt Boyutlari Millilik Durumu n X ss t df p
Bireysel Gorev Cekiciligi :;’;tr 18;7 ggég Z}‘S -3,99 219 0,00%
Bireysel Sosyal Cekicilik :;’;tr 18;7 gji; ggi -0,99 219 0,00%

Grup Gérev Biitiinliigii :;’;tr 18;7 gg% 3‘1‘2 3,28 219 0,01*

Grup Sosyal Bitiinliigii I_'E’yefr 18;7 2‘;'?8 gig -1,78 219 0,80
Takim Birlikteligi Olcegi I_'E’yeltr 18;7 E;gi ig(z); 3,49 219 0,01%

* p<0,05 anlamhilik diizeyi

Yapilan analizler sonucunda voleybolcularin cinsiyet degiskenine gore takim birlikteligi dl¢eginin biitiiniinde ve alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<<0,05). Sadece “grup sosyal biitiinliigii” alt boyutunda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Ortaya ¢ikan anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in
Olcege verilen cevaplarin ortalamalarina baktigimizda oSlgegin biitiinlinde ve farklilik olan alt boyutlarda, milli olmamis
voleybolcular lehine oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirma voleybolcularin takim birlikteligi diizeylerinin takim igerisinde olugmasi beklenen arkadaslik iligkilerinden,

baz1 degiskenlere gore incelemek ve aragtirmanin bagimsiz
degiskenleri iizerinde etkisini belirlemek igin aragtirmact
tarafindan olusturulan demografik bilgi formunda bulunan
cinsiyet, yas, lig kategorisi ve millilik durumu dikkate
almarak takim birlikteligi diizeylerini incelemek amacryla
yapilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen verilere bakildiginda
voleybolcularin cinsiyet degiskenine gore takim birlikteligi
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilememistir. Literatiire bakildiginda, Erséz (2004) yapmis
oldugu calismasinda, cinsiyet degiskeninin takim birlikteligi
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
etmistir. Caligmamizin aksi yoniinde olan bu ¢alismada erkek
sporcularin kadin sporculara gore grubu sosyal yonden daha
¢ekici buldugundan kaynaklanmaktadir. Erséz (2004)°
yapmis oldugu ¢alismaya katilan erkek sporcularin grup veya

is birligi ortamindan ve farkli sporcular ile etkilesim igerisine
girmenin yaratacagi etkiden kaynakli olarak grup veya takim
sosyal yonden daha ¢ekici olmaktadir. Morali (1994) ve Polat
(2019) yapmis oldugu caligmalarinda takim birlikteligi
iizerinde cinsiyetin bir etkisinin olmadigini tespit etmislerdir.
S6z konusu bu g¢aligmalarda, cinsiyetin takim birlikteligine
bir etkisi olmadigindan dolay1 arastirmamizda ortaya ¢ikan
sonucu destekler niteliktedir. Calisgmamizda kullanilan 6lgege
verilen cevaplarin ortalamasina bakildiginda hem kadin
voleybolcularda hem erkek voleybolcularda takim
birlikteligini iyi diizeyde oldugu goriilmiistiir ve verilen
cevaplarin ortalamalar1 arasinda neredeyse hi¢ fark
bulunmamaktadir. Bundan dolay1 kadin voleybolcu veya
erkek voleybolcu olmanin takim birlikteligi diizeylerinde bir
etkisinin olmadig1 sdylenebilir.
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Arastirma sonucunda elde edilen verilere bakildiginda
voleybolcularin yas degiskenine gore takim birlikteligi
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilememistir. Literatiire bakildiginda, Tatar (2009) yapmis
oldugu c¢aliymada yas degiskeninin takim birlikteligi ile
arasinda anlamli farklilik oldugunu tespit etmistir. Yasi daha
kiigiik olanlarin takim birlikteligi diizeylerinin yiiksek
oldugunu gézlemlemistir. Bir baska ¢alismada Polat (2019)
yas degiskeninin Takim Birlikteligi envanterinin “grup gérev
bitiinlighi” ve “grup sosyal biitlinligi” alt boyutlarinda
anlamli farklilik oldugunu tespit etmistir. Bu c¢aligmalar,
arastirmamizda ortaya ¢ikan sonucun aksi yoniinde sonug
belirtmektedirler. Ers6z (2004), yapmis oldugu ¢alismada yas
degiskeni ile takim birlikteligi diizeyleri arasinda anlamh
farklilik olmadigini tespit etmistir. Bu ¢alismanin sonucuna
gore yas degiskeninin takim birlikteligine bir etkisinin
olmadigindan dolay:1 ¢aligmamizda ortaya ¢ikan sonug ile
paralellik gostermektedir. Aragtirmaya katilan
voleybolcularin ~ 6lgcege  vermis olduklar1  cevaplarin
ortalamasina gore yas gruplarinin arasinda istatistiksel olarak
fark bulunmamigtir. Bundan dolay1 arastirmada yer alan
voleybolcularin yas gruplarmin takim birlikteligi {izerinde
herhangi bir etkisinin olmadig s6ylenebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen verilere bakildiginda
voleybolcularin oynadiklart lig kategorisine gore takim
birlikteligi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik
tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda, Ceylan ve
arkadaglart (2020) futbol hakemlerinin sarginlik ve 06z
yeterlik  diizeylerini inceledikleri ¢alismada, futbol
hakemlerinin klasman farkliligmna gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulamamislardir. Futbol hakemligi; bir
birliktelik, bir uyum, koordineli bir ¢aligma gerektirdiginden
dolay1 futbol hakemliginde olmasi beklenen takim birlikteligi
olgusunun voleybolcularda da olmasi beklenmektedir. Futbol
hakemlerinin takim birlikteligi iizerine yapilan ¢alisma
voleybolcularin  takim  birlikteligi  iizerine yapilacak
calismaya da kaynak gosterilmesine yardimeci olmaktadir.
Ceylan ve arkadaglarinin (2020) yapmis olduklar1 ¢alismada
tespit ettikleri, klasman farkliliginin takim birlikteligi tizerine
etkisinin olmadigr sonucu ¢alismamizda ortaya ¢ikan
sonucun aksi yoniinde bir sonu¢ belirtmektedir.
Caligmamizin aksi yoniinde bulgular elde eden baska bir
calismada ise Davarct (2008), sporcularin statiisiiniin
artmastyla takim birlikteligi diizeylerinin diistiigii sonucunu
tespit etmigtir. Molla ve arkadaslarinin (2019) yaptiklan
calismada statiiniin yiikselmesi ile takim birlikteligi
diizeyinin de yikseldigi tespit edilmistir. Bu sonug,
¢alismamizda ortaya cikan sonucu destekler niteliktedir.
Aragtirmaya  katilan  voleybolcularm  lig  kategorisi
yiikseldikce takim birlikteligi diizeylerinin de buna paralel
olarak yiikseldigi tespit edilmistir. Lig kategorisinin
ylikselmesi ile takim igerisinde yer alan sporcularin takim
birlikteligine daha fazla 6nem verdigi ve hedeflenen basariya
ulasmada takim olarak birlikte hareket etmenin roliiniin daha
¢ok bilindigi diisliniilebilir. Bunun sonucunda da takim
birlikteligi diizeylerini arttig1 sdylenebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen verilere bakildiginda
voleybolcularin millilik durumlarina gore takim birlikteligi
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilmigtir. Literatire bakildiginda, Filiz ve Aydin (2016)
yapmis olduklar1 ¢aligmada milli olma durumunun takim

birlikteligi diizeyi ile arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
tespit etmistir. Bu sonug¢ ¢alismamizda ortaya ¢ikan sonucu
destekler niteliktedir. Ancak bu c¢aligmada milli olan
sporcularin takim birlikteligi diizeylerinin milli olmayan
sporculara gore daha yiiksek oldugu tespit etmistirler. Bu
sonug ise ¢aligmamizin aksi yoniinde sonu¢ belirtmektedir.
Bu caligmada yer alan milli olmayan voleybolcularin takim
birlikteliginin daha iyi diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Calismamiza katilan voleybolcularin kullanilan 6lcege
vermis  olduklar1 cevaplara gére milli olmayan
voleybolcularin takim birlikteligine daha fazla 6nem verdigi
ve bundan dolay1r da takim birlikteligi diizeylerinin milli
voleybolculara gore takim birliktelik diizeylerinin daha iyi
diizeyde oldugu soylenebilir.

Sonug olarak voleybolcularin takim birlikteligi diizeylerini
cesitli degiskenler agisindan 6lgmeyi amaglayan bu ¢caligmada
voleybolcularin  takim birlikteligi diizeylerinin yiiksek
seviyede oldugu tespit edilmistir. Voleybolcularin yaglari ve
cinsiyetleri takim birlikteligi seviyelerinde bir farklilik
yaratmadig1 ancak voleybolcularin oynadiklari lig kategorisi
ve milli olma durumlarinin takim birlikteligi diizeylerinde
farklilastig1 tespit edilmistir.

Literatiire katki sunmak ve takim birlikteligi iizerine
yapilacak olan ¢alismalara referans olmasi amaciyla yapilmis
olan bu calisma, o6rneklem biiyiikliigii genisletilerek daha
etkili sonuglar bulunmasina yardimci olabilir. Ayrica diger
takim sporlarinda yer alan sporcularin da hem brans
igerisinde hem de branglar karsilastirilarak takim birlikteligi
diizeyleri incelenebilir.

Etik Metni: Bu makalede arastirma siirecinde, dergi yazim kurallarina,
yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmugtur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk
yazara aittir. Dicle Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Etik
Karar No: 30.01.2023 - 442323

Cikar Catismasi: Bu ¢alismada yazarlar arasinda herhangi bir kisisel ve
finansal ¢ikar ¢atismast bulunmamaktadr.

Yazar Katki Orani: Bu ¢calismada yazarin katki orant %100 diir.
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EXTENDED ABSTRACT

Research Problem: Since the high level of team unity will
contribute to the success of the teams, team unity is accepted
as a positive feature. Therefore, this study was conducted to
examine the team unity levels of the players playing in
volleyball, which is a team sport, in terms of some variables.

Research Questions: Research hypotheses;

1) “Is there a significant difference in the level of team unity
depending on the gender of the volleyball players?”

2) “Is there a significant difference in the level of team unity
depending on the age of the volleyball players?”

3) “Is there a significant difference in the level of team unity
depending on the league category volleyball players play in?”

4) “Is there a significant difference in the level of team unity
of volleyball players depending on their national status?”

Literature Review: The phenomenon of team cohesion is
directly proportional to the level of commitment of the
individuals in the team and their desire to stay in the team. It
is known that when the level of team cohesion is at a high
level, the individuals in the team are enthusiastic to
participate in team activities, participate in team meetings
with enthusiasm and are happy when the team achieves its
targeted success. In teams where team unity is low, the
individuals in the team are not related to the current situation
of the team and they think individually. As a result of these
situations, the high level of team unity will contribute to the
success of the teams, and team unity is considered as a
positive feature.

Methodology: Scanning model was used in the research. The
screening model is defined as a research model that aims to
determine the degree and/or degree of co-variance between
two or more variables. In the study, a personal information
form prepared by the researcher and adapted to the Turkish
population by Morali (1994) and The Measurement of
Colesion in Sport Team inventory were used to collect data
about the gender, age, league category and nationality of the
participants. The adaptation of The Measurement of Colesion
in Sport Team inventory developed by W. Neil Widmeyer,
Lawrence R. Brawley and Albert Carron (1985) to the
Turkish population was made by Siilleyman MORALI
(Morali, 1994). The inventory used to measure Team
Collaboration includes measuring Team Collaboration and
group members' thoughts about their teams. The inventory
consists of 18 questions and 4 sub-dimensions. Items
5,9,10,12,15 and 16 of the scale are scored straight and other
items are scored in reverse. A separate cohesion score was
obtained for each sub-dimension by summing the marked
scale values, and a general cohesiveness score was obtained
by summing the scores obtained from the sub-dimensions. A
high score indicates a high perception of confinement. The
internal consistency value of the scale was found to be 0.78
in the original study. In this study, the internal consistency
value was found to be 0.81. The research group consists of
221 volleyball players, 111 women and 110 men. The scale
and personal information form were applied to the volleyball
players who participated in the study by using the purposive
sampling method with the online method. The data obtained
as a result of the research were analyzed in the SPSS.22
package program. Descriptive statistics were used in the
analysis of the data, t-test for independent groups was used in
pairwise group comparisons, and one-way analysis of
variance ANOVA test was used to compare multiple groups.
The significance level of 0.05 was considered in the
interpretation of the results.

Result and Conclusions: As a result of the analysis of the
volleyball players participating in the study, no statistically
significant difference was found in the whole and sub-
dimensions of the team cohesion scale according to the
gender variable. As a result of the analysis of the volleyball
players participating in the study, no statistically significant
difference was found in the whole and sub-dimensions of the
team cohesion scale according to the age variable. As a result
of the analyses of the volleyball players participating in the
study, a statistically significant difference was found in the
whole and sub-dimensions of the team unity scale according
to the league category variable. As a result of the tests carried
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out to find out which groups this difference is, it was
determined that in the sub-dimension of "group social
cohesion”, it was in favour of the volleyball players playing
in the Efeler and Sultans League, among the volleyball
players playing in the 2nd League and the volleyball players
playing in the Efeler and Sultans League. In the other sub-
dimensions and the whole scale, it was determined that the
volleyball players playing in the 2nd League and the
volleyball players playing in both the 1st League and the
volleyball players playing in the Efeler and Sultans League,
and against the volleyball players playing in the 2nd League.
As aresult of the analysis, a statistically significant difference
was found in the whole and sub-dimensions of the team unity
scale according to the variable of nationality of the volleyball
players. No statistically significant difference was found only
in the "group social cohesion™ sub-dimension. When we look
at the averages of the answers given to the scale in order to
find out between which groups the significant difference
emerged, it was determined that it was in favor of non-
national volleyball players in the whole scale and in the sub-
dimensions that had differences. As a result, in this study,
which aims to measure the team unity levels of volleyball
players in terms of various variables, it was determined that
the team unity levels of volleyball players were at a high
level. It was determined that the age and gender of the
volleyball players did not make a difference in the level of
team unity, but the league category and national status of the
volleyball players differed in the level of team unity.
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