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Ozet: Bu calismanin amaci, iniversite 6grencilerinin depreme iliskin algilarini metafor yoluyla belirlemektir. Arastirmada
nitel arastirma desenlerinden biri olan fenomenoloji arastirma deseni kullaniimistir. Arastirmanin katilimcilarini, Dogu
Anadolu Bdlgesi'nde bulunan bir kamu Universitesinde 6grenim goren 96 o6grenci olusturmaktadir. Arastirma verileri yari
yapilandirilmis goriisme formu yoluyla, “Deprem... gibidir, ¢linki...” ifadesiyle toplanmistir. Verilerin analizinde igerik analizi
teknigi kullaniimistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére, katilimcilar tarafindan depreme yonelik olarak toplamda 84
gecerli metafor Uretilmistir. Arastirmada, 6grencilerin genellikle olumsuz metaforlar Urettigi tespit edilmistir. Katilimcilarin
urettikleri metaforlar; korku, oltim, yikim, kayip, terkedilme, sarsinti ve inanci hatirlatan bir kavram olmak tizere toplamda yedi
kavramsal kategori altinda gruplandirilmistir. Bu baglamda, 6grencilere depreme iliskin teorik ve pratik bilgiler verilmesinin yani
sira onlara duygularini ifade edebilme firsatinin verilmesi ve duygusal destek saglanmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, afet, metafor, Universite 6grencisi
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Abstract: The aim of this study is to determine university students’ perceptions of earthquakes through metaphor. The
phenomenology research design, which is one of the qualitative research designs, was used in the study. The participants of
the research consisted of 96 students studying at a public university in the Eastern Anatolia Region. The research data was
collected through a semi-structured interview form using the statement ‘Earthquake is like... because...’. Content analysis
technique was used for data analysis. According to the findings obtained from the research, a total of 84 valid metaphors
related to earthquakes were generated by the participants. It was determined that the students generally produced negative
metaphors. The metaphors produced by the participants were categorized into a total of seven conceptual categories, namely
fear, death, destruction, loss, abandonment, shaking, and a concept reminiscent of belief. In this context, besides providing
students with theoretical and practical knowledge about earthquakes, it is recommended to give them the opportunity to
express their emotions and provide emotional support.
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1. Giris

Yerkabugundaki kirilmalar sebebiyle ansizin meydana
gelen titresimlerin dalgali olarak yayilmas: ile gectigi
yerleri sarsma olayina deprem denilmektedir. Deprem
olmasi muhtemel, 6nlenemeyen bir doga olayidir. Diin-
yanin olusumundan beri, sismik a¢idan hareketli yapiya
sahip bolgelerde depremlerin aralikli olarak meydana
geldigi ve sonuclari itibariyle biiyiik bir kesimi ve yeri
yok ettigi bilinmektedir (Shah ve Prasanna, 2019). Tiir-
kiye de, konum itibariyle en aktif deprem kusaklarindan
biri tizerinde yer almaktadir. Ge¢mis yillarda ¢ok sayida
depremler meydana geldigi gibi, bu durum gelecek yillar-
da da depremin varligini gozler 6niine sermektedir (Isci,
2008). Nitekim 6 Subat 2023 tarihinde gerceklesen ve

“asrin felaketi” olarak nitelendirilen (Utkucu, Durmus,
Uzunca ve Nalbant, 2023), Kahramanmaras Depremi 7.7
buytkligiinde gerceklesmis ve Kahramanmaras basta
olmak izere; Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Gaziantep,
Hatay, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanlurfa illerinde
buyiik yikima ve kayiplara neden olmustur. Sonrasinda
bu iller arasina Elazig da eklenerek toplamda 11 il afet
illeri olarak ilan edilmistir (Ozmen, 2023).

Depremin etkilerinin en siddetli hissedildigi Giineydo-
gu Anadolu Bolgesindeki bir¢ok il, ilce ve koylerde ciddi
anlamda tahribatlar yasanmistir. Icisleri bakanliginca 14
Nisan 2023 itibariyle agiklanan verilere gore belirlenen 6lil
sayisinin 50 bin 500’diir. Deprem sonrasi kaybolan ya da
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bulunamayan ¢ok kisi oldugu ve kimlik tespit caligmalari-
nin da devam ettigi bildirilmistir (Anadolu Ajansi, 2023).

Kahramanmaras depremleri sonrasi can giivenliginin
saglanmasi ve barinma ihtiyaclari en temel gereksinimler
olarak kendini gostermistir. Boylesi bir afet durumunda
ilk elden hizli bir sekilde cadir kentler ve konteynerler
kurulmaya calisilmistir. Deprem bolgesi disinda farkl
illere de gogler ve aktarimlar gerceklestirilmistir. Ancak
afet sonrasi normale donmeyi bir¢ok etken zorlagtirmak-
tadir. Ciinkii devam eden artgi sarsintilar yiiksek ve orta
hasarli binalarin yikilmasina neden olurken, bireylerin
psikolojik olarak da depremin etkilerinden kurtulma-
sina ve tekrar tekrar ayni durumu yasamalarina neden
olmakta ve bir¢ok olumsuz duygu durumlarini yeniden
yasatmaktadir. Bu durum hem maddi hem de manevi
yonden psikolojik olarak yikici etkisini gosterirken kritik
yasamsal unsurlarin ¢éziimlenmesini de zorlastirmakta-
dir (S6nmez, 2022).

Biiytik bir bolgeyi, yeri ve insani etkisi altina alan deprem
gibi bir afet ortaminda egitim faaliyetleri de olumsuz et-
kilenmektedir. Dolayistyla deprem sonrasinda alisilagelen
yuz ylze egitime gecilmesi de zorlasmaktadir. Barinma
yerlerinde olusan yikimlar, 6grenci, 6gretim elemani ve
caliganlarin kaybi, okullarin, éiniversitelerin ve yurtlarda
meydana gelen yikim ve tahribatlar, deprem sonrasi ya-
sanan gesitli travmatik durumlar ve yasanan travmalar
yeni durumun olusmasini engelledigi gibi siirece uyumu
da gticlestirmektedir (Karabulut ve Bekler, 2019). Boylesi
bir siirecte yasananlar egitim ihtiyacini da ikincil plana
atmaktadir. Her ne kadar olaganiistii bir donem olan dep-
remin yasandigi illerde bityiik miicadeleler verilse de; dep-
remin yagsandig1 10 ilde toplamda 17 Giniversite, 310552 6g-
renci ve 13557 6gretim elemani sayisi ile bityiik bir kesimin
egitim ihtiyacindan yararlandig1 ve egitim faaliyetlerine
ihtiya¢ duydugunu ortaya koymaktadir. (Telli Yamamoto
ve Altun, 2023). 2022-2023 6gretim yili yiliksekogretim-
den acgiklanan istatistiklere gore, Tiirkiye’de 208 tiniver-
sitenin bulundugu ve bu yiiksekogretim kurumlarinda
6.950.142 6grencinin yer aldig, 6gretim elemani sayisinin
da 184.566 oldugu belirtilmektedir. Bu sayilara bakildi-
ginda depremin etkilerinin yasandigi illerde de 6grenci ve
Ogretim elemani sayilarinin azimsanamayacak derecede
yiiksek oranda oldugu soylenebilir. Ancak depremin yi-
kic1 etkileri her yerde oldugu gibi, tiniversite binalarinda
da kendini gostermistir. Kahramanmaras depremlerinde
depremin yasandigi illerde toplam 106 tiniversite binasin-
da agir hasarin oldugu, 15’i uluslararasi olmak tizere top-
lamda 1361 6grenci ve personelin depremde yasamlarini
yitirdikleri bildirilmistir (Anadolu Ajansi, 2023).

Olagan yasami kesintiye ugratan deprem ve benzeri afet-
lerde egitimin siirdiiriilebilirligini saglamak i¢cin hemen
basvurulabilen uzaktan egitim yasadigimiz bu felaket
doneminde de devreye sokulmustur. Uzaktan egitim
mekan ve zamandan bagimsiz bir sekilde ve esnek olarak
egitim olanag1 sunan farkli ve yeni egitim teknolojilerin-
den faydalanma imkéni taniyan bir 6grenme yontemidir.
Ulkemizde uzaktan egitim cogunlukla e-6grenme ve

mobil 6grenme seklinde gerceklestirilmektedir (Karaca-
oglu ve ark., 2021). Nitekim deprem etkisini gosterirken
Yiiksekogretim Kurulu da baslayacak olan 2023 yili ba-
har dénemi icin agiklamalarda bulunmustur. YOK tara-
findan yapilan ilk agiklamada, 6 Subat tarihinde depre-
min yasandig1 ilk giin, ikinci bir duyuruya kadar egitim
Ogretime ara verildigi agiklanmistir. 10 Subat tarihinde
ise, bahar egitim ve ogretim donemi agiliginin ikinci
bir duyuruya kadar gecici olarak ertelendigi, 11 Subat
tarihinde de, cumhurbagkan tarafindan yaz dénemine
kadar okullarin tatil edildigi ve uzaktan egitime gecildi-
ginin duyurusu yapilarak kredi yurtlar kurumlarinin da
depremzedelere tahsis edilecegi belirtilmistir (yok.gov.
tr, 2023). Her ne kadar bu duyurular sonrasinda sosyal
medyada 6grenci, aile ve akademisyenler tarafindan ce-
sitli tepkilere neden olsa da tiniversitelerde uzaktan egi-
tim faaliyetlerine baglanmistir. 3 Nisan 2023 tarihinde
ise YOK'ten yeni bir karar aciklanmistir. Bu kararla, iini-
versitelerde uzaktan 6gretimle birlikte isteyen 6grencile-
re devam sarti aranmaksizin siniflarda yiiz ytize egitim
verilebilecegi, hibrit egitim duyurusu yapilmistir. Bunun
yani sira uzaktan egitim faaliyetlerinin saglanmasinda
bityiik 6nem tasiyan internet konusunda YOK, hem {ini-
versite 6grencileri hem de 6gretim elemanlarina internet
desteginde bulunmustur (Calik Go¢timli, 2023).

Deprem bir yandan tiim gercekligiyle etkilerini gosterir-
ken, yiuksekogretim mecrasinda yapilan degisikliklerle
birlikte tiniversite gencligini, deprem gibi bir afet orta-
minda egitim yoniinden de engelleyici bir¢ok faktor or-
taya citkmaktadir. Arastirmalar, 6 Subat Kahramanmaras
depremi sonrasinda; egitimin bir ihtiya¢ oldugu, kesin-
tiye ugramadan devam etmesi ve ¢evrimici 6grenmenin
onemini ortaya koymaktadir (Baytiyeh, 2018). Egitim
sisteminin boylesi afet durumlarinda 6grenci ihtiyaclari
g0z 6niine alinarak uygun bigimde yeniden diizenlenme-
si ve kapsayici yeni stretejilerin gelistirilmesi ile egitim
siirecinin devam ettirilmesi 6nem tagimaktadir (Telli Ya-
mamotu ve Altun, 2023). Bu baglamda tiniversite gencli-
ginin; depreme iliskin diisiincelerinin neler oldugu, dep-
remzede olan 6grencilerin psikolojik olarak ne durumda
olduklar1 ve neler disiindiiklerinin bilinmesi deprem
sonrasl yapilacaklar tizerinde politika uygulayicilara ya
da arastirmacilara fikir verebilecegi diisiincesiyle gercek-
lestirilen bu arastirmada, depreme iliskin tiniversite 6g-
rencilerinin metaforik algilari incelenmeye calisilmisgtir.

1.1. Egitim Kuramlari A¢isindan Deprem

Bireyler ve toplumlar icin egitimin 6nemi buyiiktir.
Egitim sayesinde bireyler, iyi bir yasam siirme sanatini
Ogrenir ve iyi bir insan olma yolunda ilerler. Egitimleriy-
le edindikleri tutumla sorularina ve sorunlarina cevap
bulurlar. Egitim, insanlar1 dogadan ayirir ve onlar kiil-
tirel varliklara doniistirir, varolusun olasiliklarini ve
firsatlarini tanitir. Toplum da egitim araciligiyla kendisi-
ni ayakta tutan degerleri gegmisten alir, gelecege aktarir.
Kuram ise diisince tarihinin en 6nemli kavramlarindan
biridir. Onemi, sadece felsefi diisiincenin sunmus oldugu
bir {iriin olmasindan degil, ayn1 zamanda felsefeyi iireten
ve tarih boyunca bilimlere temel hazirlayan bir etkinlik
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olmasindan kaynaklanir. Kuramsiz uygulama, bilingsiz
bir hareket; uygulamasiz kuram ise diisiincenin gercek-
likten koparak kendi 6ziinii kaybetmesidir. Egitim, ken-
di tanimina kuram ve uygulama arasindaki birliktelikte
ulasir (Tagdelen, 2003; Beycioglu ve Dénmez, 2006). Bu
baglamda deprem kavraminin 6grencilerde anlamlan-
dirma ve uygulama siireclerini biligsel ve sosyal 6grenme
kuramlari ¢ergevesinde ele almak 6nemli goriilmektedir.

Bilissel 6grenme kurami, 6grenmenin dogrudan goz-
lenemeyen zihinsel siireclerle gerceklestigini agiklar.
Ogrenme, zihinsel siireglerle agiklanir ve zihinde mey-
dana gelir. Biligsel yaklagimin ilk savunucusu Edward
Tolman’dir ve baslica temsilcileri Gagne, Piaget, Bruner
ve Asubel’dir. Biligsel 6grenme kuramlarinin temel kav-
ramlar1 arasinda anlama, algilama, distinme, duyusgsal
siirecler ve yaraticilik yer alir. Ogrenme siirecinde so-
nugtan c¢ok siirece odaklanilir. Biligsel yaklasima gore,
O0grenme bireyin cevresinde olanlara anlam yiiklemesi
stirecidir (Unal, 2012). Bilissel kuramlar, 6grenme sii-
recini anlamayi ve bilgiyi nasil isledigimizi aciklamaya
odaklanir. Deprem egitimi siirecinde biligsel kuramlar,
ogrencilerin depremle ilgili bilgileri nasil isledigini, an-
lamlandirdigint ve hatirladigini agiklamaya yardimct
olabilir. Ornegin, 6grencilere depremle ilgili temel kav-
ramlari, neden-sonug iliskilerini ve giivenli davranislari
ogretmek, bilissel siirecleri etkileyerek deprem konusun-
daki algilarini ve bilgilerini gelistirebilir.

Klasik ve edimsel kosullanma kuramlari, davranisci yak-
lagimlarin bir parcasi olarak, insan ve hayvan davranigla-
rinin hangi uyaricilara bagli olarak azaldigini veya artti-
gin1 agiklarlar. Skinner ve diger bazi davraniscilar, insan
zihninde gerceklesen stiregleri kuram ve agiklamalarina
dahil etmeyi reddederken, bazi davraniscilar zihinsel
stirecleri kuramlarina eklemeye ihtiya¢ duymuslardir.
Bu durum o6zellikle sosyal 6grenme alaninda gecerlidir
(Bacanli, 2003).

Sosyal 6grenme kurami, Albert Bandura tarafindan ge-
listirilen bir psikolojik kuramdir. Bu kuram, bireylerin
Ogrenme siirecinde sosyal cevreleriyle etkilesime gectik-
lerini ve bagkalarinin davranislarini gézlemleyerek, taklit
ederek veya model alarak 6grendiklerini savunur. Sosyal
O0grenme kurami, davraniggt yaklasimin Otesine gegerek
bireyin i¢sel siireclerini ve kendi kendine diizenlemesini
vurgular (Bandura, 2002).

Sosyal 6grenme kuramina gore, 6grenme, gozlemleme,
taklit etme, model alma, sosyal etkilesim ve deneyim
yoluyla gerceklesir. Bireyler, baskalarinin davranislari-
n1 izleyerek ve sonuglarini gozlemleyerek yeni beceriler
Ogrenirler. Model olarak secilen kisilerin davranislari,
odillendirici sonuglarla iligkilendirildiginde, bireylerin
o davranislar1 benimsemesi ve sergilemesi daha olasidir.
Bu kuram, rol modellerin 6nemini vurgular ve bireylerin
sosyal cevrelerinden etkilendiklerini ve bu etkilesimlerin
ogrenme siirecini etkiledigini gosterir.

Sosyal 0grenme kurami ayni zamanda kendi kendine
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diizenleme yetenegine vurgu yapar. Bireyler, kendi dav-
ranislarini izler, degerlendirir ve diizenlerken i¢sel moti-
vasyon, 6z-denetim ve 6z-etkililik inanc1 gibi faktorlerin
O6nemini vurgular (Bandura, 2004; Bayrakei, 2013).

Bu kuram, sosyal etkilesimlerin, gozlemlemenin, taklit
etmenin ve deneyimlemenin 6grenme siirecindeki roliinii
anlamamiza yardimct olur. Sosyal 6grenme kurami, egi-
tim, psikoloji, iletisim ve diger alanlarda davranis degisik-
ligi, beceri kazanma ve model olma konularinda genis bir
uygulama alani bulmustur (Akers ve Jennings, 2015).

Deprem ile ilgili davranislar, insanlarin ¢evrelerindeki
diger insanlarin tepkilerini gozlemleyerek 6grenilebilir.
Ornegin, 6grenciler bir deprem sirasinda nasil giivende
kalacaklarini, hangi onlemleri alacaklarini veya nasil
yardimci olacaklarini gézlemleyerek 6grenebilirler. Bu
gozlemleme ve taklit etme stireci, sosyal 6grenme ku-
raminin temel ilkelerine dayanir. Ayrica, deprem konu-
sunda bilgi ve farkindalik da sosyal 6grenme kuramiy-
la iliskilendirilebilir (Bayrakg¢1,2013). Ogrenciler, diger
insanlarin deprem hakkindaki bilgilerini ve farkinda-
liklarin1 gozlemleyerek, kendi bilgi ve farkindaliklarini
artirabilirler. Ogrenme siireci, bu bilgi ve farkindalik
paylasimiyla desteklenir. Sosyal 6grenme kurami ayni
zamanda deprem Oncesinde ve sonrasinda sosyal des-
tek ve dayanismanin énemini vurgular. Insanlar, diger
insanlarin yardim, destek ve dayanigsma davranislarini
gozlemleyerek, kendi davraniglarini buna gore sekillen-
direbilirler. Bu da deprem sonrasinda toplumun iyilesme
stirecinde 6nemli bir rol oynar.

1.2. Metafor

Metafor terimi, Yunanca “meta” (iizerine, gecen) ve “phe-
rein” (tasimak, getirmek) kelimelerinin birlesmesinden
tiretilmistir. Bu birlesme sonucunda “metapherein”
olusmustur. Bir Ingilizce etimoloji sozliigiinde, transfe-
rin genel anlaminin yani sira 6zellikle bir kelimenin an-
laminin (duygu, yonelim, egilim vb.) baska bir kelimeye
aktarilmasi olarak tanimlanir (www.etymonline.com,
akt. Sahan, 2017).

Metaforlar disiince siireglerini yansitir ve bu nedenle
dilde ve dustincedeki harita arastirmalari icin 6nemli bir
kaynak olarak islev goriir (Boydak-Ozan ve Demir, 2011).
Metafor sadece bir dilsel fenomen degil, ayn: zamanda
kavramsal ve deneyimsel bir siire¢ olarak diitnyamizi se-
killendiren bir unsurdur (Su, 2002). Metaforlar, insanla-
rin hayati, ¢evreyi, olaylar1 ve nesneleri nasil algiladikla-
rint ifade etmek icin farkli benzetmeler kullanma araci
olarak diisiiniilmektedir (Cerit, 2008). Metaforlar genel-
likle sdylemi siislemek icin kullanilan bir s6z sanat1 ola-
rak kabul edilir, ancak 6nemi bundan ¢ok daha fazladir.
Morgan'in 6ne siirdiigiic metafor yaklasimi, orgiitlerde
onemli bir yaklasim olarak kabul edilmektedir. Morgan
(1997), metaforu orgiitlerde bir anahtar unsur olarak de-
gerlendirmektedir (akt; Kimmel, 2002). Metafor kullani-
myi, genel olarak diinyay:r anlama ve algilama bicimimize
yardimct olan bir diisinme ve gorme tarzini ifade eder
(Celikten, 2006). Bu baglamda, deprem ile ilgili elde edi-
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lecek metaforlar, 6grencilerin depremi nasil anladiklari
ve algiladiklarini ortaya ¢ikarmada 6nemli bir arag ola-
rak kullanilacaktir.

1.2.1. Deprem Metaforlari ile ilgili Yapilmis Calismalar

Depremle ilgili metaforlar, deprem deneyimini anlam-
landirmak ve ifade etmek icin kullanilan edebi ve re-
toriksel ifadelerdir. Insanlar, dogal afetlerle ilgili dene-
yimlerini daha iyi anlatabilmek i¢in siklikla metaforlara
basvururlar. Bu baglamda tilkemizde yasanan deprem-
lerin ardindan yapilan metafor ¢aligmalar: ile depreme
iliskin algilar belirlenmeye ¢alisilmistir. Karakus (2013),
depremi yasamis ve yasamamis Ogrencilerin depreme
iliskin algilarini 6l¢gmek amaciyla metafor tiretmeleri is-
tenen bir ¢alisma ylriitmustir. Bu arastirmada depremi
deneyimlemis 6grencilerin metaforlari, 8 farkli kategori-
de gruplandirilirken, depremi deneyimlememis 6grenci-
lerin gruplandirilmas: ise 6 kategoride gerceklesmekte-
dir. Depremi yasamamis olan 6grencilerle yasamis olan
Ogrenciler arasindaki en buyiik fark, ‘hayal edilen dini
inanig’ kategorisinde ve ‘egitim ortami kategorisinde
ortaya ¢ikmistir. Depremi yasayan 6grenciler, depremle
ilgili bircok ‘kiyamet giinit’, ‘6lim’ ve ‘Azrail’ benzetmesi
yaparken, depremi yasamamis 6grenciler daha ¢ok ‘doga
olayr’ ve ‘sagliksiz yasam’ kategorilerine ait metaforlar
tiretmislerdir (Karakus, 2013).

Depreme iliskin metafor calismalarindan bir digeri ise
Dogan, Nacaroglu ve Ablak (2021) tarafindan yapilmis-
tir. Ortaokul 6grencilerine yonelik yapilan bu ¢alismada
katilimcilar 76 metafor tiretmislerdir. Bu ¢alismada me-
taforlar, ortak 6zellikleri ve kullanim gerekgelerine gore
ti¢ kategori ve sekiz alt kategori altinda gruplandirilmis-
tir. Kategoriler; “Depremin Olusma Sekli”, “Depremin
Sonuglar1” ve “Depremin Sebepleri” seklinde adlandiri-
lirken, alt kategoriler ise makine/arag-gereg, dogal afet,
insan davranisi, zaman, psikolojik sonuglar, toplumsal
sonuglar, dinsel sonuglar ve dinsel sebepler olarak belir-
lenmistir. Katilimcilar arasinda en yaygin olarak kullani-
lan metaforlar ise “salincak (f=17), kiyamet (f=15), 6lim
(f=12), besik (f=9), korku (f=5) ve felaket (f=5)" oldugu go-
rilmistir.

Degirmenci (2019), sinif 6gretmeni adaylar: ile dogal
afetlere iliskin metafor galigmasi yapmistir. Arastirma-
nin bulgularina gore, 6gretmen adaylar: dogal afet kav-
ramiyla ilgili toplam 56 gecerli metafor tiretmistir. Bu
metaforlar, ortak 6zelliklerine gore (n=9) farkl kategori-
ler altinda gruplandirilmistir. Arastirma sonucuna gore,
dogal afetle ilgili metaforlarin daha ¢ok “zarar verici ve
yok edici olarak dogal afet” kategorisinde yer aldig1 belir-
lenmistir. Ayrica, katilimcilarin en ¢ok tercih ettigi me-
taforlar arasinda yikim, kiyamet, felaket, 6liim ve insan
metaforlar: yer almaktadir.

Aksoy (2013), Van ili Ercis ilgesinde bulunan 9. sinif 6g-
rencilerinin depreme yonelik algilarini metaforlar yo-
luyla belirlemeye ¢aligmigtir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore, ortadgretim 9. sinif 6grencileri “deprem”

kavramuyla ilgili toplam 72 gegerli metafor tiretmistir. Bu
metaforlar, ortak 6zelliklerine gore 6 farkli kavramsal ka-
tegoriye ayrilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, “dep-
rem” kavramini algilayis sekilleri su sekildedir: %5.04’t
kiyamet giinii, %4.32’si korku, %3.60’1 canavar ve besik,
%2.88’1 6lim ve felaket olarak algilamaktadirlar.

Depremle ilgili yapilan diger calismalara bakildiginda ise
cogunlukla birinci derecede fay hattinin bulundugu iller-
de yapilmakla birlikte en ¢ok Van ve Erzincan illerinde
yapildigr dikkat ¢cekmistir (Degirmencay ve Cin, 2016).
Arastirmalarda en c¢ok c¢alisilan konularin bireylerin
deprem bilgi diizeyi ve deprem algilar1 oldugu tespit edil-
mistir. Evrenin ve 6rneklemin ¢ogunlukla 6grencilerden
ve 6gretmenlerden secildigi, yetiskin egitimi ile ilgili ca-
lismalarin ise oldukea sinirli oldugu goriilmiistiir. Betim-
sel arastirmalarin sikca kullanildigy, verilerin genellikle
anket ve miilakat yoluyla toplandigi, veri analizinde ise
yiizdelik ve frekans gibi yontemlerin kullanildig: saptan-
mustir (Degirmencgay ve Cin, 2016). Bu baglamda birin-
ci derecede deprem kusaginda yer alan illerde depreme
yonelik ¢alismalarin arttirilmasi 6nemli gorillmektedir.

Ulkemizde Kahramanmaras merkezli yakin tarihte
(06.02.2023) meydana gelen iki biiyiik depremin ardin-
dan bolgede olaganiistii hal ilan edilmis ve egitim-6gre-
tim faaliyetlerine ise iki hafta ara verilmistir. Buyiik bir
bolgeyi etkileyen deprem afetinin ardindan tiniversiteler
Nisan, 2023 tarihine kadar egitim uzaktan egitim yonte-
mi ile devam etmistir. Bu baglamda depremin 6grenci-
ler tizerindeki psikolojik etkilerini anlamak ve bu yonde
Oneriler gelistirmek 6nemli gortiilmistir. Bu arastirma-
da, depremin tniversite 6grencileri tizerindeki etkileri-
nin metaforlar yoluyla analiz edilmesi amac¢lanmigtir.
Bu baglamda 6grencilere “deprem ... gibidir, ¢iinki...”
seklinde olusan ciimledeki bosluklari doldurmalar: is-
tenmistir.

2. Yontem

2.1. Aragtirma Deseni

Bu calismada, iiniversite 6grencilerinin deprem hakkin-
daki metaforik algilarini incelemek i¢in “fenomenoloji”
deseni kullanilmigtir. Creswell (1998)e gore, fenomeno-
lojik calisma, bir fenomen ya da kavramla ilgili deneyim-
lerin ortak anlamini tanimlamay1 amaclar. Fenomenoloji,
deneyimin ortaya ¢iktig1 anlamlara dayanir (van Manen,
2014). Bu anlamda, fenomenoloji, insanlarin giinliik de-
neyimlerinin anlami ve dogasi hakkinda derinlemesine
bir anlayis kazanmay1 hedefler (Patton, 2002).

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu, 2022-2023 egitim-6gre-
tim yilinda Dogu Anadolu Bélgesinde bulunan bir kamu
tiniversitesine bagli egitim fakiiltesinde farkli boliimlerde
Ogrenim gormekte olan 6grencilerden (n=96) olusmak-
tadir. Arastirmaya dahil edilen katilimcilarin se¢imin-
de amacgli 6rnekleme yontemlerinden (Creswell, 2012)
maksimum cesitlilik yontemi kullanilmigtir (Fraenkel
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ve Wallen, 2006). Maksimum g¢esitlilik yontemi cerce-
vesinde, Egitim Fakiiltesinde en az dort farkli boliimden
Ogrencilerin arastirmaya dahil edilmesi hedeflenmistir.
Calismaya katilan her bir katilimet verilerin elde edilme
sirasina gore kodlanmistir; 6rnegin; Ogrenci 1 (O1). Ca-
lisma grubuna dahil olan katilimcilarin %29.2>si (n=28)
erkek, %70.8>i (n=68) kiz 6grencilerden olugsmaktadir. Bu
Ogrencilerin %21.9>u (n=21) birinci sinifta, %38.5>1 (n=37)
ikinci sinifta, %38.5>i (n=37) ti¢lincii sinifta ve %1>i (n=1)
dordincit sinifta 6grenim gormektedir. Calismaya en
yiiksek katilim okul 6ncesi 6gretmenligi bolumii 6gren-
cileri (%64.9, n=63) tarafindan saglanmistir, bunu sira-
styla Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik (%21.6, n=21),
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi (%10.3, n=10) ve Fen Bilgisi
Ogretmenligi (%3.1, n=3) 6grencileri izlemektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Universite 6grencilerinin deprem hakkindaki metaforik
algilarini belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alismanin ve-
rilerinin elde edilebilmesi i¢in; her bir katilimcidan, ken-
dilerine yazili bir form olarak verilen «Deprem ... gibidir,
cunki ...» ifadesini tamamlamalar1 istenmistir. Bu ifa-
deyle, 6grencilerin deprem i¢in bir metafor segmeleri ve
bu metaforu neden sectiklerini ifade etmeleri istenmis-
tir. Arastirmaya katilan 6grencilere online bir platform
tizerinden hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériisme for-
mu gonderilmis ve 6grencilerin cevaplarini istenilen siire
icinde tamamlamalar1 beklenmistir. Formda, 6grenciler-
den akillarina ilk gelen metaforu yazmalar1 istenmistir.
Bu sekilde, 6grencilerin depremle ilgili anlik tepkileri
ortaya cikarilmaya calisilmistir. Ogrencilerin “depre-
mi... gibi” ifadesini kullanarak bir seye benzetmeleri ve
bu benzetmeyi agiklamalar1 veya gerekcelendirmeleri
istenmistir. Veriler, arastirmacilar tarafindan toplanmis
ve egitim bilimleri bélimiinde gorevli iki 6gretim tiye-
sinden destek alinmuistir.

2.4. Verilerin Analizi

Bu calismadan elde edilen veriler, yaygin olarak kullani-
lan icerik analizi teknigi (Miles ve Huberman, 1994) kul-
lanilarak analiz edilmistir. Bu analiz ¢ergevesinde ortaya
cikarilan kodlar ve kodlar arasi benzerliklerin belirlen-
mesi ve temalastirilmasi sz konusudur. Icerik analizinin
temel amaci, toplanan verileri agiklayabilecek kavram-
lara ve iligkilere ulagmaktir (Yildirim ve Simsek, 2011).
Icerik analizi, verilerin daha derinlemesine bir sekilde
¢oziimlenerek betimsel analizle elde edilebilecek tema
ve kavramlara ulasmay1 hedefleyen bir veri analizi tek-
nigidir (Krippendorf, 2013). Arastirmada verilerin analiz
siirecinde asagidaki adimlar 6nerilmis ve izlenmistir: (1)
adlandirma/etiketleme, (2) siniflandirma (eleme ve filt-
releme) asamasi, (3) yeniden diizenleme ve derleme, ve
(4) kategori gelistirme ve gegerlik ile givenirligi saglama
asamalar1 (Saban, Kog¢beker ve Saban, 2007).

2.4.1. Adlandirma/Etiketleme Asamasi

Metafor analizinde ilk olarak kullanilan asamalardan
“adlandirma/etiketleme asamasi” icin MS Excel 2011 pa-
ket programindan faydalanilarak, 6grenciler tarafindan
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tiretilen metaforlarin alfabetik siraya gore bir liste olus-
turulmustur. Bu agsamada, mantiksal bir ifadeyle destek-
lenmeyen metaforlar elemelerle birlikte veri setinden ¢1-
karilmistir. Ayrica, bazi katilimcilarin sadece bir metafor
yazdiklari ancak bu metafora ¢iinkii ifadesiyle bir gerek-
ce yazmadiklari belirlenmistir (Ornegin, “Deprem fela-
ket gibidir, ¢iinkii...”). Sadece metaforun yazildig1 ancak
gerekcenin yazilmadig veriler bu nedenle ¢alismadan ¢i-
karilmistir. Ayrica, bazi metaforlar herhangi bir kavram-
sal kategoriye yerlestirilememis, mantiksiz veya anlagilir
olmadigi i¢in bu metaforlar da veri setinden ¢ikarilmigtir
(Ornegin, “Depremler deprem gibidir, ¢iinkii..”). Toplam-
da, gecerli 84 metafor elde edilmistir.

2.4.2. Siniflandirma (Eleme ve Filtreleme) Asamasi

«

Metafor analizinin ikinci adimi olan “ siniflandirma
(eleme ve filtreleme) asamas1” icin ham verilere bagvuru-
larak, metaforlar arasinda benzerlikler veya ortak 6zel-
likler arastirilmistir. Bu amacla, her bir metafor analiz
edilebilir gruplara ayrilmis ve cesitli metaforlar arasinda
ortak ozellikler arayisi icerisine girilmistir. Sonug olarak,
84 uygun metaforun yazili oldugu formlar, yeniden orga-
nize edilme ve derleme asamasina tabi tutulmustur.

2.4.3. Yeniden Diizenleme ve Derleme Asamasi

Metafor analizinin “yeniden diizenleme ve derleme” asa-
masinda toplanan ham veriler gézden gecirilerek, her bir
metaforu en iyi sekilde temsil edebilecek 6rnek ifadeler
secilmistir. Boylece, tiretilen metaforlar icin en iyi temsil
edildigi varsayilan metaforlarin derlenmesiyle bir metafor
listesi olusturulmustur. Bu asamada, katilimcilar tarafin-
dan depreme iligkin tiretilen metaforlar, ortak 6zellikleri-
ne gore gruplandirilmig ve daha sonra her bir metafor, tek
bir mantiksal kategoriye uyacak sekilde kodlanmistir. Be-
lirlenen metaforlarin imgelestirilmesinde arastirmacilar
birbirlerinden bagimsiz sekilde ¢alismislardir.

2.4.4. Gegerlik ve Giivenirligi Saglama Asamasi

Metafor analizinin son asamasi, “gecerlik ve giivenirligi
saglama asamasi” olarak adlandirilir. Bu asamada, elde
edilen veriler, herhangi bir yorum yapilmadan detay-
1 bir sekilde sunulmaya calisilmistir. Ayrica, verilerin
gecerliligini saglamak amaciyla bir uzmana danisilmis
ve uzmandan elde edilen metaforlarin dogru kavram-
sal kategoriler altinda gruplandirilip gruplandirilmadi-
g1 incelenmistir. Bu uzmandan, belirlenen kavramsal
kategorilere bazi 6rnek metaforlari atamasi istenmis ve
secilen metaforlarin dogru kategorilere atanip atanma-
dig1 kontrol edilmistir. Ote yandan, verilerin giivenirli-
gini saglamak icin baska bir uzmandan belirlenmis olan
metaforlar1 kavramsal kategorilerle eslestirmesi isten-
mistir. Verilerin giivenirligini hesaplamak i¢cin Miles ve
Hubermanin (1994) gelistirdigi kodlayicilar arasi giive-
nirlik formiili kullanilmistir (Givenirlik = Goris Birligi
/ Goriis Birligi + Gortis Ayriligi x 100). Ardindan, her iki
kodlayic1 arasindaki metaforik kodlamalar karsilastiril-
mus ve iki kodlayici arasindaki giivenirlik %86 olarak he-
saplanmuistir. Nitel arastirmalarda, kodlayicilar aras1 %80
ve tizeri givenirlik diizeyi iyi olarak kabul edilmektedir



Canan Demir-Yildiz, Esra Demir-Oztiirk

©

(Miles ve Huberman, 1994). Sonug olarak, kodlayicilar
arasinda istenen giivenirlik diizeyine ulasildigina karar
verilmis ve bulgularin raporlanma asamasina gecilmis-
tir.

3. Bulgular

Bu béliimde, calismanin analizleri sonucunda elde edi-
len bulgulara yer verilmistir. {1k olarak, arastirmada elde
edilen gecerli metaforlar sunulmus, ardindan metaforlar
iligkili olduklar: kavramsal kategoriler i¢inde gruplandi-
rilarak sunulmustur. Bulgular tablolar tizerinde gorsel-
lestirilmistir.

Ogrencilerin “deprem” kavramina iliskin gelistirdikleri
metaforlar ve frekans dagilimlar: Tablo 1'de gosterilmek-

tedir.

Tablo 1. Universite Ogrencilerinin Gelistirdikleri Deprem Metaforlari

Metafor ~ Frekans  Metafor ~ Frekans Metafor Frekans
Olim 11 Toz 1 Tikenmislik 1
Kiyamet 13 Veba 1 Kader 1
Kébus 4 Korku filmi 2 Hayat 1
Simsek 1 Kara delik 1 icacisi 1
Azrail 2 Cehenr}em 1 Karanlik 1
yeri
Salincak 6 Kopri 1 Kotl insan 3
. Firtinali
Yangin 2 Sallanan dis 1 deniz 1
Yikim 7 Ahiret 1 Evsizlik 1
Anne 2 Savas 2 Is makinesi 1
thu b” 1 Oyuncak ev 1 Felaket 5
stirpriz
Atom bom-
Uyari 1 basi 1 Gergek 1
Beyin kana- 1 Son 2 Caresizlik 1
masi

Arastirmaya katilan éiniversite 6grencileri “deprem” kav-
rami ile ilgili olarak toplam 84 adet gecerli metafor iiret-
mislerdir. Tablo 1, incelendiginde en yiiksek frekansa
sahip metaforlarin kiyamet (f=13) ve 6lum (f=11) oldugu
goze carpmaktadir. Tirkiye’de 06.02.2023 tarihinde ya-
sanan Kahramanmaras depremlerinin ardindan yapilan
bu arastirmanin, 6grenciler {izerinde biraktigi izlerin ve
algilarin oliim ve kiyamet ile iliskilendirildigi yontinde
oldugu anlasilmaktadir. Tiirkiye tarihinin en yikici dep-
remlerinden biri olan Kahramanmaras depremlerinin
ardindan iiniversite 6grencilerinin iirettigi metaforlara
bakildiginda depremin 6grencilerde kiyamet algisi olus-
turdugu soylenebilir.

Calismaya katilan tiniversite 6grencilerinin deprem kav-
ramiyla ilgili gelistirdikleri metaforlarin yedi (7) farkl
kavramsal kategori altinda toplandig: tespit edilmistir.
Ogrencilerin deprem kavramiyla iliskilendirdikleri me-
taforlarin hangi kavramsal kategorilere ait oldugu Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Olusturulan kodlardan elde edilen imgeler ve frekans

degerleri
Kategoriler Metaforlar TopFlam
"""""""""""""""""" Kiyamet (13), Kabus (4), Korku filmi (2),
Korku imgesi Karanlik(1), Simsek(1), Firtinali deniz(1), 29
Gergek(1), Kotl bir stirpriz(1), Felaket (5)
Olimimgesi  Olim(11),Azrail(2),Son(2), Savas(2), Veba (1), 18
Yikim(7),Atom bombasi(1),0yuncak ev(1),
Yikim imgesi Toz(1), Evsizlik(1),is makinesi(1), Beyin 13
kanamasi (1)
Terkedilme Anne(2), Caresizlik(1), K6t insan(3), 7
imgesi Hayat(1)
Sarsintl imgesi Salincak(6), sallanan dis(1) 7
) . Yangin(2),Kara delik(1),I¢ acisi(1), Tuken-
Kayip imgesi mislik(1) 5
Inanc imgesi Kader(1), Uyari(1), Ahiret(1), Koprii(1), 5

Cehennem yeri(1),

Tablo 2 incelendiginde, depreme iligskin gelistirilen me-
taforlara bakildiginda, deprem kavrami korku veren,
olumi hatirlatan, yikic, terk edilen, sarsan, kaybettiren
ve inan¢ boyutu olan bir kavram olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Bu baglamda bakildiginda tiniversite 6grenci-
leri i¢cin deprem denildiginde en ¢ok korku imgesi (f=29)
ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirmaya katilan dniversite 6grencilerinin depreme
iliskin dikkat ceken ifadeleri ise su sekildedir:

“Deprem sallanan dis gibidir, ¢iinkii o dis
agzimizda sallandik¢a ne yemek yiyebiliriz
ne de kendimizi rahat hissedebiliriz, her
an ¢ikacak hissinde oluruz ve diger dislerin
saglikli olmasi icin elimizden geleni yapa-
riz. O dis yerinden ¢iktigt an aciyt hisse-
deriz, giiliimsemekten cekiniriz ve kotii bir
goriintii meydana gelir. Tipki depremde yi-
kilan binalar gibi.” (08, Sosyal Bilgiler Ogr.,
Kadin)

“Deprem anne gibidir. Evden giderse her yer
yikilir.”(O16, Sosyal Bilgiler Ogr., Erkek)

“Deprem kabusa benziyor ikisinde de kor-
karsin panige kapilirsin.”(O17, Okul Oncesi
Ogr., Kadin)

“Azrail gibidir can alir.”(033, Okul Oncesi
Ogr., Kadin)

“Beyin kanamasi gibidir hasar birakmadan
gecmiyor”(O39, Fen Bilgisi Ogr., Kadin)

“Veba hastaligi gibidir Ciinkii kitlesel
oliimlere yol aciyor.”(047, RPD, Kadin)

“Kara delik gibi ¢iinkii tilkemizde gergekle-
sen ozellikle son depremde tiim anilarimiz,

Universite Aragtirmalari Dergisi / Journal of University Research 2023; 6(3) @



©

Universite Ogrencilerinin Depreme lliskin Metaforik Algilari§

sevdiklerimiz hepsi karanlikta ve kayboldu-
lar.”(049, Fen Bilgisi Ogr., Erkek)

“Atom bombasi gibidir yikim giicii ¢ok bii-
yiik oldugu icin” (053, Sosyal Bilgiler Ogr.,
Erkek)

“Koprii gibidir ¢iinkii diger diinya ile ileti-
simin veya diger diinyay: hatirlatir sevgiyi
ve maneviyati hatirlatir” (054, RPD, Erkek)

“Kiigiikliikte yaptigimiz oyuncak evlere
benziyor ¢iinkii sallandiginda basimiza yi-
kiyor”(064, RPD, Kadin)

“Deprem insanwn igini kaplayan bir act gi-
bidir, ¢iinkii insanlarin canlart mallar
zarar goriir ve biiyiik bir act yasarlar’(067,
Sosyal Bilgiler Ogr., Kadin)

“Insanlarin giivenini yikan bir baska insan
gibidir. Ciinkii deprem degil binalardan ¢a-
lanlar oldiiriir.” (068, RPD, Kadin)

“Deprem istenmedigi halde masaya oturan
en kotii insan gibidir. Ciinkii hepimiz on-
dan korkuyor sebep olacagi yikima maruz
kaliyoruz”(072, RPD, Kadin)

“Deprem firtinali deniz gibidir, ¢iinkii firt-
naya karsi gelmek igin geminin saglam ol-
masi ve kaptanin iyi olmasi gerekir. Saglam
olmayan gemi ve kullanmay: bilmeyen kap-
tan o firtinada bogulur”(O73, Fen Bilgisi
Ogr. Kadin)

“Deprem kiigiik capli kyyamet gibidir olece-
gini bilirsin ama ne sekilde olecegini bile-
mezsin” (077, RPD, Kadin)

“Kotii bir kdbus gibidir. Uyansam bile et-
kisinden c¢ikmak uzun zaman alr” (078,
Okul Oncesi Ogr., Erkek)

“Beklenmeden gelen kotii bir siirpriz gibidir.
Ciinkii yeri ve zaman yoktur ve kotii sonug-
lanir” (080, Okul Oncesi Ogr., Kadin)

Universite 6grencilerinin depreme iliskin {iretmis ol-
duklar1 metaforlar incelendiginde, 6zellikle son yasanan
buyiik deprem (Kahramanmaras depremleri) felaketinin
etkili oldugu soylenebilir ¢iinkii son yasanan depremle-
rin, tilkemizde depremi yasayan ve yasamayan her 6g-
rencide olusturmus oldugu alginin korku, 6liim ve yikim
oldugu soylenebilir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Universite 6grencilerinin depreme iliskin algilarinin me-
taforik olarak incelendigi bu aragtirmanin sonuglarina
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bakildiginda; katilimcilarin 84 farkli metafor trettikleri
sonucuna varilmistir. Uretilen bu metaforlarin 7 farkl
kavramsal kategori altinda toplandig: tespit edilmistir.
Kategoriler, korku, 6liim, yikim, terkedilme, sarsinti, ka-
yip ve inang seklinde isimlendirilmistir. Depremle ilgili
katilmcilar tarafindan en ¢ok tekrar edilen metaforla-
rin, kiyamet (f=13) ve 6lim (f=11) oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin depreme iliskin metaforlarindaki imgelere
bakildiginda ise, 6grencilerin depreme iliskin algilarinin
genel olarak korku (f=29) ve olim (f=18) ile iliskilendi-
rildigi goriilmistiir. Bu baglamda depremin 6grencilerde
biraktigi veya birakacag: travmalarin da biiyiik olabile-
cegi soylenebilir. Ciinkii 6liim korkusunun en yaygin
inanglardan biri oldugu (Kog, 2002) ve yasama olan etki-
sinin oldukga derin oldugu bilinmektedir (Karaca, 2000).
Bu nedenle, 6grencilerde deprem afetinin 6liim kaygisini
arttirdig1 soylen ebilir. Nitekim daha 6nce yasanmis dep-
remlerin ardindan yapilan ¢alismalar da bu durumu des-
teklemektedir. Ornegin; Seker ve Akman (2014) Van dep-
reminin ardindan polislerle yapmis olduklari ¢alismada,
kavram olarak depremin kadersel bir atif icerisinde kul-
landiklarini belirtmislerdir. Kadersel atifta bulunan ka-
tilimcilarin ise daha fazla 6liim diisiincesi, caresizlik ve
korku yasadiklar1 gortilmistiir (Seker ve Akman, 2014).
Daha once yapilmis olan ¢alismalarda da depreme ilis-
kin belirsizlik, bilinmezlik, tahmin edilemezlik 6zellik-
lerinin ifade edildigi gortilmektedir (McClure ve ark.,
2007). Diger taraftan yas ve olum kaygist ile ilgili yapi-
lan arastirmalara bakildiginda genclerin genelde 6lumii
disiinmedikleri, 6lim kaygisinin ise gelecege iliskin
tasarladiklarini gerceklestirememe olarak goriip kaygt
yasadiklar: gorillmustiir (Karakus ve ark. 2012). Benzer
sekilde bu arastirmada da 6grencilerin depreme iligkin
algilarinin ¢ogunlukla 6liim ve yikim, bir anda tiim is-
teklerinin ve ¢abalarinin yok olmasi seklinde belirttikleri
dikkat cekmektedir.

Arastirma sonuglart ile benzerlik gosteren diger aragtir-
ma sonuglarina bakildiginda; Dogan, Nacaroglu ve Ablak
(2021)1n Sivrice depremini yasamis ortaokul 6grencileri
ile yapmis oldugu metafor arastirmasinda, katilimcilarin
76 adet farkli metafor iirettikleri ve metaforlarinin olum-
suz duygu, nesne ve durumlarla iliskili oldugu, Karakus
(2019)un arastirmasinda ogrencilerin depremle ilgili
olarak “yikim ve o6lim” gibi anahtar kavramlarini sik-
likla kullandigi, Demirkaya (2007)nin arastirmasinda,
katilimcilarin % 90.9’unun depremin korku verdigini be-
lirttigini ve aragtirma sonuglari ile paralellik gosterdigini
ortaya koymaktadir.

Oztiirk (2013)'tin sinif 6gretmeni adaylar: iizerinde yap-
mis oldugu arastirmasinda ise; 6gretmen adaylarinin ta-
maminin dolayli ya da dogrudan bir sekilde deprem afe-
tini yagadiklar1 ancak deprem sonrasinda gecen zamana
bagl olarak depremin etkilerinin kayboldugu ve mey-
dana gelebilecek bir depreme karsi ise hazir olmadiklari
bulgusunu ortaya koymaktadir. Bu durum s6z konusu
arastirma sonuglar ile bagdasmaktadir. Depremin etki-
lerinin ¢ok yeni oldugu bu giinlerde 6grencilerde deprem
etkilerinin yogun olarak yasandig1 ve korkunun ¢ok fazla
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gorildigi ve bunun da arastirma sonugclarina yansidi-
g1 soylenebilir. Karanci (1999) arastirmasinda depremi
yasayan katilimcilarin daha gergin ve sinirli olduklari-
n1 tespit etmislerdir. Bu arastirma sonuclar1 depremden
etkilenmenin afetin etkilerine ve afetin tizerinden gecen
siireye gore sekillendigi ve farkli duygu durumlarini or-
taya ¢ikardig séylenebilir.

Deprem, yasamin bir gercegi olarak ge¢miste oldugu ve
simdi yasandig gibi gelecekte de olmaya devam edecek-
tir. Bu kacinilmaz gercegin varligindan hareketle arastir-
ma katilimcilarinin da bugiiniin 6grencisi yarinin 6gret-
menleri olarak esasinda toplumda var olan her bireyin
birbirini etkiledigi, ekolojik kuram diistincesinden de ha-
reketle deprem afeti karsisinda iiniversite 6grencilerinin
bilin¢lendirilmesi ve bu bilincin her kesime yayilmasinin
saglanmasinin hayati 6nem tasidig1 sdylenebilir. Nitekim
deprem konusunda bilgi diizeyi yiiksek 6grencilerin afet
calismalarinda daha fazla yer aldigi (Hurnen ve McClure,
1997), yuksek diizeyde egitim seviyesine sahip kisilerin
depremin zararlarini en aza indirme ve depreme hazir
olduklar1 (Karanci ve Ristemli, 1995) arastirmalarda
ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla arastirma sonuglarina gore
Ogrencilerin yogun bir sekilde korku yasadiklarini goste-
ren bu metafor ¢alismasindan da hareketle bu korkula-
rin sebep oldugu afetler konusunda bilin¢lendirmelerin
yapilmasi ve psikososyal destek calismalarinin yapilmasi
onemli goriilmektedir.

Arastirma bulgularina bakildiginda korku, 6lim kaygisi,
yikim ve kaybetme gibi endiseleri ortaya ¢ikaran deprem
metaforlari, 6grencilere hangi yonde destekler sunula-
bilecegine yonelik bir yol haritasi ¢ikarmamizi sagliyor.
Dolayisiyla, 6grencilerde olusan 6lim, yikim ve kay1p gibi
endiselerinin iistesinden gelmelerinde egitim kurumlari-
na ve egitimcilere 6nemli gorevler diistigii séylenebilir.
Bu baglamda su 6neriler sunulmaktadur:

« Konugma Firsati Sunmak: Ogrencilere korkulari hak-
kinda konusabilecekleri bir ortam saglamak, onlarin
ne diisiindiiklerini ve hissettiklerini anlamak i¢in
sabirli olmak ve giivenli bir alan sunmak ilk yapila-
caklar arasinda yer almalidir. Ogrencilerin duygulari
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ve endiseleri hakkinda acik ve diiriist bir sekilde ko-
nusmak, korkularinin azalmasina yardimci olabilir.

« Bilgi Vermek: Oliim hakkinda konusmak, égrenci-
lerin kafasinda olusan korkular: azaltabilir. Oliimiin
dogal bir stire¢ oldugunu ve hayatin bir pargasi ol-
dugunu anlatmak, onlarin kaygilarini hafifletebilir.
Ayrica 6grencilerin yasina ve olgunluk seviyelerine
uygun bir sekilde, 6lumiin nasil gerceklestigine dair
bilgi vermek de faydali olabilir.

.

Duygusal Destek Saglamak: Ogrencilerin kendile-
rini ifade etmelerine ve duygularini paylagsmalarina
yardimci olmak i¢in onlara duygusal destek vermek
faydali olabilir.

+ Rutini devam ettirmek: Okul, afetzede 6grenciler
icin bu anlamda en 6nemli gorevi gérmektedir.

Ogrencilere depremle ilgili kavramlari, neden-sonug
iliskilerini ve giivenli davranislar1 6gretirken bilissel
stireclerden yararlanilabilir.

.

+ Sosyal 6grenme kurami baglaminda 6grenciler, dep-
remle ilgili algilar1 ve davraniglari tizerinde ¢evresel
faktorlerin ve model alma siirecinin etkili oldugunu
Ogrenirler. Bu nedenle, deprem egitiminde gercek ya-
sam orneklerini sunarak, 6grencilerin bagkalarindan
Ogrenmelerine ve gozlemledikleri davraniglar: taklit
etmelerine firsat taninmasi 6nerilebilir.

.

Yetigkinlerde deprem algisinin anlasilmasi ve dep-
rem egitimi icin metafor ¢alismalarinin yani sira
diger nitel arastirma yontemleri ve nicel arastirma
yontemlerinin kullanilmasi ile birlikte daha kapsam-
l1 arastirmalarin yapilmasi onerilebilir.
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