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OZET

Arastirmamizda, psikanaliz ile sanatin birlestigi yer olan insanin ruhsal yapisinda sakli kalmis deneyimlerin
sanat yapitindaki gosterenleri ele almmustir. Konunun incelenmesinde Salvador Dalinin Narcissusun
Metamorfozu, Michelangelo Merisi Da Caravaggionun Ishak'm Kurban Edilisi ve Jackson Pollock'un Bir
(Numara 31) isimli eserleri yer almistir. Bu eserleri meydana getiren ruhsal diinyadaki etkenler ¢6ztimlenmistir.
Eser, sanatg1 tarafindan icra edilirken uygulanan kompozisyon, hareket, renk, bicim, iislup, konu gibi dgeler
incelenmis; bu ogelerin tercih edilmesine sebep olan ruhsal diinyada sakli kalmis deneyimlerin eserdeki
gosterenleri yorumlanmistir. Konuyla iliskisi bakimindan insanin ruhsal diinyasini etkileyen faktorler;
Lacan’in kuramina gore “imgesel’, “simgesel” ve “gercek” diizende ele alinmistir. Buradan hareketle ¢cocukluk
yasantilarinin ruhsal diinyaya etkisi incelenerek sanat eserlerindeki iz diistimleri agiklanmigtir. Ayrica Jacques
Lacan’n ifade ettigi 6tekinin bakisi, objet petit a, arzu nesnesi, bakis, Babanin yasasi, kastrasyon, kaygi, korku,
skoptik diirtii, tukhe ve automaton gibi kavramlarin ruhsal diinyadaki yansimalar1 yukarida ad: gegen sanat
eserlerinde bulunan gosterenler tizerinden analiz edilmistir. Sonug olarak psikanalizin ¢éztimlemek istedigi

konuyu sanatin eser araciligryla anlattig ifade edilmistir.
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ABSTRACT

In our article, we discuss the signifiers of the experiences hidden in the spiritual structure of the human being,
where psychoanalysis and art meet, through works of art. The study focuses on Salvador Dali’s Metamorphosis
of Narcissus, Michelangelo Merisi Da Caravaggio’s Sacrifice of Isaac and Jackson Pollock’s One (Number 31).
The spiritual factors that influenced the creation of these works are analyzed. Elements such as composition,
movement, color, form, style, and subject applied by the artist duing the creation of the work are examined,
and the signifiers of the experiences hidden in the spiritual world that lead to the preference of these elements
are interpreted. The study also analyzes the factors that affect the spiritual world of individuals in relation to
the subject, in the context of Lacan’s theory of “imaginary”, “symbolic” and “real”. The effects of childhood
experiences on the spiritual world are examined and their projections in the works of art were explained. The
study also explores the spiritual world reflections of concepts such as the view of the other, objet petit a, object
of desire, view, Father’s law, castration, anxiety, fear, scoptic impulse, tukhe and automaton, as expressed by
Jacques Lacan, which are the signifiers found in the aforementioned works of art. In conclusion, the article

asserts that art explains the subject that psychoanalysis aims to analyze through the work.
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1. GiRiS

Sanat, insanin bilinen en eski eylemlerinden
biridir. insan canlisi duygularinda ve aklinda
olani sanatla ifade etmistir. Bu vesileyle insan,
sanat aracilifiyla da hayata anlam vermistir.
Gegmisten gliniimiize kadar akip giden zaman
icinde sanat insan hayatinda hep olmustur. Peki,
insani sanat yapmaya gotiiren etkenler nelerdir
ya da insan neden sanat yapar? Buna soyle cevap
verebiliriz: Duygusal yetisi olan insan canlisi ayn1
zamanda akil yetisine de sahiptir. Bu duygular
insanin ruhsal diinyasini etkiler ve hayatin
anlami sorgulanir. Bu durum ruhsal sarsintilara
neden olur, bir arinma arzulanir. Bu durumda
insan bir arayisa girer. Ne var ki bir basina bu
yiikiin altindan kalkmak zordur. Duygusal yetisi
olan insan, akil yetisini de kullanarak sanat
yapitini meydana getirir. Meydana gelen bu yapit
ruhsal diinyadan izler tagir. Insan canlisi giplak
bicimde karsilagamayacag1 bazi gergeklerle bu
sanat yapitini kullanarak karsilasir. Bu durum
onu bir yilizlesmeye ve arinmaya gotiiriir. Kimi
zaman anlamsiz gelen yasam sanat araciligiyla
anlam kazanir. Bir anlamda insan sanata siginir.
Giiniimiizde bile yasaminda sanat olan insanla
olmayan insan ayni bakis acisina sahip degildir,
bu durum toplumlar i¢in de gegerlidir. Ciplak
gozle gortilmese dahi sanatin amaci kendinde
ickindir, doner dolagir yerini bulur (Kant, 2011).

Insanin ruhsal yapisi izerine tarihin farkl
donemlerinde distintirler ve bilim insanlari
tarafindan birtakim yorumlar yapilmistir. Bu
baglamda on dokuzuncu yiizyildan itibaren
psikanaliz bilimi insan canlisini anlamaya
¢aligmis, bunun igin de biling disini1 analiz
etmistir. Sigmund Freud ve sonrasinda gelen
psikanalistler, ruhsal diinyada insani etkileyen
yasantilar1 incelemis bunun tizerinden insani
anlamak istemistir (Freud, 2016). Bu noktada
eserleriyle insan ruhunun derinlerine ulagan
sanatcilarin yolu psikanalistlerle kesismistir.
Dolayisiyla aragtirmamizda gegtigimiz asrin
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onde gelen psikanalistlerinden Jacques Lacanin
teorisinin sanatla baglantisi incelenmigtir.
Lacan’in resim sanatina ilgisi bilinir ve o
gercekiistiicii sanatcilarla sik sik goriisiir. Oyle
ki Lacan; Salvador Dali, Andre Breton gibi
gergekistiiciilerle dostluk kurmustur. Pablo
Picassonun da yakin arkadashgini ve 6zel
doktorlugunu yapmistir (Homer, 2016).

S6z konusu sanat ve psikanaliz olunca insanin
ruhsal diinyasinin anlagilmasi hususu bir
zorunluluk dogurur. Bu ylizden yazinin amaci
dogrultusunda konuya dair literatiir tarama ve
gorsel materyal ¢oziimlemesi yapilirken insanin
ruhsal diinyas: esas alinmistir; dolayisiyla Jacques
Lacann fikirleri hakkindaki bilgilerin sunumuyla
birlikte, bunlarin 6rnek sanat eserleriyle

baglantis1 ve yansimalar1 anlatilmigtir.

2. LACAN VE iNSANIN RUHSAL
DUNYASI

Insan dogar dogmaz yazgisi baslar, yola
¢ikilmis, yolculuk baslamigtir artik. Yasaminin
ilk yillarindaki deneyimleri ruhsal diinyasini
sekillendirir ve buna bagli olarak da davraniglari
ortaya ¢tkar. Bu davranislar yolculugunda
insana arkadaslik eder lakin bu arkadaslik
olumlu oldugu kadar olumsuz da olur. Kimi
zaman insani dogruya gotiiriir kimi zaman da
yanlisa. Insan beyni her tiirlii 6grenmeye agik
bir sistemler biitiiniine sahiptir. Tyiligi 6grendigi
kadar kotiiligt de sevgiyi 6grendigi kadar nefreti
de ogrenir.

Insan yavrusu dogdugunda bir bagina hareket
edemez. Bagimlidir. Bagkasinin destegine ihtiyag
duyar. Burada anne 6nemli rol oynar. Zira
hayatin baglangicinda anne sevgisi ruhsal gelisim
i¢in zorunludur (Korucu, 2019). Bu destegin
verilis bicimi ruhsal diinyasini etkiler, dolayisiyla
ne gordiiyse onu yasar. Dis diinyadan aldig1 her
sey bedenini oldugu kadar ruhsal diinyasini da
bigimlendirir. Cogu zaman nedenini bilmedigi
etkenler yasamina temas eder. Sebepsiz i¢
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gekislerin, i¢ daraltan efkarin, gizli gizli gozyas:
dokmelerin kaynag: burasidir. Hatirlanmasa
bile biling diginda sakli kalmis bir an1 dontip
doniip insani en zayif yerinden vurur. Dolayisiyla
insani anlamak onun ruhsal diinyasini anlamay1
zorunlu kilar. Bu baglamda insanin ruhsal
diinyasini anlamak i¢in psikanaliz bilimi ortaya
¢ikmig ve bir¢ok bilim insani konuyla ilgili
¢alismalar yapmustir. Bu ¢calismalari yapan bilim
insanlarindan biri de Jacques Lacandir. Lacan’a
gore insanin ruhsal diinyasini sekillendiren,
“imgesel”, “simgesel” ve “gercek” olmak tizere ii¢
diizen vardir.

“Imgesel” diizen yasamun ilk yirmi dért aylik
donemini kapsar. Cocuk diinyaya geldiginde
konusamaz ama goriir. Bu nedenle gérmeye
dayali imgelerle hayati anlamaya calisir. Kendini
bir biitiin olarak algilayamaz, bu yiizden kendini
annenin bir parcastymis gibi goriir. Yagaminin
ilk aylarinda ayna karsisina gectiginde gordiigii
yansimanin kendi yansimasi oldugunu bilemez
¢iinkii heniiz kendini tantyamamigtir. Cocugun
dil 6ncesi doneminde gordiigii aynadaki yansima
onun i¢in bagka bir varliktir. Bir anlamda
otekidir. Bu zamanda ¢ocuk daha ¢ok anneyle
vakit gecirir. Anneden gelen ilgi, bakim, yeme,
igme, sevgi gibi etkenlere ihtiya¢ duyar. Bu
ihtiyaglarin karsilanmasi onu keyiflendirir.
Imgeler onun dig diinyayla bag kurmasini saglar.
Buradaki deneyimler insanin yaptig1 sanatsal
faaliyetlerin kaynagidir. Daha sonra alt1 ile on
sekizinci ay arasini kapsayan ve “ayna evresi”
diye adlandirilan donem baslar. “Ayna evresi,
agag1 yukar 6 ile 18 aylik donemde ortaya ¢ikar
ve Freud’un birincil narsizm evresine tekabiil
eder. Bu evre, insan gelisiminin, 6znenin

kendi imgesine ve kendi bedenine asik olup da
bagkalarina yonelik sevginin izerinden atladig:
evresidir” (Lacan, 2013: 41). Cocuk altinci aydan
itibaren ayr1 bir varlik oldugunu anlamaya baslar.
Anneden kopar. Kendisi olmaya ¢aligir. Burasi
degisimi yasadig1 yerdir. Eskiyi terk edip yeniye
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baslanir. Once yeni haline bir yabancilagma sonra
kabullenme yaganir. Ve artik bu durum bir déngii
halini alacak, yasam boyu her deneyim insani

bir bagkas1 haline getirecektir. Cocuk, zamanla
aynadaki yansimaya alisir ve on sekizinci aydan
itibaren aynadaki yansimasini tanir. Bu benim
der. Egosunu olusturur. Bir kimlik sahibi olur.
Stireg imgeler, hayaller, algilar ve yanilsamalarla
gecer. Ego inga edilir ve yagam bunun gevresinde
sekillenmeye baglar. Lacana goére bu donemdeki
bakis, ses, meme, digki ¢ocuk i¢in objet petit

a haline gelir (Castanet, 2017). Ote yandan
¢ocugun arzu nesnesiyle iliskisi ruhsal diinyasini
dogrudan etkiler. Arzu nesnesine ulastiginda
mutluluk ulagsamadiginda trajedi baglar. Her arzu
nesnesine ulagmak ne yazik ki miimkiin degildir
ve bunun eksikligi yasam boyu hissedilir. Iste
sanat da burada devreye girer. Insanin burada
yasadig1 deneyimleri sonradan komedi ve

trajedi olarak sanat yapitinda goriilmeye baglar.
Nihayetinde insan i¢in bu donemdeki yasantilar
onun kaderini gekillendirir. Buras: hikayenin
basladig1 yerdir. Ne gordiiyse sonradan onu yasar.

Cocuk, imgesel donemin ardindan simgesel
doneme girer. Lakin buras: yasamda sinirlarin
oldugu ve her arzunun ger¢eklesmeyecegi bir
donemdir. Bu dénemde yasayla karsilasilir.
Cinsiyetinin farkina varir. Cinsel kimlik kiiltiiriin
kurallarinca benimsenir (Freud, 2006). Basina
buyruk degildir. Yasay1 dil araciligiyla 6grenir. Bu
dil, uygarligin kurallarinin ifadesidir ve dogrudan
insanin ruhsal diinyasina temas eder. Bagka bir
deyisle yasa ve biling dis1 dil ile yan yanadir, bu
yiizden insan yavrusu dil ile uygarliga adim atar.
Boylece kurallara uyarak doniigmeye baslar. “Bu
donemde Lacan, dilin psikanalizdeki roliine ¢ok
bityiik agirlik vermis ve kendisinin en 6nemli
tezini formiile etmistir: Biling dis1 bir dil gibi
yapilanmistir. Bu dénem, Lacan i¢in olaganiistii
bir kesif dénemidir” (Lacan, 2013: 52). Imgesel
donem kendi varliginin simgesel diizen ise
kurallarin varliginin 6grenildigi yerdir. Heniiz
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dogmadan ad1 konulmus olan ¢ocuk aslinda
baskasinin arzusudur. Dolayisiyla baskasinin
kurallarina gére yasamak zorundadir. Bu donem
gosterenlerin oldugu, igine dogdugu diinyanin
kurallarini fark ettigi bir donemdir. Dil 6nemli
bir igleve sahiptir. Yasay dil araciligiyla 6grenir
¢iinkil dilin bir temsil gorevi vardir. Ailenin
kurallariyla kargilagir. Sinirlarin oldugunu

fark eder. Her arzuya ulagsamaz, yasak vardur.
Babayla iligkisi 6n plana ¢ikar. Babanin kurallari,
kiiltiiriin kurallarin: temsil eder. Baba, aslinda
kural koyucu degil, kurallarin uygulayicisidir.
Ama ¢ocuk durumu 6yle algilamaz ve dogrudan
babayi yasa koyucu olarak goriir. Sonradan

fark edilecektir ki baba kiiltiiriin kurallarini

uygulamaktadir (Castanet, 2017).

Simgesel diizende cinsel kimliklerin oldugu

fark edilir ve cinsiyetler 6grenilir. Her iki cins

de 6zdeslikler kurar ve kimliklerini belirlemede
rol model alirlar. Fakat bu 6grenme eksiklik,
farklilik, kayip gibi hislere neden olur. Burada
kastrasyon tehdidine bagli birtakim kaygi ve
korkular yasanir. Oz giiven sorunu meydana gelir.
Bu durum ruhsal diinyada sorunlar yasanmasina
neden olur. Bazi kompleksler ortaya ¢ikar. Ruhsal
yapiy1 olumsuz etkiler ve par¢alanmalara neden
olur. Bu olumsuzluklar sonradan davraniglarda
kendini gosterir. Yarim kalmisligin basladig1

yer burasidir. Ve insan yasami boyunca bu
sorunlarla miicadele eder, parcalanmig benligini
toparlamaya ¢aligir. Insan, bir annesinden dogar
bir de yasadiklarindan. Annesinden dogumu
bedenini, yasadiklarindan dogumu ruhunu
anlatir. Ne var ki yarim kalmishigin telafisi
miimkiin degildir ¢iinkii insan bu kiiltiiriin
yarattig1 kurallarin icine diiser. Bir anlamda bu
kurallara maruz kalir. Bedelini de eksiklikle,
yarim kalmiglikla 6der. Bu ylizden bir¢ok sanat
yapitinda insanin yarim kalmighiginin izlerini
goririz.

Lacan, insanin ruhsal yagamini etkileyen bir
diger diizeni ise “ger¢ek” diye tanimlar. Burasi
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simgeselin disinda kalir, dile gelmez. Diirtii
mekanizmasini hareket ettiren arzu, simgeselin
duvarna garpar ve geri doner. Dolayisiyla

ruhsal diinyaya, dil 6ncesi donemin yagantilar
etki eder. Buradaki arzular, simgesel diizenin
sinirlarini agamayan sert bir ¢cekirdege benzetilir
(Castanet, 2017). Otomatik olarak tekrar eden
bir mekanizma gibi dongiisel hareket eder. Arzu
ve ulagilamayan nesnesi arasinda gelgitler olusur.
Nihayetinde simgeseli asamayan arzu, ¢ekirdegin
etrafinda doner ve ruhu olumsuz etkiler. Bilince
gelemez ¢linki akil yasay: tanir, buna izin vermez
bu yiizden biling disinda sakli kalir ve riiyalarda
kendini gosterir.

3. LACAN VE SANAT

Sanat, var oldugu giinden beri hep insana ait
olani anlatmistir. Cogu zaman dile gelmeyen
trajik hikayeler sanat aracilifiyla ifade edilmistir.
Dolayisiyla insanin karsilasmak istemedigi

bazi gergeklikleri sanat anlatmistir. S6z konusu
sanat olunca insanin ruhsal diinyasin1 anlamak
gereklidir (Freud, 1999). Clinkii kargilagmalar
insani bir yiizlesmeye gotiiriir, bu siire¢ insan
i¢in sancili olur. Sanat dogrudan degil de dolayli
yoldan bu ylizlesmeyi gergeklestirir ve insani
arinmaya gotirir.

Dogumuyla birlikte insanin diinyaya gozlerini
a¢mas1 onun gorsel bir biling kazanmasini da
beraberinde getirmistir. Dogdugundan itibaren
gordukleri, bilincinde ve biling diginda yer etmis
béoylece ruhsal diinyasini sekillendirmistir. Lacan;
kuraminda imgesel, simgesel ve gercek diizendeki
deneyimlerin insanin ruhsal diinyasina
dolayisiyla hayatina dokunuslarini analiz eder.
Insanin bu gelisim evrelerindeki yasantilarini
inceler. Insan yavrusunun buradaki deneyimleri
ruhsal diinyasini sekillendirir, neseyi de kederi
de burada 6grenir. Ve bu 6grenmeler insan
yasaminda kalici etkiler birakir. Sanat yapitinda
karsilagtigimiz bu etkilerden baskas: degildir.
Nitekim, psikanalizin aradigini sanat anlatir.
Lacan, bu durumun biling diginda yarattig1
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tesirden hareketle ressamin bakisini ve eser
tizerinde meydana gelen etkisini ¢6ztimler ve
konuya dair soyle der:

“Resim nedir? Tabii 6znenin kendini 6zne olarak
saptadigi isleve bosuna tablo adini vermedik. Fakat
bir insan oznesi; 6zneliginden tablo yapmaya,
merkezinde bakisin bulundugu seyi kullanmaya
kalkistiginda ne olur? Bazilari der ki, sanat¢i
tabloda 6zne olmak ister ve resim sanatini Oteki
sanatlardan ayiran da sanat¢inin yapitta kendini
bize bir o0zne, bir baks olarak kabul ettirmek
istemesidir” (Lacan, 2013a: 109).

Yasamun ilk yillar1 savunmasiz ve bagiml

bir canli olan insan yavrusu i¢in 6nemlidir.
Cevresinden maddi ve manevi destek bekler.
Hayata tutunmast i¢in zorunlu bir durumdur.
Ne goriirse onu yasar. Buradaki yagantilar psisik
yapiy1 derinden etkiler. Bu etkiler davranisa
doniiserek insanin iligkilerini, yasam bi¢imini
belirler. Kalemi tutmanin, fir¢ay1 stirtmenin,
mermeri kirmanin, tele dokunmanin arkasinda
buradaki yasantilarin etkisi vardir.

Insan yavrusu dogdugunda cevreyi gozle
anlamaya calisir. Bu bakimdan insan igin goz ve
buna bagh olarak bakis 6nemlidir. Baslangicta
hayata tutunmak igin bir iletisim araci olan goz
sonradan imgeler araciligiyla ruhsal yapiya da
etki eder. Gordiiklerimiz silinmez, hele sasip
kalmissak. Dolayisiyla goriinen her sey biling
diginda sakli kalir. Yasamin bu ilk doneminde
bakis insanin imgelerle iligkisini belirler.
Duyulardan gelen veri beyne gider, orada aklin
stizgecinden geger. Biling kimini hatirlar, kimini
hatirlamaz. Ama her veri biling disinda sakl kalir.

Goziin ve buna bagli olarak bakisin hem maddi
hem de manevi anlamda insan yagamina

etkisi yadsinamaz. Oyle ki insan; dogdugunda
konugamaz, diinyay: gozleriyle anlamaya ¢alisir,
6liim aninda da konusamaz, derdini gozleriyle
anlatmaya caligir. Yasam denilen sey bu iki bakis
arasina sigdirilan ve o bakislarla ifade edilendir,
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dersek abartmis olmayiz sanirim. Dilimizde

» v »

yer etmis “goziim”, “géziimiin 15181” gibi ifadeler
gelisigiizel soylenmemistir, deneyimlerden
stiziiliip gelmistir. Bu baglamda, “Meme, digk: ve
daha bagka, ilgi alanimiza giren biitiin organlar
arasinda goz de yer alir ve goziin gegmisinin
yasamin ortaya ¢ikisini temsil eden tiirlere
kadar uzanmast carpicidir” (Lacan, 2013a: 99).
Bakais, insanin dis diinyay: gozlemlemesinde,
yorumlamasinda ve buna bagl olarak kisiligini

sekillendirmesinde biiytik bir etki yaratir.

Bakis insanin ruhsal gelisimi i¢cin 6nemlidir.
Insan bakar ve ona bakilir. Buna bagh olarak
varolusunu 6ziimser, bilinci imgeler meydana
getirir; aksi halde bir varolus sorunu ortaya

¢ikar, bu durum birtakim sorunlar1 beraberinde
getirir ve imgeler ac1 vermeye baslar, dolayisiyla
insanin ruhsal diinyasi icin gérme ve gorillme
oldukga 6nemlidir. Insanin biling diginda kaygi
ve korku kaynakl etkilerde bakma ve bakilmanin
rolii vardir. “Yine kaygi seminerinde arzunun,
bakis nesnesi araciligiyla kaygiya dondiigii

giizel bir 6rnek buluyoruz” (Castanet, 2017: 78).
Dolayisiyla sanatci, resmini yaparken bakisin
ruhsal diinyada meydana getirdigi etkenlerden
faydalanir; boylece kendi biling dist deneyimleri
tizerinden insanin hikayesini anlatir. Bu durumu
bir 6nermeyle agiklayabiliriz: Benim géziim

var, biitiin insanlarin da gozii var, o halde kendi
gozlimiin bilgisini bilirsem biitiin insanlarin gozi
hakkinda bilgi edinebilirim. Bu 6nermede oldugu
gibi sanatc1 kendi ruhsal diinyas: tizerinden
insanin hikéayesini anlatmaktadir. Téimel bir
¢ikarim sz konusudur. Nihayetinde biitiin
bakiglar gorme ve goriilme amachidir. Bu yiizden,
bir¢ok sanat eserinde bakigin yarattig1 etkiden
gelen, korkunun ve kayginin izlerini gosteren
bicimlerle karsilagiriz, boylece sanat¢inin
kaygisiyla izleyicinin kaygisi birbirini bulur.
Resimdeki renk, bi¢im, 151k, konu hem bilincin
hem de biling diginin etkisiyle ortaya ¢ikar, bu
durum psisik yapiyla dogrudan iliskilidir. Burada
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sanatc yapittaki hikayeye gider, hikaye de onu
kendine ¢eker, eninde sonunda sanatci ve hikéaye
birbirini bulur, bu karsilikli iligki ile beraber yapit
meydana gelir. Sanat¢1 resmini bitirdikten sonra,
bu kez resmi gorenin bakis1 ortaya ¢ikar. Olaya
tigiincii kisi dahil olur. Izleyici yapita baktiginda
kendinden izler bulur. Yollar kesisir, izleyiciyle
sanat¢1 bulusur. Neticede ressamla yapitina
bakan arasinda bir bag olusur. Aralarinda ruhsal
diinya kaynakli goriinmeyen bir bag oriiliir. Bu
baglamda, izleyici ve resim arasindaki iligkiye
dair Lacan s6yle der:

“Yapit insanlara, en azindan bazilarinin
arzularindan istifade ederek yasayabildigini
gostermek suretiyle onlari yasatir; teselli eder.
Ama yapitin onlar: bu kadar tatmin etmesi icin
ayni zamanda baska bir olayin daha olmas: ve
onlarm kendi arzularimin da yapiti izlerken belli
bir doyuma ulasmas: gerekir. Yapit onlarin, bildik
deyisle, ruhlarin yiikseltir, yani onlari feragate
tesvik eder. Bakis terbiyecisi olarak adlandirdigim
isleve isaret eden bir sey var burada, goriiyor
musunuz?” (2013a: 119).

Lacan, yapitla izleyici arasinda olusan baga
vurgu yapmaktadir. {zleyicinin de sanatci gibi
imgesel, simgesel ve gercek diizende ortaya ¢ikan
yasantilardan etkilendigi bilinmektedir. Ortak
payda ruhsal diinya oldugundan yapt bir araci
olur. Neticede bagkasinin bakigi insanin ruhsal
diinyast i¢in bir onaylanma ya da onaylanmama
anlami tagir. Ote yandan insan kendine ait kimi
bilgileri diger insanlarla paylasir, ¢linkii bilinmeyi
arzular. Burada bilinme arzusu da onaylanma
arzusundan beslenir. Bilindikee var olur. Bu
ylzden insan 6tekinin olumlu bakisini arar, 6teki

onu bilsin ister.

Sanat tarihine bakildiginda insanin hikéyesini
anlatan yapitlarla kargilagilir. Yapitta anlatilan
insana ¢ok da yabanci degildir. Ne var ki eser
ressam tarafindan bitirildiginde resmi goren
Otekinin bakis da olaya dahil olur. Ressamin eseri
yaparken hissettigiyle izleyicinin esere bakarken
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hissettigi i¢ ice geger. Bu yollarin kesismesinde
ortak payda biling digidir. Bu baglamda insan
insana benzer, dolayisiyla hikéyeleri de benzer. Bu
diinyaya diisen her insan ayni tedrisattan gectigi
i¢in benzerlik kaginilmazdir. Nihayetinde insan
insan1 yaralandig1 yerden tanur.

Goziin ve diger duyularin diirtiyle dogrudan
iligkisi bulunur. Duyulardan gelen veri diirtiiyti
harekete gecirir. Kimi zaman goz, diirtiiniin

dili olur. Dilimizdeki “a¢gézlii” ya da “sor

g06z1i” deyimleri bakisin diirtiiyle iliskisinden
dolayi soylenir. “Gorsel alanda diirtiintin

agiga vuruldugu yer, goz ile bakis arasindaki
yarilmadir” (Homer, 2016: 176). Ressamin bakist
nedeniyle meydana gelen yansimalar, seyircinin
bakistyla karsilasir. Aslinda karsilagilan durum
ortak olan biling disidir ¢iinki benzer etkiler
birbirini bilir. Sanat¢1 yapitina bakani orada olana
inandirmak ister, bir yanilsamanin igine geker.
“Lacana gore resmin gerisinde olan ‘ressamin
yaratici olarak bir diyalog kurdugu’ bakistir,
nesnedir, gercektir. Bu sebeple kusursuz bir
yanilsama miimkiin degildir ve miimkiin olsa
bile bizi tuzaga diisiirmek i¢in her zaman geride
ve Otede var olacak ger¢ek sorusunu yanitlamaz”
(Foster, 2017: 191). Elbette sanat¢inin yapitinda
anlattig1 bir yanilsamadan ibarettir ¢tinkii bakani
ti¢ boyutlu bir imgenin varligina inandirir.
Burada trajik olan bir yanilsamanin en az bir
gercek kadar dogrudan insan ruhuna temas
etmesi ve bir etki yaratmasidir.

Sanat¢inin yaraticiligi konusunda bazi
kuramcilarim indirgemeci elestirileri olmustur.
Nihayetinde sanat¢1 da bir insan ve onun da bir
ruhsal diinyas: bulunmaktadir. Yasadiklarini
yapitlar: araciligiyla samimi bir bicimde ifade
etmelerine olumsuz anlamlar yiiklenmesi dogru
degildir. Aslinda yaptiklari bir ¢esit analizden
ibarettir. Bu baglamda Freud, sanat araciligiyla
olusan yaraticilig ¢6ztimlemeye ¢alismis, bunu
yaparken 6n yargilardan ka¢indigini ifade
etmistir fakat takipgilerinden bazilar1 6n yargil



SANAT & TASARIM DERGISI

davranmustir (Leader, 2004). Ne var ki onlar sanat
yapitina ve sanata basit bir gozle bakmuiglardir.
Lakin sanat var oldugundan bu yana insana

ait olani ifade etmistir. Bu baglamda sanat ve
psikanaliz iligkisiyle ilgili olarak Darien Leader
soyle der:

“Psikanaliz bize sanatla neden ilgilendigimizle ilgili
bir seyler soyleyebilir, sanat da deli doktorlarini
yeniden diisiinmek konusunda diirtiikleyebilir.
Freud’un klinik bir problemde tikanip kaldig:
zamanlarda sanat eserlerini diisiinmeye baslamast
dikkat ¢ekicidir. Leonardo hakkindaki kiictik
kitabi, bazi onemli psikanalitik kavramlarimm ilk
formiilasyonlarini igerir; sanki ilerleyebilmek igin
sanatgiyla karsilasmasi gerekmistir” (2004: 17).

Sanat ve psikanaliz insani ve hayati anlamak ve
anlamlandirmak i¢in 6nemlidir ve birbirlerini
destekler. Birinin gostermedigini digeri gosterir,
anlagilmayani acik hale getirir. Bu durum biraz
da karsilasmalar ve yiizlesmelerle alakalidir.
Insan, yasaminin ve diisiincelerinin saglamasini
yapmak i¢in kargilagmalara ihtiya¢ duyar. Bu
karsilasmalar insan1 yanilgilardan kurtarir.

Burada farkl disiplinler hakikati gorme adina
bir ayna islevi goriir, sanatin ise tiim disiplinlerle
birlikte her insan i¢in bir ayna olma islevi
kaginilmazdir. Eti kanli ve ¢ig sekilde yiyen

bir kabile eti pisirip yemeyi 6grenen kabileyle
kargilastiginda sarsilir. Dolayisiyla karsilagmalara
bagkalar1 dahil oldugunda bunun etkisi daha
yikici olur, iste burada sanat devreye girer ve
insanin i¢ diinyasinda kargilagmalar yasamasina
katki saglar ¢tinkii insan, ¢iplak gerceklikle
karsilasmanin yikiciligini kaldiramaz, zordur hele
buna baskalar1 dahil olmugsa!

4. BULGULAR VE ANALiZ

Calismada Lacan’in kurami temelinde 6rnek
resimler izerinden sanat ve psikanaliz iizerine
¢oziimlemeler yapilmistir. Buradan hareketle
sanat¢inin eserinde ruhsal diinyanin etkisi
renk, 151k, hareket, bicim, derinlik, konu, teknik
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gibi iz diigiimlerle anlatilmistir. Aragtirma ve
incelemeler neticesinde “simgesel”, “imgesel” ve
“gercek” diizen yasantilarinin etkisi birer 6rnekle
analiz edilmistir. Elde edilen bulgularin ruhsal
diinyadaki deneyimlerin bir gostereni oldugu
aciklanmistir. Bu baglamda, Gérsel 1'de Salvador
Dali’nin Narcissus'un Metamorfozu isimli eseri,
“imgesel” diizende biling ve biling dis1 kaynakl
imgeler ve bedenin biitiinligi tizerinden
parcalanmis beden algisi ve benlik iligkisiyle
¢oztimlenmistir. Gorsel 2'de Michelangelo Merisi
Da Caravaggionun Ishak'in Kurban Edilisi isimli
eseri; “simgesel” diizendeki deneyimlerin biling
disinda olusturdugu etkiye dayali olarak yasa ve
itaat kavramlar1 baglaminda incelenmistir. Gorsel
3’te Jackson Pollock’un - Bir (Numara 31) adli
resmi; “gercek” diizende bastirilmis diirtinin
biling diginda gizli kalmas: ve bilince dsnme
arzusu, sans ve tekrar iligkisiyle ele alinmigtir.

4.1. Yansima ve Benlik

Sanat tarihine bakildiginda 20.yiizyildaki
6nemli sanat akimlarindan biri de siirrealizm
olmustur. Akimin sanatgilari biling kaynaklt
etkenlerden ziyade biling dis1 kaynakl etkenleri
konu edinmistir. Sanatgilar, akil yoluyla
istedikleri eserleri ortaya koyamayacaklarini

ve aklin bilim i¢in zorunlu oldugunu iddia
etmislerdir. S6z konusu biling dig1 olunca
psikanalizle yollarin kesismesi bir zorunluluktur.
Lacan’n siirrealistlerle yakindan iliskili oldugu
bilinmektedir. Akimin sanatcilariyla sik sik
gorismils, onlarla kargilikli fikir aligverisinde
bulunmugstur. Konuya dair Homer soyle der:

“Bununla birlikte, stirrealizm, geng Lacana
alternatif bir psikanaliz rotasi ve onun
psikiyatrideki klinik pratigine son derece onemli
bir baginti sunuyordu. Siirrealistler, psikanalizi
candan kucaklamigslar ve Lacan da t1bbi
calismalari sirasinda bu hareketle giiclii iliskiler
kurmustur” (2016: 14).

Bu akimin sanatgilar: rityalardan faydalanmis,
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akildis1 imgelere ve sembollere eserlerinde yer
vermistir. Durum boyle olunca psikanalizle
sanatin yollar1 kesismistir. Dolayisiyla sanat

ve psikanalizin kesistigi yer olan biling diginin
sanatg1y1 ve psikanalisti bulusturdugunu

ifade edebiliriz. Konuya dair Foster soyle der:
“Lacan, gercekiistiictilerle eski bir baglantisi
oldugundan, iizerinde ertelenmis bir etkisi olan
gercekiistiictilitkten beslenir” (2017: 178).

Siirrealizm akiminin 6nde gelen iiyelerinden
olan Salvador Dali, eserleri ve hayatiyla sanat
camiasinda ses getirmistir. Nitekim, 1930da
Salvador Dali’nin “Paranoya” konulu makalesi
Lacan'mn dikkatini ¢eker ve bu durum sanatgiyla
yakin iliski kurmasina neden olur. Boylece Lacan
ile Dali’nin yollar: kesisir, ardindan Salvador
Dali, 1933’te ger¢ekiistiiciilerin yaymladig:
derginin birinci sayisinda Lacan’in doktora tezine
gonderme yapar, Lacan da bu dergiyi ve bagka
gergekiistiicii yayinlar1 destekler (Homer, 2016).

Salvador Dalinin, yapitlarinin ortaya ¢ikmasinda
biling diginin 6nemli etkisi olmustur. Rityalar:
tizerine sorgulamalar yapmis oradaki sembolleri
anlamaya ¢aligmistir. Sanatini icra ederken tek
basina bilincin yeterli olmadigini diistiniir bu
ylzden birgok yapitinda biling digt kaynakls
rityalarimi konu edinir. Her insan gibi Dali

de ¢ocukluk donemi yasantilarinin etkisinde
kalmigtir. Sanat¢inin ¢ogu eserinde insanin
bebekliginden kalmis olan, ruhsal diinyasinda
gizlenmis varolus trajedisinin etkileri
anlatilmugtir. Insan iginde biyiidigii toplumun
aynasindan gelenleri biling disina kaydeder.
Buradaki anilar insan hayatinda derin etkiler
birakir. Insan aynada giizel gériinmek ister, diger
bir ifadeyle onaylanmak ister. Bunu daha gok
yuzi aracilifiyla yasar. Yiiz, bir anlamda insanin
kimligidir. Lakin bunun aksi durumu da soz
konusudur. Insan aynada kendini géremeyebilir.
Bu bir onaylanma sorunu yaratir. Oyle ki
ameliyatla yiiz nakli olan insanlar bagkasindan
gelen yiizii kabullenmekte giigliik yasar (Kara,
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2013). Yabanci birinin yiiziiyle kendi yiizii
arasinda kalan yiizii degismis insan, olgunluguna
ragmen kimlik krizinin i¢ine diiser.

Ne var ki akil, her deneyimi hatirlamayabilir
fakat ruhsal diinyada gizli kalan bu deneyimler
daha sonra insan hayatinda tezahiir eder

ve insanin davranislarina bi¢im verir. Cogu
zaman sebebi bilinmeyen davranislarin, durup
durup sebepsiz i¢ gekmelerin kaynag: burasidir
(Kagmaz, 2021). Dali, 6zellikle biling diginda
sakli kalmis deneyimlerin insan hayatindaki
derin dokunuslarini anlamis ve yapitlarinda
bunlari yer yer ifade etmistir. Gergekiistiictilerin
¢ogu, Freud’un diisiincelerinden biiyiik 6l¢tide
etkilendi. Freud, uykulu degilken aklimiza
egemen bilingli diisiincenin, zayifladiginda
icimizde sakli kalmig cocugun ve id’in kendini
gosterdigini anlatmisti. Freud’un bu fikirlerinden
hareketle gergekiistiiciiler, biitiiniiyle uyanik
bilincin, sanat yapamayacagini savundular,
onlara gore, biling bilimi tiretebilir lakin sanat1
tiretecek olan, ancak biling dis1 bir sey olabilirdi
(Gombrich, 2011).

Sanatginin eserlerinde insan hayatinin en
kuytu koselerine kadar ulasan bir etki soz
konusudur. Yapit kargisinda ruhun ruha temasi
gerceklesir. Insan olmak ayn1 trajediyi yagamak
demektir. Izleyici daha énce gormedigi imge ve
sembollerden etkilenir, anlamlarini bilmese de
yabanci gelmez. Hatirlamasa da tanir gibidir.
Bunun nedeni yapitlarinin daha ¢ok biling dist
kaynakli olmasidir. Asagidaki resimde (Gorsel
1) sanat¢inin ozellikle imgesel diizendeki
yagantilarina dair izler goriiriiz.

Bitinligh saglanmamus, parcalanmis bir bedenin
sudaki yansimasi net degildir. Tam da Lacan’in
ayna evresinde ¢ocugun yasadig1 trajediyi anlatan
donemini hatirlatmaktadir. Aynadaki yansimanin
olmamasi ya da oteki olarak algilanmas: ciddi

bir ruhsal sorunu anlatmaktadir. Salvador
Dali’nin bu eserinin odak noktasinda, su
birikintisinin yaninda hem insana hem de bir
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Gorsel 1. Salvador Dali, Narcissus'un Metamorfoz'u, 1937, Tuval iizerine yagli boya,
51,2cmx 78,1 cm, Tate Modern, Londra.

elin parmaklarina benzeyen iki sekil bulunur.
Sekillerin i¢ ice gegmesi s6z konusudur. Bir kismi
suyun bir kismi da topragin icindeymis izlenimi
vermektedir. Farkl: sekillerle farkli ¢agrisimlar
uyandirmaktadir. Gergekle gercek dist yan
yanadir. Lakin bu sekiller hakkinda net bir yorum
yapmak zordur. Burasi i¢cin anlami sanatgida
saklidir, diyebiliriz. Clinkii ressam, baska
eserlerinde goriildiigii tizere bu eserinde de ig

ige girmis ve tek bakista farkli objeleri animsatan
sekiller kullanmistir. Gorsel 1'deki eserde ig

ige girmis sekiller gercegin fark edilmesini
gliclestiriyor. Bu nedenle esere bakan tek bakista
hem ger¢ek hem de yanilsama ile karsilasiyor. Bu
durumda yasadigimiz, hayatimizdaki eylemleri
bigimlendiren biling ile biling diginin bazen ayirt
edilemeyen dokunuslariyla yiizlesmektir. Zira
gercek ve yanilgiya ait ¢izgilerin baglangiciyla
bitisi belli degildir. Benzer sekilde insan
hayatinda gergekle yalan, riiyayla uyaniklik,
bilingle biling dis, i¢ ige girmistir, neticede bu
haller insanin eylemlerine doniisiir ve onun
hayatina olumsuz bigimde etki eder.

Yapittaki trajik ifade {izerine dustintldiigiinde
sorunun kaynaginin bebeklik dénemine kadar
gitmekte oldugu ve bu trajedide biling diginda
sakli kalmis deneyimlerin etkisi oldugu
anlagilmaktadir. Salvador Dali, bu durumun
etkilerini yer yer yapitlarina aktarmigtir.
Sanat¢inin bu tislubuna dair Gombrich a.g.k
sunlar1 soyler: “Dali, her bi¢imin ayn1 anda
birden ¢ok seyi betimlemesini saglayarak,
dikkatimizi her renk ve bicimin olasi bircok
anlamu tizerine ¢ekmistir. Tipki bagarili bir kelime
oyununun, kelimelerin iglevi ve anlami hakkinda
bizi daha biling¢lendirmesi gibi” (Gombrich, 2011:
594).

Hayat boyledir. Bazen yasantilarimiz Dalinin
resimleri gibi i¢ ice gecer. Bir olayin etkisi baska
bir olaya karigir. Hayatin geri kalanina yansir. Bu
yiizden hiizniimiiziin nedenini kestiremeyiz ¢cogu
zaman. Sebebini anlamasak da bu htizniin biling
disindan gelmesi biytik ihtimaldir. Bu etki doner
durur, sahibini bulur. Bu nedenle hatirlamasak
da ger¢eklesmis bir vakanin ruhsal diinyada
gizlenmis hissi ¢cogunlukla davranislarimiz
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bicimlendirir. Yasamimiza yon verir. Sanat¢inin
renk, bi¢im, konu, hareket gibi tercihlerine

etki eder. Dali de siirekli insan hayatin
bicimlendiren ve genellikle riiyalarda farkl
sekillerle kargilastigimiz bu etkileri resimlerine
yansitmaktadir. Bu ylizden onun resimlerine
bakarken bilin¢ digimizla karsilasma ihtimalimiz
yuksektir.

Bu baglamda 6zellikle eserin odak noktasinda
yer alan iki sekilde de insan ruhuna temas
eden gosterenlerin bulundugunu anliyoruz.
On planda yer alan sekiller hem kafasini éne
egip diz kapagina dayamis bicimde oturmus
insana benzerken hem de parmaklariyla
yumurta ve cevizi tutan bir ele benzemektedir.
Soldaki kahve renkli seklin kafa kism1 oldugu
varsayilan yer cevize benzemektedir. Catlaga
benzeyen seklin istiinde, saca ve atese benzeyen
sekil yer almaktadir. Sagda yer alan ve kafasini
diz kapagina dayayip duran govdesiz sekil
griye boyanmistir. Bu seklin insan kafasini
animsatan yaniysa ayni zamanda yumurta gibi
goriinmektedir. $eklin catlak goriinen yerinde
nergis yetismektedir. Resme bakildiginda
bigimlerin farkli anlamlar igeren gosterenler
oldugu goriiliir. Her gosteren sanat¢inin ruhsal
diinyasindan gelen bir etkiyi temsil eder.
Doéniigiimler, yanilsamalar, i¢ ice ge¢meler hep
insanin yagadig1 deneyimlerdir. Dogar dogmaz
baslayan bu degisiklikler cocuklukta gekillenir
ve yasam boyu devam eder. Her degisim
sonucu insan bagka bir varlik olur. Sanat¢inin
yapitlarinda da bunlari net bicimde goriiriiz.

4.2. Yasa ve itaat

Insan canlist kurallar1 énceden belirlenmis bir
kiiltiiriin icine dogar. Bagina buyruk olamaz
¢linkii yasa vardur. Ister istemez kiiltiiriin
kodlarina gore sekillenecektir, bu durum insan
olmanin zorunlulugudur. Yasay: insan bilir

lakin hayvan bilemez. Dolayisiyla aklin yasayla
dogrudan iliskisi bulunur. Buna gére ancak akil
dis1 olan yasay1 tanimaz, akl olan ise yasaya itaat
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eder. Bu baglamda insan canlis1 arzulari olan bir
varliktir. Lakin akil ile arzu catigma halindedir.
Insan arzularini akil araciligiyla kontrol eder.
Spinoza insanin 6zl arzudur, der (Spinoza, 2013).

Ne var ki her arzunun gergeklesmesi miimkiin
degildir ¢iinkii arzu yasanin duvarina garpar ve
geri doner. Bundan ruhsal yap1 olumsuz bigimde
etkilenir ve birtakim sorunlar ortaya ¢ikar.
Kaginilmaz bir sekilde her insan bu sorunlar
yasar. Zira insan iki yagindan itibaren yasayi fark
eder ve arzulariyla yasa arasindaki ¢catismaya
maruz kalir. Lacan, “simgesel” diizende yasanin
insanin ruhsal diinyasi tizerindeki etkisine vurgu
yapar. Insan yavrusu dil araciligiyla yasay1 ve
sinirlar1 6grenir. Kimi zaman arzularini bastirir.
Babayla kars1 karsiya gelir. Kastrasyon tehdidini
yasar. Baba burada kural koyucu degil, kural
uygulayicisidir, bu yiizden kiltiiriin kurallarini
uygular ve yasanin temsilcisi konumundadir.

Dinlerdeki kurallar da kiiltiirtin 6gelerindendir.
Mensubu olan iiyelerine o kurallara gére bir
yagam sekli belirlenir. Bu kurallar ister istemez
ruhsal diinyaya tesir eder. Kural ne kadar

katiysa mensubu olan insan o denli etkilenir. Bu
ibadetlerden biri de kurban sunumudur. Kurban
ritiieli birgok kiiltiirde yer alan bir ibadettir
(Eliade, 2009). Semavi dinlerdeki inanca gore
Tanri, peygamberi Ibrahimden oglunu kurban
etmesini ister. Buyruk boyledir, yasaya uyulmak
zorundadir. Ibrahim sorgulamadan oglunu
kurban etmeye karar verir. Ibrahim’in oglu Ishak,
tiim korku ve kaygilarina ragmen i¢ine dogdugu
diinyanin kurallarina boyun egecektir. Caresizdir.
Yazgisinda olani bekleyecektir. Konuyla ilgili
Kierkegaard sunlar: séyler:

“Ve Ibrahim’in gozleri, yukar: bakip da uzaktaki
Moria dagini gorene kadar yerden kalkmadi. Ve
[brahim tekrar yere cevirdi gozlerini. Sessizce atesi
yakti ve Ishak’s baglady; sessizce bicagini cekti. Ve
Tanrimn gonderdigi kogu gordii. Onu kurban etti
ve eve dondiiler” (2013: 13).



SANAT & TASARIM DERGISI

Son anda gelen melek Ibrahim’i durdurur. Tanri
bir kog gdndermistir. ishak’in yerine bu kog
kurban olacaktir. Ibrahim kogu kurban eder ve
Ishak yasama kaldig1 yerden devam eder. Aslinda
kurbanin sembolik bir anlami vardir. Yasa ve
insan arasindaki iliskiyi anlatir. Ote yandan
kurban, ibadetin geregi disinda farkli islevlere
sahiptir. Insanlar bir afetten, salgindan, kitliktan,
dogal felaketten dolay: diistiikleri kaygi ve korku
halinden kurtulmak i¢in kurban keserler. Tanri
ugruna sunulan kurbanin kétiliikleri bitirecegine
inanilir (Eliade, 2009). Burada olayin nedeni
sunulacak kurbanin tiiriinii belirler. Insanlik
tarihinde duruma gore bazen insan bazen de
hayvan kurban edildigi gorilmistiir (Eliade,
2009). Kurban sunumu ikame bir eylemdir.
Bagka bir olaymn aracisidir. Duruma gore kurban
degisebilir. Konuya dair Girard sunlar1 soyler:

“Kurban sunumunun béyle reel bir islevi var ve
ikame sorunu da tiim topluluk diizeyinde ortaya
¢tkiyor. Kurban, tehdit altindaki su ya da bu
bireyin yerine konmuyor, su ya da bu kana susamis
bireye sunulmuyor, toplumun tiim mensuplari
tarafindan, toplumun tiim mensuplarimin yerini
tutacak bicimde herkese sunuluyor. Burada
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kurban ediminin korudugu sey, toplulugun kendi
siddeti karsisinda kendi biitiinliigiidiir; tiim
topluluk, kendi disindaki kurbanlara yoneltilmis
olmaktadir” (2003: 10).

Kiiltiirel bir 6ge olan kurban sunumunun
tarihte sosyolojik olarak hem insanlar arasi
iligkiler agisindan hem de iktisadi acidan
toplumun ¢ikarina bir yarar saglama eylemi
oldugu gergektir. Ote yandan kurban insanin
i¢ine dogdugu kiiltiirtin kurallar: karsisindaki
durumunu ve onun ruhsal diinyasina etkisini
gosteren sembolik bir eylemdir. Semavi dinlerde
ogulun babanin yasasina itaat etmesi, insanin
kiiltiir karsindaki caresizligini anlatmaktadir.
Bu baglamda, Tanrr'nin buyruguna dair Lacan
su agtklamay1 yapar: “Aslinda bu gelenek bir
Tanrr'nin zevkinin degil, Musanin Tanrr’s:

olan bir Tanrr'nin arzusudur” (2012: 83).
Konuyu Caravaggio, Ishak'in Kurban Edilisi
(Gorsel 2) isimli eserinde ¢ok giizel bir bi¢imde
betimlemistir.

Asagidaki esere bakildiginda en dikkat ¢ekici
nokta Ishak’in yiiziindeki ifadedir. Gok
korkmus bir sekilde betimlenmistir. Caresizdir.
Yasadig1 travmaya bir anlam verememis sekilde

Gorsel 2. Michelangelo Merisi da Caravaggio, ishak’in Kurban Edilisi, 1603, Tuval iizerine yagli boya,
135 ¢cm x 104 cm, Uffizi Miizesi, Floransa.
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durmaktadir. Ciglik atiyor gibidir. Yar ¢iplak bir
vaziyette sunaga uzatilmis Ishak’in kollar1 arkadan
bagli gibi gortinmektedir. Kayg: ve korku halinde
yasanin buyrugu olan 6limii beklemektedir. Bu
manzara Lacan’in “simgesel” diizeninde ¢ocugun
karsilagtig1 trajedinin temsili gibidir. Insanin igine
dogdugu kiiltiir karsisindaki caresizligini anlatan
sembolik bir gértintiidiir. Nitekim, “simgesel”
diizendeki kastrasyon korkusu bir anlamda

oliim korkusu gibidir. Eserde Ishak’in korkusu,
insanin i¢ine dogdugu kiiltiirde babanin otoritesi
karsisindaki korkusunun gosterenidir. Nasil ki
Ishak’in yasa kargisinda eli kolu bagliysa insanin
da dogdugunda kiiltiir karsisinda tipki Ishak gibi
eli kolu baglidir. Ne var ki, yasaya itaat insan igin
kaginilmazdir. Akil bunu zorunlu kilar. Insan,
birtakim bedeller 6dese de bagka tiirlii bir yasam
akil egliginde miimkiin degildir.

Ibrahim yasanin uygulayicist konumundadir.
“Simgesel” diizende babanin gosterenidir. Bir
eliyle ishak’in boynunu sunaga dayarken diger
eliyle bigag1 kavrayarak buyrugu yerine getirmek
tizeredir. Karar kesindir, eylem gerceklesecektir,
oyle ki bigagin keskin tarafi ishak'in boynuna
dogru cevrilmistir. Ibrahim’in yiizii melege dogru
bakmaktadir. Giir, uzun ve beyaz sakallidir. Catik
kasly, alni cizgili ve sagsiz bir haldedir. Uzerinde
kahverengi ve kirmizi tonlarinda kivriml

bir elbise bulunmaktadir. Ibrahim burada
“Simgesel” diizende kiiltiiriin giiciinii anlatan

bir gosterendir. Buyrugu uygulamak zorundadir.
Bu donemde arzularla ¢catisma yogunlagir.
Cocuk, her arzusunun gerceklesmeyecegini baba
araciligryla 6grenecektir. Bu giice kars1 koymak
miimkiin degildir, teslim olunacaktir. Bu durum
insan yavrusu i¢in kastrasyona neden olacaktir.
Sanatginin bu eseriyle ilgili Lacan soyle der:

“Bereket versin ki Caravaggio tablolarinda
en gorkemli bicimiyle sunulan Epinal tipte
betimlemeler, hepsinin bu olmadigini bize
hatirlatmak icin buradalar. Béoyle bir tabloda
kog sagda ve bu resimde, gecen sene burada,
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gortinmez halde, chofar, yani kog boynuzu seklinde
tamittigim basi goreceksiniz. Bu boynuz tartisma
gotiirmez bicimde bu bastan sokiilmiis. Onun
simgesel degerini sizin icin derinlestirme firsatim
olmayacak, ama bu kogun ne olduguyla bitirmek
istiyorum sozlerimi. Fobi soz konusu oldugunda
hayvanin babarmin metaforu olarak ortaya ¢iktigi
dogru degildir. Fobi, Freud’un toteme atifla
soyledigi gibi, daha onceki bir seyin geri doniisiidiir
sadece” (2014: 92).

Bir babanin yasa ugruna oglunu kesmesi insan1
dehsete diigiiren bir eylemdir. Ne var ki eylem
inang ekseninde olunca evladin kurban edilmesi
kutsal bir ayine doniisiiyor. Benzer sekilde

insan yavrusu, i¢cine dogdugu uygarligin yasasi
karsisinda bir anlamda kurban edilmektedir
lakin bu yavru yok olmamakta bir bagka varliga
doniismektedir. Burada kutsal bir ayin s6z
konusu degildir. Insan yavrusu bedeller 8deyerek

yasaya gore sekillenir.

[brahim’in son anda gelen emirle oglunun yerine
melek tarafindan getirilen kogu kurban etmesi
Ishak yagatmistir. Aci son ger¢eklesmemistir.
Fakat Ishak, yasadig1 trajediyle birlikte artik
bagka bir varlik olarak yasamini siirdiirecektir.
Tipki insan yavrusunun kastrasyon tehdidiyle
birlikte bagka bir varliga doniismesi gibi. Kog,
Ishak’in yerine kurban edildi lakin bu durum
ritielin anlamini degistirmedi. Kurban nesnesi
degisse de anlam semboller araciligryla devam
etmektedir. Bir¢ok kiiltiirde kurbanin degismesi
s0z konusudur. Konuyla ilgili olarak Strauss soyle
der:

“Kurban vermede, durum bunun tersidir: Belirli
seyler daha ¢ok belirli tanrisal varliklara ya da
belirli kurban sunma tiplerine ayrilmis olmakla
birlikte, temel ilke “yerine baska sey koyma”
ilkesidir. Istenen nesne yoksa, yerini herhangi

bir sey alabilir, 6nemli olan niyettir, caba degisse
bile, niyetin ayni kalmas: yeter. Demek ki, kurban
sunma siireklilik baglaminda yer almaktadir”
(2010: 292).
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Tanri tarafindan goénderilen kog Ishak’in
yasamasini sagladi. Bir trajedi yaganmadi. Peki
insan yavrusu “simgesel” diizende yasadig1
travma sonrasi ne karsiliginda hayatta kaldi?
Bunun cevabi arzulari karsiliginda olacaktir.
Insan yavrusu arzularini kurban etmistir.

Bazi arzularini bastirma ugruna kastrasyon
tehdidinden kurtulacaktir. Burada bastirilan
her arzu daha sonra geri dénmek tizere biling
diginda sakli kalacaktir. Lakin arzular1 kurban
edilmeye baglanan insan yavrusu bir bagka varliga
dontsecektir. Eskisi gibi olamayacaktir artik.

Insanin yazgisi boyledir, bunun diginda bir
hayat1 ancak akil distyla yasayabilir. Ciinkii
akilsizlik yasa tanimaz. Hayvanin yasadig:
budur. Nihayetinde insanin bu yazgisinda trajik
bir anlam s6z konusudur. Insan akil sayesinde
arzularini bastirir boylece uygarligin insani olur.
Akl ve arzu arasindaki catigmalarla bir yagam
stirdiiriir. Bu durumdan ruhsal diinya biiyiik
zarar gorir ve insan yasami boyunca bunun
etkilerine maruz kalir. Biling disinda sakli kalmig
anilar doniip doniip insani hassas yerinden
vurur. Her ne kadar hatirlanmasa da insanin can
sikintilarinin kaynag: burasidir.

4.3. Tekrar ve Rastlanh

Insanin diirtiiyle iliskisinde arzu énemli rol
oynar. Arzu, diirtliyli harekete gegirir ve davranig
ortaya ¢ikar. Arzu ve diirtii arasindaki iligki
insanin yasama bi¢cimini belirler. Bu iligki kimi
zaman insani suga gotiiriir. Cogu zaman arzuyu
harekete geciren diirti, ses ve bakis araciligiyla
kendini gosterir, boylece insan canlist bakarak
ya da ses ¢ikararak derdini anlatir. Fakat yasa
geregi her arzu gerceklesmez. Insan yavrusunun
i¢ine dogdugu diinyasinda sinirlar vardir. Bagina
buyruk degildir. Her istedigini yapamaz, her
istedigine ulagamaz. Gergeklesmeyen her arzu
biling disinda bir etki birakir. Bu etkiler, insanin
kisilik gelisiminde ve davraniglarinda 6nemli rol
oynar.
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Cocuk, otekinin arzusunu arzular, lakin yasa
geregi bu miimkiin degildir, dolayisiyla o
arzuya ulagamayacagini fark eder ve buna
ulagsamamanin eksikligini yasar (Lacan, 2013b).
“Simgesel”in alanina girmeyi arzular ve yasayla
karsilagir. Arzu nesnesine ulasamaz. Ne var ki
diirtdi akil ile ¢atigma halindedir. “Simgesel”in
sinirlarini insan akil ile kavrar. Bu ylizden akil
diirtiiye siirekli sinirlarini hatirlatir, boylece
insan arzu nesnesine ulasamaz. Zira 6tekinin
arzusuna ulagmak, akil sahibi oldugu miiddetce
uygar insan i¢in miimkiin degildir. Ote yandan
ulagilamayan bu arzu nesnesinden dolay1 insan
travma yasar. Oz giiven, kastrasyon, korku, kaygi
gibi sorunlar meydana gelir. Bu ulagilamayan
arzu nesnesine Lacan objet petit a adini koyar.
Bu nesnenin “gercek’te olani eyleme doniistiirme
yetisi bulunur. Bu arzu nesnesine ulagmak her
ne kadar imkansiz olsa da ¢ocuk yine de bunun
ardina diser. Bu arzu ¢ocuga bir enerji verir. Bu
baglamda konuya dair Homer, soyle der:

“Otekinin arzusu daima dzneyi assa ya da ondan
kagsa da, her seye ragmen 6znenin yeniden ele
gecirebilecegi ve boylelikle kendisini ayakta tutup
dogrulayabilecegi bir seyler kalir. Kalan bu sey
objet petit adir. Bu nedenle objet a, kaybettigimiz
bir nesnedir, ¢tinkti ancak bundan sonra onu
bulabilme ve arzumuzu tatmin etme olanag dogar.
Objet a, ozneler olarak bizim, hayatlarimizda bir
seylerin eksik ya da kayip olduguna iliskin siirekli
duygumuzdur” (2016: 122-123).

Insan yavrusu arzu nesnesinden mahrum
kaldiginda ruhsal diinyasinda yaralar olusur.
Diirtiiniin akli yoktur bir mekanizma gibi tekrar
eder. Lacan bu durumu tukhe ve automaton
kavramlariyla agiklar. “Gergek’te olani bir
gekirdege benzetir ve bunun etrafinda otomatik
olarak tekrar eden dongiiye vurgu yapar. Diirtiide
olan harekete gecer simgeselin sinirlarina kadar
gider, ulagsamaz ve geri doner. Normal hayatta bile
bir seyin ayni sekilde tekrar etmesi bir bikkinlik
yaratir. Stirekliligi ise bir soruna doniistir.
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Gorsel 3. Jackson Pollock, Bir (numara 31), 1950, Tuval iizerine yagli boya,
530.8 cm x 269.5 cm, The Museum of Modern Art, New York.

Nitekim “gercek’te olanlar insanin dil 6ncesi
donemindeki yagantilarina aittir. Anne
memesinin bir siiresi var ve bu siire doldugunda
¢ocuk memeden ayrilir. Lakin tekrar eden bir
arzu soz konusu olur ama artik bu arzu nesnesine
ulagilamaz. Insan yasaminda ulagilamayacagi
bilindigi halde tekrar eden davranislar vardir.
Ayni islemi yapip farkli sonuglar beklemek

gibi. Bu durumun “gerc¢ek’te olanla iliskisi

var. Diirtii odakli mekanizma farkl bi¢cimde
harekete ge¢mistir. Burada akil dig1 bir tutku

s6z konusudur. Isin temelinde arzunun

kayip nesnesinin biling disinda yarattig: etki
yatmaktadir. Burada “simgesel” diizeni akilla,
“gercek” diizeni dirti ile iliskilendirebiliriz.
Dogal olarak bir ¢atisma kacinilmaz olur.

Sanat ile insanin ruhsal diinyas1 dogrudan
iliskilidir. Yukarida degindigimiz akil diirtii
¢atismasi travmalara neden olur. “Gergek’te olan
mekanizma ansizin eyleme geger ama amacina
ulagamaz bu ylizden daha ¢ok riiyalar yoluyla
kendini gosterir. Cogu zaman insana bosluk hissi
verir. Bu bosluk hayat1 anlamsizlastirir. Burada
sanat devreye girer. Sanatci derdine teselliyi
sanatinda bulur. Amerikali sanat¢1 Jackson

Pollock’un ¢alismalarinda (Gorsel 3) dirtii
odakl etkiler goriiriiz. $ans, tekrar, otomat gibi
sozciiklerin izleri ¢caligmalarinda siklikla bulunur.

Sanat¢i bu ¢alismasinda dirtiisel etkenlerden
yararlanmustir. Aklin miidahalesini tamamen

saf dis1 birakarak boya damlalarinin rastgele
hareketiyle hedefini gegeklestirmistir. Kimi
zaman tekrar eden kimi zaman yollar1 kesisen
farkli boya damlalar1 kendiliginden bir bi¢im
olusturmustur. Sanatci sert fir¢a ve sopa gibi
aletler kullanarak degisik ton ve kalinliktaki boya
damlalarimi yolculuga ¢ikarmis ve gilizergdha
miidahale etmemistir. Damlalar gectigi her
yerden iz birakarak yola devam eder. Yapit ortaya
konulurken aklin yerine kendiligindenlik s6z
konusudur. Tipk: diirtiiniin yola ¢ikip simgeselin
sinirlarini asamamasi gibi damlalar aklin sinirini
agmamaktadir. Tuval alisgilmigin disinda yere
yatirilmistir, gelisigiizel bicimde dokiilen boya
yer ¢ekiminin etkisiyle izler birakarak hareket
etmistir. Ressamin bu teknigine dair Gombrich
soyle der:

“Fircamn biraktig1 iz ya da lekeyi one ¢ikaran bu
anlayzs, lekecilik (tasizm) adim aldi. Bu konuda,
boyalar: kullanmadaki yeni teknigi ile Amerikal
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Jackson Pollock (1912 - 1956) ilgi ¢ekti. Pollock,
once siirrealizmle ilgilenmisti, ama yavas yavas
tablolarini dolduran garip imgelerden uzaklasip,
soyut sanat ¢alismalarina bagladi. Alisilmis
yontemlere karsi sabri titkkenen sanatgi, tuvali
dosemeye sarmis, boyayr damla damla akitarak,
dokerek ya da firlatarak sasirtici bigimler elde
etmistir” (2011: 602-604).

Bir sey tizerine siirekli diisiinmek zihni yorar.
Insan bazen dinlenmek, rahatlamak ister. Belli

ki Pollock sanatini icra ederken siirekli ayni
teknikleri akilla uygulamasinin yorgunlugunu

ya da sikiciligini yasamis. Bu durum onu yeni
arayislara itmis ve nihayetinde aklin ¢ok da
miidahale etmedigi bir teknikle yapitini meydana
getirmistir. Bu teknikle ¢alismanin insani
rahatlattig1 yadsinamaz. Cogu zaman insanin
davranislarinda da PollocKun resmini yaparken
uyguladig kendiligindenlik s6z konusudur.
Insan bazen ayni geyi tekrar eder. Bu durum

bir dongii halini alir. Biling bu durumu ¢ogu
zaman fark edemez, belli ki bilin¢ disindan gelen
etkiler s6z konusudur. Tekrar eden bir davranisin
insanin ruhsal diinyasinin derinliklerinden

gelen bir hikayesi vardir. Nihayetinde nesnesine
ulasamayan arzu, doniip doniip yeniden ona
ulagmak ister. Nitekim diirtiiyle iliskide arzu
onemlidir (Freud, 2011).

SONUC

Psikanaliz tizerine ¢alisan bilim insanlarindan
ozellikle Lacan’in ve Freud'un sanat1 degerli
buldugu bilinir. Freud’un analizlerinde sanat¢ilar
ve eserleri biiyiik yer tutar (Freud, 1999). Benzer
sekilde Lacan da analizleri sirasinda sanatgilar
ve onlarin eserlerinden yararlanir (Homer,
2016). Her iki bilim insan1 da ¢ok sayida sanat
eserini gozlemler, konuyla ilgili makale ve kitap
yayinlar. Bu galigmalar diger psikanalistlerin

de dikkatini ¢eker. Nihayetinde ruhsal diinya
sanatg1 ve psikanalistin bulustugu yerdir.
Birbirlerinden etkilenmeleri ya da yararlanmalar:
kaginilmazdir. Bu baglamda psikanalistler, insan
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canlisinin biling digini ¢6ztimleme ¢abasindayken
sanateilar yapitlariyla biling disinin kendisini
anlatir. Sanat¢inin olusturdugu eser ortak bir
hafizanin iriiniidiir, dolayisiyla sanatciy: da
psikanalisti de diger insanlar1 da anlatir. Her
izleyici kendinden bir parca bulur. Burada eserle
izleyici arasinda bir bag kurulur ve bu bagin bir
ucu insan ruhunun derinliklerine kadar gider.
Psikanalist; sanat yapitinda goriilen estetik,
yaratici ve etkileyiciligi bilmek ister. Konuya dair
¢oztimlemeler yapar, ulastig1 yer biling digidir.
Bu yer hem psikanalistin hem de sanat¢inin
kendindeki etkisinden bildigi yerdir. Zira eserde
ressamin biling dis1, glizellik algis1 ve yaraticilig
i¢ ice gecmistir. Bu baglamda psikanaliz ve

sanat iliskisinde Lacan’in teorisine dayal1 olarak
yukaridaki eserlerde, yapilan arastirmalar

ve incelemeler neticesinde renk, bigim, 151k,
golge, konu, kompozisyon, hareket gibi 6nemli
bulgulara ve gosterenlere ulagilmigtir. Sanat¢inin
ruhsal diinyasinin eserdeki etkilerinden hareketle
tiimel anlamda insanin ruhsal diinyasina
deginilmistir. Eserde olan, sanat¢inin biling
disinin iz diisiimiidiir. Imgeler ve benlik
arasindaki iliki, arzular ve yasa arasindaki
gatigma insanin ruhsal diinyasinda iz birakir, bu
da esere yansir.

Sonug olarak soyleyebiliriz ki, psikanaliz
insanin anlama ¢abasi i¢cindeyken sanat da
insan1 anlatma ¢abasi i¢indedir. Oyle ki, insanin
hikéayesinde anlam arayist ona hep eslik etmistir.
Jacques Lacan’in da sanatgilarin da ¢abaladig:
nokta insani anlamak ve anlatmak olmugtur.
Nihayetinde yapilan ¢aligmada aragtirma,
inceleme ve ¢oziimlemeler sonucunda bu temel
gercegi anlatmaya calistik.
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