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BIREYSEL KEMAN CALISMALARINDA
UYGULANABILECEK CALISMA YONTEMLERININ
INCELENMESI

Ahmet Hamdi ZAFER'
OZET

Keman hem teknik, hem de miizikal a¢idan ¢alinmas1 gii¢ bir ¢algidir.
Kemancilarin miizikal ve teknik gelisimi agisindan; bireysel ¢aligmalarda
uygulanacak yontemlerin dogru bir sekilde planlamasi, caligmalara yonelik
alistirma ve etiitlerin se¢imi, verimli bir calismanin saglanabilmesi,
kemancilarin kendilerini gelistirebilmeleri bakimindan Onemli bir yere
sahiptir. Bu agidan keman ¢alismalarinda uygulanacak yontem ve tekniklerin
bilingli bir sekilde se¢ilmesi gerekir.

3 9

Anahtar Kelimeler: “Keman”, ’Etiit”, ”Calisma”

ANALYSIS OF STUDY METHODS THAT COULD BE APPLIED
FOR INDIVIDUAL VIOLIN STUDIES

ABSTRACT

The violin is an instrument but it is very difficult to play it both from
the point of technique and music.For the violinists true planning of the
methods practised in the individual exercises and true chosing of the etudes
and works have a very important place to improve the violin learners.So;
briefly violinists have to choose the tecniques and methods that they practise
in their studys very effectively and carefully.
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GIRIS

Keman ¢aligmalarinda verimliligin saglanabilmesi, kemancilarin
gelisebilmesindeki temel faktorler arasinda yer almaktadir. Bu agidan
bireysel calismalarda kullanilacak yontemlerin belirlenmesi ve dogru bir
sekilde uygulanmasi 6nem tagimaktadir.

Ger¢ek anlamda keman c¢alabilmek, viicudun zorlanmadan,
yorulmadan dogal fonksiyonlar sonucu gerekli siireyi elde etmesiyle
gerceklesir.

Okul ortaminda yapilan ¢aligmalar egitmen gozetiminde olmaktadir.
Ancak bireysel calismalar miizisyenin dikkat, yetenek ve pratige verdigi
Oonem sayesinde uygun bir seviyeye gelmektedir. Kendini vererek yapilan bir
caligmada kullanilan metotlarin ¢esitliligi ve c¢aligmalarin belirli bir
programa oturtulmasi, kemancilar i¢in kisa siirede kendini gelistirebilmeleri
bakimindan verimli ¢alismalar yapmasina olanak saglayacaktir.

Bu calismada, bireysel keman caligmalarmin verimli bir sekilde
yiiriitiilebilmesi i¢in uygulanabilecek ¢alisma, yontem ve tekniklerine iligkin
bir takim temel konular incelenerek, kemancilarin s6z konusu ¢alismalarinda
daha verimli sonuglar elde edebilmeleri i¢in bazi ipuglar1 verilmeye c¢aba
gosterilmistir. Bu c¢alisma ig¢in yazili kaynaklar ve go6zlemlerden
yararlanilmustir.

INCELEME

Bireysel keman c¢aligmalarinda oOncelikle bir ¢alismanin genel
yontemlerinin hangi ilkelere dayanmasi gerektigini ortaya koymak, daha
sonra ise Ozel teknik c¢aligsmalar icin kullanilabilecek c¢aligma yontemleri
tizerinde durulmasi gerekir. Bu ¢aligmalarin etkili ve verimli olabilmesi i¢in
caligma siirecine yoOnelik olarak bazi kosullarin saglanmasi Gnem
tagimaktadir. Bir kemancinin performansim yiiksek diizeyde tutabilmesi igin
giindelik calismalarin1  hangi Olgiitlere dayandiracagint saptamasit ve
ithtiyaclarini gz dniinde bulundurmasi kendisini geligtirmesi agisindan 6nem
tasimaktadir.

Glndelik  c¢aligmalarda  parmaklarin  ¢abuklugunu  arttiracak
caligmalarin mutlaka yapilmasi gerekir. Bu ¢alismalara yonelik alistirma ve
etlit secilirken dikkat edilmesi gereken nokta, basitten zora dogru bir

*Cemalettin Gobelez, Calgilar Diinyasinda Keman, Lizt Miizikevi Yayinlar,istanbul (1996),
s.104
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alistirma ve etiit planlamasi yapilmasidir. Ornegin parmaklarm hizi ve
akiciligr igin yapilacak bir caligmaya dogrudan hizli ve zor bir etiit ile
baslanmasi, parmaklarin kasilmasina, hatta bu bir aligkanlik haline gelirse,
stirekli kasilmig parmaklarla calisma sonucunu dogurabilir ve kasilmis
parmaklarla da iist diizey bir teknige ulagilmast miimkiin olmaz. Bu agidan
yapilacak biitlin keman c¢aligmalarinda el ve parmaklarin yumusakliginin
korunmasi baslica kosul olmalidir. Bu nedenle giinliik ¢alismalarda dahi,
daha kolay alistirma ve etiitlerden, daha zorlarima dogru bir siralama
yapilmasi ve bu ¢aligmalarin miimkiin oldugu kadar ¢esitlendirilmesi yararli
olur. Ancak teknik diizey yeterli ise Albert.Markov'un System of Violin
Playing Exercises’den 13 numarali alistirma gibi daha zorlayici alistirmalar
da basglangic icin secilebilir. Teknik diizey yeterli bile olsa, yine de bu
kolaydan zora dogru yontemini uygulamak daha dogru olur.

Keman caligirken bedensel yorgunlugun en az diizeyde tutulabilmesi
i¢in durus ve tutuslara, sag ve sol elin kullanimina iliskin kurallara stirekli
olarak uyulmalidir.’

Ornek-1 Albert Markov System of Violin Playing Exercises’den
13 numarah alistirmadan bir kisim.

Yay calismalarinda da aym sekilde planlanarak uygulanmasi gerekir.
Clinkii bu calismalarda da sol el ¢alismalarinda karsilasilan benzer nitelikteki
problemlerle karsilasilmaktadir. Aslinda hizli Detache, hizli bir Spiccato
tekniginden daha giigtiir. Bu agidan hizli Detache teknigine 6nem verilmesi
gerekir. Dolayisiyla hizli Detache igeren etiitlerin yani sira, eserlerin ilgili
boliimleri de etiit olarak kullanilabilir. Bu hizli Detache’lerde tel degisimleri

Edip Giinay/Ali Ugan. Cevreden Evrene Keman Egitimi Birinci Kitap, Onder Matbaa,
Ankara, (1980), s:11
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yogunsa ek bir giigliik ortaya ¢ikmaktadir.

Allegro moderato
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Ornek-3 Antonio Vivaldi op.8 La Primavera (ilkbahar) birinci
boliimden bir kisim

Staccato, bagli Staccato, Spiccato ve Detache gibi teknikler dogal
olarak ayrica g¢alisilmalidir. Ancak bu teknikler bir arada kullanildiginda
anlik bir sekilde bir teknikten, baska bir teknige gecilebilmekte, bu da ¢ok
hizli tepkide bulunulmasim gerektirmektedir. Birgok eser ve etiitte boyle bir
durum s6z konusu oldugundan, bu giigliiklerin daha kisa siirede asilabilmesi
i¢in ayrica bu giigliiklere yonelik calismalarin da yapilmasi yarar saglar.

Kemancilarin ¢ogu Staccato tekniginin dgrenilemeyen veya sonradan
kazanilan, dogal bir yetenek oldugunu diistinmektedir. Gergektir ki; pek ¢ok
kemanci dogal bir staccato teknigine sahiptir. Ancak Harold Berkley'e gore
bu kani1 pek ¢ok kez ciiriitiilmiisiir. Her kemanci sabir ve dikkatli ¢alisma
sayesinde Staccato teknigine hakim olabilir.'

Aynmi yonde g¢ekerek veya iterek yapilan hizli Staccato'lar teknik
acidan giictiir. Bu teknikleri iceren kongerto, parga veya etiitleri ¢alisirken
dikkat edilmesi gereken nokta, agir tempolarda esit yay basinci ve esit yay

'Harold Berkley: The Modern Technique of Violin Bowing, G.Schimer Inc., New
York.(1943), s:30
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uzunluklar1  kullanilmasidir.  Bu  aligtirmalarda  ritimdeki  esitligin
bozulmamasina dikkat edilmesi gerekir. Dolayisiyla bu teknikleri i¢eren etiit,
par¢a ve kongertolar igin bir 6n hazirlik olarak, Once gamlarda, asagidaki
ornekte verilen bag caligmalar1 uygulanabilir. Asagidaki 6mekte verilen veya
kemancilarin kendilerinin saptayacagi bu tiir ¢alismalar yapilabilir.

Ornek—4

Yukaridaki 6rnekte oldugu gibi Jacob Dont ve Pierre Rode gibi
kemanci ve bestecilerin metotlarindan da yararlanilarak bu teknikler
acisindan saglam bir altyap1 olugturulmasi miimkiin olabilir.

Staccato tekniginde temel iki zorluk vardir. Biri Staccato hareketinin
kendisidir. Digeri tel degisimleri ve sol el parmaklar1 ararsindaki
koordinasyondur.*

Spiccato tekniginde netlige ve ses kalitesine onem vererek ¢aligilmasi
gerekir. Bu sebepten dolay1 eserlerde yer alan Spiccato'lar, 6zellikle ton
iliretimi acisindan da ele alinabilir.

Spiccato tekniginde ses kalitesini dinlemek ve elde edilebilecek en iyi
sesi yakalamaya calismak gerekir. Cilinkii iyi bir ses elde edebilmek ig¢in
yayda agirlik, hiz, siiriis noktalar iyi dengelenmelidir®

Wolfgang Amadeus Mozart’in 5 numarali keman kongertosunun son
boliimiinde yer alan Spiccato’larda yayin dibine yakin kisimda uygulanmasi,
keskinlik ve istenilen karakter agisindan parlak ve yavas bir Spiccato’ya,
Niccolo Paganini’nin 5 numarali kaprisinde hizli tempoda sik¢a tel
degisimleri igeren Spiccato’lar ise hizli Spiccato’ya 6rnek verilebilir. Onemli
olan nokta, kemancilarin eserlerdeki Spiccato’nun karakterine uygun
calismalar yapmasidir.

*Ivan Galamian: Principles of Violin Playing &Teaching, Prentice-Hall, Inc.(1962) s: 79

Feridun Biiyiikaksoy: Keman Ogretiminde Ilkeler ve Yontemler, Armoni Yaymlari,
Ankara.(1997) s:52
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Ornegin Rudolph Kreutzer 42 etiitten 1 numaral etiit i¢in yazilmis
Spiccato ¢aligma sekilleri, bu teknikte ¢eviklik kazanilmasi agisindan giinliik
caligmalarda kullanilabilir.
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Ornek—5 Rudolph Kreutzer 42 Etiit’ten 1. Etiit icin calisma
onerilerinden bir kisim

Ancak daha iist seviyelerdeki Ornegin Henryk Wieaniawski’nin 2
numarali kaprisinde hizli tempoda yer alan Spiccato’lar i¢in, Jacob Dont
op.35’den 20 numaral: etiit gibi sikca tel degisimleri igeren Spiccato etiitlerin
calisilmasi da gerekir.

Ricochet yay teknigi giic yay teknikleri arasinda yer almaktadir. Iyi
bir Ricochet teknigi i¢in, ardi ardina gelen notalarin esit bir sekilde ve iyi bir
entonasyonla calinabilmesi gerekir. Bu teknigin gelistirilmesi i¢in, yayin
teller lizerine birakilmasi sonucu olusan sigramayi esit olarak bolimlemek
icin caligilmalidir. Staccato tekniginde oldugu gibi Ricochet tekniginde de
yaym kullanilan kismi, yaymn durumu ve kemancinin yorumuna gore
degisiklik gostermektedir. Cekerek Ricochet yapmak, iterek Ricochet
yapmaktan daha kolaydir. Bu sebepten dolayi caligmalar once gekerek
yapilmali, sonra da iterek yapilmalidir. Hizli Ricochet’lerde yaymn tellere
yakin tutulmasi ve daha az yay kullanilmasi Ricochet’lerin rahat
yapilabilmesine yardimci olabilir.

Asagida yapilan ii¢ seyden biri sik stk Riocochet tekniginde
problemlere yol agabilir. Yaym c¢ok siki tutulmasi, yaym ziplayisindaki
dogal gerginlik dolayisiyla yayin dogal ziplama durumuna miidahale
edilmesi'

Ornegin Felix Mendelssohn op.64 mi mindr keman kongertosunun
kadansi, Niccolo Paganini’nin op.l’den 1.kapris gibi, Ricochet yay
tekniginin kullanildig1 eserleri g¢alismaya baglamadan dnce Charles.Dancla

"Ivan Galamian. Principles of Violin Playing &Teaching, Prentice-Hall , Inc.(1962) , s.83
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op.73 18 numarali etlidiiniin allegro kismindaki gibi etiitlerden
yararlanilmasi disiiniilebilir.

Diger yayh ¢algilarda oldugu gibi, kemanda da ¢ift seslerde, teknik ve
miizikal anlamda hakimiyet kazanilmasi uzun dénemli ¢alismalar sayesinde
olusacak bir kazanimdir. Cift seslere iliskin calismalarda gamlar ve
alistirmalar temel alinabilir. Ornegin eserlerin cift ses iceren kisimlari
calisilmaya baglanmadan Once Otakar Sevcik, Henry Schradieck parmak
alistirmalar1 metotlarindaki ¢ift ses aligtirmalari, Jacob Dont op.35’den No:8,
12, 21 ve benzeri gibi etiitler, ¢ift seslerde daha iist seviyelere gelebilmek
icin uygun ve zevkli bir kaynak olusturabilir. Ciinkii yukarida belirtilen
ornekler parmaklar1 cabuk ve es zamanli hareket etmeye yoneltecektir.

Teknik agidan genellikle karsilagilan iki temel sorun vardir. Tele
basan iki parmakta olusabilecek asir1 bir baski ve gerginlik, hem entonasyon,
hem de parmaklarin akict bir sekilde hareket edebilmesi agisindan engel
teskil edebilir.’

Caligmalarda kisa siireli de olsa, onlu gam alistirmalari yapilmasi, el
ve parmaklarin bu teknige yatkinhigmin artmasma yardimer olabilir.
Ozellikle elleri kiigiik olan bir kemanci igin onlulardaki giigliiklerin ayrica
g6z Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Onlular1 galarken parmaklar
arasindaki mesafe degismektedir. Onlularda karsilagilan problemler igin
asagidaki noktalarin alinmasi gerekir.

Tiz sesteki parmak pes teldeki parmaga gore daha kisa hareket
ettiginin bilinmesi gerekir. Her iki parmag: birlikte tellere basmak, ancak
yay1 sadece bir telde kullanmak, her notada temiz bir entonasyon
saglanabilmesi i¢in yararli olabilir.

Genel anlamda ¢ift sesler calisitken pozisyonun yiiksekligi ve
araliklarim genisligi entonasyon problemlerini beraberinde getirmektedir.
Alistirma yapilmadan calinacak c¢ift sesler, bozuk entonasyona sebep
olacagi gibi ayn1 zamanda elde ve bilekte kasilmalara ve yanlis hareket
sonucu olusacak kramplara sebep olacaktir. Bu gibi sorunlarin ¢aligmalarda
giderilmesi i¢in gamlar iizerinde iglii, tam begli, altili, oktav ve onlu
caligmalart yapilmalidir. Bu c¢alismalar yapilirken parmaklar cift ses
basarken yay sadece alt veya iist ses igin kullanilabilir ve boylece parmaklar
tuse tlizerindeki yerlerini daha saglikli bir sekilde 6grenilebilir ve entonasyon

>Feridun Biiyiikaksoy: Keman Ogretiminde Ilkeler ve Yontemler, Armoni Yaymnlari,
Ankara.(1997).s13
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problemlerinin 6niine gegilebilir.

Oktavlar ve onlular ¢alisilirken parmaklar tel iizerine yerlestirip 6nce
tiz, sonra pes sesi ayr1 ayr1 ¢almak entonasyon problemini gidermek i¢in iyi
bir alistirma olmasinin yani sira, bu ¢ift sesler ¢alisilirken 6zellikle onlular
da eli daha yiiksege yerlestirmek ve birinci parmagi geriye dogru ¢ekmek
bilegin yumusakligin1 saglamak kosuluyla saglikli bir ¢ift ses galigilmasina
olanak saglayacaktir.'

Akor c¢alismalar ¢ift ses caligsmalar1 gibi uygulanmali, ancak yay
hareketlerindeki farkliliklar géz 6niinde bulundurulmalidir. Akor ¢alinirken
yay Once ilk iki ses, daha sonra iist iki ses ¢alinarak kirilmahdir.(4 sesli
akorlar i¢in)3 sesli akorlar ¢alinirken eger notada farkli sekilde belirtilmemis
ise orta ses ortak tutulur, yay dnce birinci ve ikinci sese, daha sonrada 2. ve
3. sese cevrilir. Akorlar yogun olarak Johann Sebastian Bach ve Eugene
Ysaye’nin solo sonatlar1 ve partitalarinda goze ¢arpmaktadir. Bu sonatlarin
ve partitatlarin bazi boliimlerinde akor ¢alismalar farkliliklar goseterebilir.
Ornegin Johann Sebastian Bach 1. Sonat’in Fuga béliimiinde gelen ii¢ sesli
akorlarin kirilmadan bir seferde ¢almmasi gerekmektedir. Bu akorlarn
calinmasimi kolaylagtirmak i¢in yay tuse iizerinde akorun orta sesinin
bulundugu tel iizerine yogunlasarak elde edilebilir. Bu g¢alisma yapilirken
yay dip ile orta kisim arasinda kullanilmalidir. Ayrica yaydan Once
parmaklarin tellere yerlestirilmesine dnem verilmelidir. Ornegin Jacob Dont
op.35’den Prelude gib i etiitler Johann Sebastian Bach solo sonatlar i¢in iyi
bir hazirlik ¢aligmasi olabilir.

SONUC

Herhangi bir keman eseri icra edilirken karsilagilan yay cesitleri ve
sag el tekniklerinin gelistirilebilmesi i¢in oncelikli olarak diizenli ¢aligmanin
yaninda, icrayr kolaylastiracak  ¢esitli  yontemlerinde  bilinmesi
gerekmektedir.

Bir kemanci i¢in gilinliik ¢aligmalarda dikkat etmesi gereken onemli
noktalar bulunmaktadir. Bunlar su sekilde siralanabilir;

* Caligmalarda oncelikle gamlardan ve alistirmalardan baslanmasi ve
kolaydan zora dogru bir plan dahilinde galisilmasina énem vermek,

* Eseri bagtan sona defalarca ¢almak yerine zor olan kisimlari iizerine
caligmalar yapmak,

'Feridun Biiyiikaksoy: Keman Ogretiminde Ilkeler ve Yontemler, Armoni Yaynlari,
Ankara.(1997) s.13
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* Zor olan kisimlarda karsilasilan sol el ve sag el agisindan hiz
gerektiren pasajlar icin degisik metotlardan uygun caligmalarin segilmesi ve
calisilmasi,

* Hangi eser calisilirsa calisilsin, zor pasajlarin kesinlikle yavas
tempoda calisilmasi, yavas tempoda ¢oziilmemis olan bir pasajin kesinlikle
hizli tempoda ve parmaklarin durumuna dikkat ederek ¢alisiimast.

Bu makalede onerilen ¢alismalar, ¢alisma siirelerine ve icracinin bu
konulara verdigi éneme gore degisiklik gosterebilir. Bu sebepten dolay1 bu
calismada verilen ornekler disinda seviyeye uygun baska metotlardan da
yararlanilabilir. Keman g¢aligmalarinda, uygulanabilecek teknik yontemlerin
dogru bir sekilde uygulanmasina dikkat edilmesi ve dogru calisma
yontemlerinden yararlanilmasi gerekir.
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