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oz

Amag: Arastirmanmin amaci gazetelerde yayimlanan bebek oliim ve istismar haberlerini incelemektir.

Yontem: Arastirma, Ocak 2015 'de retrospektif tamimlayict olarak yapildi. Aragtirmada, 01.01.2013 ve 31.12.2014 tarih-
leri arasinda yayinlanan, tiraji 100.000 1n iizerinde olan ve baskilarina internet araculig ile ulasilabilen 10 gazete ince-
lendi. Bu gazetelerin sayilarinda yer alan bebek 6liim ve istismar haberleri “bebek 6liimii”, “bebek ve oliim” “bebek ve
siddet” ve “bebek siddeti” anahtar kelimeleri kullanilarak tarandi. Bu arastirmaya haber kaynag: Tiirkiye olan ve 0-12
aylik bebeklere iligkin 80 haber dahil edildi. Arastirma verileri haberlerdeki bebek ile ilgili bilgileri kayit etmek icin ge-
listirilen veri ¢ekme araci ile toplandi. Veriler sayi ve yiizde ile degerlendirildi.

Bulgular: Gazetelerin incelenen sayilarinda 80 haberde 88 bebekten soz edilmekte idi. Bu haberlerde yer alan bebeklerin
%40,91 'inin 0-28 giinliik, %42,05 'inin kiz ve %89, 77 sinin olii oldugu belirlendi. Bebeklere iligkin yapilan haberlerin ter-
kedilme (%31,82), saglik bakimi sirasinda (%18, 18), ani beklenmedik bebek 6liimii (%11,36), trafik (%9,09) ve ev kazalari
(%7,95), ebeveyn cinayeti/istismari (%7,95), karma asi sonrast oliim (%2,27), evde dogum (%1,14), atesli hastalik (%1,14)
ve diger (n=8, %9,09) nedenler ile ilgili oldugu goriildii. Haberler daha ¢ok biiyiik sehirlerde meydana geldigi belirlend;.
Sonu¢: Bu ¢alisma, gazetelerde yayinlanan bebek oliim ve istismar haberlerindeki bebeklerin daha ¢ok yenidogan
doneminde, terk edilme, saghk bakimi sirasinda ve ani beklenmedik bebek oliimii ile ilgili oldugu sonuglarin ortaya
koymustur. Saglik hizmetlerinin planlanmasi ve sunumunda bu bilgilerin dikkate alinmasi ile bebek saghginin korunmasi
ve gelistirilmesine katki saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Bebek, istismar, ihmal, bebek 6liimii, haber, gazete.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to examine the baby deaths and abuse news published in the newspaper.

Methods: A retrospective descriptive study was carried out in January 2015. In this study, 10 newspapers were reviewed
that these newspaper were published in between 01.01.2013 and 31.12.2014, their circulation were over 100.000, and ac-
cessible via of internet. Infant deaths and abuse reported in the numbers of these newspapers were screened using “in-
fant mortality”, “baby and death”, “baby and violence” and * baby of violence” keywords. This research was included
80 news which the news source of these was Turkey and related to the 0-12 month old baby. Data were collected with a
data extraction tool developed to record the information in the news about the baby. Data were evaluated by the number
and percent.

Results: In the number of newspapers examined talked about 88 babies in the 80 news. Fourth point ninety one percent
of the infants in these news were 0-28 daily, 42.05% of the babies were girls, and §9.77% were dead. It was saw that the
news made to related to abandonment of infants (31.82%), while health care (18.18%), sudden unexpected infant death
(11.36%), traffic (9.09%) and household accidents (7.95%), parents’ murder / abuse (7.95%), mixed vaccine after death
(2.27%), home births (1.14%), fever (1.14%) and other (9.09%). A lot of news had occurred in big cities.

Conclusion: This study revealed that most of the infants in the infant mortality and abuse news published in newspapers
were in the neonatal period, abandonment, during health care, sudden unexpected infant. The protection and development of
children s health might be contributed by taking into account this information in the planning and servicing of health services.
Keywords: Babies, abuse, neglect, infant death, new, newspaper.
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GIRiS

Tiirkiye Niifus Saglik Aragtirmas1 2013 verilerine gore
Ulkemizde halen bebek 6liim hiz1 1,000 canli dogum-
da 13 ve neonatal 6liim hiz1 1,000 canli dogumda 7°dir
(Kog, Yiiksel-Kaptanoglu ve Eryurt 2014). Tiirkiye Is-
tatistik Kurumu (2014) verilerinde ise 2013 yilinda 13
900 bebegin yasamini yitirdigi ve bebek dliim hizinin
binde 10,8 oldugu bildirilmektedir. Bu oranlar halen
gelismig iilkelerin ve Avrupa Birligi ortalamalarinin
iizerindedir (Sidebotham, Fraser, Fleming, Ward-Platt
ve Hain 2014; Sidebotham, Frederick, Covingtan ve
Mitchell 2014; Tirkiye Cumhuriyeti Avrupa Birligi
Bakanlig1 2011). Bu oranlarin daha da azaltilabilme-
si i¢in bebek Oliimlerinin izlenmesinin yaninda, 6lim
nedenlerinin de dogru olarak belirlenmesi ve bunlara

yonelik koruyucu ve 6nleyici dnlemlerin alinmasi ge-
rekmektedir (Korkmaz ve ark. 2013).

Bebek oliimleri biyolojik, psikolojik, fiziksel ve sos-
yal ¢evre ve hizmet alim1 olmak {izere bir¢ok faktor ta-
rafindan etkilenebilir (Sidebotham ve ark. 2014c¢). Bu-
nun gibi ulusal nedenlerin i¢inde ihmal ya da istismar
olarak tanimlanabilecek terk edilme, ¢ocuk cinayetle-
ri ve kazalar gibi olumsuz fiziksel ve sosyal ¢evreye
bagli olusan bebek Sliimlerinden dogrudan s6z edil-
memektedir. Muhtemelen bu tiir 6liim nedenleri di-
ger grubu i¢inde yer almis olabilir. Ancak, Demirel ve
ark. (2013) genis kapsamli ulusal veriye dayali olarak
yaptiklari bir arastirmada ge¢ neonatal 6liim nedenleri
arasinda ihmal ya da istismar1 (%0,1) gostermislerdir.
Kahire’de 2006-2010 yillar1 arasinda meydana gelen
18 yas alt1 60 ¢ocuk cinayetinin incelendigi bir ¢alis-
mada da vakalarin cogunun (%27,45) bir yasin altinda
oldugu bildirilmistir (Alsaif ve ark. 2013). Ingiltere’de
2010 ve 2011 yillarinda 18 yag alt1 6nlenebilir ¢ocuk
oliimleri ile ilgili yapilan bir calismada ise meyda-
na gelen dliimlerin %7’sinin ani beklenmedik bebek
Olimii ve %1’inin kasten yaralama, istismar ve ihmal
ile ilgili oldugu rapor edilmistir (Sidebotham ve ark.
2014a). Fransa’da bir hastanede 1991-2008 yillari ara-
sinda meydana gelen ¢ocuk cinayetlerinin retrospektif

olarak incelendigi bir ¢alismada da 15 yas alt1 gocuk
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cinayetlerinin yiiz binde 0,56 olugu ve kurbanlarin ¢o-
gunu (%51,4) bir yasin altindaki bebekler olusturdu-
gu belirtilmistir (Makhlouf ve Ramboud 2014). Yine
Finlandiya’da yapilan bir ¢aligmada 25 yillik bir siire-
de 200 tane 15 yas alt1 cocuk ve bebegin oldiiriildiigii,
anneler ya da esleri tarafindan 6ldiiriilen bebek oranla-
rinin 100.000°de 5,09 oldugu ve bebeklerin daha ¢ok
biyolojik anneleri tarafindan 6ldiriildigi (52/56 be-
bek) rapor edilmektedir (Kauppi, Kumpulainen, Kar-
kola, Vanamo ve Merikanto 2010). Amerika Birlesik
Devletleri’nde 10 yillik bir siiredeki bes yas alt1 ¢o-
cuklarin 6ldiiriillme vakalarimi incelendigi bir epidemi-
yolojik ¢caligmada 59 vakadan 24’{iniin bir yasin altin-
da oldugu ve daha c¢ok erkek olduklar1 bildirilmistir
(Fajardo ve Hanzlick 2010). New Mexico’da ¢ocuk is-
tismarlarinin incelendigi bir ¢aligmada 6 yili kapsayan
stirede 0-18 yaslarinda olan 142 vakanin bulundugu,
bu oliimlerin %73 {inilin bir yasin altindaki ¢ocuklar-
da siddet ile iliskili oldugu ve cinsiyetler arasinda fark

bulunmadigi rapor edilmistir (Lee ve Lathrop 2010).

Yenidogan cinayetleri yasamin ilk giinlerinde en yiik-
sektir. Amerika’da her yil yiiz binde 2,1 bebek 61dii-
riillmekte ya da 6lmesi i¢in terk edilmektedir. Bu oran
Finlandiya’da yiiz binde 0,07-0,18’dir (Friedman ve
Resnick 2009). Friedman ve Resnick (2009) kayit ve
bilgilenmedeki karmasadan dolay1 yenidogan cinayet-
leri ile ilgili epidemiyolojik ¢aligmalarda yanlis he-
saplamalarin yapildigimin disiintildiigiinii bildirmis-
lerdir. Yenidogan cinayetlerinin dncelikli olarak geng,
evli olmayan, psikiyatrik bozuklugu olan, istenmeyen
gebelikler, ila¢ kullanan ve HIV enfekte olan birey-
lerde goriildiigli bildirilmektedir (Friedman ve Res-
nick 2009; Mueller ve Sherr 2009). Gebeligin inkar
edilmesi yenidoganin dldiiriilmesi i¢in en dnemli risk
faktoriidiir (Gheorghe, Banner, Hansen, Stolborg, ve
Lynnerup 2011; Mueller ve Sherr 2009). Cin’de “ulu-
sal bir bebek politikas1” da 6zellikle kiz bebekler icin
yenidogan Sldiiriilme ve terk edilmesi ile iliskili risk
olmustur (Mueller ve Sherr 2009).

Dis faktorlere bagli olan ¢ocuk 6liimlerinin 6nlenme-

si i¢in ¢ocugun i¢inde bulundugu kosullarin bilinme-
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si ve ¢ocuk i¢in mortalite ya da morbidite olusturan
olaylarin anlagilmasi gerekmektedir (Hammond, Mil-
ler ve Griffin 2010). Ingiltere’de son yillarda bebek
6lim oranlarindaki diisme hizinin yavaglamasi nede-
ni ile bebek oliimlerinin nasil oldugunun anlagilma-
siin bebek oliimlerinin azaltilmasinda etkili olabile-
ceginden hareketle dnemli derleme ¢aligmalar1 yapil-
mistir (Sidebotham ve ark. 2014a; Sidebotham ve ark.
2014b). Bu calismalarda dis faktorlere bagl ergen ve
¢ocuk Oliimlerinin en fazlasini trafik ve diger kazala-

rin olugturdugu bildirilmistir.

Cocuk istismar1 ve ihmali her yas grubunda yaygin
olarak goriilebilen, karmasik nedenleri ve trajik so-
nuglari ile tibbi, hukuki, gelisimsel ve psiko-sosyal
kapsamli ciddi bir sorundur (Alsaif ve ark. 2013; Pa-
vey, Gorman, Kuehn, Stokes ve Hisle-Gorman 2014).
Diinya Saghk Orgiitii, cocuk istismarmi bir yetiskin
tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan, fiziksel,
cinsel, duygusal ve ekonomik boyutlar1 olan, gocugun
fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini ve sagligin1 olum-
suz yonde etkileyen davranmiglar olarak tanimlamak-
tadir (WHO 2006). Bu durum parcalanmis aile, esler
arasi ge¢imsizlik, igsizlik, diisiik sosyo-kiiltiirel diizey,
geng anne, tek ebeveyn ve iivey anne/baba gibi du-
rumlarda daha sik goriilmektedir (Erkol, Albek, Can-
tiirk ve Erkol 2014). Ayrica kotii dogum sonuglari ve
yenidoganin hastaneye yatirilmasit da ebeveyn istis-
mar1 yasama olasiligini artirmaktadir (Pavey ve ark.
2014). Tiirkiye’de bebek 6liim nedenlerinin ve ulusal
kayit sisteminin degerlendirildigi ¢alismada ise geg
neonatal dliimlerin %0,1’inin istismar ve ihmal ile ilis-
kili oldugu bildirilmistir (Korkmaz ve ark. 2013). Ul-
kemizde 0-1 yas 328 bebek 6liimiiniin incelendigi bir
diger calismada ise bu 6liimlerin %7,9 unu istismar ve
ihmal vakalarimin olusturdugu bildirilmistir (Y1lmaz
ve ark. 2010).

Bir diger onemli ihmal sucu da bebegin Olmesi ya
da baskalan tarafindan bulunmasi igin terk edilmesi-
dir. Bebekler istenmedikleri igin terk edilmektedirler
(Hammond ve ark. 2010). Bu terk edilme yaygin ol-

masa da vardir ve genellikle polis, itfaiye, hastaneler

ya da acil servisleri tarafindan kriminal vaka olarak
bildirilirler. Amerika Birlesik Devletlerinde bu bebek-
ler “yuvaya birakilan bebekler”, “terk edilmis bebek”
ve “atilan bebekler” olmak iizere {i¢ grupta gosterilmis
ve gruplar arasindaki fark tanimlanmistir (U.S. De-
partment of Health and Human Services 2001). Terk
etmenin ilk iki tiirii (yuvaya birakilan bebekler, terk
edilmis bebek) hastanede birakilan beklerdir ve bu be-
bekler 12 ay ya da daha uzun siire yuvada bakilirlar.
Atilan bebekler ise bakim veya gézetim olmadan hal-
ka acik yerlerde terk edilmis ve oldiiriilmiis vakala-
r1 igermektedir (Mueller ve Sherr 2009). Son yillar-
da bebeklerin giivenli ortamlarda terk edilmesini sag-
lamak ve bebek oliimlerini dnlemek i¢in Amerika Bir-
lesik Devletlerinde “Safe Haven Lowes” ya da “Baby
Moses” kanunlari ¢ikarilmigtir (Friedman ve Resnick
2009; Harding 2009; Kunkel 2007). Avrupa’daki bir-
cok iilkede ise bu amagla “isimsiz dogum tercihi” ya
da “baby hotches” bulunmaktadir (Friedman ve Res-
nick 2009). Ulkemizde de gocuklarm korunmasina
iligkin 6nemli yasal diizenlemeler bulunmaktadir (Co-
cuk Koruma Kanunu 2005; Ulusal Cocuk Mevzuati
2013). Ebe ve hemsireler annelerin bebeklerini giiven-
li bir sekilde terk etmeleri konusunda mevcut yasal dii-

zenlemeleri bilmeli ve danismanlik yapmalidirlar.

Tanilanmasi ve kayit altina alinmasinda giiclikk ya-
sanan bir diger bebek 6liim nedeni ise ani beklenme-
dik bebek oliimleridir. Amerikan Pediatri Akademisi
(2011) ani beklenmedik bebek oliimii (Sudden unex-
pected infant death) kavramini bebeklik siiresince go-
riilen, agiklanan ya da agiklanamayan herhangi bir ani
ve beklenmedik 6liimiinii tanimlamak i¢in kullanmak-
tadir. Ulkemizde yapilan 0-1 yas arasi dliimlerin ani
beklenmedik bebek 6liimii bakimindan degerlendi-
rildigi bir ¢aligmada, incelenen 207 bebekten 52’si-
nin ani beklenmedik bebek 6liimii oldugu bildirilmis-
tir (Pakis, Turan, Yilmaz, Yildiz ve Giirpinar 2009).
Ani beklenmedik bebek 6liimii i¢in risk faktorleri ise
uyku pozisyonu, yatagin paylagilmasi, yumusak yatak,
yastik kullanimi, bebegin yataginda oyuncaklarin bu-
lunmasi, sakinlestirici kullanimi, gebelik siiresince si-

gara igme ve evde sigara i¢ilmesi olarak bildirilmistir
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(Yikilkan ve ark. 2011). Ayrica DBT asisinin da ani
beklenmedik bebek 6liimii i¢in risk faktorii oldugu-
nu bildiren ¢aligma bulunmaktadir (Miiller-Nordhorn,
Hettler-Chen, Keil ve Muckelbauer 2015).

Ulusal ve uluslararasi yasal diizenlemelere gore ebe ve
hemsirelerin gebelik dncesi, gebelik, dogum ve dogum
sonras1 donemlerde bebek sagliginin korunmasi ve ge-
listirilmesi i¢in 6nemli sorumluluklar1 bulunmaktadir
(ICM 2010; Saglik Meslek Mensuplar ile Saglik Hiz-
metlerinde Calisan Diger Meslek Mensuplarmin Is ve
Gorev Tanimlarina Dair Yonetmelik 2014). Saglik
Meslek Mensuplari ile Saglik Hizmetlerinde Caligan
Diger Meslek Mensuplarinin Is ve Gorev Tanimlarma
Dair Yonetmelik (2014)’de ebelerin, 0-6 yas ¢ocuk-
larinin bakim ve izlemlerinden sorumlu olduklar1 bil-
dirilmektedir. Uluslararas1 Ebeler Federasyonu ise bu
stireyi 0-2 ay olarak belirtmektedir (ICM 2010). Ebe
ve hemsireler bu sorumluluklarini yerine getirirken
¢aligmalarmin planlamasi ve sunumunda bazi bilim-
sel verilere gereksinim duymaktadirlar. Bu baglamda
ebelerin bebek sagliginin korunmasi ve gelistirilme-
si ¢aligmalarinda yararlanmak i¢in, daha fazla bebek
istismar ve ihmali konusunda bilimsel bilgiye gerek-
sinimleri bulunmaktadir. Ayrica bebeklik donemi terk
edilme, ani beklenmedik bebek 6liimleri, istismar / ih-
mal ve kazalar gibi olagan dis1 durumlara bagl 6liim-
ler hakkinda daha fazla ve ayrintili bilgiye sahip ol-
mak, bebek oliimlerini azaltmak i¢in gerekli dnlemle-
ri almada ve saglik ¢alisanlarinin bu konuya duyarli-
l1g1n1 artirmada 6nemlidir (Hammond ve ark. 2010).

Son yillarda iilkemizde bebek saghigi ile ilgili ulusal
gostergelerde onemli olumlu gelismeler olmustur. An-
cak giinliikk gazete ya da televizyon haberlerini izler-
ken olumsuz fiziksel ve / veya sosyal ¢evre kosullarina
bagli olusan bazi olagan dis1 bebek 6liim ve yaralan-
ma Oykiilerine rastlamaktayiz. Ulusal ya da uluslarara-
st veriler, bu olumsuz kosullar nedeni ile olusan bebek
oliimleri ile ilgili sinirh bilgileri icermektedir. Litera-
tiirde bu 6zellikteki bebek oliimleri ile ilgili verilerin
daha ¢ok adli tip raporlar1 ve basin haberinde yer aldi-
&1 goriilmektedir (Sherr, Mueller ve Fox 2009; Yilmaz

ve ark. 2010). Ancak bebek 6liim oranlarinin azaltil-
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mast i¢in bu olumsuz kosullarin ve gelisen olaylarin
daha fazla anlagilmas1 gerekmektedir (Hammond ve
ark. 2010; Sidebotham ve ark. 2014c¢). Bu ¢alismada,
caligma alanimiza daha uygun olmasi, tilkemizin tim
bolgelerinde ve farkli sosyokiiltiirel 6zelliklerini yan-
sitan vakalar hakkinda genel bir bilgi ortaya koymasi
nedenleri ile veri kaynagi olarak gazete haberlerinden
yararlanilmistir. Elde edilen verilerin bebek sagliginin
korunmasi ve gelistirilmesi ile ilgili caligmalara katki
saglamasi beklenmektedir. Arastirmanin amaci, gaze-
telerde yayimlanan bebek 6liim ve istismar haberleri-
ni incelemektir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi ve Yeri: Arastirma retrospektif ta-
nimlayici olarak, 80 gazete haberinde yer alan 88 be-
bek ile yapilmistir. Bu aragtirma igin taramalar Ocak
2015°de internet aracilif ile yapilmistir. Arastirmada
01-07 Aralik 2014 tarihleri araliginda tiraji1 100.000’1n
tizerinde olan 17 gazete incelenmistir. Bu gazeteler ti-
raj say1 sirasina gore Zaman, Posta, Hiirriyet, Sozci,
Sabah, Haber Tiirk, Fotomag, Tiirkiye, Milliyet, Fana-
tik, Bugiin, Yeni Safak, Takvim, Star, Vatan, Aksam ve
Glines idi. Bu gazetelerin sadece 10 tanesinin (Zaman,
Posta, Hiirriyet, Sozcii, Haber Tiirk, Milliyet, Bugiin,
Yeni Safak, Star, Vatan) baskilarina internet araciligi
ile ulasilmakta idi.

Verilerin Toplanmasi: internet yolu ile ulasilabilen
gazetelerin 01.01.2013 ve 31.12.2014 tarihleri arasin-
da yayimlanan sayilarinda yer alan bebek 6liim ve is-
tismar haberleri “bebek 6limii”, “bebek ve 6liim” “be-
bek ve siddet” ve “bebek siddeti” anahtar kelimele-
ri kullanilarak taranmistir. Tarama sonucunda toplam
155 habere ulasilmistir. Bu arastirmaya, haber kaynagi
Tiirkiye ve 0-12 aylik bebeklere iligkin olan 80 haber-
de sozii edilen 88 bebek dahil edilmistir. Arastirmaya
dahil edilen haberlerin se¢imi ile ilgili ayrintili bilgi
Sekil 1’de verilmistir.

Arastirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan arastir-
maya dahil edilen gazete haberlerindeki bebekler ile il-
gili bilgileri elde etmek icin gelistirilen veri cekme araci

ile toplanmustir. Her bir haber incelenerek olaym meyda-
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na geldigi tarih, ili, bebek yasi (giin/ay/y1l), haber dzelli-
i, ebeveyn ozelligi, cinsiyet ve saglik durumuna iliskin
veriler veri gekme aracina kayit edilmistir. Veriler say1 ve
yiizde ile degerlendirilmistir. Bu ¢alismada ani beklen-
medik bebek 6liimlerinin belirlenmesinde Amerikan Pe-
diatri Akademisi (2011)’nin tanimmdan yararlamlmustir.

Tiraji 100,000 tizerinde olan
= gazete sayisi; 17
El |
E v
E
& Internet yolu ile baskilarma
ulagilabilen gazete sayisi: 10
E ¢
E i1k taramada ulasilan haber
= sayisi: 1870
1715 haber bebek 6liim ve
= l istisman ile ilgili degildi.
;; Secilen haber sayisi: 154
= Dihil edilmeyenler;
iy
A 4 haber 0-12 aydan biiyiik
¢4’ bebekler ile ilgili idi.
Analize alman haber sayis:: 80 .
4 haber 2013 den daha énce
EJ Bu haberlerde yer alan bebek olan olay ile ilgili idi.
; sayist: B8 .
£ 66°s1 tekrarlayan haberdi.
o

Sekil 1. Aragtirmaya Dahil Edilen Haberlerin Se¢im Akis1

BULGULAR

Ulkemize 01-07 Aralik 2014 tarihlerinde tiraji
100.000’in iizerinde olan 10 gazetede 01.01.2013 ve
31.12.2014 tarihleri arasinda yayimlanan 80 bebek
oliim ve istismar haberi saptanmigtir. Bu haberlerden
bazilarinda birden fazla bebekten sz edildigi igin, bu
caligmada 88 bebek ile ilgili haber yer almigtir. Bu ha-
berlerde yer alan bebeklerin %40,91’inin 0-28 giinliik,
%42,05’inin kiz ve %89,77’sinin 6lmiis oldugu belir-
lenmigtir. Bebeklere iligkin yapilan haberlerin terk edil-
me (n=28, %31,82), saglik bakimi sirasinda gelisen du-
rum (n=16, %18,18), ani beklenmedik bebek Oliimil
(n=10, %11,36), trafik kazalar1 (n=8, %9,09), ev ka-
zalar1 (n=7, %7,95), ebeveyn cinayeti/istismar1 (n=7,
%7,95), karma as1 sonrasi 6liim (n=2, %2,27), evde do-
gum (n=1, %1,14), atesli hastalik (n=1, %1,14) ve di-
ger (n=8, %9,09) nedenler ile ilgili oldugu goriilmiis-
tiir. Bu haberler daha ¢ok Istanbul (n=6, %8,75), Ada-

na (n=7, %38,75), Ankara (n=6, %7,50), Antalya (n=5,
%6,25), Kocaeli (n=5, %6,25), Bursa (n=5, %6,25), Te-
kirdag (n=4, %5,00), Mersin (n=4, %5,00) ve Sanliur-
fa (n=4, %5,00) illerinde meydana gelmisti (Tablo 1).

Tablo 1. Gazetelerde Yayimlanan Bebek Haberlerine Iliskin
Veriler

Veriler Say1 (%)
Bebegin yasi, (n=88)*

0-28 giin 36 (40,91)
1-6 ay 28 (31,82)
7-12 ay 15 (17,05)
Bilinmiyor 9 (10,22)
Cinsiyeti, (n=88)*

Kiz 37 (42,05)
Erkek 29 (32,95)
Bilinmiyor 22 (25,00)
Hayati durumu, (n=88)*

Yasayan 9 (10,23)
Yasamayan 79 (89,77)
Haber Ozelligi, (n=88)*

Terk edilmis 28 (31,82)
Saglik bakimi sirasinda gelisen durum | 16 (18,18)
Ani beklenmedik bebek 6liimii 10 (11,36)
Trafik kazas1 8(9,09)
Ev kazalar1 7(7,95)
Ebeveyn cinayeti/istismart/ihmali 7 (7,95)
Karma ag1 sonrasi 6liim 2 (2,27)
Evde dogum 1(1,14)
Atesli hastalik 1(1,14)
Diger 8(9,09)
iller, (n=80)

Istanbul 7 (8,75)
Adana 7 (8,75)
Ankara 6 (7,50)
Antalya 5(6,25)
Kocaeli 5(6,25)
Bursa 5(6,25)
Sanliurfa 4 (5,00)
Tekirdag 4 (5,00)
Mersin 4 (5,00)
Manisa 3(3,75)
Zonguldak 3(3,75)
Nigde 2 (2,50)
Burdur 2 (2,50)
Konya 2(2,50)
Aydin 2 (2,50)
[zmir 2(2,50)
Bir haber olan iller* 17 (21,50)

*Kilis, Hatay, Diyarbakir, Aksaray, Adiyaman, Batman, Erzu-
rum, Giresun, Kayseri, Nevsehir, Ordu, Gaziantep, Osmaniye,
Mugla, Yozgat, Kiitahya ve Mardin illerinden birer haber bu-
lunmakta idi.
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TARTISMA

Ulkemizde tiraji 100.000’1n iizerinde olan gazetelerde
yayimlanan bebek 6liim ve istismar haberlerini incele-
mek amaci ile tanimlayici olarak yapilmistir. Bu arag-
tirmada baglica gazetelerde yayinlanan bebek 6lim
ve istismar haberlerindeki bebeklerin daha ¢ok yeni-
dogan doneminde, kiz ve dlmiis oldugu, yapilan ha-
berlerin daha ¢ok terk edilme, saglik bakimi sirasinda,
ani beklenmedik bebek 6liimi, trafik ve ev kazalar1 ve
ebeveyn cinayeti/istismart ile ilgili ve biiyiik sehirler-
de meydana geldigi sonuglar1 elde edilmistir. Bu so-
nuglar bebek sagligina iliskin kayitlarda gériinmeyen
ve sadece glinliik siradan bir haber olarak izlenen veri-
leri ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Arastirmada, bu haberlerde yer alan bebeklerin 6nemli
bir bolimiiniin (%40,91) yenidogan (0-28 giinliik) ol-
duklar gériilmiistiir. Ulkemizde yapilan bir baska ca-
ligmada da yagamim yitiren bebeklerin %48,4’{iniin
0-30 giinlik oldugu bildirilmistir (Yilmaz ve ark.
2010). Bu sonuglar bu tiir olaylarin daha ¢ok yenido-

gan doneminde goriildiigiinii gostermektir.

Bu ¢aligmada yer alan cinsiyeti bildirilen bebeklerin
¢ogunun (37’si kiz ve 29’u erkek) kiz oldugu ve 6nem-
li bir boliimiiniin de (22 bebek) cinsiyetinin bilinme-
digi saptanmistir. Izmir’de 1999-2007 yillarmna ait,
0-12 aylk bebeklerin otopsilerinin incelendigi calis-
mada ise 373 bebegin %41,8’sinin kiz oldugu bildiril-
mistir (Kaya ve ark. 2010). Istanbul’da 0-5 yas grubu
cocuk Oliimlerinin adli tip boyutunun incelendigi bir
¢aligmamada da ¢ocuklarin %42,5’inin kiz oldugu ra-
por edilmistir (Inanic1 ve Birgen 2001). Benzer sekil-
de, Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bes yas alti
oldiiriilen vakalarin incelendigi bir ¢alismada da ¢o-
cuklarin %40,8’sinin kiz oldugu bildirilmistir (Fajar-
do ve Hanzlick 2010). Bu sonuglar bu ¢aligmanin aksi-
ne diger calismalarda kiz bebeklerin oraninin daha dii-
siik oldugunu gostermektedir. Bu farklilik bu ¢aligma-
da cinsiyeti bilinmeyen bebeklerin oraninin yiiksek ol-
masit ile iliskili olabilir.

Bu c¢alismada gazete haberlerinde yer alan bebeklerin
¢ok biiytik bir boliimiiniin (%89,77) 6lmiis oldugu bil-
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dirilmigtir. Yilmaz ve ark. (2010) da adli tip uygula-
malarinda 0-1 yas grubu bebek 6liim nedenlerini ince-
ledikleri ¢alismada bebeklerin %41,1’inin 6li bulun-
dugunu bildirmislerdir. Bu sonuglar bebekler i¢in ha-
yati tehlikenin ciddiyetini géstermesi bakimidan dik-

kat cekicidir.

Bu calismada bebeklere iligkin yapilan haberlerde s6z
konusu edilen 28 bebegin terk edilmis oldugu ve bu
bebeklerin 25’inin yasamini yitirdigi gorilmiistiir.
Ingiltere’de medya raporlarina dayali olarak yapilan
benzer bir calismada ise 1998-2005 yillar1 arasinda
16 terk edilmis bebek oldugu rapor edilmistir (Sherr
ve ark. 2009). Danimarka’da 1997-2008 yillarini kap-
sayan bir ¢aligmada da 12 terk edilmis bebek vaka-
siin oldugu, terk edildiginde sadece besinin hayatta
olabileceginin tahmin edildigi, bu durumun geng, evli
olmayan, primipar, gebeligini inkar eden kadinlarda
daha sik karsilagildig: bildirilmistir (Gheorghe ve ark.
2011). Bu bulgular terk edilmenin bebekler i¢in ¢ok
ciddi tehlike olusturdugunu gostermektedir.

Bu ¢alismada baz1 bebeklerin (n=16, %18,18) saglik
bakimi sirasinda degisik saglik sorunlar nedeni ile ya-
samlarim yitirdikleri i¢in haber konusu edildikleri be-
lirlenmistir. Ulkemizde yapilan bir baska ¢aligmada
da bebeklerin %23,0’1mn hastalik sikayeti sonrasi 6l-
digii bildirilmistir (Y1lmaz ve ark. 2010). Bu vakala-
rin 6liim nedenlerinin ayrintili degerlendirilmesi be-

bek 6liim oranlarinin azaltilmasina katki saglayabilir.

Bu caligmada 10 tane bebegin 6liim Oykiilerinden,
onlarin ani beklenmedik bebek 6liimii nedeni ile ya-
samlarmi yitirdikleri anlagilmakta idi. Yilmaz ve ark.
(2010)’nin adli tip kurumu raporlarina dayali olarak
2000-2006 yillar1 arasindaki 0-1 yasindaki 328 vakay1
inceledikleri ¢alismada da bir bebegin (%0,3) ani bek-
lenmedik bebek 6liimii oldugu rapor edilmistir. Kaya
ve ark. (2010) da incelenen 373 bebek otopsisinden
1’inde ve Balc1 ve ark. (2008) ise 112 bebekten 2’sinin
ani beklenmedik bebek 6limii oldugunu bildirmigler-
dir. Bir baska ¢alismada Pakis ve ark. (2009), 2000-
2006 yillar1 arsinda meydana gelen ve adli tip kurulun-

da incelenen 207 vakadan 52’sinin ani beklenmedik
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bebek oliimil oldugunu ifade etmiglerdir. Korkmaz ve
ark. (2013)’nin bebek 6liim nedenlerinin ve ulusal ka-
yit sisteminin degerlendirildigi ¢alisma ise ani beklen-
medik bebek dliimlerinin olmadigini bildirilmistir. Bu
sonuglar ani beklenmedik bebek 6liimii oranlarinin ¢a-
lismanin 6zelliklerine gore degisiklik gdosterdigini, be-
bek Sliimlerini azaltmak igin bu tiir 6liimlere ait kap-
samli verilere ve 6liim &ykiilerinin detaylarina gerek-

sinim oldugunu diisiindiirmektedir.

Yine bu ¢alismada iki bebegin karma as1 sonrasi 6lim
Oykiilerinden soz edilmekte idi. Amerika’da yapilan
bir ¢aligmada da DBT aginin ani beklenmedik bebek
olimii ile iligkili oldugu, uyku pozisyonu hesaba alin-
diktan sonra ani beklenmedik bebek 6liimii goriilme
oraninin %10 kadar bu as1 ile iligkili olarak artig gos-
terdigi bildirilmistir (Miiller-Nordhorn ve ark. 2015).
Bu sonuglara gore karma ag1 sonrasi bebekler i¢in ani
beklenmedik bebek oliimil ile iligkili risk faktorleri-
nin goz 6niinde bulundurulmas: ve gerekli 6nlemlerin

alimmas1 gerektigi sdylenebilir.

Bu ¢alismada 8 bebegin (%9,09) trafik kazalart ve 7
bebegin (%7,95) de ev kazalar1 nedeni ile haber ko-
nusu edildikleri goriilmistiir. Tiirkiye’de bebek 6lim
nedenlerinin ve ulusal kayit sisteminin degerlendiril-
digi calismada da bebek oliimlerinin %0,2’sinin ka-
zalara bagli oldugu bildirilmigtir (Korkmaz ve ark.
2013). Kaya ve ark. (2010)’min Izmir’de 373 bebe-
gin otopsilerini inceledikleri ¢alismada bebek dliimle-
rinin %8,5’inin ev kazalarna bagli oldugu rapor edil-
mistir. Yilmaz ve ark. (2010) da inceledikleri 328 be-
bekten 26 (%7,9)’smnin travma, suda bogulma, zehir-
lenme ve dehidratasyon gibi ithmal ve istismar nede-
ni ile olusan kazalara bagl oldugunu bildirmislerdir.
Bu sonuglar trafik ve ev kazalariin bebekler i¢in cid-
di tehlike olusturdugu ve bu konulara iligkin 6nlem-
lerin titizle alinmas1 gerektigini gostermesi bakimin-

dan dnemlidir.

Caligmada 7 bebege ait haber 6zelliklerinde ebeveyn
cinayeti / istismarindan sz edildigi ve bunlarin ¢o-
gunun (4 cinayet ve 1 siddet) baba tarafindan uygu-

landig1 saptanmustir. Izmir’de 373 bebek otopsisinin

degerlendirildigi bir ¢alismada ise 3 bebek oliimii-
niin cinayete bagli oldugu belirtilmistir (Kaya ve ark.
2010). Ulkemizde vaka bildirimlerinin yapildig1 di-
ger caligmalarda da 11 yasinda bir erkek ve 9 yasin-
da bir kiz ¢gocugunun agir fiziksel siddete bagl (Er-
kol ve ark. 2014) ve 4 aylik bir kiz bebegin de plastik
posetle bogulmasi (Derindz, Emiralioglu ve Giizelkii-
¢lik 2012) sonucu yasamlarmi yitirdikleri bildirilmis-
tir. Kahire’de 2006-2010 yillar1 arasinda meydana ge-
len 18 yas alt1 60 ¢ocuk cinayetinin incelendigi calis-
mada ise vakalarin ¢cogunun (%27,45) bir yasin altinda
oldugu, cinayetlerin daha ¢ok baba (%30), iivey baba
(%20) ve anne (%17) tarafindan iglendigi bildirilmistir
(Alsaif ve ark. 2013). Ingiltere’de de her y1l 5-15 yeni-
doganin siddete bagli olarak 61diigii tahmin edilmekte-
dir (Sidebotham ve ark. 2014a). Fransa’da yapilan bir
caligmada ise bir yasin altinda Sldiiriilen bebeklerin
cogunun baba (%38,5) ve anneleri (%34,6) tarafindan
oldirtiildiikleri bildirilmistir (Makhlouf ve Ramboud
2014). Sili’de yapilan bir ¢alismada da 1988-2009 y1l-
lar1 arasinda 98 ¢ocuk cinayeti vakasi bulundugu ve
bunlarin 66’sinin kadinlar ve 32’sinin erkekler tarafin-
dan iglendigi bildirilmistir (Benitez-Borrego, Guardia-
Olmos ve Aliaga-Moore 2013). Finlandiya’da ya-
pilan bir diger ¢alismada da 25 yillik bir siirede 200
tane 15 yas alt1 gocuk ve bebegin 6ldiiriildiigii, anne-
ler ya da esleri tarafindan oldiiriilen bebek oranlari-
nin 100.000°de 5,09 oldugu ve bebeklerin daha ¢ok bi-
yolojik anneleri tarafindan oldiiriildiigii (52/56 bebek)
rapor edilmektedir (Kauppi ve ark. 2010). Cin’de ya-
pilan bir ¢alismada da 1998 ve 2010 yillar1 ebeveyn-
leri tarafindan dldiiriilen 14 vaka oldugu bildirilmis-
tir (Hon 2011). Bu sonuglar cinayetin / istismarin ¢ok
sayida masum bebegin 6limiine neden oldugunu ve
bu durumun daha ¢ok ebeveynler ile iliskili oldugunu
gostermesi bakimindan dikkat cekmektedir.

Bu ¢aligmada bir bebegin evde dogum sonucu yagami-
m yitirdigi goriilmiistiir. Benzer sekilde, Arslan ve ark.
(2013)’nmin 167 bebegin 6liimlerini inceldikleri aras-
tirmada da 1 (%0,6) bebegin evde dogum sonrasi ya-
samin1 yitirdigi bildirilmistir. Bu sonuglar saglik ca-

lisanlarinin yardimda bulunamadigi ev dogumlarinin
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tehlikesini bir kez daha giindeme getirmesi bakimin-
dan 6nemlidir.

Caligmada bir bebegin atesli hastalik ile ilgili olarak
oliimii haber edilmistir. Ulkemizde yapilan bir baska
caligmada ise bebeklerin %21,6’siin enfeksiyon has-
taliklar1 sonucu yasamini yitirdigi bildirilmistir (Y1l-
maz ve ark. 2010). Bu sonuglara gore yenidogan en-
feksiyonlarinin bebek 6liimleri igin 6nemini stirdiirdii-
gii sOylenebilir.

Bu ¢aligmada incelenen haberlerin daha ¢ok biiyiik se-
hirlerde meydana geldigi saptanmistir. Bu sonug bii-
yiik sehirlerdeki niifus yogunlu ve sosyo-kiiltiirel fark-
liliklar ile iliskili olabilir.

Bu ¢aligmanin sinirliliklarindan birisi, verilerin gazete
haberlerine dayali olarak elde edilmesidir. Bu nedenle
arastirma verilerinin giivenirligi yaymlanan haberlerin
dogruluguna bagl olarak degisebilir. Digeri ise aras-
tirma sonuglar1 genellenemez ve sadece bu ¢alismada
s0zii edilen bebekleri temsil etmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma gazetelerde yayinlanan bebek 6liim ve is-
tismar haberlerindeki bebeklerin daha ¢ok yenidogan
doneminde, kiz ve 6lii oldugu, yapilan haberlerin daha
¢ok terk edilme, saglik bakimi sirasinda, ani beklen-
medik bebek 6liimii, trafik ve ev kazalar1 ve ebeveyn
cinayeti / istismari ile ilgili ve biiyiik sehirlerde mey-
dana geldigi sonuglarini ortaya koymustur. Saglik hiz-
metlerinin planlanmasi ve sunumunda bu bilgilerin
dikkate alinmasi ile bebek sagliginin korunmasi ve ge-
listirilmesine katki saglanabilir. Ayrica bebeklerin ni-
yet edilmeyen dis faktdrlere bagli 6liimlerinin 6nlen-
mesi i¢in saglik calisanlar, polis, yerel yonetimler ve
diger goniillii sosyal kuruluslarin igbirligi yapmalar
gerekmektedir. Diger yandan ani beklenmedik bebek
Olumleri ile ilgili risk faktorlerine iliskin onlemlerin
alimmasi i¢in saglik ¢alisanlarinin ve ebeveynlerin bil-
gilendirilmesi hayati 6nem tasimaktadir. Ebe ve hem-
sireler uyku pozisyonu ile ilgili ani beklenmedik bebek
oliimlerini 6nlemek i¢in, annelere bebeklerini sirt tistii

pozisyonda yatmalarimi konusunda APA’nin Onerile-
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rine gore bilgi vermelidirler (Patton, Stiltner, Wright
ve Kautz 2015). Bebeklerin terk edilmesi ve bu duru-
ma bagli 6liimlerini 6nlemek igin ise istenmeyen ge-
beliklerin 6nlenmesi zorunlu goriinmektedir. Bu bag-
lamda etkili aile planlamas1 yontem kullanimin evlilik
dis1 aktif cinsel yasami olanlar gibi 6zel risk gruplarin-
da yayginlastirilmasi i¢in yaygin egitim ve danigman-
lik hizmetlerinin sunumu gerekli ve 6nemlidir. Ayrica
terk edilen bebeklerin giivenligini saglamak i¢in gelis-
mis lilkelerde oldugu gibi yasal diizenlemelerin yapil-
mas1 Onerilebilir (Hammond ve ark. 2010). ilave ola-
rak bu konudaki ¢aligmalara kaynak olusturabilecek
daha kapsamli nicel ve nitel arastirmalarin yapilma-
st Onerilebilir.
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