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oz

Hemgirelerin hem giiniimiiziin gereksinimlerini karsilayabilecek hem de yenicagin getirdigi sorunlarla bas edebilecek
nitelikte yetistirilmesi hemsirelik egitimi programlar: araciligr ile miimkiindiir. Bir egitim programinin bu gereksinimlere
cevap verebilmesi kuramsal yapinin iyi olusturulmasi, egitimin kuramsal boyutunun uygulama ile bir biitiinliik iginde ele
alinmast ile miimkiindiir. Bu makalede, hemgirelik egitimi programlarimin kuramsal boyutu irdelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsgirelik, hemsgirelik egitimi, hemsirelik egitimi programi, kuramsal program, kuramsal egitim
sorunsall.

ABSTRACT

Nurses to meet the needs of both nowadays also to raise as coping with the challenges of the new age problems will be
possible with nursing education programs. An educational program is able to answer these needs will be possible by
creating good theoretical structure, discussing the integration of theoretical and practical dimension of education. At this
article, it is examined theoretical dimensions of nursing curriculum.

Keywords: Nursing, nursing education, nursing education program, theoretical program, theoretical problem of education.

GIiRiS iist diizeyde gelisimi igin verilmelidir” anlayis1 ne ¢ik-
maktadir (Ertiirk 1994; Hegarty, Walsh, Condon ve Swe-

eney 2009; Tawil ve Cougoureux 2013; Varig 1991). Bu
anlayisla egitimde 6grencilerin; zihinsel, ruhsal, estetik,

21. yiizyilin getirdikleri ile bas etmek icin, bireyle-
rin/ meslek tiyelerinin, gelismelere ve yeniliklere agik

olma, bilgiyi bilgece se¢ebilme, elestirel diisiinebilme, . L
i I . . duygusal, fiziksel ve sosyal geligsimini biitiinciil olarak
sorun ¢ozme vb. niteliklerle donanmis bir sekilde ye- N B . . . .
o o saglamak, tilkenin sosyal ve ekonomik gelismelerinde
tistirilmesi bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikmaktadir. . .

gelecegin iggiicii ve aktif rol alicilart olarak hazirlamak,

Bireyleri yetistirme isi ise egitim sisteminin isidir.
Egitim sistemi, gliniimiiziin ihtiyaclarin1 karsilayabi-
lecek ve yenigagin getirdigi sorunlarla bas edebilecek

nitelikte birey yetistirmelidir. Bu ¢ergevede giinlimiizde
“egitim, hem tilkenin gelecegi i¢in hem de bireylerin en

bilimsel, elestirel diislinme ve sorun ¢dzme becerilerini
gelistirmek, 6grenmeyi 6grenme ve yasam boyu 6gren-
me becerilerini gelistirmek, bilim ve teknolojiyle uyum
icinde yasamasi i¢in gerekli yeterliklerle donanmisg bi-
reyler olarak yetistirmek amaglanmaktadir.
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Polka ve Mattia (2009) egitimin, gelecegin bireysel ve
mesleki ihtiyaclarmi karsilar nitelikte olmasi1 gerekti-
gini vurgulamaktadir.

» Bireysel ihtiyaclari; gelecege hazir olma, birlikte
hareket etmeye inanma, gii¢lii iradeye sahip olma,
yaratict olma, sorunlara duyarli olma seklinde
Ozetlemektedir.

* Mesleki ihtiyaglari; sorunlarin ¢oziimiine iliskin
eylem planlar1 olugturma, etkili iletisim becerisine
sahip olma, gerektiginde yardim alabilme, mesle-
ki gelisimi silirdiirmede lider olabilme, olanaklar
degerlendirebilme, etkili zaman yonetimi seklinde
siralamaktadir.

+ Egitimin yukarida sozii edilen amaglari, bireysel
ve mesleki ihtiyaglar1 karsilayabilmesi igin egitim
programlarinin iyi yapilandirilmas: 6zellikle ku-
ramsal yapisinin iyi olusturulmasi gerekmektedir
(Smith 2000).

Kuramsal yap1 kavrami incelendiginde; literatiirde
kuramsal yapi, kavramsal yapt ve kavramsal model
kavramlarinin birbirinin yerine kullanildig1 goriilmek-
tedir (Im ve Chang 2012; Garside ve Nhemachena
2013; Guo, Shen, Ye, Chen ve Jiang 2013; Mensik,
Scott, Martin ve Horton 2011). Billings ve Halstead
(1998)’m aktarimina gore Bevis kuramsal yapiyi;
egitim programlari ile ilgili kararlar1 (amag, igerik,
uygulama ve degerlendirme) vermek i¢in rehberler
ve temel ilkeler/kurallar saglayan temel kavramlarla
iligkili sistemlerdir seklinde agiklamaktadir. Hem-
sirelikle ilgili kuramsal yapiy1 ise; hemsirelige 6zgii
kavramlarin, olgularin, kuramlarin, teorilerin kavram-
sallastirilmasi ve agiklanmasi olarak ifade etmektedir.
Kuramsal yap1, hemsirelik bilgi kitlesinin mantikli bir
sekilde organize edilmesine yardim etmekte ve hem-
sirelikte yer alan temel kavramlar arasindaki iliskiyi
gostermektedir. Kuramsal bilgi ise; yapilan aragtirma-
lar sonunda/bilimsel yollarla/bilimsel veri isleme yon-
temleriyle elde edilen yontemli ve sistemli bilgidir.
Bagka bir ifadeyle, “kuramsal bilgi, bilimsel bilgidir”
denilebilir (Beycioglu ve Dénmez 2006).

Uygulamali mesleklerde oldugu gibi hemsirelikte de

egitim programlari kuramsal ve uygulama olmak {izere
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iki boyuttan olugmaktadir. Kuramsal bilginin uygula-
maya yansidiginda deger kazandigi gerceginden ha-
reketle egitimin kuramsal boyutunun uygulama ile bir
biitlinliik icinde ele alinmas gerektigi unutulmamalidir.
Kuramsal ve uygulama ¢ogunlukla egitimde bir ikilem
olarak goriilmiistiir. Kuramsal ile uygulamanin yapay
bir sinirla ikiye ayrilmasinin yeni bir olay degildir. Bu
ayirmin kokeni eski ¢aglara kadar uzanmaktadir. Bir
egitimin sadece kuramsal boyutu ile ugrasan bireyler,
uygulama boyutunda rol alan bireyleri sadece teknik
boyutta calisan, diislinsel boyutu isin i¢ine katmayan
bireyler olarak gérmislerdir. Bu kisiler “Temel ilkeler
onceden belirlendigi i¢in uygulamacilarin isi kolaydur.
Isin zor boliimii ise kuramsalla ugrasanlara kalmak-
tadwr.” diyerek kendilerini uygulamacilarin {izerinde
gormiislerdir. Aristo’ya kadar uzanan bu goriiste, bir
fikrin/ bilginin uygulamaya gegirilmesi siirecinde ¢ali-
sanlar bilgiden, fikirden yoksun kisiler olarak nitelen-
dirilmislerdir. Diger taraftan uygulama boyutunda rol
alan bireyler de kuramsalin/kuramin uygulayicilar: da
kuramsal ile ugrasanlari uygulama degeri olmayan dii-
stince ve soyut fikirlerin pesinde kosan bireyler olarak
nitelendirmiglerdir. Bu kisiler de “Bilgi/fikir tiretmek
kolaydir, onemli olan bunu uygulamaya gecirmektir.
Kuramsalcilar is yapmaya gelince kag¢maktadrlar.”
diyerek kendilerine kuramsalcilar/kurameilar {izerin-
de bir deger bi¢mislerdir (Varig 1991). Oysa kuramsal
ve uygulama bir biitlinliik i¢inde diisliniilmesi gereken
egitimin iki 6nemli boyutudur. Sistematize edilen bil-
gi ve bulgularin uygulamaya gecirilmesinde egitimin
kuramsal boyutunun gelistirilmesi kaginilmazdir. Ayri-
ca egitimin “biitiinlik” ilkesi, egitim uygulamalar1 ile
egitimin kuramsalinin i¢i ice olmasi geregini daha da
belirginlestirmektedir. Hemsirelikte kuramsal ve uy-
gulama biitiinligiiniin saglanmasi ancak hemsire egi-
timcilerin, hemsire aragtirmacilarin, uygulayicit hemsi-
relerin, uzman hemsirelerin bir arada ve birbirleriyle
isbirligi i¢inde ¢aligmalari ile saglanabilir. Hemsirelik,
bilim ve sanat olduguna gore kuramsal ve uygulama
arasindaki yapay ikilem dogal olarak ortadan kalk-
maktadir. Ayrica kuramsal ve uygulama iligkisini tez
karsitez olarak algilamaktan ok, birbirini tamamlayan
bir birlesimin 6geleri olarak gormek gerekir. Kuramsal
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ve uygulama iligkisini 6zetlemek i¢in diirbiin metafo-
runu kullanabiliriz. Kuramsal ve uygulama iliskisi, bir
diirbiiniin iki gbziine benzer; bir tarafi kuramsal, diger
tarafi uygulamadir. Egitimi bir biitlin olarak ancak bu
diirbiinle inceleyebiliriz. Hemsirelik alaninda kuramsal
olmadan uygulamanin yapilamamas: gibi, uygulama-
dan ayr1 bir kuramsaldan da s6z edilemez.

Hemgirelik egitiminin kuramsal yapisinin olusturul-

masinda hemgirelik egitimi felsefesi temel Ogedir,

hemsirelik egitiminin kuramsal temellerini net olarak

ortaya koymak icin tizerinde goriis birligine varilan te-

mel 6geleri yol gosterici niteliktedir. Bu 6geler;

* Her insanin kendi 6z degerleri vardir ve bunlar in-
san yasami i¢in ¢ok degerlidir.

» Hemsirelik etkinlikleri 6znel amaci olan, akilci, di-
namik, yaratici bir siirectir.

* Hempgirelik farkli bilim alanlarin1 saghig gelistir-
mek i¢in biitiinlestiren essiz bir meslektir.

* Hemygirelerin yurttas olarak yasadigi topluma, ¢ev-
re ve diinya sagligina karsi sorumluluklar1 vardir
seklinde 6zetlenebilir (Tasocak 2012).

Dis Faktorler

Saghk Bakim Sistemi, Yasalar, Yonetmelikler, Ulusal ve
Uluslararas: Saglik Politikalar: vb.

I¢ Faktorler

Misyon, amag,
hedefler

Ogrenci, 6gretim
elemani dzellikleri

Kurumsal yap1

Kaynaklar vb.#

Sekil 1. Egitim Programini Etkileyen Temel Faktorler (Billings
ve Halstead 1998).

Hemgirelik egitiminin kuramsal yapisi olusturulurken
bolgesel, ulusal ve kiiresel diizeyde i¢ (misyon, amag,
hedefler, 6grenci ve dgretim elemant ozellikleri, ku-
rumsal yapi, kaynaklar vb.) ve dig faktorlerin (saglik
bakimi sistemi, yasalar, yonetmelikler, ulusal ve ulus-
lararas1 saglik politikalar1 vb.) dikkate alinmasi gere-
kir (Sekil 1) (Billings ve Halstead 1998).

Hemsirelik egitimi programlar: incelendiginde; mi-
nimal diizeyde; saglik, hastalik, insan, ¢evre, hem-
sirelik kavramlarinin yer aldigi bunlara ek olarak;
bakim, 6zbakim, biiyiime-gelisme, hemsirelik siireci,
uyum, yas, gelisimsel diizey, akut-kronik hastalik-
lar, saglik-hastalik siirekliligi, problem ¢dzme, kisi-
leraras1 iliskiler, arastirma kavramlarinin yer aldigi
goriilmektedir (Forbes ve Hickey 2009; Garside ve
Nhemachena 2013; Guo ve ark. 2013; McEwen ve
Brown 2002).

Schotter ve Wendler (2008) “Hemsirelikte Egitim
Kavrami” ¢éziimlemesinde 63 makale incelemis ve bir
hemsirelik egitimi programi 6nerisinde bulunmustur.
Bu egitim programinda ilk y1l Mesleki Hazirlik; Temel
Bilimler Dersleri, Diizey I Mesleki Esaslar,; Aragtirma
Etigine Giris, Biyoistatistik, Meslek Tarihi, Hemsirelik
Esaslari, Diizey Il Saghkta ve Hastalikta Hemgirelik;
Cocuk Sagligi Hemsireligi, Yetiskin Hemsireligi,
Aile Sagligi Hemsireligi, Toplum Sagligi Hemsireligi
Diizey III Kompleks Bakim; Toplum Temelli Bakim,
Akut Bakim, Yogun Bakim, Dogal lyilesme, Saghk
Bakim Kurumlarimda Y 6netim, Akut Bakimda Yone-
tim, Mesleki Seminer, Reflection dersleri yer almakta-
dir. Ayrica sosyal ve beseri bilimleri i¢eren Sosyoloji,
Felsefe, Resim, Miizik gibi se¢imlik derslere de yer

verilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Hemsgirelik egitimi programlart uzun siire Tyler’n
Hedefe Dayali Model’in etkisinde kalmistir (Keating
2006). Bilindigi gibi bu modelde egitim programla-
r1 hedefler dogrultusunda yapilandiriimakta, hedefe
ulagsma durumu degerlendirilmektedir. Bu durum egi-
timcileri hemsirelik egitiminde sonu¢ odakli prog-
ramlarin tasarlanmasina yonlendirmistir. Giiniimiizde
farkli egitim modellerinden yararlaniimaktadir.
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Bu baglamda giiniimiizde, hemsirelik egitimi prog-
ramlarinda kuramsal boyuttaki sorunlar1 egitim prog-
ramina, 6grenciye ve Ogretim elemanina iligkin so-
runlar olarak ele alabiliriz (Celikalp, Aydin ve Temel
2010; Khorshid, Eser, Zaybak, Giines ve Cinar 2007,
Kumcagiz ve ark. 2005).

Egitim programina iliskin sorunlar;

+ Egitimde entegrasyonun saglanamamasi,

* Hemgsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi’nin
istenilir diizeyde (HUCEP) yasama gegirileme-
mesi,

+ Bilginin hizla gelismesi ve yayilmasi,

» Egitim programinin 6grencinin biitlinciil geligimini
destekleyecek yapida olusturulmamasi,

» Egitimde agirlikli olarak pedagojik yaklagimin
kullanilmasi,

* Bilgi transferinin saglanamamasi,

+ Egitim programlarinin biligsel agirlikli olusturul-
mast,

» Egitimde degerlendirmelerin bilissel agirlikli ol-
masl,

» Kuramsal derslerde bilgi yiikiiniin fazla olmasi,

* Hemsirelik alaninda yazilmis kitap vb. kaynaklarin

az sayida olmasi,

Ogrenciye iligkin sorunlar;
+ Ogrencinin 6grendiklerini igsellestirememesi,
+ Ogrencilerin esnek zamanlarinin olmamast,

+ Ogrenci profilinin degismesi,

Ogretim elemamina iligkin sorunlar;

+  Ogretim elemanimin niceliksel ve niteliksel eksikligi,

+ Ogretim elemanmin egitim formasyonu almadan
egitimde gorev almasi,

+ Ogrenmede sorumluluk almay1, aktif katilimi ve
diisiinmeyi saglayan egitim etkinliklerine yeterince
yer verilmemesidir.

* Bu listeyi uzatmak miimkiindiir. Ancak, bu sorun-
lara ¢6ziim tretmede akademisyenler, hemsireler,
Ogrenciler olarak meslek tyelerinin ve meslek
adaylarinin rolii ve sorumlulugu oldugu, bilimsel
ve sistematik bir yaklagimla isbirligi i¢inde ¢alisil-

mas1 gerektigi unutulmamalidir.
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SONUC VE ONERILER

Hemgirelik egitiminde kuramsal ve uygulamanin bii-

tiinlesmesi yasamsal bir dneme sahiptir. Bu yaklagimla;

» Egitim programlarinin, 6grenenlerde temel yeter-
liklerin kazanilmasini ve iilke ¢apinda programlarin
minimum diizeyde standardizasyonunu saglamak
amaciyla akredite olmasi,

+ Kuramsal ile uygulama arasinda ve egitim kurum-
lar1 ile uygulama alanlar arasinda entegrasyonun
saglanmasi,

* Konu ile ilgili ¢alistaylarin diizenli yapilmasi ve

sonuglarinin yasama gegirilmesi dnerilebilir.
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