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Makale Bilgileri Oz

Gastronomi, somut olmayan kiiltiirel varliklarin siirdiiriilebilirliklerinin saglanmasi ve turistik arz
Gelis: 15/08/2023 unsuru olarak kullgn1lmalar1nda onemli .bir aractir. Gastronomik {iriinlerin korunarak dogru bil:
Kabul: 04/12/2023 sekilde gelecek nesﬂ}ere aktarilmasinda ise _yéresel yemek kiiltiiriini uygulay_ar_l kadlnlarln 6nerp1
Yaym: 31/12/2023 biyiiktiir. Kooperatifler, kaynaklarin etkin kullanilmasinda ve yerel birimlerin ekonomik

kalkinmalarinda etkili olan yapilardir. Kooperatifler, yerel destinasyonlarda kadinlarin {iretim
siirecine kazandirilmasina da katki saglamaktadir. Kadin kooperatifleri, kadin is giictiniin ekonomik
yapiya kazandirilmasinda énemli bir rol iistlenmektedir. Kadin kooperatifleri aracilig1 ile kadinlarin
yetenekleri dogrultusunda ekonomik yapr igerisinde iiretici olarak yer almalarina olanak
sunulmaktadir. Bu baglamda calisma ile Nigde Denee kadin kooperatifi iiyelerinin bdlge
gastronomik tiriinleri konusundaki farkindalik ve tutumlari aragtirilmigtir. Kadinlarin gastronomik
iirinlerin pazarlanmasi konusundaki goriisleri degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda Nigde ili
JEL Kodlar: Z30, Yesilburg Koyt Dene? Kad.m K_oope.ratiﬁ iiyelerine nice} arastirma yontemlerinden ankfzt
732 733.0239 M31 uygulanmistir. Anketlerin analiz edilmesi sonucunda kooperatif {iyesi kadinlarin yoresel iiriinlerin
' ' ' gastronomi turizmi ¢ergevesinde kullanilmasini1 destekledikleri tespit edilmistir. Calisma
neticesinde, Nigde gastronomik degerlerinin kadin kooperatifleri destekleri ile turizmde daha fazla
yer almasi noktasinda Oneriler gelistirilmistir.
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GIRiS

Tarihsel siirecte biitiin medeniyetler bulunduklar1 cografya, iklim ve kiiltiirel zenginlikler dahilinde
inanislar1 ve milli duygularini yansitan ydresel gastronomik iiriinler {iretmislerdir. Urettikleri bu iiriinler
ile yagamlarim siirdiirmelerinin yani sira toplumsal yapilarina kiiltiirel bir 6zgiinliik de saglamiglardir.
Her uygarligin kendine 6zgiin lezzetleri destinasyonlara ait ¢ekim unsurlara doniismiistiir (Delemen,
2003; Sandikgioglu, 2007; Arvas, 2013; Basaran, 2017). Giiniimiizde teknoloji etkisindeki diinya
diizenine ve kiiresellesmeye bagli olarak tiiketim tercihleri de degisim géstermeye baglamistir. Bu
degisiklikler kapsaminda bireyler dogal ve ydresel gastronomik {iriinleri yerinde kesfetmek ve
deneyimlemek i¢in y1lin 12 ay1 hareketlilik saglayan, mevsimsel dzelliklerden etkilenmeyen gastronomi
turizmi aktivitelerine yonelmislerdir (Kesici, 2012; Aksoy, 2021).

Diinya genelinde yoresel gastronomik iiriinlere yonelik talep artisi, destinasyonlarin hammaddeden
sunuma geleneksel metotlarla hazirladiklar1 yoresel gastronomik {iriinlerini 6n plana ¢ikararak
rakiplerine istiinlik saglamalarina olanak saglamaktadir. Bu iriinler ayn1 zamanda destinasyonlara
taninirlik ve tercih edilebilir olma gibi avantajlar da saglamaktadir. Bu olumlu yonlerinin etkisi ile
turistik destinasyonlar ziyaretcilerinin ihtiya¢ ve taleplerine cevap verebilecek uygunlukta Uretime
doniik eylem planlar1 ve satig ¢aligmalarina yonelik pazarlama stratejileri gelistirmeye baslamaktadir.
Bu sayede gastronomi turizmi kapsaminda cazibe merkezine doniismek istemektedirler (Akman, 1998;
Akgoz, 2023). Gastronomi turistleri, ziyaret ettikleri destinasyon ile toplumsal ve kiiltiirel etkilesim
saglamayi istemektedirler. Yerinde goriip deneyimleme istegiyle hareket ederek destinasyonla duygusal
bag kurmaktadirlar. Bu durum, ziyaretcilerin ayni destinasyonu tekrar ziyaret etme giidiisiinii de
kuvvetlendirmektedir (Du Rand vd., 2003; Aksoy, 2021; Akgoz, 2023). Kurulan giiglii baglar sonucu
destinasyonlarin ekonomik kazanimlar1 pozitif yonde etkilemektedir. Bolgesel kalkinma acisindan da
avantajlar saglamaktadir (Dogan, 2021; Akgdz, 2023).

Kadin kooperatifleri, orta ve diisiik egitim seviyesindeki ¢alisarak ekonomik gii¢ elde etmek isteyen
kadinlarin, ideallerine ulasabilmek adina ortaklasa girisimcilik faaliyetinde bulunmak istedikleri
organizasyonel yapilar olarak kabul edilmektedir. Yoresel iiretimdeki rolleri incelendiginde,
gastronomik {iriin iiretimi ve pazarlanmasi siirecinde 6nemli bir agirliklar1 oldugu goriilmektedir.
Yoresel gastronomik iirlinlerin kadin kooperatifleri eliyle gastronomi turizmine kazandirilmasinin
pazarda rekabet avantaji1 saglayarak ekonomik gelirlerde artis ve daha fazla istihdam olanagi saglayacag:
on goriilmektedir (Marescotti, 2003; Ozdemir, 2010; Diguid vd., 2015; KEIG, 2015; Hoscan, 2018;
Serinikli, 2019; Adar vd.,, 2023). Yoresel gastronomik drtinlerin bir kulttrel miras olgusu icerisinde
koruma altina alinarak siirdiiriilebilirliginin saglanmasi ve gastronomi turizmine kazandirilmasi
gerekmektedir (Ozkaya vd., 2013; Aydogdu ve Mizrak, 2017; Giillii ve Karagdz, 2019).

Nigde iline bagli bir miibadil koyii olan Yesilburg, zengin bir yoresel gastronomik iiriin envanterine
sahiptir. Bu zenginlikleri kapsaminda yoresel gastronomik iirtinlerin iiretilebilmesi ve pazarlanabilmesi
adina kdy kadinlari tarafindan 8 Mart 2022 tarihinde “Denee Kadin Kooperatifi” kurulmustur ve halen
faaliyetlerini devam ettirmektedir. Bu ¢alisma ile Dene kadin kooperatifi iiye ve ¢alisanlarinin yoresel
gastronomik {irlinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecindeki tutumlarini incelenmistir.

Aragtirma Nigde Omer Halisdemir Universitesi Bilimsel Arasgtirma ve Yaymn Etigi Kurulu’na
gonderilmistir. 28/07/2023 tarihli ve 2023-10-07 sayil1 etik kurul karart ile verilerin toplanmasi uygun
gorilmiistiir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE ve iKiNCIL VERi TARAMASI

Bu baslik altinda Y6resel gastronomik trlinler, gastronomi turizmi ve kooperatifler ile ilgili bilgilere
yer verilmistir.

1.1. Yoresel Gastronomik Uriinler Kavram ve Onemi

Yoresel gastronomik Urlnler, belirli bir toplum, yore, bolge, Ulke veya destinasyona ait olan ve
hammaddeden tiiketime ait oldugu yerin dini ve milli degerleri ile sekillenen, gelenek ve gbreneklerine
gore (malzeme, ekipman, pigirme teknigi, iiretim sekli ve sunum) iiretilen ve pazarlanan, ekonomik
kazanimlar saglayan ve yore ile 6zdeslesen iiriinler olarak tanimlanabilir (Berard and Marchaney, 2008;
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Kelemci vd., 2010; Erkul vd., 2014; Sengiil ve Tiirkay, 2015; Golgeli, 2016; Aksoy, 2021; Ak, 2022).
Bir baska ifadeyle yoresel gastronomik iiriinler, karakteristik ozellikleri itibariyle ait olduklar
destinasyonun tarihi ve cografi 6zellikleri, iklim kosullari, sosyo-kiiltiirel potansiyeli, inangsal yapisi,
yasam tarzi ve beslenme aligkanliklariyla sekillenen, kiiltiirel aktarimlardir. Ayni zamanda 6znel
yapisiyla yoreyi temsil yetenegine sahip ¢ekim unsurlarina doniisen sembolik degerlerdir (Du Rand vd.,
2003; Zagrali ve Akbaba, 2015; Golgeli, 2016; Ayaz ve Tiirkmen, 2018; Karahan, 2019; Dogan, 2021;
Esen, 2022). Yoresel gastronomik iiriinler, tiretildikleri ve pazarlandiklari destinasyonlara 6zgiin
farklilastirilmis yapilartyla, markalasma stirecine kimliksel bir deger katmakta ve diger destinasyonlara
kars1 rekabet avantaji saglamaktadir. Tiiketici beklentilerine uygun ve kaliteli yoresel gastronomik
iiriinler, igerisinde yer aldiklar1 destinasyonlara taninirlik kazandirdigi gibi ayn1 zamanda ziyaret¢i tercih
edebilirlik oranim artirarak destinasyonun ekonomik gelir diizeyine de katki saglayabilmektedir (Homg
ve Tsai, 2012; Deveci vd., 2013; Ak, 2022; Akgdz, 2023). Bu nedenle maddi ve manevi getiri potansiyeli
yuksek yoresel gastronomik iriinlerin, koruma altina alinarak siirdiiriilebilirliklerinin saglanmasi
acisindan yerel yonetimler, STK’lar ve yerel halk is birligi biiyiik 6nem arz etmektedir (Aksoy, 2021;
Ak, 2022).

1.2. Gastronomi, Gastronomi Turizmi Kavramlar1 ve Gastronomi Turizminin Onemi

Gastronomi kavrami, kelime kokeni olarak Yunanca —Gastro/Mide- ve —Nomos/Yasa- sézciklerinin
bir araya gelmesiyle olusmaktadir. Tiirk Dil Kurumu sézliiglinde “hos, lezzetli ve saglikli yemek yeme
meraki ve kurallar sistemi” anlamina gelmektedir (Katz, 2003; Santich, 2004; Kivela ve Crotts, 2006;
Santich, 2007; Altinel, 2009; Giirsoy, 2017; TDK, 2020; Aksoy, 2021; Dogan, 2021; Ak, 2022; Dizdar,
2022). Genel ifadesi ile gastronomi; tarihsel siireg i¢erisinde istah agici lezzetlere ve aligkanliklara dair
bilgi birikimi, iiretimden tiiketime sunum estetigi tasiyan, sanatsal motivasyon kaynagi ve arastirmaci
bir bilim dalidir (Baysal ve Kiigiikaslan, 2007; Hatiopglu, 2010; Yiincii, 2010; Deveci vd., 2013; Bucak
ve Arici, 2013; Canpolat ve Cakiroglu, 2015; Cimen, 2016; Sengiil ve Tiirkay, 2016; Bagaran, 2017;
Comert ve Sékmen, 2017; Aksoy, 2021; Ak, 2022; Esen, 2022; Akgoz, 2023).

Gastronomi turizmi kavrami, temel amaci destinasyona Ozgiin bir gastronomik iriinii yerinde
tretmek veya Uretimini gormek, tatmak, deneyimlemek ve kiiltiirel etkilesimde bulunmak igin
seyahatlerin gerceklestirildigi bir turizm tiiri olarak tanimlanmaktadir (Hall vd., 2003; Mckercher vd.,
2008; Yincu, 2010; Karim ve Chi, 2010; Ardabili ve Rasouli, 2011; Vinerean, 2013; Cimen, 2016;
Akbaba ve Kendirci, 2016; Basaran, 2017; Akyurt ve Turpgu, 2019; Aksoy, 2021; Dizdar, 2022; Akgoz,
2023). Gastronomi turizminde ziyaret edilen destinasyonlarda yoresel yemek hizmeti veren kisi, kurum,
kurulus ve isletmeleri aktif gorev istlenmektedir. Ziyaretcilerin sunulan Granleri  yerinde
deneyimlemeye odaklandiklari, iiriinlerin gelenek ve goreneklere uygun yontemler ile hazirlanma,
pisirilme, sunulma agamalarini gézlemlemelerinden olusan duyusal bir siirectir (Kivela ve Crotts, 2006;
Karim ve Chi, 2010; Aksoy, 2021; Dogan, 2021).

Turizm hareketliligi igerisinde her gegen giin daha fazla ilgi géren gastronomi turizmi, ziyaretci
memnuniyetine bagl olarak bireysel katilim yogunluklu turizm aktivitelerinden ziyade kitlesel katilim
yogunluklu turizm faaliyetlerine doniismiis durumdadir. Bir destinasyonda olumlu gastronomik
deneyimler edinen ziyaretgiler, ayn1 bolgeyi yakinlar1 ve arkadaslan ile tekrar ziyaret etme egilimi
gbstererek kitlesel bir hareketlilik yaratmaktadirlar (Ardabili ve Rasouli, 2011; Comert ve Ozkaya,
2014; Aksoy, 2021; Ak, 2022; Akgdz, 2023). Deneyimlenmesi miimkiin farklilagtirilmis ve tercih
edilebilir gastronomik zenginlikler, yore i¢in ekonomik getiri araci, rekabet siireci igerisinde iireticiler
ve isletmeler agisindan etkin bir pazarlama yontemi ve turistik tanitim hareketliligi i¢in ayricalikli bir
firsattir (Sahin ve Unver, 2015; Aksoy, 2021).

1.3. Yoresel Gastronomik Uriinler ve Gastronomi Turizmi Arasindaki iliskisel Boyut

Gastronomi turizminde asil amag, ziyaret edilen destinasyonun sosyo-Kulturel ve toplumsal yapisina
Ozgiin yoresel gastronomik {iriinlerini yerinde gérmek, 6grenmek, tatmak ve deneyimlemek isteyen
turistlerin ilgisini ¢ekmektir. Bu sayede bolge, rekabet avantaji saglayarak gastronomik triinleri ile
ekonomik gelir elde edebilecektir (Ramsden, 2014; Akgéz, 2023). Tercih edilebilirlik yapisini
giiclendirmek isteyen destinasyonlar, farklilastirilmig, kiiltiirel Gzeliklerini yansitan gastronomik
tiriinlerini 6n plana ¢ikarmaktadir. Destinasyonlar, tarihsel bir yolculuk yapmak ve degisik deneyimler
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elde etmek isteyen ziyaretcilerine, gastronomik unsurlarini1 kullanarak rekabet avantaji elde etmeye
calismaktadirlar (Sormaz, 2013; Basaran, 2017). Destinasyonlari, destinasyonda yasayan toplumlarin
tarihsel ve kiiltiirel olgularin1 yakindan tanimak, gelenek ve gorenekleriyle i¢ ice olmak isteyen
ziyaretgiler i¢in itici gii¢ olan yoresel gastronomik iiriinler, dnemli bir ¢ekim unsuru olmaya baglamistir
(Martin ve Lopez, 2006; Akan, 2007; Kim ve Ecves, 2012; Aksoy, 2021). Ayn1 zamanda destinasyonlar,
gastronomi turizmi kapsaminda pazarlanan ve satig1 saglanan yoresel gastronomik iiriinler sayesinde
onemli oranda ekonomik kazang elde etmekte, kirsaldan kente gogiin Oniine gecerek bolgesel
kalkinmiglik diizeyine pozitif yonlii kakilar saglamaktadir (Demirer ve Mencet, 2009; Cevik ve Sacilik,
2011; Cagli, 2012; Basaran, 2017).

Gastronomi turizminin 6nemli fonksiyonel faktorlerinden birisi olan yoresel gastronomik urunler,
sosyo-kiiltiirel mirasa sahip ¢ikarak, bir taraftan siirdiiriilebilir destinasyonel gelisime ortam hazirlarken
diger taraftan destinasyonda faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmeler icin girisimcilik firsatlar
yaratabilmektedir (Xiao, 2008; Eren, 2011; Sengiil ve Tiirkay, 2015; Ak, 2022). Ozellikle sosyal medya
kullaniminin yayginlagsmasi ile ziyaret edilen destinasyonlarda gergeklestirilen sosyal aktivitelerin,
yoresel gastronomik iiriinlere yonelik tadim paylasimlarinin, ziyaretcilerde ilgi uyandirarak davetkar bir
algi olusturdugu diistiniilmektedir (Sengiil ve Tiirkay, 2016; Aksoy, 2021; Akgoz, 2023).

1.4. Yoresel Gastronomik Uriinlerin Gastronomi Turizmine Kazandirilmas: Siirecinde Kadin
Kooperatifleri

Dezavantajli durumda bulunan, istihdam olanagi bulunmayan ve kayit dig1 istihdam edilen kadinlar
acisindan kadin kooperatiflerinin amact; destinasyonlari ziyaret eden turistlerin ihtiyaglar1 ve talepleri
dogrultusunda kadinlarin emek yogun is piyasasina dahil olmalar1 ve ydresel gastronomik {iriinlerin
iretim ve pazarlamasini saglayarak ekonomik ozgiirliikk, toplumsal statii elde edebilmeleri adina
ortakliklar gelistirmektir (Ozdemir, 2010; KEIG, 2015; Serinikli, 2019; Adar vd., 2023). Bu dogrultuda
gastronomi turizmi ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel siirdiriilebilirlik boyutlariyla yoresel
gastronomik tirlinlerin iretim ve pazarlanmasinmi tegvik ederek kadin kooperatiflerinin amaglarina
hizmet eder niteliktedir. Turistik destinasyonlarda paydaslarin sosyo-kdltirel, psiko-gevresel ve
ekonomik ag¢idan gelisimlerinde 6nemli araglardan birisi gastronomi turizmi amagh yoresel gastronomik
iriinlerin iiretim ve pazarlamasi siirecidir. Akademik agidan yapilan birgok ¢aligmada da turistik
destinasyonlarin yerli ve yabanci ziyaretgiler tarafindan bilinirligi ve tercih edilebilirliginde yoresel
tirtinlerin 6nemi belirtilmektedir. Destinasyonlarin pazarlanabilir gelisimi, tireticiler boyutuyla alternatif
girisim firsatlar1 yaratmasi siirecinde yoresel gastronomik {iirinlerin etkin rol oynadigi sonucuna
ulagilmaktadir (Charsters ve Ali-Knight, 2002; Quean ve Wang, 2004; Haven-Tang ve Jones, 2005;
Kivela ve Crotts, 2006; Everett ve Aitchison, 2008; Aksoy, 2021; Akgoz, 2023).

Ayni pazara hitap eden destinasyonlar rekabet icerisindedir. Bu siireci iyi yoOnetebilen,
farklilagtirllmig  iiriin  ag1 ve yoresel lezzetleriyle on plana ¢ikabilen destinasyonlar, rakip
destinasyonlardan bir adim o©nde olabilmekte ve ziyaret¢i tercihleri acgisindan avantaj
saglayabilmektedir. Belirli bir destinasyonun tarihi ve sosyo-kiiltiirel yapisini yansitan ve destinasyonla
Ozdeslesen yoresel gastronomik iiriinler, turistlerin destinasyon se¢iminde onemli faktorlerden biri
konumundadir (Shenoy, 2005; Mak vd., 2012; Sengiil ve Tiirkay, 2015; Ak, 2022; Akgoz, 2023).
Gastronomi turizmi amaciyla seyahat eden yerli ve yabanci turistlerin genellikle ziyaret ettikleri
destinasyonlarin yoresel gastronomik {iriinlerini yerinde gor, tat, deneyimle ve satin al ilkesiyle hareket
ettikleri, bu iiriinlerden hognut olduklarini dostlarina hediye olarak gotiirdiikleri bilinmektedir (Marzella,
2008; Dizdar, 2022).

Toplumlarin sosyo-kiiltiirel birikimlerinin yansimasi olarak goriilen yoresel gastronomik tiriinler,
turistlerin destinasyon sec¢imleri agisindan 6nemli bir motivasyon unsuru olarak degerlendirilmektedir.
Gelenek ve goreneklere 6zgli malzeme ve ekipmanlar ile {iretim, pisirme, sunum ve tadim deneyiminin
orijinal haliyle yasatilmasi, farklilagtirilmis bir ¢ekim unsuru ve destinasyon pazarlama kapsaminda
etkin bir tutundurma faaliyetidir (Aksoy, 2021). Diinya Gida Seyahat Birligi (WFTA/2014)’ne gore
yoresel gastronomik iirlinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasinin olumlu etkileri;

- Daha cok ziyaretci ve talep, daha gok tiretim ve satis, daha ¢ok taninirlik ve tercih edilebilirlik,
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- Gastronomi turizmi odakli iiretim ve pazarlama yonetimine yonelik bilinglenme, alternatif
rekabet avantaji,

- Ekonomik kazanim, kalkinmishik diizeyinde gelisim ve hane halki gelirlerinde artis,

- Destinasyona olan ilgi, yoresel gastronomik iirlinlere karst koruma ve sahiplenme, yerel halk
tizerinde duygusal gelisim ve statli kazanimi, seklinde siralanmaktadir (Aksoy, 2021).

Bu kazanimlarin farkina varabilen bazi destinasyonlar, yoresel gastronomik tiriinlerin Uretiminden
tilketimine siirecin gorgiil olarak sergilenebildigi ve deneyimlenebildigi workshoplar ve kurslar
diizenleyebilmekte, yerli-yabanci turistlerin destinasyonlarda kalis siirelerini artirabilmekte ve yerli-
yabanct turistlerin destinasyonu tekrar ziyaret niyetine pozitif yonlii katkilar saglayabilmektedir (Urfe,
2016; Aksoy, 2021). Yoresel gastronomik iiriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasinin ulusal ve
uluslararasi diizeyde destinasyonlara rekabet avantaji, ekonomik kazanim ve pazara hakimiyet gibi
giiclii yonler sagladigi goriillmektedir. Dolaysiyla toplumsal sosyo-kiiltiir ile 6zdeslesmis olan yoresel
gastronomik iiriinlerin 6n plana ¢ikarilmasi, liretiminin ve pazarlanmasinin artisinin saglanmasi oldukca
6nem arz etmektedir. Bu strecin yonetiminde énemli kaynak ve merkez olan kadin kooperatiflerine
oldukga fazla is diigmektedir. Gorevini yerine getirerek, ziyaretci beklentilerine uygun ve talep goriir
nitelikte yoresel gastronomik iriinleri lireterek hizmete sunabilen kadin kooperatifleri, ekonomik
kazanglarmi artirabilecegi gibi hem kendi tanimirlik ve bilinirliklerini artiracak hem de igerisinde yer
aldiklar1 destinasyonun tercih edilebilirligine katki saglayacaklardir. Bdylece gastronomi turizmi
faaliyetlerine etkin katilan yerli ve yabanci turistlerin alternatif hedef belirleme sirecinde davetkar
tutumlariyla rol model olacaklardir (Candela, 1996; Dizdar, 2022).

1.5. Denee Kadin Kooperatifi

Fotograf 1: Dene Kadin Kooperatifi Faaliyetleri
Kaynak: Denee Kadin Kooperatifi

Yesilburg Denee Kadin Kooperatifi, Gonca BILEN, Suna TUGRUL, Mithat AKGUN, Onur
OZCAN ve Sidika TUGRUL un bilgilendirmeleri sonucu Yesilbur¢ Koyii’nde 8 Mart 2022 tarihinde
kurulmustur. Faaliyet baslangi¢ tarihi, kooperatifin faaliyet yapist ve iiyelerine itafen 8 Mart Dlnya
Kadinlar Giinii olarak segilmistir.

Yesilbur¢ Denee Kadi Kooperatifinin amaci; kdydeki kadinlara is olanagi sunabilmektir.

Dene Kadin Kooperatifi Baskam1 Oztiirk, kooperatifi ve uygulamalarmi su sekilde agiklamustir;
“Bizler kadwnlarin her seyi yapabileceklerini ve basarida imkansizlik tammadiklarim kamitladik, en
azindan bize inanan ve bizleri tesvik eden insanlara karst mahcup olmadigimiz gibi onlari da mahcup
etmedik. Toplanti stirecine 40 kisi ile baslamistik, suanda kendilerine giiven duyan 11 kisi ile yola devam
ediyoruz. Biz istiyoruz ki, kooperatifimiz biiyiistin, adini duyursun, ¢alisani ¢ok, istidam alani bol olsun,
yaptigimiz tatlar hep konusulsun, baska kadinlarimiza da ilham kaynagi olsun.

Kendimizin yemedigi ve icmedigi hi¢bir seyi burada tiretmiyoruz. Hepimiz ev hanimt oldugumuz igin
evimizin mutfaginda hijyen ve saglk kosullarina nasil 6zen gosteriyorsak, aym titizligi kooperatifimiz
tiretim stirecinde de devam ettiriyoruz. Kooperatifimizi 8.30 da agryor 18.00 de kapatiyoruz. Giinii birlik
uretilecek Uriinlerde siparis iizeri calistyoruz. Mevsimsellik iiretime dayali gastronomik tiriinlerimizi
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>

dogal yontemler ile hazirliyor ve stokluyoruz. Ozellikle yaz aylarinda siparislere adeta yetisemiyoruz.’

(Oztiirk, 2023).
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Fotograf 2: Dene Kadin kooperatifi Uretim stirecleri ve Uriinler
Kaynak: Dene Kadin Kooperatifi

Uriin gruplarim olustururken &nceliklerinin kdyde yapilan iiriinler oldugunu belirten Oztiirk (2023),
amaglarinin kendi bityiiklerinden 6grendiklerini herkese tanitmak ve sunmak oldugunu ifade etmektedir.
Her yorenin kendine ait tiriinleri ve tarifleri oldugu bir gergektir. Dene Kadin Kooperatifi de Nigde iline
ait urtinlere 6ncelik vermektedir.

Dene kadin kooperatifi uygulamalarinda oOncelikle eksi mayali ekmegi flireterek farkindalik
olusturduklarmi belirten Oztiirk (2023), eksi mayali ekmegi giiniimiizde biiyiiklerin de fazla
yapmadigini, bu nedenle genglerin de bilmedigini ve unutulmaya yiiz tuttugunu vurgulamaktadir. Bu
baglamda amaglarinin, bu sekilde geleneksel lezzetleri arasinda olan ve unutulmaya yuz tutan drinleri
korumak oldugunu ifade etmektedir. Giiniimiizde tiiketiciye sunduklar1 eksi mayali ekmeklerin,
kooperatif ¢ikis {irlinii oldugunu ve geleneksel ekmekleri oldugunu belirtmistir.

Borekler, kuru gidalar, eriste, kuskus, makarna, tarhana, mevsimine gore receller, salca, kooperatifte
iiretilen diger yoresel {irlinler arasindadir. Erik eksisi (agurida), eksinin girdigi her yerde kullanilan ve
Yesilburgta sogan boregi ile 6zellikle tercih edilen, kooperatif iiyelerince iiretilen yoresel tiriinlerden
biridir.

Ozellikle bayramlarda yogunluk talep goren baklava, yaprak sarmasi, mant1, kurabiyeler de miisteri

-~ & .
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Fotograf 3: Dene Kadin Kooperatifi Uriinleri
Kaynak: Dene Kadin Kooperatifi
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1.5.1. Dene Kadin Kooperatifi Biinyesinde Yapilan Yéresel Gastronomik Uriinlerden Ornekler

Dene kadin kooperatifi tarafindan c¢esitli yerel iiriinler iiretilmektedir. Bu iiriinlerin tiretiminde
kullanilan malzemeler de &ncelikli olarak bolgeden temin edilmektedir. Uretilen iiriinlere baz1 drnekler
ise su sekildedir;

- lezzet igeren, i¢ harcinda adindan da anlagilacagi gibi bol
N sogan kullanilan yoreye 6zgii kooperatif kadinlari tarafindan
uretilen bir borek tarudar.
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Fotograf 4: Sogan Boregi
Kaynak: Dene kadin kooperatifi

Biilbiil yuvasi (fotograf 5), bir ¢esit baklava hamuru ile
hazirlanan yufkalarin ceviz i¢ harci eklendikten sonra
oklavaya sarip biizdiiriilerek sekillendirilmesi ile olusan,
sekil itibariyle biilbiil yuvasini andirdigi i¢in bu ismi alan
serbetli bir tathidir.

EEER ==z

Fotograf 5: Biilbiil Yuvasi
Kaynak: Dene kadin kooperatifi

Siitli borek (fotograf 6), ad1 borek olsa da aslinda tath
olarak tiiketilen ydreye ait bir lezzettir. Yumurta, yogurt,
karbonat gibi malzemeler ile hazirlanan hamurun arasinda
siitlii muhallebi tabakasi yayilir. Bu sekilde muhallebili bir
borek gibi hazirlanan tath pistikten sonra serbetlenerek
dinlendirilip servis edilir

PooS02R002

Fotograf 6: Siitlii B(’jreE

Kaynak: Dene kadin kooperatifi
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2. YONTEM

Calismanin Amact; Bir miibadil koyii olan Yesilbu¢ Koyt kadinlari tarafindan kurulan Denee Kadin
Kooperatifi Gyelerinin yoresel gastronomik iiriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasina yonelik
tutumlarini tespit edebilmektir.

Calismanin evreni ve 6rneklemi; Denee Kadin Kooperatifi iiyesi ve ¢alisani olan toplam 20 kadindan
olusmaktadir.

Calismanin veri toplama yontemi; aragtirma kapsaminda birincil ve ikincil verilerden
yararlanilmistir.

Aragtirmanin birinci safhasinda alan yazin taranmig olup; yoresel gastronomik iirin kavrami ve
Onemi, gastronomi-gastronomi turizmi kavramlar1 ve 6nemi, bu kavramlarin iligkisel boyutlar1, yoresel
gastronomik tirtinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde kadin kooperatifleri tizerine daha
once yapilmig ¢caligmalar incelenmis ve derlenmistir.

Aragtirmanin ikinci safthasinda Denee Kadin Kooperatifi ziyaret edilmis kooperatif yonetim ve
iiyeleri ile tanisilmistir. Ziyaret siireci igerisinde kooperatif hakkinda genel bilgiler edinildikten sonra
kooperatif biinyesinde iiretilen yoresel gastronomik iirlinler 6grenilmis ve kayit altina alinmstir.

Aragtirmanin iiclincii safhasinda ise, nicel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmis goriigme
teknigi kullanilmig ve kooperatif iiyelerine uygulanmak tizere anket hazirlanmigtir. Anket teknigi
kapsaminda benzer ¢aligmalardan (Shenoy, 2005; Serceoglu, 2014; Zagrali ve Akbaba, 2015; Ayaz ve
Cobanoglu, 2017) yararlanilarak aragtirmacilar tarafindan kooperatif {iyelerine yonelik spesifik sorular
hazirlanmigtir. Arastirmada kullanilan anket 6l¢eginin ilk boliimiinde kooperatif liyelerinin demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik (yas, egitim durumu, yoresel gastronomik {iriin yapma siklig1 ve gorev
stireleri) sorular yer alirken, ikinci boliimiinde calismaya iliskin kooperatif {iyelerinin yoresel
gastronomik {irlinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasina yonelik tutumlarinin tespit edilmesi adina
13 adet soru hazirlanmis ve bu sorular kapsaminda aralikli 6lgcek kullamlmustir. Olgcegin ifadeleri
“I=Kesinlikle Katiliyorum; 2=Katihyorum; 3=Kararsizim; 4=Katilmiyorum; 5=Kesinlikle
Katilmiyorum” olmak {izere 5°li Likert seklinde tasarlanmistir. Hazirlanan anket formu
degerlendirilmek iizere Nigde Omer Halisdemir Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Kurulu'na gonderilmistir. 28/07/2023 tarihli ve 2023-10-07 sayili etik kurul karari ile verilerin
toplanmas1 uygun gériilmiistiir. 29/07/2023 — 10/08/2023 tarihleri arasinda Dene Kooperatifi Uyeleri ve
Caliganlarindan olusan 20 kisi tarafindan doldurulan anketlere dair elde edilen bulgular kayit altina
almarak analiz edilmis ve yorumlanmustir.

Calisma kapsaminda her bir iiye ile 30 dakikalik goriismeler gergeklestirilmis. Anketler ve ilave
bilgiler bu zaman diliminde arastirmacilar tarafindan edinilmistir.

3. BULGULAR VE ANALIZ

Demografik ozellikler ve yoresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi
stirecine iligkin sorulara yonelik bulgular analiz edilerek asagidaki sonuglara ulasilmistir;
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Tablo 1: Katilimci Demografik Ozellikler

Frekans Yuzde % Toplam Yuzde
18-25 1 50 5,0
26-33 2 10,0 15,0
34-41 5 25,0 40,0
YAS 42-49
50 ve Uzeri 12 60,0 100,0
Toplam 20 100,0 100,0
Frekans Yiizde % Toplam Yizde
Ilkokul 4 20,0 20,0
Orta Ogretim 4 20,0 40,0
R .. . Lise 7 35,0 75,0
EGITIM DUZEY1 Yiiksek Ogretim 5 25,0 100,0
Yiksek Lisans
ve Doktora
Toplam 20 100,0 100,0
Frekans Yizde % Toplam Yiizde
1-6 7 35,0 35,0
KOOPERATIFDEKI 7-12 2 10,0 450
GOREV SURESI 13-18 3 15.0 60,0
19-24 5 25,0 85,0
25 ve Uzeri 3 15,0 100,0
Toplam 20 100,0 100,0

Calismaya katilan bireylerin yas dagilimi (tablo 1) incelendiginde %85’inin (17) 35 yas lizeri
kadinlarimizdan olustugu, %15’inin (3) ise 35 yas alti kadinlardan olustugu sonucuna varilmistir.
Calismaya katilan bireylerin egitim diizeyleri incelendiginde %55 inin (8) lise ve {izeri (12 kisi) 6gretim
diizeyine sahip oldugu, %45’inin ise ilk ve orta 6gretim diizeyinde Ogrenime sahip olduklar
goriilmiigtiir. Calismaya katilanlarin kooperatifte ¢alisma siireleri dikkate alindiginda %65’inin (11) bir
yildan daha fazla siiredir kooperatif de gorev aldigi, %45’inin ise (9) bir yildan daha az siiredir
kooperatif tiyeleri ile gorev mesaisi yapmis olduklart sonuglarma ulasilmistir.

Bu bulgular incelendiginde, kooperatif iiyesi kadinlarin ¢ogunlukla tiretime aktif katki sunabilecek
geng kesimden olustugu goriilmektedir. Bu baglamda iiretim ve pazarlama noktasinda yasa bagh
aksakliklarin gerceklesme oranimin oldukga diisiik oldugu sdylenebilir. Uyelerin biiyiik bir kisminin lise
ve lizeri olmak {izere en asgari ilk ve orta 6gretim diizeyinde egitime sahip olduklar1 goriilmektedir.
Egitimli ve gen¢ kadinlarin kooperatifler araciligi ile iiretim ve aile ekonomilerine katki i¢in ek gelir
yontemleri gelistirdikleri sdylenebilir. Uyelerin ¢ogunlugunun bir yildan daha uzun siiredir kooperatif
biinyesinde ¢alisiyor olmasi, ¢aligmaya verilen cevaplarin gegerliligi ve ¢alisma sonucunda ortaya
cikacak oneriler i¢in 6nem tasimaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde verilen cevaplarin giivenilir
oldugu sdylenebilir.

Tablo 2: Yoresel Gastronomik Uriin Hazirlama Siklig

Frekans Yizde % Toplam Yiizde
Hi
Yoresel Gastronomik Her (gun 10 50,0 50,0
Uriin Hazirlama Haftada Birkag 4 20,0 70,0
Siklig1 Kez
Ayda Birkac Kez 3 15,0 85,0
Yilda Birkag¢ Kez 3 15,0 100,0
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 2’de caligmaya katilan bireylerin yoresel gastronomik {irlin hazirlama siklig1 dikkate
alindiginda %50’sinin (10) her giin {iriin hazirladig1 gortilmektedir. Haftada birkag kez hazirlayanlarda
bu sonuca eklendiginde kooperatif iiyelerinin %70’inin (14) kooperatifin iiretim siirecine yogun bir
sekilde katilim sagladig1 sonucuna ulagilmaktadir.

Uyelerin bir kismu aktif olarak kooperatifte gorev alirken bir kism haftamin belli giinlerinde katki
saglamaktadir. Bu ac¢idan incelendiginde kooperatifte {iyelerin yarisi tarafindan her giin yerel
gastronomik driinlerin tretildigi goriilmektedir. Yerel lezzetlerin korunarak siirdiiriilebilir gastronomi
turizmi kapsaminda kullanilabilmesi i¢in bu oran olumludur.
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Tablo 3: Onerme 1

Yoresel gastronomik Frekans Yizde % Toplam Yizde
Urtinlerin gastronomi Kesinlikle 1 50 50
turizmine Katiltiyorum
kazandirilmasi Katiliyorum 13 65,0 70,0
surecinde gorev almak Kararsizim 6 30,0 100,0
istiyor musunuz Katilmiyorum
Kesinlikle
Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 3’de katilimcilara yoneltilen “yoresel gastronomik {irlinlerin gastronomi turizmine
kazandirilmas: siirecinde gorev almak istiyor musunuz?” sorusuna gelen cevaplar goriilmektedir.
Katilimcilarin %70’1 (14) gorev almak istedigini belirten olumlu yénde cevap verirken %30’unun (6)
ise kararsiz durumda oldugu belirtmistir. Bu soruya olumsuz geri bildirimde bulunan iiye
bulunmamaktadir.

Bu yanitlar incelendiginde katilimcilarin biiylik bir kisminin yerel iiriinlerin gastronomi turizmi
cercevesinde kullanilmasini destekleyecekleri goriilse de bir kismmin bu konuda tereddiit yasadiklari
anlasilmaktadir. Bu tereddiitlerin emekleri karsiliginda beklentilerinin karsilanacaginin garanti edilmesi
ile ortadan kalkacag diisiiniilmektedir. Bu alandan ekonomik kazanim elde eden kadinlarin, iiriinlerin
recete ve hazirlik asamalarini gastronomi turizmi kapsaminda agiklamaktan c¢ekinmeleri normal
karsilanabilir. Bu konuda kendilerini ekonomik anlamda giivence altinda gordiiklerinde, tereddiitte
kalan kadinlarin da siireci destekleyecekleri diisiiniilmektedir. Bu baglamda yapilacak
organizasyonlarda iiyelere yer verilmesi, liyelerin tirettigi iiriinlerin kullaniminin saglanmasi, kadinlarin
bu konuda desteklerini gostermelerine katki sunacaktir.

Tablo 4: Onerme 2

Frekans Yizde % Toplam Yizde
Ydéresel Gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 5 25,0 25,0
Urlinlerin Uretim ve Katiliyorum 15 75,0 100,0
Pazarlanmasi Istihdam Kararsizim
Saglar Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 4’de yer alan “ydresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yoresel gastronomik iriinlerin tretilmesi ve pazarlanmasi istihdam saglar” Onermesine caligmaya
katilan bireylerin tamami %100’ (20 kisi) olumlu cevap vermistir.

Bu cevaplar 1s181inda yoresel iirlinlerin gastronomi turizmi pazarlamasinda kullaniminin, ydresel
iiriinlerin iiretiminde bolgeden kullanilacak mamullerin iiretimini de olumlu etkileyecegi soylenebilir.
Topraktan sofraya kadar olumlu bir sure¢ yaratacak olan bu durum, iiretimin tiim sathalarinda calisan
sayisini da artiracaktir.

Tablo 5: Onerme 3

Yoresel Gastronomik Frekans Yizde % Toplam Yiizde
Uriinler Uretmek Kesinlikle Katiliyorum 9 45,0 45,0
Isteyenlere Yénelik Katiliyorum 10 50,0 95,0
Sertifikali Kurslar Kararsizim 1 5,0 100,0
Verilmelidir Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 5’de yer alan “yoresel gastronomik {irlinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yoresel gastronomik driinler Gretmek isteyenlere yonelik sertifikali kurslar verilmelidir” 6nermesine
calismaya katilan bireylerin %951 (19 kisi) olumlu cevap verirken, sadece %51 (1 kisi) kararsiz
oldugunu beyan etmistir.
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Geleneksel yerel lezzetlerin bir kismi giindelik hayatta evlerde yapilmaya devam etse de bazilari
daha nitelikli ve ek ekipman isteyen hazirlama siireglerine sahip olup bazilari ise yalnizca 6zel giin ve
zamanlarda hazirlanmaktadir. Bu nedenle yorede yasayan ve gastronomi ile ilgilenen herkesin bu
yerel lezzetlerin tamaminin hazirlik siirecine yonelik bilgi sahibi olmasi1 beklenemez. Verilen cevaplar
incelendiginde, kooperatif iiyeleri bu goriise istinaden sertifikali kurslar ile yerel lezzetlerin iiretim
stireglerinin dogru bir sekilde aktarilmasi gerektigini diisinmektedir. Bu durum, aktif Gretim yapan
kesim i¢in ayr bir gelir kapis1 da olusturabilecektir.

Tablo 6: Onerme 4

Frekans Yuzde % Toplam Oran
Yoresel Gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 6 30,0 30,00
Uriinlerin Satig ve Katiliyorum 14 70,0 100,0
Pazarlamasini1 Yapmak Kararsizim
Isteyenlere Yénelik Katilmiyorum
Sertifikali Girisimcilik ve Kesinlikle Katilmiyorum
Pazarlama Egitim Kurslar1 Toplam 20 100,0 100,0
Dizenlenmelidir

Tablo 6’da yer alan “ydresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yoresel gastronomik firlinlerin satis ve pazarlamasimi yapmak isteyenlere yonelik sertifikali egitim
kurslar1 diizenlenmelidir” onermesine c¢alismaya katilan bireylerin tamami %100’ (20 kisi) olumlu
yonde cevap vermistir.

Bu iirlinlerin satis ve pazarlama siireglerini gergeklestirmek igin iirlinlerin gastronomik 6zelliklerine
yonelik bilgi sahibi olmak 6nemlidir. Bu nedenle iireticiler, bu konularda egitimlerin verilmesinin satig
ve pazarlama siirecine katki saglayacagini diisiinmektedirler.

Tablo 7: Onerme 5

Frekans Yizde Toplam
Yéresel Gastronomik Urinleri % Yiizde
Uretmek ve Pazarlamasini Kesinlikle Katiliyorum 5 25,0 25,0
Yapmak Isteyenlere Yonelik Katiliyorum 15 75,0 100,0
Ekonomik Tesvik ve Finansal Kararsizim
Krediler Saglanmalidir Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 7’de yer alan “ydresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yoresel gastronomik iiriinleri iiretmek ve pazarlamasini yapmak isteyenlere yonelik ekonomik tesvik ve
finansal krediler saglanmalidir” dnermesine calismaya katilan bireylerin tamami %100°4 (20 kisi)
olumlu yonde cevap vermistir.

Katilimcilar, iiretim noktasinda saglanacak finansal desteklere olumlu bakmaktadirlar. Bu sonug,
finansal agidan imkanlarin artmasi ile birlikte bu alanda daha fazla tiretim ve satis gerceklestirilebilecegi
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 8: Onerme 6

Frekans Yizde % Toplam Yizde

Yoresel Gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 3 15,0 15,0
Uriinlerin Gastronomi Katiliyorum 13 65,0 80,0
Turizmine Kararsizim 4 20,0 100,0
Kazandirilmasi Katilmiyorum
Surecinde Yerel Bolge Kesinlikle
Halki Calistirilmalidir Katilmiyorum

Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 8’de yer alan “yoresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yerel bolge halki ¢alistirilmalidir” 6nermesine galismaya katilan bireylerin %80°1 (16 kisi) olumlu cevap
verirken, %20 (4 kisi) kararsiz oldugunu beyan etmistir.

Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu, gastronomik iiriin iiretiminde ve pazarlanmasi siireglerinde bolge
halkinin siirece katilmasini ve istihdam edilmesini istemektedir. Bu durum bolge kalkinmasia da
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olumlu etki edecektir. Kararsiz olan kesimin satis ve pazarlama siirecine hakim profesyonel destekler
icin stratejik konularda bolge disindan kisilerle de ¢alisilabilecegini diisiinmektedir.

Tablo 9: Onerme 7

Frekans Yiizde % Toplam Yizde
Yoresel gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 10 50,0 50,0
trtinlerin gastronomi Katiliyorum 10 50,0 100,0
turizmine Kararsizim
kazandirilmasi Katilmiyorum
slirecinde gastronomi Kesinlikle Katilmiyorum
evleri kurulmalidir Toplam 20 100,0 100,0

“Yoresel gastronomik firiinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde gastronomi evleri
kurulmalidir” énermesinin goriildiigii Tablo 9 incelendiginde, ¢aligmaya katilan bireylerin tamaminin
(20 kisi) olumlu yonde cevap verdigi goriilmektedir.

Gastronomi evleri, bolge gastronomik {iriinlerinin tanitimi ve siirekliligi icin 6nem arz etmektedir.
Katilimcilar da bu liriinlerin gelecek nesillere aktarimi ve tanitimi igin gastronomi evlerinin kurulmasi
gerektigini vurgulamaktadir.

Tablo 10: Onerme 8

Frekans Yizde % Toplam Yizde
Yoresel gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 5 25,0 25,0
Uriinlerin gastronomi Katiliyorum 15 75,0 100,0
turizmine kazandirilmasi Kararsizim
stirecinde sunum ve sofra Katilmiyorum
duzeni geleneksel Kesinlikle Katilmiyorum
olmaldir Toplam 20 100,0 100,0

“Yoresel gastronomik firiinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde sunum ve sofra
dizeni geleneksel olmalidir” 6nermesine (Tablo 10), ¢alismaya katilan bireylerin tamami (20 Kkisi)
olumlu yonde cevap vermistir.

Sunum agamasi, gastronomik iiriinlerin yapisi itibariyle 6nemlidir. Bir ydrenin gastronomik degerleri
yalnizca iiretilen yemegin ad1 ya da lezzeti ile ilgili degildir. Sunuma ve hazirlamaya yonelik uygulanan
yontemler ve seremoniler de triinlere kiiltiirel ve gastronomik deger katan ozelliklerdir. Bu nedenle
katilimcilar, iiriinlerin sunumunda bu konuya dikkat edilmesini 6zellikle istemektedirler.

Tablo 11: Onerme 9

Frekans Yiizde % Toplam Yizde
Yoresel gastronomik Kesinlikle Katiliyorum 4 20,0 20,0
uruinlerin gastronomi Katiliyorum 13 65,0 85,0
turizmine kazandirilmasi Kararsizim 3 15,0 100,0
sirecinde her gastronomik Katilmiyorum
Urlin mevsiminde Uretilmeli Kesinlikle Katilmiyorum
ve pazarlanmalidir Toplam 20 100,0 100,0

“Yoresel gastronomik iiriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde her gastronomik
iiriin mevsiminde {retilmeli ve pazarlanmalidir” 6nermesine (Tablo 11) ¢alismaya katilan bireylerin
%85°1 (17 kisi) olumlu cevap verirken, %15°1 (3 kisi) kararsiz oldugunu beyan etmistir.

Gastronomik Urtinlerin  6zelliklerinden birisi mevsimselligidir. Kiltirel 6zellikleri anlatan
gastronomik drtinler, eski donemlerde imkanlar ¢cercevesinde mevsiminde Uretilen yemek ve icecekleri
anlatmaktadir. Bu frlinlerin yemeklere kattig1 lezzet de yemeklerin karakteristik ozelligine etki
etmektedir. Bu nedenlere katilimcilar gastronomik deger tagiyan iiriinlerin iiretiminde mevsimselligin
stirdiiriilmesini desteklemektedir. Kararsiz olan kesim ise giiniimiizde hammaddelere her mevsim
ulasilabilmesi nedeniyle talepler dogrultusunda he zaman tiiretim yapilabilecegini ifade etmektedir.
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Tablo 12: Onerme 10

Frekans Yizde % Toplam

Yéresel gastronomik Grtinlerin Yizde
gastronomi turizmine Kesinlikle Katiliyorum 5 25,0 25,0
kazandirilmast siirecinde Katiliyorum 15 75,0 100,0
yoresel gastronomik Griinlerin Kararsizim
sunumuna iliskin 6zel mentiler Katilmiyorum
olugturulmalidir Kesinlikle Katilmiyorum

Toplam 20 100,0 100,0

“Y6resel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde yoresel gastronomik
diriinlerin sunumuna iligkin 6zel meniiler olusturulmalidir” Snermesine (tablo 12) katilimcilarin
tamaminin (20 kisi) olumlu yonde cevap verdigi goriilmektedir.

Bolgeyi ziyaret edenlerin yoresel gastronomik (rlnleri deneyimlemeleri igin 0zel meniiler
hazirlanmasi, gastronomik iirlinlerin pazarlanmasina da katki saglayacaktir. Katilimcilar da pazarlama
ve satis agisindan faydali olacak yoresel gastronomik iiriin meniilerinin olusturulmasini istemektedirler.

Tablo 13: Onerme 11

Frekans Yizde Toplam
Yoresel Gastronomik Uriinlerin % Yiizde
Korunmasi, Yasatilmasi ve Kesinlikle Katiliyorum 10 50,0 50,0
Tanitilmasi I¢in Yarismalar Katiliyorum 10 50,0 100,0
Organize Edilmelidir Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

“Yoresel gastronomik {irlinlerin korunmasi, yasatilmasi ve tanitilmasi i¢in yarigmalar organize
edilmelidir” 6nermesine (tablo 13) calismaya katilan bireylerin tamami (20 kisi) olumlu cevap vermistir.

Son yillarda gastronomi senlikleri artis géstermektedir. Bu senliklerde gergeklestirilen gastronomi
yarigmalar1 Ozellikle halkin dikkatini ¢ekmektedir. Katilimcilar, gerceklestirilecek olan etkinliklerde
yoresel yemeklerin yapilacagi oturumlarin yer almasi ile yoresel gastronomik iiriinlere yonelik
farkindalik olusacagini diigtinmektedir.

Tablo 14: Onerme 12

Yoresel Gastronomik Uriinlerin Frekans Yizde Toplam
Gastronomi Turizmine % Yiizde
Kazandirilmasi Sﬁrecir}de Kesinlikle Katiliyorum 13 65,0 65,0
Yoresel Gastronomik Uriinlerin Katiliyorum 7 35,0 100,0
Pazarlana B111rhg1n1n Kararsizim
Artirtlmasia Y 6nelik Katilmiyorum
Festivaller Diizenlenmelidir Kesinlikle Katilmiyorum

Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 14’de yer alan “yoresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmasi siirecinde
yoresel gastronomik triinlerin pazarlana bilirliginin artirilmasina yonelik festivaller diizenlenmelidir”
Onermesine, ¢alismaya katilan bireylerin tamam (20 kisi) olumlu yonde cevap vermistir.

Son yillarda artan gastronomi festivalleri, hem destinasyon tanmitimma katki saglamakta hem de
yoreye ait somut olmayan kiltiirel miras1 temsil eden gastronomik degerlerin siirdiiriilebilirliklerini
saglamaktadir. Katilimcilar, festivaller ile kendi yorelerinin lezzetlerinin de tanitilmasi ve korunmasini

beklemektedir.
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Tablo 15: Onerme 13

Frekans Yuzde Toplam
Yoresel gastronomik triinlerin % Yizde
gastronomi turizmine kazandirilmasi Kesinlikle Katiliyorum 13 65,0 65,0
stirecinde acenteler ile anlagmalar Katiliyorum 7 35,0 100,0
yapilarak Yesilbur¢ miibadil kéyiine Kararsizim
turlar diizenlenmelidir Katilnuyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 15°de yer alan “yoresel gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmine kazandirilmas siirecinde
acenteler ile anlasmalar yapilarak Yesilbur¢ miibadil koyiine turlar diizenlenmelidir” Onermesine
calismaya katilan bireylerin tamami (20 kisi) olumlu cevap vermistir.

Seyahat acenteleri, diizenleyecekleri turlarda ve belirleyecekleri rotalarda farkli turizm tiirlerine
yonelik ilgisi olan turistleri de dikkate almaktadirlar. Bu baglamda katilimcilar, acentelerin gastronomi
turizmi 1ilgilileri icin diizenleyecekleri turlarda Yesilbur¢ kdyiinii de rotalarina dahil etmelerini
istemektedirler.

SONUC VE ONERILER

Her destinasyon kendi 6zelinde yoresel gastronomik Uriinlere sahip olup, farklilastirilmig yemek
kiiltiirleri ile kendisini diger destinasyonlardan ayirmakta ve tiiketicilerin dikkatlerini iizerine
cekebilmektedir. Bu nedenle destinasyonlara 6zgi yoresel gastronomik driinlerin korunup Gretim ve
pazarlama sireclerinin yaratilmesi gerekmektedir. Bu sayede hem destinasyonun gastronomi turizmi
kapsaminda tercih edilme potansiyeli artirilabilecek, hem de c¢esitli istihdam olanaklar1 ile
destinasyonun ekonomik gelir diizeyinde yiikselme gozlenebilecektir. Istihdam ve gelir diizeyinin
artirtlmas1 amaci ile kadinlarin bir araya gelerek kurmus olduklar1 kooperatifler agisindan da ydresel
gastronomik {riinlerin iiretim ve pazarlama siireci bir kazang kapisi olarak goriilebilmektedir. Bu
calisma ile bir kadin kooperatifi olarak faaliyet gosteren Denee Kadin kooperatifi iiye ve ¢alisanlarinin
yoresel gastronomik iiriinlerin iiretim ve pazarlanmasina yonelik yaklasim ve tutumlari aragtirilarak, 6n
goriiler ve sonuglarin anlamli bir iliski icerisinde oldugu dogrulanmistir. Kooperatif tiyeleri, genel
itibariyle ydresel iiriinlerin gastronomi turizmi kapsaminda pazarlanmasini ve satigini desteklemekte, bu
amagla gerceklesecek etkinlikleri de olumlu karsilamaktadirlar. Kisith imkanlar ¢ergevesinde hareket
etmek zorunda kalan Denee Kadin Kooperatifi iiye ve ¢alisanlarina yonelik saglanacak maddi ve manevi
destekler ile yoresel gastronomik iiriinlerin daha genis yelpazede iiretilebilecegi ifade edilmektedir. Bu
sekilde tirtinlerin pazarlanma ve satig asamalarinin da giiclii bir zeminde ilerleyecegi diisiiniilmektedir.

Gergeklestirilen goriismeler ve aragtirma bulgular1 degerlendirildiginde ¢aligma sonucunda ortaya
koyulan dneriler;

- Yerel yonetimlerin destegi ile “Gastronomi Evi” kurulmasi1 ve uygulamaya baslatilmasi,

- Yoresel gastronomik drinlerin Uretim ve pazarlanmasi siirecine iiretim miktari, maliyetler ve
fiyatlar ¢ercevesinde bir standart kazandirilmasi,

- Yoresel gastronomik iirlinlerin kiiltiirel sunum sekilleri ¢ercevesinde, mevsimsel 6zgilinliikler
sunan {iriinlerden olusan meniiler ile tiketicilere tanitiminin saglanabilmesi igin 6zel meni
calismalar1 gergeklestirilmesi,

- Yoresel gastronomik {iirlin tiretimi, satis ve pazarlamasi yapmak isteyen girisimcilere yonelik
Yerel Yénetimler, Stk’lar, Universite ve Denee Kadin Kooperatifi is birligi ile sertifikali egitim
kurslar1 diizenlenmesi ve ekonomik tesvikler saglanmasi,

- Yoresel gastronomik iiriinlere evrensel bir boyut kazandirabilmek adina festivaller ve yarigmalar
diizenlenmesi, seyahat acenteleri aracilign ile Yesilbur¢ koyiline gastronomi turlar
gercgeklestirilmesi, seklinde siralanmaktadir.

Bu oneriler ¢ergevesinde gerceklestirilecek ¢alismalar ile bolgenin gastronomi turizminde avantaj
elde etmesi konusunda gelismeler kaydedilecegi 6n goriilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
INTRODUCTION

Gastronomy is a cultural phenomenon that develops in the footsteps of all civilizations that have lived in a
region throughout history. The gastronomic values of a region are among its intangible cultural heritage. This
situation has made gastronomy a remarkable sub-field within the framework of tourism. Nowadays, destinations
have started to highlight their gastronomic values in order to get a larger share from tourism. In parallel with this
situation, tourists especially demand to experience the gastronomic values of the destinations they visit. As a result
of these experiences, they may want to visit the region again by establishing a bond with the local people (Du
Rand et al., 2003; Kesici, 2012; Aksoy, 2021; Akgoz, 2023). This situation also provides economic advantages to
the region within the framework of tourist loyalty.

Women's cooperatives are organizations formed by women with middle and low education levels through
joint entrepreneurship activities in order to earn economic income by working. It can be said that they play an
important role in the production of local products (Marescotti, 2003; Ozdemir, 2010; Diguid et al., 2015).

In this study, the activities of the "Denece Women's Cooperative" established in Nigde Yesilburg village
were examined. At the same time, semi-structured interviews were held with the members and suggestions were
developed within the framework of gastronomy tourism.

1. Conceptual Framework

Under this heading, information about local gastronomic products, gastronomy tourism and cooperatives is
included.

1.1. Local Gastronomic Products

Local gastronomic products are cultural values produced by a destination within the framework of its
geographical structure, climatic conditions and socio-cultural structure, and bearing characteristic features specific
to the region (Zagrali and Akbaba, 2015; Golgeli, 2016; Ayaz and Tiirkmen, 2018). Local gastronomic products
accelerate the branding process with their differentiated structures specific to the destinations where they are
produced and marketed. At the same time, they add value to the region and provide a competitive advantage against
other destinations (Homg and Tsai, 2012; Deveci et al., 2013).

1.2. Gastronomy, Gastronomy Tourism Concepts and the Importance of Gastronomy Tourism

Gastronomy is a research branch of science that describes the knowledge of foods and food rituals of a
destination throughout the historical process and deals with all stages of food from production to consumption
from an aesthetic framework (Baysal and Kig¢iikaslan, 2007; Hatiopglu, 2010; Yiincii, 2010; Deveci et al., 2013)

The concept of gastronomy tourism is defined as a type of tourism in which travels are carried out with the
main purpose of producing a gastronomic product unique to the destination on site or to see its production, taste
it, experience it and engage in cultural interaction (Hall et al., 2003; Mckercher et al., 2008; Yinc, 2010; Karim).
and Chi, 2010; Ardabili and Rasouli, 2011).

Visitors who have positive gastronomic experiences in a destination tend to revisit the same region with
their relatives and friends, creating mass mobility. This situation explains the importance of gastronomy tourism
(Ardabili and Rasouli, 2011; Comert and Ozkaya, 2014; Aksoy, 2021; Ak, 2022; Akgdz, 2023). Gastronomic
diversity that can be experienced is a means of economic return for the region, an effective marketing method for
producers and businesses in the competitive process, and a privileged opportunity for touristic promotion activities
(Sahin and Unver, 2015; Aksoy, 2021).

1.3. Relational Dimension Between Local Gastronomic Products and Gastronomy Tourism

The main purpose of gastronomy tourism is to see, learn, taste and experience local gastronomic products
unique to the socio-cultural and social structure of the visited destination. In this way, the region can gain economic
income with its gastronomic products by providing a competitive advantage (Ramsden, 2014; Akgdz, 2023). Local
gastronomic products, which are one of the important functional factors of gastronomy tourism, can protect the
socio-cultural heritage, prepare the environment for sustainable destination development, and create
entrepreneurial opportunities for food and beverage businesses operating in the destination (Xiao, 2008; Eren,
2011; Sengiil and Tiirkay, 2015; Ak, 2022).

1.4. Women's Cooperatives in the Process of Introducing Local Gastronomic Products to
Gastronomy Tourism
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It is observed that bringing local gastronomic products into gastronomy tourism provides destinations with
strengths such as competitive advantage and market dominance at national and international levels. Therefore, it
is very important to highlight local gastronomic products and increase their production and marketing. Women's
cooperatives, which are an important center in the management of this process, have a lot of work to do. Women's
cooperatives, which can fulfill their duties by producing and serving local gastronomic products that are in demand
and in line with visitor expectations, will not only increase their economic earnings but also increase their own
recognition and contribute to the preferability of the destination they are located in (Candela, 1996; Dizdar, 2022).

1.5. Denee Women's Cooperative

The aim of Yesilbur¢ Denee Women's Cooperative is to provide employment opportunities to women in
the village. Dene Women's Cooperative gives priority to products from Nigde province in its production. Pastries,
dry foods, noodles, couscous, pasta, tarhana, seasonal jams and tomato paste are among the other local products
produced in the cooperative (Oztiirk, 2023).

1.5.1. Examples of Local Gastronomic Products Made by Dene Women's Cooperative

Various local products are produced by the Dene women's cooperative. The materials used in the production
of these products are primarily supplied from the region. Some examples of the products produced are as follows:
Onion pastry, Nightingale's nest (dessert), Milk pastry (dessert).

2. METHOD

The aim of the study is to determine the attitudes of the members of the Denee Women's Cooperative,
founded by the women of Yesilbug Village, an exchange village, towards the introduction of local gastronomic
products into gastronomy tourism.

The population and sample of the study consists of a total of 20 women who are members and employees
of Denee Women's Cooperative.

As the data collection method of the study, primary and secondary data were used within the scope of the
research. At the same time, semi-structured interview technique, one of the quantitative research methods, was
used and a survey was prepared to be applied to cooperative members. Within the scope of the study, 30-minute
interviews were held with each member. Surveys and additional information were obtained by the researchers
during this time period.

3. FINDINGS and ANALYSIS

As a result of the research, when the survey data is analyzed and interpreted together with the findings
obtained from the interviews, the support of the cooperative members to the activities to be held within the
framework of gastronomy tourism stands out.

Cooperative members generally support the marketing and sales of local products within the scope of
gastronomy tourism, and they also welcome events to be held for this purpose. It is stated that local gastronomic
products can be produced in a wider range with the financial and moral support to be provided to the members and
employees of the Denee Women's Cooperative, who have to act within the framework of limited opportunities. In
this way, it is thought that the marketing and sales phases of the products will progress on a strong basis.

4. CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS

As aresult of the research, it is seen that the members who earn income within the cooperative in the region
support the marketing of gastronomic products and the increase in production. It is understood that they want to
take part in the studies to be carried out in this context. It is also among the study findings that they expect support
from local governments.

Study suggestions are as follows;
- Establishment and implementation of a "Gastronomy House" with the support of local governments

- Organizing certified training courses and providing economic incentives in cooperation with Local
Governments, NGOs, University and Denee Women's Cooperative for entrepreneurs who want to produce, sell
and market local gastronomic products,

- Organizing festivals and competitions in order to give a universal dimension to local gastronomic
products, and organizing gastronomy tours to Yesilburg village through travel agencies.

It is foreseen that with the studies to be carried out within the framework of these suggestions, progress will
be made in the region to gain advantage in gastronomy tourism.
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