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Mitlerde Yilan: Iyi ve Kétiiniin Degisen Yiizii

The Snake in Myths: The Changing Face of Good and Evil

Sedef AYYILDIZ*
Oz

Mitler, toplumlarin yiizyillar hatta bin yillar boyunca birbirlerinden alip, nesilden nesile
aktardiklar1 oykiilerdir. Zaman icerisinde yaziya dékiilen bu hikayeler, giiniimiizde de hala
varliklarini stirdtirmektedirler. Insanin diis giictintin bir yaratisi olan mitler, bazilarina gore
tarihsel gerceklikle dogrudan bir baglantis1 olmayan, efsane, destan, masal ve hikaye gibi
kavramlardan ayr1 olarak degerlendirilir. Bu calisma, Anadolu, Mezopotamya ve Misir
uygarliklarinda yilan motifinin tagidigi anlamlar ve bu motifin insanlarla olan iliskisine
odaklanacaktir. S6z konusu uygarliklarda, yilan motifleri genellikle dini ve mitolojik
metinlerde, sanatta ve giindelik yasamda 6nemli bir yer tutar. Yilanin, cesitli tanrilarla ve
spiritiiel ritiiellerle baglantisi, bu uygarliklarin inang sistemlerini ve yasam bicimlerini
derinden etkilemistir. Yilanin hem iyi hem de kétii niteliklere sahip oldugu bu metinlerde
sikca gortiliir. Bu siirtingen yaratiklar, modern Anadolu kiltiirtinde Sahmeran olarak
bilinirken, daha eski dénemlerde Hitit uygarligni déneminde ise Illuyanka adiyla tanman
mitolojik bir figtir olarak karsimiza ¢ikar. Bu ¢alisma, s6z konusu uygarliklardaki yilan motifi
temelinde dontistim, yeniden dogus, bilgelik, iyilestirme ve yaraticiik gibi unsurlar1 ele
almaktadir.

Anahtar kelimeler: Hitit, Misir, Mezopotamya, Yilan, Mitos.
Abstract

Myth is a narrative that societies have taken from each other and passed on from generation
to generation for centuries, even millennia. These stories, written down over time, still persist
today. Myths, a creation of human imagination, are considered by some to have no direct
connection with historical reality, distinguished from concepts such as legend, epic, fairy tale,
and story. This study will focus on the meanings of the serpent motif in Anatolian,
Mesopotamian, and Egyptian civilizations and its relationship with humans. In these
civilizations, snake motifs often occupy an important place in religious and mythological
texts, art, and daily life. The connection of the snake with various deities and spiritual rituals
has deeply influenced the belief systems and lifestyles of these civilizations. In these texts, it is
often seen that the snake has both good and bad qualities. In modern Anatolian culture, these
reptilian creatures are known as Shahmaran, while in earlier times, during the Hittite
civilization era, they are known as a mythological figure named as Illuyanka. This study
addresses elements such as transformation, rebirth, wisdom, healing, and creativity based on
the snake motif in these civilizations.
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Giris

Mezopotamya, yazinin ilk kullanildigr yer olmasi sebebiyle dil ve edebiyat
alaninda Anadolu ve diger uygarliklarla kiyaslandiginda daha ileri bir diizeydedir. Bu
nedenle, antik donem uygarliklariin kok saldig ve buytidiigi Mezopotamya’da yasamis
olan Stimerlerden, din ve mitoloji konularinda ilk bilgileri elde ederiz. Mezopotamya’'da
ilk kez yaziya dokiilen mitolojik hikayeler, Hurriler vasitasiyla Anadolu’ya giris yapmus
ve ardindan Eski Yunan uygarligina aktarilmistir. Cografi konumu geregi Anadolu, her
zaman dogu ve bat1 kiltiirleri arasinda énemli bir baglant1 noktas1 olmustur. Bu durum,
M.O. IL binyilda Anadolu’da hiikiim siiren Hitit devleti araciligiyla, Mezopotamya ve
Eski Yunan diinyas: arasinda kiiltiir alisverisini de beraberinde getirmistir. Mitler kiiltiirel
zenginligimizin ve toplumsal hafizamizin 6nemli bir parcasidir. S6zlu gelenegin tirtinleri
olan mitler, dogatistii gticler ile varliklarin tasvirlerini, mantigin kisitlamalarindan
bagimsiz, kendine 6zgii bir cercevede sunar. Insanlara aktarilmasi arzu edilen bilgiler
veya dersler, mitler araciligiyla kolaylikla iletilir. Mitolojik oOykiiler genellikle belirli
sembolik fikirlere odaklanir ve bu kavramlara belirli bir kutsallik atfedilir. Bu kutsal
semboller genellikle ¢cogu zaman toplumlarin ahlaki degerlerini, inanglarini ve diinya
goruslinii yansitir. Sembolizm ayn1 zamanda hikdyenin genel anlamini derinlestirir ve
dinleyiciye daha zengin bir anlay1s sunar.

Bogazkoy arsivlerinde bulunan mitolojik metinler incelendiginde, bu metinler
genellikle yerel kiltiirtin etkisinde olan (Anadolu kokenli) ve yabanci kaynakl
(Mezopotamya kokenli) mitler olarak iki ana grupta simflandirilabilir. Bu durum,
Hititlerin kendilerine ait 6zgiin bir mitolojilerinin olmadigina isaret eder. Hatti kokenli
mitoslar arasinda, Telepinu Efsanesi, Hluyanka Efsanesi ve Gokten Diisen Ay Efsanesi
gibi ornekler yer alir. Hurri kokenli mitoslara ise Avcl Kessi Masali, Kumarbi Efsanesi,
Ullikummi Sarkis1 6rnek verilebilir.

Hitit mitolojisinde “kaybolan tanr1” temas: oldukca sevilen bir motif olarak
karsimiza gikar. Mevcut belgelerin ¢coklugu, bu tiir hikayelere biiytik bir ilginin oldugunu
gostermektedir. Kayip Tanr1 Mitoslar1 arasinda, Telipinu, Firtina Tanrisi, Giines Tanris1 ve
Hannahanna'nin Kaybolusu oykiileri 6ne c¢ikar. Ayrica Kralice Asmunikal, Kralige
Harapsili ve Katip Pirwa nin Firtina Tanrisi'nin Kaybolusu, Kuliwisna Sehri'ndeki Firtina
Tanrisi'nin Kaybolusu, Lihzina Sehri'ndeki Firtina Tanris1 Anzili ve Zukki'nin Kaybolusu
ve Tanrica Inara’nin Kaybolusu gibi 6ykiiler de bu kategoriye girer. Hititlerde mitolojide
“Kaybolan Tanr1” motifi 6n plandayken diger uygarliklara baktigimizda iyi ve kotu
arasindaki miicadelede ortak bir figiir olarak “Yilan” motifi karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu baglamda Antik Misir’da Ra ve Apep (Apophis) yilani arasindaki iyi-koti
miicadelesi; Stimer mitolojisinde Ninurta'min Azag adli kotii yilan1 6ldiirmesi; Babil'de
Marduk'un evreni yaratmak i¢in Tiamat yilanin1 yenmesi; Kenan-Ugarit inancinda Baal-
Sapon’un Yam isimli kotii varlig alt etmesine benzer. Hurri ve Hitit mitolojilerinde Tesup
ve Tarhunna'nin sirastyla Hedammu ve Illuyanka’ya karst koyuslari; Hint mitolojisinde
Indra’nin ilk yilan Vritra'ya karsi zaferi ve Cin’de Biiyiik Yu'nun dokuz bash ejderha
Xiangliu'yu ¢ldirmesi, bunlarin timii iyi ve kotii arasindaki evrensel miicadelenin farkl
ornekleridir (Samlioglu, 2020, s. 37 n. 30.; Bkz. Ogden, 2013, s. 257-262 ; Roberts, 2004, s.
129, 139).

Mitolojide, stirtingenler ozellikle yilanlar ve ejderhalar hem iyi hem de kot
niteliklere sahip yaratiklar olarak temsil edilirler!. Bu cift yanli karakteristik 6zellik, farkli

1 Diizeni bozan, kaosa ve yikima sebep olan varliklar Tiirk mitolojisinde, ¢zellikle Kazan- Tatar Ttirklerinin
halk anlatilarinda yilan ve ejderhanin zengin sembolik anlamlar1 bulunmaktadir. Bkz. Durbilmez- Tekin, 2020,
s. 307-326.
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kilttirler ve cografyalara gore biiytuk olctide degisiklik gosterir. Yilan bazi inang
sistemlerinde kutsal, saygi duyulan bir sembol iken bazi inang sistemlerinde ise korku
verici ve kottiliik sembolii olarak gortlur. Bu durum mitolojilerde ve halk hikayelerinde
cok yonlu bir figiir olarak stirtingenlerin insan kiiltiirtinde benzersiz bir yer kaplamasini
saglar.

[lluyanka mitosunda, ejderha veya yilan seklinde tasvir edilen mitolojik yaratik,
her durumda bir stirtingendir. Naga’lar (Naga i¢in bkz. Britannica) Sahmeran benzeri bir
figtir olarak Uzak Dogu, Dogu Asya, Hindistan ve Cin’de bilinir. Bu varliklarmn koruyucu
ozelliklere sahip olduklari, bollugu, bereketi, refah1 ve zenginligi getirdiklerine inanilir.
Kozmosun yaratildig: ilk andan beri evrenin her kosesinde, yer altinda, yer {iistiinde ve
okyanuslarin derinliklerinde yasadiklar1 icin ¢ok gtiglii bir konumda olan her yerle
iletisim halinde ve ytiksek bir bilince sahip varliklardir. Nagalar, Sahmeranlar yaris yilan-
yarist balik, yarisi yilan-yarisi insan, yarist yilan-yarist kadin seklinde tasvir edilirler.
Yilanlar, her zaman iyi bir motif olarak karsimiza ¢ikmaz kimi zamanda diizeni bozan
kaosa ve yikima sebep olan varliklar olarak goriiliirler2. Ornegin, Misir mitolojisinde,
Apep yilan1 diinyanin diizenini bozmaya ¢alisan bir varlik olarak tasvir edilir.

Yilan, diialist bir varlik olarak cesitli uygarliklarin mitolojilerinde farkli isimlerle
ve sembollerle karsimiza cikar. Bu mistik varlik Sahmeranlar ya da Naga'lar isim fark
etmeksizin iki zit kutbu isaret etse de iyicil 6zellikleri ile 6n plana ¢ikarlar. Anadolu’da
Sahmeran ismiyle anilir, evleri koruduklarina, bollugu ve bereketi artirdiklarina inanilir.
Misir mitolojisinde, koruyucu 6zellikleri olan kobra tanrica Wadjet olarak bilinir. Yunan
mitolojisinde ise Asklepios’un asasi {izerinde yer alir, saglik ve tip bilgisini temsil eder.
Hint mitolojisinde biiytik sifa enerjileriyle bilinen Naga olarak adlandirilir.

Nagalar, Sahmeran benzeri, yari insan yar1 yilan biciminde betimlenen varliklardir
ve Hint mitolojisinde iyilestirici ve sifa verici varliklar olarak kabul edilirler. Kobra
yilaninin basmni havaya kaldirip sisirdiginde olusturdugu imge, bu insan ytizli ve yilan
kuyruklu varliklarin mitolojik tasvirlerine ilham kaynag: olmustur. Nagalar arasinda ¢ne
cikanlar arasinda Airavata, Vasuki, Takshaka ve Sesha bulunmaktadir. Seshanin diger
adi Ananta’dir ve Nagalar arasinda en tist seviyede kabul edilir. Ananta, sismis boynuyla
diinyay1 korur ve Visnu'nun hizmetgisi olarak kabul edilir (Kaya, 2003, s. 129). Patala ad1
verilen sulak bolgelerde yasayan Nagalar, yar1 yilan yar1 insan varliklardir ve nehirler,
pmarlar ve kuyularmn koruyucular1 olduklarmna inanilir. Su kaynaklarmin yakininda
yasayan yilanlarm, su kaynaklarmi kontrol ettikleri kabul edilir ¢tinkii yilanlar yasam,
oltimstizlik ve saglik kaynaklarmmin koruyucularidir. Bu nedenle, yasam, bereket ve
oltimstizlik gibi kavramlarla yakindan iliskilidirler (Eliade, 2014, s. 215; Sivri ve Akbaba,
2018, s. 63; ayrica Naga i¢in bkz. Britannica).

Hindistan'da bulunan Naga’lar (yilan-tanrilar), Cin ejderhalarma oldukca
benzerlik gosterir ve Budistler tarafindan benimsenmistir. R.Davids’e gore: “Bilinen
yapilarinda, kobralar, deniz adamlar1 ve deniz kizlar1 gibi, biiytik bir liiks ve varlik icinde,
ozellikle degerli miicevherler arasinda, sularin altinda yasarlar”. Bazen, agac ruhlarn
(dryad’lar) Naga'lar olarak adlandirilir. “Onlar insan sekline girebilirler ve
kizdirldiklarinda korkung olmalarina ragmen, dogalar1 geregi nazik ve sakin
varliklardir” (Davids, 1911, s. 220, 223; Mackenzie, 1996, s. 67).

Naga’lar, “yari-tanr1” olarak adlandirilirlar. Cin ejderhalar1 gibi, Naga'lar da
evrenin dort mevsiminin koruyucularidir. Denizde, riizgarlar1 ve gelgitleri kontrol eden
Naga’lar bulunur. Ayrica Naga'lar, “Yerytiiziiniin Efendileri” olarak da bilinirler ve eger

2 Diizeni bozan, kaosa ve yikima sebep olan varliklar Tiirk mitolojisinde kara iye olarak adlandirilir. Bkz.
Durbilmez- Giimiis, 2022, s. 58-70.
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onlara saldirilirsa ya da ihmal edilirse, kuraklik ve hastalik gonderirler. Budist sanatta,
Naga ti¢ farkli formda betimlenir: Misir kral veya kralicelerini animsatan bir tislupla,
baslarinda ureus (yilan) sembolii bulunan tacryla betimlenen insanlar; yari insan, yari
yilan, denizkizini animsatan figiirler ve siradan yilanlar. Bu ilk tip, sadece Hindistan’da
degil, Tibet, Cin ve Japonya'da da goriiliir. insan formundaki Naga’lar, suyun iginde
Budha'ya ibadet ederken resmedilmislerdir. Tibet'te, Naga {ist kismu insan, alt kismu yilan
seklinde betimlenmistir; basinda boynuzlar1 vardir ve omuzlarindan kanatlar ¢ikar. Bu tip
bir tasvir Japonya’da da gortiliir (Mackenzie, 1996, s. 68).

Anadolu kokenli mitoslar icerisinde yer alan, Hluyanka mitosu (Hoffner, 1990, s.
10-14) bir bayram ritiieli icerisinde yer alir. Konusunu Firtina tanris: ile bir ejderhanin
miicadelesi olusturur. Purulli adi verilen bayram, tilkede refah ve bollugun hakim
oldugu ilkbahar déoneminde kutlanir. Firtina Tanrisi'min savastig1 ejderin, kis mevsimini
temsil ettigi diistintilmektedir. Tanr1 tarafindan ejderhanin yenilgiye ugratilmasi, kisin
sonuna ve bereketli giinlerin baslangicina isaret eder. Bu bayram mitosunun anlatiminda
iki versiyonda da ejderha, tanri ile yapilan savasin sonunda maglup olurken, hikdyenin
anlatim tarzinda ve detaylarda bazi farkliliklar bulunmaktadir (Dingol, 1982, s. 101).

Mitosun birinci versiyonu su sozlerle baslar: ‘Nerik’in Firtina Tanrisi'nin rahibi Kella
soyle der:” Gokyiizii'niin Firtina Tanrisimin oglu, Nerik kentinin Firtina Tannisi'min purulli
bayraminin sozleri soyledir: “Eger iilkede bolluk ve bereket olsun ve tilke iyi korunsun denirse ve
iilkede bolluk ve bereket, purilli bayrami kutlanir’. Metin hemen ardindan efsaneyi anlatmaya
baglar. Burada bahsedilen ejderhanin adi Illuyanka’dir. Bu belgeler ilk kez
bulundugunda, lluyanka'nin bir 6zel ad oldugu diistniilmiistiir. Ancak, anlasildig
tizere, [lluyanka bir 6zel isim degil, canavar ya da benzeri bir anlami tastyan genel bir
isimdir. Bayrami diizenleyen kisi, Nerik'in Firtina Tanrisi'nin rahibidir, ancak mitosta
ejderha ile savasan bu yerel tanri degil, onun babasi olan Buytik Firtina Tanrisi’dir.
Muhtemelen bunun nedeni, bu bayramin sadece Nerik icin degil, tiim {tilke igin bolluk ve
bereket saglama amaci tasimasidir. Metin soyle devam eder: “Firtina Tanrist ile [lluyanka,
Kiskilussa kentinde birbirleriyle savastiklarinda, Illuyanku, Firtina Tanrnisi'm yenmigti. Firtina
Tannist biitiin tanrilara yalvardi: ‘Bana yardim edin!’(Bunun iizerine) Tanrica Inara bir ziyafet
diizenledi. Her seyi bolca hazirlamisti: Bir testi sarap, bir testi marnuvan (birast), bir testi walhi
(birasy); testileri agzina kadar doldurdu. Inara Zikkaratta kentine gitti ve orada Hupasiya adh bir
dliimliiye rastlads. Inara soyle soyledi: 'Hupasiya, bak! Ben soyle, séyle yapacagim; senin yardimini
istiyorum! Hupasiya [nara’ya dedi ki: ‘Oyle olsun; seninle yatmama izin verirsen, istedigini yerine
getiririm!. Ve onunla vyatt. Inara, Hupasiyayi gotiriip, onu sakladi. Inara siislendi ve
Muyanka"yi magarasimdan disartya cagirdi: ‘Bak! Bir ziyafet veriyorum. Yemege ve icmege gel!’
MMuyanka ve cocuklart (?) yukart geldiler, yediler ve ictiler. Biitiin testileri icip bitirdiler. Oyle
sarhos oldular ki, magaralarima inemediler. Hupasiya geldi ve Illuyanka"y: halatla bagladi. Sonra
Firtina Tanrist geldi ve Illuyanka’y 6ldiirdii; diger tanrilarda onun yamnda idiler. Inara, Tarukka
iilkesinde, kayalarin iistiine bir ev yaptirdi. Hupasiya'y1 bu evde oturttu. Ona séyle emir verdi:
‘Ben iilkeye (digari) ¢ikinca pencereden bakma! Pencereden bakarsan, karini ve c¢ocuklarim
g6riirsiin.” Aradan 20 giin gecince, adam pencereden bakt ve karist ile cocuklarm gordii. Inara
iilkeden geri doniince, yakarmaya basladi: ‘Birak, evime geri doneyim!” Inara yanit verdi: ‘Neden
digsart baktin?’.. Tabletin devami maalesef ¢ok kiriklidir. Ancak, mevcut olan boliimlerden
anlagildig1 kadariyla, burada Hupasiya, tanrica ile yaptig: tartisma sirasinda ona itaat
etmeyip ailesinin yanina donmeyi isteyerek sonunu hazirlamistir. Hupasiya, Tanricaya
kars1 saygisizlik yapmis ve olimle cezalandirilmistir. Bu olay, bir tanrica ile birliktelik
yasadiktan sonra tekrar oltimliiler arasina doénmeyi arzulayan insanoglunun sonunu
getirir (Dingol, 1982, s. 101).

[lluyanka Mitosunun diger versiyonu ise soyledir: Illuyanka, Firtina Tannisi'n1 yendi
ve onun kalbini ve gozlerini aldi. Firtina Tanrist ondan dciinii almak istedi. Fakir bir adamin kizim
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kendine es olarak ald: ve bir oglu oldu. O biiyiiyiince, [lluyanka’min kizi ile evlendi. Firtina Tannst
ona talimat verdi: ‘Karimin evine gidince, onlardan kalbimi ve gozlerimi iste!” O, oraya gidince,
kalbi istedi; onu verdiler. Sonra gozleri istedi, onlar verdiler. O, onlar1 babasi, Firtina Tanrisi'na
gotiirdii ve boylece Firtina Tanrist kalbi ve gozlerini geri aldi. Bedeni eski haline gelince, savagmak
icin yine denize gitti. O, [lluyanka ile savasip onu yenecekti. Fakat, Firtina Tanrisi'min oglu,
Muyanka'min yanim tuttu. Ve babasina, gokyiiziine dogru bagirdi: ‘Beni de (onlardan) say! Beni
koruma!” O zaman Firtina Tanrist [lluyanka’y: ve o§lunu 6ldiirdii...( Dingol, 1982, s. 101).

[k versiyondan farkli olarak, ikinci versiyonda Firtina Tanrisi’nin intikam almak
icin yine bir insandan yardim almasi konu edilmistir ancak bu kez durumun
gerceklesmesi, daha uzun bir zamana yayilmistir. Tanrinin, kendisine es olarak yoksul bir
insanin kizin1 se¢gmesinin nedeni, muhtemelen dogacak olan ¢ocugun da yoksul olmas: ve
boylece baglik parasi 6demeden illuyanka'nin evine damat olarak girebilmesi igindir. Hitit
yasalarma gore; eger bir adamin mali durumu, alacagi kizin baslik parasini karsilayamaya
elverisli degilse bu yiik, kizin babasi tarafindan 6denirdi. Bunun karsiliginda da geng
adam, damad1 oldugu ailenin evine i¢giiveyi olarak yerlesir ve bashik parasinin karsilig:
olarak calisarak eve ekonomik katki saglar. Firtina Tanrisi'nin oglunun, babasinin kalbini
ve gozlerini geri alabilmesi igin Illuyanka’nin evine i¢ giiveyi olarak yoksul bir sekilde
girmesi gerekmektedir.

Ikinci versiyonda, Firtina Tanrisi ile ejderhanin savagmin deniz ya da deniz
kiyisinda gerceklestigi ifade edilmistir. Bu mitolojik hikayede goriilen bazi motiflerin
Yunan mitolojisi ile benzerlik gostermesi oldukca ilgi cekicidir. Birinci versiyonun
sonunda tanrica ile iliskiye giren oltimliintin, tanrisal emri goéz ardi edip pencereden
bakmas1 sonucunda ¢liimle cezalandirilmasi, Yunan mitolojisindeki Orpheus efsanesini
animsatir. Orpheus, yeraltindan oliler diyarindan karist Eurydike’yi hayata dondiirmek
icin geri getirmek ister. Ancak Tanrilar, bu istegi yerytiziine ¢ikana kadar arkasindan
gelen Eurydike’ye bakmamasi sartiyla kabul ederler. Orpheus, karisinin ayak seslerini
duyamayinca doner ve bakar; bunun tizerine Eurydike birden ortadan kaybolur ve
diinyaya dénme sansimi yitirir. Ayni sekilde, Firtina Tanrisi'nin kalbinin ve gozlerinin
[lluyanka tarafindan alinmasi ve hile ile geri alinmasi motifleri de Yunan mitolojisindeki
Typhon veya Typhoeus efsanesini hatirlatir. Bu Yunan mitosunda da Zeus ile savasan
Typhon adli canavar, tanriy1 yenmeyi basarir ve onun kilici ile el ve ayaklarimnin kirislerini
keser, sonrasinda gtigstiz kalan Zeus'u bir magaraya atar. Aldig: kirisleri Delfyna adli yar:
yilan, yar1 kadin bir canavara saklamasi igin verir; fakat tanr1 Hermes, bu kirisleri hile ile
calar ve Zeus'a geri verir. Bir baska versiyona gore ise, Kadmos adli 6liimlii bir ¢oban
kiligma girer ve kaval calarak Typhon'un dikkatini baska tarafa geker. Bu sayede,
canavarin elinde bulunan ve tanriya ait olan el ve ayak kirislerini ¢calmay1 basarir (Dingol,
1982, 5. 102).

[lluyanka mitosu tanr1 ve insan arasindaki dinamik iliskinin, yani bir is birligi ve
catismanmn gostergesi olabilir. Bu hikdye, insanmn tanrisal bir varlikla etkilesime
girebilecegini, ancak bunun birtakim sonuglar1 olacagmi gosterir. Bir yandan, Firtina
Tanrisi’nin bir 6liimliiniin yardimina ihtiya¢ duymasi, insanin evrende 6nemli bir rol
oynadigimi ve bazi durumlarda tanrilarmn bile insanlara muhta¢ kalabilecegini ortaya
koyar. Diger yandan, bu hikédye, insanin tanrilar diinyasinda yer almasinin karmasikligini
ve tehlikelerini gozler ©oniine serer. Hupasiya'mmn hikdyesi, insanin arzularinin ve
duygusal baglarmin, tanrilar aleminde var olma hakkinmi etkileyebilecegini gosterir.
Oliimlii dogast geregi, insanin bu diinyada kalic1 bir yer edinemeyecegi algisi, tanti-insan
etkilesiminin dogas1 hakkinda derin bir i¢ gorii saglar. Bu nedenle, Illuyanka mitosu, hem
tanrilarin hem de insanlarin dogasina, aralarindaki etkilesimlere ve bu etkilesimlerin
sonuclarina dair zengin bir anlayis sunar. Mitolojik hikayelerin, insanlik durumunu ve
evrenin isleyisini daha iyi anlamamizi saglayabilecegi fikrini de pekistirir.
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Bilgelik ve Sifa Ornegi:
Sahmeran:

Sahmeran, Anadolu kiilttirtinde, mitolojik bir karakter olarak belden yukarisi
kadin, asagis1 yilan seklinde betimlenen ve asla yaslanmayan bir varlik olarak bilinir.
Farsca “yilanlarmn sah1” anlamima gelen Sahmeran, anlam bakimindan eril bir karakter
gibi algilansa da tiim kaynaklarda disil bir figiir olarak betimlenir. Bilgelik ve sifanin
sembolii olarak kabul edilen Sahmeran, ayni zamanda dogurganligi ve bereketi temsil
eder. Yeraltinda biiytik bir kralliga hiikmeden Sahmeran’m, bazi mitolojilerde eti,
bazilarinda ise stitii sifa kaynag olarak goriliir. Bu sifa, oltiimctil hastaliklar: bile
iyilestirebilir. Ancak “Binbir Gece Masallar1”ndaki hikdyede, sundugu iki siseden birinde
zehir vardir yani Sahmeran, bir yilan gibi hem zehri hem de panzehri bir arada tasir. Bu
nedenle, tarih boyunca korkuyla karisik saygiyr uyandiran yilanin sifa verme o6zelligi,
onun dnemini artiran bir unsur olarak gortilebilir (Sivri ve Akbaba, 2018, s. 62). Sahmeran
hikayeleri, Tarsus ve civarinda yaygin olmakla birlikte Adana, Adana’nin Ceyhan ilgesi
ve Manisa gibi Tirkiye'nin farkli bolgelerinde masal formunda cesitli versiyonlariyla
siklikla karsimiza ¢ikmaktadir (Ciblak, 2007, s. 191).

Ciblak’in (2007, s. 188-189) kaynak kisiden aktardigi, bircok farkli anlatimi olan
Sahmeran hikédyelerinden birinde; Camsab karakteri, yoksul bir aileye mensup olup
hayatin1 odunculuk yaparak kazanmaktadir. Bir giin ormanda arkadaslariyla birlikte bal
dolu bir kuyu kesfeder. Bali ¢cikarmak i¢gin Camsab kuyuya indirilir, ancak biittin bal
cikardiktan sonra arkadaslar1 onu orada birakir. Kuyuda yardim beklerken 1s1k sizintisim
fark eder ve 15181 izleyerek biiytik bir bahceye ¢ikar. Bahcede, tahtta oturan {ist kismi
insan, alt kismi yilan seklinde olan ve insan gibi konusan Sahmeran ile karsilasan
Camsab’a, yilanlarin kraligesi oldugunu ve yer altinda diger yilanlarla birlikte yasadigim
soyler. Kralice, Camsab’tan kendisinden korkmamasi ister ve ayrica onu burada bir
sureligine misafir edecegini belirtir. Burada iyi bir sekilde agirlanan Camsab, yillar
gectikce ailesini 6zlemeye baslar ve evine donmek ister. Ancak Sahmeran, liimiine bir
insanin sebep olacagin bildigi icin, Camsab’a onu biraktig1 takdirde yerinin hemen belli
olacagini soyler ve bundan dolay: onun gitmesine izin vermez istemez. Ancak Camsab’in
israrlar1 karsisinda dayanamaz ve yerini kimseye soylememesi sartiyla onu evine
gonderir. Bu olaylar yasanirken Tarsus padisahi, ciddi bir hastaliga yakalanir. Padisahin
hastaligina donemin tinlti hekimleri sifa bulamazlar. Ayn1 zamanda biiyt ile de ilgilenen
vezir, padisahin hastaliginin Sahmeran’in etinin yenilmesiyle tedavi edilebilecegini soyler.
Bunun {izerine Sahmeran’in yerini bilen kisiye biiytik ddiiller vaat edilir, ancak kimse bu
teklifi kabul etmez. Padisahin veziri, Sahmeran’i goren kisinin sirtinin yilan derisi gibi pul
pul olacagini belirtince, padisah herkesin hamama gidip yikanmasi: emrini verir. Camsab,
Sahmeran’a verdigi sz nedeniyle hamama gitmeyi reddeder. Ancak bir siire sonra sadece
kendisinin yikanmaya gitmedigi ortaya c¢ikinca, hamama gitmek zorunda kalir.
Camsab’in derisini gorenler, ondan Sahmeran’in yerini zorla 6grenirler. Vezir, Camsab’in
gosterdigi kuyuya gider ve buyitilti sozler soyleyerek Sahmeran’t ortaya cikarir.
Sahmeran, kaderinin bilincinde oldugu icin direnmez ve Camsab’a dliimiinden sonra etini
kaynatip ilk suyu vezire, ikincisini padisaha icirmesini, tglinciisiinii ise kendisinin
icmesini soyler. Sahmeran, hamama goturtliir, orada oldurtlur ve eti kaynatilir. Vezir,
kaynatilan suyun ilk yudumunu Camsab’in i¢mesini ister. Ancak Camsab’in Sahmeran'in
oguitlerini hatirlayarak ilk suyu vezire sunmasiyla birlikte vezir suyu iger icmez hayatini
kaybeder. ikinci suyu icen padisah ise hizla iyilesir. Ugtincii suyu icen Camsab’in akil
glicti artar ve bu durum, onun yiikselerek padisahin bas danismani olmasini saglar
(Ciblak, 2007, s. 188-189).
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Sahmeranlarin sifac1 yonitinti Lokman Hekime baglayan baska versiyonlar da
mevcuttur. S. Balikgi’'min kaynak kisilerin anlatilarina yer verdigi versiyonun bir
bolimiinde Tahmasb, gordiikleri karsisinda yasadigr dehseti ve saskinlig1 tizerinden
atmaya calisarak oldugu yerde kivrilip uyumustur. “Uykunun oliimiin kardesi” olmasi
diistincesiyle Tahmasb’in sembolik anlamda oliip yeni bir hayata uyanisini bir cesit
erginlenme olarak diistinmek miimkiindiir. Efsanenin son boliimii ise yilanin, neden
tibbin ve sifanin sembolii olarak kullanildigini agiklar niteliktedir. Buna gore, kotii kalpli
vezirin Tahmasb’t zorlayarak Sahmeran’m yerini 6grenmesi tizerine kaynak kisinin
aktardig1 “Ey sevdigim, iiziilme. Biliyorum ki sen bana kendi camn icin ihanet etmedin. ...Sen
tiziilme ne olur. Simdi size sirrimi verecegim. Kim ki benim kuyrugumdan bir parca koparip yerse
o biitiin diinyamn sirrina ve gizemine vakif olacak. Her kim ki benim kafamdan bir parca yerse o da
o anda Ote diinyay: boylayacak Sahmeran daha sozlerini bitirmeden kétii kalpli vezir elinde
kocaman kilici ile atilip Sahmeran’in bedenini iki parcaya ayurnus. Kuyrugundan bir parca
koparnug. Tahmasb da duydugu act ve utancin etkisi ile firlayip oracikta olmek icin sevdiginin
kafasindan bir parca 1sirivermis. Kétii kalpli vezir kuyruktan kopardigi parcayr agzina atar atmaz
oracikta can vermis. Tahmasb’a ise hicbir sey olmanus. Sahmeran son anda yaptig1 plani ile biitiin
bilgisinin sevdigine gecmesine sebep olmus. Ancak Tahmasb sevdigini kaybetmenin acisina
dayanamayarak kendisini disart atmis ve dag, bayir, iilke iilke dolasmaya baslamus. O giinden
sonra Lokman Hekim efsanesi almis basim yiiriimiis” seklindeki bolimden anlasilacag: tizere,
Lokman Hekim Efsanesi de Sahmeran efsanesine baglanarak tibbin dogusunu anlatan bir
etioloji mitine dontismiistiir (Balikei, 2018, s. 57-58).

Sahmeran efsanesi, Tarsus ve gevresinde de gesitli versiyonlariyla anlatilmaktadir.
Bu efsanelerin temelinde, genel olarak ayni temalar hakimken yalnizca, baz1 detaylarmin
degistirilerek aktarildigi goriilmektedir. Ornegin; Sahmeran’1 ilk goren kisi genellikle
Camsab veya Lokman Hekim olarak belirtilirken, baz1 versiyonlarda bu kisi bir ¢oban
veya avlanmak igin ormana giden bir avci olabilmektedir. Ancak giintimiize kadar
sturegelen tiim bu hikdyeler, Sahmeran'in 6ltimiiyle son bulur. Yilanlar, Sahmeran'in
oldiurulduginit hentiz bilmiyorlar ve inamisa gore, onun halda hamama yikanmaya
gittigini ve oradan bir dtigiine gidecegini saniyorlar. Ciinkii Sahmeran onlara once
hamama sonra diigiine gidecegini sdyleyerek oradan ayrilmistir. Bu ytizden, Sahmeran’in
dontisinti  bekliyorlar ve duyduklar1 davul sesleriyle dugiintin devam ettigini
zannediyorlar. Ancak bir giin, davul sesleri durdugunda -ki bu durumun kiyamet giini
olacagina inanilir- tim yilanlar Tarsus’a inecek ve Sahmeran'in ldiirtildiigiinti 6grenince,
herkese diisman olacaklar ve sehri ortadan kaldiracaklardir (Ciblak, 2007, s. 190-191).

Déniisiim ve Yeniden Dogus Ornegi:
Gilgamis Destani:

Gilgamis Destani, Babil mitolojisinin en bilinen ve halk arasinda en meshur
olanidir. Bu efsanenin ana karakteri olan Uruk Krali Gilgamis, eski donemlerden beri
taninan bir figlrdiir. Gilgamis'in efsanevi yasaminin gesitli boltimlerinin Sumerce
versiyonlar1 da mevcuttur. Onun efsanevi hayatinin (Eliade, 2003, s. 96) bir¢ok boliimiine
ait Sumerce versiyonlar1 bulunsa da, Gilgamis Destan1 Sami kultiirtin bir triintidir.
Ancak tim bu oOnctillerin aksine, Gilgamis Destani’nin Sami kiiltiirtintin bir yansimast
oldugunu unutmamak gerekir. Oliimsiizliik pesindeki bu arayis ya da daha dogru bir
ifadeyle, her tiirlti basar1 potansiyeli bulunan bir girisimin sonunda yasadig: basarisizlig
anlatan bu heyecan verici 6yki, gesitli bagimsiz boltimlerden yola cikilarak Akad dili ile
yazilmistir. Bu efsane, hem kahraman hem tiran olan bir figiirtin asiriliklarinin anlatima ile
baslar ve sonu¢ boliimiinde sadece kahramanliga 6zgii niteliklerin insanlik durumunu
koklii bir sekilde degistirmeye olanak tamimadigini gostermektedir (Eliade, 2003, s. 97).
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Gilgamis aslinda tam olarak tanrisal 6zelliklere sahip olmasa da ticte iki oraninda
tanrisal 6zelliklere sahip olan, Tanrica Ninsun’la bir dlimliintin ogludur (Heidel, 1946, s.
4). Destanin ilk bolumiinde, bilgeligi ve gorkemli yapilar1 insa etme yetenegi 6n plana
cikarilarak ovgiiye deger bir karakter olarak sunulur. Ancak hemen ardindan, kadinlara
ve geng kizlara saldiran ve erkekleri zor islere kosan despot bir lider olarak gosterilir.
Kentin sakinleri Gilgamis'in hareketlerine tahammiil edemezler ve bu durum karsisinda
tanrilara yalvarirlar. Bunun tizerine tanrilar, Gilgamus’a kars: koyabilecek giiclii bir varlik
yaratmaya karar verirler. Enkidu admni alan bu yari-vahsi varlik, yabani hayvanlar ile
birlikte baris icinde yasar, onlarla ayni su kaynaklarindan icer. Gilgamis, Enkidu'nun
varligindan once riiya vasitasiyla haberdar olur, daha sonra da onu goren bir avc
sayesinde bilgi sahibi olur. Kahraman Enkidu’yu bastan ¢ikarmak ve Uruk’a getirmek icin
hemen bir tapmak fahisesini gonderir. Sonug tanrilarin tahmin ettigi gibi olur ve iki
kahraman kars1 karsiya geldiklerinde hemen bir gii¢ gosterisine girerler. Gilgamis bu
miicadeleden zaferle ¢ikar, ama diger yandan da Enkidu’ya kars1 bir dostluk hisseder bu
nedenle de onu yoldasi yapar. Sonug olarak, tanrilarin plani ise yaramistir ve bundan
sonra artik Gilgamuis, giictinii kahramanca maceralarda kullanacaktir (Eliade, 2003, s. 97).

Gilgamis, Enkidu ile birlikte Huvava (Asurca versiyonda Humbaba) adl giiclii bir
canavarin korudugu uzak ve biiyiilii sedir ormanina dogru yol alirlar. iki kahraman, 6nce
Huvava'nin kutsal saydigi sedir agacini keserler ve ardindan canavari oldiirtirler.
Gilgamis, Uruk’a donerken, Tanrica Istar’'mn ilgisini ¢eker ve Tanrica ona evlenme teklif
eder. Ancak Gilgamus bu teklifi acikca kaba bir sekilde geri gevirir. Asagilanan Istar bu
durum karsisinda hemen babasi Anu’ya yalvarir ve Gilgamis'la kentini yok etmek icin
ondan “Gok Bogasi’ni yaratmasini ister. Anu Istar'in bu istegini 6nce reddeder ancak
oluleri yer altindan yukar: ¢cikarmakla tehdit ettigini goértince mecburen kabul eder. “Gok
Bogas1” Uruk’a saldirir ve boganin bogiirtiilerinden ytizlerce insan o6liir. Ancak Enkidu,
bogay1 kuyrugundan yakalamay1 basarir ve Gilgamis da kilicin1 boganin ensesine saplar.
Bu yenilgiye cok 6fkelenen Istar, kent surlarma cikar ve krala lanet eder (Eliade, 2003, s.
97).

Kazandiklar1 zaferin sarhosluguyla Enkidu “Gok Bogas1”nin bir budunu koparip
hakaretler ederek (Eliade, 2003, s. 97) tanricaya firlatir. Bu durum, iki kahramanin
kariyerlerinin zirvesi oldugu kadar aynmi zamanda da onlar icin bir trajedinin
baslangicidir. O gece, Enkidu riiyasinda tanrilar tarafindan cezalandirildigini goriir ve
ertesi giin hastalanir, on iki giin sonra da yasamun yitirir. Bu olaydan sonra, Gilgamis
beklenmedik bir sekilde degisir ve hemen hemen taninmaz bir hale gelir. Yedi giin ve
yedi gece can dostu i¢in aglar ve gomiilmesine izin vermez. Caresizce aglayip doviinerek
onun dirilebilecegini umar. Enkidu'nun bedeni ctirimeye baslaymca artitk Gilgamus
gercegi kabullenir ve Enkidu, gorkemli bir torenle sonunda defnedilir. Kral, kentini terk
eder ve “Ben de Enkidu gibi 6lmeyecek miyim?” diye feryat ederek ¢olde dolasir
(Conteneau, 1939) (tablet IX, siitun 1, satr 4). Gilgamisit olim korkusu sarar.
Kahramanliklariyla kazandig1 basarilar artik onu avutmaz. Bundan sonra tek amaci,
insanlarin kaderinden kagmak ve olumstzlige ulasmaktir. Gilgamis, tufandan sag
kurtuldugunu bildigi tinlti Utnapistim’i, bulmak igin yola koyulur. Yolculugu boyunca
pek ¢ok smavdan gecer. Masu Daglari'na ulasir ve burada Giines’in her giin gectigi kapiy1
bulur. Kapiyi, “gortintiisi bile insan1 6ldiirmeye yeten” akrep-insan cifti korumaktadir
(IX, 2, 7). Yenilmez kahraman, korkudan donakalir ve tnlerinde saygiyla egilir. Ancak
akrep-adamlar, Gilgamis'in tanrisal yoniinii fark ederler ve ona tiinele girmesi icin izin
verirler. Gilgamuis, on iki saat boyunca karanliklar icinde ytirtir ve dagin 6teki tarafina, bir
cennet bahgesine varir. Biraz daha 6tede, deniz kiyisinda su perisi Siduri ile karsilasir ve
ona Utnapistim’in nerede oldugunu sorar. Siduri, Gilgamis'm kararmi degistirmeye
calisir: “Tanrilar insanlar yarattiklarinda, hayat: kendilerine ayirip 6liimii insanlara verdiler. Sen
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Gilganus, karmimi doldurmaya ve gece giindiiz keyif siirmeye bak. Her giin bayram yap ve gece
glindiiz dans et, ¢lginca eglen...” (Nougayrol, 1970, s. 222). Ama Gilgamis kararindan
vazge¢cmeyince Siduri de onu Utnapistim’in yakinlarda bulunan kayikcis1 Ursanabi'ye
gonderir. Olim Sularmi gecip Utnapistim’in  yasadigi kiytya varirlar. Gilgamus,
Utnapistim’e oliimsiizliige nasil ulastigin1 sorar. Burada Tufan hikayesini ve tanrilarin
Utnapistim ile esini nasil “nehirlerin denize dokildiikleri agizlara” yerlestirip, onlar
insanlarin “atalar1” yapmak icin sectikleri hikayeyi 6grenir.

Utnapistim Gilgamus’a sorar: “Aradi§in hayat: elde edebilmen icin tanrilarin hangisi
seni meclislerine katar ki?” (XI, 198). Ama konusmasini beklenmedik bir sekilde devam
ettirir: “Haydi, alt: giin ve yedi gece boyunca uyumamay: dene!” (IX, 199). Burada stiphesiz cok
zor bir erginleme sinavi mevzu bahistir; (Eliade 2003, s. 98.) uykuyu yenmek, “uyanik”
kalmak insanlik durumunda bir dontisimii, bu durumdan kurtulusu simgeler (Krs.
Eliade 1959; Eliade, 2003, s. 44 vd.).

Bu durumu, Gilgamig’a tanrilarin olimstizltigti vermeyeceklerini bilen
Utnapistim’in ona dlumstiizliigli erginleme araciligiyla ele gecirmeyi 6nermesi seklinde mi
yorumlamaliy1z? Kahraman daha once de bazi “smavlardan” muzaffer c¢ikmustir:
Tiineldeki yiiriiytis, Siduri'nin “aklini karigtirmaya” calismasi, Oliim Sular’ni gegis.
Bunlar bir bakima kahramanlik smavlaridir. Ancak bu kez, “ruhani” bir deneme soz
konusudur, ctinkii sadece olagantistii bir odaklanma yetenegi, bir insanin alt1 giin ve yedi
gece “uyanik” kalmasi miimkiin kilabilir. Ama Gilgamis hemen uyur ve Utnapistim
alayla haykirir: “Oliimsiizliigii isteyen giiclii adama bak: Uyku siddetli bir yel gibi yayildi
iistiine!” (203-204). Gilgamus alt1 giin ve yedi gece boyunca derin bir uykuya dalar ve
kendisini uyandiran Utnapistim’i, hentiz yeni uyudugu bir zamanda uyandirmakla
suglar. Ancak gercegi kabullenir ve yakinmaya baslar: “Ne yapmaliyim Utnapistim, nereye
gitmeliyim? Bedenimi bir seytan ele gecirdi; uyudugum odada oliim oturuyor ve nereye gitsem
oliim orada!” (230-234). Gilgamis tekrar yola ¢ikmaya hazirlanirken, son anda
Utnapistim’in karisinin onerisiyle ona “tanrilarin bir sirr1”’ni ifsa eder: insani yeniden
genglestiren bitkinin nerede oldugunu soyler. Gilgamis denizin dibine dalip otu koparir
ve sevingle dontis yoluna girer. Birkag giin ytirtidiikten sonra bir tath su kaynagina ulasir
ve orada yikanmaya baslar. Bir yilan otun kokusunu alir ve sudan ¢ikar, otu alir ve gider,
derisini degistirir. Gilgamis Ursanabi’ye higckiriklar iginde talihsizligini anlatir. Bu boliim,
yeni bir olgunlasma smavinda daha yasanan basarisizlig1 agikca gosterir. Kahraman hig
beklenmedik bir liitfu degerlendirememistir. Bir baska ifadeyle “hikmeti” noksandir.
Metin beklenmedik bir bicimde aniden biter: Uruk’a vardiginda, Gilgamis Ursanabi'yi
sitenin surlarna cikip sehrin temellerini hayranlikla seyretmeye cagirir. Gilgamis
destaninda, 6liimiin kagimilmazligiyla tanimlanan insanlik durumu dramatik bir bicimde
betimlenir. Diinya edebiyatinin bu ilk basyapitinda, tanrilarin yardimi olmadan da bazi
varliklarin bir dizi (Eliade, 2003, s. 99) erginlenme sinavindan basariyla gegmek kosuluyla,
olumstizluge ulasabilecegini ima eder. Bu acidan bakildiginda, Gilgamis'in 6ykiisti daha
cok basarisiz olmus bir erginlemenin dramatik sekildeki anlatisidir (Eliade, 2003, s. 100).

Gilgamis oliimstizliik kademesine sahip olabilecekken ve tamamen tanri olarak
yasayacak ytice bir unsur olarak varligini devam ettirecekken bu giicii yilana kaptirmistir.
Gilgamis otu bulunca neden hemen yememistir? Bu durum, gercekten de sorgulanmasi
gereken bir konudur, belki de oliimstizliik vurgusunun yilanla 6zdes kurularak yapilmasi
ve buna en ¢ok layik goriilenin yilan olmasi, eski bir inanisin mirasidir. Yilanin, derisini
dokerek yenilenme ve stirekli gen¢ kalma yetenegine sahip olmasi, onun genellikle
oltimstizlik ve yeniden dogus simgesi olarak goriilmesine yol agmis olabilir. Zira ot
kahramanin elindedir ve dolayisiyla oliimsiizliik i¢in gerekli olan tiim unsurlar hazirdir.
Bu hikayenin, en giicli mesajlarindan biri belki de insanlarin yazgilarin1 ne kadar
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deneseler de degistiremeyeceklerini gostermek icindir. Burada insanoglu igin hayatin
belirsizligi ve kontrolii disindaki giicler karsisindaki caresizligi de s6z konusudur.

Yilan, diger Eski Cag uygarliklarinda oldugu gibi Misir’da da hem koruyucu hem
de yok edici 6zellikleri ile 6n plana ¢itkmaktadir. Koruyucu bir gii¢ olarak, yilanlar, yerin,
gogiin ve tiim her seyin sahibi ve diizenin koruyucusu olan Giines tanris1 Ra’y1 (Pinch,
2002, s. 182-184; Budge, 1969, 322-323) ve krallar1 korumakla gorevlidir. Koruyucu
ozelliklere sahip bu yilanlardan en énemlilerinden biri de Mehen yilanidir. Mehen yilans,
geceleyin Ra'nin cevresini sararak, ertesi giin Giines'in dogusuna yardimci olur ve onu
kotticul varliklardan ve Apep yilanindan korur (Wilkinson, 2003, s. 118-123; Hart, 2005, s.
91). Bu koruyucu yilanlardan bir digeri ise kobra yilan olarak tasvir edilen ve krallarin
tacindaki kobrayr simgeleyerek onlarin koruyuculugunu {istlenen tanrica Wadjet'tir
(Samlioglu, 2020, 35; Wilkinson, 2003, s. 226-228; Hart, 2005, s. 161). Antik Misir tanrilar:
ve krallar1 acisindan oldukca onemli olan yilanlar; kotii ve yok edici o6zellikleri
bakimindan ele alindiginda yeralt1 diinyasindaki kotti varliklari temsil etmektedir. Bu
varliklardan bir tanesi de kozmosu tehdit eden ve her seyi yutarak yok etmeye calisan
Apep yilandir .3

Kotii Unsurlar- Kaos ve Kargasa:
Apep Yilant:

Apep yilany; yasami, kozmosu ve Giinesi, yani Ra'y1 tehdit eden bir yilandir. Antik
Misir yazitlarinda Apep ile Ra arasinda yasanan miicadele birgok farkli bicimde anlatilir.
Bu anlatilardan birinde Ra, Giines kayigina binerek gece yolculuguna Bakhu’da baslar.
Apep yilani, Ra'nin bu yolculuguna engel olmak ve evreni kaosa stirtiklemek igin onun
karsisina cikarak, gozleriyle onu giigstiz diistiriir, bir nevi hipnotize eder. Ra’ya yardimei
olmak isteyen diger biittin varliklar da Apep yilanindan etkilenerek ona karsi koyamaz.
Bu durum {izerine tanr1 Seth5 ortaya cikarak, Apep yilanmin biiyiistine karsi direnir ve
Ra'nin kayigma cikarak, Apep yilanini mizraklar ve biiyti yaparak Apep’i gligsiiz
dtstirtir. Bu miicadeleden sonra Ra'nin Giines kayig1i, gece yolculuguna giivenli bir
sekilde baslar (Samlioglu, 2020"den s. 37; Borghouts 1973, s. 114-115; Wilkinson, 2003, 221;
Hart, 2005, s. 32).

Antik Misir metinlerinde yer altt diinyasmi konu alan baska bir anlati
bulunmaktadir. Giines tanrisi Ra ile Apep arasindaki miicadelenin farkli versiyonlarmdan
biri Amduat Kitabi'nda (Samlioglu, 2005, s. 37; Budge, 1906, s. 80-81; Remler, 2013, s. 9-10)
bulunur. Amduat’ta, Ra'nin geceleyin yer alt1 diinyasindan gecerken kayikla seyahat
ettiZi ve Apep’in ona meydan okuyarak Ra’y1 yenmeyi ve Giines’in bir daha
dogmamasin1 hedefledigi anlatilir. Ra, giindiizleri gokytiziinde ve geceleri yer alti
diinyasinda seyahat ederek Giines'in dongtstinii stirdiiriir. Yer alt1 diinyasinda yolculuk
yaparken, gece boyunca her bir saati temsil eden on iki kapidan gegerken sihirli kelimeler
soyler. Yolculugu sirasinda, Ra kotii giiclerle karsilasir ve yer alt1 diinyasinin tanrilari ve
ruhlarinin yardimiyla Apep ve onun seytanlarini yenmeyi basarir. Sonug olarak, Ra ve
temsil ettigi Giines yeniden dogar ve hayat diizenli bir sekilde devam eder (Samlioglu,
2005, s. 37-38.; Hart, 2005, s. 32).

3 Samlioglu, 2005’ten s. 36; Hansen, 2001, s. 296-299; Pinch, 2002; s. 198-200. Yilanin hem iyi hem de kotii
olarak degerlendirilmesi ile ilgili olarak bkz. Gardin ve Olorenshaw, 2014, s. 650-652; Lurker, 1987, s. 370-374;
Kemp, 2005, s. 69-70. Ayrica bkz. John D. Currid, 1995, s. 208-212.

4 Ra ile Apep arasindaki iliskiler ve Apep ile ilgili negatif durumlar genellikle Yeni Krallik Dénemi'ne
tarihlendirilir. Bkz. Wilkinson, 2003, s. 221.

5 Bkz. Te Velde, 1967, s. 269; Pinch, 2002, s. 191-193. Tanr1 Seth ile ilgili olarak daha genis bilgi icin bkz. Te
Velde, 1967).
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Giines tanris1 Ra'nin giindiiz gokytiziinde olan yolculugu giin batimiyla birlikte
onun kogbash formuna biiriinerek yeraltina inmesiyle baslar. Giinesin giin icerisindeki
dongiistinii stirdtirmek icin Ra'nin yeralt1 diinyasinda her biri gecenin on iki saatini ifade
eden on iki esikten gecerken yasadigi olaylarin tasvirleri yer alir. Ilk saatte adalet ve
diizeni saglamak ve devam ettirmek tizere Tanrica Maat'in ortaya ¢ikis1 ve yeraltinda
bulunan ¢esitli varliklarmn isimleri ve Ra'nin yeralt1 diinyasina girisi ile 6liilerin uykudan
uyanmast anlatilir. Tkinci saatte Ra’nin giines kayigma bagka kayiklar ve bicakli muhafiz
tanrilar eslik eder. Uctincii saatte Ra, Osiris ve oliilerle karsilasir ve Osiris’e seslenir.
Dordiincii saatte yilanlarla dolu bir ¢l ve bu ¢olde yeralt1 diinyasmun tehlikeli varliklar
ve kanatli, bacakli, yilanlar tasvir edilirken Giines kayig1 zikzak yollar boyunca halatla
cekilir. Ra'nin gozii (Wadjet) ve Tanr1 Sokar (Graindorge, 2001, s. 305-306; Pinch, 2002, s.
202-203) gortiliir. Besinci saatte ilksel sular, iki kus formunda Tanrica Isis (Griffiths, 2001,
s. 188-190; Pinch 2002, s. 149-151), ve Nepthys (Doxey, 2001, s. 518-519; Pinch, 2002, s. 171-
172) (Neftis) ve ates golii goriliir. Gunes kayigini yedi erkek-kadin cifti ceker ve Ra ile
Sokar birlesir. Altinci saatte, Ra kendi giines bedenine donmeye calisirken Sobek (Doxey,
2001, s. 300-301) ve Nun gibi diger tanrilarda ona yardim eder. Yedinci saatte kozmosun
kaderini belirlemek icin Ra ve Apep yilani arasinda buiyiik bir miicadele s6z konusudur.
Bu saatte Ra, diger tanrilarin ve oliilerin yardimiyla Apep’in saldirilarina kars: koymakta
ve savasl kazanmaktadir. Burada Ra'nin zaferi kazanmasi kaosun yok edilip diizenin
yeniden saglandig1 anlamima gelmektedir. Yedinci saatte Ra karanlik ve seytanlarla dolu
bir yere girer ve onu burada Mehen yilan1 seytanlara karsi korur. Seytanlardan sonra
karsistna bu defa Apep yilani c¢ikar ve onunla da miicadele eder. Ra Apep’e karsi
miicadele ederken Isis ve Seth’de biiyiilerini kullanarak Apep’i glicstiz diistirmeye
calisarak ona yardim etmeye calismakta biryandan da Osiris ve Atum’da yilanlarryla
miicadelesine destek vermektedir. Sonrasinda ise tanrica Serket ve Tanr1 Hertesuf Apep
yilanin1 baglayarak onun gtictinti azaltirlar. Glicten diisen Apep’i tanrilar yakalar ve
pargalarlar (Samlioglu, 2005, s. 38,39).

Yildiz tanrilar: 1siklarinm etrafa sacarak sevinmekte boylelikle bu zaferi kutlarlar.
Sekizinci saatte, yeralt1 diinyasinda oliiler i¢in 6nemli olan elbiseler gosterilir, tiim tanrilar
ve oliiler Ra’ya sevingle selamlarm sunarlar. Dokuzuncu saatte, Giines kayiginda kiirek
cekenler, on iki yilan ve dokuz tarla tanrisi tasvir edilir. Onuncu saatte ise tiim her yer su
ile dolu ve karanlikla kaplidir. Karanlig1 dort tanrica aydinlatir ve Tanriga Sekhmet Ra'nin
goziini korur. Koruyucu tanrilar da ellerinde bicaklarla Ra’ya yardimci olmaktadirlar. On
birinci saatte, tanrica Isis ve Nephthys, tekrar goriiliirken, diger tanrigalar ve yilanlar
diismanlar1 yok eder. Tanr1 Horus’da bu saatte tekrar ortaya ¢ikar. Gecenin son saatinde
on ikinci saatte Ra Apep yilam ile tekrar karsilasir ve onu tekrar yener. Oliiler tekrar
uykuya dalarlar ve yeni bir giin dogar (Samlioglu, 2005, s. 39; Schweizer, 2010, s. 31-194;
Hornung, 2006, s. 71-77; Budge, 1906, s. 3-278).

Yedinci ve on ikinci saatte Ra ve Apep yilani arasindaki miicadelede Ra'nin galip
gelmesi kozmos da diizenin korunmas: anlamma gelirken Apep’le tekrar miicadele
etmesi iki defa zafer kazanilmas1 dongiiselligi ve yeniden dogusu anlatmak i¢in olabilir.
Apep’i, Illuyanka’yi, Sahmeran’t neden parcalarlar? bu varliklarin neden parcalandig
sorusu ise oldukga fazla yoruma dayanan ve tartismaya agik bir konudur.

Sonug¢

Insan, yaratilisindan itibaren stirekli bir sinavin igerisindedir. Icinde bulundugu
catismalar bazen kendi i¢ diinyasiyla, bazen diger insanlarla, bazen de tanrilarla olabilir.
Ve bu catismalarin icine zaman zaman mitolojik yaratiklar da dahil olur. Insan, tanrilarla
dogrudan bir catisma icine girdiginde genellikle kaybedecegini bildigi icin, cogunlukla
tanrilar1 bir yaratikla savasmaya tesvik eder. Bu savaslarin sonuglar1 genellikle degisken
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olsa da nihai galibiyet genellikle tanrilara aittir. Insan, bu sonucun bilincinde oldugu icin
genellikle tanrinin tarafmi tutar ve tanrinin yaratikla olan miicadelesinde yardimci olur.
Kibri, egosu ve oliim karsisindaki caresizligi, insanin oliimstizltige sahip olma gayesi
insanlar ve tanrilar arasindaki catismay1 kortikler. Ancak, bu durumu dengelemek de
insanin elindedir. Insan, iyilikten, kotiiliikkten, giizellikten, girkinlikten ve diger tiim
sifatlardan kendini armndirabilir. Her seyi oldugu gibi kabul ederek, negatif enerjilere ve
olumsuz durumlara karsi kendini koruyabilir. Ciinkii yasadigimiz diinya bir duality
(ikilik) tizerine kuruludur ve bu nedenle her durumun bir karsit1 ve farkli bir yonti vardir.
Ancak, bu durumu dengelemek, insanmn elindedir. Insan, iyilikten, kotiliikten,
glizellikten, ¢irkinlikten ve diger tiim 6zniteliklerden armabilir. Her seyi oldugu gibi
kabul ederek, negatif enerjilere ve olumsuz durumlara karsi kendini koruyabilir. Bunlar
hemen basarilacak seyler degildir birer sinavdir.

Yilan, sessizce stiztilmesi, sesi, dili, disi, boynuzlari, derisi ile birlikte gogu insanda
tirperti ve korku uyandiran bir canlidir. Yilana kars: hissedilen bu korku, genellikle onu
oldiirme egilimi olarak kendini gosterir. Cesitli tiirleri bulunan yilanlar, tasvirlerde bazen
bir sopay1 sararken, bazen bir tanrinin elinde bogazindan tutulmus sekilde, bazen de
avlanirken goriiliir. Anadolu kokenli mitoslardan, flluyanka mitosu ve Sahmeran efsanesi
gibi, anlatilarda yilanin ¢ldiirtilmesi gibi temalar karsimiza cikar. Yilanin tirkitiict ve
korkung goriintiisti, belki de ona yaklasmay1 caydirmak icin doganin bir hediyesidir.
Sahmeran, 6ngoriisii olan, hisleri kuvvetli ve gortis alan1 ¢ok genis bir varliktir. Olaylari
onceden bilebilen mistik bir yaratiktir ve yeraltindaki paralel bir alemde yasar. Yilanlarin
Sahi olarak bilinirken, aslinda disi bir figtirdiir. Sahmeran hakkinda anlatilanlar, dogruluk
pay1 bilinmese de halk arasinda yaygin bir inang olarak giintimiize kadar gelmis masals1
hikayelerdir. Sahmeran’m ask hikayesi belki de onun akilda kalmasi i¢in uydurulmustur.
Eger bu hikdye olmasaydi, belki de Sahmeran'in varligindan hi¢ haberdar olunmazdi.

Yilanin yasadig1r yer ile ilgili olarak bir versiyonunda yeraltinda magarada
yasadiklarini ve Firtina Tanrisinin savasmak icin denize gittiginden bahisle de sularmn
altinda yasadig1 sonucu cikarilabilir. Ancak mitolojik hikayeler ve anlatilar genellikle
simgesel ve metaforik 6gelere sahiptirler. {lluyanka mitinde yilanin yeraltinda ya da su
altinda yasadiginin belirtilmesi, genellikle yeralt1 ve su altinin bilinmeyen, gizemli, hatta
belki de tehlikeli oldugu diistincesini simgeler. Bu tiir simgeler, mitlerin genel temasin ve
hikayenin derinliklerini zenginlestirir. Ayrica, Firtina Tanrisinin denize gitmesi, belki de
onun yeryuiziindeki etkilerini, yani firtinalar1 ve yagmurlar: temsil etmesi seklinde
diisinmekte miimkiindiir. Ancak bunlar yoruma agik noktalardir ve kesin bir sonuca
varmak her zaman miimkiin olmayabilir. Mitler genellikle karmasik ve ¢ok katmanlidir.
Bu nedenle, belirli bir yorumun mutlak dogru oldugunu séylemek zordur. Her okuyucu
veya dinleyici, kendi anlayislar1 ve bakis agilar1 dogrultusunda mitleri farkl: sekillerde
yorumlayabilir.

Tanrilar bu yilanlarla neden stirekli olarak savasip maglup ediyorlar ve en
sonunda da parcaliyorlar? Neden bu kadar tehdit unsuru olarak goriiyorlar? Yilam
yenmek icin neden insanin yardimina gereksinim duyuyorlar? Bunlarda cevaplanmasi
gereken sorular?

Yilanlar genellikle tehlike ve korkuyu temsil ederler. Yilan isiriklarinin zehirli
olabilmesi ve yilanlarin genellikle gizlenme egilimleri, onlar1 tehditkar ve tehlikeli
varliklar olarak gosterir. Her ne kadar yilanlar genellikle negatif bir bicimde tasvir edilmis
olsalar da onlarin pozitif 6zelliklerini vurgulayan bircok mitoloji de bulunmaktadir.
Yilanin sembolizmi, genellikle o kiiltiirtin inanglarma ve degerlerine baghdir. Birgok
kiiltiirde, yilanlar bilgelik ve bilgiyi temsil eder. Baz: kiiltiirlerde, yilanlar koruyucu bir
sembol olarak goriiliir. Yilanlarin deri degistirmesi, doniisim ve yeniden dogusun
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sembolii olarak goriliir. Bu, yillanin hem 6liimiin hem de yasamin bir sembolii olmasi
saglar. Yenilenmeyi canlanmay1 anlatir, baharin, gelisinin miijdecisidir.

[lluyanka mitosunun Purulli bayrami sirasinda anlatildigi ve canlandirildig
dtistintilmektedir. Ancak mitosun her iki versiyonunda da Purulli bayramu ile ilgili bilgi
verilmez. Bu oykiiniin iki versiyonunda da Firtina Tanrisi [lluyanka’y1 yenmek igin bir
hileye basvurur ve bir dlimlintin yardimina ihtiya¢ duyar. Yilan/ejderha destanin en
sonunda parcalara ayrilarak oldiiriiliir. Bu parcalara ayirma motifi Sahmeran efsanesinde
de kullanilan bir motiftir. Her iki mitosta da insanlar verdikleri s6zii tutmazlar ve insani
duygularma yenilirler. [lluyanka mitosunda, Gilgamis destaninda tanr1 ve insan arasinda
yasanan iliskiler arasinda benzerlikler mevcuttur.

Sahmeran, mitolojide “yilanlarmn sahi1” olarak kabul edilir ve biyiileyici
yeteneklere sahip olduguna inanilir. Bu efsanevi varligin, insan beynini okuyabilen
medyum benzeri yeteneklere sahip oldugu, olaylar1 énceden sezebildigi ve son derece
hassas bir goriis alanina sahip olduguna inanilir. Sahmeran’in diinyasy, yeraltinda paralel
bir alem olarak tasvir edilir. Hikdyesi ve yetenekleri gercek olsun olmasin Sahmeran'm
varlig1 bir mitos veya hikaye olarak bircok kiiltiirde yerini almistir. Bu efsanevi varlik,
ayrica kahramanlik, lanet etme, kotiiliikle savasma ve yardim etme gibi niteliklere de
sahiptir. Evlerin korunmas1 amaciyla Sahmeran’in resimleri Anadolu’daki evlere asilir.
Yilanlar, suya ve insanlarin yasadig1 yerlere meyillidirler ve Misir’da da yilanlar oldukca
meghur. Inciler, hazineler ve defineleri koruma gorevine sahip bir yaratik olarak yilanlara
atfedilen 6zellikler, bu mitolojik figiirtin giictinii ve 6nemini daha da vurgular.

Kaynakc¢a

Balikgi, S. (2018). Sahmeran Efsanesi ve Yilan Tilsimlarimin Psikanalitik Agidan
Degerlendirilmesi. Uluslararas: Folklor Akademi Dergisi, 1(1), 53-64.

Britannica, T. Editors of Encyclopaedia (2023, July 11). naga. Encyclopedia Britannica.
https:/ /www.britannica.com/ topic/naga-Hindu-mythology, [Erisim tarihi:

18.09.2023].

Borghouts, J. F. (1973). The Evil Eye of Apopis. The Journal of Eqyptian Archaeology, 59, 114-
150.

Budge, E. A. W. (1906). The Egyptian Heaven and Hell. Chicago: The Open Court
Publishing.

Budge, E. A. W. (1969). The Gods of the EQyptians. New York: Dover Publications.

Budge, E. A. W. (2001). Misir'da Oliim Sonras: Fikri (R. Ekiz, Cev.). Istanbul: Ege Meta
Yayinlari.

Conteneau, G. (1939). L’Epopée de Gilgamesh. Paris.

Currid, J. D. (1995). The Egyptian Setting of the Serpent Confrontation in Exodus 7, 8-13.
Biblische Zeitschrift, 39(2), 203-224.

Ciblak, N. (2007). Tarsus Kiiltiiriiniin Taniiminda Sahmeran Efsanelerinin Onemi. C.U.
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16(1), 185-196.

Doxey, D. M. (2001). Nephthys. D. B. Redford (Ed.), The Oxford Encyclopedia of Ancient
Egypt (C. 2, ss. 518-519). New York: Oxford University Press.

Doxey, D. M. (2001). Sobek. D. B. Redford (Ed.), The Oxford Encyclopedia of Ancient
Egypt (C. 3, ss. 300-301). Oxford University Press.

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Ozel Say: 1/ Ekim 2023


https://www.britannica.com/topic/naga-Hindu-mythology

Sedef AYYILDIZ 627

Dincol, A. M. (1982). Anadolu Uygarliklar:. Gorsel Anadolu Tarihi Ansiklopedisi I (s. 18-
120). Istanbul: Gorsel Yaynlari.

Durbilmez, B., ve Tekin, F. (2020). Kazan-Tatar Ttirklerinin Halk Anlatilarinda “Yilan’,
‘Ejderha’ ve “Yuha'. Ttirk Diinyas1 Arastirmalari, 124(245), 307-326.

Durbilmez, B., ve Gezer, S. (2022). Kirgizistan’da Kara Iyelerle ve Devlerle ilgili inanislar:
Kirgiz-Tiirk Destanlarindan Orneklerle. Milli Folklor, 34(133), 58-70.

Eliade, M. (1959). Naissances Mystiques. Essai sur Quelques Types D’initiation. Paris:
Gallimard.

Eliade, M. (2003). Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, Cilt I: Tas Devrinden Eleusis
Mysteria’larma (A. Berktay, Cev.). Kabalc1 Yayincilik.

Eliade, M. (2014). Dinler Tarihine Giris. Cilt 1 (L. A. Ozcan, Cev., 2. Baski). Kabalct
Yayncilik.

Graindorge, C. (2001). Sokar. In D. B. Redford (Ed.), The Oxford Encyclopedia of Ancient
Egypt (C. 3, ss. 305-307). New York: Oxford University Press.

Griffiths, J. G. (2001). Isis. D. B. Redford (Ed.), The Oxford Encyclopedia of Ancient Eqypt (C.
2, ss.188-191). New York: Oxford University Press.

Giterbock, H. G. (1961). Hittite Mythology. S. Kramer (Ed.), Mythologies of the Ancient
World. New York.

Hansen, N. B. (2001). Snakes. D. B. Redford (Ed.), The Oxford Encyclopedia of Ancient Egypt
(C. 3, s5.296-299). Oxford University Press.

Hart, G. (2005). The Routledge Dictionary of Egyptian Gods and Goddesses. New York:
Routledge.

Heidel, A. (1946). The Gilgamesh Epic and the Old Testament Parallels. Chicago: University of
Chicago Press.

Hoffner, H. A. (1990). Hittite Myths. Georgia.

Hornung, E. (2006). Kadim Misir Otediinya Kitaplari (Z. A. Yilmazer, Cev.). Kabalct
Yayinevi.

Kaya, K. (2003). Hint Mitolojisi Sozliigii (2. bask1). Ankara: Imge.
Kemp, B. (2005). 100 Hieroglyphs: Think Like an Egyptian. Londra: Granta Books.

Laroche, E. (1965). Textes mythologiques hittites en transcription 1: Mythologie
anatolienne. Revue Hittite et Asianique 23(77), 61-178.

Laroche, E. (1968). Mytholologie D’origine Etrangére. Revue Hittite et Asianique, XXVI(82),
5-90.

Lurker, M. (1987). Snakes. M. Eliade (Ed.), The Encyclopedia of Religion (C. 13, ss. 370-374).
Macmillan.

Mackenzie, D. A. (1996). Cin ve Japon Mitolojisi (K. Akten, Cev.). Ankara: Imge Kitabevi.

Morenz, L. D. (2004). Apophis: On the Origin, Name, and Nature of an Ancient Egyptian
Anti-God. Journal of Near Eastern Studies, 63(3), 201-205.

Nougayrol, J. (1970). La religion Babylonienne. H.-C. Puech (Ed.), Histoire des Religions I
(pp- 203-249). Gallimard.

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Ozel Say: 1/ Ekim 2023



Mitlerde Yilan: Iyi ve Kotiiniin Degisen Yiizii 628

Ogden, D. (2013). Dragons, Serpents and Slayers in the Classical and Early Christian Worlds.
New York: Oxford University Press.

Ozdemir, H. (1997). Geleneksel Kiiltiirimiizde Sahmeran. V. Milletleraras: Tiirk Halk
Kiiltiirii Kongresi, Halk Edebiyati Seksiyon Bildirileri (II. Cilt, ss. 225-228). KB
Yayinlari.

Pinch, G. (2002). Handbook of Egyptian Mythology. Santa Barbara: ABC-CLIO Press.
Remler, P. (2010). Egyptian Mythology A to Z. New York: Chelsea House Publishers.
Rhys Davids, T. W. (1911). Buddhist India. New York: G.P. Putnam’s Sons.

Roberts, J. (2004). Chinese Mythology A to Z. New York: Facts on File.

Schweizer, A. (2010). The Sun God’s Journey Through the Netherworld. Ithaca: Cornell
University Press.

Sivri, M. & Akbaba, C. (2018). Diinya Mitlerinde Yilan. Folklor/Edebiyat, 24(96), 53-64.

Samlioglu, 1. E. (2020). Antik Misir Mitolojisinde Apep-Ra Diiellosu ve Hz. Musa'nin
Yilana Doniisen Asast: Karsilagtirmali Bir Degerlendirme. Ankara Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 61(1), 31-57.

Simsek, E. (1995). Bir Olagantisti Varligin Yaratilis Miti: Sahmeran, Tuncer Giilensoy
Armagan. 333-338. Kayseri: Bizim Genglik Yayinlar.

Wilkinson, R. H. (2003). The Complete Gods and Goddesses of Ancient EQypt. Thames &
Hudson.

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Ozel Say1 1/ Ekim 2023



