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Rhus coriaria L.’nin Siv1 Sabun I¢erigindeki Onemi
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Ozet: Rhus coriaria L. adli sumak bitkisinin yapisinda bulunan boyarmadde ve gallik asit, sivi
sabun bilesimindeki SLES (sodyum loril eter siilfat) ile birleserek ortamin pH ve renk degisimine
katki saglamaktadir. Ayni1 zamanda bu bitkinin antimikrobiyal 6zellige sahip olmasi sivi sabunun
bozunmasim 6nleyerek, gerekli stabiliteyi de saglamaktadir. Calismamizda bu bitkiden elde edilen
renkli Oziitlin sivi sabun ¢ozeltisine katkilarinin incelenmesi amaglanmistir. Calisma sonucunda,
ekstraktin s1vi sabunun pH ayarinda, renginde ve stabilitesinde etkili oldugu gozlenmistir. Bylece,
stv1 sabun tlretiminde bu bitkinin kullanilmasi ile hem siv1 sabun igeriginin daha dogal olmas1 hem
de maliyetin diismesi saglanmis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Rhaus coriaria L., s1vi sabun, bitki 6ziitii, sumak
Importance Of Rhus coriaria L. In The Content Of The Liquid Soap

Abstract: Rhus coriaria L., called as ‘sumac’ is a kind of a plant, which contains in its structure
gallic acid and dyestaff. Liquid soap’s combination which consists of SLES (sodium lauril ether
sulfat) combines with Gallic acid and dyestaff and gives some help to change its colour change and
the pH surroundings. At the same time, this plant has anti-microorganism that gives some kind of
protection to its deformity, and also provides its required stabilization. In our research, we aim that
how this colorful extract, which has been extracted from that plant (R. coriaria), might assist in the
solution of the liquid soap. The results showed that sumac is highly and positively effective on the
pH degree, colour and stabilization of the liquid soap. In conclusion, the usage of the sumac extract
will be usefull by providing more natural and cost effective liquid soap production.
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Giris

Dogal boyalar bitkiler, hayvanlar,
mineraller ve toprak olmak {izere dort temel
kaynaktan elde edilmektedir (Weiss 2003).
Ozellikle bitkilerin gesitli kistmlarinm farkls
boyarmadde igerigi nedeniyle bazi tekstil
materyallerinin renklendirilmesinde
kullanildig: uzun zamandan beri
bilinmektedir (Kayabasi 1995). Bununla
birlikte, aymi bitkilerin antimikrobiyal
aktiviteleri lizerine de ¢aligsmalar yapilmistir
(Tatcr 1999). Rhus coriaria L. Derici
sumagi olarakta adlandirilan  sumak
bitkisinin meyvesinden kirmizi, turuncu
renklerde boyarmadde elde edilmektedir.
Sumak, en fazla 2,5 m kadar boylanabilen,
kis—yaz yesil kalan, yaprak dokmeyen,
beyaz bir lateks salgilayan calimst bir
bitkidir. Yeni siirgiinler tliyll, sarimst boz
renkte, dallar incedir, sik tiiylidiir. Meyvesi
cekirdekli sulu durumdadir. 5 mm ¢apinda
kiiremsi kirmizi renkli ve beze tiliyludiir,
buruk lezzetli ve eksidir. Yemeklerde
baharat olarakta kullanilir, soguklara karsi
duyarhidir, iliman yerleri sever. Bitkinin
yapisindaki boya maddeleri C;sH;¢Og¢ kapali
formiilindeki fisetin ve Ci5H;007
formiiliindeki Quercetin adli maddelerdir.
Ayrica  bitkinin  yapisinda  C;H¢Os
formiiliindeki Gallik asit oldugu
bilinmektedir ( Sanayi ve Ticaret Bakanligi
1991).

Sabun, bitkisel ve hayvansal yaglarin
veya yag asitlerinin alkali hidroksitlerle
tepkimesi sonunda elde edilen, genellikle
temizleyici olarak kullanilan bir iiriindiir.
Daha ¢ok oleik, stearik, palmitik, laurik ve
miristik asit olmak {izere, c¢esitli yag
asitlerinin sodyum ve potasyum tuzlarini
kapsar. Bu tanima karbon sayis1 10-18
arasinda olan yag asitleri girer. Bu saymin
disindakiler sabun gorevi yapmazlar. Sabun
kivamina gore kat1 ve sivi sabunlar olmak
tizere ikiye ayrilir; Kat1 sabunlar doymus

yag asitlerinin sodyum tuzlar1 iken sivi
sabunlar doymamis yag  asitlerinin
potasyum tuzlaridir (Aydin ve Ebru 1997).
Bunun yanisira sabunlara antibakteriyel,
nemlendirici, hipoallerjenik gibi 6zellikler
kazandirmak i¢in ¢esitli kimyasal maddeler
ilave edilmektedir. Bu calismadaki amag,
Sumak bitkisinin = Oziitlinii  sivi  sabun
bilesimine ilave ederek bitkinin yapisindan
kaynaklanan 0&zelliklerinden faydalanmak
ve bu oOzelliklerin sivi sabuna sagladigi
avantajlarla beraber daha dogal sivi sabun
elde edilebilecegini gostermektir.

Yontemler

Bu calismada ogiiterek kiiciik pargalara
ayirdigimiz sumak bitkisinin 5 grami 200
mL saf suda soxhlet diizenegi ile ekstrakte
edilerek elde edilen renkli 6ziite Texapon N
70(=SLES) ve gliserin ilave edildi.
Manyetik  kanigtirict  ile 20 dakika
kanistirilan ¢ozeltiye kullannom kivamina
gelinceye kadar tuz (NaCl) ilave edilerek 20
dakika daha karistirildi. Cozeltinin pH’1
kontrol edildi. Sumak bitkisinin yapisindaki
gallik asit nedeniyle asidik olan renkli
sumak ¢ozeltisine ayriyeten sitrik asit ilave
edilmedi. pH degeri elektronik gostergeli
pH cihazi ile 5,2 olarak 6lgiilen s1vi sabun
¢Ozeltisine  kararlilik, kivamlilbik  ve
kopilirme deneyleri uygulandi.  Sivi sabun
numunesine  uygulanan pH  tayini,
kivamlilik, kararlilik ve kopiirme deneyleri
TS 11885 ‘Temizlik Maddeleri El
Yikamada Kullanilan’ standardina gore
yapildi. Deney sonuglar1 yine bu standartta
yer alan  Madde 1.2.2’ye  gore
degerlendirildi (TSE 1995).

2.1.Kararhhk Deneyi:

S1vi sabun numunesi kapali ambalajinda
once 4,5 C sicaklikta 24 saat, sonra 50 °c
sicaklikta 24 saat bekletildi. Cokelme ve faz
ayrilmasiin olup olmadigi kontrol edildi
(TSE 1995).



2.2.Kivamhilik Deneyi

S1vi sabun numunesi kapali bir sisede
once 4,5 C sicaklikta 24 saat, sonra 50 °C
sicaklikta 24 saat bekletildi. Cokelme ve faz
ayrilmast  kontrol edildi. Ayrica ayni
numune oda sicakliginda 24  saat
bekletildiginde kivaminda degisiklik olup
olmadigina bakildi (TSE 1995).

2.3.Kopiirme Deneyi

Standart Sert Su hazirlanisi: 0.880g
kalsiyum kloriir ve 0.987g magnezyum
siilffat bir miktar suda c¢oziilerek suyla
cozelti hacmi 5 litreye tamamlandi.
Hazirlanan bu ¢o6zeltinin sertligi kalsiyum
karbonat cinsinden yaklasik 200mg/L’dir
(TSE 1995).

2.3.1.islem

S1vi sabun numunesinden 0,500g alind1
ve erlen igerisindeki 500 ml standart sert
suda oda sicakhifinda ¢o6zildi. Bu
cozeltiden 25 ml almip 50 ml‘lik olgiilii
silindire  aktarildi. ~ Silindirin  kapagi
kapatilarak 30 saniye siireyle calkalandi.
Cozelti 60 saniye bekletildi. Bu siire
sonunda  ¢oOzeltide  kopik  bulunup
bulunmadigi incelendi (TSE 1995).

Tartisma ve Sonug¢

Sivi sabun  numunesinden  alinan
cozeltiye uygulanan kararlilik, kivamlilik,
kopiirme deneyleri sonucunda ¢ozeltide
cokelme ve bulaniklik olmadigi, ¢ozeltinin
berrakligin1 ve kopiik varligini muhafaza
ettigi gdzlendi (Tablo 1).

Tablo 1: Stvi sabun numunesine yapilan deney
sonuglari
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Elde ettigimiz iiriin 6zellikleri standart
degerlere uygun olup, s1vi sabunda olmasi
gereken standart degerler Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2: TS 11885 Madde 1.2.2 ‘ye gore standart
degerler

Ozellik Deger
Karalilik Deneye uygun
pH 5-7
Kopiirme Deneye uygun
Krvamlilik Deneye uygun
Renklenme Var

Tablo 2’de verilen standart degerlerdeki
deneye uygun tanimi, Tablo 1’de verilen
deger sonuglarindaki ¢okelme yok, kopiik
var, kivamda degisme yok kavramlarina
karsilik gelmektedir. Tablo 1°de verilen sivi
sabun numunesinin pH degeri 5.2 olup
Tablo 2’de verilen standart pH araligina
denk gelmektedir.

Piyasadaki Srvi Sabunlarin Igerigi (Taskin
1999) ile elde ettigimiz s1vi sabunun igerigi
Cizelge 3’de verilmistir. Buna gore, elde
etmis oldugumuz sivi sabun igerigi
piyasada bulunan sivi sabun igerigine gore
daha az sayida ve c¢esitte kimyasal madde
icermektedir.

Tablo 3: Stvi Sabun Iceriklerinin Karsilastiriimasi

Piyasadaki Sivi Numune Sivi Sabun
Sabunlarn icerigi icerigi
Texapon n 70 Texapon n 70
Comperland kd -
Dehyton pk 45 -
Koruyucu Rus coriaria L.
Boya Rus coriaria L.
Parfiim -
- Gliserin
Sitrik asit Rus coriaria L.
Tuz, saf su Tuz, saf su

Ozellik Deger
Karalilik Cokelme yok
pH 5.2
Kopiirme Kopiik var
Kivamlilik Kivamda degisme yok
Renklenme Sari-turuncu




96  Rhus coriaria ...

Tablo 4: Stvi Sabun Maliyetlerinin Karsilastiriimasi

Piyasadaki Sivi Sabun Numune Siv1 Sabun
Tcerigi Tcerigi
Kg Fiyatlan Kg Fiyatlan
Texapon N 70  0.40TL | Texapon N 70 0.70TL
Compellan kd  0.40TL | Gliserin 0.50TL
Dhyton pk 45 0.20TL -
Koruyucu 0.20TL | Sumak 06ziitii 0.50TL
Boya 1.00TL | Sumak o6ziiti 0.50TL
Parfiim 2.00TL -
Tuz +saf su 1.50+1.50TL | Tuz +saf su 1.50+1.5TL
TOPLAM 7.20TL 5.20TL

Bitkiler, sivi sabun iiretimde genellikle
koku verme amagli olarak kullanilmaktadir.
Bundan 4000 y1l 6nce Misirlilar targin, giil,
kasn1 gibi  dogal koku igeriklerini
kullanmuslar ve giizel kokular
yaratmiglardir. Dikkat edildiginde bugiiniin
kokular1 da ayn1 dogal {iriinleri igermektedir
(Carley 2004). Bununla birlikte literatiirde,

sivi  sabun iretiminde bitki ekstrakti
kullanilarak, sivi sabuna renk, pH ve
antimikrobiyal ozellik kazandirilan

herhangi bir calismaya rastlanilamamustir.
Rhus coriaria L. bitkisinin yapisinda dogal
olarak sari- turuncu arast boyarmadde ve
gallik asit bulunmaktadir. (Sanayi ve
Ticaret Bakanligi 1991). Ayrica bu bitki
antimikrobiyal 6zellige de sahiptir (Nasar-
Abbas 2004). Bitkinin yapisinda dogal
bulunan boyarmadde S1V1 sabun
bilesimindeki SLES (sodyum loril eter
siilfat) ile birleserek renk degisimine, gallik
asit ise ortamin pH degisimine katki
saglamaktadir (Draelos 1999).

Ayni zamanda bu bitkinin
antimikrobiyal 6zellige sahip olmasi sivi
sabunun bozunmasinit Onleyerek, gerekli
stabiliteyi de saglamaktadir.

Elde etmis oldugumuz sivi sabunun
kararlilig1 ya da bozunmamasi, icersindeki
sumak bitkisinin antimikrobiyal
ozelliginden kaynaklanmaktadir (Nasar-
Abbas  2004). Bitki  Oziitliniin  bu
ozelliginden  dolayi, numune sabun
igerigine ayrica koruyucu kimyasal ilave
edilmesine de gerek kalmamuistir.

Bunun yani sira elde ettigimiz bitki
oziitli kendine has sari—turuncu arast dogal
bir renge sahip oldugundan, sivi sabun
cozeltisine boya ilave edilmesine gerek
kalmamistir (Cizelge 3).

Sonug olarak, Rhus coriaria L. adl
sumak bitkisinden elde edilen 0ziitle
iretilen sivi sabun, piyasada bulunanlara
gore hem daha az cesitte kimyasal madde
icerdigi i¢in daha dogal hem de daha diisiik
maliyetli olacaktir (Cizelge 4). Yapmis
oldugumuz bu c¢alisma, sivi  sabun
dretiminde bitki oziitii kullanilarak, sivi
sabuna renk, pH ve antimikrobiyal 6zellik
kazandirildigimi  gdésteren ilk  ¢alisma
niteligindedir.
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