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ERZURUM SEHRI ICME SULARINDA NITRAT KONSANTRAS-
RASYONU UZERINE BiR ON ETUD

Nazmi ORUC 1/

GIRIS

Tabiatta mevcut sulardaki nitro-
jen bilesikleri halk saglifi, tarim ve
endiistri bakimindan bilyiilk 6nem ta-
gir. Nitrojen bilesikleri mikroorganiz-
malar tarafindan okside veya rediikte
edilebilir. Baz: nitrojen bilesikleri kol-
loidler tarafindan adsorbe edilir. Or-
ganik nitrojenin  aerobik sartlarda
par¢alanmasinda son iiriin olarak WO,
suda en fazla bulunan nitrojen for-
mudur. Nitrat konsantrasyonu eseri de-
receden bir ka¢ yiz ppm (milyonda
kisim) e kadar depigebilir. ancak kir-
lenmemig sularda nadiren 10 ppmi geger
Mevsimlik  degisikliklere de ugrayan
nitrat konsantrasyonu yeralti sularinda,
ylzey sularina nazaran genellikle gok
daha fazladir. Insan ve hayvan diski-
larmin esas maddelerinden biri olan
nitratin igme sularmda fazla miktarda
bulunmas: sularin kirlendigini gdster-
mektedir (Rainwater and Thatcher,
1960).

Yiksek dozda nitrat, ihtiva eden
sular1 igen veya imalatinda nitrit veya

—

nitrat ihtiva eden sularin kullamldig:
mamalarla beslenen kigik ¢ocuklarda
methemogloblnemia gdriildigh ¢egitli
kaynaklarda belirtilmektedir (Rainwa-
ter and Thatcher, 1960. Effects of
Fertilizer on watercjua]ity, 1969. Kri-
shnasawami, 1971. McDermott and
Kabler, J.H. 1971). Baz ki¢iik g¢ocuk-
larda bilnyeye alinan nitratin hazim
sisteminde nitrite gevrildigi, nitrit iyo-
nunun da hemoglobini okside ederek
methemoglobin tegekkiiline ve mneti-
cede Siyanoza vyol ag¢tifn kaydedil-
mektedir.

Rainwater ve Thatcher (1960),
Comly’'e atfen 10-20 ppm den fazla
NO, ihtiva eden igme sularmin kiigik
gocuklarin beslenmesinde kullaniimama-
simu ileri stirmektedir.

Krishnaswami (1971), igme sula-
rinda inorganik nitrojenin (NO; +
NO, + N) 10 ppm i gectigi hallerde
ki¢ik ¢ocuklarda methemoglobinemia
goruldiigini kaydetmektedir.

{1] Atatirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Toprak lmi Bélamiinde Dogent Dr.
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McDermott ve Kabler (1971),
igme sularinda bir miktar bulunma-
sina ragmen klinik testlerinde methe-
moglobinemia goritlmedigi igin Cali-
fornia halk saglign dairesince tesbit edi-
len miisaade edilebilir azami nitrat
seviyesinin olduk¢a yiiksek (45 ppm)
tutuldugunu kaydetmektedir. Yazarlar
nitrat problemi ile ilgili olarak su go-
rigleri ileri sirmektedirler. a- Cekoslo-
vakya'’da methemoglobinemia vakalan
daha ziyade genetik ydndcn methe-
moglobin reductase noksanlifn  gds-
teren kiigliik gocuklarda gorilmiigtir,
b- Alaska ve Cekoslovakya’da bu has-
talifin  gbrilmesine karsilik Califor-
nia da gorilmemesi C vitamini ile il-
gili bulunmug ve Californiada gok da-
ha fazla C vitamini alinmasina atfe-
dilmigtir. Bu durum da gerekli C vi-
tamini temini halinde daha yiksek
dozda nitrat ihtiva eden sularin igile-
lebilecegi kaydedilmektedir.

Ziraat Fakiiltesi Mikrobiyoloji kir
sislince ylriitilen, Erzurum gehri igme

sularmin  bakteriyolojik analizleri ya-
nminda nitrat tayininin de yapilmas: hafk

saglifi yOniinden ileride uygulanacak
¢ok daha detayli g¢aligmalara 11k tut-
mas1 bakumndan faydali gériilmiy ve
bu on etild yapiloustir.

Sehirdeki lokal g¢egme sularindan
27adet ve da-kaynak sularindan 5
adet dronek 12-4-1971 tarihinde toplan-
miy ve fenoldisulfinik asit metoduna
(Rainwater and Thacther, 1960) gbre
nitrat-nitrojeni tayini yapimugtir.

SONUC

Analiz sonuglarina goére 27 adet
lokal ¢esme suyunda nitrat konsant-
rasyonu 1.47 ppm (Muratpaga Mah.
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Yazicl Cesmesi) ite 16.37 ppm. (Gill
Ahmet Cad. Develer Cesmesi) arasinda
degigmekte olup median degeri 5.52
ppm (Kevelciler Cad, Tabakhane Su-
yu) dir. Bes adet dag-kaynak suyunda
ise nitrat konsantrasyonu eseri derece
den (Ana Maslak Palandéken suyu
ve Pagsa Pinar1 suyu) ancak 0.50 ppm
e (Tirbe deresinden gelen sular) ka-
dar gikmakta olup, median degeri
0.20 ppm (Karayollari igmesuyu) duir.

Bu durumda gehir igerisindeki lo-
kal ¢esmelerin bazilarinda kifayetsiz
olan kanalizasyon sistemi dolaysiyle yer
altt sularmin organik artiklarla kirlen-
difive nitrat konsantrasyonunun (Ba-
kiret Mah. Cennet Cegmesi 7.30 ppm,
Ali Paga Mah. Gilimiis Masat ¢egmesi
10.75 ppm. Cedit Mah, Cedit gegmesi
11.42 ppm ve Gill Ahmet Cad. De-
veler Cegmesi 16.37 ppm) salifa za-
rarli olabilecek seviyeler civarinda ol-
dugu ortaya c¢ikmaktadir, Bu sulann
bir kism Leloglu (1971) tarafindan ya-
pilan Escherichia Coli ve 1 cc de total
bakteri sayisina gdére de saghifa zarali
olarak bulunmugtur. Leloglu (1972)
tarafindan temiz olarak nitelendirilen
lokal ¢esme sularimn biylk bir kis-
minda ve dag-kaynak sularinda ise
nitrat konsantrasyonu 5 ppm in altin-
da bulunmaktadir.

Sonug olarak kanalizasyon sistemi
kifayetsiz olan Erzurum sehrinde, ge-
kel olarak halkin beslenmesindeki C
vitamini noksanligl da dikkate alinirsa
igme sularinin bazilarimdaki nitrat kon-
santrasyonu ile kiiglik ¢ocuklarda gé-
riilebilecek methemoglobinemia arasin-
daki iligkinin tibbi y&nden detaylr ola-
rak aragtirilmasi gerekir.



A PRELIMINARY SURVEY ON
THE NOy-N CONCENTRATIONS
OF THE ERZURUM PUBLIC
WATER SUPPLIES.

It has been reported in the lite-
ratiire that cyanosis due to methe-
moglobinemia may occur in infants
whose drinking or formula waters
contains a high concentrations of nit-
rates. It is widely recommended that
water, containing more than 10-20
ppm of nitrate, should not be used in
infant feeding.

A preliminary survey was con-
ducted on the nitrate-nitrojen con-
centrations of the 32 Erzurum public
watet supplies. Five out of 32 samples
were mountain-spring waters,and all
indicated less than 1| ppm of nitrate.

Nitrate contents varied from 1.47
ppm to 16.37 ppm { median 5.52) in
the local fountain waters.

A more detailed medical research
was recommended to link nitrate con-
tents in the public water supplies to
clinical infantile methemoglobinemia
observations.

LITERATUR LISTESI

Effects of fertilizers on water qua-
lity. National fertilizer develop-
ment center. Tennessee valley
authority, Alabama U. §. A,
p. 25-27, 1969.

Krishnaswami, 5. K. Health aspects
of waler quality. American jo-
urnal of public-health Nov, 1971.
vol: 61, No. 11, p. 2259-2268

Leloglu, N., Erzurum sehii igme su-
larmin bakteriyolojik kontrolleri,
Atatiick Universitesi Ziraat Fak.

Ziraat Dergisi, Mart, 1971, Cilt:
2, Sayi: L. s 10-24,

McDemmott, j. H. and Kabler, P. W.
Health aspects of toxic mate-
rials in drinking water. American
journal of public health. No.
V. 1971, Vol: 61 No. 1l. p.
2268-2276

Rainwater, F. H., and  Thatcher,
L. L. Methods for collection and
and analysis of water samples,
USA. Goverment printing office
Washington, 1960. p. 216-215.

105



