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Tanimlayici tipteki aragtirma anneleri tarafindan ¢ocuklara uygulanan
duygusal ve fiziksel istismar/ihmal davraniglarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.
Ocak 2013- Subat 2013 tarihleri arasinda Kilis ilinde bulunan aile saglig
merkezlerine bagvuran 185 anne ile ¢aligma yiiriitiilmiistiir. Veri toplama aracinda
annelerin sosyo-demografik degiskenlerine iliskin ve annelerin ¢ocuklarina kars
duygusal-fiziksel istismar/ihmali davramiglarim1 sorgulayan sorular igermektedir.
Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 18.0 paket programi kullanilmustir.
Istatistikler hesaplamalar1 igin sayi, frekans, yiizdelik, ortalama ve degiskenler
arasindaki iliski i¢in ki-kare, Fisher's Exact testleri kullanilmistir. Tiim analizler i¢in
yanilma diizeyi 0.05 olarak belirlenmistir. Annelerin %22.1’inin ¢ocuklarinin
egitimiyle ilgilenmedikleri, %29.2’sinin ¢ocuklar1 hastalandiginda doktora
bagvurmadiklari; %9.2°sinin ¢ocuklarina tokat atma ve %9.7’si dovme gibi fiziksel
ihmal/istismar davraniglart gosterdikleri belirlenmistir. Annelerin  %32.4 {inlin
cocuklarini evde tek basma biraktiklar, %21.6’sinin gocuklarina sevgilerini dile
getirmedikleri, %17.7’sinin ¢ocuklarina sevgilerini belli etmedikleri, %61.6’sinin
bagirma, %14.6’siin tehdit ettikleri, %9.7’sinin odaya kapatma gibi duygusal
ihmal/istismar davraniglar1 gosterdikleri belirlenmistir. Annelerin ¢ocuklarina
%89.7’sinin en az bir kez fiziksel istismar/ihmal, %79.5’inin duygusal
istismar/ihmal davraniglarinda bulunduklar1 saptanmistir. Annelerin  §grenim
durumu artik¢a fiziksel ve duygusal istismar/ihmal davraniglarinda azalma oldugu,
35 yag ve altt annelerin bakmakla yilikiimli oldugu ¢ocuk sayisi artikga daha fazla

fiziksel istismar/ihmal davraniginda bulunduklari saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel istismar, Duygusal Istismar, [hmal.
ABSTRACT

The study was conducted on descriptive type of mothers to investigate their
emotional and physical abuse /neglect of children. The study has been conducted
with 185 mothers that applied to family health centers located in Kilis province
between January 2013 and February 2013. In data collection tool, specific questions
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included about the socio-demographic variables related to the mothers and their
emotional and physical abuse / neglect against their children. In the evaluation of the
data obtained SPSS 18.0 software package was used. For the calculation of the
statistics, chi-square Fisher's exact test was used for the relationship between
numbers, frequency, percentage, average and variables. Error level for all analyzes
was set at 0.05. It has been determined that 22,1% of the mothers do not deal with
the education of their children; 29.2% of the mothers do not contact a doctor when
their children are sick; 9.2% of the mothers slap their children and 9.7% of the
mothers beat their children as a behavior of physical neglect / abuse. It has also been
determined that 32.4% of the mothers leave their children alone at home; 21.6% of
the mothers fail to utter their love to their children; 17.7% of the mothers do not
express their love to their children; 61.6% of the mothers shout at their children;
14.6% of the mothers threaten their children; and 9.7% of the mothers showed
emotional behavior of neglect / abuse, such as leaving the children locked in a room.
It was found that 89.7% of the mothers of the children studied here showed physical
abuse / neglect and 79.5% of the mothers showed emotional negligence / abuse
behavior at least once. It has been confirmed that, as the mothers' education level
gets higher the physical and emotional abuse / neglect behavior showed a decrease;
and that 35 years old and younger mothers are more apt to show physical abuse /
neglect in their behavior as the number of children they are to look after increase.

Keywords: physical abuse, emotional abuse, neglect

GIiRIS

Toplumun 6nemli kesimini olusturan ¢ocuklar yasam igerisinde barinmadan
beslenmeye, egitimden saglia bir¢ok alanda yasanan esitsizliklerden, en c¢ok
etkilenen gruptur. (Giliner, Giliner ve Sahan, 2010) Cocugun yetistirilmesi ve
egitiminde ve de ¢ogu alanlarda siddet kavrami bir arag¢ olarak kullanilabilmektedir.
(Babahanoglu ve Ozdemir, 2016) Baska bir kisiye yonelik zarar verici bir davranis
olan siddet, 6nemli bir toplum sagligi sorunudur. Siddet olgusu duygusal, fiziksel,
sozel, cinsel ve daha birgok alanda kendini gosterirken aile i¢inde de dogal bir
sekilde goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalara goére ¢ocuklara en c¢ok anneleri
tarafindan siddet uygulandig1 belirtilmistir. (Giiler, Uzun, Boztas ve Aydogan, 2002)
Toplumumuzda birgok anne ve baba ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda yeterli
diizeyde bilgiye sahip olmayip ¢ocugun yetistirilmesi ve egitiminde siddeti bir arag
olarak kullanabilmektedirler (Altinparmak, Yildirim, Yardimci ve Ergin, 2013;
Babahanoglu ve Ozdemir, 2016). Anne-gocuk arasindaki iletisimin niteligi cocugun
bedenen ve ruhen saglikli bir birey olmasi agisindan énemli olup ¢ocugun yagam
boyunca edinecegi kimlik kazanimi iizerinde etkilidir (Pekdogan, 2016). Cocuklar
birgok davranisi anne babalari tarafindan 6grenir ve de kendi ¢ocuklarina uygular
(Altmparmak vd., 2013). Ulkemizde yapilan bir ¢aligmada ¢ocuk istismarcilarin
%36’sinin ailesinde ebeveynler arasi siddet 6ykiisii oldugu belirlenmistir (Kog vd.,
2012).
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Diinya saglik orgiitii, bir yetiskin ya da toplum tarafindan bilerek ya da
bilmeyerek ¢ocugun sagligini fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyen davraniglari ¢ocuk istismari ve ihmali olarak tanimlamaktadir (
Giiner vd., 2010; Yagmur, 2008; Yakut ve Korkmaz, 2013; Yal¢mn, Kogak ve
Duman, 2014;). Cocuk istismari ve ihmali ¢ocugun dogdugu andan itibaren
bulunmus oldugu her ortamda(okulda, evde, sokakta) ve gesitli durumlarda maruz
kalabilecegi, biiylime ve gelismesini olumsuz yonde etkileyen, ¢ocukta yagami
boyunca kalic1 izler birakan bir saglik sorunudur (Simsek ve Cenksever Onder,
2011; Can Ozcan, 2010). Cocuklarin gelisimlerini engelleyen ve sagliklarina ¢ok
yonlii zarar veren bu yaklagim ve davraniglarin degerlendirilmesi; fiziksel istismar,
cinsel istismar, duygusal istismar, ¢ocuk ihmali olarak 4 sekilde
degerlendirilmektedir. Bunlarin disinda bazi kaynaklarda ekonomik istismara da
deginilmektedir (Giiner vd., 2010; Acehan vd., 2013).

Fiziksel Istismar: Cocugun bir yetiskin tarafindan kaza dis1 yaralanmas1 ve
zarar gérmesine yol acan davraniglardir (Tirag¢1 ve Goren, 2004; Yagmur, 2008).

Duygusal istismar: Cocugun duygusal biitiinliigiinii bozan ve i¢ goriisiinii
sarsan tutumlardir.

Ihmal ise; ¢ocugun temel gereksiniminin ve bakimmin anne-babasi veya
kendisine bakan kisi tarafindan reddedilmesi ve yerine getirilmemesidir. Fiziksel ve
duygusal olarak degerlendirilmektedir. Thmalin tespiti istismara gore daha zordur
(Kog vd., 2012; Yagmur, 2008).

Istismar olaylar1 arasinda taninmasi daha kolay olan fiziksel istismar olup
duygusal istismar1 da beraberinde getirmektedir (Giiler vd., 2002). Ozellikle cocuk
istismar ve ihmalini etkileyen anne baba tutumlar1 ¢ocuklarini disipline etme adina
gosterdikleri olumsuz davraniglar fiziksel ve duygusal istismarin ortaya ¢ikmasina
sebep olmaktadir (Keser, Odabas ve Elibiiyiik, 2010). Cocuga vurularak, itilerek,
sarsilarak, yakilarak ya da isirilarak siddet uygulanmasi ya da siddete tanik olmasi
fiziksel istismar olarak degerlendirilmektedir. Fiziksel ihmal ise; ¢ocugun beslenme,
giyinme, bakim verme, egitimi gibi konularda anne baba tarafindan zarara
ugramasidir (Giiler vd., 2002; Taner ve Gokler, 2004). Duygusal istismar ve ihmal
ise diger istismar cesitlerine kiyasla giindelik yasamda olduk¢a sik goriilmesine
ragmen tanimlanmasi, tespiti ve yasal olarak kanitlanmasi daha zordur. Bircok
ailede bilmeyerek veya istemeyerek olumsuz sonuglara neden olan bir istismar ve
ihmal tiiriidiir. Fiziksel istismar ve ihmalin oldugu olgularin bircogunda duygusal
istismar ve ihmal de goriilmektedir (Simsek ve Cenksever Onder, 2011; Taner ve
Gokler, 2004; Tirasct ve Goren, 2004). Yapilan bir ¢aligmada fiziksel istismara
ugrayan %24.7 oranindaki cocugun %11.2 si duygusal istismara da ugradifi
belirlenmistir (Kog vd., 2012). Duygusal istismar ve ihmal; ¢ocuga kiifretme, kiiciik
distirme, reddetme, gururunu incitme, siirekli alay etme, asiri otorite, duygusal
bakimdan ihtiyaglarinin karsilanmamasi, yasinin iistiinde sorumluluklar bekleme,
sevmeme gibi uygulamalardir( Acehan vd., 2013; Tiras¢1 ve Goren, 2004; Yagmur,
2008).
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Fiziksel ve duygusal istismar/ihmale maruz kalan gocuklarda etkilenmeler
sonucu bir¢cok duygusal, davranigsal, gelisimsel ve sosyal bozukluklar ortaya
cikmakta olup her yas grubunda farkli problemler olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuklarin benlik kavramlart da bu olaylardan olumsuz etkilenmektedir (Simsek ve
Cenksever Onder, 2011; Taner ve Gokler, 2004; Giiner vd., 2010;).

Cocuk istismari tiim diinyada oldugu gibi {ilkemizde de ciddi bir sorun olarak
halen devam etmektedir. Ozellikle aile icinde ¢ocuklar1 disipline etme adina
uygulanan cezalandirmalar kapsaminda ortaya ¢ikan istismar ve ihmal konularinda
ailelere farkindalik yaratarak cocuklarda olusabilecek olumsuz etkilerin Oniine
gecilmelidir. Bu anlamda destekler multidisipliner yaklasimlarla miimkiindiir.

Bu arastirmada annelerin ¢ocuklarina karsi fiziksel ve duygusal
istismar/ihmal davranislari ¢ok yonlii olarak ele alinarak incelenmistir.

MATERYAL ve METOT
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Tanimlayici tipte ki bu arastirmanin evrenini, Ocak 2013- Subat 1013 aylar1
arasinda Kilis ilinde bulunan Aile Saghgi Merkezlerine bagvuran anneler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini kiime 6rnekleme yontemi kullanilarak iki
Aile Sagligi Merkezlerinde, anketi kabul eden 185 anne olusturmustur.

Veri Toplama Araclari

Bu c¢alismada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan ilgili
literatiirler taranarak anket formu olusturulmus ve kullanilmistir (5,6,9,10). Anket
formu annelerin sosyo-demografik degiskenlerine iligkin (11 soru) annelerin
cocuklarina karst duygusal-fiziksel istismar/ihmali incelemeye iliskin (14 soru)
sorulardan olusmaktadir. Anket formunda toplam 25 soru bulunmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Calisma i¢in gerekli kurumsal izin ve annelere arastirmanin amaci
aciklanarak sozel onamlart alinmistir. Aragtirmaya katilanlarin Ocak 2013-Subat
2013 aylart arasinda Aile Sagligi Merkezine saglik hizmeti ig¢in bagvuran annelerin
olmasi arastirmanin sinirliliklart arasindadir.

Arastirmanin verileri, Ocak 2013- Subat 1013 aylar1 arasinda Kilis ilinde
bulunan Aile Saglhigi Merkezlerine basvuran annelerle yiiz yilize goriisiilerek anket
formu uygulanarak veriler toplanmistir. Anket formunun uygulanmasi yaklagik
olarak 10 dakika stirmiistiir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS (Statistical packet for Social
Sciences for Windows 18.0) paket programi kullamlmistir. Istatistikler
hesaplamalari i¢in sayi, frekans, ylizdelik, ortalama ve degiskenler arasindaki iliski
igin Pearson Chi-Square, Fisher's Exact testleri kullanmilmigtir. Tiim analizler i¢in
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yanilma diizeyi 0.05 olarak belirlenmistir. “Bu degerden kiigiik ya da esit “p
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degerleri icin istatistiksel olarak anlamli, biiyiik degerler i¢in istatistiksel olarak
anlamli degildir yorumu yapilmistir”.

BULGULAR

Arastirma kapsamina alinan annelerin %76.2’si ev hanimi, %43.8’1 26-35 yas
grubunda, %62.7’si ilkdgretim ve alt1 egitime sahip, %9.7’si sigara kullanmakta,
%8.1°1 esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Kadinlarin eslerinin ise
%45.9’u 26-35 yas grubunda, %51.4°1 lise ve lizeri egitime sahip, %38.9’u serbest
meslek yapmakta, %52.4’0 sigara ve %9.7’si alkol kullanmaktadir. Kadinlarin
%56.2’si 1-2 cocuga sahip, %82.7’si ¢ekirdek aileye yapisinda, %54.6°s1 evde
yasayan birey sayis1 4-5 arasinda, %63.2’sinin gelir durumu orta derecede, %33.5°1
6-10 yildir evli, %28.1°1 ev igerisinde sigara igmektedir.

Annelerin ¢ocuguna karsi fiziksel ihmal/istismar davranislari incelendiginde;
annelerin %78.9’unun ¢ocuklarinin isteklerini yerine getirmedikleri, %?22.1’inin
cocuklarinin egitimiyle ilgilenmedikleri, %50.8’inin ¢ocuklarinin okuluna hig
girmedikleri, %?29.2°sinin  ¢ocuklar1 hastalandiginda doktora gitmedikleri;
%89.2’sinin  ¢ocuklarina tokat atarken %9.7’si dovme davranmigini gosterdikleri
belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1:Anneleri Tarafindan Cocuklara Uygulanan Fiziksel Istismar/ihmal

Davranislan
n %

**Fiziksel/Thmal ve istismar Davramsi %89.7
ihmal Davramsi*
Cocuklarin isteklerini yerine getirmeme 146 78.9
Cocuklarin egitimiyle ilgilenmeme 41 22.1
Cocuklarin okuluna hi¢ gitmeme 94 50.8
Cocuklar hastalandiklarinda doktora bagvurmama 54 29.2
Istismar Davrams1*
Tokat atma 17 9.2
Dévme 18 9.7

*Birden fazla sik isaretlenmis ve istismar davranmisi uygulamayanlar dahil
edilmemistir.
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**Fiziksel istismar/ihmal davranisi gostermeyen 19 anne tespit edilmistir.

Annelerin  ¢ocuguna  karst  duygusal ihmal/istismar  davranislar
incelendiginde; annelerin %32.4’linlin ¢ocuklarini evde tek basina biraktiklari,
%21.6’smin ¢ocuklarma sevgilerini dile getirmedikleri, %17.7’sinin ¢ocuklarina
sevgilerini belli etmedikleri, %61.6’sinin bagirma, %14.6’sinin ¢ocuklarini tehdit
ettikleri, %9.7’sinin odaya kapatma davranisin1 gosterdikleri belirlenmistir (Tablo
2).

Tablo 2:Anneleri Tarafindan Cocuklara Uygulanan Duygusal istismar/ihmal

Davramslarn®
n %

**Duygusal Istismar/Thmal Davramisi %79.5
Cocuklarina sevgilerini dile getirmeme 40 21.6
Cocuklarina sevgilerini belli etmeme 33 17.7
Cocuklarini evde tek basina birakma 60 32.4
Odaya kapatma 14 9.7
Bagirma 114 61.6
Tehdit etme 27 14.6

*Birden fazla sk isaretlenmis ve bu davramsi uygulamayanlar dahil
edilmemistir.

**Duygusal istismar/ihmal davranis1 gostermeyen 38 anne tespit edilmistir.

Tablo 3: Annelerin Bazi Ozelliklerine Gore Fiziksel Istismar/ihmal Davrams:
Uygulama Durumu

Fiziksel istismar/ihmal Uygulama Durumu

Anne Ozellikleri Uygulamayan  Uygulayan Toplam Istatistik
n % n % n %

Yas1

16-25 yas arasi 41 83.7 8 16.3 49 100.0  y2-4639

26-35 yag aras1 72 88.9 9 111 81 1000 P=0.098
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36 ve lizeri yas 53 96.4 2 3.6 55 100.0
Anne egitim durumu

[Ikdgretim ve alti 106 91.4 10 8.6 116 1000 y2-0o918

Lise ve iizeri 60 87.0 9 130 69  100.0 *P=0.237
Cocuk Sayisi

1-2 arasi 90 86.5 14 13.5 104 100.0 y2-3353
3 ve iizeri 61 95.3 3 4.7 64  100.0 *P=0.049
Aile yapisi

Cekirdek aile 136 88.9 17 111 153 1000 y2=(679
Genis aile 30 93.8 2 6.2 32 1000 *p=0.324

Ekonomik durum

Iyi 44 88.0 6 12.0 50 100.0

x* =2.312
Orta 104 88.9 13 111 117  100.0

*p=0.315
Koti 18 100.0 0 0 18 100.0
Evde Yasayan Sayisi
2-3 arast 40 85.1 7 14.9 47 100.0

x* = 4.564
4-5 arasi 95 94.1 6 59 101  100.0

p=0.102
5 ve lizeri 31 83.8 6 16.2 37 100.0
Esin Alkol Kullanma Durumu
Evet 17 94.4 1 5.6 18 100.0  y2-p481
Hayir 149 89.2 18 108 167 100.0 *Pp=0.423

Es Tarafindan Fiziksel Siddet Gorme Durumu
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Evet 14 93.3 1 6.7 15 100.0

x? =0.230

*p=0.528

Hayir 152 89.4 18 10.6 170  100.0

*Fisher's Exact Test uygulanmistir.

Arastirmaya dahil edilen annelerin yasi, egitim durumu, aile yapisi,
ekonomik durumu, evde yasayan kisi sayisi, esin alkol kullanma durumu, es
tarafindan fiziksel giddete maruz kalma durumu ile fiziksel istismar/ihmal arasinda
onemli bir fark bulunmamustir (p> 0.05). Ancak annelerin ¢ocuk sayilari ile fiziksel
istismar/ihmal arasinda énemli bir fark bulunmustur (p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 4: Annelerin Bazi Ozelliklerine Gére Duygusal Istismar/ihmal
Davramsi1 Uygulama Durumu

Duygusal Istismar/ihmal Uygulama Durumu

Anne TN
Ozellikleri Uygulamayan Uygulayan Toplam Istatistik
n % n % n %
Yas1
16-25 arasiyag 39 79.6 10 20.4 49 100.0
x*=0.086
26-35 arasiyas 65 80.2 16 19.8 81 100.0
p=0.958
36 ve lizeri yag 43 78.2 12 21.8 55 100.0
Anne egitim durumu
[Ikogretim  ve 98 84.5 18 155 116  100.0 )
altr X°=4.808
p=0.028
Lise ve tizeri 49 71.0 20 29.0 69 100.0
Cocuk Sayisi
1-2 arasi 80 76.9 24 23.1 104 100.0  y2-0.176
3 ve iizeri 51 797 13 203 64 1000 P=0675

Aile yapisi
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Cekirdek aile 121 79.1 32 209 153 1000 42-(076
Genis aile 26 81.3 6 187 32 100.0 P=0.499

Ekonomik durum

Iyi 41 82.0 9 18.0 50 100.0

x* =0.566
Orta 91 77.8 26 22.2 117  100.0

*p=0.754
Koti 15 83.3 3 16.7 18 100.0
Evde Yasayan Sayisi
2-3 arasi 34 72.3 13 21.7 47 100.0

x* =6.961
4-5 arast 78 77.2 23 22.8 101  100.0

*p=0.031
6 ve lizeri 35 94.6 2 54 37 100.0
Esin Alkol Kullanma Durumu
Evet 16 88.9 2 111 18 100.0  y2-1086
Hayir 131 784 36 216 167 100.0 ~P=0.239
Es Tarafindan Fiziksel Siddet Gorme Durumu
Evet 13 86.7 2 13.3 15 1000 42520
Hay1r 134 788 36 212 170 1000 ~P=0.369

*Fisher's Exact Test uygulanmstir.

Annelerin yasi, ¢ocuk sayilari, aile yapisi, ekonomik durumu, esin alkol
kullanma durumu, es tarafindan fiziksel siddete maruz kalma durumu ile duygusal
istismar/ihmal arasinda onemli bir fark bulunmamistir (p>0.05). Ancak annelerin
egitim durumu ve evde yasayan kisi sayisi ile duygusal istismar/ihmal arasinda
onemli bir fark bulunmustur (p< 0.05) (Tablo 4).

TARTISMA

Cocuk istismari/ihmali, anne, baba ya da bakici gibi bir eriskin tarafindan
¢ocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz, hasar verici
olarak nitelendirilen, ¢gocugun gelisimini engelleyen/kisitlayan eylemlerin timiidiir.
Bu eylemler sonucunda ¢ocugun fiziksel, ruhsal, cinsel ya da sosyal agidan zarar
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gormesi, saglik ve gilivenliginin tehlikeye girmesi kaginilmaz olmaktadir (Bahar,
Savas ve Bahar, 2009). Arastirmaya dahil edilen annelerin %89.7’sinin ¢ocuklarina
en az bir kez fiziksel istismar/ihmal davranigi uyguladiklari belirlenmistir (Tablo 1).
Ayan ve Kocacik’m 2009 da Sivas da yaptiklari ¢alismada annelerin kiz ¢ocuklarina
%353, erkek cocuklarina %54 oraninda istismar ettikleri belirlenmistir (Ayan ve
Kocacik, 2009). Tiirkiye’de ¢ocuk istismart ve aile i¢i siddet aragtirmasinda (2010);
¢ocuklarin aile iginde %45’inin fiziksel istismara ve %25’inin ihmale maruz kaldigi
belirlenmis ve bu ¢alismada ¢ocuklardan elde edilen sonuglara gore, biitiin ¢ocuk
katilimcilarin istismar eden kisilerin sirasiyla baba, 6gretmen, anne, arkadas, komsu
oldugunu ifade etmislerdir. Ayn1 arastirmada annelerden elde edilen bulgulara gore,
cocuklara istenmeyen davranislari en sik uygulayanlarin sirasiyla, anneler, babalar,
iivey anneler, biiyiik kardesler, 6gretmenler ve arkadaglar oldugunu ifade etmislerdir
(T.C. Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, 2010). Bu
aragtirma sonuglariyla, bu c¢alisgmada elde edilen bulgular karsilastirildiginda
cocuklarin fiziksel istismara/ihmale daha yiiksek oranda maruz kaldiklar
goriilmektedir. Bolgeler arast farkliliklar, kiiltiirel farkliliklar, aile yapisi, kadinin
ailedeki otoritesi gibi birgok nedenin halen fiziksel istismar/ihmal davraniglarinin
sorun ¢dzme aract olarak kullanildig: diigiiniilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen annelerin %79.5’inin ¢ocuklarina duygusal olarak
istismar/ihmal ettikleri belirlenmistir (Tablo 2). Cocuklarin ev iginde yasadiklari
siddet arastirmasinda (2012) %67.9’unun en az bir kez ev i¢i duygusal istismar
yasadiklar1 belirlenmistir (Cocuklarin ev i¢inde yasadiklar siddet arastirmasi, 2012).
Tirkiye’de ¢ocuk istismari ve aile i¢i giddet aragtirmasinda (2010); ¢cocuklarin aile
icinde %51’inin duygusal istismara maruz kaldigi belirlenmistir (T.C. Bagbakanlik
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, 2010). Giiler ve ark. 2001°de
yaptiklart arastirmada, annelerin  %93’inlin  ¢ocuklarint  duygusal olarak
istismar/ihmal ettiklerini belirlemislerdir (Giiler vd., 2002). Anneler genellikle
¢ocuklarina sevdiklerini belli etmeme, sevdiklerini sdylememe, bagirma, tehdit
etme, odaya kapatma gibi davranislarin ¢ocugun egitimi i¢in gerekli oldugunu
gerekli gorebilmektedirler disiincesindeyiz. Ayrica ¢ocuklarini gimarmamak igin
disipline etme araci olarak kullanmaktadirlar.

Calismamamizda 35 yas ve alt1 annelerin daha fazla fiziksel istismar/ihmal
davranig1 gosterdikleri saptanmigtir (Tablo 3). Erginer’in (2007) yaptig1 ¢alismada
gen¢ yasta ¢ocuk sahibi olmak istismar nedenleri arasinda oldugunu belirlemistir
(Enginer, 2007). Giiler’in (2001) yaptig1 arastirmada 35 yas ve lizeri annelerin
fiziksel istismar/ihmal davranislarin1 daha fazla gdsterdigini saptamistir. Literatiirde
anne yaginin fiziksel istismar/ihmal davranigi uygulama arasinda farkliliklar ortaya
koymustur.

Annelerin 6grenim durumu artik¢a fiziksel istismar/ihmal davranislarinda
azalma gostermektedir (Tablo 3). Yapilan galismalar da gostermektedir ki annelerin
O0grenim diizeyi azaldikga fiziksel istismar/ihmal davranislarina daha fazla
bagvurduklar1 belirlenmistir (Enginer, 2007; Giiler vd., 2002; Paoviloinen, Astedt-
Kurki, Paunonen-Illmomen ve Laippolo, 2001).
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Annelerin bakmakla yiikiimlii oldugu c¢ocuk sayis1 artikca, anneler
¢ocuklarina daha fazla fiziksel istismar/ihmal davranisinda bulunduklart ve
istatistiksel agidan 6nemli bir fark bulundugu saptanmistir (Tablo 3). Yapilan
calismalar bizim bulgularimiz1 destekler niteliktedir (Enginer, 2007; izmirli, Sur ve
Polat, 2000).

Ekonomik durumu orta olan anneler ¢ocuklarina daha fazla fiziksel
istismar/ihmal davraniginda bulunduklar1  saptanmigtir (Tablo 3). Yapilan
calismalarda da ckonomik diizeyi diisiikk olan ailelerin daha fazla fiziksel
istismar/ihmal davramisinda bulunduklar belirlenmistir (izmirli, Sur ve Polat, 2000;
Giines, Kaya ve Pehlivan, 2000; Altiparmak vd., 2013). Ayrica ailenin para sikintist
cocugun duygusal ve fiziksel ihtiyaglarimin karsilanmayarak ihmal edilmesine de
neden olmaktadir (Ayan ve Kocacik, 2009).

Cocuk istismarin risk etkenleri {izerinde durulmasi gereken bir konudur.
Calismamizda esin alkol kullanmasi ve es tarafindan siddet goren anneler,
¢ocuklarina daha az fiziksel istismar/ihmal davranisinda bulunmadiklari saptanmigtir
(Tablo 3). Oysa literatiirde esin alkol kullanmasi ve es tarafindan siddet goren
anneler, ¢cocuklarina daha fazla fiziksel istismar/ihmal davranisinda bulunduklari
belirlenmistir (Altinparmak vd., 2013; Giiler vd., 2002).

Arastirma bulgularimiz incelendiginde annelerin yasi, aile yapisi, ekonomik
durumu, esin alkol kullanma durumu, es tarafindan fiziksel siddete maruz kalma
durumu ne olursa olsun c¢ocuklarina duygusal istismar/ihmal davraniginda
bulunduklar1 saptanmistir (Tablo 4). Yapilan arastirmalar, ¢calismamizla paralellik
gostermektedir (Paoviloinen vd., 2001; Murry, Baker ve Lewin, 2000). Ancak
annelerin egitim durumu artik¢a gocuklarina uyguladiklar1 duygusal istismar/ihmal
davranisinin azaldig1 ve istatistiksel agidan dnemli bir fark bulundugu saptanmistir
(Tablo 4).

SONUC

Bu arastirmanin sonucunda annelerin ¢ocuklarina %89.7’sinin en az bir kez
fiziksel istismar/ihmal davramisi uyguladiklar, %79.5’inin duygusal olarak
istismar/ihmal ettikleri belirlenmistir. Annelerin, genellikle ¢ocuklarina sevdiklerini
belli etmedikleri, sevdiklerini sdylemedikleri, bagirma, tehdit etme, odaya kapatma
gibi duygusal istismar/ihmal davranislar1 sergiledikleri; 6grenim durumu artik¢a
fiziksel ve duygusal istismar/ihmal davraniglarinda azalma oldugu, 35 yas ve alti
annelerin, bakmakla yiikiimlii oldugu c¢ocuk sayisi artikca ve ailenin ekonomik
durumunun diisiik olmasi ¢ocuklarina daha fazla fiziksel istismar/ihmal davraniginda
bulunmalarina neden oldugu saptanmistir. Ayrica annelerin yasi, aile yapisi,
ekonomik durumu, esin alkol kullanma durumu, es tarafindan fiziksel siddete maruz
kalma durumu ne olursa olsun ¢ocuklarina duygusal istismar/ihmal davraniginda
bulunduklar1 belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda; ailelere Ozellikle annelere cocuk sagliginin
gelistirilmesi, iyilestirilmesi ve korunmast konularinda bilgi verilmesi,
istismar/ihmal olgulariin erken tanilanmasi ve girisimlerin erken baglatilmasinda
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hemsirelere 6nemli roller diismektedir. Ekip anlayisi icerisinde Ogretmenlerle de
isbirligi yapmak gerekmektedir.
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