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SPORCULAR GOZUNDEN KORFBOL: BIR METAFOR CALISMASIT”
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Oz: Bu arastirma, iilkemizde gelismekte olan korfbol brangma yonelik sporcularin sahip olduklar1 algilari
metaforlar araciligiyla belirlemeyi amaglamaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim desenin tercih
edildigi caligmanin arastirma grubu kolayda 6rnekleme yontemiyle se¢ilmistir. Lisansli olarak korfbol oynayan
93 katilimer bu calismanin arastirma grubunu olusturmustur. 93 katilimer iizerinde yapilan calismada dort
katilimcinin formlarinin eksik olmasi nedeniyle 89 metafor calismaya uygun bulunup degerlendirmeye
alimmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis metafor formu
kullanilmistir. Metafor formunda katilimcilardan “Korfbol...... gibidir; Ciinkii.....” climlesini tamamlamalar1
istenmistir. Caligmada veriler icerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir. Korfbola yonelik olarak iiretilen
metaforlarin “teknik ozellikler” ve “fayda” olmak tizere 2 genel kategoriye ayrildigi belirlenmistir. Teknik
ozellikler genel kategorisinde; korfbol 6greniminin belirli bir zamani kapsadigini temsil eden “siire¢”, kadin ve
erkek sporcularin esit haklara sahip olmasini ifade eden “cinsiyet esitligi” ve basketbol, hentbol gibi branglara
benzerligini vurgulayan “diger spor branslarina benzerlik” kategorileri 6n plana c¢ikarken; fayda genel
kategorisinde “eglence”, “yasam bigimi” ve “sosyallesme” kategorileri 6n plana ¢ikmustir. Korfbola yonelik
olarak en fazla ifade edilen metaforlarin ise “Basketbol”, “Hayat” ve “Terazi” oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Korfbol, Cinsiyet esitligi, Is birligi

KORFBALL FROM ATHLETES' PERSPECTIVES: A METAPHOR STUDY

Abstract: This research aims to determine the perceptions towards the developing sport of korfball in Turkey.
The convenience sample approach was used to choose the research group for the study, in which the
phenomenology design was preferred among the qualitative research methodologies. The research group for this
study consisted of 93 individuals who play korfball licenses. Nevertheless, 89 metaphors were deemed
appropriate for the study and included in the evaluation because the forms of 4 participants were missing. As a
technique for gathering data, the researchers created a semi-structured metaphor form. The participants were
instructed to finish the line "Korfball is like......; Because....." metaphorically. In the study, the data were
analyzed by content analysis method. It was determined that the metaphors produced for korfball were divided
into two general categories: "technical features" and "benefits." In the general category of technical features, the
categories of process representing that korfball learning covers a certain period, gender equality expressing that
female and male athletes have equal rights, and similarity to other sports branches emphasizing its similarity to
branches such as basketball and handball came to the fore, while in the general category of benefit, the
categories of entertainment, lifestyle, and socialization came to the fore. It was determined that the most
frequently expressed metaphors for korfball were "Basketball," "Life," and "Scales."
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GIRIS

Bir takim sporu olan korfbol, Hollandal1 bir 6gretmen olan Nico Broekhuysen tarafindan 1902
yilinda Amsterdam’da tasarlanmistir (International Korfball Federation). Erkek ve kiz
cocuklarimi esitlik¢i bir oyun alanina dahil ederek is birligine dayanan rekabet¢i karma bir
spor olusturma g¢abasi korfbolun dogusuna neden olmustur (Summerfield ve White, 1989).
Korfbol’'un gelistirilmesiyle tek cinsiyetli takim sporlarina yenilik¢i bir alternatif ortaya
cikmistir (International Korfball Federation).

Korfbolun temel amaci topu, 360°'lik bir alandaki Felemenkce de sepet anlamina gelen
korftan gecirmektir. Korfbol, hiicum ve savunma olmak tizere iki esit bolgeye ayrilmis 40x20
metrelik bir sahada oynanmaktadir. Korfbolu diger sporlardan ayiran en temel 6zellik, takim
bilinyesinde kadin ve erkegin bir arada yer almasidir. 4 kadin ve 4 erkekten olusan takimda,
kadin ve erkek sporcular ayni haklara sahiplerdir. Takimda esit sayida kadin ve erkek
oyuncunun birlikte oynadig1 diinyanin tek karma sporu olan korfbol, toplumda saglanmaya
caligilan toplumsal cinsiyet esitliginin spora yansimasi olarak ifade edilebilir.

Korfbol’un ayirt edici 6zelliklerinden birisi de savunma kuralidir. Savunma kurali nedeniyle
hiicum oyuncusunun attig1 say1 bazi durumlarda gegerli olmayabilmektedir. Kurallara gore;
savunma oyuncusu, hiicum oyuncusuna bir kol boyu mesafede, yiizii hiicum oyuncusuna
doniik, direge/sepete hiicum oyuncusundan daha yakin ve blok yapmaya calisiyor ise hiicum
oyuncusunun sayist gecerliligini yitirmektedir (GOSBF, 2013). Ayrica korfbol sporunda
kadimlar kadinlara, erkeklerde erkeklere savunma yapabilmektedir. Bu kural, kadin ve erkek
arasinda esitsizlige neden olabilecek boy, glic ve hiz gibi unsurlar1 ortadan kaldirmak igin
tasarlanmistir (International Korfball Federation).

Korfbolda oyuncularin topla yiiriimesi ya da kogmasinin yasak olmasi, takim oyuncularinin
birbirleriyle paslasmasini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle oyuncular say1 elde etmek i¢in
birbirleri ile is birligi yapmalidir. Bunun yani sira korfbol sporunu diger branslardan ve takim
sporlarindan ayiran 6zelliklerden bir digeri de temasin kurallarla sinirli diizeyde tutulmasidir.
Korfbolda rakibin elindeki topa vurma, rakibi itme, ¢ekme veya tutma yasaktir ve bu ihlaller
penaltt ile cezalandirilir (GOSBF, 2013). Dervent ve ark. (2022)’nin da belirttigi gibi bu
kurallar oyuncular1 kontrolsiiz fiziksel temastan korumak i¢in tasarlanmistir.

Kendisine has 6zelliklere sahip olan korfbol bransi, 1920 Antwerp ve 1928 Amsterdam Yaz
Olimpiyat Oyunlarinda bir gdsteri sporu olarak yer almistir (Grasso ve ark., 2015). 1933
yilinda Uluslararas1 Korfbol Federasyonu kurulmus ve 1985 Diinya Oyunlart sirasinda
medyanin daha ¢ok ilgisini ¢ekerek Women Sports Magazine (1986 Bahar sayisi1) tarafindan
"gergekten esitlik¢i bir spor" olarak duyurulmustur (Summerfield ve White, 1989). 1970
yilinda sadece 4 iiyesi olan Uluslararas1 Korfbol Federasyonunun (IKF) giiniimiizde (Giiler,
1998), 5 kitadan 69 iilke iiyesi bulunmaktadir (International Korfball Federation).

Diinyada hizla yaygimlasan korfbol, Tiirkiye’de 1995 yilinda Erengiil Ozer’in IKF iiyesi
Raymond Fabri’yi iilkemize davet etmesiyle Marmara Universitesi ve FMV Ozel Isik
Lisesi’nde baslamistir (Giiler, 1998). Universite miisabakalarma dahil edilmesiyle ivme
kazanan korfbol, ortaokul, lise, iiniversite ve kuliipler diizeyinde de oynanmaktadir. 2022
{iniversiteler sampiyonasinda 20 {iniversite takimi sampiyonaya katilirken (TUSF, 2022,
Turkiyekorfball, 2022), lise ve ortaokullar bilinyesinde ise 41 sehirden 168 okul takimi
miisabakalara katilmistir (korfbol turkiye, 2022). Kuliipler diizeyinde ise 2023 yilinda yapilan
sampiyonada 8 kuliip miicadele etmistir (GOSBF, 2023). Ulkemizde korfbol federasyonu
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bulunmazken bu spor bransi, Gelismekte Olan Spor Branglar1 Federasyonu’na bagli olarak
faaliyet gostermektedir.

Her anlamda gelismekte olan bu spor bransinin uluslararasi literatiirii incelendiginde; korfbol
bransini tanitan ¢alismalarin (Moolenijzer, 1971; Rodrigo, 2014) yam sira 6zellikle kadin ve
erkegin bir arada olmasi nedeniyle cinsiyet esitligine vurgu yapan (Crum, 1988; Gubby, 2018;
Gubby ve Wellard, 2015; Summerfield ve White, 1989) calismalar da oldugu belirlenmistir.
Ayrica korfbol sporcularmin atletik performanslar1 {izerine yapilan caligmalar da
bulunmaktadir (Chamoli ve Alaspure, 2023; Godinho ve ark., 1996; Rathod, 2018). Ulusal
literatiir incelendiginde ise sinirli sayida c¢alisma oldugu, bu c¢aligmalarin korfbol bransinin
tanitim1  (Gtiler, 1998; Sonal, 2021) ve sporcularin atletik performansi iizerine yapilan
caligmalar (Erzeybek ve ark., 2022; Eskiyecek ve ark., 2020; Odabas ve ark., 2022) oldugu ve
uluslararas1 literatliriin aksine cinsiyet esitligine odaklanan calismalarin olmadigi tespit
edilmigtir. Ayrica sporcularin bakis agisindan korfbol bransini degerlendiren g¢aligmalarin
siirli oldugu (Togo, 2019) belirlenmistir.

Korfbol ile ilgili ulusal literatiirde yapilan ¢alisma sayisinin az olmasinin yani sira bransin
bilinirliliginin de olduk¢a sinirli kaldig1 sdylenebilir. Ornegin; Yoncalik ve arkadaslarinin
(2018) 3080 lise Ogrencisiyle yaptiklari ¢alismada kortbol sporunun en az bilinen spor
branglarindan birisi oldugu bu goriisti destekler niteliktedir. Bireylerin korfbola yonelik bilgi
seviyesinin yetersizligi de Dervent ve arkadaslariin (2022) da belirttigi gibi korfbolun
gelisimindeki en Onemli engellerden birisidir. Bu nedenle, gelisme potansiyeli yliksek,
gelismekte olan bu bransit oynayan sporcularin korfbola yonelik bakis acilarinin bilinmesi
hem sinirl olan literatiire hem de korfbolun bilinirligini artirarak gelisimine katki saglayabilir.

Sporcularin bakig agilarinin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in ¢alisma kapsaminda metafor yontemi
tercih edilmistir. Metaforlar araciligiyla yeni veya karmasik bir kavram, olgu veya olay;
bilinen daha basit kavram, olgu veya olay ile agiklanmaya c¢alisilir. Metaforlar anlatilmak
istenenleri bagka anlam alanlarina baglayarak degisik yonlerini gérmemizi, igsellestirmemizi
ve konuyu detaylar1 ile ele almamizi saglamaya yardim eden mekanizmalardir (Giines ve
Firat, 2016). Bu kapsamda metafor ¢aligmalarinin kavramlarin anlamlandirilmas: ve 6grenme
streclerine olan olumlu katkilar1 nedeni ile korfbolu bilmeyen ya da anlamlandirma
konusunda sorun yasayan bireyler i¢in bu ¢alismalarin sonuglar1 énemli olabilir.

Bu kapsamda bu arastirmanin amaci; gelismekte olan korfbol bransina yonelik sporcularin
sahip olduklar1 algilar1 belirleyebilmektir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu caligmada nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni tercih edilmistir. Olgu bilim
deseni, gilinliik hayatta farkinda oldugumuz fakat ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz
insan deneyimlerini arastirmak i¢in uygun bir zemin olusturmaktadir (Merriam, 2015;
Yildirim ve Simsek, 2016).

Arastirma Grubu

Calismanin arastirma grubu, amacgli olmayan oOrnekleme yontemlerinden basit tesadiifi
ornekleme yontemiyle sec¢ilmistir. Katilimcilarin her birinin se¢ilme sansinin esit oldugu bu
ornekleme yontemi (Yildirim ve Simsek, 2016) korfbol oynayan oyuncu sayisinin az olmasi
nedeniyle tercih edilmistir. Lisansli olarak korfbol oynayan 49’u erkek 44’1 kadin olmak
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iizere 93 katilmci bu calismanin aragtirma grubunu olusturmustur. Katilimcilara ait
tanimlayici bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilara ait bilgiler

Degiskenler Kategori f %
Takim Kadin 42 47.2
Erkek 47 52.8
Yas 18-20 26 29.2
21-23 45 50.5
24 veya lizeri 18 20.3
Korfbol Yas1 1-2 53 59,5
3-4 19 21.3
5 ve iistii 17 19.2
Lisanli Oynanan Diger Basketbol 50 56,4
Spor Bransi Yok 19 21.4
Voleybol 10 11.2

Futbol 4 4.4

Hentbol 4 4.4

Boks 1 1.1

Tenis 1 1.1
Spor Yas1 1-5 12 13.4
6-10 30 33.8
11-15 35 39.4
16 ve lstii 12 13.4

Veri Toplama Araci

Calismada sporcularin metaforik algilarini belirlemek i¢in yar1 yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmigtir. Nitel verilerin toplanmasi i¢in katilimcilardan korfbol kavramini agiklayan bir
metafor belirtmeleri ve bunu agiklamalart istenmistir. Bu ¢ergevede sporcular form tizerinde
bulunan “Korfbol........ gibidir, clinkii.....” ifadesini tamamlamislardir.

Veri Toplama

Aragtirmada  verilerin  toplanmasindan  énce Gazi Universitesi Rektorliigii  Etik
Komisyonu’nun E-77082166-604.01.02-764237 sayili yazisi ve 16 sayili toplantisinda
goriisiilmiis olup onay alinmustir. Olgme araci, arastirma grubuna elektronik ortamda
uygulanmistir. Katilimeilar elektronik formda yer alan yonerge ile bilgilendirilmistir.
Y onergede metafor aragtirmalarinin mantig1 hakkinda katilimcilara bilgilendirmeler yapilarak
bir metafor 6rnegi yonergeye eklenmistir. Katilimeilar goniilliilik esasiyla ¢aligmaya dahil
olmustur.

Verilerin Analizi

Calismada veriler icerik analizi yontemi ile ¢Ozlimlenmistir. Nitel arastirmalarda igerik
analizi; verilerin kodlanmasi, kategorilerin bulunmasi, kodlarin ve kategorilerin diizenlenmesi
ve bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak {izere dort asamada ¢oziimlenmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2016). ilk asamada formlara katilimcilarin yazdiklar ifadeler ve bos
birakilan kisimlarin olup olmadig1 genel olarak incelenmis, eksik olan 4 form ¢ikarilmistir. 89
form analize tabii tutulmustur. Analiz asamasinda metaforlar listelenerek tablolastirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel verilerin inandiriciligimi saglamak i¢in liggenleme tekniklerinden (Merriam, 2015)
analizci ¢esitlemesi kapsaminda arastirmacilar ayr1 ayr1 kodlamalar yapmis ardindan her bir
aragtirmacinin olusturdugu kodlar1 bir diger aragtirmacit kontrol etmistir. Farkli tespit edilen
kodlar iizerinde tartisma yapildiktan sonra tekrar diizenlenmistir. Verilerin analiz edilmesi
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stire¢lerinde uzman goriisiine basvurulmustur. Ayrica nakledilebilirligi saglayabilmek igin
kodlar tablolastirilarak okuyuculara sunulmus ve katilimc1 goriislerinden dogrudan aktarmalar
yapilmistir (Lincoln ve Guba, 1985’den akt. Merriam, 2015).

BULGULAR

Tablo 2. Korfbol’a yonelik en fazla ifade edilen metaforlarin dagilimi

Metafor f

Basketbol 10
Hayat
Esitlik
Terazi
Eglence

w W w o

Tablo 2 incelendiginde; Korfbola yonelik olarak en fazla ifade edilen metaforlarin
“basketbol” ve “hayat” oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Korfbol’a yonelik metaforlarin kategorik dagilimi

Genel Kategori Kategori f
Siire¢ 16
Cinsiyet esitligi 12

Teknik 6zellikler Diger spor branslartyla benzerlik 12
Is birligi 9
Tahmin edilemezlik 4
Anlamlandiramama 4
Eglence 11
Yagam bi¢imi 10

Fayda Psikolojik fayda 8
Sosyallesme 3

Tablo 3 incelendiginde; Korfbol’a yénelik olarak iiretilen metaforlarm “Teknik Ozellikler” ve
“Fayda” olmak tizere 2 genel kategoriye ayrildig: belirlenmistir.

Teknik ozellikler

Teknik ozellikler, Korfbol bransinin sahip oldugu o&zellikleri temsil etmektedir. Teknik
Ozellikler genel kategorisi “siireg, cinsiyet esitligi, diger spor branslarina benzerlik, is birligi,
tahmin edilemezlik ve anlamlandiramama” kategorilerinden olustugu belirlenmistir.

Siire¢

Teknik ozellikler genel kategorisinin en fazla ifade edilen kategorisi siire¢” tir. Siire¢
kategorisi; korfbol 6greniminin hemen olmadigi, bu nedenle belirli bir zamanm kapsadig,
ogrenimin siirekli devam ettigini ve korfbolun ilerleyen zamanlarda degerinin artacagini ifade
etmektedir. Katilimcilarin siirece yonelik metaforlar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Siire¢ kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Siire¢ Hayat (3), Matematik (2), Okyanus (2), Akademi, Fidan,
Okul, Emekleyen Bebek, Fidan, Havuz, Hazine, Kizil
Elma, Zam

Siire¢ kategorisine yonelik en fazla ifade edilen metaforlar hayat, matematik ve okyanus
kavramlarindan olugmaktadir. Katilimcilarin “siire¢” kategorisine yonelik bazi goriisleri su
sekildedir;

74



Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, 22(1), 2024, 70-81

K27: “Korfbol hayat gibidir, ¢iinkii hep yeni seyler égreniyorum.” (Hayat)

K47: “Korfbol matematik gibidir; ¢iinkii oyunu ¢ozdiikce seni daha fazlasina tesvik eder.’
(Matematik)

K77: “Korfbol okyanus gibidir; ¢iinkii ne zaman ogrendigimi diisiinsem ogrenecek ¢ok seyim
oldugunu fark ediyorum.” (OKyanus)

’

Cinsiyet esitligi

Cinsiyet esitligi kategorisi; kadin ve erkek sporcularin ayni takimda oynamasini ve esit
haklara sahip olmasini ifade etmektedir. Katilimcilarin cinsiyet esitligine yonelik metaforlar
Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Cinsiyet esitligi kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Cinsiyet esitligi Esitlik (4), Terazi (3), Adalet (2), Cumhuriyet,
Gokkusag, Insanlhik

Cinsiyet esitligine yonelik en fazla ifade edilen metaforlar esitlik, terazi ve adalet
kavramlarindan olusmaktadir. Katilimcilarin “cinsiyet esitligi” kategorisine yonelik bazi
goriisleri su sekildedir;

K10: “Korfbol esitlik gibidir ¢iinkii cinsiyet esitligini gozler oniine sermektedir.” (Esitlik)
K43: “Korfbol terazi gibidir ¢iinkii kadin erkek ayrimi yapilmaksizin oynanan tek takim
sporudur.” (Terazi)

K13: “Korfbol adalet gibidir ¢iinkii oyun diger tiim branglara gore daha adil ve sistematik
olarak oynanmaktadr.” (Adalet)

Diger spor branglarina benzerlik

Diger spor branglarina benzerlik kategorisi; korfbol sporunun, paslasma atis sekli gibi teknik
ozellikler nedeniyle basketbol ve hentbol gibi sporlara benzetilmesini temsil etmektedir.
Katilimcilarin  diger spor branglariyla benzerligine yonelik metaforlart Tablo 6’da
sunulmustur.

Tablo 6. Diger spor branglarina benzerlik kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Diger spor branglarina benzerlik Basketbol (9), Asure, Hentbol, Tiim Sporlardan Biraz

Diger spor branglarina benzerlik kategorisine yonelik en fazla basketbol metaforu ifade
edilmistir. Katilimcilarin “diger spor branglariyla benzerlik™ kategorisine yonelik goriisleri su
sekildedir;

K55: “Korfbol basketbol gibidir, ¢iinkii elle oynanir ve pas ¢ok énemlidir.” (Basketbol)

K12: “Korfbol basketbol gibidir ¢iinkii amaglart ortaktir.” (Basketbol)

K11: “Korfbol asure gibidir, ¢iinkii diger spor branslarindan i¢inde her seyden bir miktar
vardir.” (Asure)

Is birligi
Is birligi kategorisi; hedefe ulasmak i¢in kadin ve erkek sporcularin birlikte hareket etmesi

gerektigini temsil etmektedir. Katilimcilarin is birligine yonelik metaforlar1 Tablo 7°de
sunulmustur.
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Tablo 7. Is birligi kategorisine yonelik metaforlarm dagilimi

Aile (2), Birlik (2), Uyum (2), Dayanigsma, Hayat,

Is birligi Hayatin Kendisi

Is birligi kategorisine yonelik en fazla aile, birlik ve uyum metaforlar: ifade edilmistir.
Katilimcilarin “is birligi” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K74: “Korfbol aile gibidir c¢iinkii siirekli yardimlasmak, saha icinde arkadasinin destegine
gitmek gerekiyor.” (Aile)

K82: “Korfbol birlik gibidir; ¢iinkii bireysel olarak bir sey yapamayacagini ancak tiim takim
olarak savasarak oyunu kazanabildigini anliyorsun.” (Birlik)

K14: “Korfbol uyum gibidir, ¢iinkii herkesin uyum iginde olabilmesi gerekmektedir ve kadin
erkek karisimi bunun i¢in ¢ok énemlidir.” (Uyum)

Tahmin edilemezlik

Tahmin edilemezlik kategorisi; oyunun hizli oynanmasi ve dengelerin ¢abuk degismesinden
dolay1 yasanan belirsizligi temsil etmektedir. Katilimcilarin tahmin edilemezlige yonelik
metaforlar1 Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Tahmin edilmezlik kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Belirsizlik Hayat (3), Duygu

Tahmin edilmezlik kategorisine yonelik en fazla hayat metaforu ifade edilmistir.
Katilimcilarin “tahmin edilemezlik” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K28: “Korfbol hayat gibidir; ¢iinkii inigleri ve ¢ikislart vardwr.” (Hayat)
K22: “Korfbol hayat gibidir;, ¢iinkii her an her sey olabilir.” (Hayat)
K33: “Korfbol duygu gibidir, ¢iinkii ne zaman ne olacag belli olmaz.” (Duygu)

Anlamlandiramama

Anlamlandiramama kategorisi; korfbolun 6zelliklerinin disaridan degerlendirildiginde
kavranamadigini temsil etmektedir. Katilimcilarin anlamlandiramamaya yonelik metaforlar
Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Anlamlandiramama kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

On yarg1 Kapali Kutu (2), Dans, Soyut Resim

Anlamlandiramama kategorisine yonelik en fazla kapali kutu metaforu ifade edilmistir.
Katilimeilarin “anlamlandiramama” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K44: “Korfbol kapali kutu gibidir, ¢iinkii i¢ini gérmeden ne oldugunu anlayamazsin.”
(Kapah Kutu)

K2:“Korfbol dans gibidir; c¢iinkii disardan izleyenler anlamsiz bulur ama asil zevki
oynayanlar bilir.” (Dans)

K3: “Korfbol soyut resim gibidir, ciinkii farkli yorumlamalara agiktir. Herkes mantikli
bulmak zorunda degildir. Mantikli ve anlasilir bulanlar da vardwr.” (Soyut Resim)

Fayda
Fayda genel kategorisi korfbolun kazanimlarini temsil etmektedir. Bu genel kategori
“eglence, yasam big¢imi, psikolojik fayda ve sosyallesme” kategorilerinden olustugu tespit
edilmistir.
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Eglence
Eglence kategorisi; sporcularin korfbol oynarken aldiklar1 hazzi temsil etmektedir.
Katilimcilarin eglenceye yonelik metaforlar1 Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10. Eglence kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Eglence (3), Arkadas, At Yarisi, Basketbol, Club, Iyi

Eglence Arkadasliklar, Parti, Tatil, Yasam Tarzi

Eglence kategorisine yonelik en fazla eglence metaforu ifade edilmistir. Katilimcilarin
“eglence” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K21: “Korfbol eglence gibidir, ¢iinkii oynarken keyif alirum.” (Eglence)
K61: “Korfbol arkadas gibidir, ¢iinkii beni eglendirir.” (Arkadas)
K31: “Korfbol club gibidir; ¢iinkii eglence hep devam eder.” (Club)

Yasam bicimi

Yasam bi¢imi kategorisi; sporcular i¢in korfbolun bir ihtiya¢ haline gelerek hayatlarinin bir
pargasi olmasini temsil etmektedir. Katilimcilarin yasam bi¢imine yonelik metaforlart Tablo
11°de sunulmustur.

Tablo 11. Yasam bicimi kategorisine yonelik metaforlarm dagilimi

Sigara (2), Ask, Bagimlilik, Dogaglama, Hayat, Hayatin

Yasam bigimi Pargasi, Rehber, Su, Yasam Amaci

Yasam bi¢imi kategorisine yonelik en fazla sigara metaforu ifade edilmistir Katilimcilarin
“yasam bi¢imi” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K62: “Korfbol sigara gibidir,; ¢iinkii birakmak istedigin zamanlar olur ama birakamazsin.”
(Sigara)

K56: “Korfbol hayat gibidir, ¢iinkii bir kez baslayinca hayata o seni bwrakmadiktan sonra
birakamiyorsun.” (Hayat)

K9: “Korfbol su gibidir; ¢iinkii insan nasil ki su olmadan yasamaz ise korfbol oynayan
degerli kisiler olarak bizlerde onsuz yapamayiz.” (Su)

Psikolojik fayda

Psikolojik fayda kategorisi; sporcularin korfbol araciligiyla rahatlama ve huzur gibi
kazanimlarinin olmasmi temsil etmektedir. Katilimeilarin psikolojik faydaya yonelik
metaforlar1 Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. Psikolojik fayda kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Mental Gelisim (2), Bagimlilik, {lham, Meditasyon,

Psikolojik fayda Harika, Huzur, Terapi

Psikolojik fayda kategorisine yonelik en fazla mental gelisim metaforu ifade edilmistir
Katilimcilarin “psikolojik fayda” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K26: “Korfbol mental gelisim gibidir; ¢iinkii bana ilham veriyor.” (Mental Gelisim)

K92: “Korfbol meditasyon gibidir; ¢iinkii kendimi iyi hissetmemi huzurlu olmami dis
diinyanin stkintilarindan uzaklasmanmu saglar.” (Meditasyon)

K84: “Korfbol harika gibidir, ¢iinkii oynarken kendimi ¢ok rahat ve huzurlu hissediyorum’
(Harika)

)
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Sosyallesme
Sosyallesme kategorisi; sporcularin korfbol oynayarak yeni bireylerle tanigmasini temsil
etmektedir. Katilimcilarin  “sosyallesme” kategorisine yonelik goriisleri Tablo 13’te
sunulmustur;

Tablo 13. Sosyallesme kategorisine yonelik metaforlarin dagilimi

Sosyallesme Kaynasma, Sosyal Cevre, Sosyallesmek

Sosyallesme kategorisine yonelik kaynasma, sosyal ¢evre ve sosyallesmek metaforlar1 ifade
edilmistir Katilimcilarin “sosyallesme” kategorisine yonelik goriisleri su sekildedir;

K85: “Korfbol kaynasma gibidir,; ¢iinkii kiz/erkek birlikte oynanan ve hirs/rekabet disinda
sosyallik veren bir spor dali.” (Kaynasma)

K17: “Korfbol sosyallesmek gibidir, c¢iinkii esitlik¢i bir spor olmast ve sosyal ¢evrenin
artmasi adina etkinlikler olmasi, sosyallesmeyi arttirir.” (Sosyallesmek)

TARTISMA VE SONUC

Sporcularin korfbol sporuna yonelik algilarini belirlemeyi amaglayan bu calismada iki genel
kategori elde edilmistir. Bu kategorilerden ilki korfbolun teknik 6zelliklerine yoneliktir. Bu
ana kategoride en fazla siire¢ kategorisi ifade edilmistir. Siire¢ kategorisi, korfbolun §grenme
stirecinin kisa stirede olmadig1 ve siirekli devam ettigine yonelik goriisleri kapsamaktadir.
Sporcularin  bu algilariin  olugmas: iilkemizde korfbol alt yapisinin olmamasindan
kaynaklandig1 sOylenebilir. Korfbolun lokomotifi olan Hollanda ve Belgika gibi iilkelerde
olusturulan alt yapi sistemi, iilkemizde kurulamamistir. Bu durumda farkli spor branslarina ait
sporcularin korfbolu oynamasina ve 6grenme siirecinin daha uzun siirmesine neden oldugu
sOylenebilir. Arastirma grubunun ¢ogunlugunun (%78,6) farkli spor bransinda lisansli olmast,
ogrenme siirecine yonelik goriisleri destekler niteliktedir.

Stire¢ kategorisinden sonra en fazla ifade edilen kategori cinsiyet esitligidir. Sporcularin
cinsiyet esitligi algisinin olmast bu spor branginin kadin ve erkegin bir arada oynamasi ve
oyun icinde esit haklara sahip olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Ulusal literatiirde
olmasa da uluslararas: literariiterde korfbolun cinsiyet esitligine yonelik ¢aligmalar da siklikla
caligildig1 belirlenmistir (Crum, 1988; Gubby, 2018; Gubby ve Wellard, 2015; Summerfield
ve White, 1989). Ayrica korfbol sporunun, kiz ve erkek ¢ocuklari esit bir oyun alanina katma
ve esitlik¢i bir oyun olusturmaya tesvik etmek iizerine tasarlandigi (Summerfield ve White,
1989) diisiiniildiigiinde sporcularin algilarinda cinsiyet esitliginin olmas1 beklenen bir
sonugtur. Gubby ve Wellard (2015) da calismalarinda kadin ve erkegin bir arada
oynamasindan dolay1 popiiler geleneksel takim sporlartyla karsilagtirildiginda korfbol oyunu
sirasinda cinsiyetler arasinda esitlik icin daha fazla firsat oldugunu ifade etmistir. Hem
genelde hem spor 6zelinde yasanan toplumsal cinsiyet esitsizliginin olduguna yonelik bilimsel
caligmalarin varlig1 goz oniine alindiginda (KASFAD, 2021; Koca, 2011; Koca, 2018) korfbol
sporunun toplumlarda saglanmaya ¢alisilan cinsiyet esitligine katki saglayabilecegi
sOylenebilir.

Teknik 6zellikler genel kategorisinin en fazla ifade edilen kategorilerinden birisi de diger spor
branslarina benzerliktir. Katilimcilarin ¢ogunlugu korfbol bransini basketbola benzetmislerdir.
Katilimcilarin giinlimiizde sut teknigi, bir sepetin i¢ine say1r atma, ribaunt, hiicum siiresi,
beraberlik halinde mag¢in uzamasi gibi 6zellikler nedeniyle korfbolu basketbola benzettikleri
sOylenebilir. Calismadaki arastirma grubunun da %56,4’liniin basketbol oyuncularindan

78



Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, 22(1), 2024, 70-81

olusmasi, katilimcilarin korfbolu basketbola benzetmesine neden oldugu ifade edilebilir.
Ayrica bu iki bransin tarihsel de bir bagi bulunmaktadir. Her iki bransin ortaya g¢iktigi
iilkelerde “sepet topu” olarak isimlendirilmesi (basketbol Ingilizce, korfbol Felemenkge) ve
her iki sporun kiz ve erkek g¢ocuklarin saghgmni iyilestirmek, rekabetcilik ve bireysellik
duygularii kontrol etmek amaciyla okul 6gretmenleri tarafindan kasitli ve ideolojik olarak
gelistirilmesi ve tesvik edilmesi buna kanit olarak gosterilebilir. Ayrica bazi kurallar
bakimindan da tarihsel bir yakinlik s6z konusudur. 1906 yilina kadar basketbolda sayilarin
filesiz sepete atilmasi, 1956’ya kadar oyuncunun elinden topun alinmasinin yasak olmasi ve
1966’ya kadar smirh top siirme gibi kurallar korfbol ile basketbolun tarihsel de bir baginin
oldugunu gostermektedir (Bottenburg ve Vermulen, 2011).

Diger bir kategori ise is birligine yonelik kategoridir. Is birligi, korfbolun takim sporu
olmasinin yani sira bransin kurallarinin getirmis oldugu bir zorunluluktur. Korfbol sporunda
topla kogsmanin, yiirlimenin, siirmenin yasak olmasi paslasmay1 zorunlu kilmaktadir. Ayrica
top sepetin icinden gecse de gecersiz olmasini saglayan savunma kuralinin da olmasi takim
icinde ig birligi yapmay1 bir zorunluluk haline getirmektedir. Bu nedenle hem kadin hem de
erkek oyuncular basari elde etmek i¢in uyum icerisinde olmalidir. Sporcularin is birligine
yonelik metaforlar tiretmesi de korfbolun kendine has ozellikleri sebebiyle beklenen bir
sonugtur. Sporcularin korfbola yonelik fayda genel kategorisi incelendiginde eglence, yagam
bicimi, sosyallesme, psikolojik fayda gibi kazanimlarin ortaya ¢iktigi belirlenmistir. Bu
kazanimlar, sporun kazanimlarinin korfbola yansimasi olarak ifade edilebilir.

Sonug olarak; sporcularin iirettikleri metaforlarin tamaminin olumlu oldugu, katilimcilarin
korfbola yonelik metaforik algilarinda, kadin ve erkegin oyunda esitligini temsil eden cinsiyet
esitligi, 0greniminin belirli bir zaman1 kapsamasini temsil eden siire¢ kategorisi, diger spor
branglarina benzerlik ve eglence kategorileri 6n plana ¢ikmistir. Bu sonuglar, iilkemizde hem
sporcu sayist hem de organizasyonel anlamda gelismekte olan korfbol sporunun gelisimine
katki saglamasi acisindan Onemlidir. Metaforlar yoluyla yapilacak anlatimlarin bireyler
iizerinden daha kalic1 etkiler yaratacagi diisiiniildiigiinde bu sonuglarin, korfbol ile ilgili
biligsel seviyesi diisiikk olan bireylerin korfbol sporunu daha iyi tanimasina ve kavramasina
katk: saglayacagi sOylenebilir. Ayrica bu ¢aligmanin sonuglarinin, olduk¢a sinirlt olan ulusal
literatiire katki saglanarak, bundan sonra yapilacak bilimsel c¢alismalara rehber olmasi
acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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