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Dental fotograf¢ilik son yillarda dis hekimleri icin olduk¢a yayginlasmistir. Hastalarla iletisim, mesleki paylagim,
teknisyenlerle iletisim saglama ve yapilan islemlerin kaydini tutma gibi konularda dental fotograf¢ilik oldukca 6nemlidir.
Dental fotograf¢ilik kullanan dis hekimlerinin bu konu hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi olmasi ¢ekilecek olan fotograf

kalitesini arttiracaktir. Fotograf kalitesinin artmasi ise fotograflardan daha ¢ok fayda saglanmasi anlamina gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: dental; dis hekimligi; fotografeilik

Dental Photography

Abstract

In recent years, dental photography has become very common in dentistry. Dental photography is important (crucial) for
communicating with patients and technicians, sharing professional experiences and keeping records of treatment
procedures. Dentists will take photographs with higher quality by having more knowledge and intelligence in this field.
Photographs will be more beneficial for dentists by evolving the photographs into better quality.
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1. Giris

Giinlimiizde fotograf, hayatimizin igine sizmig, alisildik ve vazgecilmez olan bir olgudur[1]. Gegtigimiz bir
buguk ylizyil boyunca, fotograf¢ilik insan yasamini ve faaliyetlerini tiim yonleriyle kaydetmek i¢in kullanilmistir. On
dokuzuncu yiizyilin ortalarinda fotograf¢ilifin icadi “otomatik olarak” dogru bir gorsel kayit saglama vaadi

sunmaktaydi[2]. Birgok alanda oldugu gibi, giiniimiizde dis hekimliginde de fotografcilik cok onemli bir hal almustir.
Diger uygulamalardaki fotografcilikta oldugu gibi; dental fotograf¢iliginin olanaklari sadece hayal giicii ile
siirlidir. Dig hekimligini daha keyifli bir meslek haline getirmek, rutinleri degistirmek i¢in dental fotografcilik giizel bir
yontemdir. Fotograf¢ilik sadece estetik dis hekimligi i¢in degil ayn1 zamanda ortodonti, periodontoloji, implantoloji,
dental teknoloji ve agiz cerrahisi gibi diger disiplinlerde de vazgegilmezdir [3].Fotografin kullanimi giiniimiiz dis
hekimligi uygulamalar igin standart ve vazgecilmez olmustur. Dental goriintiileme, gorsel bilgilerin hasta, dis hekimi ve

teknisyen arasinda paylasilmasi i¢in kritik 6neme sahiptir[4].

2. Tarihge

Dis hekimligi ve fotografciligin tarihi, 1840 yilinda diinyanin ilk fotograf galerisinin agilmasi ve dis hekimi olan
fotografe1 tarafindan isletilmesiyle baslamistir. O zamandan bu yana, fotograf¢ilik hasta kaydinin ve tedavi planinin
ayrilmaz bir parcas1 haline gelmis, fotografcilik dis hekimligi i¢in 6nem kazanmustir[5].

1848 yilinda, Columbus, Ohio'dan Dr. R. Thompson ve W. Elde, dis hekimligi islemlerinin 6ncesi ve sonrasi
fotograflarin1 kullanmaya bagladilar ve dis hekimliginde teshis ve tedavi planlamasinda yeni bir ¢igir acan bir makale
yaymlandi[5].

Son zamanlarda dig hekimligi mesleginde, klinik fotografcilik teshis ve tedavi planlama siireglerinin bir pargasi
olarak kullanilmaya baslanmustir. Fotograflarin; vakalar1 belgeleme, bilgi sunma ve hastalari bilgilendirmedeki degeri;
fotograflari, tan1 ve tedavi planlama kararlarinin ayrilmaz bir pargasi haline getirmistir[5].

Dijital fotografcilik 1990'larin ortalarinda pazarlarda bulunan dijital kameralarla bagladi. COziintirligii diisiik
olmasina ragmen meraklilar arasinda ilgi yaratmaya baslamisti. Yaklasik 10 yil iginde dijital fotografeilik, bilim ve tipta
film fotografciliginin yerini tamamen aldi. Sadece bir fare tiklamasiyla her seyin Olgiilmesine, degistirilmesine,
paylasilmasina ve yeni iletisim araglarina entegre edilmesine olanak taniyan yeni yazilimlar geldi. Fotograflar artik
canlandirilabilir, raporlarda kullanilabilir ve web sitelerinde yayinlanabilir hale geldi. Bu uygulamalarin film

teknolojilerinde esi benzeri yoktur[6].

3. Temel Fotograf Bilgileri
3.1 Fotograf Nedir?
Goriintiilerin fotograf makinesi dedigimiz makine yardimu ile film iizerine ya da dijital ortama kaydedilmesidir.

Fotografi kelimesinin kelime anlami1 ise 151k yazisidir[7].

3.2 Fotograf Makinelerinin Baslica Béliim ve Ozellikleri

3.2.1 Makine Govdesi

Karanlik bir kutudan ibaret olan makine gdvdesi; kompakt makinelerde objektife bagli SLR makinelerde ise
objektiften bagimsizdir. Mekanik ve elektronik modellerde farkli 6zellikler vardir. Govde fotograf makinesinin kontrol
paneli gibidir. Makine ayarlarinin yapilabilecegi diigmeler ve bunlarin izlenebilecegi gosterge paneli bu bélumde bulunur.

Sensore diisen 151k miktar1 da gévdede bulunan diyafram ve enstantane aracilig1 ile ayarlanabilmektedir[8].
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3.2.2 Diyafram

Diyafram, 15181 kameraya ulastig1 deligin boyutunu tanimlar. Lensin i¢indeki iris, goriintiiyii dogru sekilde
yansitabilmek i¢in degisen miktarda daralabilir. Diyafram degeri; lens agiklig1 ¢apinin, lens odak uzunluguna oranidir.
Diyafram degeri arttikca daha kiiciik agikliklar temsil etmekte dolayisiyla sensore daha az 15181in ulagsmasi anlamina
gelmektedir.

Diyafram; kameraya giren 151k miktarini kontrol etmenin yani sira alan derinliginin genisligini de etkiler. Kiigiik
diyafram degerlerinde alan derinligi genislemektedir. Yani odak noktasinin oniinde ve arkasinda net izlenen goriintii

artmaktadir. Bu sebeple agiz i¢i fotograflarda kiigiik diyafram degerleri tercih edilmektedir[9].

3.2.3. Enstantane (Pozlama Siiresi)

Iyi fotograf igin gerekli miktarda 15181n, yeterli siirede kameradan gegmesi gerekmektedir. Nasil ki igeriye giren
151k miktarini diyafram kontol etmekte ise, 15181n film yiizeyinde kalacag siireyi de enstantane kontrol etmektedir[10].

Enstantane hiz1 deklangoriin agik kaldigi siire olarak da tanimlanabilmektedir. Bu deger saniyenin kesirleri olarak
gosterilmektedir. Ornegin; 1 degeri 1saniyeyi 1/60 saniyenin 60°da lini ifade etmektedir. Bu degerin biiyiik olmas1 yani
slirenin uzun olmasi netligi azaltabilmektedir[10].

Cogu dijital kamera, diyafram acikli§i ayarlandiktan sonra (diyafram oncelikli mod) enstantane hizim

hesaplayan otomatik pozlamaya sahiptir. Ancak dental fotografcilikta iki hususa dikkat edilmesi gerekmektedir. Birincisi,
alan derinliginin genis olmasi igin kiiglik diyafram degerinin kullanilmasi, ikincisi ise enstantane hizimmn bulaniklik

olmayacak kadar hizli olmasidir[10].

3.2.4. Objektif

Fotograf makinesinde, govdenin 6n kisminda bulunan parca objektiftir. Goriintiilerin film iizerine net bir sekilde
diismesini saglayan mercek ya da merceklerdir. Fotograf makinesinin en 6nemli pargasi sayilabilir[11].

Dental fotografeilik; dis, diseti ve ¢evre dokularmin yakin ¢ekim goriintiilerini gerektirmektedir. Dolayistyla
dental fotografcilikta, fotograf ¢eken ve g¢ekilecek kisi arasinda yeterli mesafeden; bu dokularin detayli goriintiilerini
alabilecek objektif gerekmektedir. Makro lensler dis hekimligi igin bu gereklilikleri saglayan objektiflerdir[11].

100 mm ila 105 mm arasinda sabit odak uzakligina sahip makro lensler, dis hekimligi i¢in yeterli biiyiitme ve
calisma mesafesi rahatliginin ideal kombinasyonunu saglar. Lensin kalitesinin son goriintiiniin keskinligi, netligi ve nihai

kalitesi Uzerinde 6nemli bir etkisi vardir[11].

4. Dental Fotografciik
Dijital fotografeiligin dig hekimliginde kullanilmasinin birincil amaci, agiz boslugunda klinik bilgilerin cesitli
yonlerini kaydetmek i¢in olsa da basgka faydalari da bulunmaktadir. Dijital goriintiiler; yasal belgeler, egitim, hastalarla
iletisim, meslektaglar ile paylasim ve pazarlama igin de kullanilmaktadir[12].
Hastalarin kimliginin anlasilabilecegi ekstraoral ya da giiliis fotograflar1 gibi fotograflar icin ¢ekilmeden 6nce
hastadan yazili izin almmalidir. Izin almirken fotograflarin kullamm amaci da belirtilmelidir. Birgok hasta
dokiimantasyon igin fotograflarinin gekilmesine itiraz etmese de biiltenlerde kullanilmasina itiraz edebilmektedir[12].

Dental fotograflar tipki radyograflar veya bilgisayarli tomografiler gibi dental kayitlarin bir pargasidir[12].
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4.1 Fotografin Klinilteki Rolii

Dis hekimliginde fotograf; diagnostik amagl, hastalarla iletisim i¢in, yasal kayit olarak, bilimsel topluluk ile
iletisim i¢in, kisisel degerlendirme i¢in ya da dental laboratuvar ile iletisim igin kullanilabilir[13 ve 14].

4.2 Fotograf Makinesi Secimi

Bir dijital fotograf makinesi secmeden ve satin almadan 6nce dikkat edilmesi gereken en 6nemli faktdr dis
hekimligi i¢in gerekli olan goriintiiniin kalitesidir. Dental kullanim igin birincil fakt6r, gerekli goriintii kalitesini elde
etmek icin hangi kamera formatinin uygun olduguna karar vermektir. Goriintii kalitesi; fotograflar, yasal belge olarak da
kullanilabilecegi i¢in ¢ok 6nemlidir[3].

Daha iyi goriintii kalitesi saglayabilen tek objektifli yansitmali (SLR) ve daha genis kameralardir. SLR, yar1
profesyonel ve profesyonel kullanimlar igin en yaygin kullanilan kameralardir. SLR'lerin popiilaritesi, goriis agisi, lens
ve goriintl sensorl veya filmlerin tiimii ayn1 optik ekseni paylasmasindan dolay1 paralakstan bagisiklik kazanmalaridir.
Bu nedenle, gordiigiiniiz sey ile elde ettiginiz seyin ayni olmasi makro fotograf ¢ekerken ¢ok 6nemlidir. Ayrica; sinirsiz
aksesuarlara sahip olmasi da bu makinelerin avantajlarindandir[3].

Kaliteye ek olarak, dental kullanim i¢in kamera ekipmani erisilebilirlik, saglik ve giivenlik uyumu, gapraz
enfeksiyon kontrolii ve kullanim kolayligmma da sahip olmalidir. Tiim faktorler goéz Oniine alindiginda, mevcut

seceneklerden en iyisi sayisal tek mercek yansimali (DSLR) fotograf makineleridir[3].

4.3 Dis Hekimligi Icin Fotograf Makinesi Ayarlart

4.3.1. Otomatik Pozlama Ayar

SLR fotograf makineleri tamamen manuel, basit elektronik cihazlardir. Tamamen manuel bir SLR fotograf
makinesi kullanan kullanici, film hassasiyeti, diyafram a¢ikligi, pozlama hizi poz kombinasyonunu seger. Bu durum
fotograf kalitesinin tamamen ¢eken kisiye bagli olmas1 sonucunu dogurur.

Gelisen teknolojiyle artik, hemen hemen tiim fotograf makinelerinde ¢esitli seviyelerde otomatik ayarlar
bulunmaktadir. Bu durum kullanicinin ciddi hatalar yapmasinin 6niine geger. Yine de bu makinelerde de tiim ayarlarin
kullanici tarafindan se¢ildigi manuel mod da bulunmaktadir. Bu modda kullanici zamanlama ve agikligi seger ve otomatik
odaklama segenegini kullanip kullanmayacagini seger. Bu nedenle manuel mod otomatik bir ayar olarak kabul edilmez.

Fotograf makinesinin kullanimini kolaylagtirmak i¢in otomatik ayarlar olusturulmustur. Kullanict kabul ettigi
parametreyi seger ve ardindan kamera islemcisi diger tiim parametreleri ayarlar. P veya tamamen programlanmis modda,
kullanici tiim kararlar1 fotograf makinesine birakabilir. Av’da, diyafram oncelikli mod veya diyafram deger modunda,
kullanici belli bir diyafram degeri ayarlar, makine uygun pozlama siiresini ayarlar. Tv enstantene dnceligi modu veya

zaman degeri modunda, enstantene degerini kullanici seger ve makinenin diyaframi se¢gmesine izin verir[9].

4.3.2. Otomatik Odak Ayari
Profesyonel fotograf¢ilarin ¢ogu otomatik odak ayarini tercih ederek netlemeyi fotograf makinesine
birakmaktadir. Dokiimantasyon fotograflari i¢in 6nemli olan dogru yerin odaklanmis olmasidir. Dogru yerin odaklanmasi
i¢in ise otomatik odak ayar1 fonksiyonlarinin ¢aligma mantigini iyi anlamak gerekmektedir. Odaklama islevi i¢in 3 islem
sekli vardir; tam otomatik focus modu, fotograf makinesi islemcisi odaklanacagi noktay1 veya noktalar: se¢mekte buna
bagl olarak lensin motorlart odaklanmaktadir. ikinci modda noktalari kullanict segmekte odaklamayr makine

yapmaktadir. Ugiincii mod ise tam manuel moddur. Tiim islemi kullanic1 yapmaktadir[10].
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Klinik islemler igin ¢ekilen fotograflarda en iyi segenek otomatik modu devre disi1 birakarak tam manuel modda
cekmektir[10].
4.3.3. Alan Derinligi
Uygulayici alan derinligini tam olarak kontrol etmeli ve etkin bir sekilde nasil kullanacagimi bilmelidir.

Diyafram 1g1k miktarini diizenleyen bir mekanizma olmakla beraber alan derinligini kontrol etmenin de bir
yoludur. Diyafram agikligimin derecesi diistiigiinde alan derinligi artmakta, diyafram agikliginin arttirilmasi keskinlik
alanin1 daha s1g kilmaktadir. Bu sebeple dis hekimliginde diisiik diyafram agikliklar tercih edilmektedir[10 ve 15].

4.3.4. Beyaz Ayari
Isik rengi 151k kaynaginin rengine gore degisiklik gosterebilmektedir. Insan gozii, 151k rengindeki degisikliklere

uyum saglayabilmekte ve farkli 151k kaynaklar1 altinda olsa da beyaz rengi beyaz olarak gérmektedir. Dijital kameralar
da 151k kaynagi rengine gére bu adaptasyonu saglayabilmektedir. Bu “beyaz ayar1” olarak bilinmektedir[16].

4.3.5. 1SO Degeri

ISO degeri, bir sensoriin 1518a duyarlilik derecesini tanimlamaktadir. Hassasiyet; sensoriin maruz kaldigi hiz
ile tanimlanir. Sensor ne kadar hizli olursa, dogru pozlamay:1 elde etmek i¢in gereken 151k miktar1 o kadar az olmaktadir.
ISO degerinin 100 olmas1 ortalama hassasiyeti gosterir. Her biri ardisik olarak daha biiyiik olan her say1 200-400-800
gibi, 6nceki saymin hassasiyetinin iki katia ¢iktigini gosterir. Ancak 1SO degeri arttirildiginda fotograftaki noise(gren-
giiriiltii) artacaktir. Bu yiizden ortamdaki 151k yeterli ise ISO degerinin arttirilmasi ideal degildir[15].

4.3.6.Diyafram

Diyafram ayar1 yiikksek oldugunda diyafram ¢ap1 kiigiilir ve alan derinligi artar. Dental fotograf
uygulamalarinda klinisyenin miimkiin olan minimum agiklik ¢apini kullanarak alan derinligini maksimuma g¢ikarmasi
gerekmektedir. Dogru pozlamayi tamamlamak i¢in diyafram agikliginin uygun pozlama siiresi ve kamera hassasiyetiyle
birlestirilmesi gerekmektedir. TUm agiz i¢i fotograflarda minimum diyafram énerilmektedir[9].

Cogu makro objektifte minimum diyafram degeri 22dir. Bu deger daha yiikseldikge goriintii kalitesini
bozabilmektedir bu ylizden daha yiiksek diyafram degerine sahip bir objektif kullaniliyorsa da 22 {izerindeki degerler
tavsiye edilmemektedir[10].

4.3.7. Enstantane (Pozlama Suresi)

Secilen diyafram degerine gore ve kullanilan flas sistemine gore pozlama siiresi ayarlanabilir. Ancak; pozlama
stiresi uzadikca netligin azalabilecegi akildan ¢ikarilmamalidir. Bu yiizden kullanilan flag cok dnemlidir. Pozlama flasla
senkronize edilmelidir; bu otomatik olarak atanmis flas {initeleri ile ger¢eklesir. Aksi takdirde uygun ayar t=1/125s
civaridir.[15]

4.4. Yardimci: Ekipmanlar

4.4.1. Tripod (Ug Ayak):

Ug ayak, fotografcilikta énemli yardime1 ekipmanlardan bir tanesidir. En nemli fonksiyonu ise makineyi sabit
tutmaktir. Ozellikle uzun pozlama siireleri i¢in netligin bozulmamas: i¢in, makinenin sabit durmas1 énemlidir. Ancak dis
hekimliginde uzun pozlama siireleri ¢ogu zaman kullanilmamaktadir[17].

4.4.2. Makro Obijektifler

Konuya yakin g¢ekimlerde genellikle makro objektifler kullanilmaktadir. Doga fotografciligt ve dental
fotografcilikta siklikla makro objektifler tercih edilmektedir. Dental fotografcilikta en sik kullanilan makro objektifler
100mm vel05 mm’lik objektiflerdir[18].

4.4.3.Flaslar

Fotograf ¢ekiminde dogru aydmlatma en 6nemli faktorlerden biridir. Agiz i¢i fotograflarda, dogal ortam 15181
genellikle golgeli alanlar1 aydinlatmakta yetersiz kalmaktadir. Bu sebeple dental fotograf¢ilikta tamamlayici bir flag
vazgecilmezdir[11].
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Dental fotografcilik i¢in dort ¢esit elektronik flag sistemi kullanilmaktadir;

* Ring flas sistemi: Deneyimsiz dental fotografcilar arasinda favori olan bu sistem, genel makrofotografi igin
evrensel flag sistemi olarak kabul edilir[19].

Bu sistem, mercegi ¢evreleyen tek bir halka flas tiipiinden olusur. Isik, optik ekseni tamamen cevreler ve
genellikle mercegin biraz dniinde bulunur, boylece tiim golgeleri ortadan kaldirir. Bu flas sisteminin avantaji sudur: Agiz
icindeki dokular golgeler olmadan esit sekilde aydinlatilabilir. Sonug olarak; dental fotografcilik konusunda deneyimsiz
kisiler de kabul edilebilir sonuglar elde etmek i¢in ring flaslar1 kolaylikla kullanabilir. Ancak; golgelerin tamamen
aydinlatilmas1 ayrintinin biraz azalmasina sebep olacaktir.

* Noktasal flas 151k kaynagi sistemi: Bu, mercegin bir tarafina monte edilen tek bir flagli 151k kaynagi saglar.
Izole edilmis 151k, farkli agilardan yonsel bir 151k saglamak icin lensin etrafindaki farkli konumlara hareket ettirilebilir.

Onden, sagdan ve soldan goriiniimlere yonelik fotograf kompozisyonlar1 flagin sirastyla saat 12, 9 ve 3
konumlarma yerlestirilmesini gerektirir[11].

Isik yoniiniin kontrolii ile baz1 kisimlarda golge olacaktir. Golgelerin goriiniimii, goriintiideki goriinen derinligi
vurgulamak i¢in iyidir. Bu flag sistemi tasariminin avantaji, yiizey dokusu ayrmtilari1 ve konturlarini kaydetme
yetenegidir. Ancak yeterli bilginin saglanmasi i¢in birden fazla flas konumuyla birden fazla fotografin ¢ekilmesi onerilir.
Bu tiir flas sistemi, her pozlamadan 6nce flag konumunu manevra etmek i¢in hatir1 sayilir bir deneyim ve ilave kurulum
stiresi gerektirir. Dental fotograf¢ilikta gogu zaman ring ya da twin flaslar bu sisteme tercih edilir.

+ Twin flas 151k kaynag1 sistemi: bu sistem mercegin yanina monte edilen iki flas iinitesinden olusur. Ilkinde
mercegin her iki yaninda sabit konumlara monte edilmis iki sabit flag bulunur. Bu ikiz flag sistemi halka flasa benzese de,
151k yalnizca mercegin solunda ve saginda dikey olarak hizalanmis iki tlipten yayilir ve {istten veya alttan 151k gelmez.
Baz1 tasarimlarda, hareketli kollar {izerinde lensten daha uzaga hareket edebilen iki hareketli flag kullanilir. Isik
kaynaklari, dokuyu derinlik ve gergekgi efektlerle ortaya c¢ikarmak igin 6zel yumusak golgeler olusturacak sekilde
konumlandirilabilir. Bu aydinlatma sisteminin kullaniminda ustalagsmak, profesyonel fotograf sonuclart doguracaktir.
Diizgiin kullanim i¢in daha fazla deneyim gerektirse de, twin flas sistemi yumusgak golgeler ve iyi aydinlatma i¢in olduk¢a
iyi bir segenektir. Ciinkii ayn1 anda ylizey ayrintilarinin, renk gecislerinin, yar1 saydam goriintiilerin ve ¢atlak ¢izgilerinin
izlenmesini saglar[20].

* Stiidyo flaslari: Stiidyo flaglari, dental fotografeilikta yiiksek kaliteli fotograflar elde etmek igin siklikla
kullanilmaktadir. Standart ve ideal goriinti saglama konusunda oldukga basarih bir sistemdir. Bu sistemin
kullanilabilmesi i¢in en az 4 metrekarelik bir alan gereklidir. Bu alan klinik iginde ayrilabilir ya da farkli bir oda stiidyo
olarak kullanilabilir. Stiidyo flaglarinin kullanilabilmesi igin gerekli olan bazi malzemeler vardir. Bunlar;

- 2-3 elektronik stlidyo flas1

- soft box (Isik kaynagini genis hale getirir ve 15181 dagitarak 15181 daha yumusak hale getirir)

- barn door

- Reflektor (glimis, beyaz veya altin)

- Arka plan olusturmak ig¢in renkli kumasg veya kartlar[20 ve 21].

4.4.4. Filtreler
Silindir sekilde genellikle camdan yapilmis yardimer ekipmanlardir. Filtreler 151k ve renk dengelemek igin

kullanilabilir. Objektif ¢aplar1 degistigi i¢in her objektif i¢in farkli ¢aplarda filtreler bulunur[16].

4.4.5. Aynalar
Ag1z ici fotograf ¢ekimlerinde aynalar siklikla kullanilmaktadir. Yetiskin ve ¢ocuk hastalar i¢in farkli boy ve

tipte ayna ¢esitleri mevcuttur. Okluzal fotograflarda ve sentrik iliskide alinan sag ve sol kapanis fotograflarinda genellikle
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ayna tercih edilmektedir. Bugu yapmayan rodyum igerikli cam aynalar ya da parlatilmis g¢elikten yapilmis aynalar

kullanilabilir. Celik aynalarin kirtlma riski de bulunmamaktadir[17 ve 22].

4.4.6. Ekartorler
Dental fotografcilikta dudak ve yanak gibi ¢evre dokular: ekarte etmek amaci ile ekartdrler kullanilmaktadir.
Metal ya da plastikten iiretilebilmektedirler. Seffaf plastik ya da siyah plastik ekartorler dental fotografcilikta sik tercih
edilmektedirler[17].

4.4.7. Kontrast Plaklar
Kontrast plaklar, siyah bir fon elde ederek detay yansitilmasi igin kullaniimaktadirlar. Ozellikle 6n dislerden
alinan fotograflarda kullanilir. Kontrast plak kullanilarak ¢ekilmis fotograflarda, insizal translusenslik ve mamelon gibi

detaylar net olarak izlenmekte ve konu diginda kalan alan maskelenebilmektedir[17].
4.4 Hasta, Arkaplan, Malzeme ve Intraoral Bilgelerin Hazirligt

Fotograf ¢ekimine baslamadan Once hasta rizasi yazili sekilde alinmali ve islemler anlatilmalidir. Agiz ici
fotograf ¢ekimi sirasinda ekartorleri hasta tutacaksa hastaya da eldiven giydirilebilir. Ekartasyonun simetrik sekilde
olmasi gerekmektedir.

Tedavi dncesinde ve sonrasinda alinan yiiz fotograflarinda ayni arka plan kullaniimalidir.

Agi1z i¢i fotograf alinmadan 6nce bolge kan, tiikiiriik ve debristen aridirilmalidir.

Fotograf kalitesi i¢in kaliteli ve ¢izilmemis agiz aynalar1 kullanilmalidir. Aynalarin bugulu olmamasina 6zen

gosterilmelidir. Aynalar, bugu yapmamast i¢in sicak suda bekletilebilir[23].

4.5 Cekilmesi Tavsiye Edilen Standart Pozlar

Cekilmesi tavsiye edilen bazi standart pozlar sunlardir;

Tlm yuz gulmeden

Tam y(z tam gulimseme

Dinlenme pozisyonda diglerin yarisi goriiniirken

Sag profil giilmeden

Sag profil tam gllimseme

Sag yandan giiliis (sadece dudak ve disleri kapsayan)

Sol yandan giiliis (sadece dudak ve disleri kapsayan)
Sentrik okluzyonda, dudaklar ekarte edilmis 6nden fotograf
Dinlenme halinde dudaklar ekarte edilmis 6nden fotograf
Sentrik okluzyonda, dudaklar ekarte edilmis sagdan fotograf
Sentrik okluzyonda, dudaklar ekarte edilmis soldan fotograf
Maxiller okluzal fotograf

Mandibular okluzal fotograf [6 ve 24].

Bu pozlar; hem hastanin tiim yiiz estetik degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Giiliimseme fotograflari
kozmetik caligmalar i¢in gerekli olmaktadir. Bu fotograflarda hasta olabildigince giildiiriilmeli, dig etleri de miimkiin
oldugunca fotografa dahil edilmelidir. Maksimum alan derinligi i¢in kaninler {izerine odaklama yapilmalidir. Yandan

alinan giilimseme fotograflarinda da odak lateral dislerde olmalidir[21].
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Sentrik okluzyonda kapanisin ¢ekildigi fotograflarda dudak ekartorleri kullanilmalidir. Odak lateral disler
iizerinde ayarlanmalidir boylece tiim digler net sekilde izlenebilir. Okluzal diizlemin hizalanmasina 6zen gosterilmelidir.
Hastanin dogal okluzyonunu yansitacak sekilde ayarlanmalidir. Sentrik okluzyonda kapanis dnden ¢ekildikten sonra hasta
istirahat pozisyonuna alinip bir de bu sekilde fotograf ¢ekilir[20 ve 25].

Sentrik okluzyonda yandan alinacak fotograflar ayna kullanilarak ya da ayna kullanilmadan alinabilir.
Goriintiiye miimkiin olan en arka disler de dahil edilmelidir. Ayna kullanilarak ¢ekilecek fotograflarda hasta yanaklarini
rahat birakmalidir: Béylece yanaklar disar1 dogru esnetilerek daha giizel goriinti elde edilir[20, 21, 26].

Okluzal fotograflarin ¢ekilmesi igin ayna kullanimi gereklidir. Hangi ¢enenin okluzal fotografi ¢ekilecekse
ekartorler o tarafta kullanilmalidir. Odak birinci premolar disler iizerinde olmalidir. Ust gene okluzal fotograf ¢ekimi igin,
hastadan bagini geriye dogru egmesi istenerek 12 pozisyonunda fotograf ¢ekilebilir. Alt ¢gene okluzal fotografi i¢in saat 9
pozisyonunda, hastanin {izerine egilerek fotograf ¢ekilebilir. Dil miimkiinse aynanin arkasinda durarak gorintiiyi

engellememelidir[20 ve 21].

4.6 Capraz Enfeksiyon Kontrolii

Dental fotografcilikta, dental islemlerin tamaminda oldugu gibi ¢apraz enfeksiyon kontrolii cok énemlidir.
Diger dental islemlerde kullandigimiz ¢apraz enfeksiyon tedbirlerini, fotograf ¢ekimi i¢in de kullanilmalidir. Kullanilan
malzemelerin el ile temas yiizeyleri miimkiinse tek kullanimlik selofan ile kaplanmalidir. Ekartorler iiretici talimatina
uyarak, her hastadan sonra steril edilmelidir. Aynalar da yiizey dezenfektani sikilmis gazl bezlerle silinmelidir. Alkolle

temizlenmeleri lekelenme ve hasara neden olmamak icin tavsiye edilmemektedir[27].
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