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Oz

Hititlerden giiniimiize kadar ulagsmis olan ¢ivi yazili tabletler
Hitit tarihi aragtirmalarinda onemli bir kaynak olusturmaktadir.
Bogazkoy-Hattusa, Ortakoy-Sapinuva gibi yazili belgeler veren biiyiik
merkezler  araciligiyla  Hititler  hakkinda  degerli  bilgilere
ulasiimaktadir. Ozellikle Bogazkéy-Hattusa dan ele gecen otuz bine
yakin ¢ivi yazili tablet ve tablet par¢alarindan, Hititlerin hastaliklar
ve hastaliklara karst uyguladiklar: tedavi yontemleri ogrenilmektedir.
Makalemizde, bu ydntemler konusunda yazilmis az sayidaki
tabletlerden, bir erkegin cinsel uzvunda olusan hastalik tizerine nasil
bir tedavi sekli uygulandigi, bu tedavinin sonuc¢lari ve bahsi gecen
hastaligin ne olabilecegi tizerine odaklanilmugstir.

Anahtar Kelime: Hititler, Hasta, Hastalik, Tedavi.

On a Disease Mentioned in Hittite Medical Texts
Abstract

Cuneiform tablets that have survived from the Hittites to the
present day constitute an important source in Hittite history research.
Valuable information about the Hittites is obtained through large
centers that provide written documents such as Bogazkéy-Hattusa and
Ortakoy-Sapinuva. Especially from nearly thirty thousand cuneiform
tablets and tablet fragments unearthed from Bogazkdy-Hattusa, the
diseases and treatment methods used by the Hittites against diseases
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can be learned. In our article, we focus on what kind of treatment is
applied to the disease occurring in a man's sexual organ, the results
of this treatment and what the said disease may be, from the few
tablets written on these methods.

Keywords: Hittites, patient, disease, treatment.

Hastalik, viicudun veya viicudun bir boliimiiniin veya organinin,
islevlerinin bozuldugu durumu anlatan bir ifadedir. Anadolu’da MO ikinci
binyilda ilk siyasi birligi saglayarak imparatorluk kurmus olan Hititlerde de
her toplumda var olan saglik ve hastalik kavramlar1 yasamlarinda varligin
gostermistir. Hastaliklar ve tedavi yontemleri hakkinda az da olsa bilgi
aldigimiz Hitit metinlerinden, Hititlerin hastaliklara karsi bakis acilarinin
neler oldugunu da oOgrenmekteyiz. Hititler, hastalik sebepleri olarak
tanrilarin ihmali ve tanrilara karsi islenen suclart en onemli faktorler
arasinda gormiislerdir. Bedensel ve ruhsal kirlilik, 6lii ruhlarin rahatsiz
edilmesi ve kara biiyii de diger etkenler arasindadir.! Hastaliklarin
tanrilardan geldigine inanan Hititler, baglarina gelen bu istenmeyen
durumlardan kurtulmak igin gesitli yollara bagvurmuslardir. Bunlardan biri
salgin hastaliklara kars1 yapilan majik ritiiel uygulamalaridir.? Digeri ise,
tibbi yontemlerle yapilan tedavi uygulamalaridir. Bogazkoy-Hattusa’dan ele
gecen tipla ilgili ¢ivi yazihi belgelerden bir¢ok hastaligin ne oldugu® ve nasil
tedavi edildigi* oOgrenilmektedir. Bu tiir belgelerde ya hastaligin ismi
anilmakta ya da hastalik, ortaya ¢ikan belirtileriyle karakterize edilmektedir.’
Bu belgelerin bazilarinda sadece hastalik isimleri verilirken bazilarinda da
hastahigin tedavileri de yer almaktadir. Sarihk hastaligi®, ciizzam’ gibi

! Leyla Murat, Salih Fehmi Katircioglu, “Hititlerde Tip”, Bilim ve Utopya Aylik Bilim,
Kiiltiir ve Politika Dergisi, Say1, 170, Agustos, (2008), 54.

2 Albrecht Goetze, The Hittite Ritual of Tunnawi, American Oriental Society, (New Haven:
1938), 6 vd. Ali Dingol “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1
Yapilan Majik Islemlere Toplu Bir Bakis [Das Ritual von Aghella (CTH 394) und ein
Uberblick {iber die magischen Handlungen gegen die Seuchen bei den Hethitern]”,
Belleten 49, (1985): 2 vd.

3 Ahmet Unal, “Hitit Tibbmnin Ana Hatlar1 [Les traits essentiels de la médicine hittite]”, in:
Belleten 44, (Ankara: 1980), 488 vd.

4 Salih Fehmi Katircioglu, Hititge Civi Yazili Metinlerde Hastaliklar ve Tedavi, (Ankara:
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yayimlanmamis Doktora Tezi, 2023).

5 Cornelia Burde, Hethitische Medizinische Texte, Studien zu den Bogazkdy-Texten 19,
(Wiesbhaden: 1974), 51.

6 hahlimma- “sarilik, sarilik hastaligi” igin bkz: Johannes Friedrich, Annelies
Kammenhuber, Hethitisches Worterburch, Band 1ll: H, (Heidelberg: 1991), 12; Ahmet
Unal, Hititge Cok Dilli EI Sozliigii, (Hamburg: 2007), 142,

ArAn 17/2-2023



MURAT AYDIN & S. FEHMI KATIRCIOGLU 249

hastaliklarin isimlerinin metinlerde verildigi, dolayisiyla Hititlerin bu
hastaliklar1 tanimlayabildikleri anlasilmaktadir. Tedavi ydntemlerinde
genellikle bitkilerden hazirlanan karigimlar uygulanmaktadir. Bitkilerin yam
sira sebze, su, sarap, bira ve madenden® yararlandiklar1 bilinmektedir.
Hazirlanan karigimlarin hastaya gerek belirli bir zaman araliginda, gerekse
hastanin durumuna goére miktarin artirilarak verildigi ve tedavi siirecinin
takip edildigi belgelerden okunmaktadir. Ayrica, hastaliklar ve tedavileri
hakkinda bilgi sahibi oldugumuz bu belgelerde birkac hastaligin ayni belge
igerisinde anlatildig1 da goriilmektedir.

Uzerinde calisigimiz KUB 44.61 numarali metinde de birkag
hastaligin sayildig1r ve tedavilerinin nasil yapildigi belirtilmektedir. Bahsi
gecen belgede; bir insanin yemek yiyememe problemi ve uygulanan tedavi,
bir insanin uzuvlarinda olan rahatsizlik ve tedavisi, son olarak da bir erkegin
cinsel organinda meydana gelen rahatsizlik ile bu rahatsizliga Kkarst
uygulanan tedavi yontemleri okunmaktadir.

Makalede ele alinan konu, bir erkegin cinsel uzvunda meydana gelen
hastaligin tedavi yontemleri ve bu yontemlerinin modern tip biliminde
karsilig1 tizerinedir. Bu ¢alismayla, Hititlerin bu hastaliga kars1 uyguladiklari
tedavi yontemleriyle bilgi birikiminin ne oldugu ve belgede gegen hastaligin
ne olabilecegi lizerine bir degerlendirme amaglanmaktadir.

Bu baglamda ilk olarak, makalemizin konusunu olusturan KUB
44.61 numarali ¢ivi yazili metnin, bir erkegin cinsel organinda olusan
rahatsizligin ve uygulanan tedavilerinin bahsedildigi ilgili satirlarmin
transliterasyonu ve Tiirkce terclimesi verilmistir.

KUB 44.61 (CTH 461A)°
Ay.

19’ [ma-a-a]n-kan an-tu-uh-§¢ IS-TU Y2VI-S4-RI-SU z[a’-

20" [ Jan-ma-as-i-kan U-UL e-e$-zi nu tap-pi-in e-nu-z[i
21’[  Jx Y2VI-S4-RI-SU an-da zi-ik-ki-iz-zi an-da-mal[-
227 [ ]JGEs-an hu-u-ma-an-da-an Ki-it-ta-ri ku-it-ma-na-as[

7 SAHAR.SUB.BA “ciizzam, lebra” igin bkz: Cristel Riistel, Erich Neu, “Hethitischer
Zeichenloxikon”, (Wiesbaden: 1989), 346; Unal, Hititce Cok Dilli El Sézligii, 566.
Bronzla tedavi igin bkz: Salih Fehmi Katircioglu, “Hitit Tip Metinlerinde Gegen Bazi Goz
Hastaliklar1 Uzerine”, Archivum Anatolicum, 15/2, (Ankara: 2021), 391 vd.

9 Transliterasyon ve geviri i¢in bkz: Burde, Hethitische Medizinische Texte, 18-24.
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23 [ ma-a-an] a-pi-iz U-UL SIGs-ri na-an EGIR-SU ke-e-ez wa-
as-Si-ia[-az

24° [ ajn-da Su-ni-ia-az-zi na-a§ ma-a-an pa-as-Sa-ri-is§ na-an[
25° [ ]U-UL pa-as-§a-ri-i§ na-an ha-pu-ri-in EGIR-pa da-ma-
as-zi[
26° [ Jx i8-ki-iz-zi nam-ma-an ha-pu-ri-in pa-ra-a hu-it-ti-i[a-zi
27 [ SI1Gs-ri na-an I[S-T]JU A.BAR-pat is-ke-e3-ki-iz-zi
28 [ ]x-as wa-al[-  -z]i na-as-za ma-a-an $al-li-is(-) ki-$[a-
297 [ kJil%-3a-ri x[ ]-Si-ia-az-zi ku-ru-si-ia-an-ma-x*![
30’ [ -nJa-a$ nu-us-§[a-an*?  ]Jhu-u-da-a-ak a-pu-u-un I-SU Kat-
t[a da-ma-as-zi®®
317 ] [ Jx-an II>-SU kat-ta da-ma-as-z[i
Terciime:
19 Bir insanin penisinden da[mlar ise*
20° Jona o degildir. O zaman sarg1 bezini®® isitirlar[
21’ [ ]penisi (beze) sarar ayrica[
22° [ ] biitiin gece boyunca durur, [iyilesinceye] kadar[*®

23’ [Ancak] o iyilesmezse, 0 zaman onu tekrar sara[r

24’ [ Jigine damlatir. Eger o passarili'” ise onu[

10
11

Tamamlama tarafimizca yapilmstir.

Fiil vb. belki = karusSiya- 'susmak, kayitsiz kalmak, sessizce seyretmek, pasif davranmak’
olarak diistiniilmektedir, bkz: Johann Tischler, Hethitisches Handwérterbuch mit dem
Wortschatz der Nachbarsprachen, (Innsbruck: 2001), 86.

Tamamlama tarafimizca yapilmustir.

Tamamlama 31. satira gre tarafimizca yapilmistir.

14 Kelime Burde tarafindan tamamlanmustir. Burde, Hethitische Medizinische Texte, 21. Biz
de bu tamamlamaya hastaligin seyrine gore uygun gordiigiimiizden katilmaktayiz.

“sarg1” anlami igin bkz: Johann Tischler, Hethitisch-Deutsches Worterverzeichnis,
(Innsbruck: 1982), 84; Tischler, Hethitisches Handwarterbuch, 86.

16 Tamamlama Burde’ye gore yapilmistir. Bkz: Burde, Hethitische Medizinische Texte, 21.

12
13

15
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25’ [ama] o pas$sarili degil ise, onun siinnet derisini tekrar bastirir (geri iter)[

26 [ ] merhem siirer, sonra onu (yani) slinnet derisini ileri dogru iter,[
27 [ ]iyi olana [kadar] ve onu kursun ile kaplar.

28° [ ]x vu[rur]lar ve o sistigi zaman®®[

29° [ xJolursa X[ ]x ve kuruSiya’y1[

30° [ Ix ve[ ]acilen onu bir kez asagi [bastirir.

31’ [ Ix [ [xikikez asagi bastir[ir.

Civi yazili metnin ilgili satirlarinda bir erkegin cinsel organinda
olugsan bir hastalik s6z konusudur. Burde kirik kisim igin, penisin “sivi
damlatmas1” seklinde bir teklif sunmaktadir. Ancak, metin ilgili yeri kirik
olsa da agagida hastaligin modern tipta verilecek karsiligina gdére boyle bir
olgunun var olmast miimkiin oldugu i¢in Burde’nin bu teklifine
katilmaktayiz. Cinsel organda meydana gelen bu akintinin, devam eden
satirinda muhtemelen olmamasi durumunda tedavinin bagka tiirlii yapildig
anlagilmaktadir. Bu durumda sargi bezi oldugu diistiniilen nesne 1sitildiktan
sonra organ bu bezin igine sarilmakta ve bir gece o sekilde bekletilmektedir.
Bu sekilde yapilan ilk tedavi uygulamasinin neticesiz kalmasi durumunda
bagka bir yontemin uygulandigi anlasilmaktadir. Tedavi yontemlerinin
uygulandig1 baska metinlerden de bildigimiz “eger, ancak” ifadeleriyle
baslayan climlelerden, yapilan ilk tedavi isleminin basarisiz olmasi halinde
ikinci bir tedavi yonteminin de oldugu ve uygulandigi anlasilmaktadir.
Burada da “ancak” ile baslayan cimleden tappi- “sargi, sargi bezi” igerisine
sarilan organin bir gece orada kalmasiyla iyilesmemesi durumunda yeni bir
tedavi sekli uygulanmaktadir. Bu durumda penis tekrar sargi beziyle sarilir,
sonra muhtemelen hazirlanan bir ilacin ya da karisimin igine konuldugu
okunmaktadir. Hitit hayat felsefesinde siinnetin olup olmadigi net olarak
bilinemese de metinde gegen kelimenin siinnetli anlaminin dogrulugundan

17 passari- “siinnetli” anlami i¢in bkz: Tischler, Hethitisch-Deutsches Worterverzeichnis, 62;
Tischler, Hethitisches Handwdérterbuch, 126; Unal, Hititce Cok Dilli El Sézligii, 530.
Burde, ilgili satirlarin stinnetli keslimesinin konularak da terciime edilebilecegini
yazmaktadir. Ayrica, bunun kesinlikle Hititlerin slinneti bizzat uyguladiklar1 anlamina
gelmeyecegini; ancak siinnet'i bildiklerini ifade etmektedir. Bkz: Burde, Hethitische
Medizinische Texte, 24-25.

Burde, buradaki anlaminin “sismek” olarak da diisiiniilebilecegini ifade etmistir. Bkz:
Burde, Hethitische Medizinische Texte, 25. Biz de burada bu anlamiyla kullanmay1 uygun
gordiik.

18
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yola ¢ikarak, siinnetli ise yapilan islem kirik nedeniyle anlagilamamakta
ancak silinnetsiz ise siinnet derisinin asagi bastirildiktan sonra merhem
striildiigii ve tekrar yukari kaldirildigini anlasiimaktadir. Bu islemin,
muhtemelen siinnet derisinin asagi yukar1 yonde hareketinin iyilesinceye
kadar yapildigi ve daha sonra kursun ile sarildig1 ifade edilmektedir.

Paragraf cizgisinden sonra ayni hastalik iizerine yapilan islemin
devam ettigi goriilmektedir. Devam eden islem ya bir {ist satirdaki tedavinin
devami ya da bagka bir tedavi yontemi olabilir. Ancak, bu satirlarin kirik
olmas1 maalesef bize net bir bilgi vermemektedir. Vurmak eyleminin
gerceklesmesinden sonra penisin biiyiimek fiili ile ifade edilmesinden
peniste bir sislik durumunun olustugu anlasilmaktadir. Diger satirda gegen
ve kirik oldugundan tam okunamayan kelimeyi'® “akmak, disar1 akitmak”
olarak tamamlamak teklif edilebilir. Zira, sislik sonucu olusan 6demin disari
atilmasiin gerekliliginden dolay1 bdyle bir fiil oraya uygun diigmektedir.
Sonraki satirlarda 1 kez hizlica ve iki kez olmak iizere penisin asagi dogru
bastirildigr okunmaktadir. Maalesef ki tabletin kirtk olmasi hem yapilan
tedavilerin tam olarak okunamamasi hem de devaminda yeni bir tedavi
seklinin ya da ayni uygulamanin sonucunun ne oldugunu anlamamizi
kisitlamaktadir.

Isledigimiz metinde, tedavi yontemlerinin asama asama anlatildig
hastaligin, modern tiptaki Gonore hastaligina benzedigini diisiinmekteyiz.
Biz bu diisiinceyle konunun daha iyi anlasilmasi maksadiyla Gonore (Bel
Soguklugu) hastaliginin tanimini vermeyi uygun gérmekteyiz.

Gonore (Bel Soguklugu), cinsel iliski ile bulasan neisseria gonorrhea
denilen bakteri ile olusan hastaliktir?®. Bu mikro organizme iireme sisteminin
mukoz zarlarini, cervixi (kadin iireme organi), kadinlarda Fallop tiiplerini,
iiretray1 etkiler. Neisseria gonorrhea ayni zamanda agizin (agiz) mukoz
membranlarini, bogazi, gozleri ve rektumu (kalin bagirsagin son kismi)
etkiler. Bu hastalik genellikle 15-24 yaslarindaki geng¢ insanlar1 etkiler.
Hastalik infekte kisinin saglikli kisi ile kurdugu iliski sirasinda cinsel
organlar aracilig1 ile bulasir. Perinatal (yenidogan) olarak anneden gocuga
geger.

Cogu olgularda Gonore asemptomatik (belirti vermeyen) gidis
gosterir. Bulgu ve belirti vermeye basladigi zaman erkeklerde agrili iseme,
beyaz, sari, yesil akint1 enfeksiyonu aldiktan sonra 1-15 giin iginde goriiliir.
Baz1 olgularda epididimit (erbezi yollar1 yangis1) goriildiigii gibi gonoreli

19 KUB 44.61, Ay. 29; [ Kli-sa-ri p[a-ra-a a-ra-as]-si-ia-az-zi
20 Ppredesh Parasseril Jose, Vatsam Vivekanandan, Kunjimani Sobhanakumari, Gonorrhea:
Historical outlook, J Skin Sex Transm Dis, (2020); 2 (2), 110.

ArAn 17/2-2023



MURAT AYDIN & S. FEHMI KATIRCIOGLU 253

erkekler testiskiiler (yumurtalik erbezi) ya da scrotal (erbezi derisi) agridan
yakinirlar.?!

Gonore mikrobu alan kadinlarin ¢ogu asemptomatiktir, siklikla
uretral ve vaginal enfeksiyonlarla karigirlar. Kadinlarda da baglangic
semptomlar1 agrili isemedir. Menstruasyonlar (ay basi) arasinda vaginal
kanamalar goriiliir. Kadinlarda enfeksiyonun ciddiyetine bakmadan ciddi
komplikasyonlar goriiliir.??

Rektal infeksiyonlarda (kalin bagirsagimm son kisminin yangisi)
hastaliga eslik eder. Anal kasinma, agrili bagirsak hareket bozukluklari
goriiliir. Rektal infeksiyonlar asemptomatik olarak kalabilir. Faringeal (6n
yutak) infeksiyonlar asemtomatik seyir gosteren bogaz agrisi ile seyreder.
Tedavi olmadig1r zaman 6nemli saglik sorunlarina neden olur. Kadinlarda
mikroorganizma uterus fallop tiiplerine yayilinca pelvis i¢i inflamasyona
neden olur yani bulag kadin cinsin i¢ organlarina irin yapacak sekilde dagilir.
Abdominal agr1 ve apselere neden olur.?

Bel Soguklugu, insanlik tarafindan bilinen en eski cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlardan (CYBE) biridir.?* Kesin kokeni konusunda bazi
goriis ayriliklart olsa da genel kaniya gore hastalik ¢ok eski ¢aglardan beri
mevcuttur. Eski Ahit'te Levililer Kitabi'nda gegen "tohum ¢ikisi"nin ve
onerilen onlemlerin bu hastaliga isaret ettigi samlmaktadir.?® Bel soguklugu,
Hipokrat (MO 460-375) tarafindan "Veniis'iin zevklerinden" kaynaklandigini
iddia eden "bogulma" olarak adlandiriimistir.?® Celsus (MO 25-MS 50), bel
soguklugu ve komplikasyonlarinin ¢ok iyi farkindaydi.?” Uretra darligi olan

2L John Wallin, Gonorrhea in 1972: a 1-year study of patients attending the VD unit in
Uppsala. Brit J Vener Dis, 51, (1974), 44.

22 Benjamin | Baarda, Alexsandra E Sikora, Proteomics of Neisseria gonorrhoeae: The
treasure hunt for counter measures against an old disease. Front Microbiol, (2015), 6,
1190.

2 Richard Platt, Peter A. Rice, William M. McCormack, Risk of acquiring gonorrhea and
prevalence of abnormal adnexal findings among women recently exposed to gonorrhea,
JAMA, 250 (23), (1983), 3205.

24 Paul J. Wiesner, Evelyn Tronca, Paul Bonin, Alf HB Pedersen, King K. Holmes, Clinical
spectrum of pharyngeal gonococcal infection, The New England Journal of Medicine, 288
(4), (1973), 182; A Bro-Jorgensen, Tonny Jensen, Gonococcal pharyngeal infections:
report of 110 cases, Brit J Vener Dis, 49, (1973), 494; William M. McCormack, Karl
Johnson, Richard J. Stumacher, Alain Donne, Rayn Rychwalski, Clinical spectrum of
gonococcal infection in women, Lancet, 1, (1977), 1182.

% Farnjo Gruber, Jasna Lipozencic, Tatjana Kehler, History of venereal diseases from
antiquity to the renaissance, Acta Dermatovenereol Croat, (2015), 23, 5; Baarda BI, Sikora
AE. Proteomics of Neisseria gonorrhoeae, 1190.

26 \Wallin, Gonorrhea, 45.

21 Wallin, Gonorrhea, 46.
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hastalar1 karakterize ederdi. Yunan doktor Galen (MS 131-200) "bel
soguklugu" terimini icat etti ve buna "semenin istenmeyen akintis1" (gono:
tohum, rhea: akis) olarak atifta bulunmaktadir.?®

Bulasic1 hastaliklarda hastaligin seyrini degistiren en 6nemli bulug
antibiotiklerdir.  Antibiotikler hastalik tablosunu ve tedavi siirecini
degistirmislerdir. Antibiotik 6ncesi c¢agda terminal doneme gelene kadar
gelisen komplikasyonlar gozlenerek gelistirilen tedavi yOntemleri ile
antibiotikler bulunduktan sonra gelisen hastalik tablolarim birbirinden
ayirmak gerekir.

Metinde anlatilanlara bakarak bu hastaligin Gonore yani Bel
Soguklugu olabilecegini diistinmekteyiz. Bize Gonore oldugunu diisiindiiren
olayin basinda, peniste akintinin meydana gelmesidir. Her ne kadar ilgili
satir kirik olsa da Gonore hastaliginda boyle bir akintinin oldugu
bilinmektedir. Akintinin yani sira agr1 ve peniste kizariklik da semptomlar
arasindadir. Belgede, peniste 6demin oldugu anlagilmaktadir. Penisteki
o0demi geriletmek i¢in, penisin etrafina sarilacak nesnenin esnek bir cisim
olmas1 gerektiginden metinde bahsedilen sargi bezinin uygun oldugunu
diistinmekteyiz. Ciinki, fappi nin 1sitildigindan dolayi sicakliga dayanikli ve
sicakligii muhafaza edici 6zelligi olmalidir. Isitilan nesnenin dokuya
yapismamasi i¢in de su icinde 1sitildig1 ve bu sekilde penise sarildig1 akla
daha yatkin gelmektedir. Bezin 1sitilarak penise sarilmasinin nedeni olarak;
penisin sicak bir ortamda uzun siire durmasi neticesinde damar genisletici
etkisi aracihigiyla penisteki sisligi gidermeye yonelik islemdir. Metinde
stinnetli ya da siinnetsiz olan kisiler i¢in tedavi yontemlerinin uygulandigi
anlasilmaktadir. Kisi siinnetli ise nasil bir tedavi uygulaniyor metnin kirik
olmasindan dolay1 6grenememekteyiz. Ancak siinnetli degilse siinnet derisi
geri ¢ekilerek glans penis (penis basi) agiga cikarilarak buraya sivag
(merhem) siirlilmektedir. Merhemin igerigini bilemesek de doku
cevresindeki harabiyeti diizeltmek icin yapildigi anlasilmaktadir. Ciinkii bu
hastalikta penis ylizeyinde agrili bir asinma meydana gelmektedir. Merhemin
amaci doku ve kayganligi artirarak siirtinmeye engel olarak olusabilecek
erezyonu Onlemektir. Penis ¢evresinde herhangi bir yara varsa siinnet
derisini geriye ¢ekerek penisin basina krem siiriilmektedir. Krem siiriildiikten
sonra siinnet derisi ileri siiriilerek siiriilen merhemin dokuya daha ¢ok temas
etmesi saglanmaktadir. Enfeksiyon ilerledikg¢e penis daha fazla sisecegi i¢in
sismeyi kontrol etmek i¢in bezden daha sert bir madde olan kursun ile
algilandign goriilmektedir. Bahsi gecen bu algilamanin, penisteki sismeyi
kontrol ederek, ereksiyonu kontrol etmek, ayni zamanda da 6demin

28 Mackenzie K. Morgan, Catherina F. Decker, Gonorrhea, Dis Mon., (2016), 62; 260-268.
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giderilmesini saglamak amaciyla oldugu diistiniilmektedir. Burada kursunun
bezden daha sert olarak kullanilma nedeni, penisin 6demden dolay1
sismesinin engellenmesi amaciyla olmas1 mantikli gelmektedir. Daha sonra,
olusan enfeksiyon ge¢medigi ve penisin kursunda sarili olarak uzun siire
kalamayacagi, masaj etkisi saglamak i¢in vurmak eyleminden faydalanildig:
gorlilmektedir. Bu islemi etkin hale getirilmek i¢in penis asag1 yukar1 dogru
hareketlendirilerek masaj etkisinin daha etkili olabilmesine ¢aligilmaktadir.
Metnin devami kirik oldugundan dolayr devam edebilecek tedavi
uygulamasi ve neticesi saptanamamaktadir.

Sonug olarak, pelvis (genital bolge) i¢ine yayilan enfeksiyonlar lenf
dolagimini bozmaktadir. Bu durum sismeye neden olmaktadir. Bu sismenin
farmakolojik etkisi bilinmedigi i¢in masaj tedavisi ve algilama tedavisi
yapilarak 6demin yayilmasim1 engellenmeye calisildigi anlasilmaktadir.
Glans peniste yara goriildiigli zaman da merhem siiriilerek hasta tedavi
edilmeye calisilmaktadir. Gonore enfeksiyonu almig birisinin bagisiklik
sistemi hastaligi kontrol etmedigi zaman hastalik yayilacak, hastalarda
metinde anlatilan 6deme neden olacaktir. Buna bagli olarak da
komplikasyonlar gelismektedir. Hititler bu komplikasyonlara yonelik bir
tedavi sekli ve planin1 uygulamaya koymuslardir. Metinde anlatilan durum
bize hastaligin ileri bir safthada oldugunu gostermektedir. Her ne kadar
hastaya tedavi uygulasalar da bu uyguladiklar tedavi enfeksiyonu yok edici
ozellikte degil, hastay1 rahatlatict bir tedavi yontemi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bahsi gegen bu hastalikta, metinde uygulanan tedavinin
basarisiz olacagi bilinmelidir. Bu durumda, makalemizde konu edindigimiz
Gonore (Bel Soguklugu) hastaligina maruz kalan kisi ya da kisilerin bu
hastaliktan tam olarak kurtulamayacagi asikardir. Netice olarak sdylemek
gerekirse, Gonore (Bel Soguklugu) adi verilen bu hastalik tedavi edilmedigi
takdirde istenmeyen sonuglar yaratabilir. Bel Soguklugu kendiliginden
gecen bir hastalik olmadigindan muhakkak ila¢ tedavisi gerekmektedir.
Antibiyotik sonrasi dénemde tanindigi takdirde kolay tedavi edilen bu
sayrilik, antibiyotikler bulunmadan Once istenmeyen yan etkileri olan bir
hastaliktir. Her ne kadar Hititlerin uyguladigi tedavi sekli giiniimiiz bilgileri
ile uyum i¢inde olsa da bagisiklik sistemi gii¢lii olmayan hastalarda 6liimle
sonuglanan durumlara yol agmasi1 miimkiin gériinmektedir. Zira, giiniimiizde
dahi bu hastaliktan dolayr oran az da olsa hastalarin kaybedildigi
bilinmektedir.
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