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ERZURUM EFSANELERININ DEGERLER ACISINDAN iNCELENMESI

Emire DOGRU" -Gokhan YAGAR™
0z

Bu aragtirmada, Erzurum efsanelerinin icerisinde bulunan degerlerin ortaya ¢ikarilmasi
amaglanmaktadr. Bu amag¢ dogrultusunda ilgili ara§t.lrmada dokiiman incelemesi yontemi kullaniimustir.
Arastirma kapsaminda Erzurum efsaneleri toplumsal, Islami ve kok degerler agisindan incelenmistir. Sozii
edilen efsanelerdeki degerlere genel olarak bakildiginda Erzurum efsanelerinde en fazla Islami degerlere yer
verildigi goriilmiistiir. Diger taraftan toplumsal, Islami ve kok degerlerin efsanelerin yer aldig: ii¢c ana béliimde
de bulundugu saptanmigtir. Bunun yanmin sira Erzurum efsanelerinde toplam elli iKi farkli degere yer verildigi

sonucuna ulasimustir. Bu bulgulardan hareketle Erzurum efsanelerin ilgili yéreye iligkin kiiltiirel deger
agisindan da zengin oldugu ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Erzurum efsaneleri, Degerler, Dokiiman incelemesi.

Analyzing Erzurum Legends in Terms of Values
Abstract

This research, it is aimed to reveal the values in Erzurum legends. For this purpose, the document
analysis method was used in the related research. Within the scope of the research, Erzurum legends were
analyzed in terms of social, Islamic and root values. As a result of the examinations, when the values in the
legends are analyzed in general, it is seen that Islamic values are mostly included in Erzurum legends. On the
other hand, it has been determined that the related legends include Islamic, and root values of a social nature.
On the other hand, social, Islamic, and root values were also found in the three main sections of the legends. In
addition, it was concluded that a total of fifty-two different values were included in Erzurum legends. Based on
these findings, it can be stated that Erzurum legends are also rich in terms of cultural values related to the
relevant region.

Keywords: Erzurum legends, Values education, Document analysis.

1. Giris

Insan topluluklarinin sosyal yapisim belirleyen unsurlardan biri paylasilan degerlerdir. Bu
degerler bir toplumun kimligini ve karakterini sekillendiren temel yapi taslaridir. Degerler, toplumun
tarihi, cografi konumu, inanglar1 ve deneyimleriyle yogrulur ve bdylece o toplumun kiiltiirel dokusunu
olusturur. Tirkiye gibi kokli bir gegmise sahip olan {ilkelerde, bu zengin kiiltiirel miras c¢esitlilik
iginde anlam bulur ve toplumun ruhunu yansitir. Ayrica degerler, sadece bir toplumun ahlaki ilkelerini
belirlemekle kalmaz, ayn1 zamanda o toplumun hayata, dogaya ve diger insanlara bakisini da yansitir.
Ayn1 zamanda degerler, toplumun kolektif bilincini sekillendiren giiglii bir faktordiir. Toplumun ortak
degerleri, insanlarin bir araya gelerek ortak amaglar dogrultusunda hareket etmelerini saglar. Bu da
toplumun birlik ve beraberlik duygusunu gii¢lendirir ve ortak bir kimlik olusturur. Bu nedenle,
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degerlerin korunmasi ve aktarilmasi, bir toplumun saglikli ve siirdiiriilebilir gelisimi igin hayati 6neme
sahiptir.

Degerler toplumun biiyiik bir kismi tarafindan kabul géren ortak kavramlardir (Tarhan, 2016).
Degerlerin amaci, insanin en iyi tarafini ortaya ¢ikarmak ve onun kisiligini gelistirerek mitkemmellige
erismesini saglamaktir (Aydin & Akyol-Giirler, 2012). Insanin ruhsal yapisinda ve kisisel gelisiminde
cocukluktan itibaren edindigi erdemlerin biiyiik katkis1 vardir (Tarhan, 2016). Insanlar yasamlarinda
bilingli veya bilingsiz bir sekilde zihinlerinde bulunan ¢esitli degerleri davranisa donistiiriirler (Aydin
& Akyol Giirler, 2012). Degerler iyinin kotiiniin, giizelin ¢irkinin, dogrunun yanlisin belirlenmesinde
bireylere kilavuzluk ederler (Ulusoy & Arslan, 2019). Dolayisiyla degerler, bireylerin tutum ve
davranislariyla yakindan iligkili olup onlara yon veren unsurlardir (Aydin & Akyol Giirler, 2012).
Ornegin, Tirkiye'de aile, misafirperverlik, saygi ve dayamgsma gibi degerler toplumun temel
taglarindan biri olarak kabul edilir. Bu degerler, insanlar arasindaki iliskilerde, is hayatinda ve
toplumsal diizenin her alaninda kendini gosterebilir.

Deger kavrami Tirk Dil Kurumu [TDK] (2023) tarafindan “Bir ulusun sahip oldugu sosyal,
kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi égelerin biitiinii” olarak
tanimlanmigtir. Ayrica degerler, toplumun mutlulugunu saglayan ve kiiltiirel altyapisin1 olusturan en
onemli faktorlerden biridir (Tarhan, 2016). Baska bir ifadeyle, deger kavrami toplumun kiiltiirel
altyapisini sekillendiren, insanlara neyin iyi, neyin dogru ve neyin faydali oldugu konusunda rehberlik
eden ayn1 zamanda insan mutluluguna katkida bulunan bir anlam tagimaktadir.

Degerlerin birgok farkli sekilde siniflandirildig1 goriilmektedir. Schwartz degerleri gii¢, basart,
hazcilik, uyarilim, 6z yonelim, evrenselcilik, iyilikseverlik, geleneksellik, uyum ve giivenlik (Akt.
Kusdil & Kagitcibasi, 2000) olmak iizere on baglik altinda siiflandirirken Fichter (2009) zorlayicilik
seviyesine gore, siireklilik gosteren ortaklasa islevlerine gore ve kuramsal islevlerine gore degerler
olmak {izere ii¢ bashk altinda simiflandirmistir. Bolay ise (2007) degerleri bes farkli sekilde
siniflandirmistir:

1. Aile diizenindeki degerler: Ailenin kutsallifi, ev icinde saygi ve sevginin olmasi,
hediyelesme, ziyaretlesme, yardimlagma, biiyliklere saygi, taziye, kina yakma, siinnet, siinnet
diigiini, nikah, dogan ¢ocugun kulagina ezan okunmasi misafirlik, misafire ikram, sofra duasi,
abdest, misafirlik vb.

2. Toplumsal mahiyetteki degerler: Diigiin yemegi, slinnet yemegi, cenaze evine komsularin 3
giin yemek gondermeleri, harcamada tasarruf, her ise besmeleyle baslama, siftah etmek, kabir
ve tiirbe ziyaretleri vb.

3. lislami degerler: Allah, peygamber, kitap, melek ve ahiret, cennet cehennem inanci, Kabe,
namaz, cuma namazi, orug, adalet, hiirriyet, zekat, sadaka, hac, umre, kurban vb.

4. Evrensel degerler: Birlesmis milletler degerleri, Avrupa birligi degerleri, insan haklar
evrensel beyannamesi degerleri, demokratik ve laik degerler.

5. Temel degerler: Saygi, sevgi, sorumluluk.

Deger kavramina iliskin farkli siniflandirmalar ve tanimlar yapilmustir. ilgili siniflandirmalara
bakildiginda degerlerin genellikle toplumsal mahiyette oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla toplumsal
anlamda degerlerin tanimint yapmak olduk¢a Onemlidir. Toplumsal anlamda degerler, toplum
tarafindan en iyi, en dogru ve en faydali olarak kabul goriilen davranig ilkelerinin biitiinii olarak
tanimlanmaktadir (Aydin & Akyol-Giirler, 2012). Toplumsal degerler, bir toplumun karakterini,
dayanigmasini ve birlikte yasama bigimini belirleyen temel unsurlardir. Bu degerler, bireyler arasinda
bir bag kurarak toplumsal bir kimlik olusturur. Toplumsal degerler bireylerin birbirleriyle olan
iligkilerini diizenleyerek sosyal uyumu saglar ve toplum igindeki cesitli gruplar bir arada tutar. Bu
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degerler toplumun Onceliklerini, inanglarini ve ideallerini yansitarak ydnlendirici bir rol oynar.
Toplumsal degerler, bir toplumun siirdiiriilebilirligini ve gii¢lii bir sosyal dokuyu desteklemek adina
kritik bir 6neme sahiptir. Bu degerlerin korunmasi ve gii¢lendirilmesi, toplumun birlik ve beraberligini
arttirarak daha adil, saygili ve destekleyici bir ortamin olusturulmasina katkida bulunabilir.
Dolayisiyla, toplumsal degerlere verilen 6nemin farkinda olan toplumlar, gelecek nesillere degerlerini
aktarmak i¢in halk edebiyatinin zengin mirasindan yararlanabilirler.

Halk edebiyati, “belli bir gelenege sahip olan bir grup veya grup tiyesi bir kigi tarafindan
yaratilan, icinde sanat kaygisi ve estetik bir yon bulunan ve biitiin grup iiyeleri tarafindan taninan ve
sahip olunan ve de metni, dokusu ve baglami ile iletisimin diger tiirlerin ayrilabilen edebi iiretimler
biitiintinti  tiretme ve kullanma tarzi ve bu tarzda iiretilmis yaratmalar biitiinii” olarak
tanimlanmaktadir (Oguz, 2005, ss.71-72). Halk edebiyat1 iiriinleri, birgok kiiltiirel degerleri igerisinde
barindirmakla beraber toplumun gelismesi ve ilerlemesinde 6nemli goriilmektedir (Aslan, 2017).
Degerler egitiminde masallar, efsaneler, destanlar ve hikayeler degerler agisindan zengin edebi
tirlerdir (Kahramanoglu, 2019). Dolayisiyla halk edebiyatinin efsane, masal ve destan gibi tiirleri yeni
nesillere toplumun ve ulusun degerlerinin aktarilmasinda onemli bir ara¢ olarak kullanilmalidir
(Aydeniz, 2021; Isik & Karakus, 2017). 19. asrin baslarindan beri Avrupa’da ilgi gérmeye baslayan ve
cesitli sahalarda ¢aligma konusu olan efsane (Sakaoglu, 1992), bir¢ok farkli sekilde tanimlanmustir.
TDK’da (2023) efsane, “Eski ¢aglardan beri séylenegelen, olaganiistii varliklari, olaylart konu edinen
hayali hikdye; soylence” olarak agiklanmaktadir. Oztiirk’e (1985) gore efsane, inanca ve manevi
olgunluga baglh olan, kisiligin veya kavramlarin olaganiistii bir gilicle sergilenmesidir. Farkli bir
arastirmaci ise efsanelerin, halk arasinda olaganiistii olarak kabul edilirken yadirganmayan ve i¢inde
inanglar1 barindiran anlatilar olarak agiklamaktadir (Onay, 2011). Bu tamimlardan hareketle efsane,
toplumun inanglarina, manevi diinyasina ve kiiltiirel mirasina dair olaganiistii hikayelerin ve
sembollerin temsilcisi olarak ifade edilebilir.

Ik defa kim tarafindan ve ne zaman anlatildig1 bilinmeyen efsaneler zamanla daha da
giizellesmis ve glinlimiizdeki hallerini almislardir (Sakaoglu, 1992). Gegmisten giiniimiize kadar gelen
efsaneler, genellikle tarihsel bir temele dayanmaktadir. Ayrica efsanevi olaylar genellikle belirli
cografi bolgelere 6zglidiir ve belirli odaklara bagli olarak ortaya ¢ikar. Bu nedenle, gecmiste yasandigi
diisiiniilen bu olaylar, gercek olarak kabul edilir (Oztiirk, 1985). Bunun yam sira Tiirk Halk
edebiyatinda énemli bir yer teskil eden efsaneler birgok degeri igerisinde barindirmaktadir (Can &
Gode, 2022; Guiven, 2014). Bu ifadelerden hareketle efsanelerin, tarih boyunca farkli cografyalarda ve
kiiltiirel baglamlarda sekillenmis, toplumlarin kiiltiirel mirasini1 ve tarihini yansitan degerli hikayeler
oldugu ileri siiriilebilir.

Alan yazininda Tiirk efsanelerini ve degerlerini ayni anda ele alan ¢alismalarin siirh sayida
oldugu goriilmektedir. Giiven (2014) Tiirk efsanelerini degerler bakimindan incelemis ve inceledigi
188 efsanede 226 deger tespit etmekle birlikte en ¢ok yer alan degerlerin sevgi ve saygi oldugu
sonucuna ulagmstir. Ayrica Can ve Gode (2022) Isparta efsanelerini MEB Sosyal Bilgiler Ogretim
Programinda yer alan degerler acisindan incelemislerdir. Inceleme sonucunda 14 degere ulasmis ve
bunlar1 betimsel bir sekilde sunmuslardir. Aydeniz (2021) ise Mus yoresine ait efsane ve masallari
degerler agisindan ele almis ve kok degerlerin yani sira 30 farkli degere ulagmistir. Mus yoresine ait
efsane ve masallar1 konu alan bu ¢aligma sonucunda en ¢ok yardimseverlik ve sevgi degerlerinin yer
aldip1 ifade edilmistir. inceledigi masal ve efsanelerde toplam 549 deger tespit etmistir. Bu degerler
gbdz Oniinde bulunduruldugunda masal ve efsanelerin degerler agisindan olduk¢a zengin oldugu
sOylenebilir. Dolayisiyla belirli yorelere ait efsanelerin kiiltlirel mirasin gelecek nesillere
aktarilmasinda biiyilk bir oneme sahip oldugu soylenebilir. Alan yazimindaki arastirmalara
bakildiginda Erzurum efsanelerini degerler yoniinden ele alan bir arastirmaya rastlanmamustir.
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Buradan hareketle bu arastirmada, Erzurum efsanelerinin igerisinde bulunan degerlerin ortaya
cikarilmast amacglanmaktadir. Dolayisiyla bu c¢alismanin  alan yazinina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirmada dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirma
konusu hakkinda bilgi iceren materyallerin analizini kapsamaktadir (Cansiz-Aktas, 2019). Bu
cercevede dokiiman incelemesinde izlenen 5 asama vardir: “(1) Dokiimanlara ulasma, (2)
Orijinalligini kontrol etme, (3) Dokiimanlari anlama, (4) Veriyi analiz etme, (5) Veriyi kullanma”
(Yildim & Simsek, 2018). Ilgili arastirmada Erzurum Efsaneleri kitabinda yer alan efsanelerin
degerler acisindan incelenmesi amaglandig1 icin dokiiman incelemesi yontemi tercih edilmistir.

2.2. Veri Kaynaklari, Verilerin Toplanma ve Analiz Siireci

Bu arastirmanin veri kaynagimi Bilge Seyidoglu’nun “Erzurum Efsaneleri” adli eseri
olusturmaktadir. Bu eser igerik analizi teknigi kullamlarak analiz edilmistir. icerik analizi, ele alman
dokiimanlarin igeriginin kodlarla 6zetlenerek anlamlandirildig: bir tekniktir (Biiyiikoztiirk vd., 2019).
Icerik analizi teknigi kullanilarak “Erzurum Efsaneleri” adli kitaptaki i{ic ana boliimde bulunan 188
efsane degerler agisindan incelenmistir. Ardindan ilgili kitap bastan sona 3 defa incelenmis ve
degerlere iliskin kodlar tekrardan gozden gecirilmistir. Verilerin analizi asamasinda Microsoft Word
araci kullanilmistir. Efsanelerden elde edilen degerler Word’de tablolar olusturularak ilgili efsanelerin
bulundugu boéliim bashgr altina not edilmistir. Her deger ilgili bolim i¢in yalnizca bir kere
degerlendirmeye alinmistir. incelemeler sonucunda bu eserdeki efsanelerin toplamda 52 farkli degeri
icerisinde barindirdig1 goriilmektedir. Boylece elde edilen degerler Islami, toplumsal ve kok degerler
acisindan olmak iizere {i¢ farkli baglik altinda kategorilendirilmistir.

2.3. Arastirma Etigi

Bu arastirmanin her asamasi etik ilkeler géz oniinde bulundurularak hazirlanmigtir. Dolayli ve
dogrudan alintilarin hepsinde atiflara yer verilmistir. Ayrica atif yapilan tiim yayinlarin kaynakgalarina
eksiksiz bir sekilde yer verilmistir.

3. Bulgular
Erzurum Efsanelerinin Toplumsal Mahiyetteki Degerler Agisindan incelenmesi

Bu arastirmada “Erzurum Efsaneleri” toplumsal mahiyetteki degerler baz alinarak
incelenmistir. Bu kapsamda ilgili kitapta bulunan 3 ana boliim (dini binalarla ilgili efsaneler, evler ve
insanlarin yasadig1 yerlerle ilgili efsaneler ve tahlilleri, tabiat ve kirklarla ilgili efsaneler ve tahlilleri)
g6z Ontinde bulundurulmustur. Boylece ele edilen degerler Tablo 1’de okuyucuya sunulmustur.

Tablo 1. Efsanelerde yer alan toplumsal mahiyetteki degerler

Dini Binalarla ileili Evler ve ipsanlarm Yasadigi _ Tabiat ve
g Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Kirlarla Ilgili Efsaneler
Efsaneler A .
Tahlilleri ve Tahliller

Bereket inanci v

Dayanigma v v

Dilek dileme v v v

Dul kalma v

Geleneklere saygili olmak v v v
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Hediyelesme v

Isteklerin kabul olacag1 inanci v

Misafire ikram v v

Misafirlik v

Misafirperverlik v

Nikah (Evlilik) v

S6ziinde Durma v

Tedavi edici gii¢ inanci v v v
Temizlik v v

Tablo 1 incelendiginde “Erzurum Efsaneleri” kitabinda bulunan her ii¢ ana bolimde de
toplumsal mahiyetteki degerler kategorisinde bulunan bereket inanci, dayanisma, dilek dileme, dul
kalma, geleneklere saygili olma, hediyelesme, isteklerin kabul olacagi inanci, misafire ikram,
misafirlik, misafirperverlik, nikah (evlilik), s6ziinde durma, tedavi edici gii¢ inanc1 ve temizlik olmak
tizere on ti¢ degerin yer aldigi saptanmistir. Ancak ilgili bolimlere bakildiginda topluma ait degerlerin
en fazla (n=11) dini binalarla ilgili efsanelerde en az ise tabiat ve kirlarla ilgili efsanelerde (n=3)
bulundugu belirlenmistir. Ayrica her ii¢ bolimdeki efsanelerde de dilek dileme, geleneklere saygili
olma ve tedavi edici gii¢ inanc1 degerlerinin islendigi goriilmistiir. Bahsi gegen degerlerin bir kismina
iligkin dogrudan alintilar asagida sunulmustur.

Bereket inanci: “Hem de eve bereket gelmis. Hichir sey eksilmez kadin her seyi yoktan var edermig.”
(Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

Dayamsma: “Yedi yasindaki bir ¢ocuk kizgin demiri canavarin goziine batirarak onu kor eder ve
kéyliilerle birlikte canavar 6ldiiriirler.” (Evler ve Insanlarin Yasadigi Yerlerle Ilgili Efsaneler ve
Tahlilleri)

Dilek dileme: “Buraya gelenler konusmadan gelir, dileklerini iclerinden diledikten sonra yine hig
konusmadan geri donerler.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Dul kalma: “Mama hatun gen¢ yasta dul kalir.” (Evler ve Insanlarin Yasadigi Yerlerle ilgili
Efsaneler ve Tahlilleri)

Geleneklere saygih olmak: “Kabir ve kabrin civarindaki seyler kutsal sayildigi icin hi¢bir seye
dokunulmaz. Ali Baba da kutsaldir ve kutsal olana el siirtilmez. Bu suretle toplum deger verdigi ve
manevi varligindan istifade ettigi birseyin yok olmasina engel olmaktadir.” (Dini Binalarla Ilgili
Efsaneler)

Hediyelesme: “Baba padisaha binek bir kir tay hediye etmis...” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Misafire ikram: “Huzurunda derhal bir kara kog¢ kesmis, yemekten sonra da taze salatalik ikraminda
bulunmus.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Misafirlik: “Burada yolcular, dervisler, sahipsizler misafir olarak gelip kalirlar, yiyip ictikten sonra
yollarina devam ederler.” (Dini Binalarla ilgili Efsaneler)

Misafirperverlik: “Kéyde ak sagl bir ihtiyar yasarmis. Kéyde ondan baska kimse yokmus. Gelen
misafirleri bu ihtiyar agirlamis.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Nikah (Evlilik): “Kiz Murat’a kendisinin peri oldugunu onunila evlenmek istedigini soyler.” (Evler
ve insanlarin Yasadig1 Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)
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Tedavi edici giic inanci: “Kizamiktan veya bogmacadan sikdyeti olanlar buraya gelir, bir par¢a
ekmegi kabrin tizerine koyar hastaliklarinin ge¢mesi igin dilekte bulunurlar. Hastaliginin ge¢mesini
istedikleri kimsenin temiz bir gomlegi ziyaretin iizerine atilir, bu gomlek veya ekmek parcast birisi
tarafindan alinip gotiiriiliirse hastahigin gececegine inanilir.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Temizlik: “Biitiin evi bastan sona temizler, yemeklerini pisirir, ¢camagwrlarin yikar hi¢ yorulmak
nedir bilmezmis.” (Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

Erzurum Efsanelerinin Islami Deger Acisindan Incelenmesi

Ardindan Erzurum Efsaneleri kitabinda yer alan efsaneler islami degerler acisindan ele
alinmistir. Bu kapsamda ilgili kitapta bulunan 3 ana boliim incelenmistir. Bu dogrultuda ele edilen
degerler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Efsanelerde yer alan Islami degerler

Evler ve Insanlarin Yasadig

Dini Binalarla Tlgili Yerlerle flgili Efsancler ve o Tabiat ve Klrlafla
Efsaneler Tahlilleri Ilgili Efsaneler ve Tahliller
Abdest v v v
Adalet v v
Allah inanct v
Allah rizast v v
Allah sevgisi v
Ayetel Kiirsi okuma v
Besmelenin 6nemi v v
Cehennem inanci v
Cennet inanci v
Cenaze yikama v
Cenazeyi defnetme N4
Diinya ve ahirete ayni
derecede ehemmiyet v
verilmesi
Giinah inanc1 v
Hac v
Haramdan uzak durma v
Hayrat yaptirma v v
Iyi ve imanli olma v
Kelime-i sehadet v
Kabir ve Tirbeleri ziyaret v v v
Kul hakkindan ka¢inmak v
Kur-an v v
Kurban v v v
Kutsal kisileri ziyaret v
Manevi mertebe v
Mevlit v
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Namaz v v

Oliim v

Sadaka vermek v
Salavat v

Sehitlik mertebesi v v

Tevekkiil etme v

Tablo 2 géz 6niinde bulunduruldugunda Erzurum efsanelerinde otuz bir farkli Islami degere
yer verildigi belirlenmistir. ilgili efsanelerde ¢ok fazla Islami degere yer verilmesine ragmen yalnizca
abdest, kurban, Kabir ve Tiirbeleri ziyareti degerlerinin her {i¢ boliimde de yer aldigi goriilmiistiir.
Diger taraftan tabloda yer alan Islami degerlere bakildiginda yirmi bir degerin ise yalnizca bir
béliimde yer aldigi belirlenmistir. Bunun yam sira Islami degerlere agirlikli olarak ilk iki béliimde
(Dini Binalarla ilgili Efsaneler ile Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)
yer verildigi tespit edilmistir. Efsanelerde yer alan islami degerlerden bazilarma iligkin dogrudan
almtilar agsagida yer verilmistir.

Abdest: “Bu zatin yattig1 evin eski sahipleri odaya bir ibrik ve legen koyarlarmig. Miibarek zat
geceleri gelir abdest alirmis.” (Kutsal Kabirlerle Ilgili Efsaneler)

Adalet: “Karagavur hickimseye bey ve pasa dahi olsa ¢alistirmadan ekmek yedirmez.... Sultan Murat,
Karagavur’un tertibini bozdugunu zannederek séyle soyler: “Ey celebi sen kimseyi ¢alistirmadan
yemek yedirmezdin, nasil oldu da bana yemek yedirdin?” Celebi, “Hiinkarim sagolsun meregin
damina buyurdugunuz zaman birkag kol yiiriidiiniiz dama yeni atilan topragi miibarek ayaginizia
cigneyip bastirdimiz” diye cevap verir.” (Evler ve Insanlarin Yasadigi Yerlerle Ilgili Efsaneler ve
Tahlilleri)

«

Allah nizast: “... Allah rizasi i¢in kendini bu tandira at. Kadin, hemen kendisini yanmakta olan

tandira atmis.” (Tabiat ve Kirlarla Ilgili Efsaneler ve Tahliller)

Allah sevgisi: “Fakat kadimin kalbinde Allah sevgisi oldugundan ondan baska bir sey diisiinmez
olmugtur.” (Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

Ayetel Kiirsi okuma: “Bunlarin serrine ugramamak icin Ayet-el Kiirsi okumak lazimdir.” (Evler ve
Insanlarin Yasadig1 Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

I3

Besmelenin 6nemi: “... kadin gelinligini besmele ile sandigina koymadigi icin periler, cinler onu

alabilmigtir.” (Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

I3

Cehennem inanci: “... [srafil surunu iifleyecek. Iyi kullar bunu duyunca kalkip cem olacaklardir.
Kotii kullar duymayp kalacaklar onlari zebaniler toplayip cehenneme gétiireceklerdir.” (Dini
Binalarla [lgili Efsaneler)

’

Cennet inanci: “Cennet de cehennem de bu diinyadadir, mizan terazisi de bu diinyada kurulacaktir.’
(Dini Binalarla ilgili Efsaneler)

Cenaze yikama: “Giircii Mehmet Pasa Camii’nin avlusunda bir sabah caminin hocasi fakir bir
adamin vefat ettigini 6grenir. ... Konu komsu toplanwr, fakir adamin eksiklerini tamamlar, yikamaya
baslarlar.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Cenazeyi defnetme: “Orada Nazli Babay: yikar sonra da cemaati cagirir defnederler.” (Dini
Binalarla Ilgili Efsaneler)
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Diinya ve ahirete ayn1 derecede ehemmiyet verilmesi: “Kiiciik oglan sadece dinle degil hem isi ile
ugrasmis hem de dini biitiin bir Miisliiman olmasim bilmistir.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Giinah inanci: “Korucuk halkinin inanglarina gére bugdaya ve her ¢esit zahireye kutsal nesne gozii
ile bakilir, bunlar icin kotii soz soylenmesi giinahtir,..” (Evler ve Insanlarm Yasadig Yerlerle Ilgili
Efsaneler ve Tahlilleri)

Hayrat yaptirma: “Cafer Aga, vilayette kiiciik bir memur imis. Heldlinden birkag kurus biriktirmis,
cami yaptirmaya tesebbiis etmis.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Kabir ve Tiirbeleri ziyaret: “Buraya inatct basagrisi, yiiz felci olanlar ve bayilmalilar gelir ve “Sifa
Allah’tan” diyerek gayri muayyen zamanlarda ziyaret ederlermis.” (Dini Binalarla ilgili Efsaneler)

Kur-an: “Evin gelinlerinden birisi, bir aksam Arap¢a Kur’an sesi isitir.” (Dini Binalarla Tlgili
Efsaneler)

Namaz-Kurban: “Iki rekdt namaz kilmak ve kurban kesmekle yetinirlermis.” (Dini Binalarla Ilgili
Efsaneler)

Sehitlik Mertebesi: “Bu sehit sahabelerle oturur, onlarla hasbihal eder. Ben bunlarin arasinda ar
duyarim, utanirim.” (Dini Binalarla Ilgili Efsaneler)

Erzurum Efsanelerinin On Kok Deger Acisindan incelenmesi

Bahsi gecen efsaneler MEB tarafindan belirlenen on kok deger kapsaminda da
degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Efsanelerde yer alan on kék deger

Evler ve insanlarm Yasadig

Dini Binalarla llgili Yerlerle Ilgili Efsaneler ve

Tabiat ve Kirlarla ilgili

Efsaneler Tahlilleri Efsaneler ve Tahliller
Adalet N4 v
Diiriistliik N4 v
Dostluk v
Sabir v v
Saygi v v
Sevgi v v v
Yardimlasma v v v

Tablo 3’e bakildiginda Erzurum efsanelerinin on kok degerin yedisini biinyesinde barindirdigi
goriilmiistiir. Bunun yami sira dostluk degerinin yalnizca “Evler ve Insanlarin Yasadig: Yerlerle Ilgili
Efsaneler ve Tahlilleri” boliiminde bulunan efsanelerde yer aldigi saptanmistir. Ayrica sevgi ve
yardimlasma degerlerinin {i¢ ana boliimiin hepsinde islendigi tespit edilmistir. Efsanelerde yer alan
kok degerlere iligkin dogrudan alintilara agagida sunulmustur.

Adalet: “Karagavur hickimseye bey ve pasa dahi olsa ¢alistirmadan ekmek yedirmez.... Sultan Murat,
Karagavur’un tertibini bozdugunu zannederek soyle soyler: “Ey celebi sen kimseyi ¢alistirmadan
yemek yedirmezdin, nasu oldu da bana yemek yedirdin?” Celebi, “Hiinkdrim sagolsun meregin
damina buyurdugunuz zaman birkag kol yiiriidiiniiz dama yeni atilan topragi miibarek ayaginizla
cigneyip bastirdiniz” diye cevap verir.” (Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle ilgili Efsaneler ve
Tahlilleri)
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Diiriistliik: “Padisah: “Vaktin kutbu sensensdyle, hemsehrin bir cami yaptirmigs, temiz midir yoksa
suclu mudur?” dive sormus. Ibrahim Hakkin, “Padisahim sag olsun huzurunuzda konusmaya
utamirim, yaziyla bildireyim” demis, temiz kagit alarak Padisah’a “Bu kagit ne kadar temizse Cafer
Aga da o kadar temizdir” demis. Boylece Cafer Aga beraat etmis.” (Dini Binalarla ilgili Efsaneler)

Dostluk: “Béylece devle Catalyiirekli dost olurlar.” (Evler ve Insanlarin Yasadigi Yerlerle Ilgili
Efsaneler ve Tahlilleri)

Sabir: “Adam karisimn kotii huyuna sabrederek erenler arasina girer.” (Dini Binalarla Ilgili
Efsaneler)

Saygi: “Eviiyanin bulundugu evin son derece temiz ve bakimli olmasi ve halkin bu kabirlere besledigi
sonsuz saygidan ileri gelmektedir.” (Dini Binalarla ilgili Efsaneler)

Sevgi: “Koyliilere gore delikanlimin gonliinii kadin sevgisinden ¢ok av sevgisi doldurdugu i¢in Allah
onu cezalandirnmigtir.” (Evler ve Insanlarin Yasadig Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

Yardimlasma: “Arkadaslar her giin kendi aralarinda toplanti yaparlar. Sira ile birisinin evinde
toplanmirlar. Birgiin Dervis Aga’va “Bugiin de sira senin” derler. Aga, “peki” der ama “Bu kadar
insanin yiyecek icecegini nasil temin edecegim” diye kara kara diigiinmeye baslar. Dervig Aga evine
gelir, kapidan iceri girer girmez kapist ¢calinmaya baslar. Tanimadigi birtakim adamlar bol miktarda
yivecek icecek ve altin getirirler.” (Evler ve Insanlarin Yasadig1 Yerlerle Ilgili Efsaneler ve Tahlilleri)

4. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada, Erzurum efsaneleri toplumsal, Islami ve kok degerler gdz Oniinde
bulundurularak incelenmistir. Dolayisiyla bu kategorilere iligkin elde edilen sonuglar {i¢ farkli baglik
altinda verilmis ve elde edilen sonuglar alan yazini ile tartisilmigtir. Ayrica ulasilan sonuglardan
hareketle 6nerilerde bulunulmustur.

Erzurum Efsanelerinin Toplumsal Mahiyetteki Degerler A¢isindan incelenmesi

Efsanelerin toplandigi ii¢ ana bélimde de toplumsal degerlere yer verildigi sonucuna
ulagilmistir. Ayrica her {i¢ boliimdeki efsanelerde de dilek dileme, geleneklere saygili olma ve tedavi
edici gii¢ inanc1 degerlerinin islendigi dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte Erzurum efsanelerinde
toplamda on ti¢ toplumsal mahiyetteki degere yer verildigi saptanmistir. Tiirk halk anlatimlarini farkl
deger siniflamasina gore inceleyen bir arastirmada da misafirperverlik, dayanigsma ve s6ziinde durma
degerlerinin efsanelerde yer aldig1 tespit edilmistir (Kati, 2024). Bahsi gecen degerler bu arastirmada
toplumsal mahiyetteki degerler igerisinde yer almaktadir. Ayrica bu arastirmada toplumsal mahiyetteki
degerlerin altinda yer alan hediyelesmenin ve misafirperverligin Tirk kiiltiiriindeki iki 6nemli deger
oldugu ifade edilmektedir (Akin, 2020).

Erzurum Efsanelerinin islami Degerler Acisindan incelenmesi

Diger taraftan ilgili efsanelerin islami degerler agisindan zengin oldugu sonucuna ulagilmstir.
Ilgili efsanelerde ¢ok fazla Islami degere yer verilmesine ragmen yalnizca abdest, kurban, Kabir ve
Tirbeleri ziyareti degerlerinin her ii¢ bolimde yer aldigi goriilmiistiir. Ayrica halk kiiltiiriinde de
Tiirbe ve kabirleri ziyaret biiyiikleri ziyaret etmek kadar 6nemli goriilmesi (Kardas, t.y) bu sonucu
destekler niteliktedir. Bu g¢alismanin sonuglarina benzer sekilde Agr efsanelerinin dini degerler
acisindan ele alan bir arastirmada ilgili efsanelerde Allah, dua ve sehitlik degerlerinin bulundugu
belirtilmistir (Kilig, 2016). Ote yandan Unliier (2013) tarafindan gerceklestirilen bir tez ¢caligmasinda
ise masallar dini degerler agisindan incelenmistir. flgili calismada Allah inanc1, Kur’an-1 Kerim, Hac,
namaz, dua, sevap ve giinah inanci gibi degerlerin masallarda bulundugu sonucuna ulagilmistir.
Bununla birlikte binbir gece masallarin1 dini anlamda inceleyen bir aragtirmada Allah’a inanma ve
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tevekkiil etme gibi dini temalarin islendigi belirtilmistir (Yilmaz, 2012). Dolayisiyla masallar ile
efsanelerin dini degerler agisindan benzerlik gosterdigi soylenebilir. Kahramanoglu (2019) tarafindan
gerceklestirilen bir ¢alisma da hem efsanelerin hem de masallarin degerler bakimindan zengin
oldugunu ortaya koymustur. Bununla birlikte efsanelerde Allah, dua, ibadet, sehitlik gibi degerlere yer
verildigi ifade edilmistir. Dolayisiyla alan yazininda gergeklestirilen aragtirmalarin bu g¢alismada
Islami degerler acisindan elde edilen sonuglarla benzerlik gosterdigi ifade edilebilir.

Erzurum Efsanelerinin On Kok Deger A¢isindan Incelenmesi

Erzurum efsaneleri kitabr on kék deger acisindan da ele alinmistir. Inceleme sonucunda kék
degerlerden adalet, diirtistliik, dostluk, sabir, saygi, sevgi ve yardimlagma degerlerinin efsanelerde yer
aldig1 belirlenmistir. Alan yazinindaki arastirmalarda da masal ya da efsane tiirlerinin on kdk degerleri
icerisinde barindirdigi sonucuna ulasan arastirmalar bulunmaktadir (Bakirc1 & Kati, 2023; Sarikaya &
Aydeniz, 2021). Bununla birlikte bu arastirmada sevgi ve yardimlasmanin {i¢ ana boliimde islendigi
tespit edilmistir. Benzer sekilde gergeklestirilen arastirmalarda da masallar ile efsanelerde sevgi ve
yardimseverlik degerlerine siklikla yer verildigi saptanmistir (Aydeniz, 2021; Can & Gode, 2022;
Turan-Ozgelik, 2021). Diger taraftan gerceklestirilen bazi arastirmalarda en fazla sevgi degerinin yer
aldig1 goriilmistiir (Giiven, 2014; Polat, 2021).

Toplumsal, Islami ve kok degerler agisindan incelenen efsanelerden elde edilen sonuglara
genel olarak bakildiginda Erzurum efsanelerinde en fazla Islami degerlere yer verildigi goriilmiistiir.
Bunun yanin sira Erzurum efsanelerinde toplam elli iki farkli degere yer verildigi sonucuna
ulagilmistir. Ayrica ilgili efsanelerin yedi kok degeri igerisinde barmndirdigr tespit edilmistir. Bu
sonuclardan hareketle Erzurum efsanelerin ilgili yoreye iligkin kiiltiirel deger agisindan da zengin
oldugu ifade edilebilir. Alan yazinindaki ¢alismalara bakildiginda bu ¢alismanin sonucuyla benzer
sekilde genellikle efsanelerin degerler agisindan zengin oldugu sonucuna ulasilmistir (Aydeniz, 2021;
Can & Gode, 2022). Bu nedenle kiiltiirel degerlerimizin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi
igin egitim yoluyla gerekli bilincin kazandirilmasi (Ozkartal, 2013) igin degerler egitiminde
efsanelerin kullanilmasi 6nerilmektedir. Ayrica degerler egitimine yonelik gerceklestirilecek deneysel
aragtirmalarda efsanelerin etkililigi ortaya konulabilir.
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