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Yagsam Memnuniyeti, Mesleki Doyum ve Dindarlik Iliskisi:
Avukatlar Uzerine Nicel Bir Arastirma

The Relationship Between Life Satisfaction, Professional Satisfaction and
Religiosity: A Qualitative Study Among Lawyers

Mehmet Emrullah DURAN*
Oz

Bu arastirmada, avukatlarin yasam memnuniyeti, mesleki doyum ve dindarlik diizeyleri
arasindaki iliski incelenmistir. Ayrica, bu degiskenlerin cinsiyet, yas ve mesleki tecriibe gibi
demografik ozelliklerle iliskisi tespit edilmistir. 2024’tiin Ocak ayinda gerceklestirilen
arastirmaya Konya’'da calismakta olan 121 erkek ve 96 kadin olmak {izere toplam 217 avukat
katilmistir. Arastirma verileri anket teknigiyle toplanmis ve anket formunda Kisisel Bilgi
Formu, Yasam Memnuniyeti Olgegi, Mesleki Doyum Olgegi ve Dini Tutum Olgegi
kullanilmistir. Veri analizinde Perason Korelasyon Analizi, ¢ok gruplu degiskenlerin
analizinde ise "Tek Yonlt Varyans Analizi (One Way Anova)" ve " LSD Testi" kullanilmistir.
Arastirma sonucunda dindarlik ile yasam memnuniyeti ve dindarlik ile mesleki doyum
arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski tespit edilmistir. Dindarligin alt boyutlar1 olan bilis,
duygu, davranis ve iligki ile mesleki doyumun alt boyutlar1 niteliklere uygunluk ve gelisme
istegi arasindaki iliskinin pozitif yénde ve anlamli oldugu saptanmistir. Yasam memnuniyeti,
mesleki doyum ve dindarligin cinsiyet degiskenine gére anlaml: farklilik gostermedigi fakat
yas degiskenine gore anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica yasam memnuniyeti
ve mesleki doyumun hizmet siiresi degiskenine gore anlaml farklilik gostermedigi bulgusuna
ulagilmistir.

Anahtar Kelimler: Din, dindarlik, yasam memnuniyeti, mesleki doyum, avukatlar.
Abstract

The main aim of the present study is to examine the relationship between life satisfaction,
professional satisfaction and religiosity among lawyers. A further aim of the study is to
analyse whether the relationship between these three concepts show significant difference in
terms of variables such as gender, age and job experience. The study was conducted in
January 2024. The sample of the study was composed of 217 lawyers (Male=121 and
Female=96) who are working in Konya. The data was collected by questionnaire, which
included Personal Information Form, Life Satisfaction Scale, Professional Satisfaction Scale
and Religious Attitude Scale. Pearson Correlation Analysis, "One Way Analysis of Variance
(OneWayAnova)" was used for data analysis and "LSD Test" was used for the analysis of
multigroup variables. As a result of the research, a positive and significant correlation was
found between religiosity and life satisfaction, and between religiosity and professional
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satisfaction. It was determined that the relationship between the sub-dimensions of religiosity,
namely cognition, emotion, behavior and relationship, and the sub-dimensions of professional
satisfaction, compliance with qualifications and desire for development, was positive and
significant. It has been determined that life satisfaction, job satisfaction and religiosity do not
differ significantly according to the gender variable, but they do differ significantly according
to the age variable. In addition, it was found that life satisfaction and professional satisfaction
did not differ significantly according to the length of service variable.

Keywords: Religion, religiosity, life satisfaction, professional satisfaction, lawyers.

Giris

[nsanlar icin yasam memnuniyeti ve mesleki doyum hem giindelik hayat
bakimindan hem de ruh saghgi acgisindan onemli konularin basinda yer almaktadir.
Bireylerin psikolojik iyi oluslar1 {izerinde etkili olan yasam memnuniyeti ¢ogu zaman
mutluluk ve 6znel iyi olus kavramlariyla birlikte degerlendirilmekte ve mesleki hayat:
etkileyen bircok etmenden birisi olarak ele alinmaktadir (Vassar, 2012, s. 63). Literattirde
genel olarak yasam memnuniyeti bireyin hayatiyla ilgili biittinsel bir yaklasimla 6znel
degerlendirme yapmast sonucu tespit ettigi olumluluk seviyesi olarak agiklanmistir
(Veenhoven, 1996, s. 15). Yasam memnuniyeti olctilirken kisinin anhik yasadig:
mutsuzluk veya {iztinttili durumlarin yasam memnuniyeti tizerinde etkili olmamas: igin
bireyden hayatinin biitiiniinti kapsayan degerlendirmelerin yapilmas: istenmektedir
(Arun, 2008, s. 315). Yasam memnuniyetini etkilyen fakttrlerin basinda psikolojik iyi olus
gelmektedir. Clinkii psikolojik iyi olus, bireylerin basit bir mutluluk ve haz hissetmeleri
degil onlarin potansiyellerinin farkina vararak kendilerini gerceklestirmeleri ve
erdemlerin yasanmasiyla ulasilacak gercek mutlulugu ifade etmektedir (Hefferon ve
Boniwell, 2011, s. 65). Ayrica psikolojik iyi olus ulasilmasi gereken bir sonug degil hayat
boyu devam eden bir stire¢ olmasmndan dolay:r yasam memnuniyetini énemli olgtide
etkilemektedir. Yasam memnuniyetini etkileyen bir diger faktér de maddi refah ve sosyal
iliskilerdir (Pavot, 2008, s. 126). Kisilerin beslenme, barmma ve giivenlik gibi temel
ihtiyaclarin1 karsilamalari icin belirli bir maddi olanaklarmin olmasi gerekmektedir.
Ihtiyaclarimi kargilayamayan bireyler ayni zamanda psikolojik olarak da gesitli sorunlarla
kars1 karstya kalacaklar: icin bu durum onlarin sosyal iliskilerine de zarar vermektedir.
Ogzellikle kisiler yalniz hissetmemek, sorunlarin1 gidermek ve mutluluklarini paylagmak
icin cevrelerinde onlar1 destekleyecek bireylerin olmasma ihtiya¢ duymalar1 yasam
memnuniyetine etki etmektedir. Ayrica kisilerin fiziksel sagliklari, ¢alisma hayatlari,

tstlendikleri gorev ve sorumluluklar da yasam memnuniyetleri tizerinde etkili olan
faktorlerdendir (C)ksﬁz ve Malhan, 2005, s. 2).

Mesleki doyum kavrami kisinin is hayati ve calisma ortamiyla ilgili yaptig
degerlendirme sonucu ulasmis oldugu olumlu duygusal durum olarak ifade edilmistir
(Cetinkanat, 2000, s. 3). Bireyler sahip olduklar1 isleri ve meslekleriyle toplumsal hayat
icerisinde var olmaktadirlar. Ayrica mesleki faaliyetler bireylerin hayatlarmin yariya
yakinini kapsadigr igin kisilerin yaptiklar: isten tatmin olmalari onlarin yasamlarmin
diger alanlarina pozitif katkis1 bulunmaktadir. Mesleki doyumun gergeklesebilmesi icin
en temel faktor kisinin tercih ettigi meslegin gerektirdigi ilgi ve yeteneklere sahip
olmasidir. Ayrica bireyin elde ettigi kazang, toplumsal statii, is arkadaslariyla iliskileri,
yiikselme kriterleri, gorev ve sorumluluklarin agirligr gibi etmenler mesleki doyumu
etkileyen faktorlerdendir (Kuzgun vd., 1999, s. 15). Diger taraftan “de-ye-ne” ya da “da-
ne” mastarindan gelen din kelimesi; gidilen yol, usul ve huy gibi manalar: icermektedir
(ibn Manzur, 1993, s. 169). Din bireyin askin olanla bag kurmasina yardimci olmak da ve
kisinin kendisini ve c¢evresini tanimada, evrendeki bulunus amacmi ve gorevini
aciklamada hazir bilgiler sunmaktadir (Aydin, 2000, s. 25). Dindarlik ise dinin inang ve
amel baglaminda yerine getirilmesini istedigi sartlarin birey tarafindan ne olgtide
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oztimsendiginin derecesi yani dinin kisisel, bireysel tarafidir (Hokelekli, 2016, s. 60).
Dindarlig1 etkileyen faktorlerin basinda kisinin yetisdigi aile ortami yer almakla birlikte
bireyin cinsiyeti, yasi, egitim diizeyi, gelir durumu ve yasamuni stirdiirdtigii cevre de
dindarliga etki eden faktorlerden bazilaridir (Kurt, 2009, s. 3).

Dindarlik ile yasam memnuniyeti ve mesleki doyum arasinda c¢ok yonla bir
etkilesim  bulunmaktadir. Bireylerin  biyolojik  6zellikleri, ihtiya¢ duyduklar:
gereksinimleri, fizyolojik farkliliklar1 ve psikolojik durumlar1 onlarin yasam
memnuniyetleri ve mesleki doyumlari tizerinde dogrudan etkili olmaktadir (Diener, 1984,
s. 543). Ayn1 zamanda din de kisilerin beklenti ve isteklerini etkileyen faktorlerin basinda
yer almasmdan dolay1 hem onlarin yasam memnuniyetlerini belirleyen 6zelliklere hem de
mesleki doyumlarinin gerceklesmesini saglayan durumlara etki etmektedir (Armaner,
1973, s. 8). Ayrica dini duygu ve diisiince kisilerin gitindelik hayatlarini etkileyen birgok
olay karsisinda onlara anlamlandirma ve basa ¢ikma mekanizmalar1 saglamasi
bakimindan da yasam memnuniyeti ve mesleki doyum {izerinde goz ard1 edilemeyecek
etkileri bulunmaktadir (Bahadir, 2002, s. 117). Bununla birlikte dinin bireylere askin bir
varliga inanma, giivenme ve ibadet etme gibi yollarla dogru basa c¢ikma becerilerini
saglamas1 ve onlarin umutsuzluga kapilmalarinin éntine gecerek mutlu olmalarma katki
saglamasmdan dolay kisilerin yasam memnuniyetleri ve mesleki doyumlarma olumlu
etkisi vardir (Ayten ve Yildiz, 2016, s. 305).

Din ve maneviyat bireyde sabir, affetme, alcakgoniilliiliik, stikiir, tevekkiil,
sorumluluk, diirtistliik ve hosgorii gibi erdemlerin hem teorik bilincinin olusmasina hem
de gitindelik hayatta pratik uygulamasinin gerceklesmesine katki saglamasindan dolay1
kisinin yasam memnuniyeti ve mesleki doyumuna da olumlu etkisi bulunmaktadir
(Gocen, 2014, s. 120). Ayrica din ve maneviyatin saglamis oldugu giiven duygusu bireyin
belirsizlik kaygisin1 yenmede ve benligini tehdit altinda hissetme korkusunu gidermeye
yardimci olmast baglaminda onun yasam memnuniyetini ve mesleki doyumunu artirici
etkisi vardir (Yapici, 2007, s. 96). Bununla birlikte dinin birey icin istenmeyen durumlarla
basa ¢ikmada ve zorlu hayat kosullar1 karsisinda bir umut kaynagi olmasi da yasam
memnuniyeti ve mesleki doyuma olumlu katkida bulunmaktadir (Pazarli, 1982, s. 30).

Din ve maneviyat kisilerin duygu, diistince ve davranislari tizerinde buiytik ¢lgtide
etkili olmasindan dolay:r bireylerin dindarliklarinin yasam memnuniyetleri ve mesleki
doyumlariyla olan iliskisinin incelenmesi 6nemlidir. Literatiirde hem yasam memnuniyeti
ve dindarlik hem mesleki doyum ve dindarlik hem de yasam memnuniyeti ve mesleki
doyum konular1 bir¢ok arastirmada incelenmistir (Akbulut, 2023; Ayten, 2013; Ayten ve
Yildiz, 2016; Ayten ve Bakir, 2021; Bayram, 2020; Ciim, 2019; Demirkan, 2020; Elzerey,
2021; Mersin, 2007; Torenek, 2021; Tung, 2019; Yavuz, 2020). Fakat yasam memnuniyeti,
mesleki doyum ve dindarlik iligkisiyle ilgili bir arastirma bulunmamaktadir. Sadece ise
baglilik, hayat memnuniyeti ve dindarlik konusunda yapilmis bir adet calismaya
ulagilmistir  (Aydin, 2019). Ilgili alanyazin incelendiginde avukatlarin yasam
memnuniyetleri ve mesleki doyumlari hakkinda bazi calismalarin gerceklestirildigi
gortlmusttir (Akpunar, 2021; Demirkol, 2006; Giiler, 2016;). Ancak yapilan ilgili
arastirmalarda yasam memnuniyeti ve mesleki doyum tizerinde etkili olabilecek etmenler
incelenirken din ve dindarlik faktorii goz ardi edilmistir. Bu baglamda arastirmanin
literattire katki saglamas1 amaclanmaktadir.

Bu cgalisma avukatlarm yasam memnuniyetleri, mesleki doyumlar: ve dindarliklar:
arasindaki iligskiyi incelemektedir. Bu baglamda arastirmanin temel amaci “Avukatlarin
dindarlig1 ile yasam memnuniyetleri ve mesleki doyumlar1 arasinda nasil bir iligki
vardir?” sorusuna cevap aramaktir. Ayrica ¢alismada cinsiyet, yas ve hizmet stiresi gibi
sosyo-demografik degiskenlere gore avukatlarin yasam memnuniyetleri, mesleki
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doyumlar1 ve dindarliklarindaki farkliigin arastirilmasi da hedeflenmektedir.
Arastirmanin temel sorusu cergevesinde su hipotezler belirlenmistir:

Hi: Dindarlik ve yasam memnuniyeti arasinda pozitif ve anlaml bir iliski vardir.
Hby: Dindarlik ve mesleki doyum arasinda pozitif ve anlamli bir iligki vardir.

Hs: Dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum cinsiyet ve vyas
degiskenlerine gore farklilasmaktadir.

Hsa: Dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum cinsiyet degiskenine gore
farklilasmaktadir.

Hsp: Dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum yas degiskenine gore
farklilasmaktadir.

Hs: Yasam memnuniyeti ve mesleki doyum hizmet siiresi degiskenine gore
farklilasmaktadir.

1. Yontem

Arastirmamiz iliskisel tarama modelinde ampirik bir ¢alisma olup, yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum ile dindarlik diizeyi arasindaki iliskiyi ilgili istatistiksel
teknikler kullanarak tespit etmeyi amaglamaktadir. Calisma (08.01.2024 tarih ve 670687
sayili Selcuk Universitesi I.I.F. Etik Kurul Onay Belgesi ile) bilimsel aragtirma ve yaymn
etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.

1.2. Calisma Grubunun Ozellikleri

Katilimcilarin 121°i (%55,8) erkek, 96’s1 (%44,2) kadindir. Arastirma 6rnekleminin
%57,3't (s=125) “25-35", %29,8i (s=65) “36-45", %124t (s=27) “46 ve usti” yas
grubundandir. Katilimcilarin meslekte bulunma streleri %594t (s=129) “1-5 yil”,
%28,6's1 (s=62) “6-15 yil”, %12’si (s=26) “16 ve {izeri” dir. Ornekleminin galisma yeri
%55,3'11 (s=120) “kendi is yeri”, %42,9u (s=93) “baskasinin yan1”, %1,8i (s=4) “kamu
kurumu” dur.

1.3. Ol¢me Araclar1

Arastirma verileri anket tekniginden faydalanilarak toplanmistir. Arastirmada
kisisel bilgi formu, yasam memnuniyeti 6lcegi, mesleki doyum olcegi ve dini tutum
olceginden olusan anket formu kullanilmustir.

e Kigisel Bilgi Formu: Katilimcilarin cinsiyet, yas, hizmet siiresi ve calistiklar1 yer
hakkindaki sorular yer almaktadur.

e Yasam Memnuniyeti Olcegi: Diener, Emmons, Laresen ve Griffin (1985) tarafindan
gelistirilmistir (Diener vd.,1985). Likert ttirti bir 6lgek olan yasam memnuniyeti
Olcegi bes maddeden olusmaktadir. Tek boyutlu olan 6lcegin puanlamasi
“kesinlikle katiliyorum (7), katiliyorum (6), ¢ok az katiliyorum (5), ne katiliyor ne
de katilmiyorum (4), biraz katilmiyorum (3), katimiyorum (2), kesinlikle
katilmiyorum (1)” seklinde yedili derecelendirme biciminde tasarlanmistir.
Katilimcilarin puanlar: arttikca yasam memnuniyet diizeyleri de ytikselmektedir.
Olgek genel yasam memnuniyet diizeyini lgmek amaciyla gelistirildigi icin biitiin
yas gruplarina uygulanabilmektedir. Arastirmada Dagli ve Baysal tarafindan
tiirkgeye uyarlamas: yapilmis yasam memnuniyeti 6lgegi kullanilmistir (Dagli ve
Baysal, 2016). Uyarlamasi yapilan dlgek tek boyutlu ve bes maddeden olusurken
puanlamas: “tamamen katiliyorum (5), biiytik oranda katiliyorum (4), orta
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diizeyde katiliyorum (3), cok az katiliyorum (2), hi¢ katilmiyorum (1)” seklinde
besli derecelendirmeyle yapilmstir. Olgekten almnabilecek en diisiik puan 5, en
yiiksek puan ise 25tir. Gelistirici tarafindan olgegin Cronbach Alpha degeri 0,88
olarak saptanmis, mevcut calismada ise 0,77 olarak tespit edilmistir.

e Mesleki Doyum Olgegi: Kuzgun, Sevim ve Hamamci tarafindan Herzberg ve
arkadaslarmin “Iki Faktor Kurami (meslekten memnun olma / olmama)” temel
almarak gelistirilmistir (Kuzgun vd., 1999). Likert tiirti bir 6lcek olan yasam
memnuniyeti 6lcegi yirmi maddeden olusmaktadwr. Cift faktorlti (niteliklere
uygunluk/gelisme istegi) olan ¢lgegin puanlamasi “her zaman (5), sik sik (4), Ara
Sira (3), nadiren (2), hicbir zaman (1)” seklinde besli derecelendirme bi¢iminde
tasarlanmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 20, en yiiksek puan ise
100'dur. Gelistirici tarafindan o©lgegin Cronbach Alpha degeri 0,90 olarak
saptanmig, mevcut calismada ise 0,81 olarak tespit edilmistir. Olgegi gelistiriciler
Olcek faktorlerinin birleserek tek faktor olmasindan dolay: ilgili olgegin tek
boyutlu olarak da kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

o Ok-Dini Tutum Olgegi: Ok tarafindan Islami kiltiir temel alinarak dindarlig
ol¢mek amaciyla gelistirilmistir (Ok, 2011). Likert tiirti bir 6lgek olan ok dini tutum
Olcegi sekiz maddeden olusmaktadir. Dort faktorlii (duygu/davrams/bilis/iliski)
olan dlgegin puanlamas: “tamamina katilryorum (5), coguna katiliyorum (4), yar1
yariya katiliyorum (3), az katiliyorum (2), hi¢ katilmiyorum (1)” seklinde besli
derecelendirme bigiminde tasarlanmistir. Olcekten almabilecek en diisiik puan 8,
en yiiksek puan ise 40'tir. Gelistirici tarafindan olgegin Cronbach Alpha degeri
0,91 olarak saptanmis, mevcut calismada ise 0,79 olarak tespit edilmistir.

1.4. Verilerin Toplanmas ve Istatiksel Analizi

Aragtirma i¢in hazirlanan anket formlar1 12 Ocak ve 1 Subat 2024 tarihleri arasinda
Konya Adalet Saray1 ve cevresinde bulunan hukuk biirolar: ziyaret edilerek dagitilmistir.
Calismada kullanilacak verilerin saglikli olabilmesi i¢in uygulama oncesi yurttiici
tarafindan arastirma hakkinda kisa agiklama yapilmis ve katilimcilar ortalama bes dakika
icerisinde anket formunu doldurmuslardir. Katilimcilar genel olarak uygulama stiresince
ylriitiiciye arastirma anket formundaki sorular hakkinda ¢ok fazla soru yoneltmemisler
ve herhangi bir agiklama talep etmemislerdir. Yiirttticti katilimcilar: uygulama boyunca
gozlemlemis ve onlarda isteksizlik veya endise durumu goérmemistir. Uygulama
sonucunda 220 anket formu toplanmis ve gerceklestirilen veri temizleme siirecinden
sonra ii¢ adet form tam olarak doldurulmadig; igin ¢alisma kapsamina dahil edilmemistir.
Geriye kalan 217 adet anket formu degerlendirmeye tabi tutulmus ve elde edilen veriler
bilgisayar ortamma aktarildiktan sonra SPSS 25 paket programu araciligiyla ilgili analizler
gerceklestirilmistir. Bu baglamda arastirma hipotezleri dogrultusunda degiskenler arasi
iliskilerin yonii ve giictinii saptamak amaciyla Pearson Korelasyon Katsayisi, iki gruplu
bagimsiz degiskenlerin alt gruplarinin bagimli degiskenlerden aldiklar1 puanlar
bakimindan farkliliklarmin belirlenmesi icin T Testi; iki den ¢ok gruplu bagimsiz
degiskenlerin alt gruplarmin bagimh degiskenlerden aldiklar1 puanlar bakimindan
farkliliklarinin belirlenmesi amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi, ikiden fazla grubu olan
bagimsiz degiskenlerin alt gruplarinin bagimli degiskenlerden aldiklar1 puanlar arasinda
saptanan farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla LDS Testi
uygulanmistir.
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2. Bulgular

Bu bolimde avukatlarin yasam memnuniyetleri, mesleki doyumlar1 ve
dindarliklar1 arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmamizin hipotezleri dogrultusunda
gerceklestirilmis veri analizleri ile bulgularin degerlendirilmesi yapilmustir.

2.1. Dindarlik ile Yasam Memnuniyeti Arasindaki Iliskiye Dair Bulgular

Tablo 1. Yasam Memnuniyeti Olgegi ile Ok Dini Tutum Olgegi ve Alt Boyutlar
Arasidaki Iliskiye Ait Bulgular

. Yasam Memnuniyeti Olcegi
Ok Dini Tutum Olgegi ve Alt Boyutlar: . b
Dini Tutum Olgegi 0,884* 0,000
Bilis 0,715* 0,000
Duygu 0,741* 0,000
Davranis 0,723* 0,000
Miski 0,738* 0,000

Yapilan korelasyon analizi sonucunda, dindarlik ile yasam memnuniyeti
arasindaki iliskinin pozitif yonde ytiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu,
dindarlik diizeyi yiikseldik¢e yasam memnuniyetinin arttig1 sonucuna ulasilmistir (r=.88,
p<0,05). Yasam memnuniyetinin dindarligin alt boyutlariyla iliskilerine baktigimizda bilis
(r=.71, p<0,05), duygu (r=.74, p<0,05), davranis (r=.72, p<0,05) ve iliski (r=.73, p<0,05) ile
istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde ytiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.

2.2. Dindarlik ile Mesleki Doyum Arasindaki Iliskiye Dair Bulgular

Tablo 2. Mesleki Doyum Olgegi ve Alt Boyutlari ile Ok Dini Tutum Olgegi ve Alt
Boyutlar1 Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Mesleki Doyum Niteliklere Uygunluk Gelisme Istegi

Y P Y p i P
Dini
Tutum 0,868* 0,000 0,690* 0,000 0,648* 0,000
Olgegi
Bilis 0,698* 0,000 0,850* 0,000 0,816* 0,000
Duygu 0,651* 0,000 0,776* 0,000 0,723* 0,000
Davranis 0,667* 0,000 0,772* 0,000 0,714* 0,000
Migki 0,699* 0,000 0,860* 0,000 0,773* 0,000

Yapilan korelasyon analizi sonucunda, dindarlik ile mesleki doyum arasindaki
iliskinin pozitif yonde ytiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu, dindarlik
diizeyi ytkseldikge mesleki doyumun arttii sonucuna ulasilmistir (r=.86, p<0,05).
Mesleki doyumun dindarligin alt boyutlariyla iliskilerine baktigimizda bilis (r=.69,
p<0,05), duygu (r=.65, p<0,05), davranis (r=.66, p<0,05) ve iliski (r=.69, p<0,05) ile
istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde yiiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Diger taraftan mesleki doyumun alt boyutlarindan niteliklere uygunluk ile dindarligin alt
boyutlarmin iliskilerine baktigimizda bilis (r=.85, p<0,05), duygu (r=.77, p<0,05), davrans
(r=.77, p<0,05) ve iliski (r=.86, p<0,05) ile istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde ytiksek
dtizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Mesleki doyumun alt boyutlarindan gelisme istegi
ile dindarligin alt boyutlarinin iligkilerine baktigimizda bilis (r=.81, p<0,05), duygu (r=.72,
p<0,05), davranis (r=.71, p<0,05) ve iliski (r=.77, p<0,05) ile istatiksel olarak anlaml,
pozitif yonde ytiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.

2.3. Dindarlik, Yasam Memnuniyeti ve Mesleki Doyum ile Demografik
Degiskenler Arasindaki Iliskiye Dair Bulgular

Tablo 3. Dindarlik, Yasam Memnuniyeti ve Mesleki Doyum ile Cinsiyet Arasmndaki
lliskiye Dair Bulgular

Olgekler Cinsiyet | Ortalama | S.Sapma | tdegeri F P

Erkek 23,87 11,07

. .. ,250 ,045 | 0,803
Dini Tutum Olgegi Kadmn 23,50 10,95
Erkek 14,81 6,38

. ,055 0,22 | 0,957
Yasam Mem. Olgegi Kadin 14,77 6,32
Erkek 65,68 26,55

. L. ,072 0,70 | 0,943
Mesleki Doyum Olgegi Kadin 65,42 26,29

Elde edilen bulgulara gore, erkeklerin hem dindarlik puanlarinin ortalamasinin
(x=23,87) kadimnlarin dindarlik ortalama puanlarindan (x=23,50) hem yasam memnuniyet
puanlarinin ortalamasinin (x=14,81) kadmlarin yasam memnuniyeti ortalamalarindan
(x=14,77) hem de mesleki doyum puanlarinin ortalamasmm (x=65,68) kadinlarin mesleki
doyumlarinin ortalama puanlarindan (x=65,42) daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
Uygulanan t testi sonucunda dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumlar
bakimindan iki grup arasinda istatiksel acidan anlamli bir farklilik olmadig tespit
edilmistir (p>0,05).

Tablo 4. Dindarlik, Yasam Memnuniyeti ve Mesleki Doyum ile Yas Arasindaki Iligkiye
Dair Bulgular

Ol. |Yas |N |[M |[sd X;; KT |df |KO F p | Anlam

25-35 | 125 | 25,77 | 10,75 | G.Arast | 292,5 | 2 646,286

(@) 73 5,567 | ,004 | b-c;

36-45 | 65 21,29 | 11,12 | G.lci 2484 | 214 | 116,094 a-c,b;
Din. | ) 4187 a-b;

46-65 | 27 19,96 | 9,95 Top. 2613 | 216

() 6,710

Top. |217 | 23,70 | 11,00
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25-35 | 125 | 15,84 | 6,22 G.Aras1 | 329,7 | 2 164,879
@) 57 4,220 | 016 | b-a;
36-45 | 65 13,50 | 6,52 G.ici 8361, | 214 | 39,072 c-b;
Yas. (b) 321 c-a,b;
46-65 | 27 13,03 | 5,63 Top. 8691, | 216
() 078
Top. | 217 | 14,79 | 6,34
25-35 | 125 | 71,04 | 24,47 | G.Aras1 | 8946, | 2 4473,453
(@) 906 6,773 | ,001 | a-b,c;
36-45 | 65 58,81 | 28,08 | G.ici 1413 | 214 | 660,478
(b) 42,23
7
Mes
46-65 | 27 56,48 | 25,26 | Top. 1502 | 216
(© 89,14
3
Top. | 217 | 65,57 | 26,37

Tablo 4 incelendiginde uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda
avukatlarin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarmmn yas
degiskenine gore istatiksel olarak anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F2214=5,56;
F2214=4,22; F2214=6,77, P<0,05). Avukatlarin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki
doyum puanlar1 hangi yas gruplar1 arasinda farklilik gosterdigini saptamak i¢in yapilan
LDS Testi sonuglarina gore; 25-35 yas grubundaki avukatlarin hem dindarlik (M=25,77)
hem yasam memnuniyeti (M=15,84) hem de mesleki doyum (M=71,04) puanlarinin 36-45
ve 46-65 yas grubundaki avukatlarin puanlarindan daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. Yasam Memnuniyeti ve Mesleki Doyum ile Hizmet Siiresi Arasindaki Iliskiye

Dair Bulgular
Ol | Hizmet | g gq | VA KT |df |ko |F |p [Ana
Siiresi Kay. m
1-5() | 129 | 1507 | 6,16 | G.Arast | 77,605 |2 38,803
6-15(b) | 62 | 14,88 | 6,94 | Glci 8613,4 | 214 | 40,250
73 964 | 383 | -
Yas.
16 ve |26 |1319 |569 | Top. 8691,0 | 216
tizeri 78
©
Top. 217 | 14,79 | 6,34
1-5() | 129 | 67,27 G.Aras1 | 26918 |2 1345,9
5,35 69 35 195 | 145 | -
6-15(b) | 62 | 65,96 G.ldi 147597 | 214 | 689,70 1
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Mes 8,28 274 7
16 ve | 26 56,15 Top. 150289 | 216
tizeri 5,70 ,143
(©

Top. 217 | 65,57
6,37

Tablo 5 incelendiginde uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda
avukatlarin yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarimin hizmet stiresi
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farkliik gostermedigi tespit edilmistir
(F2,214=,96; F2214=1,95, P>0,05).

3. Tartisma

Arastirmanin temel sorusu olan “Avukatlarin dindarligi ile yasam memnuniyetleri
ve mesleki doyumlar1 arasinda nasil bir iliski vardir?” cercevesinde belirlenen
hipotezlerden birincisi olan”Dindarlik ve yasam memnuniyeti arasinda pozitif ve anlamh
bir iliski vardur” hipotezini test etmek icin korelasyon analizi yapilmistir. Yapilan
korelasyon analizi sonucunda, dindarlik ile yasam memnuniyeti arasindaki iliskinin
pozitif yonde yiiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu, dindarhk diizeyi
yiikseldikce yasam memnuniyetinin artti§1 sonucuna ulasilmis ve Hi; hipotezimiz
dogrulanmustir (r=.88, p<0,05). Yasam memnuniyetinin dindarligin alt boyutlariyla
iliskilerine baktigimizda bilis (r=.71, p<0,05), duygu (r=.74, p<0,05), davrars (r=.72,
p<0,05) ve iliski (r=.73, p<0,05) ile istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde yiiksek diizeyde
bir iliski oldugu tespit edilmistir. Yasam memnuniyetinin dindarligin alt boyutlarindan
olan duyguyla daha yiiksek bir iliskisinin bulgulanmasi dini duygunun diger
duygulardan daha kapsamli ve askin varligin etkisinin daha ¢ok hissedilmesi baglaminda
degerlendirebilir. Ayrica dini duygunun umutsuzluga kapilma ve kaygi bozuklugu gibi
psikolojik iyi olusa zarar verecek durumlari engellemesi ve kisilere giiven, emniyet
duygusu saglamast bakimindan yasam memnuniyetine olumlu etkisinin olmasi
baglaminda aragtirmanin bulgularini destekleyici oldugu yorumu yapilabilir (Ozbaydar,
1970).

Literattirdeki calismalara bakildiginda, Tiliouine (2008), Demirkan (2020) ve
Torenek (2021) tarafindan yapilmis calismalarda dindarlik ile yasam memnuniyeti
arasinda pozitif bir iliski saptanmisken Aydm (2019) tarafindan gerceklestirilmis
calismada ise dindarlik ile yasam memnuniyeti arasinda anlamli bir iliski tespit
edilememistir. Yasam memnuniyetini etkileyen bircok faktdrden birisi de dindir. Ancak
yasam memnuniyetini arastiran ¢alismalarin biiytik ¢cogunlugunda din faktortiniin goz
ard1 edildigi goriilmektedir (Torenek, 2021). Bireylerin karsilastiklar1 sorunlar veya
hayatlariyla ilgili yaptiklar1 sorgulamalar onlarin yasam memnuniyetlerini nemli 6l¢tide
etkilemesinden dolay1 kisilerin inanclar1 da dogrudan yasam memnuniyetlerine etki
etmektedir. Bu baglamda dinin bireylere sagladig1 anlamlandirma ve basa ¢ikma yollar1
onlarin karsilastiklar1 yasam memnuniyetlerini azaltacak olumsuz durumlardan
etkilenmenin oOntine gectigi i¢in dindarlik puanlar1 yiiksek kisilerin yasam
memnuniyetlerinin de yiiksek oldugu arastirmanin bulgular1 gercevesinde sdylenebilir.
Ayrica din ve maneviyatin saglamis oldugu gtiven duygusu bireyin belirsizlik kaygisini
yenmede ve benligini tehdit altinda hissetme korkusunu gidermeye yardimci olmasi
baglaminda avukatlarin dindarliklariyla yasam memnuniyetleri arasindaki iliskinin
pozitif yonde oldugu degerlendirmesi yapilabilir.
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Arastirmanin ikinci hipotezini (Dindarlik ve mesleki doyum arasinda pozitif ve
anlamli bir iliski vardir) test etmek amaciyla korelasyon analizi gerceklestirilmistir.
Yapilan korelasyon analizi sonucunda, dindarlik ile mesleki doyum arasindaki iliskinin
pozitif yonde yiiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu, dindarlik dtizeyi
yiikseldikce mesleki doyumun arttit sonucuna wulasilmis ve H: hipotezimiz
dogrulanmustir (r=.86, p<0,05). Mesleki doyumun dindarligin alt boyutlariyla iliskilerine
baktigimizda bilis (r=.69, p<0,05), duygu (r=.65, p<0,05), davrams (r=.66, p<0,05) ve iliski
(r=.69, p<0,05) ile istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde ytiiksek diizeyde bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Diger taraftan mesleki doyumun alt boyutlarindan niteliklere uygunluk
ile dindarligin alt boyutlarinin iligkilerine baktigimizda bilis (r=.85, p<0,05), duygu (r=.77,
p<0,05), davranis (r=.77, p<0,05) ve iliski (r=.86, p<0,05) ile istatiksel olarak anlamli,
pozitif yonde yiiksek diizeyde bir iliski oldugu saptanmustir. Mesleki doyumun alt
boyutlarindan gelisme istegi ile dindarligin alt boyutlarinm iligkilerine baktigimizda bilis
(r=.81, p<0,05), duygu (r=.72, p<0,05), davranis (r=.71, p<0,05) ve iliski (r=.77, p<0,05) ile
istatiksel olarak anlamli, pozitif yonde yiiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Literattirdeki calismalara bakildiginda, York (1981) ve Sahin (2016) tarafindan yapilmis
calismalarda dindarlik ile mesleki doyum arasinda pozitif bir iliski saptanmisken Aydin
(2019) ve Akbulut (2023) tarafindan gerceklestirilmis calismada ise dindarlik ile mesleki
doyum arasinda anlaml bir iliski tespit edilememistir. Dindarliklar: ytiksek avukatlarin
mesleki doyumlarinin da ytiiksek diizeyde olmasi dinin miintesiplerine yaptiklari isi en iyi
ve giizel bir sekilde yapmalar1 ve tevekkiiliin onlara sagladigi her durumda mutlulugu
kaybetmeme bilincinden kaynakl: olabilecegi degerlendirmesi yapilabilir (Kayiklik, 2007).
Ayrica din ve maneviyatin bireylere kazandirdigy durtstliik, hosgorii ve stikiir gibi
erdemlerin de onlarin yaptiklar: isten tatmin olmalarma katki saglamasi baglaminda
dindar avukatlarin mesleki doyumlarmin daha yiiksek oldugu yorumu yapilabilir. Ctinki
her meslekte oldugu gibi avukatlik mesleginde de hem miivekkil kaynaklt hem toplum
kaynakli hem de galisma arkadaslar1 kaynakli birtakim problemler mevcuttur (Oztatar,
2011, s. 109). Din ve maneviyatin sorunlar karsisinda bireylerin yaraticiya isyan etmeden
ve problemlerin ¢oztimiinde yumusak tavir iginde olunmasmi tavsiyesi baglaminda
dindar avukatlarin insanlardan kaynakli problemlere hosgoriilerini kaybetmeden ve
askin varliga suclayici bir tavir gostermeden ilgili olumsuz durumu ortadan kaldirmaya
odaklanmalar1 onlarin meslek doyumuna pozitif katkis: olacag: soylenebilir (Gocen, 2014,
s. 67).

Arastirmanin  tiglincti  hipotezinin ilk alt hipotezini (Dindarlik, yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum cinsiyet degiskenine gore farklilasmaktadir ) test etmek
amaciyla T Testi yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore, erkeklerin hem dindarlik
puanlarinin ortalamasinin (x=23,87) kadinlarin dindarlik ortalama puanlarindan (x=23,50)
hem yasam memnuniyet puanlarmnin ortalamasiin (x=14,81) kadmlarin yasam
memnuniyeti ortalamalarindan (x=14,77) hem de mesleki doyum puanlarinin
ortalamasinin  (x=65,68) kadinlarin mesleki doyumlarmm ortalama puanlarndan
(x=65,42) daha ytiksek oldugu anlasilmaktadir. Uygulanan t testi sonucunda dindarlik,
yasam memnuniyeti ve mesleki doyumlar bakimindan iki grup arasinda istatiksel agidan
anlamh bir farklilik olmadig: tespit edilmis ve Hs. hipotezimiz reddedilmistir (p>0,05).
Meslek gruplari igerisinde bazi is kollarinin (hemsirelik, okul 6ncesi 6gretmenligi) tercih
edilmesinde toplumsal bakis acis1 kaynakli cinsiyet faktorii 6n plana g¢ikabilmektedir.
Fakat cogu meslekte cinsiyetin ayristirict bir faktér olmamasi ve yapilacak isin niteligi
veya toplumsal statiisti gibi cgesitli nedenler 6n planda oldugu icin meslektaslar
icerisindeki cinsiyet farklilig1 cogu zaman arka planda kalmaktadir. Bu baglamda
arastrma hipotezi olusturulurken literatiirde yer alan kadinlarin erkeklere gore
kendilerini daha zayif hissetmeleri ve karsilastiklar1 sorunlar karsisinda daha giligsiiz
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kalmalar1 bulgusundan hareketle dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun
cinsiyete gore farklilasacagr varsayilmistir (Tarhan, 2005). Ancak arastirmanin sonucunda
ulasilan bulgulardan cinsiyetin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum
acisindan anlamli bir farkliliga neden olmadig tespit edilmistir. Bu sonuclardan hareketle
avukatlik mesleginin gorev taniminin veya is yiikinin cinsiyete gore degismemesi ve
sturekli ayni ortamu paylasmaktan kaynakli avukatlarin benzer dindarlik, yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarina sahip olduklar: degerlendirmesi yapilabilir.

Dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun cinsiyete gore farklilasip
farklilasmadigina dair literattirde ¢ok sayida arastirma vardir. Mehmedoglu (2004), Kula
(2005), Moreira ve Almeida (2010) ve Aydin (2019) tarafindan yapilmis calismalarda
dindarlik cinsiyete gore anlamli olarak farklilik gostermekteyken Ozbaydar (1970), Ayten
(2004), Nalbant (2010) ve Gocen (2014) tarafindan yapilmis calismalarda ise dindarligin
cinsiyete gore anlaml diizeyde farklilik olusturmadig: tespit edilmistir. Dikmen (1995) ve
Khalek (2010) tarafindan yapilan arastirmalarda yasam memnuniyetinin cinsiyete gore
anlamli farklilik gosterdigi saptanmisken Aydmn (2019) ve Torenek (2021) tarafindan
gerceklestirilmis calismalarda yasam memnuniyetinin cinsiyete gore anlamh
farklilasmadig bulgusuna ulasilmistir. Sekerli (2013), Gamsiz (2013), Gokiis (2019) ve
Akbulut (2023) tarafindan yapilmis calismalarda mesleki doyum cinsiyete gore anlamh
olarak farklilik gostermekteyken Dilsiz (2006) ve Giiler (2016) tarafindan yapilmis
calismalarda ise mesleki doyumun cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilik gostermedigi
gorilmistiir. Literattirdeki dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun cinsiyete
gore anlamli bir sekilde farklilasmadig calismalarda erkeklerin kadinlara gore daha
yiiksek puanlar almasi arastirmamiz bulgularmni desteklemektedir.

Arastirmanin tictinci  hipotezinin ikinci alt hipotezini (Dindarlik, yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum yas degiskenine gore farklilasmaktadir) test etmek
amactyla tek yonlti varyans analizi yapilmustir. Uygulanan tek yonlt varyans analizi
sonucunda avukatlarin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarmnin yas
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmis ve Hap
hipotezimiz dogrulanmustir (F2214=5,56; F»214=4,22; F»214=6,77, P<0,05). Avukatlarin
dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarmin hangi yas gruplar
arasinda farklilik gosterdigini saptamak i¢in yapilan LDS Testi sonuclarina gore; 25-35 yas
grubundaki avukatlarin hem dindarlik (M=25,77) hem yasam memnuniyeti (M=15,84)
hem de mesleki doyum (M=71,04) puanlarinin 36-45 ve 46-65 yas grubundaki avukatlarn
puanlarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ulasilan bu bulgulara gore
arastirmaya katilan avukatlarin yaslar1 arttik¢a dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki
doyum puanlarinin azalmasinin birgok sebebi olabilir. Ozellikle bireylerin yaglar1 arttikca
glindelik hayatta karsilastiklar1 zorluklarda giiclesmekte ve c¢oziilemeyen sorunlar
kisilerin hem dindarliklarin1 hem yasam memnuniyetlerini hem de mesleki doyumlarinm
olumsuz etkileyebilmektedir. Kisilerin meslek hayatlarinin baglarinda olmalar1 onlarin
ideallerini gerceklestirme duygularini canli tuttugu icin bireylerin yasam memnuniyetleri
ve mesleki doyumlar1 kendilerinden yasca biiytik meslektaslarma gore daha ytiksek
olabilmektedir (Celik, 2015). Ayrica kisilerin yaslarmin ilerlemesi sonucu tecriibe ve bilgi
dtizeylerinin artmasi bireylerin inandiklar: seyleri sorgulama egilimlerini artirdig: icin bu
durumun onlarin dindarlik puanlarina olumsuz etkisinin oldugu degerlendirmesi
yapilabilir.

Literatiirde dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun yas degiskenine
gore farklilasmasina dair birgok calisma vardir. Uysal (1996), Tas (2004) ve Yogurtcu
(2009) tarafindan yapilmis calismalarda dindarlik yasa gore anlamli olarak farklilik
gostermekteyken Giirsu (2011), Ayten (2013) ve Koftegiil (2018) tarafindan yapilmis
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calismalarda ise dindarhigin yasa gore anlamh diizeyde farklilik olusturmadig: tespit
edilmistir. Tomrukgu (2010) ve Torenek (2021) tarafindan yapilan arastirmalarda yasam
memnuniyetinin yasa gore anlamh farklilik gosterdigi saptanmisken Aydiner (2011) ve
Yazic1 (2015) tarafindan gerceklestirilmis calismalarda yasam memnuniyetinin yasa gore
anlamli bir sekilde farklilasmadig1 elde edilmistir. Eskibag (2014), Bayram (2020) ve
Akbulut (2023) tarafindan yapilmis calismalarda ise mesleki doyum yasa gore anlamli
olarak farklilik gostermekteyken Irmak ve Cetin (2010), Ozdemir (2020) tarafindan
yapilmis calismalarda ise mesleki doyumun yasa gore anlamli diizeyde farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Literatiirde avukatlar tizerine gerceklestirilmis ¢alismalarm
oldukca az olmasindan dolay1 cesitli orneklem gruplariyla yapilmis arastirmalarin
bulgularma da yer verildigi icin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun yas
degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasmasiyla ilgili sonuglar da cesitli
olabilmektedir. Bu baglamda alanyazinda arastirmamiz bulgularmi destekleyen
calismalar oldugu gibi farkli sonuglar1 olan arastirmalarda mevcuttur.

Arastirmanin dordiincii hipotezini (yasam memnuniyeti ve mesleki doyum hizmet
stiresi degiskenine gore farklilasmaktadir) test etmek amaciyla tek yonlii varyans analizi
yapilmustir. Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda avukatlarin yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarinin hizmet stiresi degiskenine gore istatiksel
olarak anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmis ve H4 hipotezimiz dogrulanmamustir
(F2214=1,51; F2214=,96; F2214=1,95, P>0,05). Fikir vermesi agisindan avukatlarin hizmet
stirelerine gore yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarinin 1-5 yil hizmet
stiresine sahip olanlarin 6-15 ve 16 {izeri olanlardan daha ytiksek oldugu bulgulanmistir
(M=15,07; 67,27). Bu baglamda avukatlarin hizmet stireleri artttkca yasam memnuniyeti
ve mesleki doyum puanlarinin azalmasi onlarmn yas gruplarina gore de tespit edilen
yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarindaki azalisla paralellik gosterdigi
degerlendirmesi yapilabilir (bk. tablo 3). Her ne kadar hizmet stiresi her zaman yas ile
dogru orantili olmasa da ¢ogu zaman ayni oranda artis gosterecegi varsayimi tizerinden
avukatlarin yasam memnuniyeti ve mesleki doyum puanlariin hizmet stireleri ve yaslari
arttikca azalma gostermesi baglaminda arastirma bulgularinin birbirini destekledigi
yorumu yapilabilir.

Literattire bakildigi zaman Eren (2008) ve Yazici (2015) tarafindan yapilan
arastirmalarda yasam memnuniyetinin hizmet stiresine gore anlaml farklilik gosterdigi
saptanmisken Tomrukcu (2010), Ceber (2016), Aydin (2019) ve Yazic1 (2015) tarafindan
gerceklestirilmis calismalarda yasam memnuniyetinin yasa gore anlaml farklilasmadig:
gorulmusttir. Eskibag (2014), Aydmn (2019), Gokiis (2019), Bozanoglu (2020) ve Akbulut
(2023) tarafindan yapilmis calismalarda mesleki doyum hizmet siiresine gore anlaml
olarak farklilik gostermekteyken Kurt (2018) ve Ozdemir (2020) tarafindan yapilmis
calismalarda ise mesleki doyumun hizmet siiresine gore anlamli diizeyde farklilik
gostermedigi tespit edilmistir.

Sonug¢

Bu arastirmanin amaci, avukatlarin dindarlig1 ile yasam memnuniyetleri ve
mesleki doyumlar1 arasinda bir iliskinin olup olmadig1; sayet var ise bu iliskinin hangi
yonde ve diizeyde oldugunu belirlemektir. Arastirmada avukatlarin dindarlik, yasam
memnuniyeti ve mesleki doyum puanlarinin cinsiyet ve yasa gore farklilasip
farklilasmadig incelenmistir. Ayrica avukatlarin yasam memnuniyeti ve mesleki doyum
puanlarmin hizmet stirelerine gore farklilasip farklilasmadig da arastirilmistir.

Aragtirmada, dindarlik ile yasam memnuniyeti ve mesleki doyum arasmdaki
iliskinin pozitif yonde yiiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu, dindarlik
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diizeyi ytikseldik¢e yasam memnuniyetinin ve mesleki doyumun arttig1 tespit edilmistir.
Ayrica dindarligin alt boyutlar1 olan bilis, duygu, davranis ve iliski ile mesleki doyumun
alt boyutlar1 niteliklere uygunluk ve gelisme istegi arasindaki iliskinin pozitif yonde
yiiksek diizeyde ve istatiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir. Diger taraftan
avukatlarin dindarlik, yasam memnuniyeti ve mesleki doyumlarmin cinsiyet degiskenine
gore anlamli farklilik gostermedigi fakat yas degiskenine gore anlaml farklilik gosterdigi
tespit edilmistir. Bununla birlikte yasam memnuniyeti ve mesleki doyumun hizmet stiresi
degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigi bulgusuna da ulasilmustir.

Yeni yapilacak calismalarda tilkemizdeki illerin sosyo-kiltiirel ozellikleri goz
ontinde bulundurularak avukatlarla birlikte diger meslek gruplarinin da karsilastirmali
olarak arastirmaya dahil olacag1 calismalar yapilabilir. Ayrica avukatlar {izerine
tilkemizde oldukga simirh bir literatiir bulundugu i¢in hem lisanstistii hem de diger saha
arastirmalar: gergeklestirebilir. Bununla birlikte avukatlarin dindarlik diizeyi ytikseldikge
yasam memnuniyetlerinin ve mesleki doyumlarinin arttig1 tespit edildigi i¢in barolar
tarafindan veya avukatlarin kurmus olduklar1 mesleki dayanisma kuruluslar: biinyesinde
din ve maneviyat temelli hem kisisel gelisim seminerleri hem grup terapileri hem de ilgili
literattir tizerine kitap okumalari gibi faaliyetler diizenlenmelidir.
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