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Amag: Bu calismada Turkiye'de erken miidahale kavramina yonelik yapiimis lisanststl tez calismalarinin
gozden gecirilmesi amaclanmistir. Gere¢ ve Yontem: Calisma kapsaminda, Yiksekogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi veri tabani Gzerinden, erken miidahale ve early intervention anahtar kelimeleri kullanilarak lisansistu
tezlere ydnelik tarama yapiimistir. Yapilan tarama sonucunda erken midahale anahtar kelimesi ile toplamda
74 adet, early intervention anahtar kelimesi ile toplam 79 adet lisansistl tez calismasina ulasiimistir. Cocuk
gelisimi ve egitimi (6zel gereksinimli cocuklar dahil) kapsaminda yurdtdlen, editim-6gretim konu alaniyla ilgili
ve cocukla veya aileyle dogrudan calisilarak yuratilen tezler belirlenmistir. Bu kapsamda, arastirmanin or-
neklemini 18 lisansiistii tez calismasi olusturmustur. Orneklem grubunu olusturan tezler tek tek ele alinmis ve
dokiiman incelemesi yontemi ile incelenmistir. Sonuglar: Lisanslsti tezler farkl dediskenler agisindan (tez
yil, tez diizeyi, arastirma yontemi, calisma grubu 0Ozellikleri, vb.) incelenerek sonuclar ortaya konulmustur.
Tartisma: Calismadan elde sonuclar genel olarak farkli dizeylerde, farklh arastirma yéntemlerinde ve farkh uy-
gulama alanlarinda tezler yuritdldigiand, tim calismalarin erken midahalenin temel amacina hizmet ettigini
gbstermistir.

Anahtar kelimeler: Erken midahale; Cocuk gelisimi, Akademik tezler

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to examine master thesis and doctoral dissertations about concepts of
early intervention in Turkey. Materials and Method: The thesis and dissertations were searched on the data
base of Council of Higher Education by use of early intervention and erken midahale key words. 74 theses with
the keyword erken miidahale and 79 theses with the keyword early intervention were found through the search.
Theses in the child development (including children with special needs) field and studied directly with the child
or family were determined. In this scope, the samples of the study were composed of 18 theses. Sample theses
were analyzed individually with document review method. Results: Theses were reviewed according to diffe-
rent variables (thesis date, level, research method, research group, etc.) and results were produced. Discus-
sion: Results show that theses were studied with different levels, different methods and different application
fields, all studies were aimed to support early intervention’s main purpose.
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elisimsel destek gereksinimi olan bebek ve

kicuUk cocuklarin erken dénemde belirlenme-
si gelisimlerin seyri acgisindan oldukca 6nemli bir
konudur. Belirleme ve erken miidahale slirecinin
ise zamaninda ve aileyi destekleyecek nitelikte
olmasi gerekir (Bailey & ark., 2004). Erken md-
dahale, hem Avrupa’'da hem de Amerika Birlesik
Devletleri'nde gelisimsel yetersizligi olan veya
bazi durumlarda gelisimsel yapi taslarina erise-
meme riski tasiyan bebek ve kiglk cocuklara
saglanan hizmetleri ifade eder (Harjusola-Webb,
Gatmaitan & Lyons, 2013). Genel olarak erken mi-
dahale, mimkin oldugunca erken olarak cocugun
ve ailesinin desteklenmesinde kullanilacak gerekli
eylem ve miidahaleyi ifade etmektedir (European
Agency for Development in Special Needs Educa-
tion, 2005). Erken midahale sistemi her bir Ulke-
de dedisiklik gosterse de ortak bir amaci vardir:
Belirlenen hizmet ve destekleri sunarak kliclk ¢co-
cuklarin gelisimlerini ilerletmek (Harjusola-Webb,
Gatmaitan & Lyons, 2013). Moore (1990; akt. Mat-
suishi, 1998) erken mudahalenin amaclarini su
sekilde siralamistir: (1) gelisimsel problemleri olan
klicik cocuklarin sosyal, duygusal, zihinsel ve fi-
ziksel gelisimlerini/blylmelerini desteklemek ve
0grenme potansiyellerinden maksimum faydalan-
mak, (2) ikincil yetersizliklerin olusmasini énlemek,
(3) etkili olabildigi kadar ¢cocuklarinin gereksinim-
lerini karsilayabilmeleriicin ailelere destek olmak.
Erken midahale calismalari, amaclari dogrultu-
sunda transdisipliner bir ekip calismasi gerektir-
mektedir. Dolayisiyla erken midahale sisteminde
her disiplin kendi ¢calisma alanlari dogrultusunda,
cocugun gelisiminin gelebilecedi en Ust seviyeye
gelebilmesi icin gerekli calismalari planlayarak
erken midahalenin amaclarina hizmet eder.

Destek gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in énem-
li bir hizmet ayagini olusturan erken midahale
calismalarinin beklendik sonuclara ulasabilmesi
icin, bu 6nemli amaclari karsilayacak sekilde ele
alinmasi énemlidir. Bu kapsamda da, uygulama-
larin temeli olarak bilimsel ¢aligmalarin ne denli
onemli oldugu disindldiginde, erken midaha-
leye yonelik ydritilen ve yuritilecek calismalar
on plana cikmaktadir. Diken ve arkadaslari (2012),
Ulkemizde erken midahaleye yénelik sistematik
bir modelin olmadidini belirtmislerdir. Dolayisiy-
la, erken mudahaleye ydnelik sistemli bir calisma
modeli gelistirmek ve uygulanabilirligini saglamak

icin, konuyla ilgili yuruttlen ve yuratilecek olan
calismalar 6nemli bir pay sahibi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu calismada da, Ulkemizde erken
miuidahale kavramina yonelik olarak ¢cocuk gelisimi
ve egitimi kapsaminda egitim-6gretim konu ala-
niyla ilgili yapilmis, cocukla veya aileyle dogrudan
calisilarak yurdatdlmus lisanststl tez calismala-
rinin gdzden gecirilmesi ve uygulamaya ydnelik
calismalar acisindan bir bakis acisi olusturulmasi
amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Yirdtilen bu calisma, Yiksekdgretim Kurulu Bas-
kanligi (YOK)'nin Ulusal Tez Merkezi internet sitesi
Uzerinden 02.02.2016 ve 02.03.2016 tarihlerin-
de tarama yapilarak ulasilan ve erken mtidahale
kapsaminda ele alinan lisansisti tezlerin incelen-
mesini kapsamaktadir. iki farkl tarinte tarama ya-
pilarak ulasilan tezlerde ayni verilerin elde edilip
edilmedigi sinanmistir. Yapilan karsilastirma so-
nucunda her iki tarihte de ayni tez calismalarina
ulasildigr gérilmistiir. Calisma kapsaminda, YOK
Ulusal Tez Merkezi veri tabani (https://tez.yok.gov.
tr/UlusalTezMerkezi/) Gzerinden, erken midahale
ve early intervention anahtar kelimeleri kullanila-
rak ve veri tabaninda aranacak alan kismi timdu
olarak isaretlenerek tarama yapilmistir. Veri ta-
baninin verdigi sonuclara gore tim tezler dikkate
alinmis, herhangi bir tarih araligi ile sinirlandirma
yapiimamistir. Yapilan tarama sonucunda erken
mudahale anahtar kelimesi ile toplamda 74 adet,
early intervention anahtar kelimesi ile toplam 79
adet lisansustu tez calismasina ulasiimigtir. Ay-
rica, YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda ayni
anahtar kelimeler kullanilarak aranacak alan kismi
tez adi, 6zet, dizin olarak isaretlenerek de tarama
yapilmistir. Buna gore, erken midahale anahtar
kelimesi ile yapilan taramada tez adi alaninda 5,
Ozet alaninda 61, dizin alaninda 4 adet lisansustU
teze ulasiimistir. Early intervention anahtar keli-
mesi ile yapilan taramaya gore ise tez adi alaninda
12, 6zet alaninda 58 ve dizin alaninda 21 lisansista
teze ulasiimistir. Erken midahale kavramina yone-
lik olarak ulasilan tezlerin konu alanina gore ba-
kildi§inda; psikiyatri, cocuk saghgr ve hastaliklari,
néroloji gibi tip alanlari, dis hekimligi, mihendislik,
matematik, fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikoloji,
hukuk, sigortacilik, deniz bilimleri, egitim-6gretim
alanlarina yonelik tezlere rastlanmistir. Erken ma-



dahale kavrami her alan icin farkli bir anlam ifade
edebilmektedir. Dolayisiyla, yurdtilen bu calisma-
da cocuk gelisiminin desteklenmesine yonelik tez-
lerin incelenmesi hedeflendiginden, calismaya da-
hil olma kriterleri belirlenerek tezler incelenmistir.
Buna gore; tezlerin cocuk gelisimi ve egditimi (6zel
gereksinimli cocuklar dahil) kapsaminda, egitim-
6gretim konu alaniyla ilgili ve cocukla veya aileyle
dogrudan calisilarak ylritidimas olmasi ¢calisma-
nin dahil olma kriterlerini olusturmustur. Tim bu
kriterler ve veri toplama stirecinde YOK Ulusal Tez
Merkezi veri tabaninin kullanimi ¢alismanin sinirli-
liklarini olusturmaktadir.

Yapilan tarama sonucunda, ulasilan tezler
her bir aranacak alan kismina gore tek tek goz-
den gecirilmistir. Bu kapsamda, tarama yapilan
tim alanlarda ortak olarak ulagilan ve belirlenen
kriterlere uyan toplam 18 lisanslstU tez calismasi
arastirmanin drneklemini olusturmaktadir.
Orneklem grubunu olusturan tezler dokiiman in-
celemesi yontemi ile incelenmistir. Dokiiman ince-
lemesi nitel arastirma yéntemlerinden birisi olup
(Yal¢cinkaya & Ozkan, 2012), arastiriimak istenen
konuyla ilgili bilgi iceren yazili belgelerin analiz
edilmesiyle veri elde etme yéntemi olarak tanim-
lanmaktadir (Karatas, 2015). Best (1959; akt. Yal-
cinkaya & Ozkan, 2012) dokiiman incelemesi yon-
temini mevcut kayit ya da belgelerin veri kaynagi
olarak sistemli incelenmesi olarak tanimlamakta-
dir. incelenen tezlere iliskin elde edilen veriler so-
nucglar kisminda yer almaktadir.

SONUCLAR

Calisma kapsaminda ele alinan 18 adet lisansusti
tezden sadece 12 tanesi YOK Ulusal Tez Merkezi
veri tabaninda tam metin olarak erisime aciktir.
Dolayisiyla tam metnine ulasilamayan 6 adet tez
bulunmaktadir; bu tezlerden 2 tanesi belirli bir
siireye kadar yazari tarafindan kisitlanmis olup,
4 tanesi veri tabani Gzerinden yayinlanma izni
bulunmayan tezlerdir. incelenen lisansisti tez
calismalarindan tam metnine ulasilamayan 6 tez
calismasindan ic tanesine Hacettepe Universitesi
Kutliphanesinden basili tam metin olarak ulasil-
mistir. Dolayisiyla, incelenen tezlerden sadece 3
tanesinin tam metni olmadigi icin (Richter Kanik,
N.; Birkan, B.; Kobal, G.) 06zetlerinden yararlanil-
mis ve Ozette yer alan bilgiler kapsaminda deger-
lendirmeye alinmistir.
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incelenen lisansisti tezlerin diizeyine, yilla-
rina, yapildigi tniversitelere ve enstitlilere gore
dagilimi Tablo 1'de gorilmektedir. Tablo incelendi-
ginde erken midahale kavramina yonelik yapilan
tez calismalarinin 2011 yilindan itibaren artis g6s-
terdigi ve diger yillara gore en cok 2012 yilinda tez
calismasi yapilmis oldugu gorilmektedir. Erken
midahale kavramina yodnelik ulasilan tezlerden
ilki ise 1996 yilinda yapilmistir.

Tabloya bakildiginda tez calismalarinin 12
tanesinin doktora, 6 tanesinin ise ylksek lisans
tezi oldugu gorilmektedir. Tezlerin yUrGtildugu
anabilim/bilim dalina bakildidinda ise, 7 tanesi-
nin Ozel Egitim A.B.D.nda, 6 tanesinin Cocuk
Gelisimi A.B.D.nda, 5 tanesinin ise Okul Oncesi
Ogretmenligi/Egitimi A.B.D.'nda yiritiilen tezler
oldugu goéze carpmaktadir. Tezlerin ylrttildiaga
Universitelerin dagilimina bakildiginda, 5 tanesi-
nin Anadolu Universitesi, 4 tanesinin Hacettepe
Universitesi, 4 tanesinin Marmara Universitesi, 3
tanesinin Ankara Universitesi, 1 tanesinin Canak-
kale On sekiz Mart Universitesi ve 1 tanesinin de
Selcuk Universitesi biinyesinde yiritiildugu go-
rilmektedir.

Tablo 2'de lisansustu tezlerin yontemsel 6zel-
liklerine iliskin bilgiler yer almaktadir. Tabloya
gore 13 tezde nicel, 3 tezde nitel ve 2 tezde karma
(nitel+nicel) arastirma yontemi kullaniimistir.

Tezlerde kullanilan arastirma modellerinde
cogunlukla on test-son test kontrol gruplu mode-
lin kullanildigr (13 tez), 2 tezde eylem arastirmasi-
nin, 1tezde tek grup 6n test-son test modelinin, 1
tezde vaka calismasinin ve 1 tezde de davranislar
arasl yoklama evreli coklu yoklama modelinin kul-
lanildigi gorilmektedir.

Kullanilan uygulama y&ntemine bakildi§in-
da, 12 tezde midahaleye ydnelik bir programin
uygulandigi, 4 tezde anne egitim programi uygu-
landidl, 1 tezde cocuklara yonelik aile katilimli bir
egitim ve 1 tezde de okul 6ncesi egitim programi
uygulandigr géridlmektedir. Uygulanan program-
lara ve egitimlere bakildijinda ise, 8 tezde var
olan programin uygulandidi, 9 tezde arastirmaci
tarafindan programin gelistirildigi ve 1 tezde Mil-
li EGitim Bakanhgdi (MEB)'nin okul éncesi egitim
programinin genisletilerek uygulandigi gérilmek-
tedir. Calismalarda belirlenen uygulama sureleri-
ne bakildiginda, uygulama sirelerinin degisiklik
gosterdigi, sadece anne egitimini iceren tezler di-
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Tablo 1. YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan ulasilan tezlerin diizey, yil, yapildigi Gniversite, enstitii ve anabilim dalina

iliskin bilgiler.
Yayin . R . oo Lo .
Tez Yazari Yilt Diizey Universite Enstitii Anabilim/Bilim Dali
" . Egitim N e
Topper Korkmaz, O. | 2015 Doktora Anadolu U. - . Ozel EGitim A.B.D.
Bilimleri E.
ErtirkMustul, E. | 2015 | Yuksek | a cqow o, | EGitim Ozel Egitim A.B.D.
Lisans Bilimleri E.
. - Saglik S T
Aytekin, C. 2014 Doktora | Hacettepe U. L . Cocuk Gelisimi ve Egitimi A.B.D.
Bilimleri E.
Sayin, U 2014 | Doktora | Hacettepe U.| 239" | cocuk Gelisimi ve Egitimi A.B.D
T *|  Bilimleri E. T
Dogan, H 2012 | Doktora | Marmara U Egitim Okul Oncesi Ogretmenligi B.D
T ’ Bilimleri E. o
. Yiksek - Egitim - -
Celik, S. 2012 Lisans Anadolu U. Bilimleri E. Ozel Egitim A.B.D.
Dolunay Kesiktas, A.| 2012 | Doktora Ankara U Egitim Ozel Egitim A.B.D
y s A | Bilimleri E. 9 o
Biber, K 2012 | Doktora | MarmaraU Egitim Okul Oncesi Ogretmenligi B.D
K. | Bilimleri E. 9 gre.L.
Karaoglu, M 201 Doktora | Marmara U Egitim Okul Oncesi OJretmenligi B.D
glu, M. | BilimleriE. 9 gre.b.
. . anakkale
Celebioglu Morkocg, Yiksek ¢ . Sosyal = S
o, 20m Lisans On Sekiz Bilimler E. Okul Oncesi Egitimi B.D.
Mart U.
. Yiksek - Sosyal S G
Elmali Alptekin, A. 20M Lisans Sel¢uk U. Bilimler E. Cocuk Geligimi ve Egitimi B.D.
Karaaslan, O 2010 | Doktora | Anadolu U Egitim Ozel Egitim A.B.D
" ’ Bilimleri E. T
. Yiksek - Egitim = . .
Erdemir, S. 2009 Lisans Marmara U. Bilimleri E. Okul Oncesi Ogretmenligi B.D.
Yiksek - Saghk S G
Karaaslan, T. 2002 Lisans Hacettepe U. Bilimleri E. Cocuk Geligimi ve Egitimi A.B.D.
Birkan, B 2001 | Doktora | Anadolu U Egitim Ozel Egitim A.B.D
" ’ Bilimleri E. T
Kobal, G. 2000 Doktora Ankara U. Fen BII-:llmleI’I Ev Ekonomls'&(é;%cuk Gelisimi)
Richter Kanik, N. | 1998 | Doktora | Ankara U Sosyal Ozel EGitim A.B.D
A : Bilimler E. B
Gimisci Tus, S. | 1996 | Doktora | Hacettepe U.| .539"K | cocuk Gelisimi ve Egitimi A.B.D.

Bilimleri E.




Tablo 2. YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan ulasilan tezlerin ydntemsel ézelliklerine iliskin bilgiler
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Arastirma . Uygulama | Uygulama yonteminin Uygulama
Tez Yazari yontemi Arastirma modeli yontemi 6zgiinligi siiresi
Topper .. )
Korkmaz, Karma Tek gtrup on tesf[ son Program Var olan program 10 hafta (x1,5
. est modeli uygulamasi (ETECOM) saat)
. o 8 uygulama
Ertlrk . Anne egitim | Arastirma kapsaminda

Mustul, E. Nitel Eylem arastirmasi programi olusturulmus (7 sa,;;l)dk,B?
36 uygulama

. . Vaka (durum) Program Arastirma kapsaminda (12 ay)
Aytekin, €. Nitel calismasi uygulamasi olusturulmus (x haftada 1,5

saat)
Kontrol gruplu 6n I
. ) B _ | Anne egitim | Arastirma kapsaminda 13 hafta
saym, U. Nicel testtesstri] r;e;é,elﬁ)lem programi olusturulmus (x1,5 saat)

Ny . On test-son test Program Arastirma kapsaminda 58 uygulama

Dogan, H. Nicel kontrol gruplu model | uygulamasi olusturulmus (x1saat)

. . On test-son test Program ; -
Celik, S. Nicel kontrol gruplu model | uygulamasi Var olan program (BIA) | 30 okul ginu
Dolunay o

. . Anne egitim | Arastirma kapsaminda 27 oturum
KeS|Akta§, Nitel Eylem arastirmasi programi olusturulmus (2047 oturum)
Biber K Nicel On test-son test Program Var olan program 20 hafta

e kontrol gruplu model | uygulamasi (Portage) (x30 dk)
Karaoglu On test-son test Program i
M ' Nicel kontrol gruplu yari uvaulamas Var olan program (BIA) 2 ay
’ deneysel model va
Celebioglu Nicel On test-son test Program Arastirma kapsaminda 13 hafta
Morkoc, O. kontrol gruplu model | uygulamasi olusturulmus (x4 yarim gun)
B Cocuklara
Elmali Nicel On test-son test yonelik aile | Arastirma kapsaminda 8 hafta
Alptekin, A. kontrol gruplu model katilimli olusturulmus (x45 dk)
egitim
Karaaslan, Karma On test-son test Program Var olan program 30 oturum
0. kontrol gruplu model | uygulamasi (EDEP) (x1,5 saat)
~- : .. .| Var olan kres programi 6 ay
Erdemir, S. Nicel kor?tr;otlesﬁusolﬂ trif)tdel Okglv&?nc]ea genigletilmis (x haftada 2 giin
grup 9 (MEB programi) 2,5 saat)
. 7 ay
Karaaslan, . On test-son test Program Var olan program .
Nicel (x2 haftada bir
T. kontrol gruplu model | uygulamasi (Portage) 2-2.5 saat)
Davranislar arasi o 4 hafta+2 glin
. . - Anne egitim Var olan program . =2
Birkan, B. Nicel yoklama evreli coklu . (haftaici
yoklama modeli programi (Kclk Adimlar) hergln 1kez)
. On test-son test Program Arastirma kapsaminda
Kobal, G. Nicel kontrol gruplu model | uygulamasi olusturulmus 4ay
Richter Nicel On test-son test Program Arastirma kapsaminda 10 hafta
Kanik, N. kontrol gruplu model | uygulamasi olusturulmus
GUmuscu Nicel On test-son test Program Var olan program 12 hafta
Tus, S. kontrol gruplu model | uygulamasi (Portage) (x1,5-2 saat)
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sindaki uygulamalarda en az 8 uygulama en fazla
ise 58 uygulama ylrutildtgu gorilmistdr. Ayrica
uygulamalarin genel olarak 1,5-2 saatlik dilimlerde
yUratildiagu séylenebilir.

Calisma kapsamina alinan lisansustu tezlerin
calisma grubu 6zelliklerine iliskin bulgular Tablo
3'te yer almaktadir. Tablo incelendiginde; tezlerin
4 tanesinin dogrudan c¢ocukla, 2 tanesinin
dogrudan ebeveynle, 9 tanesinin hem ebeveyn
hem cocukla dogrudan uygulama yaparak ve 3 ta-
nesinin de hem cocuk hem ebeveyn hem de 6gret-
men veya bakicli anneyle ylrutilen tezler oldugu
gorulmektedir. Tezler incelendiginde, dogrudan
birebir calisilarak uygulama yapilan 8 tez oldu-
gu gorulmdsttr [Topper Korkmaz (2015); Ertirk
Mustul (2015); Aytekin (2014); Dolunay Kesiktas
(2012); Karaaslan (2002); Kobal (2000); Richter
Kanik (1998); Gimuscl Tus (1996)]. Genel olarak
bakildiginda, erken miidahale kavramina yonelik
yurdtilen lisansistl tezlerin cogunlugu anne ve
cocukla dogrudan uygulama vyapilarak yurdtal-
mustdr.

Cocukla calisilan lisansusti tezlerde cocukla-
rin yas dagihmina bakildiginda, cocuklarin yasla-
rinin 2 ay ile 74 ay arahdinda degistigi, dogrudan
0-36 ay araliginda cocukla calisilan 9 tez oldugu
ve genel olarak ¢calismalarin O-6 yas grubu ¢ocuk-
larla yaratdldugu gordlmektedir.

Calisma kapsamindaki lisansUstl tez calis-
malarinda calisilan cocuk sayisina bakildiginda,
en az 1 cocukla en fazla ise 128 cocukla calisma
ylratlimastir. Ebeveyn editimi kapsaminda y-
ritilen c¢alismalara bakildidinda, calismalardan
birisinin 4, digerinin ise 20 anne ile ylrituldigu
gorilmektedir.

Calisma grubunu olusturan cocuklarin geli-
simsel durumlarina bakildiginda ise, cogunlukla
down sendromu tanisi bulunan cocuklarla calisil-
di§i gérilmektedir. Ayrica otistik spektrum bozuk-
lugu, zihinsel engel, isitme engeli, gérme yetersiz-
ligi, 6§renme glcluga riski tanilari ile prematire
olan ve normal gelisim gdsteren cocuk gruplariyla
da calisiimalarin yiratilddga goérilmektedir. Dog-
rudan annelerle yurdtilen calismalardan birisi
saldirgan davranislar sergileyen, digeri ise gelisim
geriligi olan ¢ocuklara sahip annelerle yurdtal-
mustdr.

LisanslUstlu tezlerin uygulama 6zelliklerine
iliskin bilgiler Tablo 4'te gorilmektedir. Ydrttdlen

lisansustl tezlerin genel olarak uygulama konu-
larina gore dagilimina bakildiginda; 5 tezde ge-
nel gelisim destedi [Aytekin (2014); Biber (2012);
Erdemir (2009); Karaaslan (2002) ve Giumiscl
Tus (1996)], 4 tezde anne-bebek/cocuk etkilesi-
mi [Korkmaz (2015); Ertlrk Mustul (2015); Dolu-
nay Kesiktas (2012); Richter Kanik (1998)], 1tezde
hem belirli gelisim alanlarinin destekleme hem de
anne-bebek/cocuk etkilesimi [Karaaslan (2010)],
3 tezde belirli gelisim alanlarini destekleme [Ce-
lebioglu Morkocg (2011); EImali Alptekin (2011); Ko-
bal (2000)], 2 tezde problem davranislar-sosyal
beceriler [Celik (2012), Karaoglu (2011)], 1 tezde
saldirgan davranislara yonelik anne egitimi [Sayin
(2014)], 1 tezde 6Grenme glicligu riskine yonelik
midahale [DoJan (2012)] ve 1 tezde de annelerin
Kicik Adimlar programini uygulama becerileri
konularinda bir dagilim oldugu gorilmektedir.

Ydratdlen uygulamalarin, uygulama yapilan
ortama gore dadilimina bakildiginda, tezlerden 10
tanesinin kurum ortaminda, 3 tanesinin ev orta-
minda, 2 tanesinin ise hem ev hem kurum orta-
minda yuratildigd gorilmektedir. Tezlerden 3 ta-
nesinin ise 6zetlerinde uygulama yapilan ortama
iliskin net bilgiye ulasilamamistir.

Uygulanan destek programlarinda kullanilan
gelisim dederlendirme araclarina bakildiginda en
cok DENVER Gelisimsel Tarama Testi II'nin kulla-
nildig1 gérilmektedir.

Uygulamalara ailenin dogrudan katilim duru-
muna bakildiginda ise, 9 tezde annelerin uygula-
malara dogrudan katildidi, 4 tezde aile katihminin
saglanmadigi gorilmektedir. Tezlerden 4 tane-
sinde annelere etkinliklerle ilgili anlatim yapiimis
veya izletilmis olup, 1 tanesinde de sadece anne-
lerle dogrudan calistimistir.

LisanslUstl tezlerde kullanilan anahtar kelime-
lerde erken mtidahale ve early intervention kav-
raminin kullanimina bakildiginda, 7 tezde erken
mdidahale=early intervention anahtar kelimesinin
kullanildigi, 1 tezde erken girisim=early interven-
tion ve 1 tezde de erken girisim programi=early
intervention anahtar kelimelerinin kullanildigi
gorulmektedir. Tezlerden 3'Gnde anahtar kelime-
ler arasinda bu kavramlar yer almazken, 6 tezde
anahtar kelimelere iliskin bilgi yer almamaktadir.
Tezlerde kullanilan dizinlere bakildiginda, 4 tez-
de erken miudahale egitim programi=early in-
tervention educational program, 9 tezde erken
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Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 4(2) 2016, 115-128

121

kontrol)

Calisilan Cocuklarin | Calisilan Cocuk - Cinsiyet
Tez Yazari grup yas araligi Sayis| Gelisimsel durum/tani dagilimi
Topper Gocuk + ) . o 5 kiz,
Korkmaz, O. anne 34-67 ay 6 Otistik spektrum bozuklugu 1erkek
Ertlrk Mustul, | Cocuk + Cok ileri derecede isitme
E. anne 17 ay 1 engeli Erkek
. Cocuk + Gelisim geriligi/hafif
Aytekin, C. anne 18 ay 1 derecede zihinsel engel Erkek
48-72 ay 40 anne L
.y Saldirgan davranis gdsteren
Sayin, U. Anne arasi ¢cocugu (20 deney, 20 cocudu olan anneler Anne
olan anneler kontrol)

3 40 | 15 kiZ, 25
Dogan, H. Cocuk 61-72 ay (20 deney, 20 Ogrenme qucliga riski erkék
kontrol)

Cocuk + 22
Celik, S. anne + 38-76 ay (11 deney, 1 Normal Zé‘;iéio
o0gretmen kontrol)
Dolunay Cocuk + 16 ay ve 29 .. N
Kesiktas, A. anne ay 2 GOrme yetersizligi Erkek
Goce
. s B (64 aile yaninda, 64 kiz, 64
Biber, K. oglgeatkrlnc?n/ 60-72 ay 64 kurumda Normal erkek
anne yasayan)
Gocuk + 24 > kiz
Karaoglu, M. anne + 60-72 ay (16 deney, 8 Normal 22 erkék
ogretmen kontrol)
. 28 .

Celebioglu Cocuk 48-60 ay (14 deney, 14 Normal (alt §osyoekonom|k 10 kiz, 18
Morkog, O. dizey) erkek
kontrol)

Elmali Cocuk + 20 L -
Alptekin, A. anne 21-34 ay (10 deney, 10 Zihinsel engel Bilgi yok
kontrol)

19 Down sendromu, orta
Karaaslan, O. Gocuk + 22-65 ay (10 deney, 9 dlzey zihinsel engel, otistik 2 kiz,
anne 10 erkek
kontrol) bozukluk
. 39 14 kiz
Erdemir, S. Cocuk 18-36 ay (20 deney, 19 Normal '
25 erkek
kontrol)
18 - < o
Gocuk + B Gok dusik dogum agirlikh 7 kiz, 1
Karaaslan, T. anne 4-22 ay (8 deney, 10 prematiire erkek
kontrol)
) Yas bilgisi Cocugunda gelisim geriligi
Birkan, B. Anne yok 4 anne olan anneler Anne
0-36 ay 20
Kobal, G. Cocuk (tam yas (10 deney, 10 Down sendromu Bilgi yok
bilgisi yok) kontrol)
. 16
Rlchte,\r‘ Kanik, ggﬁﬁz * 2-30 ay (8 deney, 8 Down sendromu Bilgi yok
) kontrol)
Gumigcd Gocuk + 10-24 a (10 d;?]e 6 Down sendromu 7 kiz,
Tus, S. anne Y Vi 9 erkek
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editim=early intervention dizinlerinin kullanildidi,
3 tezde erken muidahale veya early intervention
kavramina yénelik bir dizin yer almadigi ve 2 tez-
de de dizin bilgilerinin bulunmadigi gorilmustir.

TARTISMA
Calisma kapsaminda incelenen tezlerin dizeyine
ve yillarina bakildiginda, en ¢cok doktora diizeyinde
ve 2011 yilindan itibaren daha ¢cok erken midaha-
le kavramina yonelik calisma yuritaldagu goral-
mektedir. Erken miidahalenin Ulkemizde yaklasik
olarak son 10 yildir daha fazla Gzerinde durulan
ve glindemde olan bir konu oldugu duslnilirse
[2006 yilinda yapilan dizenleme ile yirirlige gi-
ren Ozel E§itim Hizmetleri Yoénetmeliginde 0-36
ay arasindaki bebek ve kiclk cocuklara yonelik
tanimlanan erken cocukluk dénemi egitimi (Pinar,
2006) kapsaminda disinulirse], bu kavrama yo-
nelik calismalarin da bu yillarda artmasi olasi ola-
rak de@erlendirilebilir. Erken miidahale hizmetle-
rine duyulan gereksinim konusunda 1960’larin or-
tasindan 1980’lerin ortasina kadar bircok calisma
yapilmis, bircok yayin erken midahalenin etkisini
incelemistir. Erken midahale uygulamalarinin et-
kililigi ile ilgili tim bu calismalar, erken midaha-
lenin bebek ve kiclk cocuklarin genel olarak ge-
lisimi Gzerinde olumlu etkileri olduguna, gelisim-
lerini ilerlettigine odaklanmistir (Brorson, 2005).
Dolayisiyla, gelisimsel destek gereksinimi olan
cocuklara yodnelik erken midahale calismalarina
daha fazla odaklanilmasi ve bu konuda yurdtilen
lisanslstl tez ¢calismalarinin éntmdzdeki yillarda
daha da artmasi gerektigi disiniimektedir.
Galisma kapsaminda ele alinan lisansustu
tezlerin yarataldagu anabilim dallarina
bakildiginda, Ozel Egitim, Cocuk Gelisimi ve
Egitimi, Okul Oncesi  Ogretmenligi/Egitimi
anabilim dallarinda yuratuldigd gdéridlmektedir.
Ayrica, yuratulen tezlerin calisma grubunda yer
alan cocuklarin tani grubuna bakildiginda, nor-
mal gelisim gdsteren cocuklarla ydrttilen 5 adet
lisanslstl tez calismasi oldugu gorilmektedir.
Bu iki veri bir arada degerlendirildiginde, Ulke-
mizde erken midahale kavraminin sadece geli-
siminde vyetersizlik g6steren cocuklara ydnelik
dedgil, onleyici dizeyde normal gelisim gosteren
cocuklara yonelik de ele alindi§i portresi ortaya
cikmaktadir. Genel olarak bakildi§inda, erken
midahale bir cocugun egitiminin herhangi

bir zamaninda mimkin oldudunca erken
olarak cocudgun ve ailesinin desteklenmesinde
kullanilacak gerekli eylem ve muidahaleyi ifade
etmektedir (European Agency for Development in
Special Needs Education, 2005). Calisilan gruplar
acisindan disdndldiginde de erken donemde
Onleyici ve miuidahale edici yoénleriyle erken
mudahale calismalarinin  yUurGtilmesi, erken
muidahale ruhunun gereklerini yerine getirmede
onemli adimlar olarak disdndlebilir.

Ydrtilen lisansisti tezlerde, en cok nicel
arastirma yoénteminin ve 6n test-son test kont-
rol gruplu modelin kullanildigi géridlmdstir. Ahi
ve Kildan (2013) da okul dncesi egitimi alaninda
yapilmis lisansistl tezleri inceledikleri calis-
manin sonuclariyla paralel olarak, diger disip-
linlerde gerceklestirilen benzer calismalarda
da nicel arastirma yontemlerinin daha fazla ter-
cih edildigini aktarmislardir. Ayrica, TUrnGklU
(2001) de Ulkemizde egitimbilim arastirmalarin-
da nicel yontemin daha fazla kullanildigini be-
lirtmistir. Baba ve ark. (2011; akt. Ahi & Kildan,
2013) nicel arastirma ydnteminin nitel yonteme
gore daha kisa slreli gerceklesmesinden dolayi
nicel yontemin daha cok tercih edilebilecedi
yorumunda bulunmustur. iki arastirma yéntemi
dislnlldiginde, nitel yontem arastirilan konu ve
belirli amac¢ dogrultusunda daha derinlemesine
bilgi toplanmasini gerektirmekte, verilerin ayrintili
ve belirli bir derinlige sahip olarak aktariimasi
gerekmektedir (akt. Ozdemir, 2010). Bu &zellikler
ve lisansistl tez calismasi yilriten bireylerin
cogunlukla akademisyen veya alanda calisan bi-
reyler oldugu disindldigidnde, veri toplama ve
analizinin zamanlama acisindan daha avantajh
olmasi nicel ydntemin daha cok tercih edilmesi so-
nucunu ortaya ¢ikarmis olabilir.

incelenen lisansustii  tezlerde en cok
erken  muidahaleye  yodnelik  programlarin
etkililigi  konusunda calismalar yuratuldiga,

bu programlarin alanda kabul géren/kullanilan
programlar veya arastirmacilar tarafindan farkli
yaklasim ve teorilerden yararlanilarak olusturul-
mus programlar oldugu gorulmdstdr. Erken mu-
dahaleye y6nelik calismalarin sistematik bir sekil-
de yuratilmesi en iyi sekilde erken midahaleden
yararlanabilmek adina dnemli bir konudur. Ulke-
mizde erken midahaleye y6nelik uygulamalara
bakildiginda, sistematik bir modelin olmadigi go6-



rilmektedir (Diken & ark., 2012). Sistematik mo-
dellerin ortaya cikmasi ve etkililiginin kanitlana-
rak alanda islerlik kazanarak kullanilmasi icin bu
konuda yurUtllecek bilimsel calismalara gereksi-
nim oldugu dustnilmektedir. Bu tir ¢alismalara
lisanslstl tezlerde daha ¢ok yer verilmesi, farkl
gereksinimleri karsilayabilecek ve cocuklarin yik-
sek yararina kullanilabilecek daha ¢ok program
ortaya konulmasi ve Uzerinde calisiimasi gerek-
mektedir. Ayrica, ortaya konulan programlarin
daha genis kitlelere ulasarak uygulanmasi ve ge-
rekli normlarin ortaya konularak Ulke ¢apinda uy-
gulanabilir bir erken midahale sisteminin olusma-
si gerektigi, bunun icin de ilk asamayi lisansist
tez calismalarinin olusturacagi distnilmektedir.
Bu nedenle erken midahaleye ydnelik programla-
rin gelistirilerek uygulandigi ve etkililigi konusun-
da gerekli tartismalarin yapildigi calismalara daha
cok gereksinim vardir. Bu gereksinimin alanda da
hissedildigi ve bu nedenden, incelenen tezlerde
erken mudahale programi uygulamasina yodnelik
calismalarin daha cok oldugu duslndlmektedir.
Cocukla calisan uzmanlik alanlarinda daha fazla
erken muidahaleye ydnelik calismalarin ele alin-
masi ve transdisipliner bir calisma etigi ortaya ko-
yulmasi gerekmektedir.

Lisanslstl tezlerin yaklasik 12 tanesinde uy-
gulamalara ebeveyn katiliminin séz konusu oldu-
gu gorilmektedir. Calisma kapsaminda de{erlen-
dirilen tezlerin cogunlugunun uygulamalara an-
neleri katmis olmasi, erken midahalenin etkililigi
acisindan biytk dnem tasimaktadir. Cocuklariyla
en ¢ok vakit geciren ve onlari en iyi taniyan, onlar
Uzerinde en cok etkiye sahip bireyler ebeveynle-
ridir. Ebeveyn katilimi erken midahale calisma-
larinin etkililigiyle dogrudan iliskilidir (Barton &
Fettig, 2013). Gallagher, Rhodes ve Darling (2004)
de ebeveyn katiliminin bireysellestirilmesi gerek-
tigini, uzmanlarla birlikte calisma ve planlama
yapmada ebeveynlerin aktif olmalariigin her tirli
firsatin sunulmasi gerektigini, ailelerin 6grenmek
icin kendilerini yeterli hissetmeleri ve ¢cocuklarini
desteklemeleri yoninde organize edilmesi gerek-
tigini aktarmislardir.

incelenen lisansiistl tezlerde uygulamalarin
yUrtdldugu ortama bakildiginda, en cok kurum
ortaminda uygulama yapildidi, sadece 3 tezde
ev ortaminda, 2 tezde de hem kurum hem ev
ortaminda calisildigr gortlmustir. Ev temelli er-
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ken midahale programlarina bakildiginda bircok
avantajinin oldugu gorilmektedir. En 6nemlisi
ebeveyn katihmini destekleyen bir uygulamadir.
Elenko (2000), ev ortaminda hem aile hem de er-
ken midahale uzmaninin isbirligi icinde ¢calismak
icin daha uygun bir ortam buldugunu, ev ortamin-
da sunulan hizmetlerin ailelere ¢ocuklarinin gin-
IGk ihtiyaclarinin 6tesine gidebilme firsati sundu-
gunu belirtmistir. Ev ortaminda aile katiimi; karar
verme, durum yonetimi ve fikirlerini ortaya koyma
durumlarina katilimin artmasini saglayabilmekte-
dir (Elenko, 2000). Bu &zellikler disinlldiginde,
aile katilimi uygulamalarini ele alirken uygulama-
larin ev ortamina da aktariimasinin dnemi ortaya
cikmaktadir. Ailelerin ve cocuklarin dogal ortam-
larinda go6zlemlenerek gereksinimlerini gercekci
boyutta degerlendirebilmek ve her cocuk ile ailesi
icin bireysellestirilmis bir hizmet sunabilmek adi-
na ev temelli programlarin gelistirilmesi, uygula-
malarin ev ortaminda da strekliliginin saglanmasi
adina bu kapsamda yurUtulecek calismalar olduk-
ca dnemsenmelidir.

Calisma kapsaminda dogrudan 0-36 ay
arahdindaki c¢ocuklarla calisilan 9 tez oldugu
ve bu calismalarin incelenen tezlerin vyarisini
olusturdugu gorilmustir.  Erken midahale
tanimina bakildigi zaman kapsadigdi yas grubuna
iliskin farkli kaynaklarda farkh yas araliklari ile
karsilasiimaktadir. ABD'de engelliler yasasi olarak
bilinen Individuals with Disabilities Education Act
(IDEA) (2004) ve bazi kaynaklar (6rn. Bruder,
2010; Kaur & ark., 2006), erken mudahalenin do-
gumdan 3 yasina kadar olan cocuklara yonelik
olarak gelistirildigini soylemektedir. Bu kapsam-
da dislnUldiginde, ylritilen tezlerin yarisinin
erken midahale kapsaminda dustnilen yas gru-
buyla calismalarini yirtttiga soylenebilir. Ancak
genel olarak bakilacak olursa, Ulkemizde erken
midahale kavramina yonelik calismalarin O-6 yas
grubu cocuklara yonelik ele alindidi soylenebilir.
incelenen tezlerde de genellikle 0-6 yas grubu ¢o-
cuklar ile farkli destek gereksinimi olan ¢cocuklarin
ele alinarak calisildigi gérilmektedir.

Kaur ve arkadaslari (2006), IDEA'ya gore erken
mudahalenin amacini bilissel, fiziksel, iletisimsel,
duygusal veya uyumsal gelisimlerinde bir gecik-
mesi olan veya gelisimsel gecikmeyle sonu¢lanma
olasiligi hayli ylksek olan bir durumla ilgili tani al-
mis 0-3 yas arasindaki cocuklarin gelisimsel gerek-
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sinimlerini karsilamak icin olusturulmustur seklin-
de ifade etmislerdir. incelenen lisansisti tezlerin
uygulama konularina bakildiginda da, yas grubu
farklihk gosterse de erken midahalenin amacla-
riyla ortistigd, tim tezlerde temelde cocuklarin
gelisimsel gereksinimlerini desteklemeye iligkin
uygulamalarin ele alindigi gérilebilmektedir.
Calisma kapsaminda ele alinan tezlerin kullanmis
olduklari anahtar kelimeler ve dizinler arasinda
erken mudahale veya early intervention kavramla-
rinin olup olmadi§ina bakildiginda, 7 tezde dog-
rudan bu kavramlarin kullanildigi gérdlmustar.
Erken midahaleye yo6nelik kullanilan anahtar
kelime ve dizinlerde early intervention kavrami-
nin erken girisim, erken girisim programi, erken
egitim olarak da Tirkcelestirildigi gorilmektedir.
Ulkemizde erken miidahale kavramina ydnelik net
bir goris olmadigr; erken 6zel egitim, erken egi-
tim, 6zel egitim gibi kavramlarla erken miidahale
kavraminin birbirine karistirildigr disinilmekte-
dir. Shonkoff ve Meisels (2000), IDEA'nin erken
mudahale hizmetlerini kapsayan C Boliminde,
kiicik cocuklarin editiminden ziyade gelisiminin
ifade edildigini vurgulamislardir. Bu goristen de
yola cikilarak, erken midahale uygulamalarinin
0zel egitim hizmetleriyle karistiriimamasi, kiclk
cocuklar acisindan oOncelikle gelisimsel gereksi-
nimleri 6n plana alarak hizmetler sunulmasi, er-
ken midahale uygulamalarinin net tanimi yapila-
rak uygulamalarin cercevesinin cizilmesi gerektigi
distnllmektedir. Unutulmamalidir ki gelisimsel
alt yapi olusmadan verilen egitimin olumlu ydénde
etkililigini veya sonuglarini gérmek gic olacaktir.
Ayrica, erken midahale cocugun gelisimini des-
teklemek adina transdisipliner bir cercevede hiz-
met sunulmasini; yani cocukta var olan problemin
bircok profesyoneliilgilendiren dogal yapisi nede-
niyle farkh disiplinlerin (6rnedin, cocuk gelisimi,
ergoterapi, fizyoterapi, odyoloji, dil ve konusma
terapisi, beslenme, tip alanlari, hemsirelik, 6zel
egitim, vb.) ortak calismasini gerektirmektedir
(Kaythan & Huri, 2016). Dolayisiyla, erken mida-
hale kavraminin bu boyutlar da disinullerek ele
alinmasi, tanimlanmasi ve kullaniimasi 6nemlidir.
incelenen lisansistii calismalarin biitinine
bakildiginda, hepsinin gelisimsel destek gerek-
sinimi olan cocuklari destekleme amacini yerine
getirdigi ve temelde bu amaca hizmet ettigi go-
rilebilmektedir. Destek gereksinimi olan cocuk-

lar ve ailelerine yonelik olarak, erken midahale
amaclarini tam anlamiyla karsilayan daha fazla
bilimsel calismalarin yapiimasi ve alanda calisan
meslek elemanlariyla paylasiimasi gerektigi disu-
nldlmektedir. Boylece, farkli bakis acilari bir araya
gelebilecek ve beklendik sonuca gotiiren en etkili
uygulamalar ortaya cikacaktir. Bunun sonucunda
da erken midahale hizmetleri etkili bir sekilde he-
def kitleye ulasabilecektir. Ayrica farkh uzmanhk
alanlarindan profesyonellerin isbirliginin ¢ocu-
dgun gelisimsel yarari icin ne denli dnemli oldugu
unutulmamalidir. Bunun icin profesyonellerin di-
gerlerinin alanina midahale etmeden, isbirlikgi
bir bakis acisiyla bu slirecte yer almasi ve diger
disiplinlerin calismalarindan haberdar olmasi bir
baska 6nemli noktadir. Boylelikle transdisipliner
bir ekip ¢alismasi modeli benimsenebilecektir. Bu
bakis acisiyla, erken midahaleye yénelik daha ¢ok
calisma ydratidlmesi ve paylasilarak dogru uygu-
lamalarin yayginlastiriimasi gerekmektedir. Bu
calisma genel olarak cocuk gelisimi acgisindan bir
bakis sunmakta olup; daha sonraki calismalar icin
erken midahaleye yonelik alana katki saglamis bi-
limsel calismalarin daha genis kapsamda incelen-
mesi, farkl disiplin alanlari kapsaminda yuratdl-
mus olan calismalarin sentezlenerek transdisipli-
ner bir bakis acisiyla ortaya konulmasi énerilebilir.
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